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•Êl flQ§√ÿ
ÿÈª ’ËÃÃ „Ò¥U, ‚ÎÁCUÿÊ° ’Œ‹ÃË „Ò¥U, ŒÎÁc≈UÿÊ¥ ◊¥ ÷Ë ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ •ÊÃÊ „ÒU– ∑§ß¸U ÿÈªºÎCÊ ¡ã◊ ‹Ã

„Ò¥U– •Ÿ∑§Ê¥ ∑§Ë Á‚»¸§ S◊ÎÁÃÿÊ° ‡Ê· ⁄U„UÃË „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ ∑È§¿U √ÿÁQ§àfl •¬ŸË •◊⁄U ªÊÕÊ•Ê¥ ∑§Ê
Áø⁄USÕÊß¸U ’ŸÊ ŒÃ „Ò¥U– ©Uã„UË¥ ◊„UÊ¬ÈL§·Ê¥ ∑§Ê ¡ËflŸ SflÁáÊ¸◊ •ˇÊ⁄UÊ¥ ◊¥ Á‹πÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, ¡Ê •‚¥Åÿ
¡Ÿ◊ÊŸ‚ ∑§ ¡ËflŸ ∑§Ê ÉÊŸ ÁÃÁ◊⁄U ‚ ÁŸ∑§Ê‹∑§⁄U ©Uîfl‹ ¬˝∑§Ê‡Ê ‚ ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ∑§⁄U ŒÃ „Ò¥U– ∞‚ „UË
ÁŸ⁄UË„U, ÁŸÁ‹¸#, ÁŸ⁄U¬ˇÊ, •ÁŸÿÃ Áfl„UÊ⁄UË ∞fl¥ SflÊfl‹ê’Ë ¡ËflŸ ¡ËŸ flÊ‹ ÿÈª¬ÈL§·Ê¥ ∑§Ë ‚flÊ¸ìÊ
üÊáÊË ◊¥ ŸÊ◊ •ÊÃÊ „ÒU ÁŒªê’⁄U ¡ÒŸÊøÊÿ¸ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê, Á¡ã„UÊ¥Ÿ Sflë¿UÊ ‚ •¬Ÿ
¡ËflŸ ∑§Ê ¬ÍáÊ¸ flËÃ⁄UÊª◊ÿ ’ŸÊÿÊ– àÿÊª •ÊÒ⁄U Ã¬SÿÊ ‚ Sflÿ¥ ∑§Ê oÎ¥ªÊÁ⁄UÃ Á∑§ÿÊ– Sflÿ¥ ∑§ M§¬ ∑§Ê
‚¥ÿ◊ ∑§ …UÊ°ø ◊¥ …UÊ‹Ê– •ŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ê •¬ŸË …UÊ‹ ’ŸÊÿÊ •ÊÒ⁄U ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄U ŒË „U¡Ê⁄UÊ¥ ‚¥ÿ◊Ë ÿÈflÊ•Ê¥
∑§Ë ‚ÈªÁ∆UÃ äÊ◊¸‚ŸÊ– ‚Ò∑§«∏Ê¥ ◊ÈÁŸ⁄UÊ¡, •ÊÁÿ¸∑§Ê∞°, ’˝rÊøÊ⁄UË ÷Êß¸U-’Á„UŸ¥– ¡Ê ©UŸ∑§Ë ¿UÁfl ◊ÊòÊ ∑§Ê
ÁŸ„UÊ⁄U-ÁŸ„UÊ⁄U ∑§⁄U ø‹ ¬«∏ ÉÊ⁄U-mUÊ⁄U ¿UÊ«∏ ©UŸ∑§ ¡Ò‚Ê ’ŸŸ ∑§ Á‹∞– Sflÿ¥ Áøº˝Í¬, Áøã◊ÿ SflM§¬
’Ÿ •ÊÒ⁄U •Ÿ∑§ øÒÃãÿ ∑Î§ÁÃÿÊ¥ ∑§Ê ‚Î¡Ÿ ∑§⁄UÃ ø‹ ª∞ ¡Ê •Ê¡ ÷Ë •Ÿfl⁄UÃ ¡Ê⁄UË „ÒU– ßUÃŸÊ „UË
Ÿ„UË¥ •Ÿ∑§ ÷√ÿ üÊÊfl∑§Ê¥ ∑§Ë ‚ÑπŸÊ ∑§⁄UÊ∑§⁄U „U◊‡ÊÊ-„U◊‡ÊÊ ∑§ Á‹∞ ÷fl-÷˝◊áÊ ‚ ◊ÈÁQ§ ∑§Ê
‚Ê¬ÊŸ èÊË ¬˝ŒÊŸ Á∑§ÿÊ „ÒU–

◊„UÊ◊ŸË·Ë, ¬̋ôÊÊ‚ê¬ÛÊ ªÈL§fl⁄U ∑§Ë ∑§‹◊ ‚ ◊Í∑§◊Ê≈UË ¡Ò‚ ∑̋§ÊÁãÃ∑§Ê⁄UË-•ÊäÿÊÁà◊∑§-◊„UÊ∑§Ê√ÿ
∑§Ê ‚Î¡Ÿ „ÈU•Ê– ¡Ê •Ÿ∑§ ÷Ê·Ê•Ê¥ ◊¥ •ŸÈÁŒÃ „ÈU•Ê ‚ÊÕ „UË •Ÿ∑§ ‚ÊÁ„Uàÿ∑§Ê⁄UÊ¥ Ÿ •¬ŸË ∑§‹◊
ø‹ÊÿË ¬Á⁄UáÊÊ◊Ã— ◊Í∑§◊Ê≈UË ◊Ë◊Ê¥‚Ê ∑§ ÃËŸ πá«U ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ „ÈU∞– •Ê¬∑§ √ÿÁQ§àfl •ÊÒ⁄U ∑§ÃÎ¸àfl ¬⁄U
‹ª÷ª 5Æ ‡ÊÊäÊÊÁÕ¸ÿÊ¥ Ÿ «UË¯ Á‹≈U˜¯, ¬Ë-∞ø¯ «UË¯ ∑§Ë ©U¬ÊÁäÊ ¬˝Ê# ∑§Ë–

•Ÿ∑§ ÷Ê·Ê•Ê¥ ∑§ ôÊÊÃÊ •ÊøÊÿ¸ ÷ªflŸ˜ ∑§Ë ∑§‹◊ ‚ ¡„UÊ° •Ÿ∑§ ª˝ãÕÊ¥ ∑§ ¬lÊŸÈflÊŒ Á∑§∞
ª∞ ÃÊ fl„UË¥ ŸflËŸ ‚¥S∑Î§Ã •ÊÒ⁄U Á„UãŒË ÷Ê·Ê ◊¥ ¿UãŒÊ’h ⁄UøŸÊÿ¥ ÷Ë ‚ÎÁ¡Ã ∑§Ë ªß¸U– ‚ê¬ÍáÊ¸
Áflmà¡ªÃ˜ •Ê¬∑§ ‚ÊÁ„Uàÿ ∑§Ê flÊøŸ ∑§⁄U •ø¥Á÷Ã „UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ∞∑§ •Ê⁄U •àÿãÃ ÁŸS¬Î„UË,
flËÃ⁄UÊªË ¿UÁfl ÃÊ ŒÍ‚⁄UË •Ê⁄U ◊Èπ ‚ ÁŸ¤Ê¸Á⁄UÃ „UÊÃË •◊ÎÃäflÁŸ ∑§Ê ‡ÊéŒÊ¥ ∑§Ë ’¡Êÿ NŒÿ ‚ „UË
‚◊¤ÊŸÊ üÊÿS∑§⁄U „UÊÃÊ „ÒU–

¬˝ÊøËŸ ¡ËáÊ¸-‡ÊËáÊ¸ ¬«∏ ©U¬ÁˇÊÃ ÃËÕ¸ˇÊòÊÊ¥ ¬⁄U fl·Ê¸ÿÊª, ‡ÊËÃ∑§Ê‹ ∞fl¥ ª˝Ëc◊∑§Ê‹ ◊¥ ¬˝flÊ‚
∑§⁄UŸ ‚ ‚◊SÃ ÃËÕ¸ˇÊòÊ ¬ÈŸ¡Ê¸ªÎÃ „UÊ ª∞– üÊÊfl∑§flÎãŒ •’ •Êÿ ÁŒŸ ÃËÕÊZ ∑§Ë fl¥ŒŸÊÕ¸ ÉÊ⁄UÊ¥ ‚
ÁŸ∑§‹Ÿ ‹ª •ÊÒ⁄U ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÊ ªß¸U ¡ËáÊÊ¸hÊ⁄U ∑§Ë ◊„UÃË ¬⁄Uê¬⁄UÊ– ¬˝ÁÃ÷ÊSÕÁ‹ÿÊ¥ ¡Ò‚ ‡ÊÒˇÊÁáÊ∑§
‚¥SÕÊŸ, ÷ÊÇÿÊŒÿ ÃËÕ¸ ¡Ò‚Ê ÁøÁ∑§à‚Ê ‚flÊ ‚¥SÕÊŸ, ◊Í∑§¬˝ÊÁáÊÿÊ¥ ∑§ ‚¥⁄UˇÊáÊÊÕ¸ ‚Ò∑§«∏Ê¥ ªÊÒ‡ÊÊ‹Ê∞°,
÷Ê⁄UÃ ∑§Ê ßUÁá«UÿÊ Ÿ„UË¥ “÷Ê⁄UÃ” „UË ∑§„UÊ ∑§Ê ŸÊ⁄UÊ, Sfl⁄UÊ¡ªÊ⁄U ∑§ Ã„UÃ “¬Í⁄UË ◊ÒòÊË” •ÊÒ⁄U “„UÕ∑§⁄UÉÊÊ”
¡Ò‚ flSòÊÊlÊª ∑§Ë ¬˝⁄UáÊÊ ŒŸ flÊ‹ ‚ê¬ÍáÊ¸ ¡ªÃ˜ ∑§ •Ê¬ ßU∑§‹ÊÒÃ •ÊÒ⁄U •‹’‹ ‚¥Ã „Ò¥–
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Á∑§ÃŸÊ Á‹πÊ ¡Êÿ •Ê¬∑§ ’Ê⁄ ◊¥ ‡ÊéŒ ’ÊÒŸ •ÊÒ⁄U ∑§‹◊ ¬¥ªÈ „UÊ ¡ÊÃË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ÷Êfl
ÁflüÊÊ◊ ‹Ÿ ∑§Ê ŸÊ◊ „UË Ÿ„UË¥ ‹Ã–

ÿ„U fl·¸ •Ê¬∑§Ê ◊ÈÁŸ ŒËˇÊÊ ∑§Ê SflÁáÊ¸◊ ¬øÊ‚flÊ° fl·¸ „Ò– ÷Ê⁄UÃËÿ ‚◊ÈŒÊÿ ∑§Ê SflÁáÊ¸◊ ∑§Ê‹
„ÒU ÿ„U– •Ê¬∑§ SflÁáÊ¸◊ •Ê÷Ê◊á«U‹ Ã‹ ÿ„U fl‚ÈäÊÊ ÷Ë Sflÿ¥ ∑§Ê SfláÊ¸◊ÿË ’ŸÊ ‹ŸÊ øÊ„UÃË „ÒU–
•Ê¬∑§Ë ∞∑§-∞∑§ ¬ŒøÊ¬ ©U‚ äÊãÿ ∑§⁄U ⁄U„UË „ÒU– •Ê¬∑§Ê ∞∑§-∞∑§ ‡ÊéŒ ∑Î§Ã∑Î§àÿ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU– ∞∑§
Ÿß¸U ⁄UÊ‡ÊŸË •ÊÒ⁄U ™§íÊÊ¸ ‚ ÷⁄U ªÿÊ „ÒU „U⁄U fl„U √ÿÁQ§ Á¡‚Ÿ ˇÊáÊ÷⁄U ∑§Ê ÷Ë •Ê¬∑§Ë ¬ÊflŸ ÁŸüÊÊ ◊¥
‡flÊ¥‚¥ ‹Ë „Ò¥–

•Ê¬∑§Ë ¬˝ôÊÊ ‚ ¬˝S»È§Á≈UÃ ‚ÊÁ„Uàÿ •ÊøÊÿ¸ ¬⁄Uê¬⁄UÊ ∑§Ë ◊„UÊŸ˜ äÊ⁄UÊ„U⁄U „ÒU– •ÊøÊÿ¸ äÊ⁄U‚ŸSflÊ◊Ë,
‚◊ãÃ÷º˝ SflÊ◊Ë, •ÊøÊÿ¸ •∑§‹¥∑§Œfl, SflÊ◊Ë ÁfllÊŸ¥ŒË¡Ë, •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ¡Ò‚ üÊÈÃ¬Ê⁄UªË
◊ÈÁŸÿÊ¥ ∑§Ë oÎ¥π‹Ê ∑§Ê „UË ªÈL§ŸÊ◊ ªÈL§ •ÊøÊÿ̧ ôÊÊŸ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡, ÃŒÈ¬⁄UÊ¥Ã •ÊøÊÿ̧ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë
◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ÿÕÊflÃ˜ ¬˝ÁÃ¬ÊÁŒÃ ∑§⁄UÃ „ÈU∞ üÊ◊áÊ ‚¥S∑Î§ÁÃ ∑§Ë ßU‚ ¬ÊflŸ äÊ⁄UÊ„U⁄U ∑§Ê Áø⁄USÕÊÿË ’ŸÊ
ÁŒÿÊ „ÒU–

ÿ„UË ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU Á∑§ •Ê¡ ÷Ê⁄UÃfl·Ë¸ÿ ÁflmÃ˜flª¸, üÊDËflª¸ ∞fl¥ üÊÊfl∑§‚◊Í„U •ÊøÊÿ¸¬˝fl⁄U ∑§Ë
‚ÊÁ„UÁàÿ∑§ ∑Î§ÁÃÿÊ¥ ∑§Ê ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ∑§⁄U üÊÊfl∑§Ê¥ ∑§ „UÊÕÊ¥ ◊¥ ¬„È°UøÊŸ ∑§Ê ‚¥∑§À¬ ‹ øÈ∑§Ê „ÒU– ∑§fl‹
•ÊøÊÿ¸ ÷ªflŸ˜ mUÊ⁄UÊ ‚ÎÁ¡Ã ∑Î§ÁÃÿÊ° „UË Ÿ„UË¥ ’ÁÀ∑§ ‚¥ÿ◊ SfláÊ¸ ◊„UÊà‚fl 2Æ17-18 ∑§ ßU‚ ¬ÊflŸ
ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ê ¬Ê∑§⁄U ¬˝ÊøËŸ •ÊøÊÿÊZ mUÊ⁄UÊ ¬˝áÊËÃ •Ÿ∑§ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ê ÷Ë ¬˝∑§Ê‡ÊŸ ¡ÒŸ ÁfllÊ¬Ë∆U mÊ⁄UÊ
Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU–

•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒ SflÊ◊Ë ∑§ ßUCÊ¬Œ‡Ê ª˝ãÕ ¬⁄U •ÊøÊÿ¸ ªÈL§Œfl ∑§Ë ÁflfløŸÊ ¬˝SÃÈÃ „ÒU– Á¡‚
¬⁄U◊ fl¥ŒŸËÿ •ÊÁÿ¸∑§Ê üÊË ŒÎ…∏◊ÁÃ ◊ÊÃÊ¡Ë ‚‚¥ÉÊ Ÿ √ÿflÁSÕÃ ∑§⁄U∑§ Á¡ŸflÊáÊË ∑§ ÷á«UÊ⁄U ∑§Ê
flÎÁh¥UªÃ ∑§⁄Ÿ ◊¥ ‚„UÿÊª ∑§⁄U∑§ ªÈL§÷ÁQ§ ¬˝∑§≈U ∑§Ë „ÒU– ¬Ífl¸ ◊¥ ÿ„U ª˝ãÕ •Êª◊ ¬˝∑§Ê‡ÊŸ, ⁄‘UflÊ«∏Ë ‚
¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ „ÈU•Ê– ∞ÃŒÕ¸ ¬Ífl¸ ¬˝∑§Ê‡ÊŸ ‚¥SÕÊ ∑§Ê •Ê÷Ê⁄U √ÿQ§ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– •ÊÁÿ¸∑§ÊüÊË ∑§ ø⁄UáÊÊ¥ ◊¥
fl¥ŒÊÁ◊ ÁŸflÁŒÃ ∑§⁄UÃ „ÈU∞ ¡ÒŸ ÁfllÊ¬Ë∆U ∑Î§ÃôÊÃÊ ôÊÊÁ¬Ã ∑§⁄UÃÊ „Ò–

‚◊SàÊ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ê ‡ÊÈhU ⁄UËÁÃ ‚ ¬˝∑§Ê‡ÊŸ •àÿãÃ ŒÈM§„U ∑§Êÿ¸ „ÒU– ßU‚ ‚¥‡ÊÊäÊŸ •ÊÁŒ ∑§ ∑§Êÿ¸
∑§Ê ¬ÍáÊ¸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚¥ÉÊSÕ ◊ÈÁŸ⁄UÊ¡, •ÊÁÿ¸∑§Ê ◊ÊÃÊ¡Ë, ’˝rÊøÊ⁄UË ÷Êß¸U-’Á„UŸÊ¥ Ÿ •¬ŸÊ •◊ÍÀÿ
‚„UÿÊª ÁŒÿÊ– ©Uã„¥ Á¡ŸflÊáÊË ◊Ê° ∑§Ë ‚flÊ ∑§Ê •¬Ífl¸ •fl‚⁄U Á◊‹Ê, ¡Ê ‚ÊÁÃ‡Êÿ ¬ÈáÿÊ¡¸Ÿ ÃÕÊ
∑§◊¸ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§Ê ‚ÊäÊŸ ’ŸÊ–

¡ÒŸ ÁfllÊ¬Ë∆U •Ê¬ ‚÷Ë ∑§ ¬˝ÁÃ ∑Î§ÃôÊÃÊ ‚ •ÊÃ¬˝ÊÃ „ÒU •ÊÒ⁄U •Ê÷Ê⁄U √ÿQ§ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞
©U¬ÿÈQ§ ‡ÊéŒ πÊ¡Ÿ ◊¥ •‚◊Õ¸ „ÒU–

ªÈL§ø⁄UáÊø¥ø⁄UË∑§



•ÊlÁ◊ÃÊˇÊÁ⁄U∑§Ê
÷Ê⁄UÃ ∑§Ë fl‚Èãœ⁄UÊ ‚ãÃÙ¥, ÷ªflãÃÙ¥, ÃËÕZ∑§⁄UÙ¥ ‚ ‚ŒÊ ¬Á⁄U¬ÍÁ⁄UÃ ⁄U„Ë „Ò– •Ã— ÷Ê⁄UÃËÿ

‚¥S∑Î§ÁÃ üÊ◊áÊ-‚¥S∑Î§ÁÃ ¬˝œÊŸ „Ò– üÊ◊áÊ-‚¥S∑Î§ÁÃ ∑§Ë ¬˝œÊŸÃÊ ‚ ÿ„ œ◊¸‚¥S∑Î§ÁÃ ¬˝œÊŸ ÷Ë „Ò–
œ◊¸-‚¥S∑Î§ÁÃ ‚ ©jÍÃ ‚à‚ÊÁ„àÿ ∑§Ê „ÙŸÊ, ÷Ê⁄UÃËÿ ‚¥S∑Î§ÁÃ ∑§Ë ¬˝◊Èπ Áfl‡Ê·ÃÊ „Ò– “‚à‚ÊÁ„àÿ”
‚Œ˜ÁfløÊ⁄U ∞fl¥ ‚ŒÊøÊ⁄U ∑§Ê ¡ã◊ŒÊÃÊ „ÙÃÊ „Ò–

‚ãÃ ∑§Ê ¬˝àÿ∑§ ÁfløÊ⁄U Á„Ã◊ÿ „ÙÃÊ „Ò– ‚ãÃ ∑§Ê ¬˝àÿ∑§ fløŸ ◊ãòÊ◊ÿ „ÙÃÊ „Ò ∞fl¥ ‚ãÃ ∑§Ê
¬̋àÿ∑§ •Êø⁄UáÊ ‚ŒÊøÊ⁄U◊ÿ „ÙÃÊ „Ò– ‚ãÃ ∑§Ê ¡ËflŸ Sfl-¬⁄UÙ¬∑§Ê⁄UË „ÙÃÊ „Ò– ‚ãÃ ‚ŒÊ ‹Ù∑§∑§ÀÿÊáÊË
÷ÊflŸÊ ‚ •ÙÃ-¬˝ÙÃ „ÙÃ „Ò¥– •Ã— fl Sfl-¬⁄U ∑§ÀÿÊáÊ ◊¥ Ãà¬⁄U ⁄U„Ã „Ò¥–

•ŸÊÁŒ •ŸãÃ ¬˝flÊ„U◊ÊŸ SflM§¬ ‚à‚ÊÁ„Uàÿ ‚ÊäÊŸÊ ◊¥ ◊„UÊ∑§Áfl •ÊøÊÿ¸ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë
◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ë ‚ÊÁ„Uàÿ-‚ÊäÊŸÊ ∑§Ê •ŸÈ¬◊ ÿÊªŒÊŸ „ÒU– ¬˝ÅÊ⁄U Ãûfl-ÁøãÃ∑§, •Êà◊Êãfl·Ë •ÊäÿÊÁà◊∑§
ÁfløÊ⁄U∑§, •Ê¡SflË, ÁŒ√ÿ ©U¬Œ‡Ê∑§, •ÊøÊÿ¸üÊË ¡Ë ‚ŒÊ-‚fl¸ŒÊ •¬Ÿ Á‡Êcÿ ‚◊ÈŒÊÿ ∑§Ê ŸflËŸ-
ŸflËŸ ª„UŸ-ÁøãÃŸ ∑§ ‚ÊÕ Á¡ŸÊª◊ ∑§ ⁄U„USÿÊ¥ ∑§Ê ©UŒ˜ÉÊÊÁ≈UÃ ∑§⁄UÃ „ÈU∞ SflÊäÿÊÿ ∑§⁄UÊÃ „Ò¥U–
‚◊ÿ-‚◊ÿ Áflmà‚◊Í„U ÷Ë flÊøŸÊ, ¬Îë¿UŸÊ •ÊÁŒ ‚ SflÊäÿÊÿ ‹ÊèÊ ¬˝Ê# ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ÁflEÁflÅÿÊÃ,
‹Ê∑§∑§ÀÿÊáÊ∑§, Ÿfl¬˝flÃ¸∑§, •äÿÊà◊⁄UÁ‚∑§ ◊„ÊüÊ◊áÊ ∑§ üÊË◊Èπ ‚ ÁŸ—‚ÎÃ •äÿÊà◊⁄U‚ ‚ ¬Á⁄U¬ÍÁ⁄UÃ,
flÒ⁄UÊÇÿ¬˝Œ, ÷ŒÁflôÊÊŸ ∑§Ù ¬ÈC ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë, ‚êÿ∑˜§ ¡ËflŸ-‡ÊÒ‹Ë ∑§Ù ‚êÿ∑˜ §‚ÍòÊÙ¥ ∑§Ë ¬˝ŒÊÁÿ∑§Ê
ßCÙ¬Œ‡Ê-ª˝ãÕ ∑§Ë ÁflfløŸÊ ∑§Ê ¬∆Ÿ-¬Ê∆Ÿ, •äÿÿŸ-•äÿÊ¬Ÿ, SflÊäÿÊÿ, ÁøãÃŸ-◊ŸŸ •ÁŸC
•ÕÊ¸Ã˜ ‚¥‚Ê⁄U-ŒÈ—π ∑§Ë ÁflfløŸÊ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „Ò– ‚◊SÃ ÷√ÿ¡Ÿ ß‚ •¬Ífl¸ •fl‚⁄U ∑§Ê •Êà◊‹Ê÷
¬˝Ê# ∑§⁄U¥–

•ÊøÊÿ¸üÊË ¡Ë ∑§Ë ¬ÊflŸ Œ‡ÊŸÊ ¡Ÿ◊ÊŸ‚ ∑§Ê ‡ÊËÃ‹ÃÊ ∑§Ê ŒÊŸ Œ∑§⁄U ‚÷Ë üÊÊÃÊªáÊ ∑§Ê
‚¥ÃÈCU ∑§⁄UÃË „ÒU– •ÊøÊÿ¸üÊË ¡Ë ∑§Ë Œ‡ÊŸÊ ∑§ ¬Á⁄U¬˝ˇÿ ◊¥ ÿ„U ∑§„UÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ó

* ÁŒÇ÷˝ÊãÃ ‚◊Ê¡ ∑§Ê ‚êÿ∑˜§ ¡ËflŸ ¡ËŸ ∑§Ê Ÿ√ÿ’ÊäÊ „ÒUúªÈL§ Œ‡ÊŸÊ–
* ‚Èπ-‡ÊÊÁãÃ ∑§Ê ÁŸäÊÊŸ „ÒUúªÈL§ Œ‡ÊŸÊ–
* ‚¥flª-flÒ⁄UÊÇÿ ∑§Ê ‚Ê¬ÊŸ „ÒUúªÈL§ Œ‡ÊŸÊ–
* •Êà◊ÊŸÈ÷ÍÁÃ ∑§Ê ◊ÊÒÁ‹∑§ ÁøãÃŸ „ÒUúªÈL§Œ‡ÊŸÊ–
* •Á◊Ã ⁄UÊ„UË ∑§Ê ‚◊ËøËŸ ⁄UÊ„U SflM§¬ „ÒUúªÈL§ Œ‡ÊŸÊ–
* ⁄UÊª-m·ÊÁŒ flÒ÷ÊÁfl∑§ ÁfløÊ⁄UÊ¥ ∑§Ë Áfl⁄UÁø∑§Ê „ÒUúªÈL§ Œ‡ÊŸÊ–
º˝√ÿÊŸÈÿÊª ∑§ •äÿÊà◊ ¬˝äÊÊŸ ª˝ãÕ “ßUCÊ¬Œ‡Ê” ∑§Ë •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒSflÊ◊Ë mÊ⁄UÊ ¿U∆UflË¥

‡ÊÃÊéŒË ◊¥ ⁄UøŸÊ ∑§Ë ªß¸U– äÊÊ⁄UÊ Ÿª⁄UË ∑§ ŸÁ◊ŸÊÕ Á¡ŸÊ‹ÿ ◊¥ ßU‚∑§Ë ⁄UøŸÊ „ÈUß¸U– 13 flË¥ ‡ÊÃÊéŒË
◊¥ ¬Áá«UÃ ¬˝fl⁄U •Ê‡ÊÊäÊ⁄U¡Ë mUÊ⁄UÊ ßU‚ ∑§Ë ª˝ãÕ ∑§Ë ≈UË∑§Ê Á‹πË ªß¸U– ‚Ÿ˜ 1922 ◊¥ ’˝¯ ‡ÊËÃ‹¬˝‚ÊŒ
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¡Ë mÊ⁄UÊ Á„UãŒË ŒÊ„UÊŸÈflÊŒ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ¡ÒŸŒ‡Ê¸ŸÊøÊÿ¸ äÊãÿ∑È§◊Ê⁄U¡Ë ¡ÒŸ ∞◊¯ ∞¯ ∑Î§Ã Á„UãŒË ≈UË∑§Ê,
•ôÊÊÃ ∑§Áfl ∑Î§Ã ◊⁄UÊ∆UË ¬lÊŸÈflÊŒ, ⁄UÊfl¡ËèÊÊß¸U Œ‚Êß¸U ∑Î§Ã ªÈ¡⁄UÊÃË ¬lÊŸÈflÊŒ ∞fl¥ ‚Ÿ˜ 1925 ◊¥
’ÒÁ⁄US≈U⁄U øê¬Ã⁄UÊÿ ¡Ë ÁfllÊflÊÁ⁄UäÊË ∑Î§Ã •¥ª̋¡Ë •ŸÈflÊŒ The Discourse Divine ÃÕÊ ¡ÿ÷ªflÊŸ
¡ÒŸ ’Ë¯ ∞¯ ∞‹¯ ∞‹¯ ’Ë¯ ∑Î§Ã ÁflSÃÎÃ •¥ª˝¡Ë ¬lÊŸÈ‚Ê⁄U Happy Sermons Á‹πÊ ªÿÊ– flÃ¸◊ÊŸ
•ÊøÊÿ¸ ¬⁄U◊ •ÊäÿÊÁà◊∑§, ‚¥Ã Á‡Ê⁄UÊ◊ÁáÊ üÊË 1Æ8 ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ mÊ⁄UÊ ßU‚ ª˝ãÕ ∑§ ŒÊ
¬lÊŸÈflÊŒÊ¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ „ÈUß¸U– ‚Ÿ˜ 1971 ∑§Ê fl‚ãÃÁÃ‹∑§Ê ¿UãŒ ◊¥ Á∑§‡ÊŸª…∏U (⁄UÊ¡¯) ◊¥ •ÊÒ⁄U ÁmÃËÿ
‚Ÿ˜ 199Æ ∑§Ê ôÊÊŸÊŒÿ ¿UãŒ ◊¥ •ÁÃ‡Êÿ ˇÊòÊ ⁄UÊ◊≈U∑§ ◊¥ ∑§Ë ªß¸U– ‚Ÿ˜ 1993 ◊¥ üÊË •ÁÃ‡Êÿ ˇÊòÊ
⁄UÊ◊≈U∑§ ◊¥ ŒflÊÁäÊŒfl •ÁÃ‡Êÿ∑§Ê⁄UË üÊË ‡ÊÊÁãÃŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜ ¡Ë ∑§Ë ø⁄UáÊ-¿UÊ°fl ◊¥ ßU‚ ª˝ãÕ ∑§Ë
•àÿãÃ ‚⁄U‹, ‚È’ÊäÊ, ‚Èªêÿ ÷Ê·Ê-‡ÊÒ‹Ë ◊¥, ‚Ê◊Êãÿ ‚◊SÃ üÊÊÃÊªáÊ ∞fl¥ ÃûflÁ¡ôÊÊ‚È•Ê¥ ∑§Ê ÷Ë
‚◊¤ÊŸ ◊¥ ‚⁄U‹ ÁflfløŸÊ ¬˝SÃÈÃ ∑§Ë ªß¸U– ßU‚ ª˝ãÕ ∑§Ë ªÈL§-◊ÈπÊ⁄UÁflãŒ ‚ flÊøŸÊ-üÊfláÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ê
‚◊SÃ Á‡Êcÿ-‚◊ÈŒÊÿ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ‚Ê◊Êãÿ Á¡ôÊÊ‚È üÊÊÃÊªáÊÊ¥ ∑§Ê ÷Ë •àÿãÃ ¬ÈáÿÊŒÿ ‚
‚È•fl‚⁄U ¬˝Ê# „ÈU•Ê– ß‚ flÊøŸÊ ∑§ ‚◊ÿ ’˝ÊrÊË ÁfllÊ •ÊüÊ◊, ◊Á…∏UÿÊ¡Ë ¡’‹¬È⁄U ∑§Ë ’Á„UŸ¥ ÷Ë
©U¬ÁSÕÃ ÕË¥, ©Uã„UÊ¥Ÿ ÷Ë ªÈL§◊Èπ ‚ ß‚ •äÿÊà◊ ª˝ãÕ ∑§Ë flÊøŸÊ ∑§Ê üÊfláÊ Á∑§ÿÊ– ©UŸ◊¥ ‚
’˝rÊøÊÁ⁄UáÊË ’Á„UŸ ªÈáÊ◊Ê‹Ê¡Ë ’⁄U‹Ë mÊ⁄UÊ ∑Ò§Á‚≈U ‚ ßU‚∑§Ê ‡ÊéŒ‡Ê— ‹πŸ ∑§Êÿ¸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ‚Ÿ˜
2ÆÆ9 ◊¥ ◊Á…∏UÿÊ¡Ë •ÁÃ‡Êÿ ˇÊòÊ ◊¥ ¬fl¸Ã ∑§ ™§¬⁄U üÊË ¬ÊE¸ŸÊÕ ◊¥ÁŒ⁄U ∑§ ŸflËŸË∑§⁄UáÊ ∞fl¥
ŸflÁŸÁ◊̧Ã üÊË ¬ÊȨŸÊÕ ÷ªflÊŸ̃ ∑§Ë Áfl‡ÊÊ‹ ¬̋ÁÃ◊Ê¡Ë ∑§ ‚ÊÕ •Ÿ∑§ Á¡Ÿ ¬̋ÁÃ◊Ê•Ê¥ ∑§ ¬¥ø∑§ÀÿÊáÊ∑§
¬˝ÁÃDÊ ◊„UÊà‚fl ∑§Ê ◊¥ª‹◊ÿ •fl‚⁄U •ÊøÊÿ¸ ªÈL§fl⁄U üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ë •ÊôÊÊ ‚
„U◊Ê⁄U ‚¥ÉÊ ∑§Ê ÃÕÊ •ÊŒ‡Ê¸◊ÁÃ¡Ë, Ã¬Ê◊ÁÃ¡Ë, •¬Ífl¸◊ÁÃ¡Ë •ÊÁŒ •ÊÁÿ¸∑§Ê ‚¥ÉÊ ∑§Ê ¬˝Ê# „ÈU•Ê–
•ÊøÊÿ¸ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ Sflÿ¥ fl„UÊ° ©U¬ÁSÕÃ Õ–

¬˝ÁÃDÊ ◊„UÊà‚fl ‚ê¬ÛÊ „UÊŸ ∑§ ©U¬⁄UÊãÃ •ÊøÊÿ¸üÊË ∑§Ê ‚‚¥ÉÊ Áfl„UÊ⁄U „ÈU•Ê– •ÊÁÿ¸∑§Ê ‚¥ÉÊ
∑È§¿U ‚◊ÿ ’˝ÊrÊË ÁfllÊ •ÊüÊ◊ ◊Á…∏UÿÊ¡Ë ◊¥ ⁄U„UÊ– •ÊüÊ◊ ∑§Ë ‚¥øÊÁ‹∑§Ê üÊË ◊ÁáÊ’Êß¸U¡Ë ∞fl¥ ‚◊SÃ
•ÊÁÿ¸∑§Ê•Ê¥ •ÊÒ⁄U ’˝rÊøÊÁ⁄UáÊË ’Á„UŸÊ¥ ∑§ ’Ëø ßUCÊ¬Œ‡Ê ª˝ãÕ ∑§Ë √ÿÊÅÿÊ ∑§Ê flÊøŸ Á∑§ÿÊ– ª˝ãÕ
flÊøŸ ◊¥ •àÿãÃ •ÊäÿÊÁà◊∑§ •ÊŸãŒ ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ „Èß¸U– ª˝ãÕ-flÊøŸ ∑§ ©U¬⁄UÊãÃ ÁfløÊ⁄U •ÊÿÊ Á∑§
ßU‚ •ŸÊπË, •ŸÈ¬◊, •ÁÃ ‚⁄U‹, •äÿÊà◊ ∑§ ⁄U„USÿÊ¥ ∑§Ë ©Œ˜ÉÊÊÁ≈U∑§Ê ÁflfløŸÊ ∑§Ê √ÿflÁSÕÃ
‹πŸ ∑§Êÿ¸ Á∑§ÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞– Ã÷Ë ßU‚ ª˝ãâÊ-ÁflfløŸÊ ∑§Ê ‹πŸ ∑§Êÿ¸ •ÁÃ‡Êÿ ˇÊòÊ ¬ŸÊª⁄U ◊¥
‚Ÿ˜ 2ÆÆ9 ∑§Ë ◊„UÊflË⁄U ¡ÿ¥ÃË ‚ ¬˝Ê⁄UêèÊ ∑§⁄U∑§ üÊÈÃ-¬¥ø◊Ë ∑§ ¬ÊflŸ ¬fl¸ ¬⁄U ¬ÍáÊ¸ Á∑§ÿÊ–

◊⁄UË ÷ÊflŸÊ ÕË Á∑§ ßU‚ ÁflfløŸÊ ∑§Ê SflÊäÿÊÿ ∑§⁄UŸ ∑§Ê •fl‚⁄U ‚÷Ë Ãûfl Á¡ôÊÊ‚È•Ê¥ ∞fl¥
‚÷Ë ‚Ê◊Êãÿ üÊÊÃÊªáÊ ∑§Ê ¬˝Ê# „UÊŸÊ „UË øÊÁ„U∞– •Ã— ‡Ê„U«UÊ‹ ◊¥ ¬¥ø∑§ÀÿÊáÊ∑§ ¬˝ÁÃDUÊ ◊„UÊà‚fl
∑§Ê ‡ÊÈ÷ •fl‚⁄U ¬ÈŸ— ¬˝Ê# „ÈU•Ê– ◊ÊÃÊ¡Ë Ÿ ‚◊SÃ ‹πŸ ∑§Êÿ¸ ∑§Ê •ÊøÊÿ¸üÊË ∑§ ‚◊ˇÊ ©U¬ÁSÕÃ
Á∑§ÿÊ •ÊÒ⁄U ∑§„UÊó•ÊøÊÿ¸üÊË ¡Ë! ßUCÊ¬Œ‡Ê ª˝ãÕ ∑§Ë ÁflfløŸÊ ‚÷Ë SflÊäÿÊÿ ¬˝Á◊ÿÊ¥, ÁflmÊŸÊ¥,
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àÿÊªË-fl˝ÁÃÿÊ¥, ‚ÊäÊÈ-•ÊÁÿ¸∑§Ê•Ê¥ ∞fl¥ ‚Ê◊Êãÿ ¡Ÿ‚◊Í„U ∑§Ê ¬…∏UŸ ∑§Ê ‹Ê÷ Á◊‹ ßU‚Á‹∞ ßU‚∑§Ê
¬˝∑§Ê‡ÊŸ „UÊŸÊ øÊÁ„U∞– •ÊøÊÿ¸üÊË ∑§Ë ◊ÊÒŸ-◊ÈS∑§⁄UÊ„U≈U ¬˝‚ÛÊ-◊Èº˝Ê Ÿ ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§„UÊ ‹Á∑§Ÿ
““◊ÊÒŸ¥ ‚ê◊ÁÃ ‚ÊäÊŸ¥”” ◊ÊÒŸ „UË SflË∑Î§ÁÃ ∑§Ê ‚ÊäÊŸ ‚◊¤Ê∑§⁄U ßU‚∑§ ‚ÁøòÊ ¬˝∑§Ê‡ÊŸ ∑§Ê ÷Êfl ’ŸÊ
‹Á∑§Ÿ ÁøòÊ ÃÒÿÊ⁄U „UÊŸ ◊¥ Áfl‹ê’ „UÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ßU‚ ª˝ãÕ ∑§ ¬˝∑§Ê‡ÊŸ ◊¥ •ÁÃ Áfl‹ê’ „ÈU•Ê „ÒU–
◊⁄‘U ∑§„UŸ ¬⁄U ’˝¯ ⁄UÊ∑§‡Ê¡Ë Ÿ ∞∑§ ’Ê⁄U ßU‚∑§Ê •fl‹Ê∑§Ÿ ∑§⁄U √ÿflÁSÕÃ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚„UÿÊª ÁŒÿÊ–
ßU‚∑§ ¬˝∑§Ê‡ÊŸ ∑§Ê ∑§Êÿ¸÷Ê⁄U •Êª◊ ¬˝∑§Ê‡ÊŸ ⁄‘UflÊ«∏Ë („UÁ⁄U¯) ∑§Ê ‚ÊÒ¥¬Ê ªÿÊ–

◊„UÊŸ˜ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒ¡Ë mÊ⁄UÊ Áfl⁄UÁøÃ •äÿÊà◊ ¬ÍáÊ¸ ∑Î§ÁÃ ßCÊ¬Œ‡Ê ª˝ãÕ •ÊøÊÿ¸ üÊË
ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë  ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê Á∑§ÃŸÊ ßUC ÕÊ ? ßU‚∑§Ê ‚◊ÊäÊÊŸ ©UŸ∑§ mÊ⁄UÊ ‚‚¥ÉÊ ‚◊Í„U ◊¥ Á∑§∞ ª∞
¬Ê∆U ‚ ∞fl¥ ‚◊SÃ Á‡Êcÿ ‚◊ÈŒÊÿ ∑§Ê ª˝ãâÊ ÿÊŒ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ¬˝⁄UáÊÊ ŒŸ ‚ ÁflÁŒÃ „UÊÃÊ „ÒU–

ßU‚ ª˝ãÕ ◊¥ ◊ÊŸfl ∑§ÀÿÊáÊ∑§Ê⁄UË ÃûflÊ¥ ∑§Ê ÃÕÊ •äÿÊà◊ ∑§Ê ‚ÈãŒ⁄U NŒÿª˝Ê„UË ÁflfløŸ Á∑§ÿÊ
ªÿÊ „ÒU– ÿ„U ‹ÉÊÈ ∞fl¥ ◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ ⁄UøŸÊ „ÒU– ’Á„UŒÎ¸ÁC ∑§Ê •ãÃ◊È¸πË ∑§⁄UŸ „UÃÈ ¡ªÃË Ã‹ ∑§ ∑§ÀÿÊáÊ
„UÃÈ ÃÕÊ ÷ÊÒÁÃ∑§flÊŒË ÁfløÊ⁄U-flÒÃ⁄UáÊË ∑§ ¬˝flÊ„U ◊¥ ¬˝flÊÁ„UÃ flÃ¸◊ÊŸ ÿÈª ∑§Ê ◊ÊŸfl ‚ÃÃ˜ ÷ÊÒÁÃ∑§
‚ÊäÊŸÊ¥ ∑§Ë ¬˝ÊÁ# „UÃÈ SflÊÕ¸ ‚ÊäÊŸÊ ◊¥ ‚¥‹ÇŸ „ÒU– ‚◊ÍøÊ ◊ÊŸfl ‚◊Ê¡ ‚È¬Õ ∑§Ê ¬ÁÕ∑§ ’Ÿ– ßU‚
◊¥ª‹ ÷ÊflŸÊ ‚ ßUCU •ÕÊ¸Ã˜ Á„UÃ∑§Ê⁄UË ©U¬Œ‡Ê ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ∑§Ê ¬ÍáÊ¸ ∑§⁄Ÿ flÊ‹ ßUCÊ¬Œ‡Ê ŸÊ◊∑§
•ÊäÿÊÁà◊∑§ ª˝ãÕ ∑§Ë ÁflfløŸÊ ∑§Ë ªß¸U– •ÊøÊÿ¸ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë Ÿ ßU‚ ª˝ãÕ ∑§Ë ¬˝àÿ∑§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê
∑§Ê •ÁÃ ‚È¥Œ⁄,U Áfl‡ÊŒ ∞fl¥ ‚È’ÊäÊ ¬˝÷Êfl∑§ ÷Ê·Ê-‡ÊÒ‹Ë ◊¥ ÁflfløŸ Á∑§ÿÊ „Ò– »§‹Ã— ª˝ãÕ ∑§ •Ÿ∑§
ŒÈM§„U Áfl·ÿÊ¥ ∑§Ê ‚⁄U‹Ë∑§⁄UáÊ „ÈU•Ê „ÒU– •àÿÁäÊ∑§ ‚⁄U‹ ÁŒŸ-¬˝ÁÃÁŒŸ ¬˝ÿÊª ◊¥ •ÊŸ flÊ‹ ©UŒÊ„U⁄UáÊÊ¥
mÊ⁄UÊ ÿ„U ª˝ãÕ ¬Ê∆U∑ ªáÊ ∑§ Á‹∞ •ÁÃ •Ê∑§·¸∑§ ∞fl¥ L§Áø∑§⁄U „ÈU•Ê „ÒU– ª˝ãÕ-ÁflfløŸ ∑§ ‚◊ÿ
©U¬ÁSÕÃ ‚ÊäÊÈªáÊ ∞fl¥ üÊÊÃÊªáÊ •àÿãÃ ∞∑§Êª˝ÁøûÊ ÃÕÊ ◊ãòÊ◊ÈÇäÊ „UÊ∑§⁄U üÊfláÊ ∑§⁄UÃ Õ– flÒ‚ ÷Ë
•àÿãÃ ¬Èáÿ‡ÊÊ‹Ë •ÊøÊÿ¸üÊË ¡Ë ∑§Ë ‚ÈSfl⁄U flÊáÊË ‚ÈŸŸ ∑§ Á‹∞ •Ê’Ê‹flÎhU „U◊‡ÊÊ Ãà¬⁄U ⁄U„Ã „UË
„Ò¥U– ÿ„U ª˝ãÕ ““ªÊª⁄U ◊¥ ‚Êª⁄U”” ÷⁄UŸ ∑§Ë ‚ÍÁQ§ ∑§Ê øÁ⁄UÃÊÕ¸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

Á¡ŸŒfl ∑§ ‚◊ÊŸ Á¡ŸflÊáÊË ◊Ê° ∑§Ê ÷Ë •àÿÁäÊ∑§ ◊„Uûfl „ÒU– Á¡‚ Ã⁄U„U Á¡ŸŒfl ∑§ fløŸÊ¥
∑§Ê Á¡ŸflÊáÊË ◊Ê° ∑§ mÊ⁄UÊ ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄UπÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©U‚Ë Ã⁄U„U ªÈL§Œfl ∑§ ◊ÈπÊ⁄UÁflãŒ ‚ ÁŸª¸Ã
•àÿÁäÊ∑§ ◊ÊÁ◊¸∑§, NŒÿª˝Ê„UË flÒ⁄UÊÇÿflh¸∑§ fløŸÊ¥ ∑§Ê ““ßUCÊ¬Œ‡Ê-ÁflfløŸÊ”” ŸÊ◊∑§ ∑Î§ÁÃ ◊¥ ◊ÊÃË
‚◊ ‚È√ÿflÁSÕÃ ‚ÈãŒ⁄U M§¬ ◊¥ ‚¥¡Ê∑§⁄U ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄UπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU–

©Q§ ◊¥ª‹◊ÿË ÷ÊflŸÊ ‚ ‚¥∑§Á‹Ã ßC ÁflfløŸÊ ∑§Ê ¬˝øÊ⁄U-¬˝‚Ê⁄U „Ù, ß‚ „ÃÈ •ŸÀ¬ ÁfllÊ
∑§ œŸË, •ãÃôÊÊ¸ŸË, •ãÃäÿÊ¸ŸË üÊË vÆ} ÁŒªê’⁄UÊøÊÿ¸ ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„Ê⁄UÊ¡ ∑§Ë ÁŒ√ÿ-flÊáÊË ∑§
‚¥∑§‹Ÿ ◊¥ ◊È¤Ê •À¬◊ÁÃ mÊ⁄UÊ ¡Ù ÷Ë òÊÈÁ≈UÿÊ° „Èß¸ „Ù¥, ©ã„¥ ‚◊SÃ ‚ãÃ¡Ÿ, Áflmí¡Ÿ ∞fl¥ ‚Ê◊Êãÿ
SflÊäÿÊÿ‡ÊË‹ •flªÃ ∑§⁄UÊŸ ∑§Ê Áfl‡Ê· äÿÊŸ ⁄Uπ¥–

•ÊÁÿ¸∑§Ê ŒÎ…∏U◊ÁÃ



‚Ê⁄USflÃ-¬˝ÁÃ◊ÊŸ

¬˝ÊøËŸ∑§Ê‹ ‚ „UË ÷Ê⁄UÃ fl‚ÈãäÊ⁄UÊ Ÿ •Ÿ∑§ ◊„UÊ¬ÈL§·Ê¥ ∞fl¥ ÃËÕZ∑§⁄U ÷ªflãÃÊ¥ ∑§Ê ¡ã◊ ÁŒÿÊ
„ÒU– ¡ÒŸäÊ◊¸ ÷Ê⁄UÃ-÷ÍÁ◊ ∑§Ê ∞∑§ Áø⁄U ¬˝ÊøËŸ äÊ◊¸ „ÒU– ßU‚ äÊ◊¸ ∑§Ê •ŸÈ‚⁄UáÊ ∑§⁄U∑§ ÃËÕZ∑§⁄U ∑§fl‹Ë
üÊÈÃ∑§fl‹Ë ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ •Ÿ∑§ •ÊøÊÿÊZ, ◊ÈÁŸÿÊ¥ ∞fl¥ ‚¥ÃÊ¥ Ÿ ◊ÊŸfl ‚◊Ê¡ ∑§ Á‹∞ ÷Ê⁄UÃ ∑§
‚Ê◊ÊÁ¡∑§, ⁄UÊ¡ŸÒÁÃ∑§, äÊÊÁ◊¸∑§, •ÊäÿÊÁà◊∑§ ∞fl¥ ÃËÕÊ¸hÊ⁄U •ÊÁŒ ̌ ÊòÊ ◊¥ •Ÿ∑§ ∑§ËÁÃ¸◊ÊŸ SÕÊÁ¬Ã
Á∑§ÿ „Ò¥U–

ßU‚ 19-2Æ flË¥ ‡ÊÃÊéŒË ∑§ ¬˝Õ◊ ÁŒªê’⁄U ¡ÒŸÊøÊÿ¸ ¬⁄U◊ ¬Ííÿ øÊÁ⁄UòÊ-ø∑˝§flÃË¸ •ÊøÊÿ¸ üÊË
1Æ8 ‡ÊÊÁãÃ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ Õ Á¡Ÿ∑§Ë ¬⁄Uê¬⁄UÊ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ üÊË flË⁄U‚Êª⁄U¡Ë, •ÊøÊÿ¸ üÊË Á‡Êfl‚Êª⁄U¡Ë,
•ÊøÊÿ¸ üÊË ôÊÊŸ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ •ÊÁŒ Ã¬SflË •ÊøÊÿ¸ ∞fl¥ ‚ÊäÊÈªáÊ „ÈU∞ Ãà¬‡øÊÃ˜ 2Æ-21 flË¥
‡ÊÃÊéŒË ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ôÊÊŸ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§ ¬⁄U◊ ¬˝÷Êfl∑§, •ÁÃ ÁŸcáÊÊÃ ÿÈflÊ◊ŸË·Ë, ¬˝π⁄U ¬˝flQ§Ê,
ÃËÕÊ¸hÊ⁄U∑§ ‚◊SÃ ‚◊Ê¡ ∑§ •Ê⁄UÊäÿ ‚ÈÿÊÇÿ Á‡Êcÿ ◊„UÊŸ˜ Ã¬SflË •ÊøÊÿ¸ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë
◊„UÊ⁄UÊ¡ „ÈU∞– ßUŸ∑§Ê ¬˝÷Êfl∑§ √ÿÁQ§àfl ∞fl¥ ∑§ÃÎ¸àfl ÅÿÊÁÃ ¬˝Ê# ‚⁄USflÃË ¬ÈòÊ ‚◊SÃ ÁflmÃ˜ ◊á«U‹
∑§ mUÊ⁄UÊ •Á÷ŸãŒŸËÿ „ÒU– ‚¥ÿ◊ SfláÊ¸ ◊„UÊà‚fl fl·¸ ∑§ ‡ÊÈ÷Ê⁄Uê÷ ◊¥ ¡ÒŸ üÊ◊áÊ ¬⁄Uê¬⁄UÊ ∑§ ©UŒËÿ◊ÊŸ
ŸˇÊòÊ SflM§¬ ÁŒªê’⁄U ¡ÒŸÊøÊÿ¸ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê ‚◊SÃ Á‡Êcÿ-◊á«U‹ fl¥ŒŸ-•Á÷Ÿ¥ŒŸ
∑§⁄UÃÊ „Ò– ÷Ê⁄UÃËÿ üÊ◊áÊ ‚¥S∑Î§ÁÃ ∑§ ‚¥flh¸Ÿ ∞fl¥ ‚¥⁄UˇÊáÊ ◊¥ •Ê¬∑§Ê •◊ÍÀÿ ÿÊªŒÊŸ ⁄U„UÊ „ÒU–

•◊ÍÀÿ-ÿÙªŒÊŸóüÊ◊áÊ-‚¥S∑Î§ÁÃ ÷Ê⁄UÃËÿ ‚¥S∑Î§ÁÃ ◊¥ ¬˝œÊŸ ∞fl¥ •ÊŒ‡Ê¸◊ÿ ‚¥S∑Î§ÁÃ ⁄U„Ë
„Ò– ÷Ê⁄UÃËÿ Œ‡Ê¸Ÿ ‚⁄UÁáÊ ◊¥ ¡ÒŸ Œ‡Ê¸Ÿ ∑§Ê ÁflÁ‡ÊC SÕÊŸ „Ò– ¡ÒŸ Œ‡Ê¸Ÿ ∑§ ‚Ê⁄USflÃ, •ÊäÿÊÁà◊∑§
‚ãÃ-‚Êœ∑§Ù¥ ◊¥ ¡„Ê° øÊÁ⁄UòÊ ∞fl¥ •äÿÊà◊ ‚ÊœŸÊ ◊¥ ‚flÙ¸ëø SÕÊŸ ¬˝Ê# Á∑§ÿÊ „Ò, fl„Ë¥ ¬⁄U ⁄UÊC˛,
Œ‡Ê, ‚◊Ê¡ ∞fl¥ ‚ÊÁ„àÿ ¡ªÃ˜ ◊¥ ÷Ë •¬ŸÊ •◊ÍÀÿ ÿÙªŒÊŸ ÁŒÿÊ „Ò– •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãŒ∑È§ãŒ •ı⁄U
‚◊ãÃ÷º˝ ‚ŒÎ‡Ê üÊ◊áÊ ‚¥S∑Î§ÁÃ ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ◊¥ •ŸÈ¬◊ ÿÙªŒÊŸ ⁄U„Ê „Ò– •äÿÊà◊ ∑§ ªªŸ ◊¥ ¬˝ÊøË
ÁŒ‡ÊÊ ‚ ∞∑§ ‚„d∑§⁄U ÁŒŸ∑§⁄U ∑§Ê ©Œÿ „È•Ê Á¡‚ ‚Ê⁄UÊ ¡ªÃ˜ ÁŒªê’⁄U ¡ÒŸÊøÊÿ¸ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U
¡Ë ◊„Ê⁄UÊ¡ ∑§ ŸÊ◊ ‚ S◊⁄UáÊ ∑§⁄UÃÊ „Ò– øÃÈÕ¸∑§Ê‹ËŸ ◊ÈŸË‡ÊÊ¥ ∑§ ÃÈÀÿ øÿÊ¸ „ÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚◊SÃ
¡ÒŸ ¡ªÃ˜ ◊¥ ¡Ù øıÕ ∑§Ê‹ ∑§ ◊„Ê⁄UÊ¡ ∑§ Áfl‡Ê·áÊ ‚ ÁflÅÿÊÃ „Ò¥– •ÊøÊÿ¸flÿ¸ Ÿ •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãŒ∑È§ãŒ
∞fl¥ •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ ∑§Ë ™§¡Ê¸ ∑§Ù ◊ÊŸÙ •¬Ÿ ¡ËflŸ ◊¥ ‚¥øÊÁ⁄UÃ ∑§⁄U∑§ ÃÕÊ ©Ÿ∑§ •ÊŒ‡Ê¸ fl
¬ÁflòÊ ◊Êª¸ ∑§Ê •ŸÈ‚⁄UáÊ ∑§⁄U∑§ ¡¡¸Á⁄UÃ •äÿÊà◊-◊ÁãŒ⁄U ∑§Ê ¡ËáÊÙ¸hÊ⁄U Á∑§ÿÊ „Ò–

¡ËflŸ-‡ÊÒ‹Ëó•ÊøÊÿ¸ üÊË vÆ} ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„Ê⁄UÊ¡ ∑§Ë øÿÊ¸ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãŒ∑È§ãŒŒfl
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∑§Ê ◊Í‹ÊøÊ⁄U ¬˝ÁÃÁ’Áê’Ã „ÙÃÊ „Ò– flÊáÊË ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ SflÊ◊Ë ¡Ò‚Ë ÁŸ÷Ë¸∑§ÃÊ, ÁŸ—‡Ê∑§ÃÊ,
ÁŸ‡¿‹ÃÊ ÁŸ—‡ÊÀÿÃÊ ∑§Ë ¿ÊÿÊ ¬Á⁄U‹ÁˇÊÃ „ÙÃË „Ò– ÁfløÊ⁄UÙ¥ ◊¥ •Ÿ∑§ÊãÃ ŒÎÁCªÙø⁄U „ÙÃÊ „Ò– fl
üÊ◊áÊ-‚¥S∑Î§ÁÃ ∑§ ⁄UˇÊÊÕ¸ ∞∑§ ‚¡ª ¬˝„⁄UË „Ò¥– ¬⁄U◊ flËÃ⁄UÊªË ∞fl¥ ÁŸ◊Ù¸„Ë ‚Êœ∑§ „ÙÃ „È∞ ÷Ë ©Ÿ∑§Ë
¬˝àÿ∑§ øÿÊ¸ ◊¥ ∞fl¥ ©Ÿ∑§Ë ¿Áfl ◊¥ •àÿãÃ •Ê∑§·¸áÊ „Ò– ©Ÿ∑§ Œ‡Ê¸Ÿ ◊¥ Œ‡Ê¸∑§Ù¥ ∑§Ù ÷ªflÊŸ˜ ◊„ÊflË⁄U
∑§Ê ¬˝ÁÃÁ’ê’ ÁŒπŸ ‹ªÃÊ „Ò–

¬˝÷Êfl∑§ ‚Êœ∑§óüÊ◊áÊ ‚¥S∑Î§ÁÃ ∑§ ◊„UÊŸ˜ ©ÛÊÊÿ∑§ •ÊøÊÿ¸üÊË ¡Ë œ◊¸ ∞fl¥ üÊ◊áÊ ‚ÊœŸÊ
∑§ ¡ËflãÃ ¬˝ÁÃM§¬ „Ò¥– ßŸ∑§Ë ‚ÊœŸÊ •Êà◊Ùà∑§·¸ ∑§Ë ‚ËÁ…∏ÿÙ¥ ∑§Ù ¬Ê⁄U ∑§⁄UÃË „Èß¸ ‡ÊÊEÃ ‚àÿ ∞fl¥
‹Ù∑§◊¥ª‹ ∑§Ù ‚ÊœŸ flÊ‹Ë „Ò– Sfl¬⁄U ∑§ÀÿÊáÊË •ÊøÊÿ¸üÊË ¡Ë ¬˝Êÿ— øÊÃÈ◊Ê¸‚ ◊¥ ÃËÕ¸ˇÊòÊÙ¥ ¬⁄U „Ë
‚ÊœŸÊ⁄UÃ ⁄U„Ã „Ò¥– •Ê¬Ÿ •¬ŸË øÊÁ⁄UòÊ-‚ÊœŸÊ ‚ •¬Ÿ •ÊøÊÿ¸àfl ∑§Ë ©à∑Î§C Á‚Áh ∑§Ù Á‚h
Á∑§ÿÊ „Ò– •Ê¬∑§Ë Ã¬, ‚ÊœŸÊ, ôÊÊŸ-‚ÊœŸÊ, Œ‡Ê¸Ÿ-•Ê⁄UÊœŸÊ, äÿÊŸ-‚ÊœŸÊ •ÊÁŒ ‚÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë
‚ÊœŸÊÿ¥ ‚Êäÿ ∑§Ù ‚ÊœÃË „Ò¥– •Ê¬∑§Ë ‚ÊœŸÊ ∑§Ê •ŸÈ¬◊ ¬˝‚ÊŒ ¬˝Ê# ∑§⁄UŸ ∑§ ßë¿È∑§ üÊ◊áÊ-
üÊ◊ÁáÊÿÙ¥ ∑§Ù ÷Ë ‚ÊœŸÊ ¬Õ ¬⁄U •ª˝‚⁄U ∑§⁄UŸ ◊¥ ¬˝⁄UáÊÊ¬˝Œ „ÙÃË „Ò– •Ê¬ ÁŸŒÙ¸· ‚ÊœŸÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹
•ÊŒ‡Ê¸ •ÊøÊÿ¸ „Ò¥– •Ê¬∑§Ë ∞fl¥ •Ê¬∑§ ‚◊SÃ Á‡Êcÿ-Á‡ÊcÿÊ•Ù¥ ∑§Ë ’Ê‹-’˝rÊøÿ¸ ‚ÊœŸÊ •àÿÁœ∑§
ÁflÅÿÊÃ „Ò ∞fl¥ •àÿãÃ ¬˝÷Êfl∑§ „Ò–

ÃËÕÊ¸hÊ⁄U∑§ •ÊøÊÿ¸ó•Êà◊ ‚ÊœŸÊ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ •Ê¬∑§ •Ê‡ÊË· ‚ ¬˝ÊøËŸ SÕÊ¬àÿ
‚È⁄UÁˇÊÃ ∞fl¥ ‚¥flÁœ¸Ã „È•Ê „Ò– ¬˝ÊøËŸ ÃËÕ¸ˇÊòÊÙ¥ ∑§ ¡ËáÊÙ¸hÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ŸflËŸ ÃËÕ¸ˇÊòÊÙ¥ ∑§Ê
ÁŸ◊Ê¸áÊ „È•Ê „Ò– Á¡Ÿ◊¥ ‚flÙ¸Œÿ ÃËÕ¸ˇÊòÊ (•◊⁄U∑§á≈U∑§), Á‚hÙŒÿ Á‚hˇÊòÊ (Ÿ◊Êfl⁄U), ôÊÊŸÙŒÿ
ÃËÕ¸ (ŸÊ⁄U‹Ë, ⁄UÊ¡¯) ¬ÈáÿÙŒÿ („Ê°‚Ë/„Á⁄UÿÊáÊÊ), ∑È§á«‹¬È⁄U Á‚hUˇÊòÊ (◊äÿ¬˝Œ‡Ê), •ÁÃ ‚ÈãŒ⁄U
ŸãŒËE⁄U mË¬ ∑§Ë ‚¥⁄UøŸÊ ◊Á…∏ÿÊ¡Ë (¡’‹¬È⁄U), øãº˝ÁªÁ⁄U (¿ûÊË‚ª…∏) ßàÿÊÁŒ ¬˝Á‚h „Ò¥–

¬⁄U◊ŒÿÊ‹È •ÊøÊÿ¸ó∑§L§áÊÊ∑§⁄U ¬⁄U◊ŒÿÊ‹È •ÊøÊÿ¸flÿ¸ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„Ê⁄UÊ¡ ∑§ •Ê‡ÊË·
‚ ¬‡ÊÈ•Ù¥ ∑§Ë ∑§L§áÊ ¬È∑§Ê⁄U ∑§Ù ‚ÈŸ∑§⁄U ◊Ê¥‚ ÁŸÿÊ¸Ã ÁŸ·œ ∑§Ê •Á÷ÿÊŸ ø‹Ê Á¡‚∑§ ¬˝÷Êfl ‚
‡ÊÃÊÁœ∑§ ªÙ‡ÊÊ‹Ê•Ù¥ ∑§Ë ŒÿÙŒÿ ‚¥SÕÊ ∑§ M§¬ ◊¥ SÕÊ¬ŸÊ „Èß¸– ’ËŸÊ ’Ê⁄U„Ê •ÁÃ‡Êÿ ˇÊòÊ ◊¥
‡ÊÊÁãÃœÊ⁄UÊ ŒÈÇœ ÿÙ¡ŸÊ ∑§Ê ¬˝Ê⁄Uê÷Ë∑§⁄UáÊ ∑§⁄U∑§ •Ÿ∑§ ª⁄UË’ Á∑§‚ÊŸÙ¥ ∑§Ù ∞fl¥ ªıfl¥‡Ê ∑§Ê ŸÿÊ
¡ËflŸ-ŒÊŸ ÁŒÿÊ–

‚◊Ê¡ÙhÊ⁄U∑§ ∞fl¥ ¬˝÷Êfl∑§ •ÊøÊÿ¸ó•ÊøÊÿ¸àfl ∑§Ë ÅÿÊÁÃ ÁflEÁflÅÿÊÃ „Ò– •ÊøÊÿ¸-
¬Œ ‚ Áfl÷ÍÁ·Ã „ÙŸ ¬⁄U •Ê¬Ÿ ªÈL§ •Ê‡ÊË· ‚ øÃÈÁfl¸œ ‚¥ÉÊ ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ Á∑§ÿÊ– ‚¥ÉÊ ∑§Ù ªÈL§∑È§‹
M§¬ ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄U∑§ ªÈL§ •Ê‡ÊË· ∑§Ù »§Á‹Ã Á∑§ÿÊ– ‚Ÿ˜ v~|} ◊¥ ’˝ÊrÊË ÁfllÊ •ÊüÊ◊ ∑§Ê ‡ÊÈ÷Ê⁄U¥÷
Á∑§ÿÊ– ¬pÊÃ˜ fl„Ë •ÊüÊ◊ ‚Êª⁄U ∞fl¥ ¡’‹¬È⁄U ◊Á…∏ÿÊ¡Ë ◊¥ ŒÙ ‡ÊÊπÊ•Ù¥ ◊¥ ¬Á⁄UáÊÃ „È•Ê– •ÊüÊ◊
‚ Á‡ÊÁˇÊÃ ’Á„ŸÙ¥ ∑§Ù •ÊÁÿ¸∑§Ê ŒËˇÊÊ Œ∑§⁄U •ÊÁÿ¸∑§Ê ‚¥ÉÊ Áfl∑§Á‚Ã Á∑§ÿÊ– ◊ÊŸfl ‚flÊ „ÃÈ
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ÁøÁ∑§à‚Ê ∑§ ©g‡ÿ ‚ ÷ÊÇÿÙŒÿ ÃËÕ¸ ÁŸÁ◊¸Ã „È•Ê (‚Êª⁄U) flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ fl„Ê° •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë
SflÊSâÿ ‚flÊÿ¥ ©¬‹éœ „Ò¥– Á‡ÊˇÊÊˇÊòÊ ◊¥ ¬˝ÁÃ÷ÊSÕ‹Ë ôÊÊŸÙŒÿ ÁfllÊ¬Ë∆ ‚¥SÕÊÁ¬Ã „È•Ê– ß‚
ÁfllÊ‹ÿ ◊¥ ¬˝ÁÃ÷Ê◊á«‹ ∑§Ë ‡ÊÃÊÁœ∑§ ’Ê‹ ’˝rÊøÊÁ⁄UáÊË ¬˝Á‡ÊÁˇÊÃ fl˝ÃË ’Á„Ÿ¥ Á‡ÊˇÊÊ ∑§ ‚ÊÕ-
‚ÊÕ ¿ÊòÊÊ•Ù¥ ∑§Ù ‚È‚¥S∑§ÊÁ⁄UÃ ÷Ë ∑§⁄UÃË „Ò¥– ◊Á…∏ÿÊ¡Ë •ÁÃ‡Êÿ ˇÊòÊ ◊¥ ’˝rÊøÊ⁄UË flª¸ ∑§ Á‹∞
ªÈL§∑È§‹ ∑§Ê ¬ÈŸª¸∆Ÿ „È•Ê– fl„Ë¥ ¬⁄U ¬˝‡ÊÊ‚ÁŸ∑§ ‚¥SÕÊŸ ‹Ù∑§ ‚flÊ „ÃÈ SÕÊÁ¬Ã „È•Ê– ‡ÊÃÊÁœ∑§
’˝rÊøÊ⁄UË ÷Êß¸ ∞fl¥ ’˝rÊøÊÁ⁄UáÊË ’Á„Ÿ¥ ªÎ„ ◊¥ ‚ÊœŸÊ⁄UÃ „Ò¥– Áfl‡ÊÊ‹ ◊ÈÁŸ‚¥ÉÊ •ÊÁÿ¸∑§Ê ‚¥ÉÊ •Êà◊-
‚ÊœŸÊ ÃÕÊ œ◊¸ ¬˝÷ÊflŸÊ ◊¥ ‚¥‹ÇŸ „Ò– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U •Ê¬Ÿ ªÈL§ ∑§ ‡ÊÈ÷Ê‡ÊË· ∑§Ù ‚Ê∑§Ê⁄U M§¬ ¬˝ŒÊŸ
Á∑§ÿÊ ∞fl¥ ¿UÊòÊÊflÊ‚ ¬˝ÁÃ÷Ê ¬˝ÃËˇÊÊ, ¬Í⁄UË ◊ÒòÊË, „UÕ∑§⁄UÉÊÊ •ÊÁŒ ‚◊Ê¡ ‚ÈäÊÊ⁄U ∑§ ‚ÊäÊŸÊ¥ ∑§Ê •Ê‡ÊË·
¬˝ŒÊŸ Á∑§ÿÊ–

•ŸÙπË ªÈL§-‚flÊó•ÊøÊÿ¸ ôÊÊŸ‚Êª⁄U¡Ë ◊„Ê⁄UÊ¡ Ÿ •¬ŸÊ •ÊøÊÿ¸ ¬Œ •Ê¬∑§Ù Œ∑§⁄U
•Ê¬∑§ „Ë ÁŸŒ̧‡ÊŸ ◊¥ ‹ª÷ª v}Æ ÁŒŸ ∑§Ë ÿ◊ ‚ÑπŸÊ œÊ⁄UáÊ ∑§Ë ÕË– { ◊Ê„ Ã∑§ •ÛÊ ∑§Ê
àÿÊª ⁄U„Ê– •ÊøÊÿ¸ ªÈL§ ôÊÊŸ‚Êª⁄U¡Ë •àÿãÃ ‚¡ª Õ– •’ÊœM§¬ ‚ ‚ÑπŸÊ üÊD ¬Á⁄UøÿÊ¸ ∑§
‚ÊÕ ø‹ ⁄U„Ë ÕË– íÿD ∑Î§cáÊÊ •◊ÊflSÿÊ v ¡ÍŸ, v~|x Áfl¯ ‚¥¯ wÆxÆ ∑§Ù Ÿ‚Ë⁄UÊ’ÊŒ (⁄UÊ¡.)
◊¥ ªÈL§ ∑§Ë ‚◊ÊÁœ-‚ÊœŸÊ ¬ÍáÊ¸ „Èß¸– ¡ËflŸ ÷⁄U •Êà◊SÕ ⁄U„Ÿ flÊ‹ ¬Ííÿ ôÊÊŸ‚Êª⁄U¡Ë ◊„Ê⁄UÊ¡
‚◊ÊÁœSÕ „Ù ª∞– ©Ÿ ÁŒŸÙ¥ •Ê¬Ÿ •¬Ÿ ªÈL§ ∑§Ë ¡Ù ‚flÊ •àÿãÃ ÁŸDÊ •ı⁄U ‹ªŸ ∑§ ‚ÊÕ ∑§Ë
©‚ Œπ∑§⁄U ∞fl¥ ‚ÈŸ∑§⁄U ÁflmÊŸÙ¥ Ÿ ∑§„Ê Á∑§ •¬Ÿ Á¬ÃÊ ‚ ∑§⁄UÙ«∏Ù¥-•⁄U’Ù¥ ∑§Ë ‚ê¬ÁûÊ ¬ÊŸ flÊ‹Ê
’≈UÊ ÷Ë •¬Ÿ Á¬ÃÊ ∑§Ë ßÃŸË ‚flÊ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ– ÿ„ •Ê¬∑§ ‚◊ÊÁœ-‚ÊœŸÊ ∑§Ù üÊD
ÁŸÿÊ¸¬∑§àfl ∑§Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊ ÕÊ– •Ê¬∑§Ù NŒÿ-¬≈U‹ ¬⁄U ªÈL§ ◊„Ê⁄UÊ¡ ∑§Ê ÿ„ ’Ùœ-flÊÄUÿ „◊‡ÊÊ
•¥Á∑§Ã ⁄U„ÃÊ „Ò Á∑§ó““•¬˝÷ÊflŸÊ ‚ ’øÃ ⁄U„ŸÊ „Ë ‚ëøË ¬˝÷ÊflŸÊ „Ò–””

““Á‚S‚ÊáÊÈÇª„∑È§‚‹ œê◊ÊÿÁ⁄Uÿ ‚ŒÊ fl¥Œ””

ŒËÁˇÊÃ ‚◊ÈŒÊÿ/¡ËflãÃ-∑Î§ÁÃÿÊ°ó◊ÈÁŸ v2Æ, •ÊÁÿ¸∑§Ê∞° v|w, ∞‹∑§ z7, ̌ ÊÈÑ∑§ {y,
ˇÊÈÁÑ∑§Ê x ∑È§‹ y16 ŒËˇÊÊ∞° ŒË „Ò¥– ©Q§ ‚¥ÅÿÊ •ªSÃ 2Æ15 Ã∑§ ∑§ ŒËÁˇÊÃ Á‡Êcÿ ‚◊ÈŒÊÿ ∑§Ë
„Ò, ÿ ‚÷Ë •ÊøÊÿ¸üÊË ¡Ë ∑§Ë ¡ËflãÃ øÃŸ ∑Î§ÁÃÿÊ° „Ò¥, ¡Ù üÊ◊áÊ-‚¥S∑Î§ÁÃ ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ∞fl¥ ‚¥flœ¸Ÿ
◊¥ Ãà¬⁄U „Ò¥–

∑È§‡Ê‹ ‚¥ÉÊ ‚¥øÊ‹∑§óSflÿ¥ ¬@ÊøÊ⁄U ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸ •ı⁄U ‚¥ÉÊSÕ ‚◊SÃ ‚ÊœÈ•Ù¥ ‚
⁄U%òÊÿ ∞fl¥ ¬@ÊøÊ⁄U ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UflÊŸ ◊¥ ∑È§‡Ê‹ •ÊøÊÿ¸üÊË ¡Ë •àÿÁœ∑§ •ŸÈ‡ÊÊ‚ŸÁ¬˝ÿ „Ò¥– fl
•ŸÈ‡ÊÊÁ‚Ã ¡ËflŸ ‡ÊÒ‹Ë ∑§Ù Sflÿ¥ •¬ŸÊÃ „Ò¥ ∞fl¥ ‚◊SÃ Á‡Êcÿ-ªáÊ ‚ •ŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ ¬Ê‹Ÿ ∑§Ë •¬ˇÊÊ
⁄UπÃ „Ò¥– ‚◊ÿ-‚◊ÿ ¬⁄U •ŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ë Á‡ÊˇÊÊ ∞fl¥ ¬˝⁄UáÊÊ ŒÃ ⁄U„Ã „Ò¥– fl Á◊Á‹≈˛Ë-•ŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ë
•Ù⁄U ß¥ÁªÃ ∑§⁄U∑§ ‚◊SÃ Á‡Êcÿ ∞fl¥ Á‡ÊcÿÊ•Ù¥ ∑§Ê äÿÊŸ ©‚ •Ù⁄U •Ê∑§Á·¸Ã ∑§⁄UÃ „Ò¥– ß‚Ë •ŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ
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∑§ ’‹ ¬⁄U Áfl‡ÊÊ‹ ‚¥ÉÊ ∑§Ê ∑È§‡Ê‹ ‚¥øÊ‹Ÿ ∑§⁄UÃ „Ò¥– ‚◊ÿ-‚◊ÿ ¬⁄U Á‡ÊcÿªáÊ ∞fl¥ Á‡ÊcÿÊ•Ù¥ ∑§Ù
‚¥∑§Ã-•ÊôÊÊ, ÁŸŒ¸‡Ê •ÊŒ‡Ê Œ∑§⁄U ‚÷Ë ∑§Ù ◊ÈÁQ§¬Õ ¬⁄U •ª˝Á‚Ã ∑§⁄UÃ „Ò¥– Á‡ÊcÿÙ¥ ∑§ •ŸÈª˝„ ◊¥
∑È§‡Ê‹ œ◊Ê¸øÊÿ¸ ∑§Ù ‚ŒÊ flãŒŸÊ–

’„È÷ÊcÊÊÁflŒ˜ •ÊøÊÿ¸ó◊„UÊŸ˜ ¬ÈL§·Ù¥ ∑§Ë Á‡ÊˇÊÊ, ¬˝ÁÃ÷Ê S∑Í§‹Ë Á‡ÊˇÊÊ Ã∑§ ‚ËÁ◊Ã Ÿ„Ë¥ ⁄U„ÃË
’ÁÀ∑§ ©Ÿ∑§Ë Á‡ÊˇÊÊ ∑§Ê ˇÊòÊ ÃÙ ‚◊SÃ ‚¥‚Ê⁄U „ÙÃÊ „Ò– fl ¬Í⁄U ‚¥‚Ê⁄U ◊¥ ÿÕÊÕ¸ ∑§Ê •ŸÈ‚ãœÊŸ ∑§⁄UŸ
flÊ‹Ë •ŸÈ÷fl ∑§Ë ¬Ê∆‡ÊÊ‹Ê ◊¥ flÊSÃÁfl∑§ Á‡ÊˇÊÊ ¬˝Ê# ∑§⁄UÃ „Ò¥– ◊ÊÃÎ÷Ê·Ê ∑§ÛÊ«∏ ∞fl¥ Á‡ÊˇÊÊ ÷Ê·Ê
◊⁄UÊ∆Ë „ÙŸ ¬⁄U ÷Ë •Ê¬∑§Ù Á„ãŒË, •¥ª˝¡Ë, ‚¥S∑Î§Ã, ¬˝Ê∑Î§Ã, •¬÷˝¥‡Ê, ’¥ª‹Ê •ÊÁŒ •Ÿ∑§ ÷Ê·Ê•Ù¥
¬⁄U ¬ÍáÊ¸ •Áœ∑§Ê⁄U ¬˝Ê# „Ò– ß‚Ë ∑§Ê⁄UáÊ •Ê¬∑§ ‡ÊéŒ ŸÊŸÊ •Õ¸ ∑§ ⁄U„ „Ò¥– ∑§Ê√ÿªÃ ‡ÊéŒÙ¥ ∑§ •Õ¸
Ãûfl ∑§Ù ŸflËŸ ¬˝ÁÃ◊ÊŸ ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥– ‡ÊéŒÙ¥ ∑§Ù √ÿÈà¬ÁûÊ ’‹ ‚ ŸflËŸ •Õ¸ ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄UŸÊ •Ê¬∑§
‚ÊÁ„àÿ ‚Î¡Ÿ ∑§Ë Áfl‡Ê·ÃÊ „Ò– •Ê¬∑§Ê ‚ÊÁ„àÿ •ŸÈ¬˝Ê‚ ∞fl¥ ‡‹· Á◊ÁüÊÃ •ÕÙZ ∑§Ë Áfl‡Ê·ÃÊ•Ù¥
∑§Ù Á‹∞ „È∞ ⁄U„ÃÊ „Ò– ‡ÊéŒÙ¥ ∑§ •ˇÊ⁄UÙ¥ ∑§Ë Áfl‹Ù◊ ¬˝Á∑˝§ÿÊ ‚ ∞fl¥ ‡ÊéŒ-Áflë¿Œ-ÁflÁœ ‚ •Õ¸ªÃ
•ÊãŒÙ‹Ÿ ∑§⁄U ÃÕÊ ¡Ÿ◊ÊŸ‚ ∑§Ê •Á÷ŸãŒŸ SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄U ‹Ù∑§Á¬˝ÿ ◊ÙˇÊ◊ÊªË¸ ŸÃÊ ∑§ M§¬ ◊¥ ¡ª
ÁflÅÿÊÃ „Ò¥–

‹Ù∑§Á¬˝ÿ ÁflEÁflÅÿÊÃ •ÊøÊÿ¸óÁflÁ‡ÊC ¡ËflŸ ‚¡¸∑§, •ÊøÊ⁄UÁŸD ‚Êœ∑§, Á¡ŸÊª◊
∑§ ‡ÊÊEÃ ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§, •ÊäÿÊÁà◊∑§, ‚ÒhÊÁãÃ∑§ ◊ÊŸŒá«Ù¥ ∑§ ôÊÊÃÊ, üÊ◊áÊ-‚¥S∑Î§ÁÃ ∑§ ©ÛÊÊÿ∑§-
ÃËÕÙ¸hÊ⁄U∑§, ‚êÿÇôÊÊŸ ⁄UÁ‡◊ÿÙ¥ ∑§ ©lÙÃ∑§, Ã¬ÙÁŸD •ÊŒ‡Ê¸-‚Êœ∑§, ◊ÊŸflËÿ ◊ÍÀÿÙ¥ ∑§Ù ©fÊ≈U∑§,
flËÃ⁄UÊª ¬Õ ∑§Ù ¬ÁÕ∑§, ¬Á⁄Uc∑Î§Ã ÁøãÃ∑§, ¬˝ÿÙªœ◊Ë¸ ’„È•ÊÿÊ◊Ë ‚Êœ∑§, ‚¡¸ŸÊ ∑§Ù ÁŸÃ Ÿÿ
ŸÍÃŸ Á’ê’, ©ŒÊûÊ ÁøãÃ∑§, üÊÈÃ-•Ê⁄UÊœ∑§, ⁄U%òÊÿ ∑§Ù ©à∑§·¸∑§, ◊ÈÁQ§-‚Êœ∑§, ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë ªÁ⁄U◊Ê◊ÿË
´§Á· ¬⁄Uê¬⁄UÊ ∑§Ù œ◊¸¬˝ÊáÊ, ¬˝‡ÊSÃ ÁfløÊ⁄U∑§, ¬⁄U◊ ¬Ííÿ üÊË vÆ} •ÊøÊÿ¸ ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„Ê⁄UÊ¡ ∑§
üÊË ø⁄UáÊÙ¥ ◊¥ ‡ÊÊÁéŒ∑§ ©¬◊Êÿ¥ ÷Ë ‚ËÁ◊Ã „Ò¥– Á»§⁄U ÷Ë ¬⁄U◊ ¬Ííÿ •ÊøÊÿ¸üÊË ∑§ ‚¥ÿ◊ SfláÊ¸
◊„UÊà‚fl fl·¸ ∑§ ‡ÊÈ÷Ê⁄Uê÷ ∑§Ë ¬ÁflòÊ SflÁáÊ¸◊ ’‹Ê ◊¥ •ŸÈ¬◊ ©¬◊Ê•Ù¥ ∑§Ê ©¬„Ê⁄U ‚◊Á¬¸Ã „Ò–
“•ŸãÃ ©¬∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§Ê ¬Èáÿ„Ê⁄U •Á¬¸Ã „Ò–””

ªÈL§ ø⁄UáÊÙ¥ ◊¥ •ŸãÃ‡Ê— Ÿ◊Ÿ-Ÿ◊Ÿ-Ÿ◊Ÿ...

¬˝SàÊÈÁÃ

•ÊÁÿ¸∑§Ê ŒÎ…∏◊ÁÃ



ŒflŸÁãŒ ¬Ííÿ¬ÊŒ •ÊÒ⁄U ©UŸ∑§Ê ‚ÊÁ„UÁàÿ∑§ •flŒÊŸ

∑§Áfl, flÒÿÊ∑§⁄UáÊ •ı⁄U ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ ßŸ ÃËŸÙ¥ √ÿÁQ§àflÙ¥ ∑§Ê ∞∑§òÊ ‚◊flÊÿ ŒflŸÁãŒ ¬Ííÿ¬ÊŒ ◊¥
¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– •ÊÁŒ¬È⁄UÊáÊ ∑§ ⁄UøÁÿÃÊ •ÊøÊÿ¸ Á¡Ÿ‚Ÿ Ÿ ßã„¥ ∑§ÁflÿÙ¥ ◊¥ ÃËÕ¸∑Î§Ã Á‹πÊ „Òó

∑§flËŸÊ¥  ÃËÕ¸∑Î§mfl—  Á∑¥§  Ã⁄UÊ¥  ÃòÊ fláÿ¸Ã–
ÁflŒÈ·Ê¥ flÊæ˜§◊‹äfl¥Á‚ ÃËÕZ ÿSÿ fløÙ◊ÿ◊˜ H

•ÊÁŒ¬È⁄UÊáÊ v/zw

¡Ù ∑§ÁflÿÙ¥ ◊¥ ÃËÕZ∑§⁄U ∑§ ‚◊ÊŸ Õ •ÕflÊ Á¡ã„Ù¥Ÿ ∑§ÁflÿÙ¥ ∑§Ê ¬Õ¬˝Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹ÿ
‹ˇÊáÊ ª˝ãÕ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë ÕË •ı⁄U Á¡Ÿ∑§Ê fløŸM§¬Ë ÃËÕ¸ ÁflmÊŸÙ¥ ∑§ ‡ÊéŒ ‚ê’ãœË ŒÙ·Ù¥ ∑§Ù ŸC
∑§⁄UŸ flÊ‹Ê „Ò, ∞‚ ©Ÿ ŒflŸÁãŒ •ÊøÊÿ¸ ∑§Ê ∑§ıŸ fláÊ¸Ÿ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò ?

ôÊÊŸÊáÊ¸fl ∑§ ∑§ÃÊ¸ •ÊøÊÿ¸ ‡ÊÈ÷øãº˝ Ÿ ßŸ∑§Ë ¬˝ÁÃ÷Ê •ı⁄U flÒÁ‡ÊCUK ∑§Ê ÁŸM§¬áÊ ∑§⁄UÃ „È∞ S◊⁄UáÊ
Á∑§ÿÊ „Òó

•¬Ê∑È§fl¸ÁãÃ ÿmÊø— ∑§ÊÿflÊ∑˜§ÁøûÊ‚ê÷fl◊˜–
∑§‹V◊ÁXUŸÊ¥ ‚Ù˘ÿ¥ ŒflŸãŒË Ÿ◊SÿÃ1H

Á¡Ÿ∑§Ë ‡ÊÊSòÊ¬hÁÃ ¬˝ÊÁáÊÿÙ¥ ∑§ ‡Ê⁄UË⁄U, fløŸ •ı⁄U ÁøûÊ ∑§ ‚÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ◊‹ ∑§Ù ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ
◊¥ ‚◊Õ¸ „Ò, ©Ÿ ŒflŸÁãŒ •ÊøÊÿ¸ ∑§Ù ◊Ò¥ ¬˝áÊÊ◊ ∑§⁄UÃÊ „Í°–

•ÊøÊÿ¸ ŒflŸÁãŒ-¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ê S◊⁄UáÊ „Á⁄Ufl¥‡Ê¬È⁄UÊáÊ ∑§ ⁄UøÁÿÃÊ Á¡Ÿ‚Ÿ ¬˝Õ◊ Ÿ ÷Ë Á∑§ÿÊ „Ò–
©ã„Ù¥Ÿ Á‹πÊ „Òó

ßãº˝øãº˝Ê∑¸§¡ÒŸãº˝√ÿÊÁ«√ÿÊ∑§⁄UáÊÁˇÊáÊ— –
ŒflSÿ ŒflflãlSÿ Ÿ flãlãÃ Áª⁄U— ∑§Õ◊˜H2

•ÕÊ¸Ã˜ ¡Ù ßãº˝, øãº˝, •∑¸§ •ı⁄U ¡ÒŸãº˝ √ÿÊ∑§⁄UáÊ ∑§Ê •fl‹Ù∑§Ÿ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë „Ò, ∞‚Ë Œflflãl
ŒflŸÁãŒ •ÊøÊÿ¸ ∑§Ë flÊáÊË ÄUÿÙ¥ Ÿ„Ë¥ flãŒŸËÿ „Ò ?

ß‚‚ S¬C „Ò Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ŒflŸÁãŒ ¬˝Á‚h flÒÿÊ∑§⁄UáÊ •ı⁄U ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ ÁflmÊŸ˜ Õ– ßŸ∑§ ‚ê’ãœ
◊¥ •ÊøÊÿ¸ ªÈáÊŸÁãŒ Ÿ ßŸ∑§ √ÿÊ∑§⁄UáÊ ‚ÍòÊÙ¥ ∑§Ê •ÊœÊ⁄U ‹∑§⁄U ¡ÒŸãº˝ ¬˝Á∑˝§ÿÊ ◊¥ ◊¥ª‹Êø⁄UáÊ ∑§⁄UÃ „È∞

v. ôÊÊŸÊáÊ¸fl v/vz, ⁄UÊÿøãº˝ ‡ÊÊSòÊ◊Ê‹Ê ‚¥S∑§⁄UáÊ¥, Áfl¯ ‚¥̄  wÆv|
w. „Á⁄Ufl¥‡Ê¬È⁄UÊáÊ v/3, ÷Ê⁄UÃËÿ ôÊÊŸ¬Ë∆ ¬˝∑§Ê‡ÊŸ, Áfl¯ ‚¥̄  wÆv~
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Á‹πÊ „Òó

Ÿ◊— üÊË¬Ííÿ¬ÊŒÊÿ ‹ˇÊáÊ¥ ÿŒÈ¬∑˝§◊◊˜–
ÿŒflÊòÊ ÃŒãÿòÊ ÿÛÊÊòÊÊÁSÃ Ÿ ÃàÄflÁøÃ˜H1

Á¡ã„Ù¥Ÿ ‹ˇÊáÊ‡ÊÊSòÊ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë „Ò, ◊Ò¥ ©Ÿ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ù ¬˝áÊÊ◊ ∑§⁄UÃÊ „Í°– ©Ÿ∑§ ß‚
‹ˇÊáÊ‡ÊÊSòÊ ∑§Ë ◊„ûÊÊ ß‚Ë ‚ S¬C „Ò Á∑§ ¡Ù ß‚◊¥ „Ò, fl„ •ãÿòÊ ÷Ë „Ò •ı⁄U ¡Ù ß‚◊¥ Ÿ„Ë¥ „Ò, fl„
•ãÿòÊ ÷Ë Ÿ„Ë¥ „Ò–

©Ÿ∑§ ‚ÊÁ„àÿ ∑§Ë ÿ„ SÃÈÁÃ-¬⁄Uê¬⁄UUÊ œŸ¥¡ÿ, flÊÁŒ⁄UÊ¡ •ÊÁŒ ¬˝◊Èπ •ÊøÊÿÊZ mÊ⁄UÊ ÷Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ
„Èß¸– ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ë ôÊÊŸªÁ⁄U◊Ê •ı⁄U ◊„ûÊÊ ∑§Ê ©Ñπ ©Q§ SÃÈÁÃÿÙ¥ ◊¥ ÁflSÃÎÃ M§¬ ‚ •ÊÿÊ „Ò–

©Ÿ‚ S¬C „Ò Á∑§ ŒflŸÁãŒ-¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Áfl •ı⁄U ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ ÁflmÊŸ˜ ∑§ M§¬ ◊¥ ÅÿÊÃ „Ò¥–

¡ËflŸ-¬Á⁄Uøÿ

ßŸ∑§Ê ¡ËflŸ-¬Á⁄Uøÿ øãº˝ƒÿ ∑§Áfl ∑§ “¬Ííÿ¬ÊŒøÁ⁄UÃ” •ı⁄U Œfløãº˝ ∑§ “⁄UÊ¡ÊflÁ‹∑§Õ”
ŸÊ◊∑§ ª˝ãÕÊ¥ ◊¥ ©¬‹éœ „Ò– üÊfláÊ’‹ªÙ‹Ê ∑§ Á‡Ê‹Ê‹πÙ¥ ◊¥ ßŸ∑§ ŸÊ◊Ù¥ ∑§ ‚ê’ãœ ◊¥ ©Ñπ Á◊‹Ã
„Ò¥– ßã„¥ ’ÈÁh ∑§Ë ¬˝π⁄UÃÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ “Á¡Ÿãº˝’ÈÁh” •ı⁄U ŒflÙ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ø⁄UáÊÙ¥ ∑§Ë ¬Í¡Ê Á∑§ÿ ¡ÊŸ ∑§
∑§Ê⁄UáÊ “¬Ííÿ¬ÊŒ” ∑§„Ê ªÿÊ „Ò–

ÿÙ ŒflŸÁãŒ-¬˝Õ◊ÊÁ÷œÊŸÙ ’ÈhÿÊ ◊„UàÿÊ ‚ Á¡Ÿãº˝’ÈÁh—–
üÊË¬Ííÿ¬ÊŒÙ˘¡ÁŸ ŒflÃÊÁ÷ÿ¸à¬ÍÁ¡Ã¥ ¬ÊŒÿÈª¥ ÿŒËÿ¥H
¡ÒŸãº˝ ÁŸ¡-‡ÊéŒ-÷Ùª◊ÃÈ‹¥ ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh— ¬⁄UÊ–
Á‚hÊãÃ ÁŸ¬ÈáÊàfl◊Èh∑§ÁflÃÊ¥ ¡ÒŸÊÁ÷·∑§— Sfl∑§—H
¿ãŒS‚Íˇ◊Áœÿ¥ ‚◊ÊÁœ‡ÊÃ∑§-SflÊSâÿ¥ ÿŒËÿ¥ ÁflŒÊ-
◊ÊÅÿÊÃË„ ‚ ¬Ííÿ¬ÊŒ-◊ÈÁŸ¬— ¬ÍíÿÙ ◊ÈŸËŸÊ¥ ªáÊÒ—2H

•ÕÊ¸Ã˜ ßŸ∑§Ê ◊Í‹ŸÊ◊ ŒflŸÁãŒ ÕÊ, Á∑§ãÃÈ ÿ ’ÈÁh ∑§Ë ◊„ûÊÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ Á¡Ÿãº˝’ÈÁh •ı⁄U ŒflÙ¥
mÊ⁄UÊ ¬ÍÁ¡Ã „ÙŸ ‚ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§„‹Êÿ Õ– ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ ¡ÒŸãº˝ √ÿÊ∑§⁄UáÊ, ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh, ¡ÒŸ •Á÷·∑§,
‚◊ÊÁœ‡ÊÃ∑§ •ÊÁŒ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë „Ò–

Á‡Ê‹Ê‹π Ÿ¥Æ vÆz ‚ ÷Ë ©Q§ Ãâÿ ¬ÈC „ÙÃÊ „Ò–

1. ¡ÒŸãº˝ ¬˝Á∑˝§ÿÊ, ¡ÒŸ Á‚hÊãÃ¬˝∑§Ê‡ÊŸË ‚¥SÕÊ, ∑§‹∑§ûÊÊ ‚¥S∑§⁄UáÊ, ◊¥ª‹¬l–
2. ¡ÒŸ Á‡Ê‹Ê‹π ‚¥ª˝„, ¬˝Õ◊ ÷Êª, ◊ÊÁáÊ∑§øãº˝ ÁŒªê’⁄U ¡ÒŸ ª˝ãÕ◊Ê‹Ê, •Á÷‹π ‚¥ÅÿÊ yÆ, ¬Î. wy, ‡‹Ù∑§ vÆ,

vv
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¬˝ÊªèÿœÊÁÿ ªÈL§áÊÊ Á∑§‹ ŒflŸãŒË ’ÈhKÊ ¬ÈŸÁ√¸fl¬È‹ÿÊ ‚ Á¡Ÿãº˝’ÈÁh—–
üÊË¬Ííÿ¬ÊŒ ßÁÃ øÒ· ’ÈœÒ— ¬˝øÅÿ ÿà¬ÍÁ¡Ã— ¬ŒÿÈª flŸŒflÃÊÁ÷—1H

¬Ííÿ¬ÊŒ •ı⁄U Á¡Ÿãº˝’ÈÁh ßŸ ŒÙŸÙ¥ ŸÊ◊Ù¥ ∑§Ë ‚ÊÕ¸∑§ÃÊ •Á÷‹π Ÿ¥̄  vÆ} ◊¥ ÷Ë ’ÃÊÿË „Ò–

ßŸ∑§ Á¬ÃÊ ∑§Ê ŸÊ◊ ◊Êœfl÷ ÛU •ı⁄U ◊ÊÃÊ ∑§Ê ŸÊ◊ üÊËŒflË ’Ã‹ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ÿ ∑§ŸÊ¸≈U∑§ ∑§
“∑§Ù‹” ŸÊ◊∑§ ª˝Ê◊ ∑§ ÁŸflÊ‚Ë Õ •ı⁄U ’˝ÊrÊáÊ ∑È§‹ ∑§ ÷Í·áÊ Õ– ∑§„Ê ¡ÊÃÊ „Ò Á∑§ ’ø¬Ÿ ◊¥ „Ë
ßã„Ù¥Ÿ ŸÊª mÊ⁄UÊ ÁŸª‹ ªÿ ◊…∏∑§ ∑§Ë Ã«∏¬Ÿ Œπ∑§⁄U Áfl⁄UQ§ „Ù ÁŒªê’⁄UË ŒËˇÊÊ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U ‹Ë ÕË–
¬Ííÿ¬ÊŒøÁ⁄UûÊ ◊¥ ßŸ∑§ ¡ËflŸ ∑§Ê ÁflSÃÎÃ ¬Á⁄Uøÿ ÷Ë ¬˝Ê# „ÙÃÊ „Ò ÃÕÊ ßŸ∑§ ø◊à∑§Ê⁄U ∑§Ù √ÿQ§
∑§⁄UŸ flÊ‹ •ãÿ ∑§ÕÊŸ∑§ ÷Ë Á‹π ªÿ „Ò¥, ¬⁄U ©Ÿ◊¥ Á∑§ÃŸÊ Ãâÿ „Ò, ÁŸ‡øÿ¬Ífl¸∑§ Ÿ„Ë¥ ∑§„Ê ¡Ê
‚∑§ÃÊ „Ò–

¬Ííÿ¬ÊŒ Á∑§‚ ‚¥ÉÊ ∑§ •ÊøÊÿ¸ Õ, ÿ„ ÁfløÊ⁄UáÊËÿ „Ò– ““⁄UÊ¡ÊflÁ‹∑§Õ”” ‚ ÿ ŸÁãŒ‚¥ÉÊ ∑§
•ÊøÊÿ¸ Á‚h „ÙÃ „Ò¥– ‡ÊÈ÷øãº˝ÊøÊÿ¸ Ÿ •¬Ÿ ¬Êá«fl¬È⁄UÊáÊ ◊¥ •¬ŸË ªÈflÊ¸flÁ‹ ∑§Ê ©Ñπ ∑§⁄UÃ „È∞
’ÃÊÿÊ „Òó

üÊË◊Í‹‚¥ÉÊ˘¡ÁŸ ŸÁãŒ‚¥ÉÊSÃÁS◊Ÿ˜ ’‹Êà∑§Ê⁄UªáÊÙ˘ÁÃ⁄Uêÿ—–
ÃòÊÊ÷flà¬Ífl¸¬ŒÊ¥‡ÊflŒË üÊË◊ÊÉÊŸãŒË Ÿ⁄UŒflflãl—2H

•ÕÊ¸àÊ˜ ŸÁãŒ‚¥ÉÊ, ’‹Êà∑§Ê⁄UªáÊ ◊Í‹‚¥ÉÊ ∑§ •ãÃª¸Ã „Ò¥– ß‚◊¥ ¬ÍflÙZ ∑§ ∞∑§Œ‡Ê ôÊÊÃÊ •ı⁄U ◊ŸÈcÿ
∞fl¥ ŒflÙ¥ ‚ ¬Í¡ŸËÿ ◊ÊÉÊŸÁãŒ •ÊøÊÿ¸ „È∞–

◊ÊÉÊŸÁãŒ ∑§ ’ÊŒ Á¡Ÿøãº̋, ¬kŸÁãŒ, ©◊ÊSflÊ◊Ë, ‹Ù„ÊøÊÿ̧, ÿ‡Ê—∑§ËÁÃ̧, ÿ‡ÊÙŸÁãŒ •ı⁄U ŒflŸÁãŒ
∑§ ŸÊ◊ ÁŒÿ ªÿ „Ò¥– ÿ ‚÷Ë ŸÊ◊ ∑˝§◊ ‚ ŸÁãŒ‚¥ÉÊ ∑§Ë ¬ ÛUÊflÁ‹ ◊¥ ÷Ë Á◊‹Ã „Ò¥– •Êª ß‚Ë ªÈflÊ¸flÁ‹
◊¥ ÇÿÊ⁄U„fl¥ ªÈáÊŸÁãŒ ∑§ ’ÊŒ ’Ê⁄U„fl¥ fl¡˝ŸÁãŒ ∑§Ê ŸÊ◊ •ÊÿÊ „Ò, ¬⁄U ŸÁãŒ‚¥ÉÊ ∑§Ë ¬ ÛUÊflÁ‹ ◊¥ ÇÿÊ⁄U„fl¥
¡ÿŸÁãŒ •ı⁄U ’Ê⁄U„fl¥ ªÈáÊŸÁãŒ ∑§ ŸÊ◊ •ÊÃ „Ò¥– ßŸ ŸÊ◊Ù¥ ∑§ ¬‡øÊÃ˜ Ã⁄U„flÊ° ŸÊ◊ fl¡˝ŸÁãŒ ∑§Ê •ÊÃÊ
„Ò– ß‚∑§ ¬‡øÊÃ˜ •ı⁄U ¬Ífl¸ ∑§Ë •ÊøÊÿ¸ ¬⁄Uê¬⁄UUÊ ªÈflÊ¸flÁ‹ •ı⁄U ¬ ÛUÊflÁ‹ ◊¥ ¬˝Êÿ— ÃÈÀÿ „Ò– •Ã∞fl
‚¥̌ Ê¬ ◊¥ ÿ„ ◊ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò Á∑§ ¬Ííÿ¬ÊŒ ◊Í‹‚¥ÉÊ ∑§ •ãÃª¸Ã ŸÁãŒ‚¥ÉÊ ’‹Êà∑§Ê⁄UªáÊ ∑§ ¬ ÛUÊœË‡Ê
Õ– •ãÿ ¬˝◊ÊáÊÙ¥ ‚ ÷Ë ÁflÁŒÃ „ÙÃÊ „Ò Á∑§ ßŸ∑§Ê ªë¿ ‚⁄USflÃË ÕÊ •ı⁄U •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãŒ∑È§ãŒ ∞fl¥
ªÎhÁ¬ë¿ ∑§Ë ¬⁄ê¬⁄UÊ ◊¥ „È∞ „Ò¥–

∑§ÕÊŸÈüÊÈÁÃ

∑§„Ê ¡ÊÃÊ „Ò Á∑§ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§ Á¬ÃÊ ◊Êœfl÷ ÛU Ÿ •¬ŸË ¬àŸË üÊËŒflË ∑§ •Êª˝„ ‚ ¡ÒŸœ◊¸
SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄U Á‹ÿÊ ÕÊ– üÊËŒflË ∑§ ÷Êß¸ ∑§Ê ŸÊ◊ ¬ÊÁáÊÁŸ ÕÊ– ©‚‚ ÷Ë ©ã„Ù¥Ÿ ¡ÒŸœ◊¸ SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄U

1. ¡ÒŸ Á‡Ê‹Ê‹π ‚¥ª˝„, ¬˝Õ◊ ÷Êª, ◊ÊÁáÊ∑§øãº˝ ÁŒªê’⁄U ¡ÒŸ ª˝ãÕ◊Ê‹Ê, •Á÷‹π‚¥ÅÿÊ vÆz, ‡‹Ù∑§‚¥ÅÿÊ wÆ
2. ¬Êá«fl¬È⁄UÊáÊ, v– w
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‹Ÿ ∑§Ê •ŸÈ⁄UÙœ Á∑§ÿÊ, ¬⁄U ¬˝ÁÃDÊ ∑§Ë ºÎÁC ‚ fl„ ¡ÒŸ Ÿ „Ù∑§⁄U ◊È«Ë∑È§á«ª˝Ê◊ ◊¥ flÒcáÊfl ‚¥ãÿÊ‚Ë „Ù
ªÿÊ– ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ë ∑§◊Á‹ŸË ŸÊ◊∑§ ¿Ù≈UË ’„Ÿ ÕË •ı⁄U ß‚∑§Ê ÁflflÊ„ ªÈáÊ÷ ÛU ∑§ ‚ÊÕ „È•Ê, Á¡‚‚
ªÈáÊ÷ ÛU ∑§Ù ŸÊªÊ¡Ȩ̀Ÿ ŸÊ◊∑§ ¬ÈòÊ ‹Ê÷ „È•Ê–

∞∑§ ÁŒŸ ¬Ííÿ¬ÊŒ •¬ŸË flÊÁ≈U∑§Ê ◊¥ Áflø⁄UáÊ ∑§⁄U ⁄U„ Õ Á∑§ ©UŸ∑§Ë ºÎÁC ‚Ê°¬ ∑§ ◊È°„ ◊¥ »§°‚
„È∞ ◊¥…∏∑§ ¬⁄UU ¬«∏Ë– ß‚‚ ©ã„¥ Áfl⁄UÁQ§ „Ù ªÿË– ¬˝Á‚h flÒÿÊ∑§⁄UáÊ ¬ÊÁáÊÁŸ •¬ŸÊ √ÿÊ∑§⁄UáÊ ª˝ãÕ ⁄Uø
⁄U„ Õ– fl„ Ÿ „Ù ¬ÊÿÊ ÕÊ Á∑§ ©ã„¥ •¬ŸÊ ◊⁄UáÊ ∑§Ê‹ ÁŸ∑§≈U ÁŒπ‹Êß¸ ¬«∏Ê •ı⁄U ¬Ííÿ¬ÊŒ ‚ •ŸÈ⁄UÙœ
Á∑§ÿÊ Á∑§ ÃÈ◊ ß‚ •¬ÍáÊ¸ ª˝ãÕ ∑§Ù ¬ÍáÊ¸ ∑§⁄U ŒÙ– ©ã„Ù¥Ÿ ©U‚ ¬ÍáÊ¸ ∑§⁄UŸÊ SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄U Á‹ÿÊ– ¬ÊÁáÊÁŸ
ŒÈäÿÊ¸Ÿfl‡Ê ◊⁄U∑§⁄U ‚¬¸ „È∞– ∞∑§ ’Ê⁄U ©ã„Ù¥Ÿ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ù Œπ∑§⁄U »Í§à∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ, ß‚ ¬⁄UU ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ
∑§„Êó““Áfl‡flÊ‚ ⁄UπÙ, ◊Ò¥ ÃÈê„Ê⁄U √ÿÊ∑§⁄UáÊ ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄U ŒÍ°ªÊ–”” ß‚∑§ ¬‡øÊÃ˜ ©ã„Ù¥Ÿ ¬ÊÁáÊÁŸ-
√ÿÊ∑§⁄UáÊ ∑§Ù ¬ÍáÊ¸ ∑§⁄U ÁŒÿÊ– ¬ÊÁáÊÁŸ-√ÿÊ∑§⁄UáÊ ∑§ ¬ÍáÊ¸ ∑§⁄UŸ ∑§ ¬„‹ ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ ¡ÒŸãº˝ √ÿÊ∑§⁄UáÊ,
•„¸Œ˜¬˝ÁÃDÊ‹ˇÊáÊ •ı⁄U flÒÁŒ∑§ íÿÙÁÃ· ∑§ ª˝ãÕ Á‹π Õ–

ªÈáÊ÷ ÛU ∑§Ë ◊ÎàÿÈ ∑§ ¬‡øÊÃ˜ ŸÊªÊ¡Ȩ̀Ÿ •ÁÃ‡Êÿ ŒÁ⁄Uº˝ „Ù ªÿÊ– ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ ©U‚ ¬kÊflÃË ∑§Ê ∞∑§
◊ãòÊ ÁŒÿÊ •ı⁄U Á‚Áh ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÁflÁœ ÷Ë ’Ã‹Êß¸– ß‚ ◊ãòÊ ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ ¬kÊflÃË Ÿ ŸÊªÊ¡Ȩ̀Ÿ ∑§
ÁŸ∑§≈U ¬˝∑§≈U „Ù∑§⁄U ©U‚ “Á‚Áh⁄U‚” ∑§Ë ¡«∏Ë-flŸS¬ÁÃ ’Ã‹Ê ŒË– ß‚ “Á‚Áh⁄U‚” ∑§ ¬˝÷Êfl ‚
ŸÊªÊ¡Ȩ̀Ÿ ‚ÙŸÊ ’ŸÊŸ ‹ªÊ– ©‚∑§ ªfl¸ ∑§Ê ¬Á⁄U„Ê⁄U ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ ∞∑§ ◊Ê◊Í‹Ë flŸS¬ÁÃ ‚
∑§ß¸ ÉÊ«∏ “Á‚Áh⁄U‚” ’ŸÊ ÁŒÿÊ– ŸÊªÊ¡Ȩ̀Ÿ ¡’ ¬fl¸ÃÙ¥ ∑§Ù ‚ÈfláÊ¸◊ÿ ’ŸÊŸ ‹ªÊ, Ã’ œ⁄UáÊãº˝ ¬kÊflÃË
Ÿ ©U‚ ⁄UÊ∑§Ê •ı⁄U Á¡ŸÊ‹ÿ ’ŸÊŸ ∑§Ê •ÊŒ‡Ê ÁŒÿÊ– ÃŒŸÈ‚Ê⁄U ©‚Ÿ ∞∑§ Á¡ŸÊ‹ÿ ’ŸflÊÿÊ •ı⁄U ©‚◊¥
¬Ê‡fl¸ŸÊÕ ∑§Ë ¬˝ÁÃ◊Ê SÕÊÁ¬Ã ∑§Ë–

¬Ííÿ¬ÊŒ •¬Ÿ ¬Ò⁄UÙ¥ ◊¥ ªªŸªÊ◊Ë ‹¬ ‹ªÊ∑§⁄U ÁflŒ„ ̌ ÊòÊ ¡ÊÿÊ ∑§⁄UÃ Õ, ©‚ ‚◊ÿ ©Ÿ∑§ Á‡Êcÿ
fl¡˝ŸÁãŒ Ÿ •¬Ÿ ‚ÊÁÕÿÙ¥ ‚ ¤Êª«∏Ê ∑§⁄U º˝Áfl« ‚¥ÉÊ ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ ∑§Ë–

ŸÊªÊ¡Ȩ̀Ÿ •Ÿ∑§ ◊ãòÊ-ÃãòÊ ÃÕÊ ⁄U‚ÊÁŒ Á‚h ∑§⁄U∑§ ’„ÈÃ ¬˝Á‚h „Ù ªÿÊ– ∞∑§ ’Ê⁄U ©‚∑§ ‚◊ˇÊ
ŒÙ ‚ÈãŒ⁄U ⁄U◊ÁáÊÿÊ° ©¬ÁSÕÃ „ÈUßZ, ¡Ù ŸÎàÿ-ªÊŸ ∑§‹Ê ◊¥ ∑È§‡Ê‹ ÕË¥– ŸÊªÊ¡Ȩ̀Ÿ ©Ÿ ¬⁄UU ◊ÙÁ„Ã „Ù ªÿÊ–
fl fl„Ë¥ ⁄U„Ÿ ‹ªË¥ •ı⁄U ∑È§¿ ‚◊ÿ ’ÊŒ „Ë ©‚∑§Ë ⁄U‚ªÈÁ≈U∑§Ê ‹∑§⁄U ø‹ÃË ’ŸË–

¬Ííÿ¬ÊŒ ◊ÈÁŸ ’„ÈÃ ÁŒŸÙ¥ Ã∑§ ÿÙªÊèÿÊ‚ ∑§⁄UÃ ⁄U„– Á»§⁄U ∞∑§ Œfl-Áfl◊ÊŸ ◊¥ ’Ò∆∑§⁄U ©ã„Ù¥Ÿ
•Ÿ∑§ ÃËÕÊZ ∑§Ë ÿÊòÊÊ ∑§Ë– ◊Êª¸ ◊¥ ∞∑§ ¡ª„ ©UŸ∑§Ë ºÎÁC ŸC „Ù ªÿË ÕË– •Ã∞fl ©ã„Ù¥Ÿ ‡ÊÊãàÿC∑§
⁄Uø ∑§⁄U íÿÙ¥-∑§Ë-àÿÙ¥ ºÎÁC ¬˝Ê# ∑§Ë– •¬Ÿ ª˝Ê◊ ◊¥ •Ê∑§⁄U ©ã„Ù¥Ÿ ‚◊ÊÁœ◊⁄UáÊ Á∑§ÿÊ–

ß‚ ∑§ÕÊ ◊¥ Á∑§ÃŸË ‚àÿÃÊ „Ò, ÿ„ ÁfløÊ⁄UáÊËÿ „Ò–
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‚◊ÿ-ÁfløÊ⁄U

¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§ ‚◊ÿ ∑§ ‚ê’ãœ ◊¥ Áfl‡Ê· ÁflflÊŒ Ÿ„Ë¥ „Ò– ßŸ∑§Ê ©Ñπ ¿∆Ë ‡ÊÃË ∑§ ◊äÿ∑§Ê‹
‚ „Ë ©¬‹éœ „ÙŸ ‹ªÃÊ „Ò– •ÊøÊÿ¸ •∑§‹¥∑§Œfl Ÿ •¬Ÿ “ÃûflÊÕ¸flÊÁÃ¸∑§” ◊¥ “‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh” ∑§
•Ÿ∑§ flÊÄUÿÙ¥ ∑§Ù flÊÁÃ¸∑§ ∑§Ê M§¬ ÁŒÿÊ „Ò– ‡ÊéŒÊŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ ‚ê’ãœË ∑§ÕŸ ∑§Ë ¬ÈÁC ∑§ Á‹∞ ßŸ∑§
¡ÒŸãº˝ √ÿÊ∑§⁄UáÊ ∑§ ‚ÍòÊÙ¥ ∑§Ù ¬˝◊ÊáÊM§¬ ◊¥ ©¬ÁSÕÃ Á∑§ÿÊ „Ò– •Ã— ¬Ííÿ¬ÊŒ •∑§‹¥∑§Œfl ∑§ ¬Ífl¸flÃË¸
„Ò¥U, ß‚◊¥ ÃÁŸ∑§ ÷Ë ‚ãŒ„ Ÿ„Ë¥–

“‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh” •ı⁄U “Áfl‡Ê·Êfl‡ÿ∑§ ÷Êcÿ” ∑§ ÃÈ‹ŸÊà◊∑§ •äÿÿŸ ‚ ÿ„ ÁflÁŒÃ „ÙÃÊ „Ò Á∑§
“Áfl‡Ê·Êfl‡ÿ∑§÷Êcÿ” Á‹πÃ ‚◊ÿ Á¡Ÿ÷º˝ªÁáÊ ˇÊ◊ÊüÊ◊áÊ ∑§ ‚◊ˇÊ “‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh” ª˝ãÕ •fl‡ÿ
©¬ÁSÕÃ ÕÊ– ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh •äÿÊÿ v, ‚ÍòÊ vz ◊¥ œÊ⁄UáÊÊ◊ÁÃôÊÊŸ ∑§Ê ‹ˇÊáÊ Á‹πÃ „È∞ ’ÃÊÿÊ „Òó

““•flÃSÿ ∑§Ê‹ÊãÃ⁄Ŭ ÁflS◊⁄UáÊ∑§Ê⁄UáÊ¥ œÊ⁄UáÊÊ””H
Áfl‡Ê·Êfl‡ÿ∑§÷Êcÿ ◊¥ ß‚Ë •ÊœÊ⁄U ¬⁄UU Á‹πÊ „Òó

““∑§Ê‹¥Ã⁄U ÿ ¡¥ ¬ÈáÊ⁄UáÊÈ‚⁄UáÊ¥ œÊ⁄UáÊÊ ‚Ê ©””H ªÊ. w~vH
øˇÊÈ ßÁãº˝ÿ •¬˝Êåÿ∑§Ê⁄UË „Ò, ’Ã‹ÊÃ „È∞ ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh ◊¥ Á‹πÊ „Òó

◊ŸÙflŒ¬˝Êåÿ∑§Ê⁄UËÁÃ– v/1~
Áfl‡Ê·Êfl‡ÿ∑§ ÷Êcÿ ◊¥ ©Q§ ‡ÊéŒÊfl‹Ë ∑§Ê ÁŸÿÙ¡Ÿ ÁŸêŸ¬˝∑§Ê⁄U „È•Ê „Òó

‹ÙÿáÊ◊¬ûÊÁfl‚ÿ ◊áÊÙ√fl– ªÊÕÊ wÆ~
ß‚‚ ôÊÊÃ „ÙÃÊ „Ò Á∑§ Á¡Ÿ÷º˝ªÁáÊ ∑§ ‚◊ˇÊ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ë ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh Áfll◊ÊŸ ÕË– ß‚ ºÎÁC

‚ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ê ‚◊ÿ Á¡Ÿ÷º˝ªÁáÊ (Áfl¯ ‚¥flÃ˜ {{{) ∑§ ¬Ífl¸ „ÙŸÊ øÊÁ„∞–

∑È§ãŒ∑È§ãŒ •ı⁄U ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ê ÃÈ‹ŸÊà◊∑§ •äÿÿŸ ∑§⁄UŸ ‚ •flªÃ „ÙÃÊ „Ò Á∑§ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§
‚◊ÊÁœÃãòÊ •ı⁄U ßCÙ¬Œ‡Ê ∑È§ãŒ∑È§ãŒÊøÊÿ¸ ∑§ ª˝ãÕÊ¥ ∑§ ŒÙ„Ÿ ́ §áÊË „Ò¥– ÿ„Ê° ŒÙ-∞∑§ ©ŒÊ„⁄UáÊ ©¬ÁSÕÃ
Á∑§ÿ ¡ÊÃ „Ò¥ó

(v) ¡¥ ◊ÿÊ ÁŒS‚Œ M§fl¥ ÃááÊ ¡ÊáÊÊÁŒ ‚√fl„Ê–
¡ÊáÊª¥ ÁŒS‚Œ áÊ¥ Ã¥ Ãê„Ê ¡¥¬Á◊ ∑§áÊ „¥H1

& & &
ÿã◊ÿÊ ºÎ‡ÿÃ M§¬¥ ÃÛÊ ¡ÊŸÊÁÃ ‚fl¸ÕÊ–
¡ÊŸÛÊ ºÎ‡ÿÃ M§¬¥ ÃÃ— ∑§Ÿ ’˝flËêÿ„UêÊ˜2H

1. ◊ÙˇÊ¬Ê„È«, ªÊÕÊ w~
2. ‚◊ÊÁœÃãòÊ, flË⁄U‚flÊ ◊ÁãŒ⁄U ‚¥S∑§⁄UáÊ, ¬l v}
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(w) ¡Ù ‚ÈûÊÙ flfl„Ê⁄U ‚Ù ¡Ùß¸ ¡Çª∞ ‚∑§í¡Áê◊–
¡Ù ¡ÇªÁŒ flfl„Ê⁄U ‚Ù ‚ÈûÊÙ •å¬áÊ ∑§í¡1H
& & &
√ÿfl„Ê⁄U ‚È·È#Ù ÿ— ‚ ¡ÊªàÿÊ¸à◊ªÙø⁄U–
¡ÊªÁÃ √ÿfl„Ê⁄U˘ÁS◊Ÿ˜ ‚È·È#‡øÊà◊ªÙø⁄UH2

ÿ„Ê° ‚◊ÊÁœÃãòÊ ∑§ ŒÙŸÙ¥ ¬l ◊ÙˇÊ¬Ê„È« ∑§ ‚¥S∑Î§ÃÊŸÈflÊŒ „Ò¥– ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ •¬Ÿ ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh
ª˝ãÕ ◊¥ “‚¥‚ÊÁ⁄UáÊÙ ◊ÈQ§Ê‡ø” [Ã¯ ‚Í̄  w/1Æ] ‚ÍòÊ ∑§Ë √ÿÊÅÿÊ ◊¥ ¬¥ø ¬⁄UÊflÃ¸ŸÙ¥ ∑§Ê SflM§¬ ’Ã‹ÊÃ
„È∞, ¬˝àÿ∑§ ¬⁄UÊflÃ¸Ÿ ∑§ •ãÃ ◊¥ ©Ÿ∑§ ‚◊Õ¸Ÿ ◊¥ ¡Ù “©Q¥§ ø” ∑§„∑§⁄U ªÊÕÊ∞° Á‹πË „Ò¥, fl ©‚Ë ∑˝§◊
‚ ∑È§ãŒ∑È§ãŒ ∑§ “’Ê⁄U‚•áÊÈflÄUπÊ” ª˝ãÕ ◊¥ ¬ÊÿË ¡ÊÃË „Ò¥–

ß‚∑§ •ÁÃÁ⁄UQ§ ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ ∑È§ãŒ∑È§ãŒ ∑§ ©ûÊ⁄UflÃË¸ ªÎhÁ¬ë¿ÊøÊÿ¸ ©◊ÊSflÊ◊Ë ∑§ ÃûflÊÕ¸‚ÍòÊ
¬⁄UU ÃûflÊÕ¸flÎÁûÊ-‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh Á‹πË „Ò– •Ã∞fl ßŸ∑§Ê ‚◊ÿ ∑È§ãŒ∑È§ãŒ •ı⁄U ªÎhÁ¬ë¿ÊøÊÿ¸ ∑§
¬‡øÊÃ˜ „ÙŸÊ øÊÁ„∞– ∑È§ãŒ∑È§ãŒ ∑§Ê ‚◊ÿ Áfl∑˝§◊ ∑§Ë ÁmÃËÿ ‡ÊÃÊéŒË ∑§Ê ¬ÍflÊ¸h ̧„Ò •ı⁄U ‚ÍòÊ∑§Ê⁄U
ªÎhÁ¬ë¿ÊøÊÿ¸ ∑§Ê ‚◊ÿ Áfl∑˝§◊ ∑§Ë ÁmÃËÿ ‡ÊÃÊéŒË ∑§Ê •ÁãÃ◊ ¬ÊŒ „Ò– •Ã— ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ê ‚◊ÿ
Áfl∑˝§◊ ‚¥flÃ˜ xÆÆ ∑§ ¬‡øÊÃ˜ „Ë ‚ê÷fl „Ò–

¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ •¬Ÿ ¡ÒŸãº˝ √ÿÊ∑§⁄UáÊ ∑§ ‚ÍòÊÙ¥ ◊¥ ÷ÍÃ’Á‹, ‚◊ãÃ÷º˝, üÊËŒûÊ, ÿ‡ÊÙ÷º˝ •ı⁄U
¬˝÷Êøãº˝ ŸÊ◊∑§ ¬ÍflÊ¸øÊÿÊZ ∑§Ê ÁŸŒ̧‡Ê Á∑§ÿÊ „Ò– ßŸ◊¥ ‚ ÷ÍÃ’Á‹ ÃÙ “·≈Ũπá«Êª◊” ∑§ ⁄UøÁÿÃÊ ¬˝ÃËÃ
„ÙÃ „Ò¥, Á¡Ÿ∑§Ê ‚◊ÿ ß¸. ‚Ÿ˜ ¬˝Õ◊ ‡ÊÃÊéŒË „Ò– ¬˝π⁄U ÃÊÁ∑¸§∑§ •ı⁄U •Ÿ∑§ÊãÃflÊŒ ∑§ ¬˝ÁÃDÊ¬∑§
‚◊ãÃ÷º˝ ¬˝Á‚h „Ë „Ò¥– üÊËŒûÊ ∑§ “¡À¬ÁŸáÊ¸ÿ” ŸÊ◊∑§ ª˝ãÕ ∑§Ê ©Ñπ ÁfllÊŸãŒ Ÿ •¬Ÿ
“ÃûflÊÕ¸‡‹Ù∑§flÊÁÃ¸∑§” ◊¥3 Á∑§ÿÊ „Ò– •Ã— S¬C „Ò Á∑§ ¬Ííÿ¬ÊŒ ßŸ •ÊøÊÿÊZ ∑§ ©ûÊ⁄UflÃË¸ „Ò¥–

¬¥Á«Ã ¡Èª‹Á∑§‡ÊÙ⁄U¡Ë ◊ÈÅÃÊ⁄U Ÿ •¬Ÿ “SflÊ◊Ë ‚◊ãÃ÷º˝” ŸÊ◊∑§ ÁŸ’ãœ ◊¥ ÃÕÊ “‚◊ÊÁœÃãòÊ”
∑§Ë ¬˝SÃÊflŸÊ ◊¥ ’ÃÊÿÊ „Ò Á∑§ ¬Ííÿ¬ÊŒ SflÊ◊Ë ª¥ª⁄UÊ¡ ŒÈÁfl¸ŸËÃ ∑§ Á‡ÊˇÊÊªÈL§ Õ, Á¡‚∑§Ê ⁄UÊíÿ∑§Ê‹ ß¸.
‚Ÿ˜ y}z-zww Ã∑§ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „Ò •ı⁄U ßã„¥ „é’ÈL§ •ÊÁŒ ∑§ •Ÿ∑§ Á‡Ê‹Ê‹πÙ¥ ◊¥ “‡ÊéŒÊflÃÊ⁄U” ∑§
∑§ÃÊ¸ ∑§ M§¬ ◊¥ ŒÈÁfl¸ŸËÃ ⁄UÊ¡Ê ∑§Ê ªÈL§ ©ÁÑÁπÃ Á∑§ÿÊ „Ò–

Áfl. ‚¥flÃ˜ ~~Æ ◊¥ Œfl‚Ÿ Ÿ Œ‡Ê¸Ÿ‚Ê⁄U ŸÊ◊∑§ ª˝ãÕ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë ÕË– ÿ„ ª˝ãÕ ¬ÍflÊ¸øÊÿ¸∑Î§Ã-
ªÊÕÊ•Ù¥ ∑§Ù ∞∑§òÊ ∑§⁄U Á‹πÊ ªÿÊ „Ò– ß‚ ª˝ãÕ ◊¥ ’ÃÊÿÊ „Ò Á∑§ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ê Á‡Êcÿ ¬Ê„È«flŒË,
fl¡˝ŸÁãŒ, º˝ÊÁfl«‚¥ÉÊ ∑§Ê ∑§ÃÊ¸ „È•Ê •ı⁄U ÿ„ ‚¥ÉÊ Áfl¯ ‚¥̄  zw{ ◊¥ ©à¬ÛÊ „È•Ê–
v. ◊ÙˇÊ¬Ê„È«, ªÊÕÊ xv
w. ‚◊ÊÁäÊÃãòÊ, ¬l |}
x. ““Ám¬˝∑§Ê⁄U¥ ¡ªı ¡À¬¥ Ãûfl¬˝ÊÁÃ÷ªÙø⁄U◊˜–

ÁòÊ·DflÊÁŒŸÊ¥ ¡ÃÊ üÊËŒûÊÙ ¡À¬ÁŸáÊ¸ÿ””H -ÃûflÊÕ¸‡‹Ù∑§flÊÁÃ¸∑§, ¬Î. w}Æ,¬l yz
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Á‚Á⁄U¬Èí¡¬ÊŒ‚Ë‚Ù ŒÊÁfl«‚¥ÉÊS‚∑§Ê⁄UªÙ ŒÈ_UÙ–
áÊÊ◊áÊ flí¡áÊ¥ŒË ¬Ê„È«flŒË ◊„Ê‚ÃÙH
¬¥ø‚∞ ¿éflË‚ ÁflP§◊⁄UÊÿS‚ ◊⁄UáÊ¬ûÊS‚–
ŒÁÄUπáÊ◊„È⁄UÊ¡ÊŒÙ ŒÊÁfl«‚¥ÉÊÙ ◊„Ê◊Ù„Ù1H

fl¡˝ŸÁãŒ ŒflŸÁãŒ ∑§ Á‡Êcÿ Õ– •Ã∞fl º˝Áfl«∏ ‚¥ÉÊ ∑§Ë ©à¬ÁûÊ ∑§ ©Q§∑§Ê‹ ‚ Œ‚-’Ë‚ fl·¸
¬„‹ „Ë ©Ÿ∑§Ê ‚◊ÿ ◊ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò– ¬¥Á«Ã ŸÊÕÍ⁄UÊ◊¡Ë ¬̋◊Ë Ÿ ¬Ííÿ¬ÊŒ-ŒflŸÁãŒ ∑§Ê ‚◊ÿ
Áfl∑˝§◊ ∑§Ë ¿∆Ë ‡ÊÃÊéŒË ∑§Ê ¬ÍflÊ¸h¸ ◊ÊŸÊ „Ò– ÿÈÁœÁD⁄U ◊Ë◊Ê¥‚∑§ Ÿ ÷Ë ŒflŸÁãŒ ∑§ ‚◊ÿ ∑§Ë ‚◊ËˇÊÊ
∑§⁄UÃ „È∞ ßŸ∑§Ê ∑§Ê‹ Áfl∑˝§◊ ∑§Ë ¿∆Ë ‡ÊÃÊéŒË ∑§Ê ¬ÍflÊ¸h¸ ◊ÊŸÊ „Ò–2

ŸÁãŒ‚Ÿ ∑§Ë ¬ ÛÊfl‹Ë ◊¥ ŒflŸÁãŒ ∑§Ê ‚◊ÿ Áfl∑˝§◊ ‚¥flÃ˜ wz}-xÆ} Ã∑§ •¥Á∑§Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ
„Ò •ı⁄U ßŸ∑§ •ŸãÃ⁄U ¡ÿŸÁãŒ •ı⁄U ªÈáÊŸÁãŒ ∑§Ê ŸÊ◊ ÁŸŒ̧‡Ê ∑§⁄UŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ fl¡˝ŸÁãŒ ∑§Ê ŸÊ◊ÙÑπ
•ÊÿÊ „Ò– ¬Êá«fl¬È⁄UÊáÊ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ‡ÊÈ÷øãº˝ Ÿ ŸÁãŒ-‚¥ÉÊ ∑§Ë ¬ ÛÊfl‹Ë ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U „Ë ªÈflÊ¸fl‹Ë ŒË „Ò–
ŒflŸÁãŒ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§ ªÈL§ ∑§Ê ŸÊ◊ ∞∑§ ¬l ◊¥ ÿ‡ÊÙŸÁãŒ ’ÃÊÿÊ ªÿÊ „Ò– ÿÕÊó

ÿ‡Ê∑§ËÁÃÿ¸‡ÊÊŸãŒË ŒflŸãŒË ◊„Ê◊ÁÃ—–
¬Ííÿ¬ÊŒÊ¬⁄UUÊÅÿÙ ÿÙ ªÈáÊŸãŒË ªÈáÊÊ∑§⁄U—xH

•¡◊⁄U ∑§Ë ¬ ÛÊfl‹Ë ◊¥ ŒflŸÁãŒ •ı⁄U ¬Ííÿ¬ÊŒ ÿ ŒÙ ŸÊ◊ ¬ÎâÊ∑˜§-¬ÎâÊ∑˜§ ©ÁÑÁπÃ „Ò¥– ß‚
¬ ÛÊfl‹Ë ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ŒflŸÁãŒ ∑§Ê ‚◊ÿ Áfl∑˝§◊ ‚¥flÃ˜ wz} •ı⁄U ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ê Áfl¯ ‚¥̄  xÆ} „Ò– ÿ„Ê°
¬ Û‚¥ÅÿÊ ÷Ë ∑˝§◊‡Ê— vÆ •ı⁄U vv „Ò– ÿ„ ÷Ë ∑§„Ê ªÿÊ „Ò Á∑§ ŒflŸÁãŒ ¬Ù⁄UflÊ‹ Õ •ı⁄U ¬Ííÿ¬ÊŒ
¬kÊflÃË ¬Ù⁄UflÊ‹– ¬⁄U ‚¥S∑Î§Ã ¬ ÛÊfl‹Ë ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ŒÙŸÙ¥ ∞∑§ „Ò¥, Á÷ÛÊ Ÿ„Ë¥ „Ò¥– «ÊÚÆ íÿÙÁÃ¬˝‚ÊŒ Ÿ
ÁflÁ÷ÛÊ ◊ÃÙ¥ ∑§Ê ‚◊ãflÿ Á∑§ÿÊ „Ò–4

ß‚ ÁflfløŸ ‚ •ÊøÊÿ¸ ŒflŸÁãŒ-¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ê ‚◊ÿ ß¸‚Ê ‚ãÊ˜ ∑§Ë ¿∆Ë ‡ÊÃÊéŒË Á‚h „ÙÃÊ
„Ò, ¡Ù ‚fl¸◊Êãÿ „Ò–

⁄UøŸÊ∞°ó¬Ííÿ¬ÊŒ •ÊøÊÿ¸ mÊ⁄UÊ Á‹ÁπÃ •’ Ã∑§ ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ⁄UøŸÊ∞° ©¬‹éœ „Ò¥ó

v. Œ‡Ê÷ÁQ§, w. ¡ã◊ÊÁ÷·∑§, x. ÃûflÊÕ¸flÎÁûÊ (‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh), y. ‚◊ÊÁœÃãòÊ, z. ßCÙ¬Œ‡Ê,
{. ¡ÒŸãº˝√ÿÊ∑§⁄UáÊ, |. Á‚ÁhÁ¬˝ÿ-SÃÙòÊ–

v. Œ‡Ê÷ÁQ§ó¡ÒŸÊª◊ ◊¥ ÷ÁQ§ ∑§ mÊŒ‡Ê ÷Œ „Ò¥-(v) Á‚h-÷ÁQ§, (w) üÊÈÃ-÷ÁQ§, (x)

v. Œ‡Ê¸Ÿ‚Ê⁄U, ªÊÕÊ wy, w}
w. ÿÈÁœÁD⁄U ◊Ë◊Ê¥‚∑§ mÊ⁄UÊ Á‹ÁπÃ ¡ÒŸãº˝‡ÊéŒÊŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ ÃÕÊ ©‚∑§ Áπ‹¬Ê∆ ¡ÒŸãº˝◊„ÊflÎÁûÊ, ôÊÊŸ¬Ë∆ ‚¥S∑§⁄UáÊ, ¬Î. yy
x. •Ÿ∑§ÊãÃ fl·¸ vy Á∑§⁄UáÊ vv-vw, ¬Æ xy~H
4. Jaina Antiquary. Vol.XXI. Page 24.
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øÊÁ⁄UòÊ-÷ÁQ§, (y) ÿÙÁª-÷ÁQ§, (z) •ÊøÊÿ¸-÷ÁQ§, ({) ¬@ªÈL§÷ÁQ§, (|) ÃËÕZ∑§⁄U-÷ÁQ§, (})
‡ÊÊÁãÃ-÷ÁQ§, (9) ‚◊ÊÁœ-÷ÁQ§, (vÆ) ÁŸflÊ¸áÊ-÷ÁQ§, (vv) ŸãŒË‡fl⁄U-÷ÁQ§ •ı⁄U (vw)øÒàÿ-
÷ÁQ§– ¬Ííÿ¬ÊŒ SflÊ◊Ë ∑§Ë ‚¥S∑Î§Ã ◊¥ Á‚h-÷ÁQ§, üÊÈÃ-÷ÁQ§, øÊÁ⁄UòÊ-÷ÁQ§, ÿÙÁª-÷ÁQ§, ÁŸflÊ¸áÊ-
÷ÁQ§ •ı⁄U ŸãŒË‡fl⁄U-÷ÁQ§ ÿ ‚ÊÃ „Ë ÷ÁQ§ÿÊ° ©¬‹éœ „Ò¥– ∑§Ê√ÿ ∑§Ë ºÎÁC ‚ ÿ ÷ÁQ§ÿÊ° ’«∏Ë „Ë
‚⁄U‚ •ı⁄U ªê÷Ë⁄U „Ò¥– ‚fl¸¬˝Õ◊ Ÿı ¬lÙ¥ ◊¥ Á‚h-÷ÁQ§ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë ªÿË „Ò– •Ê⁄Uê÷ ◊¥ ’ÃÊÿÊ „Ò
Á∑§ •Ê∆Ù¥ ∑§◊ÊZ ∑§ ŸÊ‡Ê ‚ ‡ÊÈh •Êà◊Ê ∑§Ë ¬˝ÊÁ# ∑§Ê „ÙŸÊ Á‚Áh „Ò– ß‚ Á‚Áh ∑§Ù ¬˝Ê# ∑§⁄UŸ flÊ‹
Á‚h ∑§„‹ÊÃ „Ò¥– Á‚h-÷ÁQ§ ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ ‚Êœ∑§ ∑§Ù Á‚h-¬Œ ∑§Ë ¬˝ÊÁ# „Ù ¡ÊÃË „Ò– •ãÿ
÷ÁQ§ÿÙ¥ ◊¥ ŸÊ◊ÊŸÈ‚Ê⁄U Áfl·ÿ ∑§Ê ÁflfløŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò–

w. ¡ã◊ÊÁ÷·∑§óüÊfláÊ’‹ªÙ‹Ê ∑§ •Á÷‹πÙ¥ ◊¥ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ë ∑Î§ÁÃÿÙ¥¥ ◊¥ ¡ã◊ÊÁ÷·∑§ ∑§Ê
÷Ë ÁŸŒ̧‡Ê •ÊÿÊ „Ò1–

flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ∞∑§ ¡ã◊ÊÁ÷·∑§ ◊ÈÁº˝Ã ©¬‹éœ „Ò– ß‚ ¬Ííÿ¬ÊŒ mÊ⁄UÊ ⁄UÁøÃ „ÙŸÊ øÊÁ„∞– ⁄UøŸÊ
¬˝ı…∏ •ı⁄U ¬˝flÊ„◊ÿ „Ò–

x. ÃûflÊÕ¸flÎÁûÊó¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ë ÿ„ ◊„ŸËÿ ∑Î§ÁÃ „Ò– ÃûflÊÕ¸‚ÍòÊ ¬⁄U ªl ◊¥ Á‹πË ªÿË ÿ„
◊äÿ◊ ¬Á⁄U◊ÊáÊ ∑§Ë Áfl‡ÊŒ flÎÁûÊ „Ò– ß‚◊¥ ‚ÍòÊÊŸÈ‚Ê⁄UË Á‚hÊãÃ ∑§ ¬˝ÁÃ¬ÊŒŸ ∑§ ‚ÊÕ ŒÊ‡Ê¸ÁŸ∑§
ÁflfløŸ ÷Ë „Ò– ß‚ ÃûflÊÕ¸flÎÁûÊ ∑§Ù ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh ÷Ë ∑§„Ê ªÿÊ „Ò– flÎÁûÊ ∑§ •ãÃ ◊¥ Á‹πÊ „Òó

SflªÊ¸¬flª¸‚Èπ◊Ê#È◊ŸÙÁ÷⁄UÊÿÒ¸ -
¡Ò¸Ÿãº˝‡ÊÊ‚Ÿfl⁄UÊ◊ÎÃ‚Ê⁄U÷ÍÃÊ –
‚flÊ¸Õ¸Á‚ÁhÁ⁄UÁÃ ‚ÁjM§¬ÊûÊŸÊ◊Ê
ÃûflÊÕ¸flÎÁûÊ⁄UÁŸ‡Ê¥ ◊Ÿ‚Ê ¬˝œÊÿÊ¸2H

¡Ù •Êÿ¸ Sflª¸ •ı⁄U ◊ÙˇÊ ‚Èπ ∑§ ßë¿È∑§ „Ò¥, fl Á¡Ÿãº˝‡ÊÊ‚ŸM§¬Ë üÊD •◊ÎÃ ‚ ÷⁄UË ‚Ê⁄U÷ÍÃ
•ı⁄U ‚à¬ÈL§·Ù¥ mÊ⁄UÊ ŒûÊ “‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh” ß‚ ŸÊ◊ ‚ ¬˝ÅÿÊÃ ß‚ ÃûflÊÕ¸flÎÁûÊ ∑§Ù ÁŸ⁄UãÃ⁄U ◊ŸÙÿÙª¬Ífl¸∑§
•flœÊ⁄UáÊ ∑§⁄U¥–

ß‚ flÎÁûÊ ◊¥ ÃûflÊÕ¸‚ÍòÊ ∑§ ¬˝àÿ∑§ ‚ÍòÊ •ı⁄U ©‚∑§ ¬˝àÿ∑§ ¬Œ ∑§Ê ÁŸfl¸øŸ, ÁflfløŸ ∞fl¥
‡Ê¥∑§Ê-‚◊ÊœÊŸ¬Ífl¸∑§ √ÿÊÅÿÊŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò– ≈UË∑§Êª˝ãÕ „ÙŸ ¬⁄U ÷Ë ß‚◊¥ ◊ıÁ‹∑§ÃÊ •ˇÊÈááÊ „Ò–

ß‚ ‚◊ª˝ ª˝ãÕ ∑§Ë ‡ÊÒ‹Ë fláÊ¸ŸÊà◊∑§ „ÙÃ „È∞ ÷Ë ‚ÍòÊªÃ ¬ŒÙ¥ ∑§Ë ‚ÊÕ¸∑§ÃÊ ∑§ ÁŸM§¬áÊ ∑§
∑§Ê⁄UáÊ ÷Êcÿ ∑§ ÃÈÀÿ „Ò– ÁŸ‡øÿÃ— ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ù ÃûflÊÕ¸‚ÍòÊ ∑§ ‚ÍòÊÙ¥ ∑§Ê Áfl·ÿªÃ •ŸÈª◊Ÿ ª„⁄UÊ
•ı⁄U Ã‹S¬‡ÊË¸ ÕÊ–

v. ¡ÒŸ Á‡Ê‹Ê‹π-‚¥ª˝„, ¬˝Õ◊ ÷Êª, •Á÷‹π ‚¥ÅÿÊ yÆ, ¬Î. zz, ¬l-11–
2. ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh, ôÊÊŸ¬Ë∆ ‚¥S∑§⁄UáÊ, •ÁãÃ◊ •¥‡Ê, ¬l v, ¬Î. y|y
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y. ‚◊ÊÁœÃãòÊóß‚ ª˝ãÕ ∑§Ê ŒÍ‚⁄UÊ ŸÊ◊ ‚◊ÊÁœ‡ÊÃ∑§ „Ò– ß‚◊¥ vÆz ¬l „Ò¥– •äÿÊà◊
Áfl·ÿ ∑§Ê ’„ÈÃ „Ë ‚ÈãŒ⁄U ÁflfløŸ Á∑§ÿÊ „Ò– •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ •¬Ÿ ß‚ ª˝ãÕ ∑§Ë Áfl·ÿflSÃÈ
∑È§ãŒ∑È§ãŒÊøÊÿ¸ ∑§ ª˝ãÕÊ¥ ‚ „Ë ª˝„áÊ ∑§Ë „Ò– •Ÿ∑§ ¬l ÃÙ M§¬ÊãÃ⁄U ¡Ò‚ ¬˝ÃËÃ „ÙÃ „Ò¥– ÿ„Ê° ∞∑§
©ŒÊ„⁄UáÊ ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥ó

ÿŒª˝Ês¥ Ÿ ªÎˆÊÁÃ ªÎˆËÃ¥ ŸÊÁ¬ ◊È@ÁÃ–
¡ÊŸÊÁÃ ‚fl¸ÕÊ ‚flZ ÃàSfl‚¥fll◊Sêÿ„◊˜H1

ß‚ ¬l ∑§Ë ‚◊ÃÊ ÁŸêŸ ªÊÕÊ ◊¥ „Òó

ÁáÊÿ÷Êfl¥ áÊ Áfl ◊È¥øß ¬⁄U÷Êfl¥ áÊfl Áªá„∞ ∑§ß¥–
¡ÊáÊÁŒ ¬S‚ÁŒ ‚√fl¥ ‚Ù„¥ ßÁŒ Áø¥Ã∞ áÊÊáÊËH2

’Á„⁄UÊà◊Ê, •ãÃ⁄UÊà◊Ê •ı⁄U ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§ SflM§¬ ∑§Ê ÁflSÃÊ⁄U¬Ífl¸∑§ ÁflfløŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò–
’Á„⁄UÊà◊÷Êfl-Á◊âÿÊàfl ∑§Ê àÿÊª ∑§⁄U •ãÃ⁄UÊà◊Ê ’Ÿ ∑§⁄U ¬⁄U◊Êà◊¬Œ ∑§Ë ¬˝ÊÁ# ∑§ Á‹∞ ¬˝ÿÊ‚
∑§⁄UŸÊ ‚Êœ∑§ ∑§Ê ¬⁄U◊ ∑§Ã¸√ÿ „Ò– •Êà◊Ê, ‡Ê⁄UË⁄U, ßÁãº˝ÿ •ı⁄U ∑§◊¸‚¥ÿÙª ∑§Ê ß‚ ª˝ãÕ ◊¥ ‚¥ˇÊ¬ ◊¥
NŒÿª˝Ê„Ë ÁflfløŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò–

z. ßCÙ¬Œ‡Êóß‚ •äÿÊà◊ ∑§Ê√ÿ ◊¥ ßC-•Êà◊Ê ∑§ SflM§¬ ∑§Ê ¬Á⁄Uøÿ ¬˝SÃÈÃ Á∑§ÿÊ ªÿÊ
„Ò– zv ¬lÙ¥ ◊¥ ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ •äÿÊà◊‚Êª⁄U ∑§Ù ªÊª⁄U ◊¥ ÷⁄U ŒŸ ∑§Ë ∑§„ÊflÃ ∑§Ù øÁ⁄UÃÊÕ¸ Á∑§ÿÊ „Ò–
ß‚∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ê ∞∑§◊ÊòÊ „ÃÈ ÿ„Ë „Ò Á∑§ ‚¥‚Ê⁄UË •Êà◊Ê •¬Ÿ SflM§¬ ∑§Ù ¬„øÊŸ∑§⁄U ‡Ê⁄UË⁄U, ßÁãº˝ÿ
∞fl¥ ‚Ê¥‚ÊÁ⁄U∑§ •ãÿ ¬ŒÊÕÊZ ‚ •¬Ÿ ∑§Ù Á÷ÛÊ •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸ ‹ª– •‚ÊflœÊŸ ’ŸÊ ¬˝ÊáÊË Áfl·ÿ-
÷ÙªÙ¥ ◊¥ „Ë •¬Ÿ ‚◊SÃ ¡ËflŸ ∑§Ù √ÿÃËÃ Ÿ ∑§⁄U Œ, ß‚ ºÎÁC ‚ •ÊøÊÿ¸ Ÿ Sflÿ¥ ª˝ãÕ ∑§ •ãÃ
◊¥ Á‹πÊ „Òó

ßCÊ¬Œ‡ÊÁ◊ÁÃ ‚êÿªœËàÿ œË◊ÊŸ˜,
◊ÊŸÊ¬◊ÊŸ‚◊ÃÊ Sfl◊ÃÊÁmÃãÿ–
◊ÈQ§Êª˝„Ù ÁflÁŸfl‚ã‚¡Ÿ flŸ flÊ,
◊ÈÁQ§ÁüÊÿ¥ ÁŸL§¬◊Ê◊È¬ÿÊÁÃ ÷√ÿ—Hx

ß‚ ª˝ãÕ ∑§ •äÿÿŸ ‚ •Êà◊Ê ∑§Ë ‡ÊÁQ§ Áfl∑§Á‚Ã „Ù ¡ÊÃË „Ò •ı⁄U SflÊà◊ÊŸÈ÷ÍÃ ∑§
•ÊÁœÄUÿ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ◊ÊŸ-•¬◊ÊŸ, ‹Ê÷-•‹Ê÷, „·¸-Áfl·ÊŒ •ÊÁŒ ◊¥ ‚◊ÃÊ÷Êfl ¬˝Ê# „ÙÃÊ „Ò–
‚¥‚Ê⁄U ∑§Ë ÿÕÊÕ¸ ÁSÕÁÃ ∑§Ê ¬Á⁄UôÊÊŸ ¬˝Ê# „ÙŸ ‚ ⁄UÊª, m·, ◊Ù„ ∑§Ë ¬Á⁄UáÊÁÃ ÉÊ≈UÃË „Ò– ß‚

v. ‚◊ÊÁœÃ¥òÊ, ¬l xÆ, flË⁄U‚flÊ◊ÁãŒ⁄U-‚¥S∑§⁄UáÊ–
w. ÁŸÿ◊‚Ê⁄U, ªÊÕÊ ~|–
x. ßCÙ¬Œ‡Ê, ‚Í⁄UÃ-‚¥S∑§⁄UáÊ, ¬l zv–
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‹ÉÊÈ∑§Êÿ ª˝ãÕ ◊¥ ‚◊ÿ‚Ê⁄U ∑§Ë ªÊÕÊ•Ù¥ ∑§Ê ‚Ê⁄U •¥Á∑§Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò– ‡ÊÒ‹Ë ‚⁄U‹ •ı⁄U ¬˝flÊ„◊ÿ
„Ò–

{. ¡ÒŸãº˝ √ÿÊ∑§⁄UáÊóüÊfláÊ’‹ªÙ‹Ê ∑§ •Á÷‹πÙ¥ ∞fl¥ ◊„Ê∑§Áfl œŸ¥¡ÿ ∑§ ŸÊ◊◊Ê‹Ê ∑§
ÁŸŒ¸‡Ê ‚ ¡ÒŸãº˝ √ÿÊ∑§⁄UáÊ ∑§ ⁄UøÁÿÃÊ ¬Ííÿ¬ÊŒ Á‚h „ÙÃ „Ò¥– ªÈáÊ⁄UàŸ◊„ÙŒÁœ ∑§ ∑§ÃÊ¸ flœ¸◊ÊŸ •ı⁄U
„◊‡ÊéŒÊŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ ∑§ ‹ÉÊÈãÿÊ‚⁄UøÁÿÃÊ ∑§Ÿ∑§¬˝÷ ÷Ë ¡ÒŸãº˝ √ÿÊ∑§⁄UáÊ ∑§ ⁄UøÁÿÃÊ ∑§Ê ŸÊ◊ ŒflŸÁãŒ
’ÃÊÃ „Ò¥–

•Á÷‹πÙ¥ ‚ ¡ÒŸãº˝ãÿÊ‚ ∑§ ⁄UøÁÿÃÊ ÷Ë ¬Ííÿ¬ÊŒ •flªÃ „ÙÃ „Ò¥– ¬⁄U ÿ„ ª˝ãÕ •÷Ë Ã∑§
•ŸÈ¬‹éœ „Ò–

¡ÒŸãº˝ √ÿÊ∑§⁄UáÊ ∑§ ŒÙ ‚ÍòÊ¬Ê∆ ©¬‹éœ „Ò¥ó∞∑§ ◊¥ ÃËŸ ‚„d ‚ÍòÊ „Ò¥ •ı⁄U ŒÍ‚⁄U ◊¥ ‹ª÷ª
ÃËŸ „¡Ê⁄U ‚ÊÃ-‚ı– ¬¥Á«Ã ŸÊÕÍ⁄UÊ◊¡Ë ¬˝◊Ë Ÿ ÿ„ ÁŸc∑§·¸ ÁŸ∑§Ê‹Ê „Ò Á∑§ ŒflŸÁãŒ ÿÊ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ê
’ŸÊÿÊ „È•Ê ‚ÍòÊ¬Ê∆ fl„Ë „Ò, Á¡‚ ¬⁄UU •÷ÿŸÁãŒ Ÿ •¬ŸË flÎÁûÊ Á‹πË „Ò–

Á‚ÁhÁ¬˝ÿSÃÙòÊ

ß‚ SÃÙòÊ ◊¥ w{ ¬l „Ò¥ •ı⁄U øÃÈÁflZ‡ÊÁÃ ÃËÕZ∑§⁄UÙ¥ ∑§Ë SÃÈÁÃ ∑§Ë ªÿË „Ò– ⁄UøŸÊ ¬˝ı…∏ •ı⁄U
¬˝flÊ„ÿÈQ§ „Ò– ∑§Áfl flœ¸◊ÊŸSflÊ◊Ë ∑§Ë SÃÈÁÃ ∑§⁄UÃÊ „È•Ê ∑§„ÃÊ „Òó

üÊËflœ¸◊ÊŸflø‚Ê ¬⁄U◊Ê∑§⁄UáÊ
⁄UàŸòÊÿÙûÊ◊ÁŸœ— ¬⁄U◊Ê∑§⁄UáÊ–
∑È§fl¸ÁãÃ ÿÊÁŸ ◊ÈŸÿÙ˘¡ŸÃÊ Á„ ÃÊÁŸ
flÎûÊÊÁŸ ‚ãÃÈ ‚ÃÃ¥ ¡ŸÃÊÁ„UÃÊÁŸ1H

ÿ„Ê° ÿ◊∑§ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄U ∑§Áfl Ÿ flœ¸◊ÊŸSflÊ◊Ë ∑§Ê ◊„ûfl ¬˝ŒÁ‡Ê¸Ã Á∑§ÿÊ „Ò– “¡ŸÃÊÁ„ÃÊÁŸ”
¬Œ Áfl‡Ê·M§¬ ‚ ÁfløÊ⁄UáÊËÿ „Ò– flSÃÈÃ— ÃËÕZ∑§⁄U ¡ŸŸÊÿ∑§ „ÙÃ „Ò¥ •ı⁄U fl ¡ŸÃÊ ∑§Ê ∑§ÀÿÊáÊ ∑§⁄UŸ
∑§ Á‹ÿ ‚fl¸ÕÊ ¬˝ÿàŸ‡ÊË‹ ⁄U„Ã „Ò¥–

ßŸ ¬˝◊Èπ ª˝ãÕÊ¥ ∑§ •ÁÃÁ⁄UQ§ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§ flÒl∑§ ‚ê’ãœË ¬˝ÿÙª ÷Ë ©¬‹éœ „Ò¥–
¡ÒŸÁ‚hÊãÃ÷flŸ •Ê⁄UÊ ‚ “flÒl‚Ê⁄U‚¥ª˝„” ŸÊ◊∑§ ª˝ãÕ ◊¥ ∑§ÁÃ¬ÿ ¬˝ÿÙª ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ „Ò¥– ¿ãŒ‡ÊÊSòÊ
‚ê’ãœË ÷Ë ßŸ∑§Ê ∑§Ùß¸ ª˝ãÕ ⁄U„Ê „Ò, ¡Ù ©¬‹éœ Ÿ„Ë¥ „Ò–

flÒŒÈcÿ ∞fl¥ ∑§Ê√ÿ¬˝ÁÃ÷Ê

¡ËflŸ •ı⁄U ¡ªÃ˜ ∑§ ⁄U„SÿÙ¥ ∑§Ë √ÿÊÅÿÊ ∑§⁄UÃ „È∞, ◊ÊŸflËÿ √ÿÊ¬Ê⁄U ∑§ ¬˝⁄U∑§, ¬˝ÿÙ¡ŸÙ¥ •ı⁄U
©‚∑§ ©ûÊ⁄UŒÊÁÿàfl ∑§Ë ‚Ê¥ªÙ¬Ê¥ª ÁflfløŸÊ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ê ◊Í‹ Áfl·ÿ „Ò– √ÿÁQ§ªÃ ¡ËflŸ
v. ‚#◊ ªÈë¿∑§, ∑§Ê√ÿ◊Ê‹Ê ‚Ë⁄UË¡, ‚Ÿ˜ v~w{, ¬l wy
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◊¥ ∑§Áfl •Êà◊‚¥ÿ◊ •ı⁄U •Êà◊‡ÊÈÁh ¬⁄U ’‹ ŒÃÊ „Ò– äÿÊŸ, ¬Í¡Ê, ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ∞fl¥ ÷ÁQ§ ∑§Ù ©ŒÊûÊ
¡ËflŸ ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ∑§ Á‹ÿ •Êfl‡ÿ∑§ ‚◊¤ÊÃÊ „Ò– •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ë ∑§ÁflÃÊ ◊¥ ∑§Ê√ÿÃûfl ∑§Ë
•¬ˇÊÊ Œ‡Ê¸Ÿ •ı⁄U •äÿÊà◊Ãûfl •Áœ∑§ ◊Èπ⁄U „Ò– oÎXUÊÁ⁄U∑§ ÷ÊflŸÊ ∑§ •÷Êfl ◊¥ ÷Ë ÷ÁQ§⁄U‚ ∑§Ê
‡ÊËÃ‹ ¡‹ ◊Ÿ •ı⁄U NŒÿ ŒÙŸÙ¥ ∑§Ù •¬Ífl¸ ‡ÊÊÁãÃ ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ̌ Ê◊ÃÊ ⁄UπÃÊ „Ò– ‡ÊéŒ Áfl·ÿÊŸÈ‚Ê⁄U
∑§Ù◊‹ „Ò¥, ∑§÷Ë-∑§÷Ë ∞∑§ „Ë ¬l ◊¥ äflÁŸ ∑§Ê ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ÷Ë ¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– flSÃÈÃ— •ŸÈ⁄UÊª ∑§Ù „Ë
¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ ÷ÁQ§ ∑§„Ê „Ò •ı⁄U ÿ„ •ŸÈ⁄UÊª ◊Ù„ ∑§Ê M§¬ÊãÃ⁄U „Ò– ¬⁄U flËÃ⁄UÊª ∑§ ¬˝ÁÃ Á∑§ÿÊ ªÿÊ
•ŸÈ⁄UÊª ◊Ù„ ∑§Ë ∑§ÙÁ≈U ◊¥ Ÿ„Ë¥ •ÊÃÊ „Ò– ◊Ù„ SflÊÕ¸¬ÍáÊ¸ „ÙÃÊ „Ò •ı⁄U ÷Q§ ∑§Ê •ŸÈ⁄UÊª ÁŸ—SflÊÕ¸–
flËÃ⁄UÊªË ‚ •ŸÈ⁄UÊª ∑§⁄UŸ ∑§Ê •Õ¸ „Ò, ÃŒ˜M§¬ „ÙŸ ∑§Ë ¬˝’‹ •Ê∑§Ê¥ˇÊÊ ∑§Ê ©ÁŒÃ „ÙŸÊ– •Ã∞fl
¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ Á‚h÷ÁQ§ ◊¥ Á‚hM§¬ „ÙŸ ∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ ¬˝ŒÁ‡Ê¸Ã ∑§Ë „Ò–

©Ÿ∑§ flÒŒÈcÿ ∑§Ê •ŸÈ◊ÊŸ ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áhª˝ãÕ ‚ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò– ŸÒÿÊÁÿ∑§, flÒ‡ÊÁ·∑§,
‚Ê¥Åÿ, flŒÊãÃ, ’ıh •ÊÁŒ ÁflÁ÷ÛÊ Œ‡Ê¸ŸÙ¥ ∑§Ë ‚◊ËˇÊÊ ∑§⁄U ßã„Ù¥Ÿ •¬ŸË ÁflmûÊÊ ¬˝∑§≈U ∑§Ë „Ò–
ÁŸfl¸øŸ •ı⁄U ¬ŒÙ¥ ∑§Ë ‚ÊÕ¸∑§ÃÊ ∑§ ÁflfløŸ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒ ∑§Ë ‚◊∑§ˇÊÃÊ ∑§Ùß¸ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U
‚∑§ÃÊ „Ò–

•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ ∑§Áfl ∑§ M§¬ ◊¥ •äÿÊà◊, •ÊøÊ⁄U •ı⁄U ŸËÁÃ ∑§Ê ¬˝ÁÃ¬ÊŒŸ Á∑§ÿÊ „Ò–
•ŸÈCÈ¬˜ ¡Ò‚ ¿Ù≈U ¿ãŒ ◊¥ ªê÷Ë⁄U ÷ÊflÙ¥ ∑§Ù ‚◊ÊÁ„Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿàŸ ¬˝‡Ê¥‚ŸËÿ „Ò–

•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒ Ÿ ‚∑§‹ ¬⁄U◊Êà◊Ê •„¸ãÃ ∑§Ù Ÿ◊S∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ „È∞ ©UŸ∑§Ë •Ÿ∑§ Áfl‡Ê·ÃÊ•Ù¥
◊¥ flÊáÊË ∑§Ë Áfl‡Ê·ÃÊ ÷Ë flÁáÊ¸Ã ∑§Ë „Ò– ÿ„ Áfl‡Ê·ÃÊ ©ŒÊûÊ •‹¥∑§Ê⁄U ◊¥ ÁŸM§Á¬Ã „Ò– ∑§Áfl Ÿ ’ÃÊÿÊ
„Ò Á∑§ •„¸ãÃ ßë¿Ê⁄UÁ„Ã „Ò¥– •Ã— ’Ù‹Ÿ ∑§Ë ßë¿Ê Ÿ ∑§⁄UŸ ¬⁄U ÷Ë ÁŸ⁄UˇÊ⁄UË ÁŒ√ÿ-äflÁŸ mÊ⁄UÊ ¬˝ÊÁáÊÿÙ¥
∑§Ë ÷‹Êß¸ ∑§⁄UÃ „Ò¥, ¡Ù ‚∑§‹ ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ∑§⁄UŸ ‹ªÃÊ „Ò, ©U‚ •Êà◊Ê ∑§Ê ⁄U„Sÿ ôÊÊÃ „Ù
¡ÊÃÊ „Ò– •Ã— ∑§Áfl Ÿ ‚Íˇ◊ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄UU ß‚ ÁøòÊ ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ Á∑§ÿÊ „Ò– ∑§À¬ŸÊ mÊ⁄UÊ ÷ÊflŸÊ ∑§Ù
•◊ÍÃ¸M§¬ ¬˝ŒÊŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „Ò– œÊÁ◊¸∑§ ¬l „ÙŸ ¬⁄U ÷Ë, ¿ÊÿÊflÊŒË ∑§ÁflÃÊ ∑§ ‚◊ÊŸ ‚∑§‹
¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§Ê S¬C ÁøòÊ •¥Á∑§Ã „Ù ¡ÊÃÊ „Ò– ∑§Ê√ÿ∑§‹Ê ∑§Ë ºÎÁC ‚ ¬l ©ûÊ◊ ∑§ÙÁ≈U ∑§Ê „Òó

¡ÿÁãÃ ÿSÿÊflŒÃÙ˘Á¬ ÷Ê⁄UÃËÁfl÷ÍÃÿSÃËÕ¸∑Î§ÃÙ˘åÿŸËÁ„ÃÈ—–
Á‡ÊflÊÿ œÊòÊ ‚ÈªÃÊÿ ÁflcáÊfl Á¡ŸÊÿ ÃS◊Ò ‚∑§‹Êà◊Ÿ Ÿ◊—H

ßë¿Ê⁄UÁ„Ã „ÙŸ ¬⁄U ÃÕÊ ’Ù‹Ÿ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Ÿ ∑§⁄UŸ ¬⁄U ÷Ë Á¡‚∑§Ë flÊáÊË ∑§Ë Áfl÷ÍÁÃ ¡ªÃ˜
∑§Ù ‚Èπ-‡ÊÊÁãÃ ŒŸ ◊¥ ‚◊Õ¸ „Ò, ©‚ •Ÿ∑§ ŸÊ◊œÊ⁄UË ‚∑§‹ ¬⁄U◊Êà◊Ê •„¸ãÃ ∑§Ù Ÿ◊S∑§Ê⁄U „Ù–

: : :
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ßC ∑§Ê •Õ¸ „Ò ‚Èπ •ı⁄U ÁŸ⁄UÊ∑È§‹ ∞fl¥ ‡ÊÊEÃ ‚Èπ ◊ÙˇÊ ∑§Ë ¬˝ÊÁ#
∑§Ê ¬˝œÊŸ ∑§Ê⁄UáÊ „Ò– ß‚ ª˝ãÕ ◊¥ •ÊøÊÿ¸Œfl Ÿ SflÊà◊äÿÊŸ ∑§Ê ‚ÈãŒ⁄UÃ◊
©¬Œ‡Ê ÁŒÿÊ „Ò •Ã— ß‚ ª˝ãÕ ∑§Ê ‚ÊÕ¸∑§ ŸÊ◊ ßCÙ¬Œ‡Ê ⁄UπÊ ªÿÊ „Ò– ß‚
ª˝ãÕ ◊¥ •ÊøÊÿ¸Œfl Ÿ ÁŸpÿ •ı⁄U √ÿfl„Ê⁄U ßŸ ©÷ÿ ŸÿÙ¥ ∑§Ù ŒÎÁC ◊¥
⁄Uπ∑§⁄U •Êà◊Ê ∑§Ê, ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê, fl˝Ã ¬Ê‹Ÿ ∑§Ê, •fl˝Ã ∑§ »§‹ ∑§Ê, œŸÊ¸¡Ÿ
∑§Ù ¬Á⁄UüÊ◊ •ÊÁŒ ∑§Ê, ßÁãº˝ÿ ‚Èπ-ŒÈπ ∑§Ë ÷˝Ê¥ÁÃ ∑§Ê, ◊Ù„ÊflÎÃ ôÊÊŸ ∑§ »§‹
∑§Ê, ‚¥‚Ê⁄U ÷˝◊áÊ ∑§Ê, •Êà◊äÿÊŸ ∑§Ê, ’ãœ •ı⁄U ◊ÙˇÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊÙ¥ ∑§Ê, ôÊÊŸË
∑§Ë •ŸÊ‚Q§ ’ÈÁh ∑§Ê, •Êà◊Ù¬∑§Ê⁄UË ’ŸŸ ∑§Ê ÷ŒÁflôÊÊŸ ∑§ ©¬Êÿ ∞fl¥
©‚∑§ »§‹ ∑§Ê, •Êà◊‚¥ÁflÁÃ ∑§Ê, ‚Èπ-ŒÈπ ∑§ •ÊœÊ⁄U ∑§Ê •ı⁄U Ãûfl ∑§
‚Ê⁄U •ÊÁŒ •Ÿ∑§ •ÊäÿÊÁà◊∑§ Áfl·ÿÙ¥ ∑§Ê ‚ÈãŒ⁄U, ‚⁄U‹ •ı⁄U ‚¥ÁˇÊ# ÁflfløŸ
Á∑§ÿÊ „Ò–
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•ŸÈ¬◊, •ÁmUÃËÿ, •ÊäÿÊÁà◊∑§ ∑Î§ÁÃ ∑§Ê ¬̋∑§Ê‡Ê ¡Ÿ-¡Ÿ ∑§ NŒÿÊ∑§Ê‡Ê
∑§Ê ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ∑§⁄‘U– ßU‚ ‚êÿÇôÊÊŸ ∑§ ¬˝∑§Ê‡Ê ‚ ¡Ÿ-¡Ÿ ∑§Ê NŒÿÊ∑§Ê‡Ê
¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ „UÊ ¡Êÿ ÃÊ fl„U ÁŒŸ ŒÍ⁄U Ÿ„UË¥ „UÊªÊ Á¡‚ ÁŒŸ •Êà◊ÊM§¬Ë •Ê∑§Ê‡Ê
∑§fl‹ôÊÊŸ ∑§ ¬˝∑§Ê‡Ê ‚ ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ „UÊªÊ– ßU‚Ë üÊDUÃ◊ ‚flÊ¸ìÊ ∑§ÀÿÊáÊ∑§Ê⁄UË
÷ÊflŸÊ ∑§ ‚ÊÕ ‚◊Á¬¸Ã „ÒU ßUCÊ¬Œ‡ÊóßUC ∑§Ê ©U¬Œ‡Ê...



˙
•ÊøÊÿ̧¬Ííÿ¬ÊŒSflÊ◊ËÁfl⁄UÁøÃ—

ßUCÊ¬Œ‡Ê
(•ÊøÊÿ̧ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ mUÊ⁄UÊ ¬lÊŸÈflÊŒ ∞fl¥ ÁflfløŸÊ ‚Á„UÃ)

©àÕÊÁŸ∑§Êóª˝ãÕ ∑§ ¬˝Ê⁄Uê÷ ◊¥ ◊¥ª‹Êø⁄UáÊ SflM§¬ ¬˝Õ◊ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº
SflÊ◊Ë Ÿ ‚fl¸¬˝Õ◊ “¬⁄U◊Êà◊Ê” ∑§Ù Ÿ◊Ÿ Á∑§ÿÊ „ÒU– ¡Ù Á¡‚ ªÈáÊ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU fl„U
©ã„Ë¥ ªÈáÊÿÈQ§ ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§Ù Ÿ◊Ÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§ ªÈáÊÊ¥ ∑§Ù øÊ„UŸ flÊ‹ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº
SflÊ◊Ë Sflÿ¢ ©Q§ ÷ÊflŸÊ ‚ ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§Ù Ÿ◊S∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ª˝ãÕ ∑§Ù ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄UÃ „Ò¥Uó

ÿSÿ    Sflÿ¢ Sfl÷Ê√ÊÊÁåÃ⁄U÷Êfl ∑Î§àSŸ∑§◊¸áÊ—–
ÃS◊Ò ‚ÜôÊÊŸM§¬Êÿ Ÿ◊Ê˘SÃÈ ¬⁄U◊Êà◊Ÿ HvH

•ãflÿÊÕ¸ó (ÿSÿ) Á¡‚ ÷ªflÊŸ˜ ∑§ (∑Î§àSŸ∑§◊¸áÊ—) ‚◊SÃ ∑§◊ÊZ ∑§Ê (•÷Êfl) •÷Êfl
„UÊ ¡ÊŸ ¬⁄U (Sflÿ¢) •¬Ÿ •Ê¬U (Sfl÷ÊflÊÁåÃ—) Sfl÷Êfl ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÊ ªÿË „Ò (ÃS◊Ò) ©U‚
(‚¢ôÊÊŸM§¬Êÿ) •ŸãÃôÊÊŸ SflM§¬ (¬⁄U◊Êà◊Ÿ) ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§ Á‹∞ (Ÿ◊— •SÃÈ) Ÿ◊S∑§Ê⁄U „UÊ–

Á¡‚ ¡ËflŸ ◊¥ ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚, ‚’ ∑§◊ÙZ ∑§Ê Áfl‹ÿ „È•Ê,
©‚Ë ‚◊ÿ ¬⁄U ‚„¡ M§¬ ‚, Sfl÷Êfl ⁄UÁfl ∑§Ê ©Œÿ „È•Ê–
Á¡‚Ÿ ¬Í⁄UáÊ ¬ÊflŸ ¬Á⁄U◊‹, ôÊÊŸM§¬ ∑§Ù fl⁄UáÊ Á∑§ÿÊ,
’Ê⁄U-’Ê⁄U ’‚ ©‚ ¬⁄U◊ÊÃ◊, ∑§Ù ß‚ ◊Ÿ Ÿ Ÿ◊Ÿ Á∑§ÿÊöH1H

He who has attained the purity of his nature by the destruction of all

his karmas by his own effort to such an Omniscient Paramatman salutation

is offered.

Note - Omniscience is the attribute of the Pure and Perfect soul, and is

the most essential of qualities, which are all implied in it. In Jainism saluta-

tion is offered to Divinity not because the devotee expects any boons from

the object of his veneration and worship, not because salutation is pleasing

to Him who is the embodiment of all divine attributes,
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not even because such salutation is itself, in any sense, the aim and

object of worship, but because, the Paramatman is the Ideal of Perfection

for the devotee, who want to realize it in. His own self, and because  the

adoration of Him who represents the Perfection of Divinity in His own pure

being is the only means of attaining to it. at least in the earlier stages of the

path.

ÁflfløŸÊó•ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë Ÿ 84 ¬Ê„UÈ«U Á‹π Õ– •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº ºfl Ÿ ¬˝Êÿ—
•äÿÊà◊-¬˝œÊŸ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë „ÒU– ©ã„Ë¥ ∑§ “•ÊäÿÊÁà◊∑§-‚ÊÁ„Uàÿ” ∑§Ê •ŸÈ∑§⁄UáÊ ∑§⁄UÃ „UÈ∞
•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ “‚Ê⁄U÷ÍÃ-•äÿÊà◊” ∑§Ù “ßc≈UÙ¬º‡Ê” ª˝ãÕ ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê•Ê¥ ◊¥ Á‹Á¬’h
Á∑§ÿÊ „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë Ÿ ‚ÊˇÊÊÃ˜ •äÿÊà◊ ∑§Ù ¬˝œÊŸ ∑§⁄U∑§ “‚◊ÿ‚Ê⁄U” •ÊÁº ª˝ãÕÊ¥
∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë „ÒU ¡’Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë Ÿ •äÿÊà◊ ∑§Ë ŸËÁÃÿÊ¥ ∑§Ù ¬˝œÊŸ ∑§⁄U∑§ ª˝ãÕ
⁄UøŸÊ ∑§Ë „ÒU– ÷ºÁflôÊÊŸ ÄÿÊ „Ò? Sfl-¬⁄U ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ù ∑Ò§‚ ‚Ëπ¥ ? ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ
•äÿÊà◊ ∑§Ù ∑Ò§‚ ¬„UøÊŸ ? ¡Ò‚ ¬˝‡ŸÊ¥ ∑§ ©ûÊ⁄U ©Ÿ∑§ ‚ÊÁ„Uàÿ ◊¥ Á◊‹Ã „Ò¥U–

ß‚ “ßc≈UÙ¬º‡Ê” ŸÊ◊∑§ ‹ÉÊÈ ª˝ãÕ ◊¥ 51 ¿UãºÊ¥ mÊ⁄UÊ •äÿÊà◊Ãûfl ∑§Ê fláÊ¸Ÿ Á∑§ÿÊ „ÒU– Á∑§‚Ë
÷Ë ª˝ãÕ ∑§ ‹πŸ fl ¬∆UŸ-¬Ê∆UŸ ∑§ ¬Ífl¸ ◊¢ª‹Êø⁄UáÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ¬˝ÊøËŸ ∑§Ê‹ ‚ ¬ÍflÊ¸øÊÿÊZ mÊ⁄UÊ
¬⁄Uê¬⁄UÊ ⁄U„UË „ÒU– ◊¢ª‹Êø⁄UáÊ ∑§⁄UŸÊ “ª˝ãÕ-‹πŸ” ÿÊ “¬∆UŸ-¬Ê∆UŸ” ∑§Ë ¬˝Ê⁄U¢Á÷∑§ ¬˝Á∑˝§ÿÊ „ÒU– ß‚
¬˝Á∑˝§ÿÊ ÿÊ ¬⁄Uê¬⁄UÊ ∑§Ê ÁŸflÊ¸„U ∑§⁄UŸÊ •flÊ¸øËŸ •ÊøÊÿÊZ ∑§Ê •ı⁄U flÃ¸◊ÊŸ ‹π∑§Ê¥ ÿÊ ¬Ê∆U∑§Ê¥ ∑§Ê
¬⁄U◊ ∑§ûÊ¸√ÿ „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— ª˝ãÕ-⁄UøŸÊ ∑§ ¬Ífl¸ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë Ÿ ÷Ë ◊¢ª‹Êø⁄UáÊ ∑§⁄UÃ
„UÈ∞ ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§Ù Ÿ◊Ÿ Á∑§ÿÊ „ÒU– ∑Ò§‚ “¬⁄U◊Êà◊Ê” ∑§Ù Ÿ◊Ÿ Á∑§ÿÊ „Ò? Á¡ã„UÊ¥Ÿ ‚ê¬ÍáÊ¸ ∑§◊ÊZ ∑§
•÷Êfl „UÙŸ ¬⁄U Sflÿ¢ „UË, Sfl÷Êfl ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ë „ÒU, ©‚ ‚êÿÇôÊÊŸ SflM§¬ ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§Ù Ÿ◊Ÿ Á∑§ÿÊ
„ÒU–

ß‚ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ∑§ ¬˝Õ◊ ø⁄UáÊ ◊¥ ““ÿSÿ Sflÿ¢ Sfl÷ÊflÊÁåÃ—”” ∑§Ê •Õ¸ äÿÊŸ ºŸ ÿÙÇÿ „ÒU–
©‚◊¥ ÷Ë “Sflÿ¢” ∞∑§ ‡Êéº Áfl‡ÙcÊ äÿÊŸ ºŸ ÿÙÇÿ „ÒU– ∑§fl‹ôÊÊŸ SflM§¬ ¬⁄U◊Êà◊-¬º ∑§Ù Á¡ã„UÊ¥Ÿ
Sflÿ¢ ¬˝ÊåÃ Á∑§ÿÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ‚ÊœŸÊ ∑§ ¬Õ ¬⁄U ø‹∑§⁄U “Sflÿ¢” üÊ◊ ∑§⁄U∑§ ‚Êäÿ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Á∑§ÿÊ „ÒU–
Sflÿ¢ ◊¥ ¬⁄U◊Êà◊-¬º ∑§Ù ©Œ˜ÉÊÊÁ≈UÃ Á∑§ÿÊ „ÒU–

ß‚ ¬˝‚¥ª ◊¥ Á‡ÊcÿÊ¥ ∑§Ù Á¡ôÊÊ‚Ê „UÙÃË „ÒU Á∑§ •Êà◊Ê ∑§Ù Sflÿ¢ „UË ‚êÿÄàfl ∑§fl‹ôÊÊŸ •ÊÁº
•c≈U ªÈáÊÊ¥ ∑§Ë •Á÷√ÿÁQ§ M§¬ Sfl÷Êfl ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ Á∑§‚ ©¬Êÿ ‚ „UÙÃË „Ò? ÃÕÊ Sflÿ¢ „UË SflM§¬ ∑§Ë
¬˝ÊÁåÃ ∑§Ù Á‚h ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ∑§Ùß¸ ŒÎc≈UÊãÃ Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃÊ •ı⁄U ŒÎc≈UÊãÃ ∑§ Á’ŸÊ ©Q§ ∑§ÕŸ ‚◊¤Ê ◊¥ ÷Ë
Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ, ß‚Á‹∞ ß‚ ÁflcÊÿ ∑§Ù S¬c≈U ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ∑§Ùß¸ ŒÎc≈UÊãÃ ’ÃÊßÿ–

•Êà◊Ê ÃËŸ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê „ÒUó’Á„U⁄UÊà◊Ê, •ãÃ⁄UÊà◊Ê •ı⁄U ¬⁄U◊Êà◊Ê– •ŸÊÁº∑§Ê‹ ‚ ÿ„U •Êà◊Ê
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Sflÿ¢ ∑§ mÊ⁄UÊ •Á¡¸Ã ∑§◊ÊZ ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ ‡Ê⁄UË⁄U •ı⁄U •Êà◊Ê ∑§ ¬˝ÁÃ ∞∑§àfl ’ÈÁh ∑§Ù ¬Èc≈U ∑§⁄UÃÊ •ÊÿÊ
„ÒU– ß‚Ë ∞∑§àfl ’ÈÁh ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ SÃ⁄U ∑§Ê ¡ËflŸ ¡ËÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ•Ê¥ ∑§Ë ¬ÍÁÃ¸ ∑§⁄UŸ ◊¥ „UË Ãà¬⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU– ÿ„UË ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU Á∑§ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U
∑§Ë ÷ıÁÃ∑§ ‚Ê◊ª˝Ë ∞fl¢ ÷ıÁÃ∑§ ‚ê¬ºÊ•Ê¥ ∑§ ¬Ë¿U ºı«U∏ ‹ªÊÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ß‚∑§ »§‹SflM§¬ øÃÈª¸ÁÃ
¬Á⁄U÷˝◊áÊ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ¡’ ªÈL§ ©¬º‡Ê ‚ ‡Ê⁄UË⁄U •ı⁄U •Êà◊Ãûfl ∑§ ¬˝ÁÃ ÷ºôÊÊŸ ¡ÊªÎÃ
„UÙÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U •ı⁄U •Êà◊Ê ∑§Ê ¬ÎÕ∑˜§-¬ÎÕ∑˜§ flÊSÃÁfl∑§ ¬Á⁄Uøÿ ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU »§‹Ã— fl„U ’Á„U⁄UÊà◊Ê
‚ •ãÃ⁄UÊà◊Ê ’ŸÃÊ „ÒU– •ãÃ⁄UÊà◊Ê •ÊãÃÁ⁄U∑§ •Êà◊Ãûfl ∑§ ¬˝ÁÃ ªÊ…∏ üÊhÊŸ ∑§⁄UÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU–
•’ fl„U ÷ıÁÃ∑§ ‚ê¬ºÊ Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ “•ÊäÿÊÁà◊∑§-‚ê¬ºÊ” ∑§ ¬Ë¿U ºı«U∏ ‹ªÊÃÊ „ÒU– “•Êà◊-
flÒ÷fl” ÄÿÊ „Ò? ÿ„U ‚◊¤ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– fl„U •¬Ÿ ¡ËflŸ ◊¥ “¬⁄U◊Êà◊Ê” ’ŸŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚
∑§⁄UÃÊ „ÒU– ß‚∑§ Á‹∞ „U◊‡ÊÊ ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§Ê äÿÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ¬⁄U◊Êà◊Ê ‡Êéº ¬⁄U◊ •ı⁄U •Êà◊Ê ßŸ ºÙ
‡ÊéºÊ¥ ‚ Á◊‹∑§⁄U ’ŸÊ „ÒU– ¬⁄U◊ ∑§Ê •Õ¸ üÙc∆U ÿÊ ©à∑Î§c≈U– •Êà◊Ê ∑§Ê •Õ¸ øÒÃãÿÃûfl– •ÕÊ¸Ã˜
Á¡‚∑§Ê øÒÃãÿ Ãûfl ∑§◊ÊZ ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ ⁄UÁ„UÃ, ©à∑Î§c≈U ‡ÊÈh, SflÊ÷ÊÁfl∑§ ∑§fl‹ôÊÊŸ •flSÕÊ ∑§Ù
¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU, fl„U ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU–

ßŸ ÃËŸÊ¥ ◊¥ ’Á„U⁄UÊà◊Ê „Uÿ Ãûfl „ÒU, •ãÃ⁄UÊà◊Ê ©¬Êÿ SflM§¬ ©¬ÿ Ãûfl •ı⁄U ¬⁄U◊Êà◊Ê ©¬Êºÿ
Ãûfl „ÒU– ¿U„U…Ê‹Ê∑§Ê⁄U Ÿ ÷Ë ÃÎÃËÿ …Ê‹ ◊¥ ©Q§ ∑§ÕŸ Á∑§ÿÊ „ÒUó

’Á„U⁄UÊÃ◊ÃÊ „Uÿ ¡ÊÁŸ ÃÁ¡, •ãÃ⁄U •ÊÃ◊ „UÍ¡Ò–
¬⁄U◊ÊÃ◊ ∑§Ù äÿÊÿ ÁŸ⁄UãÃ⁄U, ¡Ù ÁŸÃ •ÊŸãº ¬Í¡Ò H6H

•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë Ÿ ßc≈UÙ¬º‡Ê ª˝ãÕ ◊¥ ¬ÍáÊ¸, ©à∑Î§c≈U ∞fl¢ üÙc∆U ∑§fl‹ôÊÊŸ ‚ ÿÈQ§
¬⁄U◊Êà◊Ê M§¬Ë ßc≈U ∑§Ù Ÿ◊S∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ „ÒU–

flÒ‚ ºπÊ ¡Êÿ ÃÙ ∞∑§Áãº˝ÿ ‚ ‹∑§⁄U ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ë ‚÷Ë •flSÕÊ•Ê¥ ◊¥ ⁄U„UŸ flÊ‹ ¡ËflÊ¥ ∑§Ê
Sfl÷Êfl ôÊÊŸ-SflM§¬ „ÒU– ““‚√fl ‚ÈhÊ „UÈ ‚ÈháÊÿÊ”” “º˝√ÿ‚¢ª˝„U” ª˝ãÕ ◊¥ ‡ÊÈh ÁŸ‡øÿ Ÿÿ ∑§Ë ŒÎÁCUU
‚ ∑§„UÊ ÷Ë „ÒU Á∑§ ‚÷Ë ¡Ëfl ‡ÊÈh „Ò¥U– ‚÷Ë ¡Ëfl ôÊÊŸ-Sfl÷ÊflË „ÒU ‹Á∑§Ÿ flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ‚¢‚Ê⁄UË ¡ËflÊ¥
∑§Ê ôÊÊŸ, ôÊÊŸÊfl⁄UáÊ-∑§◊¸ ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ •Êë¿UÊÁºÃ „ÒU •ı⁄U ◊Ù„UŸËÿ ∑§◊¸ ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ ◊Á‹Ÿ „ÒU–
Á»§⁄U ÷Ë Á‚hÊ¥ ¡Ò‚Ê ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§⁄U¥, ÃÙ „U◊ ÷Ë Á‚h ‚◊ ‡ÊÈh, ∑§fl‹ôÊÊŸ SflM§¬ ¬⁄U◊Êà◊ Ãûfl ∑§Ë
•Á÷√ÿÁQ§ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U– ¬⁄U◊ÊŸãº ∑§Ê ‹Ê÷ ‹ ‚∑§Ã „Ò¥U–

•Ê¡ „U◊ ÷Ë flÒ÷ÊÁfl∑§-¬˝áÊÊ‹Ë ◊¥ ⁄U„U∑§⁄U SflÊ÷ÊÁfl∑§ ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§Ê üÊhÊŸ ÃÙ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U
‹Á∑§Ÿ flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ©‚∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË– ¡Ò‚óºÁ⁄Uº˝ „UÙ∑§⁄U ÷Ë „U◊ ‚∆U-‚Ê„UÍ∑§Ê⁄U
’ŸŸ ∑§Ê üÊhÊŸ ÃÙ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U ¬⁄UãÃÈ ‚∆U-‚Ê„UÍ∑§Ê⁄UË •flSÕÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ÃÙ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã,
ÄÿÊ¥Á∑§ Á¡‚∑§ ¬Ê‚ ºÁ⁄Uº˝ •flSÕÊ ◊¥ ∞∑§ ∑§ÊÒ¥«U∏Ë ÷Ë Ÿ „UÙ •ÕflÊ ¡Ù ºÁ⁄Uº˝ •flSÕÊ ◊¥ ∞∑§ ∑§ÊÒ¥«U∏Ë
∑§Ê ÷Ë •Áœ¬ÁÃ Ÿ „UÙ •ı⁄U fl„U ∑§⁄UÙ«U∏¬ÁÃàfl ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄U, ÿ„U ∑Ò§‚ ‚¢÷fl „Ò? ÿ„U ÃÙ ÃËŸ
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∑§Ê‹ ◊¥ ÷Ë ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– „UÊ°, ∑§⁄UÙ«U∏¬ÁÃ ’ŸŸ ∑§Ê Áfl‡flÊ‚ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ©‚Ë
¬˝∑§Ê⁄U „U◊ ÷Ë •¬Ÿ ôÊÊŸ ∑§Ù ‚◊ËøËŸ ôÊÊŸ ◊¥ ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã ∑§⁄U∑§, ©‚∑§Ù ∑§fl‹ôÊÊŸ ∑§ M§¬ ◊¥
•ŸÈ÷ÍÃ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U, ∞‚Ê Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U– „U◊Ê⁄UÊ ôÊÊŸ ÷Ë ∑§fl‹ôÊÊŸ SflM§¬ ¬⁄U◊Êà◊-¬º
◊¥ ÁSÕÃ „UÙ ß‚Ë ÷ÊflŸÊ ‚ ÿ„UÊ° ◊¢ª‹Êø⁄UáÊ ◊¥ ‚¢ôÊÊŸ-SflM§¬ ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§Ù Ÿ◊Ÿ Á∑§ÿÊ „ÒU–

Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§Êÿ¸ ∑§Ù ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄UŸ ∑§ ¬Ífl¸ ßc≈U-ºflÃÊ ∑§Ê S◊⁄UáÊ ∑§⁄UŸÊ ∞∑§ Á‡Êc≈UÊøÊ⁄U ◊ÊŸÊ
ªÿÊ „ÒU– ßc≈U ºflÃÊ ∑§Ê S◊⁄UáÊ „U◊Ê⁄U ¡ËflŸ ◊¥ ¬Ê¬ ∑§Ù ÿÊ ∑§‹ÈcÊÃÊ ∑§Ù Ÿc≈U ∑§⁄U ¬Èáÿ ∑§Ù ÿÊ
¬ÁflòÊÃÊ ∑§Ù ¬˝ºÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ‚ÊÕ „UË ßc≈U ºfl ∑§Ê S◊⁄UáÊ Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§Êÿ¸ ∑§Ë ‚ÊŸãº ‚ê¬ãŸÃÊ ◊¥
∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃÊ „ÒU– ©Q§ ‚◊SÃ „UÃÈ•Ê¥ ∑§Ê äÿÊŸ ⁄UπÃ „UÈ∞ ◊¢ª‹Êø⁄UáÊ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– •Ã— ß‚ ª˝ãÕ
◊¥ ◊¢ª‹ SflM§¬ ¬˝Õ◊ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ¬˝SÃÈÃ ∑§Ë ªß¸ „ÒU–

ßc≈UÙ¬º‡Ê ª˝ãÕ ∑§Ë ß‚ ◊¢ª‹◊ÿ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ Sflÿ¢ „UË Sfl÷Êfl ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙÃË „ÒU ß‚ ÁflcÊÿ
¬⁄U øøÊ¸ ∑§Ë ªß¸ „ÒU– ß‚ ‚◊¤ÊŸ ∑§ Á‹∞ Á‡ÊcÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U ‚ ŒÎc≈UÊãÃ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ÁŸflÁºÃ „ÒU– ©‚
ÁŸflºŸ ¬⁄U äÿÊŸ ºÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ ÷ªflŸ˜! •Êª ÁflcÊÿ ∑§Ù S¬c≈U ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

©àÕÊÁŸ∑§Êó“Sflÿ¢ Sfl÷ÊflÊÁåÃ—” ß‚ ¬º ∑§Ù ‚ÈŸ∑§⁄U Á‡Êcÿ ∑§ ◊Ÿ ◊¥ Á¡ôÊÊ‚Ê „UÈß¸ Á∑§ Sflÿ¢
„UË Sfl÷Êfl ∑§Ë ©¬‹Áéœ Á∑§‚ ©¬Êÿ ‚ „UÙ ‚∑§ÃË „Ò? ß‚∑§Ù Á‚h ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ∑§Ùß¸ ŒÎc≈UÊãÃ Ÿ„UË¥
¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ •ı⁄U Á’ŸÊ ŒÎc≈UÊãÃ ∑§ Á∑§‚Ë ∑§ÕŸ ∑§Ù ∑Ò§‚ ∆UË∑§ ◊ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò? •Ã— Á‡Êcÿ ∑§Ë
Á¡ôÊÊ‚Ê ∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ ∑§⁄U ŒÎc≈UÊãÃ ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

ÿÊÇÿÊ¬ÊŒÊŸÿÊªŸ      ŒÎ·Œ—    SfláÊ¸ÃÊ ◊ÃÊ –
º˝√ÿÊÁŒSflÊÁŒ‚¢¬ûÊÊflÊà◊ŸÊ˘åÿÊà◊ÃÊ ◊ÃÊ HwH

•ãflÿÊÕ¸ó (ÿÊÇÿÊ¬ÊŒÊŸÿÊªŸ) ÿÊÇÿ ©U¬ÊŒÊŸ ∑§ UÁ◊‹Ÿ ‚ (ŒÎ·Œ—) ¡Ò‚ SfláÊ¸¬Ê·ÊáÊ
∑§Ë (SfláÊ¸ÃÊ ◊ÃÊ) SfláÊ¸M§¬ÃÊ ◊ÊŸË ªß¸U „ÒU, ©U‚Ë Ã⁄U„U (º˝√ÿÊÁŒSflÊÁŒ‚ê¬ûÊÊÒ) ‚Èº˝√ÿ, ‚È̌ ÊòÊ,
‚È∑§Ê‹ •ÊÁŒ ∑§Ê⁄UáÊ M§¬U ‚Ê◊ª˝Ë ∑§ Á◊‹ ¡ÊŸ ¬⁄U (•Êà◊Ÿ— •Á¬) ‚¢‚Ê⁄Ë •Êà◊Ê ∑§Ê ÷ËU
(•Êà◊ÃÊ) ‡ÊÈh •Êà◊ SflM§¬ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÊŸÊU (◊ÃÊ) ◊ÊŸÊ ªÿÊ „ÒU–

SfláÊ¸ ’Ÿ, ¬Ê·ÊáÊ-SfláÊ¸ ∑§Ê, SfláÊ¸-∑§Ê⁄U ∑§Ê „ÊÕ ⁄U„Ê,
•Ÿ‹-Á◊‹Ÿ ‚ ¡‹Ë ◊Á‹ŸÃÊ, ‚◊ÈÁøÃ-‚ÊœŸ ‚ÊÕ ⁄U„Ê–
ÿÙÇÿ-º˝√ÿ „Ù ÿÙÇÿ-ˇÊòÊ „Ù, ÿÙÇÿ-÷Êfl ∑§ ÿÙª Á◊‹,
•ÊÃ◊-¬⁄U◊ÊÃ◊ ’ŸÃÊ „Ò ÷fl-÷fl ∑§Ê ‚¥ÿÙª ≈U‹öH2H

As gold in the ore is held to become pure gold on the intervention of

the real causes of purification, in the same manner on the attainment to self-

nature the impure (unemancipated) soul is also regarded as pure spirit.
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Note - The impure ego is like gold in the state of ore; both of them

possess the potentiality of attaining to purity the perfection, when rid of the

adhering impurities, Smelting is the process employed to obtain pure gold

from the ore, which means the removal of the non-gold that is found to be

mixed up with it. A lump of ore, thus, represnts pure gold plus so much

dorss added to it. In the same way the emancipated soul is pure Spirit plus

so much filth or dirt (matter) adhering to it. Hence when the filth is re-

moved by a process akin to that of smelting in the case of gold, the foreign

material is separated off and self-nature attained, on the emergence of the

purity of sva-dravya (own substance), consequent on the elimination of

constituents of the not-self. The term sva-dravya (own substance) here in-

cludes the other three conceptions that are homogeneous with it, namely

sva- kala (own-time, signifying the external states that are changing in time).

sva-kshetra (own space, or self-sized i.e., as existing in its own expanse).

and sva-bhava (own-feelings or own nature, i.e., internal states). These may

be termed the ‘sva’ quartette tecnically. The soul that is rid of the not-self

exists in its own nature with respect to the sva quartette, while the transmi-

grating ego is overwhelmed with the conditions and limitations imposed by

the companionship of the not-self. This may be explained in a tabulated

form, as follows :-

          Pure Spirti Conditions of          Impure ego

   existence

Exists in His own substance Dravya Exists mixed with impurities

of the nature of the not-self.

Is Divine all over Kshetra Is involved in impuitiesall

over.

Abides in a form that is His Kala Possesses a form that is

own forever more. liable to periodic changes on

account of the liability to

birth and death.

Always enjoys the bliss and Bhava Is devoid of self-feeling,

blessedness, appertaining and passes a joyless, cheer-

to pure Spirit less existence, generally.
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ÁflfløŸÊó¬˝Õ◊ ◊¥ª‹Êø⁄UáÊ flÊ‹Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ∑§‹ •Ê¬Ÿ ‚ÈŸÊ ÕÊ Á∑§ ‚fl¸¬˝Õ◊ •ÊøÊÿ¸
¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë Ÿ ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§Ù Ÿ◊Ÿ Á∑§ÿÊ– fl„U ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑Ò§‚Ê „Ò? ‚êÿÇôÊÊŸ ∑§fl‹ôÊÊŸ SflM§¬
„ÒU– fl„U ¬⁄U◊Êà◊Ê •flSÕÊ ∑Ò§‚ ¬˝ÊåÃ „UÈß¸ ? ‚ê¬ÍáÊ¸ ⁄UàŸòÊÿ ∑§ mÊ⁄UÊ ¬˝ÊåÃ „UÈß¸– Á∑§‚∑§ mÊ⁄UÊ ¬˝ÊåÃ „UÈß¸?
Sflÿ¢ ∑§ ⁄UàŸòÊÿ mÊ⁄UÊ Sflÿ¢ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÈß¸– ⁄UàŸòÊÿ mÊ⁄UÊ ∞‚Ê ÄÿÊ „UÈ•Ê ? ⁄UàŸòÊÿ mÊ⁄UÊ ‚ê¬ÍáÊ¸ ∑§◊ÊZ
∑§Ê •÷Êfl „UÈ•Ê– ‚ê¬ÍáÊ¸ º˝√ÿ ∞fl¢ ÷Êfl ∑§◊ÊZ ∑§ •÷Êfl „UÙŸ ¬⁄U Sflÿ¢ SflÃ¢òÊ ¬⁄U◊Êà◊ ¬º ¬˝ÊåÃ
„UÈ•Ê–

Sflÿ¢ ∑§ mÊ⁄UÊ Sflÿ¢ ◊¥ ¬⁄U◊Êà◊-¬º ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ∑Ò§‚ „UÙ ‚∑§ÃË „Ò? ß‚ ÁflcÊÿ ∑§Ù ‚◊¤ÊŸ ∑§
Á‹∞ ÁmÃËÿ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ŒÎc≈UÊãÃ ÁºÿÊ „ÒU– ÿÙÇÿ •ÕÊ¸Ã˜ Á∑§‚Ë ÷Ë •÷Ëc≈U ∑§Êÿ¸ ∑§ ©à¬ÊºŸ ◊¥ ¡’
‚ˇÊ◊ ©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ Á◊‹ÃÊ „ÒU ÃÕÊ ÿÙÇÿ ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ê ‚„UÿÙª „UÙÃÊ „ÒU, Ã’ •÷Ëc≈U ∑§Êÿ¸ ©à¬ãŸ
„UÙÃÊ „ÒU– ©ºÊ„U⁄UáÊ ∑§ Á‹∞ ¡Ò‚ ÿÙÇÿ ©¬ÊºÊŸ SflM§¬ “SfláÊ¸-¬ÊcÊÊáÊ” ∑§ •ÕÊ¸Ã˜ Á¡‚◊¥ SfláÊ¸ M§¬
¬Á⁄UáÊ◊Ÿ „UÙŸ ∑§Ë ÿÙÇÿÃÊ ¬Êß¸ ¡ÊÃË „ÒU, ©‚∑§ Á◊‹Ÿ ¬⁄U „UË SfláÊ¸ ¬˝ÊåÃ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– “‚Ê◊Êãÿ-
¬ÊcÊÊáÊ” ◊¥ SfláÊ¸M§¬ ¬Á⁄UáÊ◊Ÿ˜ ∑§Ë ̌ Ê◊ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ©‚‚ SfláÊ¸ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË–
©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿÙÇÿ º˝√ÿ, ˇÙòÊ, ∑§Ê‹, ÷ÊflÊ¥ ∑§Ë ‚ê¬ÍáÊ¸ÃÊ „UÙŸ ¬⁄U ‚¢‚Ê⁄UË ÷√ÿ •Êà◊Ê Sflÿ¢ •¬ŸË
•Êà◊ ‚ÊœŸÊ ‚ ÁŸ‡ø‹ ÁŸÁfl¸∑§À¬ ‚◊ÊÁœ ◊¥, •ÕflÊ •Êª◊ ÷ÊcÊÊ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ‡ÊÈÄ‹äÿÊŸ ◊¥
ÃÑËŸ „UÙÃÊ „UÈ•Ê “¬⁄U◊Êà◊Ê-∑Ò§flÀÿ” •flSÕÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU–

•ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë Ÿ “‚◊ÿ‚Ê⁄U” ŸÊ◊∑§ ◊„UÊª˝ãÕ ◊¥ ÷Ë ß‚Ë ¬˝‚¥ª ∑§Ù S¬c≈U ∑§⁄UÃ
„UÈ∞ ∑È§¿U ªÊÕÊ•Ê¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë „ÒU– ªÊÕÊ Ÿ¢¯ 136 ‚ 139 Ã∑§ ◊¥ ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ó

áÊÊáÊ◊ÿÊ ÷ÊflÊ•Ù áÊÊáÊ◊•Ù øfl ¡Êÿº ÷ÊflÙ–
¡ê„UÊ Ãê„UÊ áÊÊÁáÊS‚ ‚√fl ÷ÊflÊ ºÈ áÊÊáÊ◊ÿÊ H136H
•ááÊÊáÊ◊ÿÊ ÷ÊflÊ •ááÊÊáÊÙ øfl ¡Êÿº ÷ÊflÙ–
Ãê„UÊ ‚√fl ÷ÊflÊ •ááÊÊáÊ◊ÿÊ •áÊÊÁáÊS‚ H137H

•Õ¸ ÿ„U „UÈ•Ê Á∑§ ôÊÊŸË ¡Ëfl ∑§ ‚÷Ë ÷Êfl ôÊÊŸ◊ÿ „UË „UÙÃ „Ò¥U ÄÿÊ¥Á∑§ ôÊÊŸ◊ÿ ÷Êfl ‚
ôÊÊŸ◊ÿ ÷Êfl „UË ©à¬ãŸ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •ôÊÊŸ◊ÿ ÷Êfl ‚ •ôÊÊŸ◊ÿ ÷Êfl „UË ©à¬ãŸ „UÙÃÊ „ÒU
•Ã— •ôÊÊŸË ¡Ëfl ∑§ ‚÷Ë ÷Êfl •ôÊÊŸ◊ÿ „UÙÃ „Ò¥U–

∑§áÊÿ◊ÿÊ ÷ÊflÊºÙ ¡Êÿ¢Ã ∑È¢§«U‹ÊºÿÙ ÷ÊflÊ–
•ÿ◊ÿÊ ÷ÊflÊºÙ ¡„U ¡Êÿ¢Ã ÃÈ ∑§«UÿÊºË H138H

¡Ò‚-‚ÙŸ ∑§Ë Á‚ÑË ‚ ∑È§á«U‹ÊÁº∑§ •Ê÷ÍcÊáÊ ’ŸÃ „Ò¥U •ı⁄U ‹Ù„U ∑§ ≈UÈ∑§«U∏ ‚ ∑§«U∏Ê •ÊÁº
’ŸÃ „Ò¥U– ¡ı ’ÙŸ ¬⁄U øÊfl‹, ’’Í‹ ’ÙŸ ¬⁄U •Ê◊, ª„Í°U ’ÙŸ ¬⁄U øŸÊ •Ê ¡Êÿ, ÿ„U ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „ÒU–
Á»§⁄U ÷Ë ∞∑§ÊãÃ ‚ ©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ ∑§ ‚ŒÎ‡Ê „UË ∑§Êÿ¸ „UÙÃÊ „ÒU ∞‚Ê ÷Ë ∞∑§ÊãÃ Ÿ„UË¥ „ÒU, ¬⁄UãÃÈ ßÃŸÊ
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ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ „ÒU Á∑§ ©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ Á◊‹Ÿ ¬⁄U „UË ∑§Êÿ¸ „UÙÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ Á∑§‚Ë Ÿ πÃ ◊¥ ◊Í¢ª ∑§Ù ’Ë¡
∑§ M§¬ ◊¥ ’ÙÿÊ, ’Ë¡ •¢∑È§Á⁄UÃ „UÈ•Ê, ¬ıœÊ •ÊÿÊ, ’‹ »Ò§‹ ªÿË– øÊ⁄U ◊Ê„U ∑§ ©¬⁄UÊãÃ »§ÁÑÿÊ°
•ÊŸ ‹ªË¢– Á»§⁄U »§ÁÑÿÊ° ‚ÍπŸ ‹ªË¢– ‚ÙøÊ »§‚‹ ÁŸ∑§Ê‹ ‹ŸÊ øÊÁ„U∞ •ãÿÕÊ π⁄UÊ’ „UÙ
¡ÊÿªË– »§‚‹ ∑§Ù ÁŸ∑§Ê‹ ÁºÿÊ, ÃÒÿÊ⁄UU ∑§⁄U∑§ ’Ù⁄UË ◊¥ ÷⁄U ºË– ºÈ∑§ÊŸ ¬⁄U ¬„UÈ°øÊ ºË– ∑§Ùß¸
π⁄UËº∑§⁄U ÉÊ⁄U ‹ ªÿÊ– ÉÊ⁄U ◊¥ Ÿß¸ ◊Í¢ª •Ê ªß¸ •Ã— ©‚Ÿ ºÊ‹ ’ŸÊŸ ∑§Ê ‚ÙøÊ– ºÊ‹ ’Ÿ ªß¸– ÷Ù¡Ÿ
∑§ ‚◊ÿ ºÊ‹ ∑§Ê ‚flŸ Á∑§ÿÊ– •øÊŸ∑§ ’Ëø ◊¥ ∑§^... ∑§Ë •ÊflÊ¡ •ÊÿË– ‚ÙøÊ ¬àÕ⁄U ÃÙ Ÿ„UË¥
„ÒU– ºπÊ, ÃÙ fl„U ◊Í¢ª ÁŸ∑§‹Ê ¡Ù ‚Ë¤ÊÊ Ÿ„UË¥ ÕÊ ÄÿÊ¥Á∑§ fl„U ∆U⁄UÊ¸ ◊Í¢ª ÕÊ– Á¡‚◊¥ ∑È§¿U ∞‚Ë flª¸áÊÊÿ¥
∞∑§ÁòÊÃ „UÙ ªÿË¥ Á∑§ fl„U ∑§÷Ë ‚Ë¤Ê Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ– ∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ‚Ë¤ÊŸ flÊ‹ ◊Í¢ª ‚
‚Ë¤ÊŸ flÊ‹Ê ◊Í¢ª „UË ©à¬ãŸ „UÙÃÊ „ÒU ∞‚Ê ∞∑§ÊãÃ Ÿ„UË¥ „ÒU, Á∑§ãÃÈ Ÿ„UË¥ ‚Ë¤ÊŸ flÊ‹Ê ∆U⁄UÊ¸ ◊Í¢ª ÷Ë
©à¬ãŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿ„U ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ „ÒU Á∑§ ◊Í¢ª ¡’ ÷Ë ©à¬ãŸ „UÙªÊ ÃÙ ◊Í¢ª ∑§Ê ’Ë¡ ’ÙŸ ‚ „UË
„UÙªÊ– øŸ ÿÊ ª„Í°U ∑§Ê ’Ë¡ ’ÙŸ ‚ Ÿ„UË¥– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U øÒÃãÿ ÷ÊflÊ¥ ∑§Ë ©à¬ÁûÊ ¬ıº˜ªÁ‹∑§ ÷ÊflÊ¥ ‚
Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË •ı⁄U ¬ıº˜ªÁ‹∑§ ÷ÊflÊ¥ ∑§Ë ©à¬ÁûÊ øÒÃãÿ ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ‚ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË– øÃŸÊ M§¬
¬Á⁄UáÊÊ◊ øÒÃãÿ-Ãûfl ‚ „UË ©à¬ãŸ „UÙÃ „Ò¥U •ı⁄U ¬ıº˜ªÁ‹∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊ ¬Èº˜ª‹-Ãûfl ∑§ ¬Á⁄UáÊ◊Ÿ ‚
©à¬ãŸ „UÙÃ „Ò¥U– ¡Ò‚-Á◊^Ë ‚ Á◊^Ë ∑§Ê ÉÊ«U∏Ê ’ŸªÊ, ‚ÙŸ ‚ SfláÊ¸◊ÿ •Ê÷ÍcÊáÊ ’Ÿ¥ª, ‹Ù„U ‚
‹Ù„U◊ÿ-‚Ê◊ª˝Ë ÃÒÿÊ⁄UU „UÙªË– ß‚∑§Ê •Õ¸ „ÒU Á∑§ ÿÙÇÿ ©¬ÊºÊŸ ∑§ Á◊‹Ÿ ‚ ÿÙÇÿ ∑§Êÿ¸ ∑§Ë ©à¬ÁûÊ
„UÙÃË „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÷√ÿ ‚¢‚Ê⁄UË •Êà◊Ê ◊¥ „UË ¬⁄U◊Êà◊-Ãûfl ¬˝∑§≈U „UÙÃÊ „ÒU– •÷√ÿ ¡Ëfl ÃÙ ∆U⁄UÊ¸
◊Í¢ª ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU–

©Q§ ∑§ÕŸ ÿÙÇÿ ©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ ∑§Ë ÁflflˇÊÊ ‚ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë Ÿ
Sflÿ¢ ©Q§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ©¬ÊºÊŸ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ë øøÊ¸ ÷Ë ∑§Ë „ÒU– ©ã„UÊ¥Ÿ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥
““º˝√ÿÊÁºSflÊÁº‚ê¬Ãı •Êà◊Ÿ— •Á¬ •Êà◊ÃÊ ◊ÃÊ”” ßŸ ºÙ ø⁄UáÊÊ¥ ‚ ÁŸÁ◊ûÊ¬⁄U∑§ ∑§ÕŸ S¬c≈U
Á∑§ÿÊ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ∑§Êÿ¸ ∑§Ë ©à¬ÁûÊ ◊¥ ◊ÊòÊ ©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ ‚ˇÊ◊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ÃÕÊ ©¬ÊºÊŸ ∑§ Á’ŸÊ ◊ÊòÊ
ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊ ÷Ë ‚ˇÊ◊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, Á∑§ãÃÈ ©¬ÊºÊŸ •ı⁄U ÁŸÁ◊ûÊ ºÙŸÊ¥ ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ∑§Ë ©¬ÁSÕÁÃ „UÙŸ ¬⁄U
„UË ∑§Êÿ¸ ÁŸc¬ÊÁºÃ „UÙÃÊ „ÒU–

•ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ SflÊ◊Ë Ÿ ÷Ë “’Î„UàSflÿ¢÷ÍSÃÙòÊ” ◊¥ ‚È¬Ê‡fl¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ë SÃÈÁÃ ∑§⁄UÃ
„UÈ∞ Á‹πÊ „ÒU Á∑§ó

•‹¢Éÿ‡ÊÁQ§-÷¸ÁflÃ√ÿÃÿ¢ „UÃÈmÿÊÁflc∑Î§Ã∑§Êÿ¸Á‹XÊ H 7/33 H

 •ÕÊ¸Ã˜ Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§Êÿ¸ ∑§ „UÙŸ ◊¥ •ãÃ⁄¥Uª ∞fl¢ ’Ês ºÙŸÊ¥ ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ∑§Ê „UÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU–
•ãÃ⁄¥Uª •ÕÊ¸Ã˜ ©¬ÊºÊŸ •ı⁄U ’Ês •ÕÊ¸Ã˜ ÁŸÁ◊ûÊ, ßŸ ºÙ ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ‚ ©à¬ãŸ „UÙŸ flÊ‹ ∑§Êÿ¸ ∑§Ë
ôÊÊ¬∑§ ÷ÁflÃ√ÿÃÊ ∑§Ù ∑§Ùß¸ ≈UÊ‹ Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ– ÷ªflÊŸ˜ flÊ‚È¬Ííÿ SflÊ◊Ë ∑§Ë SÃÈÁÃ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ÷Ë
©ã„UÊ¥Ÿ ß‚Ë Á‚hÊãÃ ∑§Ê S¬c≈UË∑§⁄UáÊ Á∑§ÿÊ „ÒU–
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’ÊsÃ⁄UÙ¬ÊÁœ‚◊ª˝Ãÿ¢, ∑§Êÿ¸cÊÈ Ã º˝√ÿªÃ— Sfl÷Êfl— H12/6Æ H

„U ÷ªflŸ˜! •Ê¬∑§ ◊Ã ◊¥ ÉÊ≈U-¬≈U •ÊÁº ∑§ÊÿÊZ ◊¥ ÿ„U ¡Ù ’Ês •ı⁄U •ÊèÿãÃ⁄U ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ∑§Ë
‚◊ª˝ÃÊ „ÒU, fl„U º˝√ÿªÃ Sfl÷Êfl „ÒU– ß‚∑§ •ÁÃÁ⁄UQ§ ∑§Êÿ¸ ÁŸc¬ÊºŸ ∑§Ë •ãÿ ∑§Ùß¸ ºÍ‚⁄UË ÁflÁœ Ÿ„UË¥
„ÒU– ¡Ò‚óπÊŸ ‚ ÁŸ∑§‹Ê SfláÊ¸-¬ÊcÊÊáÊ Ã÷Ë ‡ÊÈh SfláÊ¸ ’ŸÃÊ „ÒU ¡’Á∑§ SfláÊ¸ ’ŸŸ ÿÙÇÿ ∞fl¢
’ŸÊŸ ÿÙÇÿ, ©¬ÊºÊŸ ∞fl¢ ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ∑§Ê ‚¢ÿÙª Á◊‹ÃÊ „ÒU– SfláÊ¸-¬ÊcÊÊáÊ Sflÿ¢ ©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU
•ı⁄U ©‚∑§Ù ‡ÊÈh ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ •ÕflÊ SfláÊ¸ ¬ÊcÊÊáÊ ∑§Ë ◊Á‹ŸÃÊ ∑§Ù ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ SfláÊ¸∑§Ê⁄U
∞fl¢ •ÁÇŸ •ÊÁº ‚„UÊÿ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃ „Ò¥U– Á’ŸÊ SfláÊ¸∑§Ê⁄U ∑§ ∑§÷Ë ÷Ë ‡ÊÈh SfláÊ¸ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ
‚∑§ÃË– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚¢‚Ê⁄UË ÷√ÿ •Êà◊Ê ÷Ë ¬⁄U◊Êà◊Ê Ã÷Ë ’Ÿ ‚∑§ÃÊ „ÒU ¡’Á∑§ ©‚∑§Ù ‚ÈÿÙÇÿ
º˝√ÿ •ÕÊ¸Ã˜ ∑È§‹ËŸ ◊ŸÈcÿ÷fl, ÿÙÇÿˇÙòÊ ∑§◊¸÷ÍÁ◊, ÿÙÇÿ∑§Ê‹ ºÈ—cÊ◊Ê‚ÈcÊ◊Ê∑§Ê‹ ÃÕÊ ÿÙÇÿ÷Êfl
üÙáÊËó◊ÈÁQ§ ¬˝ÊÁåÃ ∑§ ÿÙÇÿ ˇÊ¬∑§ üÙáÊË, ÿÕÊÅÿÊÃ-øÊÁ⁄UòÊ, ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª, ÁŸÁfl¸∑§À¬ ‚◊ÊÁœ ∞fl¢
‡ÊÈÄ‹äÿÊŸ SflM§¬ ÷Êfl ÿÊ ¬Á⁄UáÊÊ◊ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙÃË „ÒU– ‚Èº˝√ÿ, ˇÙòÊ, ∑§Ê‹, ÷Êfl ÿ ‚÷Ë
ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊ „Ò¥U •ı⁄U ‚¢‚Ê⁄UË ÷√ÿ •Êà◊Ê ©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU– ¬Ê°ø ‹ÁéœÿÊ¥ ◊¥ ‚ º‡ÊŸÊ-‹Áéœ
•ÕÊ¸Ã˜ ªÈL§ ∑§Ê ©¬º‡Ê •ÊÁº ÷Ë ¬⁄U◊ •Êfl‡ÿ∑§ ‚„UÿÙªË ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU– ◊ŸÈcÿ ÷fl, fl¡˝flÎcÊ÷ŸÊ⁄UÊø
‚¢„UŸŸ, øÃÈÕ¸ ∑§Ê‹ •ÊÁº ÿ ‚÷Ë ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊ „Ò¥U– ºÙŸÊ¥ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ Á◊‹Ÿ ¬⁄U „UË ◊ÈÁQ§
SflM§¬ ¬⁄U◊ ‡ÊÈhÊà◊ SflM§¬ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU–

¡Ò‚Ê Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë Ÿ Sflÿ¢ ¬˝Õ◊ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ „UË “Sflÿ¢ Sfl÷ÊflÊÁåÃ—” ∞fl¢
“•÷Êfl ∑Î§àF∑§◊¸áÊ—” ßŸ ºÙ ¬ºÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ©¬ÊºÊŸ ∞fl¢ ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ∑§Ë øøÊ¸ ∑§Ë „ÒU– Sflÿ¢ ◊¥
Sfl÷Êfl ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙŸÊ, ÿ„U flÊÄÿ ©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ ∑§Ë •Ù⁄U ‚¥∑§Ã „ÒU ÃÕÊ ‚ê¬ÍáÊ¸ ∑§◊ÊZ ∑§ •÷Êfl
„UÙŸ ¬⁄U, ÿ„U flÊÄÿ ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊ ∑§Ë •Ù⁄U ‚¥∑§Ã „ÒU– Á»§⁄U ÷Ë ¬˝‡Ÿ „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ‚ê¬ÍáÊ¸ ∑§◊ÊZ ∑§Ê
•÷Êfl ∑Ò§‚ „UÙÃÊ „Ò? ‚¢fl⁄U-ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙÃÊ „ÒU– ‚¢fl⁄U-ÁŸ¡¸⁄UÊ Á∑§‚∑§ mÊ⁄UÊ „UÙÃË „Ò?

•ÊøÊÿ¸ ©◊ÊSflÊ◊Ë ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ÃûflÊÕ¸‚ÍòÊ ª˝ãÕ ∑§ Ÿıfl¥ •äÿÊÿ ◊¥ ∞∑§ ‚ÍòÊ Á‹πÊ „ÒUó
“Ã¬‚Ê ÁŸ¡¸⁄UÊ ø H 9/3 H” Ã¬ ∑§ mÊ⁄UÊ ‚¢fl⁄U •ı⁄U ÁŸ¡¸⁄UÊ „UÙÃË „ÒU– ∞∑§ ‚ÍòÊ •ı⁄U Á‹πÊ „ÒUó

‚ ªÈÁåÃœ◊Ê¸ŸÈ¬˝ˇÊÊ¬⁄UËcÊ„U¡ÿøÊÁ⁄UòÊÒ— H 9/2 H

fl„U ‚¢fl⁄U ∞fl¢ ÁŸ¡¸⁄UÊ ªÈÁåÃ, ‚Á◊ÁÃ, œ◊¸, •ŸÈ¬˝ˇÊÊ, ¬⁄UËcÊ„U-¡ÿ ∞fl¢ øÊÁ⁄UòÊ ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙÃË „ÒU–
ÿ ‚÷Ë ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊ „Ò¥U–

∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„UË „ÒU Á∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§Êÿ¸ ∑§ ÁŸc¬ÊºŸ ◊¥ ©¬ÊºÊŸ ∞fl¢ ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ë Á◊òÊÃÊ
•Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃË „ÒU– ¡Ò‚-ÿlÁ¬ ‹Ù∑§ ◊¥ ¬˝Á‚h „ÒU •ı⁄U Á∑§‚ÊŸ ÷Ë ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ◊Ò¥Ÿ πÃË ’Ùß¸
¬⁄UãÃÈ ÁfløÊ⁄U ∑§ËÁ¡ÿ Á∑§ ÿÁº ß‚ ’ÊÃ ∑§Ù ’Ò‹ ‚ÈŸªÊ ÃÙ ’øÊ⁄U ∑§ Nºÿ ¬⁄U ÄÿÊ ’ËÃªÊ! ©‚Ÿ
πÍŸ ¬‚ËŸÊ ∞∑§ ∑§⁄U «UÊ‹Ê ¬⁄U ÃÁŸ∑§ ÷Ë üÙÿ Ÿ„UË¥ ÁºÿÊ– ÿ„U Á∑§‚ÊŸ •¬Ÿ •„U¢∑§Ê⁄U ◊¥ •¥œÊ „UÙ



ßUCÊ¬Œ‡Ê :: 9

ªÿÊ– Á∑§‚Ë ºÍ‚⁄U ∑§Ë ◊„UŸÃ ∑§Ù ◊„UŸÃ „UË Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊÃÊ– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ „UÈ•Ê ’Ò‹ M∆U
¡Êÿ ÃÙ ÄÿÊ „UÙ ? Á∑§‚ÊŸ ∑§Ê ‚Ê⁄UÊ •„U¢∑§Ê⁄U ¬ÊŸË ’Ÿ∑§⁄U ’„U ¡ÊÿªÊ •ı⁄U •ÊÁπ⁄U ©‚ ’Ò‹ ‚
‚È‹„U ∑§⁄UŸË ¬«U∏ªË– Á∑§‚ÊŸ ∑§Ù ∑§„UŸÊ ¬«U∏ªÊ Á∑§ •ë¿UÊ ÷Êß¸! Á’ª«U∏ ◊Ã, ˇÊ◊Ê ∑§⁄U, ª‹ÃË „UÈß¸–
ß‚ ∑§Êÿ¸ ◊¥ •ÊœÊ ‚Ê¤ÊÊ Ã⁄UÊ SflË∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ– ø‹ ©∆U •’– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U „U‹ ‚, ∑È°§∞ ‚, ⁄U„U≈U ‚,
¬ÊŸË ‚, Á◊^Ë ‚ •ı⁄U ’Ë¡ ‚ ‚È‹„U ∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ Á∑§‚ÊŸ ∑§Ù ¬ÃÊ ø‹ ¡ÊÿªÊ Á∑§ ©‚Ÿ πÃË ◊¥
Á∑§ÃŸÊ ∑§Ê◊ Á∑§ÿÊ– ∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ Á∑§‚ÊŸ Ÿ πÃË ∑§Ë, ß‚◊¥ ◊ÊòÊ Á∑§‚ÊŸ ∑§Ê Ÿ„UË¥
Á∑§ãÃÈ „U‹, ’Ò‹, ⁄U„U≈U, ∑È°§∞, ¬ÊŸË, Á◊^Ë •ÊÁº ‚÷Ë ∑§ ‚„UÿÙª ∑§Ê Á„US‚Ê „ÒU, ¬⁄UãÃÈ ßŸ◊¥ ‚ •ãŸ
©à¬ÛÊ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚’‚ •Áœ∑§ ‚„UÿÙª ÃÙ flÊSÃfl ◊¥ Á∑§‚ÊŸ ∑§Ê „UË „ÒU– πÃË ∑§Ê ∑§Ê◊ ∞∑§ ∑§Ê Ÿ„UË¥
‚’∑§Ê „ÒU– Á∑§‚ÊŸ ∑§Ë ôÊÊŸ-‡ÊÁQ§ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§fl‹ ◊Ò¥ •ãŸ ©à¬ÊºŸ ∑§M° , ßÃŸÊ „UË ⁄U„UÃÊ „ÒU–
‹Á∑§Ÿ ©‚∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ¡Ù ∑§Êÿ¸ ∑§Ê ‚„UÿÙª ⁄U„UÃÊ „ÒU, fl„U ©‚∑§ ©‚ Áfl∑§À¬ ∑§Ù ‚Ê∑§Ê⁄U M§¬ ºÃÊ
„ÒU– Á»§⁄U ÷Ë ∑§Êÿ¸∑§Ê⁄UáÊ ∑§Ë √ÿflSÕÊ ∑§Ë ŒÎÁCUU ‚ ºπ¥ ÃÙ Á∑§‚ÊŸ ‚ ‹∑§⁄U ¬ÊŸË, Á◊^Ë, „U‹, ’Ò‹
•ÊÁº ‚÷Ë »§‚‹ ¬ÒºÊ ∑§⁄UŸ ◊¥ ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊ „UË „Ò¥U– πÃË „UÙŸ ◊¥ ÿÊ »§‚‹ ¬ÒºÊ „UÙŸ ◊¥
©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ ÃÙ ’Ë¡ „ÒU– ∞∑§ ’ÊÃ ÿ„U „ÒU Á∑§ ’Ë¡ ’Ùÿ Á’ŸÊ ßŸ ‚÷Ë ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ‚ »§‚‹
Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃË– ÃÙ ºÍ‚⁄UË ÷Ë ’ÊÃ ÁŸÁ‡øÃ „ÒU Á∑§ ’Ë¡ ÃÙ „ÒU ¬⁄UãÃÈ ‚„UÊÿ∑§ ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ◊¥ ‚ ∞∑§ ÷Ë
∑§◊ „UÙ ¡Êÿ ÃÙ »§‚‹ ¬ÒºÊ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË–

Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§Êÿ¸ ◊¥ ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ∑§Ë •¬ŸË ∞∑§ ‚Ë◊Ê „UÙÃË „ÒU, Á¡‚∑§Ù fl„U „UË ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ
„ÒU– ¡Ò‚ „U‹ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ „U‹ „UË ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU, ’Ò‹ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ ’Ò‹ „UË ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ’Ò‹ ∑§Ê ∑§Êÿ¸
„U‹ •ı⁄U „U‹ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ ’Ò‹ ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ– ©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ ∑§Ë ÷Ë ‚Ë◊Ê „UÙÃË „ÒU ¡Ò‚ ’Ë¡
∑§Ê ∑§Êÿ¸ Á◊^Ë •ı⁄U Á◊^Ë ∑§Ê ∑§Êÿ¸ ’Ë¡ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ– Á∑§‚ÊŸ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ ’Ë¡ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ
•ı⁄U ’Ë¡ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ Á∑§‚ÊŸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ–

•Ã— ©Q§ ºÙŸÊ¥ ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ©¬ÊºÊŸ ∞fl¢ ÁŸÁ◊ûÊ ºÙŸÊ¥ ŒÎÁCUÿÊ° •¬Ÿ-•¬Ÿ SÕÊŸ ¬⁄U
‚àÿ „Ò¥U– ¡ÒŸº‡Ê¸Ÿ •Ÿ∑§ÊãÃ SflM§¬ „ÒU– ß‚∑§Ù ∞∑§ÊãÃ ŒÎÁCUU ‚ Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– •Ÿ∑§ÊãÃ
º‡Ê¸Ÿ ∑§Ù •Ÿ∑§ÊãÃ ŒÎÁCUU ÿÊ SÿÊº˜flÊº ‡ı‹Ë ‚ ‚◊¤ÊÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ¡ÒŸ º‡Ê¸Ÿ ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ-∑§Êÿ¸
√ÿflSÕÊ ∑§Ê ‚◊ÈÁøÃ ∑§ÕŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU– ß‚◊¥ Á∑§‚Ë ∞∑§ ÁŸÁ◊ûÊ∑§Ê⁄UáÊ ∑§Ù Á¡ÃŸÊ ◊„Uûfl ÁºÿÊ
¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ºÍ‚⁄U ©¬ÊºÊŸ∑§Ê⁄UáÊ ∑§Ù ÷Ë ©ÃŸÊ „UË ◊„Uûfl ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– •¢ÁÃ◊ ÁŸc∑§cÊ¸ M§¬ ‚ ÿ„UË
∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§Êÿ¸ ∑§Ë ©à¬ÁûÊ ◊¥ ©¬ÊºÊŸ •ı⁄U ÁŸÁ◊ûÊ ºÙŸÊ¥ ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ∑§Ë ‚◊ÁãflÁÃ
•ÁŸflÊÿ¸ „ÒU–

øÍ°Á∑§ ©Q§ ¬˝Õ◊ ‡‹Ù∑§ ◊¥ ©¬ÊºÊŸ ∑§Ë ◊ÈÅÿÃÊ ‚ ‡Ê¥∑§Ê-‚◊ÊœÊŸ ‚ê’ãœË ∑§ÕŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ
„ÒU •ı⁄U ©¬ÊºÊŸ ∑§Ë ŒÎÁCUU ‚ ºÍ‚⁄U ‡‹Ù∑§ ◊¥ SfláÊ¸ ¬ÊcÊÊáÊ ∑§Ê ŒÎc≈UÊãÃ º∑§⁄U ÁflcÊÿ ∑§Ù S¬c≈U Á∑§ÿÊ
„ÒU–
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©àÕÊÁŸ∑§Êóß‚ ∑§ÕŸ ∑§Ù ‚ÈŸ∑§⁄U Á‡Êcÿ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ÷ªflŸ˜! ÿÁº ‚ÈÿÙÇÿ º˝√ÿ, ˇÙòÊ,
∑§Ê‹, ÷Êfl M§¬ ‚Ê◊ª˝Ë Á◊‹Ÿ ◊ÊòÊ ‚ „UË ¬⁄U◊Êà◊SflM§¬ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙÃË „ÒU, Ã’ Á»§⁄U fl˝Ã, ‚Á◊ÁÃ
•ÊÁº ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸÊ ÁŸc»§‹ „UÙ ¡ÊÿªÊ– •Ã— fl˝ÃÊ¥ ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸ „UÃÈ √ÿÕ¸ ◊¥ „UË ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù
∑§c≈U ºŸ ‚ ÄÿÊ ‹Ê÷ ? ©‚Ë ¬˝‡Ÿ ∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ ºÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ •Êª ∑§Ê ‡‹Ù∑§ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

fl⁄¢U  fl˝ÃÒ—     ¬Œ¢   ŒÒfl¢   ŸÊfl˝ÃÒfl¸Ã     ŸÊ⁄U∑¢§–
¿UÊÿÊÃ¬SÕÿÊ÷¸Œ—  ¬˝ÁÃ¬Ê‹ÿÃÊ◊¸„UÊãÊÔ˜ HxH

•ãflÿÊÕ¸ó (fl˝ÃÒ—) fl˝ÃÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ (ŒÒfl¢ ¬Œ¢) Œfl¬Œ ¬ÊŸÊ (fl⁄U¥) •ë¿UÊ „ÒU (Á∑§ãÃÈ) (flàÊ)
πŒ „ÒU! (•fl˝ÃÒ—) •fl˝˝˝ÃÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ U(ŸÊ⁄U∑¢§) Ÿ⁄U∑§ ◊¥ ©Uà¬ÛÊ „UÊŸÊ U(Ÿ) •ë¿UÊ Ÿ„UË¥ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§
(¿ÊÿÊÃ¬SÕÿÊ—) ¿UÊÿÊ •ÊÒ⁄U œÍ¬ ◊¥ ÁSÕÃ √ÿÁQ§ÿÊ¥ ∑§ ‚◊ÊŸ (¬˝ÁÃ¬Ê‹ÿÃÊ—) ¬˝ÃËˇÊÊ⁄UÃ ¬ÈL§·Ê¥
◊¥ (◊„UÊãÊ˜ ÷Œ—) ’«∏Ê ÷Ê⁄UË •ãÃ⁄U „ÒU –

fl˝Ã-¬Ê‹Ÿ ‚ ‚È⁄U-¬È⁄U ◊¥ ¡Ê, ‚È⁄U-¬Œ ¬ÊŸÊ ßC ⁄U„Ê,
¬⁄U fl˝Ã Á’Ÿ Ÿ⁄U∑§Ù¥ ◊¥ Áª⁄UŸÊ, πŒ! Á∑§‚ fl„ ßC ⁄U„Ê–
ÉÊŸË ¿Ê°fl ◊¥, ÉÊŸË œÍ¬ ◊¥, ÁÕÃ „Ù •ãÃ⁄U ¬Á„øÊŸÙ,
•⁄U! Á„ÃÒ·Ë fl˝ÃÊfl˝ÃÙ¥ ◊¥ Á∑§ÃŸÊ •ãÃ⁄U ÃÈ◊ ◊ÊŸÙöH3H

Observance of vows leads to birth in the heavens, therefore their ob-

servance is proper; the vowless life drags one to a birth in the hells, which

is painful; therefore, vowlessness should be avoided; when two persons are

waiting for the arrival of another person, but one of them waits in the heat

of the sun and the other in the shade, great is the difference between the

conditions; precisely the same difference is to be found between the condi-

tion of him who leads a life regulated by the vows and of him whose life is

not so regulated.

Note - In the last verse divinity is said to be the natural attribute of the

soul which arises from within its own self on the occurrence of the helpful

causes of Self-realization. Naturally enough the question now arises: Why

should one take the trouble of observing vows and otherwise subjecting

oneself to a life of austerities and hardships, considering that Divinity be

obtained without undergoing penances and without vows ? The reply is

given here in this verse. Painful, at times very painful, indeed, is the life

which results from the non-observance of vows. One might even descend

into hells which is the most undsirable condition of existence. On the other
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hand, the observance of vows leads to very happy and desirable conditions,

including a birth in the heavens. Therefore the acharya says that the differ-

ence between the soul that leading a well regulated life and the one whose

life is not so regulated is precisely that between the condition of the man

who is waiting for the arrival of a companion in the heat of the day, exposed

to hot winds and the burning glare of the sun, and of him who is also await-

ing the arrival of the same person but in a cool and shady grove.

Metaphysically of course, the helpful potent causes themselves in-

clude the observance of vows and the suffering of hardships at a certain

stage of advancement; for without them the kormic filth cannot be sepa-

rated from the soul. But the great thing to note about the observance of

vows and the suffering of hardships is this that they appear to be irksome

and unpleasant only when thought of or looked at from a distance. When

one is imbued with the right Faith one realises at once the necessity of a

well-regulated life and actually longs for the perfection of character through

suffering and self-denial, And the task does not then appear to be burden-

some, but is cheerfully accepted as the surest means of the acquisition of

that joyous feeling of self-elevation which is dear to the heart of every

aspirant on the path. That virtue is its own reward, is a saying the truth of

which is not realized except by him whose life is characterzed by self-

imposed suffering in the name of Duty and Dharma.

ÁflfløŸÊó•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë ©Q§ ‡Ê¥∑§Ê ∑§Ê ¬Á⁄U„UÊ⁄U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ∞fl¢ •äÿÊà◊ ∑§ ªÍ…∏
⁄U„USÿÊ¥ ∑§Ù ©Œ˜ÉÊÊÁ≈UÃ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ¡’ Ã∑§ ©¬ÊºÊŸ ◊¥ ÿÙÇÿÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË, Ã’ Ã∑§ ∑§Êÿ¸
∑§Ë Á‚Áh Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ¡Ò‚ „UË ÿ„U ∑§ÕŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ ÃÙ ‚„U¡ „UË ¬˝‡Ÿ ©∆UÃÊ „ÒU Á∑§ ÿÁº ∞‚Ê „ÒU
ÃÙ fl˝ÃÊÁº ¬Ê‹Ÿ M§¬ ‚ÊœŸÊ ∑§Ê ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÄÿÊ ¡M§⁄UÃ „Ò? ©¬ÊºÊŸ ∑§Ë ÿÙÇÿÃÊ „UÙªË ÃÙ
•Êà◊Ê ¬⁄U◊Êà◊Ê ’Ÿ ¡ÊÿªÊ ? Á‡Êcÿ ∑§ ß‚ ∑§ÕŸ ¬⁄U •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ flSÃÈ √ÿflSÕÊ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U
Ÿ„UË¥ „ÒU, Á∑§ãÃÈ flSÃÈ √ÿflSÕÊ ÃÙ ÿ„U „ÒU Á∑§ ©¬ÊºÊŸ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ÁŸÁ◊ûÊM§¬ fl˝ÃÊÁº ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸ
∑§Ë ‚ÊœŸÊ ÿÊ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ÷Ë •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ Á’ŸÊ ‚ÊœŸÊ ∑§ ‚Êäÿ ∑§Ë Á‚Áh Ÿ„UË¥ „UÙÃË–

©¬ÊºÊŸ ∑§Ê •Õ¸ ∑§Êÿ¸ Ÿ„UË¥ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ∑§Êÿ¸ M§¬ …‹Ÿ ∑§Ë ÿÙÇÿÃÊ „ÒU– Á¡‚ •ãÃ⁄¥Uª ∑§Ê⁄UáÊ
∑§„UÃ „Ò¥U ÃÕÊ ∑§Êÿ¸ M§¬ …‹Ÿ ◊¥ ¡Ù ÷Ë •ãÿ ‚Ê◊ª˝Ë ‚„UÿÙªË „UÙÃË „ÒU ©‚ ÁŸÁ◊ûÊ ÿÊ ’Á„U⁄¥Uª
∑§Ê⁄UáÊ ∑§„UÃ „Ò¥U– ßŸ ºÙŸÊ¥ ∑§Ê⁄UáÊÊ¥ ∑§Ë ‚¢ªÁÃ „UÙŸ ¬⁄U „UË ∑§Êÿ¸ Á‚h „UÙÃÊ „ÒU–

•ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Á‡Êcÿ ‚ ¬ÈŸ— ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ „U flà‚! ÃÈ◊Ÿ ¡Ù ÿ„U ‡Ê¥∑§Ê ∑§Ë „ÒU Á∑§ fl˝ÃÊÁº∑§Ê¥
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∑§Ê ¬Á⁄U¬Ê‹Ÿ ÁŸ⁄UÕ¸∑§ „UÙ ¡ÊÿªÊ, ∞‚Ê ∑§„UŸÊ ©ÁøÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ „Ò? ÄÿÊ¥Á∑§ fl˝ÃÊÁº∑§Ê¥ ∑§Ê
¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸ ‚ ŸflËŸ ¬Èáÿ’ãœ ÃÙ „UÙÃÊ „ÒU, ‚ÊÕ ◊¥ ¬ÍflÊ¸¬ÊÁ¡¸Ã •‡ÊÈ÷ ∑§◊ÊZ ∑§Ê ∞∑§º‡Ê ̌ Êÿ •ÕÊ¸Ã˜
ÁŸ¡¸⁄UÊ ÷Ë „UÙÃË „ÒU– ÿ„U ÁŸ¡¸⁄UÊ ¬⁄Uê¬⁄UÊ ‚ ◊ÈÁQ§ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃË „ÒU– fl˝ÃÊÁº∑§Ê¥ ∑§ ¬Ê‹Ÿ ‚ ŸflËŸ
¬Ê¬ ∑§Ê •Êdfl ÷Ë L§∑§ÃÊ „ÒU– •Ã— Ãà‚ê’ãœË ‚¢fl⁄U ÷Ë ¬⁄Uê¬⁄UÊ ‚ ◊ÈÁQ§ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃÊ „ÒU–
ß‚Á‹∞ ¡’ Ã∑§ ◊ÙˇÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ Ã’ Ã∑§ ◊ÙˇÊ ∑§Ê ‚ÊˇÊÊÃ˜ ∑§Ê⁄UáÊ ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª •ı⁄U ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ∑§Ê
∑§Ê⁄UáÊ fl˝ÃÊÁº ¬Ê‹Ÿ M§¬ ‡ÊÈ÷Ù¬ÿÙª ∑§Ê „UÙŸÊ ÷Ë •ÁŸflÊÿ¸ „ÒU– ß‚∑§ Á’ŸÊ ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê
÷Ë Ÿ„UË¥ ’ŸÃË– ß‚Á‹∞ fl˝ÃÊÁº ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸ ‚ Sflª¸ ¡ÊŸÊ Á»§⁄U ÷Ë üÙc∆U „ÒU Á∑§ãÃÈ •Áfl⁄UÁÃ ∑§
‚ÊÕ, •‚¢ÿ◊ ∑§ ‚ÊÕ Ÿ⁄U∑§ ◊¥ ¡ÊŸÊ üÙc∆U Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚Ë ’ÊÃ ∑§Ù ∞∑§ ŒÎc≈UÊãÃ mÊ⁄UÊ ‚◊¤ÊŸ ∑§Ê
¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU–

¡Ò‚ó∑§Ùß¸ ºÙ ¬ÁÕ∑§Ê¥ Ÿ •¬Ÿ ∑§Êÿ¸fl‡Ê Ÿª⁄U ∑§ •¢º⁄U ¡ÊŸ ∑§Ê ÁfløÊ⁄U Á∑§ÿÊ– •¬Ÿ-•¬Ÿ
∑§Êÿ¸fl‡Ê ºÙŸÊ¥ ¬ÁÕ∑§ Ÿª⁄U ∑§Ë •Ù⁄U ¡ÊÃ „Ò¥U– ª◊Ë¸ ∑§Ê ◊ı‚◊ „ÒU– ø‹Ã-ø‹Ã Õ∑§ ¡ÊÃ „Ò¥U– •¬Ÿ
∑§Êÿ¸fl‡Ê flÊ¬‚ ‹ı≈UŸ flÊ‹ ÃÎÃËÿ Á◊òÊ ∑§Ë ¬˝ÃËˇÊÊ ◊¥ ºÙŸÊ¥ ¬ÁÕ∑§ L§∑§ ¡ÊÃ „Ò¥U– ¡’ Ã∑§ ÃÎÃËÿ
Á◊òÊ •ÊÃÊ „ÒU Ã’ Ã∑§ ∑§ Á‹∞ ºÙŸÊ¥ ¬ÁÕ∑§Ê¥ ◊¥ ‚ ∞∑§ ÃÙ flÎˇÊ ∑§Ë ¿UÊ°fl ◊¥ ‚Èπ-¬Ífl¸∑§ ÁflüÊÊ◊
∑§⁄UÃÊ „ÒU– ºÍ‚⁄UÊ ∑§c≈U ∑§ ‚ÊÕ œÍ¬ ∑§Ë ¬Ë«U∏Ê ‚„UÃ „UÈ∞ œÍ¬ ◊¥ „UË π«U∏Ê ⁄U„UÃÊ „ÒU– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ßŸ
ºÙŸÊ¥ ¬ÁÕ∑§Ê¥ ∑§ ’Ëø ¬˝ÃËˇÊÊ ∑§⁄UŸ ∑§ SÕÊŸ ∑§Ê øÿŸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ◊„UÊŸ˜ •ãÃ⁄U „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¡’
Ã∑§ ‚¢‚Ê⁄UË ÷√ÿ ¬˝ÊáÊË ∑§Ë ◊ÈÁQ§ ¬˝ÊÁåÃ ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ ÿÙÇÿ ©ûÊ◊ º˝√ÿ, ̌ ÙòÊ, ∑§Ê‹ fl ÷Êfl •ÊÁº ∑§Ë
¬˝ÊÁåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË, Ã’ Ã∑§ ©Ÿ∑§Ë ¬˝ÃËˇÊÊ „UÃÈ ‚ÈªÁÃ ÿÊ ºÈª¸ÁÃ  ∑§„Ë¥ ÷Ë ⁄U„U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ
•‚¢ÿ◊, ¬Ê¬ •ÊÁº ∑§Ê •ÊüÊÿ ‹∑§⁄U ºÈ—π◊ÿ Ÿ⁄U∑§ ◊¥ ºÈ—π ¬Ífl¸∑§ ⁄U„UŸ ∑§Ë •¬ˇÊÊ fl˝Ã, ‚¢ÿ◊,
‚Á◊ÁÃ •ÊÁº ∑§Ê ¬Á⁄U¬Ê‹Ÿ ∑§⁄U∑§ Sflª¸ ◊¥ ‚Èπ ¬Ífl¸∑§ ⁄U„UŸÊ üÙc∆U „ÒU–

ÿÁº ∑§Ùß¸ ∑§„U Á∑§ fl˝ÃÊÁº ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸ ‚ ¬Èáÿ ∑§Ê •¡¸Ÿ „UÙÃÊ „ÒU •ÕflÊ ¬Èáÿ’ãœ „UÙÃÊ
„ÒU •ı⁄U •fl˝Ã, •‚¢ÿ◊ •ÊÁº ∑§ ÁŸÁ◊ûÊ ‚ ¬Ê¬ ∑§Ê ’ãœ „UÙÃÊ „ÒU •Ã— ’ãœ ∑§Ë ÁflflˇÊÊ ◊¥ ºπÊ
¡Êÿ, ÃÙ ºÙŸÊ¥ ◊¥ ‚ÊêÿÃÊ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ºÙŸÊ¥ „UË ’ãœ Ãûfl ‚ ºÍ⁄U Ÿ„UË¥ „Ò¥U– ºÙŸÊ¥ „UË ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ „Ò¥U, ºÙŸÊ¥
∑§Ë „UË ◊ÈÁQ§ Ÿ„UË¥ „UÙªË, ºÙŸÊ¥ „UË ∑§◊ÊZ ∑§ »§‹ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U– •Êª ÷Ë ‚Èπ ÿÊ ºÈ—π ∑§Ê
•ŸÈ÷fl ∑§⁄U¥ª–  •Ã— ºÙŸÊ¥ ◊¥ ‚◊ÊŸÃÊ „ÒU– ∞‚Ê ∑§„UŸ flÊ‹Ê¥ ∑§ ¬˝ÁÃ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë
Ÿ “flÃ” ‡Êéº ‚ πº ¬˝∑§≈U Á∑§ÿÊ „ÒU– ‚ÊÕ ◊¥ ©Q§ ŒÎc≈UÊãÃ mÊ⁄UÊ ‚◊¤ÊÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ÷Ë Á∑§ÿÊ „ÒU–
•Ã— fl˝ÃÊÁº∑§ ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸÊ ÁŸ⁄UÕ¸∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ‚ÊÕ¸∑§ „ÒU–

„UÊ‹Ê°Á∑§ ◊ÈÁQ§ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê Á¡‚∑§Ê ‹ˇÿ „ÒU ©‚ Sflª¸-Ÿ⁄U∑§ ºÙŸÊ¥ ◊¥ ‡ÊÊ¢ÁÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– Á»§⁄U
÷Ë ◊Ò¥ •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ‚ ¬Í¿UÃÊ „Í°U Á∑§ •Ê¬∑§ ∞∑§ „UÊÕ ◊¥ ÉÊË ∑§Ê ÉÊ≈U „ÒU •ı⁄U ºÍ‚⁄U „UÊÕ ◊¥ ¿UÊ¿U ∑§Ê
ÉÊ≈U „ÒU– •Ê¬ ºÙŸÊ¥ „UÊÕÊ¥ ◊¥ ÉÊ≈U ‹∑§⁄U ◊Êª¸ ◊¥ ø‹ ⁄U„U „Ò¥U– ø‹Ã-ø‹Ã ¬Ò⁄UÊ¥ ◊¥ ¬àÕ⁄U ∑§Ë ∆UÙ∑§⁄U ‹ª
ªß¸– •Ê¬ Áª⁄U ªÿ– ºÙŸÊ¥ „UÊÕÊ¥ ‚ ºÙŸÊ¥ ÉÊ≈U ÷Ë Áª⁄U ªÿ– •’ •Ê¬ ◊È¤Ù ’ÃÊßÿ Á∑§ ©Ÿ Áª⁄U „UÈ∞
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ºÙŸÊ¥ ÉÊ«U∏Ê¥ ◊¥ ‚ •Ê¬ ‚fl¸¬˝Õ◊ Á∑§‚ ÉÊ«U∏ ∑§Ù ‚ê„UÊ‹Ùª ? ‚ÙøÙ, ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ •ı⁄U ◊È¤Ù ©ûÊ⁄U
ºËÁ¡ÿ– ¬„U‹ ¿Ê¿ ∑§ ÉÊ«U∏ ∑§Ù ‚ê„UÊ‹Ùª  ÄÿÊ ? Ÿ„UË¥ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ? ÿ ÃÙ ‚÷Ë ‹Ùª ¡ÊŸÃ „Ò¥U Á∑§
¬„U‹ ÉÊË ∑§Ê ÉÊ«U∏Ê ‚ê„UÊ‹¥ª, ß‚◊¥ ¬Í¿UŸ ∑§Ë ∑§Ùß¸ ’ÊÃ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU, ÿ„U ÃÙ ∞∑§ ¿UÙ≈UÊ ‚Ê ’Ê‹∑§
÷Ë ¡ÊŸÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¡’ ◊ÙˇÊ ¬˝ÊåÃ „UÙªÊ ÃÙ „UÙªÊ– ‹Á∑§Ÿ ¡’ Ã∑§ ◊ÙˇÊ ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ⁄U„UÊ
Ã’ Ã∑§ •Ê¬∑§ ‚Ê◊Ÿ ºÙ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ¡ËflŸ „Ò¥U– ∞∑§ ÃÙ fl˝Ã, ‚¢ÿ◊, ‚ºÊøÊ⁄U •ÊÁº ∑§ mÊ⁄UÊ ‚Èπ
‚ÈÁflœÊ ÿÈQ§ Sflª¸ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ∑§⁄UŸÊ •ı⁄U ºÍ‚⁄UÊ •ŸÊÁº ∑§Ê‹ ‚ ø‹ •Ê ⁄U„U •‚¢ÿ◊, ¬Ê¬,
•ŸÊøÊ⁄U, •àÿÊøÊ⁄U •ÊÁº ∑§ mÊ⁄UÊ ºÈ—π ºÈÁflœÊ•Ê¥ ‚ ‚Á„UÃ ŸÊ⁄U∑§Ë ¡ËflŸ ∑§Ù ¬ÊŸÊ– ßŸ ºÙŸÊ¥ ◊¥
‚ •Ê¬ ∑§ıŸ ‚Ê ¡ËflŸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÙª ? •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡! „U◊ ‚÷Ë ∞∑§ ◊Ã ‚ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§
„U◊ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ¡’ Ã∑§ ◊ÙˇÊ ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙªÊ ©‚∑§ ’Ëø •ÊŸãº◊ÿ ∞fl¢ ‚Èπ ‚ÈÁflœÊ flÊ‹ Sflª¸
‚ê’ãœË ¡ËflŸ ¬˝ÊåÃ „UÙ ∞‚Ê øÊ„UÃ „Ò¥U– •Ê¬ „UË ’ÃÊßÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡! Á∑§ ∑§ıŸ ∞‚Ê ◊Íπ¸ „ÒU ¡Ù Ÿ⁄U∑§
∑§ ¡ËflŸ ∑§Ù øÊ„UªÊ ? ß‚ËÁ‹∞ ÃÙ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§„U ⁄U„U „Ò¥U Á∑§ ÿÁº Sflª¸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ
øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ fl˝ÃÊÁº ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UÙ ß‚Ë ◊¥ ¡ËflŸ ∑§Ë ‚ÊÕ¸∑§ÃÊ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ Sflª¸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞
¬Èáÿ øÊÁ„U∞– ¬Èáÿ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ fl˝ÃÊÁº ∑§ ¬Ê‹Ÿ ‚ „UÙÃË „ÒU– •Ã— fl˝ÃÊ¥ ∑§Ê ¬Á⁄U¬Ê‹Ÿ ÁŸ⁄UÕ¸∑§ Ÿ„UË¥
„ÒU ‹Á∑§Ÿ ¡Ù fl˝ÃÊÁº ∑§ ¬Á⁄U¬Ê‹Ÿ ∑§Ù ÁŸ⁄UÕ¸∑§ ’ÃÊÃ „Ò¥U, ÿ„U ©Ÿ∑§Ê •ôÊÊŸ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU–

∞∑§ Áfl‡ÙcÊ ’ÊÃ •ı⁄U äÿÊŸ ⁄UπŸÊ Á∑§ fl˝ÃÊÁº ¬Ê‹Ÿ ‚ ◊ÊòÊ ¬Èáÿ’ãœ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ Á∑§ãÃÈ ◊ÈÁQ§
¬˝ÊÁåÃ ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ ¬Ê¬ ∑§Ê ‚¢fl⁄U ∞fl¢ ©‚∑§Ë ÁŸ¡¸⁄UÊ ÷Ë „UÙÃË „ÒU •Ã— fl˝ÃÊÁº ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ¬⁄Uê¬⁄UÊ ‚
◊ÙˇÊ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ÷Ë „UÙÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êó‡Ê¢∑§Ê ∑§Ê ÁŸ⁄UÊ∑§⁄UáÊ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ ’Ù‹-““fl˝ÃÊÁº∑§Ê¥ ∑§Ê •Êø⁄UáÊ ∑§⁄UŸÊ
ÁŸ⁄UÕ¸∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU”” (•ÕÊ¸Ã˜ ‚ÊÕ¸∑§ „ÒU)– ßÃŸË „UË ’ÊÃ Ÿ„UË¥, Á∑§ãÃÈ •Êà◊ ÷ÁQ§ ∑§Ù •ÿÈQ§ ’Ã‹ÊŸÊ
÷Ë ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚Ë ∑§ÕŸ ∑§Ë ¬ÈÁc≈U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •Êª ‡‹Ù∑§ Á‹πÃ „Ò¥Uó

ÿòÊ   ÷Êfl—    Á‡Êfl¢   ŒûÊ   lÊÒ—  Á∑§ÿŒ˜ŒÍ⁄UflÁÃ¸ŸË–
ÿÊ ŸÿàÿÊ‡ÊÈ ª√ÿÍÁÃ¢ ∑˝§Ê‡ÊÊœ¸ Á∑¢§ ‚ ‚ËŒÁÃ ?HyH

•ãflÿÊÕ¸ó (ÿòÊ ÷Êfl—) ¡„UÊ° ÷Êfl (Á‡Êfl¢ ŒûÊ) ◊ÊˇÊ ∑§Ê ŒUÃÊ „ÒU [fl„UÊ°] (lÊÒ—) Sflª¸ ∑§Ë
¬˝ÊÁåÃ (Á∑§ÿŒ˜ŒÍ⁄UflÁÃ¸ŸË) Á∑§ÃŸË ŒÍ⁄U „ÒU ? (ÿ— ª√ÿÍÁÃ¢) ¡Ê ◊ŸÈcÿ ŒÊ ∑§Ê‡Ê Ã∑§ (•Ê‡ÊÈ ŸÿÁÃ)
[÷Ê⁄U ∑§Ê] ‡ÊËÉÊ˝ ‹ ¡ÊÃÊ „ÒU– (‚—) fl„U (∑˝˝§Ê‡ÊÊœ¸) •ÊœÊ ∑§Ê‡Ê ‹ ¡ÊŸ ◊¥ (Á∑¢§ ‚ËŒÁÃ) ÄÿÊ ŒÈ—πË
„UÊ ‚∑§ÃÊ „ÒU ? •ÕÊ¸Ã˜ Ÿ„UË¥–

Á¡Ÿ-÷ÊflÙ¥ ‚ ÁŸÿ◊ M§¬ ‚, Á◊‹ÃÊ „Ò ¡’ Á‡Êfl¬È⁄U „Ò,
©Ÿ ÷ÊflÙ¥ ‚ ÷‹Ê! ’ÃÊ ŒÙ, ÄUÿÊ? ŸÊ Á◊‹ÃÊ ‚È⁄U-¬È⁄U „Ò–
º˝ÈÃªÁÃ ‚ ¡Ù flÊ„Ÿ ÿÊòÊÊ, ∑§ß¸ ÿÙ¡ŸÙ¥ ∑§Ë ∑§⁄UÃÊ,
•œ¸-∑§Ù‡Ê ∑§Ë ÿÊòÊÊ ∑§⁄UŸ, ◊¥ ÷Ë ÄUÿÊ? fl„ „Ò «⁄UÃÊöH4H
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The soul that is capable of conferring the divine status when medi-

tated upon, how far can the heavens be from him ? Can the man who is able

to carry a load to a distance of two koses feel tired when carrying it only

half a kos ?

Note - This verse is intended to settle the doubt that might now arise

in the mind as to the respective merits of self-contemplation and the obser-

vance of vows. especially in regard to the ability of the former to secure a

rebirth in the heavenly-regions. The answer is that the soul’s contemplation

cant grant both moksha as well as heavens, which are much nearer so to

speak; since he who can easily cover a distance of four miles with out being

fatigued is not likely to experience trouble in going only a mile. Self-con-

templation thus, is much superior to the mere observance of vows, though

the latter are able to lead to heavens for the time being.

ÁflfløŸÊóÁ¡Ÿ ÷ÊflÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ◊ÈÁQ§ ∑§Ê ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU ©Ÿ∑§ mÊ⁄UÊ Sflª¸ ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ë ’ÊÃ ‚Ùø
⁄U„U „UÙ! ÿ„U •¬Ÿ •Ê¬◊¥ ∞∑§ Áfl⁄UÙœÊ÷Ê‚ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ Á¡‚∑§ mÊ⁄UÊ ◊„UÊŸ˜ flSÃÈ ∑§Ê ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU,
©‚∑§ mÊ⁄UÊ ¡ÉÊãÿ flSÃÈ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ë ’ÊÃ ÃÙ ‚ÙøŸÊ „UË Ÿ„UË¥ øÊÁ„U∞– ÿ„U ÁŸÁ‡øÃ ’ÊÃ „ÒU Á∑§
⁄UàŸòÊÿ ∑§ mÊ⁄UÊ ÿÁº •‹ıÁ∑§∑§ flSÃÈ ◊ÈÁQ§ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË ÃÙ Sflª¸ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ÃÙ •fl‡ÿ „UË
„UÙªË– fl„UÊ° ¬⁄U ÷Ë ‚Ê◊Êãÿ ºfl Ÿ„UË¥, ºflãº˝ ’Ÿ ‚∑§ÃÊ „ÒU–

¡Ò‚Ê Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ •¬ŸË •ŸÈ¬◊ ∑Î§ÁÃ ⁄UàŸ∑§⁄Uá«U∑§ üÊÊfl∑§ÊøÊ⁄U ◊¥
Á‹πÊ „ÒUó

ºflãº˝ø∑˝§◊Á„U◊ÊŸ◊◊ÿ◊ÊŸ¢,
⁄UÊ¡ãº˝ø∑˝§◊flŸËãº˝Á‡Ê⁄UȨ̂ø¸ŸËÿ¢–
œ◊¸ãº˝ø∑˝§◊œ⁄UË∑Î§Ã‚fl¸‹Ù∑¢§,
‹éäflÊ Á‡Êfl¢ ø Á¡Ÿ÷ÁQ§L§¬ÒÁÃ ÷√ÿ— H41H

‚êÿÇŒÎÁCUU ¡Ëfl ºflãº˝, ø∑˝§flÃË¸ Á¡‚∑§ ‚¢∑§Ã ¬⁄U 32ÆÆÆ ◊È∑È§≈U’h ⁄UÊ¡Ê ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U,
◊ŸøÊ„UË øË¡ ©Ÿ∑§ ø⁄UáÊÊ¥ ◊¥ ‚◊Á¬¸Ã ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ©‚∑§ ‚ÊÕ „UË ∞∑§ ’«U∏Ê ¬º œ◊¸ãº˝-ø∑˝§ ∑§Ê ÷Ë
„ÒU ¡Ù ÃËŸ‹Ù∑§ ◊¥ Ã„U‹∑§Ê ◊øÊŸ flÊ‹Ê „UÙÃÊ „ÒU– ‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U •Ê∑§cÊ¸áÊ ∑§ ∑§ãº˝ Á¡‚∑§Ë •Ù⁄U
•Ê∑§ÁcÊ¸Ã „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– M§¬ ∑§Ë •¬ˇÊÊ, ÷ÁflÃ√ÿ ∑§Ë •¬ˇÊÊ, ‹Ê÷, „UÈ∑È§◊Ã, flÒ÷fl ∑§Ë •¬ˇÊÊ, ôÊÊŸ
∑§ ˇÊÿÙ¬‡Ê◊ ∑§Ë •¬ˇÊÊ •ÊÁº ¡Ù ∑§Ùß¸ ÷Ë •ë¿UË flSÃÈÿ¥ „Ò¥U fl ‚Ê⁄UË ∑§Ë ‚Ê⁄UË ∑§Áãº˝Ã „UÙ ¡ÊÃË „ÒU,
•ÊüÊÿ ¬Ê ¡ÊÃË „Ò¥U, Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U …‹ÊŸ ¬⁄U ¬ÊŸË «UÊ‹Ù ÃÙ ‹È…∏∑§ÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU, ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÃËŸ
‹Ù∑§ ∑§Ê ‚Ê⁄UÊ flÒ÷fl ‹È…∏∑§Ã-‹È…∏∑§Ã Á¡Ÿ∑§ ø⁄UáÊÊ¥ ◊¥ •ÊüÊÿ ¬Ê ¡ÊÃÊ „ÒU ∞‚ ©‚ œ◊¸ãº˝ •ÕÊ¸Ã˜
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ÃËÕZ∑§⁄U ¬º ∑§Ù ‚êÿÇŒÎÁCUU ¡Ëfl ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

ÃËÕZ∑§⁄U ∑§Ê •Õ¸ ‚◊¤ÊÃ „UÙ...? Á¡‚‚ ‚¢‚Ê⁄U ‚ ÁÃ⁄UÊ ¡Êÿ ©‚ ÃËÕ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U– ∞‚ ÃËÕ¸ ∑§
¡Ù ÁŸ◊Ê¸ÃÊ ÿÊ ‚ê¬Êº∑§ „UÙÃ „Ò¥U fl ÃËÕZ∑§⁄U ∑§„U‹ÊÃ „Ò¥U– Á¡Ÿ∑§ ¡ã◊ ‚ „UË ÃËÕ¸ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÃÊ
„ÒU– ÿ„UÊ° Ã∑§ ∑§Ë •÷Ë fl SflªÊZ ◊¥ „UË „Ò¥U Á∑§ãÃÈ ◊ŸÈcÿ ‹Ù∑§ ◊¥ ‚Èπ ‡ÊÊ¢ÁÃ ∑§Ê ÁflSÃÊ⁄U ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ
¡ÊÃÊ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ fl ÃËŸ ‹Ù∑§ ∑§ ŸÊÕ ◊ÊŸ ¡ÊÃ „Ò¥U– ¿U— πá«U ∑§ •Áœ¬ÁÃ ø∑˝§flÃË¸ ◊ÊŸ ¡ÊÃ „Ò¥U,
‹Á∑§Ÿ ÃËÕZ∑§⁄U ÃËŸ ‹Ù∑§ ∑§ •Áœ¬ÁÃ ◊ÊŸ ¡ÊÃ „Ò¥U– fl ‹Ù∑§ ∑§Ù ∞∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ Á„U‹Ê ºÃ „Ò¥U–
‚¢‚Ê⁄U ∑§Ê ¬Í⁄UÊ flÒ÷fl ©Ÿ∑§ ¬Ê‚ „UÙÃÊ „ÒU– Ÿ„UË¥ øÊ„UÃ „ÈU∞ ÷Ë ‚Ê⁄UÊ flÒ÷fl ©Ÿ∑§ ¬Ê‚ •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU–
∞‚Ê ÄÿÊ¥...? ©ã„UÊ¥Ÿ œ◊¸ ∑§Ë ‚ÊœŸÊ ∑§Ë „ÒU, ‚ÊœŸÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê¥ ∑§Ù •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê üÙÿ Á◊‹ÃÊ
„ÒU •ı⁄U Á»§⁄U, ÃËÕZ∑§⁄UÙ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ¡Ù ‚ÊœŸÊ, ©¬Ê‚ŸÊ „UÙÃË „ÒU fl„U ÃÙ •Œ˜÷ÈÃ •ı⁄U •‹ıÁ∑§∑§ „UÙÃË
„ÒU– ÃËÕZ∑§⁄UÊ¥ ∑§ flÃ¸◊ÊŸ ∑§Ê‹ ◊¥ ÃÙ ‚ÊœŸÊ „UÙÃË „UË „Ò¥U ‹Á∑§Ÿ •ÃËÃ ◊¥ ÷Ë ©ã„UÊ¥Ÿ ∞‚Ë-∞‚Ë
÷ÊflŸÊÿ¥ ÷ÊÿË Á∑§ ‚÷Ë ¬˝¡Ê ∑§Ê, ⁄UÊ¡Ê•Ê¥ ∑§Ê ∑§ÀÿÊáÊ „UÙ– ‚÷Ë ‚à¬Õ ¬⁄U ø‹, ‚÷Ë ∑§Ù ∞‚Ê
Áº√ÿŸòÊ ¬˝ÊåÃ „UÙ Á¡‚∑§ mÊ⁄UÊ fl •¬ŸË •Êà◊Ê ∑§Ê •fl‹Ù∑§Ÿ ∑§⁄U ‚∑¥§– ‚Ù‹„U∑§Ê⁄UáÊ ÷ÊflŸÊ•Ê¥
∑§ »§‹SflM§¬ ÃËÕZ∑§⁄Uàfl ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU– ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ •ı⁄U ‚Ù‹„U∑§Ê⁄UáÊ ÷ÊflŸÊ ◊¥ ’„UÈÃ •ãÃ⁄U
„UÙÃÊ „ÒU– ““’Ê⁄U„U÷ÊflŸÊ flÒ⁄UÊÇÿ ¬˝ÊÁåÃ ∑§ Á‹∞ ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ‚Ù‹„U∑§Ê⁄UáÊ ÷ÊflŸÊ flÒ⁄UÊÇÿ
∑§ flÊÃÊfl⁄UáÊ ∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃË „ÒU–””

ÃËÕZ∑§⁄U ∑§Ê ¡ËflŸ ∞∑§ ∞‚ ◊¢ø ∑§ ‚◊ÊŸ „UÙÃÊ „ÒU Á¡‚◊¥ ’„UÈÃ ‚Ê⁄U •Ê∑§cÊ¸áÊ ∑§ãº˝ „UÙÃ „Ò¥U,
Á¡‚∑§ »§‹SflM§¬ •‚¢ÅÿÊÃ ¡Ëfl ∞∑§ ‚ÊÕ •¬ŸÊ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥U– œÊÁ◊¸∑§ ÷ÊflŸÊ ÷ÊŸ ‚
ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ¬º Á◊‹Ã „Ò¥U, ‚ÊÕ ◊¥ ÁflcÊÿ •ı⁄U ∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ’øŸ ‚ ∞‚ ¬Á⁄UáÊÊ◊ ÁŸ∑§‹Ã „Ò¥U–
∑§fl‹ ÁflcÊÿÊ¥ ‚ ’øŸ ∑§Ê ŸÊ◊ ‚êÿ∑˜ øÊÁ⁄UòÊ Ÿ„UË¥ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ÁflcÊÿ •ı⁄U ∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ’øŸ ∑§Ê ŸÊ◊
øÊÁ⁄UòÊ „ÒU– „UÊ‹Ê¢Á∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ‚ ’øŸ ‚ √ÿÁQ§ ∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ÷Ë ’ø ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ‚Ê◊Ÿ
⁄U„UŸ ‚ ∑§cÊÊÿ¥ ©gË# „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ∑§cÊÊÿÊ¥ ∑§ ©gË# „UÙŸ ‚ „U◊Ê⁄U ¬Á⁄UáÊÊ◊ ˇÊÈéœ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U–
¬Á⁄UáÊÊ◊ ˇÊÈéœ „UÙŸ ‚ „U◊Ê⁄UÊ ÷Áflcÿ Á’ª«U∏ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ’øŸ ∑§ Á‹∞ ÁflcÊÿÊ¥ ‚
’øŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ë •Ê⁄UÊœŸÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ◊ÈÅÿ ‹ˇÿ ÷Ë ÿ„UË „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ¡’ Ã∑§
‚¢‚Ê⁄U ◊¥ „Ò¥U Ã’ Ã∑§ ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ’ø¥– ∞‚Ê ∑§⁄UŸ ‚ ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ê •Ê⁄UÊœ∑§ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚
Á‡Êfl»§‹ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU ¡’ Ã∑§ Á‡Êfl»§‹ Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃÊ Ã’ Ã∑§ ∑§ Á‹∞ ’Ëø ◊¥ ºflãº˝,
ø∑˝§flÃË¸ •ÊÁº ¬ºÊ¥ ∑§ M§¬ ◊¥ »§‹ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ß‚Ë ∑§Ù “‹éäflÊ” ß‚ ‡Êéº ‚ S¬c≈U Á∑§ÿÊ
„ÒU Á∑§ Á¡Ÿãº˝ ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ê ¡Ù ÷Q§ „UÙÃÊ „ÒU, fl„U ÄÿÊ ∑§⁄UÃÊ „Ò? ßŸ ‚◊SÃ ¬ºÊ¥ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃÊ
„UÈ•Ê, •ãÃ ◊¥ Á‡Êfl¬º ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU–

¬˝‡ŸóÁ¡Ÿãº˝ ÷ªflÊŸ˜˜ ∑§Ê ÷Q§ ÄÿÊ ∑§⁄UÃÊ „Ò?

©ûÊ⁄UóÁ¡Ÿãº˝ ÷ªflÊŸ˜˜ ∑§Ê ÷Q§ ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ë ÷ÁQ§ ∑§⁄U∑§ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U∑§ ºflãº˝,
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⁄UÊ¡ãº˝óø∑˝§flÃË¸ •ÊÁº ¬ºÊ¥ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U∑§ ◊ÈÁQ§ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

•ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ SflÊ◊Ë ¡Ò‚ ’ÈÁh◊ãÃ ◊„UÊŸ˜ ºÊ‡Ê¸ÁŸ∑§ Ÿ •¬ŸË ∑Î§ÁÃ ““⁄UàŸ∑§⁄Uá«∑§U
üÊÊfl∑§ÊøÊ⁄U”” ◊¥ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑§Ê ◊„Uûfl º‡ÊÊ¸Ã „ÈU∞ •Ÿ∑§ ‡‹Ù∑§Ê¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë „ÒU– ©ã„UÊ¥Ÿ ∑§„UÊ „ÒU
Á∑§ó‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË •ŸãÃ‚Èπ øÊ„UÃ „ÈU∞ ÷Ë ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑§ mÊ⁄UÊ ‚Ê¢‚ÊÁ⁄U∑§ ‚Èπ Á◊‹ÃÊ „ÒU ÿÊ Ÿ„UË¥,
ÿ„U ÷Ë ºπŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ∑§„UÊóÁ¡‚∑§ mÊ⁄UÊ ◊ÈÁQ§ Á◊‹ªË ©‚∑§ mÊ⁄UÊ ÷ÈÁQ§
ÄÿÊ¥ Ÿ Á◊‹ªË, ‹Á∑§Ÿ ‹ˇÿ ÷ÈÁQ§ ∑§Ê Ÿ„UË¥ ◊ÈÁQ§ ∑§Ê „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ÿÁº ÷ÈÁQ§ ∑§Ê ‹ˇÿ „UÙÃÊ „ÒU
ÃÙ ◊ÈÁQ§ Ÿ„UË¥ Á◊‹ªË– ◊ÈÁQ§ ∑§Ê ‚ÊœŸ M§¬ ÷ÈÁQ§ Ã÷Ë Ã∑§ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU ¡’ Ã∑§ ◊ÈÁQ§ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ
Ÿ„UË¥ „UÙÃË ÄÿÊ¥Á∑§ ÷ÈÁQ§ ∞∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ ¬≈U˛Ù‹ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃË „ÒU– •Ê¬ ªÊ«U∏Ë ÄÿÊ¥ π⁄UËº ‹Ã „Ò¥?
¬≈U˛Ù‹ «UÊ‹Ÿ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ‚ ÿÊ ÿÊòÊÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ‚ ? ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U ◊ÈÁQ§ ∑§Ë
ÿÊòÊÊ ∑§ Á‹∞ ÷ÁQ§ •ı⁄U ÷ÈÁQ§ M§¬Ë ¬≈U˛Ù‹ SflÃ— „UË Á◊‹ªÊ– ∑¢§¬ŸË ‚ ªÊ«U∏Ë ÁŸ∑§‹Ÿ ‚ ¬„U‹
©‚∑§Ë πÈ⁄UÊ∑§ ©‚◊¥ ⁄UπË ⁄U„UÃË „ÒU Á»§⁄U ’Êº ◊¥ ªÊ«U∏Ë ’Ê„U⁄U •ÊÃË „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ Á’ŸÊ ¬≈U˛Ù‹ ∑§ ªÊ«U∏Ë
’Ê„U⁄U ∑Ò§‚ ÁŸ∑§‹ªË ? ¬≈U˛Ù‹ ÃÙ ¬„U‹ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– Á¡‚∑§Ù ‚Ê◊Ÿ ◊ÈÁQ§ Ÿ¡⁄U •Ê ⁄U„UË „ÒU ©‚∑§Ù
ÃÙ „U◊‡ÊÊ ◊ÈÁQ§ ∑§ Á‹∞ ÷ÁQ§ ∑§⁄UÃ ø‹ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞, ÷ÈÁQ§ M§¬Ë ¬≈U˛Ù‹ Sflÿ¢ Á◊‹ÃÊ ø‹Ê
¡ÊÿªÊ ß‚Á‹∞ ¬≈U˛Ù‹ ∑§Ë Áø¢ÃÊ ◊Ã ∑§⁄UÙ, ÿÊòÊÊ ∑§Ë Áø¢ÃÊ ∑§⁄UÙ–

Á„UãºÍ ‚◊Ê¡ ◊¥ ÃÙ ∞‚Ê ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ »§‹ ∑§Ë ßë¿UÊ Ÿ ∑§⁄UÃ „ÈU∞ ∑§◊¸ ∑§⁄UÃ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞–
∞∑§ ôÊÊŸÿÙª „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ∞∑§ ∑§◊¸ÿÙª– ôÊÊŸÿÙª ‚ÊœÈ ‚¢ãÿÊÁ‚ÿÊ¥ ∑§Ù „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ∑§◊¸ÿÙª ©Ÿ∑§
•ŸÈø⁄UÊ¥ ∑§Ù „UÙÃÊ „ÒU, ¡Ù ÉÊ⁄UÊ¥ ◊¥ ⁄U„UÃ „Ò¥U– fl ∑§◊¸ ÃÙ ∑§⁄U¥ª ‹Á∑§Ÿ »§‹ ∑§Ë •Ù⁄U ŒÎÁCUU Ÿ„UË¥ ⁄Uπ¥ª–
◊„UÊ⁄UÊ¡! ÿ„U ÃÙ •ı⁄U ∑§Á∆UŸ „ÒU– ‚’ ¡ª„U ∑§Á∆UŸÊß¸ „UË ∑§Á∆UŸÊß¸ „ÒU– ÉÊ⁄U ◊¥ ÷Ë ∑§Á∆UŸÊß¸ •ı⁄U ’Ê„U⁄U
÷Ë ∑§Á∆UŸÊß¸–

•Ê¬ ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U, ÃÙ ⁄U‚Ùß¸ ’ŸÊ•Ù, ‹Á∑§Ÿ ∞∑§ ‡ÊÃ¸ „ÒU Á∑§ ¡Ù ‚Ê◊ÊÁÿ∑§
∑§⁄UÃ „Ò¥U, ©Ÿ∑§Ê ÷Ù¡Ÿ ¡’ Ã∑§ Ÿ„UË¥ „UÙªÊ Ã’ Ã∑§ ÃÈ◊ ÷Ë ÷Ù¡Ÿ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– ÿ„U ÃÙ ’„UÈÃ
’«U∏Ë ‡ÊÃ¸ „UÙ ªß¸– ⁄U‚Ùß¸ ÉÊ⁄U ◊¥ ⁄U„UŸÊ •ı⁄U ÷Ù¡Ÿ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ– ◊¢Áº⁄U ◊¥ ⁄U„UÙ ÿÊ ÉÊ⁄U ◊¥ ⁄U„UÙ, ‹Á∑§Ÿ
÷Ù¡Ÿ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÙ– Á∑§‚Ë üÊÊfl∑§ ∑§Ù ÿÁº ÿ„U SflË∑§Ê⁄U „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U fl„U ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ∑§Ù
÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UÊŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ Sflÿ¢ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ¬Á⁄UáÊÊ◊ M§¬ ‚ „U◊ ÿ„U ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ ¬„U‹
fl„U ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ÷Ù¡Ÿ ’ŸÊÃÊ ÕÊ, •’ fl„U ÷ÁQ§ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ’ŸÊ ⁄U„UÊ „ÒU– •ÁÃÁÕ ∑§ Á‹∞,
fl˝ÁÃÿÊ¥ ∑§ Á‹∞ ÷Ù¡Ÿ ’ŸÊ ⁄U„UÊ „ÒU ß‚Á‹∞ ¬„U‹ Sflÿ¢ ÷Ù¡Ÿ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ, •ÁÃÁÕ ∑§Ù •Ê„UÊ⁄U º∑§⁄U
Sflÿ¢ ‚¢ÃÈc≈U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– fl„U ‚ÙøÃÊ „ÒU •Ê¡ ¡Ù •ÁÃÁÕ ‚à∑§Ê⁄U ∑§Ê ‡ÊÈ÷ •fl‚⁄U ¬˝ÊåÃ „UÈ•Ê, •Ê¡
ÿ„U ◊„U◊ÊŸ „U◊Ê⁄U ÉÊ⁄U •Êÿ „Ò¥U, •ÁÃÁÕ •Êÿ ©Ÿ∑§Ù •Ê„UÊ⁄U ∑§⁄UÊ ÁºÿÊ •’ „U◊ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄U ‹¥ª–

ß‚ ÁflfløŸÊ ‚ •¬Ÿ ∑§Ù ÿ„U ºπŸÊ Á∑§ ‚Ê◊Ÿ ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿ ©¬ÁSÕÃ „UÙŸ ∑§ ’Êº ÷Ë
©‚∑§Ê ◊Ÿ ∑Ò§‚ ¬‹≈U ªÿÊ ? ÿ„U ß‚Á‹∞ ¬‹≈U ªÿÊ Á∑§ •ÁÃÁÕ ∑§ •ÊŸ ‚ ◊ÈÁQ§ ‚Ê◊Ÿ „UÙÃ „ÈU∞
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÷Ë ÷ÁQ§ ∑§Ë •Ù⁄U ◊Ÿ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U üÊÊfl∑§ ∞‚Ê •ÊŸ¢ÁºÃ „UÙÃÊ „UÈ•Ê ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ „U◊ ÃÙ
∞‚Ê „U◊‡ÊÊ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ÃÒÿÊ⁄U „Ò¥U– •¬Ÿ ∑§ûÊ¸√ÿ ∑§ ¬˝ÁÃ ¡ÊªL§∑§ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– fl„U ‚ÙøÃÊ „ÒU Á∑§
•’ ◊È¤Ù •ı⁄U ∑§ıŸ ‚Ë ßë¿UÊ ∑§⁄UŸË „ÒU– ’‚ ◊„U◊ÊŸ ∑§Ù ÃÎåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÷ÊflŸÊ „ÒU •ı⁄U ‚ÊœÈ ∑§Ë
÷ÁQ§ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU– „UÊ° ß‚Ë ÷ÁQ§ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ fl„U ““‹éäflÊ Á‡Êfl¢ ø”” •ÕÊ¸Ã˜ ßãº˝ ∑§Ê
flÒ÷fl ¬Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ŸËø •ÊŸ ¬⁄U ø∑˝§flÃË¸, ’‹÷º˝ ÿÊ ÃËÕZ∑§⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ÃËÕZ∑§⁄U ¬º ÃËŸ ‹Ù∑§
∑§ flÒ÷fl‡ÊÊ‹Ë ¬ºÊ¥ ◊¥ •¢ÁÃ◊ ¬º „ÒU– ÿ„U flÒ÷fl‡ÊÊ‹Ë ¬º øÊ„UŸ ‚ Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃÊ, ÁŸºÊŸ ∑§ ◊Êäÿ◊
‚ ø∑˝§flÃË¸, ŸÊ⁄UÊÿáÊ, ¬˝ÁÃŸÊ⁄UÊÿáÊ ¬º ÃÙ Á◊‹ ‚∑§Ã „Ò¥U, ¬⁄U ÃËÕZ∑§⁄U ∑§Ê ¬º ÁŸºÊŸ ‚ Ÿ„UË¥
Á◊‹ÃÊ, ∞‚Ê ¬È⁄UÊáÊÊ¥ ◊¥ ©Ñπ „ÒU– ÿÁº ‚Ù‹„U∑§Ê⁄UáÊ ÷ÊflŸÊ ÷Ê ‹Ã „Ò¥U •ı⁄U ÃËÕZ∑§⁄U¬˝∑Î§ÁÃ ∑§Ê
’ãœ ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥U ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ¬º ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– ø∑˝§flÃË¸, ŸÊ⁄UÊÿáÊ,
¬˝ÁÃŸÊ⁄UÊÿáÊ ’ŸŸ ∑§ Á‹∞ ¬Ífl¸ ◊¥ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ◊ÈÁŸ ¬º œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U∑§ ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ë •Ê⁄UÊœŸÊ
•Êfl‡ÿ∑§  „ÒU, ¬⁄UãÃÈ ÃËÕZ∑§⁄U¬˝∑Î§ÁÃ ∑§ ’ãœ ∑§ Á‹∞ ◊ÈÁŸ ¬º œÊ⁄UáÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „ÒU,
‹Á∑§Ÿ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ „UÙŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ „ÒU •ı⁄U ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑§ ‚ÊÕ ‚Ù„U‹∑§Ê⁄UáÊ ÷ÊflŸÊ ÷ÊŸÊ ÷Ë
•Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ∑Ò§‚Ë ÷ÊflŸÊ ? ÁŸºÊ¸cÊ ÷ÊflŸÊ ÷ÊÿË ¡ÊÃË „ÒU º‡Ê¸ŸÁfl‡ÊÈÁh •ÊÁº– º‡Ê¸Ÿ ∑§ ¬˝ÁÃ
Áfl‡ÊÈÁh ∑§Ê •Õ¸ ÄÿÊ ? ÄÿÊ ∑§fl‹ ‚êÿÇŒÎÁCUU ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ÁŸºÊ¸cÊ ◊ÊŸË ¡ÊÿªË ? ÄÿÊ ˇÊÊÁÿ∑§
‚êÿÇŒÎÁCUU „UË ÃËÕZ∑§⁄U ¬˝∑Î§ÁÃ ∑§Ê ’ãœ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò? Ÿ„UË¥-Ÿ„UË¥ ∞‚Ê ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU ˇÊÿÙ¬‡Ê◊
‚êÿÇŒÎÁCUU •ı⁄U ©¬‡Ê◊ ‚êÿÇŒÎÁCUU ÷Ë ÁŸºÊ¸cÊ ‚Ù‹„U∑§Ê⁄UáÊ ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ÃËÕZ∑§⁄U ¬˝∑Î§ÁÃ ∑§Ê
’ãœ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U– ⁄UÊ◊ ∑§Ù ÃËÕZ∑§⁄U „UÙŸ ∑§Ê ‚ı÷ÊÇÿ Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê ‹Á∑§Ÿ ⁄UÊfláÊ, ‹ˇ◊áÊ ∑§Ù
Á◊‹ªÊ ÿ„U ÁŸÁ‡øÃ „UÙ ªÿÊ– ‚ÙøŸ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU Á∑§ ◊ÿÊ¸ºÊ ¬ÈL§cÊÙûÊ◊ ⁄UÊ◊ ©‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ÷Êfl Ÿ„UË¥
∑§⁄U ¬Êÿ ¡’Á∑§ ©Ÿ∑§Ù ¬⁄UÙ¬∑§Ê⁄UË, ¬Á⁄UüÊ◊Ë, ÁŸ⁄UË„U, ¬˝◊-flÊà‚Àÿ ÿÈQ§, ¬˝¡Êflà‚‹ •ÊÁº •Ÿ∑§
©¬ÊÁœÿÊ° ¬˝ÊåÃ ÕË¥– ß‚‚ ÿ„U »§Á‹Ã „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ •∑§‹Ê ⁄U„U∑§⁄U ÷Ë ÃËÕZ∑§⁄U ¬˝∑Î§ÁÃ ∑§Ê
’ãœ ∑§⁄UÊ ‚∑§ÃÊ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ŸÊ⁄UÊÿáÊ, ¬˝ÁÃŸÊ⁄UÊÿáÊ ¬º ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ¬Ífl¸ ◊¥ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚
◊ÈÁŸ ’ŸŸÊ ¬«U∏ÃÊ „ÒU–

•ãÃÃ— ÿ„U •Õ¸ ÁŸ∑§‹ÃÊ „ÒU Á∑§ ÷ÁQ§ ÷Êfl ∑§ mÊ⁄UÊ ©‚ ‚êÿÇŒÎÁCUU ∑§Ù ¡’ Ã∑§ ◊ÈÁQ§ Ÿ„UË¥
Á◊‹ÃË Ã’ Ã∑§ ©ìÊ ¬ºÊ¥ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ¬‡øÊÃ˜ •ª‹ ÷flÊ¥ ◊¥ ÁŸÁ‡øÃ „UË Á‡Êfl ∑§Ù ¬˝ÊåÃ
∑§⁄UŸ ∑§ ÿÙÇÿ „UÙÃÊ „ÒU– ÿÁº Á∑§‚Ë ∑§ ÿ„UÊ° •Ê¬ ◊„U◊ÊŸË ∑§Ù ø‹ ªÿ, ÷Ù¡Ÿ ∑§Ê ‚◊ÿ „ÒU •ı⁄U
∑§Ùß¸ ÿ„U ∑§„U Á∑§ „U◊Ê⁄U ºÊºÊ¡Ë ’Ê⁄U„U ’¡ •Êÿ¥ª– Ã’ Ã∑§ ÄÿÊ ◊„U◊ÊŸ ∑§Ù ÷ÍπÊ ⁄Uπ¥ª ? ß‚∑§
’Ëø ◊„U◊ÊŸ ∑§Ù ŸÊ‡ÃÊ ∑§Ê ¬˝’ãœ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÊÁ∑§ ©‚∑§Ë ÷Íπ Ÿ ◊⁄U ¬Êÿ– ŸÊ‡ÃÊ ¬≈U ÷⁄U Ÿ„UË¥
∑§⁄UflÊÃ •ãÿÕÊ ’Ê⁄U„U ’¡ ÷Ù¡Ÿ ∑Ò§‚ ∑§⁄U¥ª ? ŸÊ‡ÃÊ ◊¥ •ÊSÕÊ Ÿ„UË¥, Á∑§ãÃÈ ÷Ù¡Ÿ ◊¥ •ÊSÕÊ „UÙÃË
„ÒU •ı⁄U ÷Ù¡Ÿ ◊¥ •ÊSÕÊ ’ŸÊÿ ⁄UπŸ ∑§ Á‹∞ ŸÊ‡ÃÊ „UÙÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ◊ÈÁQ§M§¬Ë ÷Ù¡Ÿ ¬˝ÊåÃ
∑§⁄UŸ ∑§Ë •ÊSÕÊ ’ŸÊÿ ⁄UπŸ ∑§ Á‹∞ ÷ÁQ§ M§¬Ë ŸÊ‡ÃÊ ∑§ ¬˝ÁÃ •ÊSÕÊ ’ŸÊÿ ⁄UπŸÊ •Êfl‡ÿ∑§
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„UÙÃÊ „ÒU– ©‚ ÷ÁQ§ ∑§ »§‹SflM§¬ ©‚ flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ◊ÈÁQ§ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ÷‹ „UË Ÿ „UÙ ¬⁄U ŸÊ‡Ã ∑§ M§¬
◊¥ Sflª¸ •ÊÁº ©ìÊ ¬ºÊ¥ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ •fl‡ÿ „UÙÃË „ÒU– ºπÙ, ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ „ÈU∞ ÷Ë ÿÁº Á∑§‚Ë ∑§Ê
‹ˇÿ ’º‹ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ Á∑§ÃŸÊ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U ÷Ùª √ÿÕ¸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ‚Ê⁄U ∑§
‚Ê⁄U ⁄UÙª ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥U ÃÕÊ ‚Ê◊Ÿ ÿÙª ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ⁄UÙª ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ „ÒU •Êà◊Ê ◊¥ Ÿ„UË¥–
ºπÙ, ŒÎÁCUU Á∑§ÃŸË ’º‹ ªß¸, ’„UÈÃ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– fl„U ÿÙªË ‚ÙøÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ ⁄UÙª ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U
∑§ „Ò¥U, ÷Ùª •Êà◊Ê ∑§ Á‹∞ Ÿ„UË¥ „Ò¥U– ÿ„U ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U ’ŸÊÿ ⁄UπŸ ∑§ Á‹∞ „Ò¥U ‹Á∑§Ÿ ÷Ùª ÃÙ •Êà◊Ê
∑§Ë ‡ÊÈÁh∑§⁄UáÊ ∑§ Á‹∞ „Ò¥U– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ¡’ ŒÎÁCUU ◊¥ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU Ã’ fl„U ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚
‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ „ÈU∞ ÷Ë ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ’øÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU–

◊„UÊ⁄UÊ¡! •Ê¡ ∑È§¿U ∞‚ √ÿÁQ§àfl ÷Ë ºπŸ ∑§Ù Á◊‹Ã „Ò¥U Á∑§ ¡’-¡’ ŒπÙ ©‚◊¥ ºflÃÊ
∑§Ê M§¬ „UË ÁºπÊß¸ ºÃÊ „ÒU– ∑§cÊÊÿ ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ◊¥ ⁄U„UÃ „UÈ∞ ÷Ë ∑§cÊÊÿ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ß‚Ë ∑§Ê ŸÊ◊
ÃÙ ºflÃÊ „ÒU, ◊¢º∑§cÊÊÿË „ÒU– ÷⁄UÃ ÉÊ⁄U ◊¥ flÒ⁄UÊªË Õ, ÃÙ ©Ÿ∑§Ù ¬Í¡ŸÊ øÊÁ„U∞ ÕÊ, ∞‚Ê Ÿ„UË¥– flÒ⁄UÊªË
∑§Ê ◊Ã‹’ ÿ„U „ÒU Á∑§ ßÃŸÊ ‚Ê⁄UÊ ∑§Ê ‚Ê⁄UÊ flÒ÷fl ’ûÊË‚ „U¡Ê⁄U ◊È∑È§≈U ’h ⁄UÊ¡Ê, ‚’ ∑È§¿U „UÙÃ „ÈU∞
÷Ë fl ÷ªflº˜÷ÁQ§ ∑§⁄UŸÊ Ÿ„UË¥ ÷Í‹Ã Õ, ø∑˝§flÃË¸ Õ, •Áfl⁄UÁÃ Õ, ‚¢ÿ◊ ‚ Á’À∑È§‹ ºÍ⁄U Õ ““ª„UË
¬ ªÎ„U ◊¥ Ÿ ⁄Uø íÿÊ¥”” ¬˝flÎÁûÊ flÊ‹ Õ– ◊„UÊ¬È⁄UÊáÊ ◊¥ ÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸ ∑§Ê ©Ñπ ∑§⁄UÃ „ÈU∞ Á‹πÊ „ÒU
Á∑§ fl ÃËŸÊ¥ ‚ãäÿÊ∑§Ê‹Ê¥ ◊¥ ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§⁄UŸ ’Ò∆U ¡ÊÃ Õ– ’ûÊË‚ „U¡Ê⁄U ◊È∑È§≈U’h ⁄UÊ¡Ê Á¡Ÿ∑§
ø⁄UáÊÊ¥ ◊¥ ’Ò∆U ¡ÊÃ Õ •ı⁄U ÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸ ÃËŸÊ¥ ‚¢äÿÊ•Ê¥ ◊¥ ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§⁄UŸ ’Ò∆U ¡ÊÃ Õ– ‚¢ÿ◊Ë
◊ÈÁŸ⁄UÊ¡ „UË ÷ªflÊŸ˜˜ ∑§Ë ÷ÁQ§ •ı⁄U ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ •ÊÁº ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ∞‚Ê ∑§Ùß¸ ÁŸÿ◊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ÷⁄UÃ
ø∑˝§flÃË¸ Sflÿ¢ ©à‚ÊÁ„UÃ „UÙ∑§⁄U ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§ Á‹∞ ©∆UÃ Õ– ÃÈê„U¥ ©∆UÊŸÊ ¬«U∏ÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ø∑˝§flÃË¸
∑§Ù ©∆UÊŸÊ Ÿ„UË¥ ¬«U∏ÃÊ–

’˝rÊ◊È„UÍÃ¸ ◊¥ ©∆UŸ flÊ‹ ◊„UÊ¬ÈL§cÊ „UÙÃ „Ò¥U •ı⁄U ©‚◊¥ ‚ÙŸ flÊ‹ ∑§ıŸ „UÙÃ „Ò¥? ‚ÙøÙ,
•Ê‹‚Ë, ¬˝◊ÊºË „UÊ¥ª– ©Uã„¥U ÿ„U ‚’ flÒ÷fl ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ø∑˝§flÃË¸ „UÙÃ „ÈU∞ ÷Ë ÃËŸÊ¥ ‚¢äÿÊ
∑§Ê‹Ê¥ ◊¥ ÃËŸ ‹Ù∑§ ∑§ ŸÊÕ •ÊÁºŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜˜ ∑§Ë SÃÈÁÃ ◊¥ ‹ËŸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– •ÊCÊÁq∑§ ¬flÊZ ◊¥ fl
◊ÈÁŸ ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ ÷ªflÊŸ˜˜ ∑§Ë ÷ÁQ§ ◊¥ ÃÑËŸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ‚ÊÕ ◊¥ 96ÆÆÆ ⁄UÊÁŸÿÊ°, ‚’ ∞∑§ ‚ ∞∑§
•å‚⁄UÊ ¡Ò‚Ë ◊ÊŸÊ¥ •ÊÁÿ¸∑§Êÿ¥ ’Ò∆UË „UÊ¥, ©Uã„¥U ºπ∑§⁄U ∞‚Ê ‹ªÃÊ „ÒU ¡Ò‚ Á∑§ ¬Í⁄UÊ ∑§Ê ¬Í⁄UÊ ‚¢ÉÊ ’Ò∆UÊ
„UÙ– ‚»§º flSòÊ ¬„UŸ∑§⁄U 96ÆÆÆ ⁄UÊÁŸÿÊ° œ◊¸øøÊ¸ ◊¥ ‹ËŸ „Ò¥U ““¡Ù ◊ÈÁQ§ ∑§Ë •Ù⁄U •Ê∑§ÁcÊ¸Ã „UÙÃÊ
„ÒU fl„U ÷ÁQ§ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ÷Q§ ‚Ê◊Ÿ ‚÷Ë ‚ÈÁflœÊ•Ê¥ ∑§Ù ÷Í‹ ¡ÊÃÊ „ÒU–”” ‚Ê◊Ÿ flÊ‹Ê ºπ∑§⁄U ÷Ë
ÿ„U ‚ÙøÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U ∑§ıŸ √ÿÁQ§ „ÒU ¡Ù ÷ªflÊŸ˜˜ ∑§Ë ÷ÁQ§ ◊¥ ‹ËŸ „Ò? ÿ„U ÷Ë ∞∑§ •Ê∑§cÊ¸áÊ „ÒU–
ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê flÊÃÊfl⁄UáÊ œ◊Ê¸à◊Ê•Ê¥ ∑§ mÊ⁄UÊ •¬Ÿ •Ê¬ ÃÒÿÊ⁄U „UÙÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– •ª⁄U ∞‚Ê
flÊÃÊfl⁄UáÊ Ÿ ’Ÿ ÃÙ ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿÊ¥ ◊¥ ∑§◊Ë Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃË– ø∑˝§flÃË¸ ∑§ ÿ„UÊ° ÃÙ •ÕÊ„U ÁflcÊÿ-
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‚Ê◊ª˝Ë „ÒU– Á»§⁄U ÷Ë ÃËŸÊ¥ ‚ãäÿÊÿÊ¥ ◊¥ fl„U ÁŸÿ◊ ‚ ÷ÁQ§ fl ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ©‚ ‚◊ÿ fl„U
‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U ¬˝◊Êº ¿UÙ«U∏∑§⁄U, ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ù ªıáÊ ∑§⁄U∑§, ∑§cÊÊÿÊ¥ ∑§Ù ªıáÊ ∑§⁄U∑§, ÁŸ—∑§cÊÊÿ SflM§¬
•Êà◊ Sfl÷Êfl ∑§ Áø¢ÃŸ ◊¥ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚∑§Ù ’Ù‹Ã „Ò¥Uó““ÿòÊ ÷Êfl— Á‡Êfl¢ ºûÊ”” ¡„UÊ° ¬⁄U Á¡Ÿ
÷ÊflÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ◊ÈÁQ§ Á◊‹ÃË „ÒU fl„UÊ° ¬⁄U ©Ÿ ÷ÊflÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ Sflª¸ ∑§Ë ÄÿÊ ’ÊÃ ∑§⁄UÃ „UÙ ? Sflª¸ ÃÙ
’Ëø ∑§Ê S≈U‡ÊŸ „ÒU, fl„U ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ Á◊‹ªÊ „UË–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•’ •Êª fláÊ¸Ÿ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ Á¡Ÿ ÷ÊflÊ¥ ‚ ◊ÈÁQ§ Á◊‹ÃË „ÒU,
©Ÿ‚ ÿÁº ∑§ºÊÁøÃ˜ ◊ÈÁQ§ Ÿ ÷Ë Á◊‹ ¬Ê∞ ÃÙ Sflª¸ ÁŸÿ◊ ‚ Á◊‹ÃÊ „UË „ÒU– Sflª¸ Á◊‹Ÿ ¬⁄U ©‚
œ◊Ê¸à◊Ê ∑§Ù Sflª¸-‚Èπ ∑Ò§‚Ê Á◊‹ÃÊ „Ò? ß‚ ’ÃÊÃ „Ò¥Uó

N·Ë∑§¡-◊ŸÊÃVÔ¢U       ŒËÉÊ¸-∑§Ê‹Ê¬‹ÊÁ‹Ã◊Ỗ –
ŸÊ∑§ ŸÊ∑§ÊÒ∑§‚Ê¢ ‚ÊÒÅÿ¢ ŸÊ∑§ ŸÊ∑§ÊÒ∑§‚ÊÁ◊flöHzH

•ãflÿÊÕ̧ó(ŸÊ∑§) Sflª̧ ◊¥ (ŸÊ∑§ÊÒ∑§‚ÊêÊÔ)̃ ŒflÊ¥ ∑§Ê  (N·Ë∑§¡¢) ßÁãº̋ÿÊ¥ ‚ ©Uà¬ÛÊ (•ŸÊÃVÔ¢U)
ŒÈ—π ⁄UÁ„UÃ •ÊÒ⁄U (ŒËÉÊ¸∑§Ê‹ÊU¬‹ÊÁ‹ÃêÊ˜) ŒËÉÊ¸∑§Ê‹ Ã∑§ ‚√ÿ (‚ÊÒÅÿ¢) ‚Èπ (ŸÊ∑§) Sflª¸ ◊¥
(ŸÊ∑§ÊÒ∑§‚ÊêÊ˜ ßfl) ŒflÊ¥ ∑§ ‚◊ÊŸ „UË „UÊÃÊ „ÒU–

¬¥øÁãº˝ÿ-‚Èπ „Ù∑§⁄U ÷Ë ¡Ù •ÊÃ¥∑§Ù¥ ‚ ŒÍ⁄U ⁄U„Ê,
ÿÈª-ÿÈª Ã∑§ •ªÁáÊÃ fl·ÙZ Ã∑§, ‹ªÊÃÊ⁄U ÷⁄U-¬Í⁄U ⁄U„Ê–
‚È⁄U-‚Èπ ÃÙ ’‚ ‚È⁄U‚Èπ Á¡‚∑§Ù, •ŸÈ÷flÃ ‚È⁄U-¬È⁄U-flÊ‚Ë,
∑§„U ∑§„UÊ° Ã∑§? Á∑§‚ Áflœ? Á∑§‚∑§Ù? •ÊÁπ⁄U „◊ ÃÙ flŸflÊ‚ËöH5H

The happiness that is enjoyed by the residents of heavens appertains

to the senses, is free from disturbance (literally, disease) enjoyable for very

very long periods of time, and is without a parallel outside the heavens !

Note - The pleasures of a heavenly life are but sense-produced, though

they are not to be found outside the heavenly region and are exceedingly

delightful. The duration of the life, too is incomparably longer in the heaven

than on the earth, and it is therefore true that the heavenly pleasures are

enjoyable for much longer periods than the pleasures of this world.

ÁflfløŸÊóÿ„UÊ° ¬⁄U •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó“NcÊË∑§¡¢” •ÕÊ¸Ã˜ ßÁãº˝ÿÊ¥ ‚ ©à¬ãŸ ¡Ù ÁflcÊÿ „Ò¥U,
¬ºÊÕ¸ „Ò¥U– fl ∑Ò§‚ „Ò¥? Áº√ÿ „Ò¥U– ©Ÿ Áº√ÿ ¬ºÊÕÊZ ∑§Ë ß‚ ◊àÿ¸‹Ù∑§ ∑§ ¬ºÊÕÊZ ‚ ©¬◊Ê Ÿ„UË¥ ºË ¡Ê
‚∑§ÃË, ÄÿÊ¥Á∑§ Áº√ÿ ∑§Ê •Õ¸ „ÒU Á∑§ ¡Ù Sflª¸ ◊¥ „UÙÃ „Ò¥U– Sflª¸ ∑§ ¬ºÊÕÊZ ∑§Ë ◊àÿ¸‹Ù∑§ ∑§ ¬ºÊÕÊZ
‚ ©¬◊Ê ºË ÷Ë Ÿ„UË¥ ¡Ê ‚∑§ÃË ß‚Á‹∞ ÿ„UÊ° ∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë ⁄U¢ª-⁄U¢ªËŸ ¬ºÊÕÊZ ∑§Ù ©ºÊ„U⁄UáÊ ∑§ M§¬ ◊¥
Ÿ„UË¥ øÈŸÊ–
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ÿ„UÊ° ◊àÿ¸‹Ù∑§ ◊¥ ¡’ ◊„UÊ¬ÈL§cÊÊ¥ ÿÊ ÃËÕZ∑§⁄UUÊ¥ ∑§Ê •flÃÊ⁄U „UÙÃÊ „ÒU, ©‚ ‚◊ÿ ©Ÿ ◊„UÊ¬ÈL§cÊÊ¥
∑§ Á‹∞ Áº√ÿ ¬ºÊÕÊZ ∑§Ê ÿÙª Á◊‹ÃÊ „ÒU •ı⁄U ©Ÿ∑§ ÷Ùª ∑§Ê •fl‚⁄U ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU– ø∑˝§flÃË¸,
•h¸ø∑˝§flÃË¸, ŸÊ⁄UÊÿáÊ, ¬˝ÁÃŸÊ⁄UÊÿáÊ •ı⁄U ÃËÕZ∑§⁄UU •ÊÁº ◊„UÊ¬ÈL§cÊÊ¥ ∑§Ù Áfl‡ÙcÊ Ãı⁄U ¬⁄U Áº√ÿ
flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ê ¬˝’ãœ „UÙÃÊ „ÒU– Sflª¸ ‚ ¬˝Êÿ— ’„UÈÃ ‚Ë Áº√ÿ ‚Ê◊ª˝Ë •ÊÃË „ÒU– ßÁãº˝ÿ ∑§ Áº√ÿ ÁflcÊÿ
•ÊÃ „Ò¥U– fl„UÊ° ¬⁄U Á∑§‚Ë ÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ √ÿflœÊŸ Ÿ„UË¥ „UÙÃ– ß‚Á‹∞ “•ŸÊÃV¢” ∑§„UÊ „ÒU– ºflÊ¥ ∑§Ù
¡ËflŸ ∑§ •ÊÁº ‚ ‹∑§⁄U •ãÃ Ã∑§ Áº√ÿ ßÁãº˝ÿ ÁflcÊÿ ©¬‹éœ „UÙÃ „Ò¥U– ºflÊ¥ ∑§Ù ß‚Á‹∞
“ºËÉÊ¸∑§Ê‹Ù¬‹ÊÁ‹Ã¢” Áfl‡ÙcÊáÊ ÁºÿÊ „ÒU– •ÕÊ¸Ã˜ SflªÊZ ◊¥ ºËÉÊ¸∑§Ê‹ Ã∑§ ÁflcÊÿ-‚Èπ ∞∑§-‚Ê ’ŸÊ
⁄U„UÃÊ „ÒU– •ãÿ ªÁÃ ◊¥ ¡ËflÊ¥ ∑§ ‚Èπ◊ÿ ¡ËflŸ ◊¥ •ı⁄U SflªË¸ÿ ¡ËflŸ ◊¥ ÿ„UË •ãÃ⁄U „ÒU Á∑§ SflªË¸ÿ
‚Èπ ©à¬ãŸ „UÙŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ‚ ¡ËflŸ ∑§ •ãÃ Ã∑§ íÿÊ¥ ∑§Ê àÿÊ¥ ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU, ∑§Ùß¸ •ãÃ⁄U Ÿ„UË¥
•ÊÃÊ–

÷ÊflÊ¥ ◊¥ •ãÃ⁄U •Ê ¡Êÿ ÿ„U •‹ª ’ÊÃ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ‚Ê◊ª˝Ë ∞fl¢ Áº√ÿ ‚Ê◊ª˝Ë ‚ ©à¬ãŸ ‚Èπ
◊¥ ∑§Ùß¸ •ãÃ⁄U Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ¡’Á∑§ •ãÿ ªÁÃÿÊ¥ ◊¥, ¡„UÊ° ßÁãº˝ÿ ÁflcÊÿ ‚Èπ „ÒU, ©‚◊¥ ∑§◊Ë-fl‡ÊË
„UÙÃË „ÒU •ı⁄U ‚Ê◊ª˝Ë ◊¥ ÷Ë •ãÃ⁄U •ÊÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– Ÿ⁄U∑§ªÁÃ ◊¥ ¬˝ÁÃ¬‹ ¡ËflŸ ∑§ •ÊÁº ‚ ‹∑§⁄U
•ãÃ Ã∑§ ÁŸ⁄U¢Ã⁄U ºÈ—π „UË ºÈ—π ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ÿ„U ‚’ ∑§◊ÊZ ∑§Ë ∞∑§ √ÿflSÕÊ „ÒU–

Á∑§‚Ë Ÿ ∞∑§ ¬˝‡Ÿ Á∑§ÿÊ Á∑§ ºfl ◊⁄UÃ Ÿ„UË¥ „Ò¥U ÄÿÊ ? ÿÁº ◊⁄UÃ „Ò¥U ÃÙ ©Ÿ∑§Ê ŸÊ◊ •◊⁄U ÄÿÊ¥
⁄UπÊ ? ‚◊ÊœÊŸ ©‚∑§Ê ÿ„U „ÒU Á∑§ ºflÊ¥ ∑§Ê ◊⁄UáÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ß‚Á‹∞ •◊⁄U ∑§„U‹ÊÃ „UÊ¥, ‹Á∑§Ÿ ∞‚Ê
Ÿ„UË¥ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ©Ÿ∑§Ê ◊⁄UáÊ ’„UÈÃ ‚◊ÿ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ „UÙÃÊ „ÒU– fl ’„UÈÃ ¡ÀºË-¡ÀºË Ÿ„UË¥ ◊⁄UÃ
ß‚Á‹∞ ©Ÿ∑§Ë •¬Ÿ ¡Ò‚ ◊⁄UŸ ◊¥ ÁªŸÃË Ÿ„UË¥ •ÊÃË– ¡’Á∑§ ÿ„UÊ° ÃÙ •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§ ‹Ù∑§ ∑§Ù „UË
“◊àÿ¸‹Ù∑§” ŸÊ◊ ÁºÿÊ ªÿÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ÿ„UÊ° ¬⁄U ‹Ùª ◊⁄UÃ „UË ⁄U„UÃ „Ò¥U– ÿ„UÊ° Ã∑§ Á∑§ „U◊ ‹Ùª ÃÙ ’ÊÃ-
’ÊÃ ¬⁄U ◊⁄UÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U ‹Á∑§Ÿ ©Ÿ∑§Ê ’„UÈÃ ∑§Ê‹ Ã∑§ ◊⁄UŸ ∑§Ê Ÿê’⁄U „UË Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ, ß‚Á‹∞ •◊⁄U
ŸÊ◊ ⁄UπÊ „ÒU– ºÍ‚⁄UË ’ÊÃ ÿ„U ÷Ë „ÒU Á∑§ ◊àÿ¸‹Ù∑§ ◊¥ ¡Ò‚Ê ◊⁄UáÊ „UÙÃÊ „ÒU flÒ‚Ê fl„UÊ° Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ •ÕÊ¸Ã˜
¬Ë«U∏Ê ∑§ ‚ÊÕ, ⁄UÙªÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ, ’È…∏Ê¬ ∑§ ‚ÊÕ, ¡ËáÊ¸-‡ÊËáÊ¸ •flSÕÊ ∑§ ‚ÊÕ ◊⁄UáÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ¡ã◊
„ÒU ÃÙ ◊⁄UáÊ ÷Ë „UÙÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ¡ã◊-◊⁄UáÊ ∑§ ’Ëø ¡⁄UÊ •flSÕÊ Ÿ„UË¥ •ÊÃË– ‚ÙøŸ ‚ ÷Ë ÿ„U ∞∑§
•Œ˜÷ÈÃ ’ÊÃ ÁflÁºÃ „UÙÃË „ÒU Á∑§ ¡ã◊ ◊¥ ÷Ë ºÈ—π Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, ◊⁄UáÊ ◊¥ ÷Ë ºÈ—π Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ •ı⁄U ¡⁄UÊ
ÃÙ „ÒU „UË Ÿ„UË¥– ß‚ ŒÎÁCUU ‚ ÷Ë ºflÊ¥ ∑§Ù •◊⁄U ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U– •¡⁄U ÷Ë ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U ÄÿÊ¥Á∑§ ¡ã◊,
¡⁄UÊ, ◊⁄UáÊ ‚ ¡Ù ⁄UÁ„UÃ „UÙÃ „Ò¥U ©Uã„¥U •¡⁄U, •◊⁄U ∑§„UÃ „Ò¥U, øÍ°Á∑§ ºflÊ¥ ∑§ ¡ã◊ ◊⁄UáÊ ÃÙ „ÒU ‹Á∑§Ÿ
Ãà‚ê’ãœË ºÈ—π Ÿ„UË¥ „ÒU ß‚ •¬ˇÊÊ ‚ ºflÊ¥ ∑§Ù •¡⁄U-•◊⁄U ∑§„UŸ ◊¥ ∑§Ùß¸ ’ÊœÊ Ÿ„UË¥ •ÊÃË–

„UÊ°, ÿ„U ’ÊÃ •fl‡ÿ „ÒU Á∑§ ◊⁄UŸ ∑§Ë ∑§‹Ê •ı⁄U ◊ÎàÿÈ ∑§Ù ¡ËÃŸ ∑§Ë ∑§‹Ê, ◊ÎàÿÈ ∑§Ù •¬Ÿ
•ÊœËŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ∑§‹Ê ºflÊ¥ ∑§ ¬Ê‚ Ÿ„UË¥ ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§ ¬Ê‚ „UË „UÙÃË „ÒU ß‚Á‹∞ ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§Ù ◊àÿ¸ ÷Ë
∑§„UÃ „Ò¥U–
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•Êª Sflª¸ ∑§Ù „UË •¬Ÿ ⁄U„UŸ ∑§Ê SÕÊŸ ’ŸÊ Á‹ÿÊ „ÒU, Á¡ã„UÊ¥Ÿ ©Uã„¥U Sflª¸ ∑§Ê ‚Èπ Sflª¸ ◊¥
⁄U„UŸ flÊ‹ ºflÊ¥ ∑§ ‚Èπ ∑§ ‚◊ÊŸ ∞‚Ê „Ò¥U, ∞‚Ê ’Ã‹ÊŸ ∑§ Á‹∞ ∑§„UÊ „ÒUó““ŸÊ∑§ ŸÊ∑§ı∑§‚Ê¢
‚ıÅÿ◊˜”” ∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ Sflª¸ ∑§ ‚Èπ ∑§Ë •ÕflÊ fl„UÊ° ∑§ flÒ÷fl ∑§Ë ©¬◊Ê ß‚
◊àÿ¸‹Ù∑§ ∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë ¬ºÊÕ¸ ∑§ mÊ⁄UÊ Ÿ„UË¥ ºË ¡Ê ‚∑§ÃË–

‚Èπ ∑§Ê fláÊ¸Ÿ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ÿÁº „U◊ ÁflcÊÿ ‚Èπ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê¥ ∑§Ê flªË¸∑§⁄UáÊ ∑§⁄UÃ „UÈ∞
ÁfløÊ⁄U ∑§⁄U¥ª Á∑§ ÿ„UÊ° ‚’‚ íÿÊºÊ ‚Èπ Á∑§‚∑§Ù „Ò¥? ÿ„U ÃÈ‹ŸÊà◊∑§ ŒÎÁCUU ‚ ºπŸÊ „UÙªÊ– Á∑§
ÿ„UÊ° ¬⁄U ‚Ê◊Êãÿ M§¬ ‚ ÁÃÿ¸@Ê¥ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§Ù íÿÊºÊ ‚Èπ Á◊‹ÃÊ „ÒU– ◊ŸÈcÿÊ¥ ◊¥ ÷Ë ⁄UÊ¡Ê,
◊„UÊ⁄UÊ¡Ê•Ê¥ ∑§Ù íÿÊºÊ ‚Èπ Á◊‹ÃÊ „ÒU– ◊Ê¢«U‹Ë∑§, ◊„UÊ◊Ê¢«U‹Ë∑§, ŸÊ⁄UÊÿáÊ, ¬˝ÁÃŸÊ⁄UÊÿáÊ, ’‹ºfl,
ø∑˝§flÃË¸, ÃËÕZ∑§⁄UU •ÊÁº ßŸ∑§Ù ∑˝§◊‡Ê— ’…∏ÃÊ „UÈ•Ê •Áœ∑§-•Áœ∑§ ‚Èπ ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU ÿ„U ÃÙ
∑§◊¸÷ÍÁ◊¡ ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU– ÿ„UÊ° ¬⁄U ∑§◊¸ ∑§⁄UŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ÷Ù¡Ÿ ∑§Ê ‚Èπ Á◊‹ÃÊ „ÒU– Á‚ª«U∏Ë
¡‹Ê•Ù, ÷Ù¡Ÿ ¬∑§Ê•Ù Ã’ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UŸ ∑§Ê •ÊŸãº ¬Ê•Ù, ‹Á∑§Ÿ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ◊¥ ÿ„U ‚’ ∑§⁄UŸ ∑§Ë
∑§Ùß¸ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ©Uã„¥U ∑§À¬flÎˇÊ ‚ ‚ËœÊ ÷Ù¡Ÿ Á◊‹ÃÊ „ÒU– •ãÿ ‚÷Ë •Êfl‡ÿ∑§
÷Ùª-‚Ê◊ª˝Ë ÷Ë ¬˝ÊåÃ „UÙÃË „ÒU– ¡ÉÊãÿ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ◊¥ ÷Ë ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§Ù ø∑˝§flÃË¸ ‚ ÷Ë íÿÊºÊ ‚Èπ
Á◊‹ÃÊ „ÒU– ¡ÉÊãÿ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ◊äÿ◊ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ◊¥ •ı⁄U ◊äÿ◊ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ∑§Ë •¬ˇÊÊ
©à∑Î§c≈U ÷Ùª÷ÍÁ◊ ◊¥ ‚Èπ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ ’…∏ÊÃË ¡ÊÃË „ÒU ‹Á∑§Ÿ ‚Èπ ∑§Ë ‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ë ◊ÊòÊÊ ¬˝◊ÊáÊ ∑§Ë
•¬ˇÊÊ ÉÊ≈UÃË ø‹Ë ¡ÊÃË „ÒU– ¡Ò‚ ¡ÉÊãÿ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ◊¥ Á∑§‚Ë ∑§Ù ‹aÂ Á◊‹ÃÊ „ÒU, ÃÙ fl„U ∑Ò§‚Ê
Á◊‹ÃÊ „Ò? ’«U∏Ê Á◊‹ÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ⁄UÊ¡Áª⁄U ∑§Ê ‹aÂ Á◊‹ÃÊ „ÒU– ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ ◊äÿ◊ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ◊¥
ŸÈQ§Ë ∑§Ê ‹aÂ Á◊‹ÃÊ „ÒU, ©ûÊ◊ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ◊¥ ◊Êfl ∑§Ê Á◊‹ÃÊ „ÒU– ªÈ‹Ê’ ¡Ê◊ÈŸ ÿÊ ⁄U‚ªÈÑÊ Á◊‹ÃÊ
„ÒU •Ã— ßŸ∑§ •ŸÈ¬ÊÃ ◊¥ ÃÙ ∑§◊Ë •Êß¸ ‹Á∑§Ÿ ‹aÂ ∑§Ë ÄflÊÁ‹≈UË ’…∏ÃË ø‹Ë ªß¸, Á◊∆UÊ‚ ’…∏ÃÊ
ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿ„UÊ° Ã∑§ ÃÙ ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§Ë ‚Èπ ‚ê’ãœË øøÊ¸ ¬ÍáÊ¸ „UÈß¸–

•’ •Êª ºflÊ¥ ∑§ ¬Ê‚ ºÁπ∞! ºflÊ¥ ◊¥ ºÙ ¬ºÊÕ¸ Ÿ„UË¥ ¬Ê∞ ¡ÊÃ Á¡Ÿ∑§Ë øøÊ¸ ™§¬⁄UU ∑§Ë ¡Ê
øÈ∑§Ë „ÒU– •÷Ë Ã∑§ ∑§fl‹Ê„UÊ⁄U ∑§Ë ’ÊÃ „UÈß¸ ‹Á∑§Ÿ ºflÊ¥ ◊¥ ∑§fl‹Ê„UÊ⁄U Ÿ„UË¥ ¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ– fl„UÊ° ÃÙ
◊ÊŸÁ‚∑§ •Ê„UÊ⁄U „UÙÃÊ „ÒU– fl„UÊ° ÃÙ ºflÊ¥ ∑§ ∑¢§∆U ‚ •◊ÎÃ ¤Ê⁄UÃÊ „ÒU– •◊ÎÃ ∑§Ë ©¬◊Ê ◊àÿ¸‹Ù∑§ ∑§Ë
Á∑§‚Ë ÷Ë flSÃÈ ‚ Ÿ„UË¥ ºË ¡Ê ‚∑§ÃË– •◊ÎÃ ºflÊ¥ ∑§Ë πÈ⁄UÊ∑§ „ÒU •ı⁄U ‹aÂ, ªÈ‹Ê’¡Ê◊ÈŸ •ÊÁº
◊àÿ¸‹Ù∑§ ∑§Ë πÈ⁄UÊ∑§ „ÒU–

∑§◊¸ √ÿflSÕÊ ÷Ë øÊ⁄U ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë „ÒUó∑§◊ÊZ ◊¥ »§‹ ºŸ flÊ‹Ë •ŸÈ÷Êª ‡ÊÁQ§ ∑§ Á‹∞ øÊ⁄U
ŒÎc≈UÊãÃ Áº∞ „Ò¥UóªÈ«U∏, πÊá«U, ‡Ê∑¸§⁄UÊ •ı⁄U •◊ÎÃ– ¡Ò‚ ßŸ ¬ºÊÕÊZ ∑§ •¢º⁄U Á◊∆UÊ‚ ∑§Ë ‡ÊÁQ§ ’…∏ÃË
„UÈß¸ „UÙÃË „ÒU flÒ‚ „UË ∑§◊ÊZ ∑§ Áfl÷Êª „Ò¥U ‚ÈπÊ¥ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ‚– ºflÊ¥ ◊¥ ‚Èπ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ÁfløÊ⁄U ∑§⁄U¥
ÃÙ ‚fl¸¬˝Õ◊ ©ûÊ◊ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ‚ ÷flŸflÊ‚Ë, √ÿãÃ⁄U •ı⁄U íÿÙÁÃc∑§ ºflÊ¥ ◊¥ ∑˝§◊‡Ê— ‚Èπ ’…∏ÃÊ „UÈ•Ê
„ÒU íÿÙÁÃc∑§ ºflÊ¥ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ‚fl¸¬˝Õ◊ Sflª¸ ◊¥ ‚Èπ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ÁfløÊ⁄U ∑§⁄U¥ ÃÙ ¡Ù º‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ºfl
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„Ò¥U ßãº˝, ‚Ê◊ÊÁŸ∑§ òÊÊÿÁSòÊ¢‡Ê •ÊÁº ßŸ∑§Ê ∑˝§◊‡Ê— ÉÊ≈UÃÊ-ÉÊ≈UÃÊ ‚Èπ „UÙÃÊ ‚’‚ íÿÊºÊ ‚Èπ ßãº˝ ∑§Ù
„UÙÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ß‚◊¥ ÷Ë •Êª-•Êª ∑§ SflªÊZ ◊¥ ‚Èπ ∞fl¢ ‚Èπ ∑§Ë ‚Ê◊ª˝Ë •Áœ∑§-•Áœ∑§ „UÙÃË
„ÒU– ¡Ò‚-¡Ò‚ ™§¬⁄UU-™§¬⁄UU ¡Êÿ¥ª flÒ‚-flÒ‚ ‚Èπ ’…∏ÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ fl Á◊âÿÊº‡Ê¸Ÿ
‚ ∑§Ùß¸ ◊Ã‹’ Ÿ„UË¥ „ÒU ∑§◊¸∑Î§Ã »§‹ ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU– ‚Ù‹„U SflªÊZ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ Ÿfl ª˝Òflÿ∑§ „UÙÃ „Ò¥U–
©Ÿ◊¥ ÷Ë ŸËø ∑§Ë •¬ˇÊÊ ◊äÿ◊ ª˝Òflÿ∑§Ê¥ ◊¥, ◊äÿ◊ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ©¬Á⁄U◊ ª˝Òflÿ∑§Ê¥ ◊¥ ‚Èπ ’…∏ÃÊ
¡ÊÃÊ „ÒU– ©Ÿ∑§ •Ê÷⁄UáÊÊ¥ ∑§ ⁄U¢ª-⁄UÙªŸ ’…∏Ã ¡ÊÃ „Ò¥U– ©Ÿ∑§ ‚¢ªËÃ ∑§Ë ‚Ê◊ª˝Ë ÷Ë ÄflÊÁ‹≈UË ∑§Ë
•¬ˇÊÊ ’…∏ÃË ¡ÊÃË „ÒU– ©Ÿ∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê fláÊ¸ ÷Ë ‚Èãº⁄U „UÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©Ÿ∑§ flSòÊ, •Ê÷ÍcÊáÊ ÷Ë
•‹ª „UË ÄflÊÁ‹≈UË ∑§ „UÈ•Ê ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ¡Ò‚ ◊ÈŸË◊ ¡Ë ÷Ë ‚»§º ∑§¬«U∏ ¬„UŸÃ „Ò¥U •ı⁄U ◊ÊÁ‹∑§ ÷Ë
‚»§º ∑§¬«U∏ ¬„UŸÃ „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ ºÙŸÊ¥ ∑§ ∑§¬«U∏Ê¥ ◊¥ ’„UÈÃ »§∑¸§ „UÙÃÊ „Ò– ºπŸ ◊¥ ‚»§º „Ò¥U ‹Á∑§Ÿ
„UÊÕ ‹ªÊ∑§⁄U ºπÊ, ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ ‹Êß≈U ∑§⁄U∑§ ºπÙ Á∑§ÃŸÊ ø◊∑§ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ø◊∑§ ∑§ ‚ÊÕ-
‚ÊÕ ◊ÎºÈÃÊ ÷Ë ⁄U„UÃË „ÒU– ◊ÎºÈÃÊ ∞fl¢ ø◊∑§ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ©Ÿ∑§Ë ∑§Ë◊Ã ÷Ë •Áœ∑§ „UÙÃË „ÒU–
◊ÊÁ‹∑§ ∑§ ∑§¬«U∏Ê¥ ∑§Ë ’Ê„U⁄U ‚ ∑§Ë◊Ã •Áœ∑§ „ÒU ß‚∑§Ê ◊Ã‹’ „UË ÿ„U „ÒU Á∑§ fl„U ÷ËÃ⁄U ‚ ÷Ë
•ë¿UË ÄflÊÁ‹≈UË ∑§Ê „ÒU–

ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∞∑§ ªÊ«U∏Ë ◊¥ «U˛Êßfl⁄U ÷Ë ’Ò∆UÊ „ÒU ‚ÊÕ ◊¥ ◊ÊÁ‹∑§ ÷Ë „ÒU– ºÙŸÊ¥ ◊¥ ‚ Á∑§‚∑§Ù íÿÊºÊ
•ÊŸãº •ÊÃÊ „Ò? Ÿı∑§⁄U ∑§Ù ÿÊ ◊ÊÁ‹∑§ ∑§Ù– ◊ÊÁ‹∑§ ∑§Ù íÿÊºÊ •ÊŸãº •ÊÃÊ „Ò¥U– ÄÿÊ¥ ? ªÊ«U∏Ë
◊ÊÁ‹∑§ ∑§Ë „ÒU, Ÿı∑§⁄U ªÊ«U∏Ë ø‹Ê ⁄U„UÊ „Ò, ◊ÊÁ‹∑§ ø‹ ⁄U„UÊ „ÒU, ÉÊÍ◊ ⁄U„UÊ „ÒU– ÉÊÍ◊Ÿ ∑§Ê •ÊŸãº ÷Ë
◊ÈŸË◊ ¡Ë ∑§Ù Ÿ„UË¥ ◊ÊÁ‹∑§ ∑§Ù •ÊÃÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U SflªÊZ ◊¥ ÷Ë ¬˝Õ◊ Sflª¸ ‚ ‹∑§⁄U ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh
Ã∑§ ∑§ ºflÊ¥ ◊¥ ‚Èπ •Áœ∑§-•Áœ∑§ „UÙÃÊ „ÒU, ‚Èπ-‚◊ÎÁh ∑§Ê ©¬‚¢„UÊ⁄U ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh ◊¥ „UÙÃÊ „ÒU–
Á∑§ÁÀflcÊ ¡ÊÁÃ ∑§ ºflÊ¥ ∑§Ê ‚Èπ Ÿı∑§⁄U ∑§ ‚◊ÊŸ, ÃÙ ßãº˝ ∑§Ê ‚Èπ ◊ÊÁ‹∑§ ∑§ ‚◊ÊŸ ‚◊¤ÊŸÊ
øÊÁ„U∞– ‹Á∑§Ÿ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ““ÿ„U Á¡ÃŸÊ ÷Ë ‚Èπ „ÒU ÿ ÃÙ ‹ıÁ∑§∑§ ¬hÁÃ ‚ ÃÈ‹ŸÊà◊∑§
‚Èπ „Ò, •‹ıÁ∑§∑§ŒÎÁCUU‚ ºπÙª, ‚◊¤ÊÙª, ‚ÈŸÙª ÃÙ ÿ„U ‚Èπ ∑§Ùß¸ ‚Èπ Ÿ„UË¥ „ÒU, ’ÁÀ∑§ ‚ÈπÊ÷Ê‚
„ÒU ÿÊ ÿÍ° ∑§„U¥ Á∑§ ºÈ—π ∑§Ê ◊Í‹ ÿ„UË „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êóß‚Ë ‹ıÁ∑§∑§‚Èπ ∑§ SflM§¬ ‚ê’ãœË ∑§ÕŸ ∑§Ù •Êª ’…∏ÊÃ „UÈ∞ ∑§„UÊ ¡Ê ⁄U„UÊ
„ÒU Á∑§ ÿ„U ‚Èπ flÊ‚ŸÊ◊ÊòÊ „ÒU ‚ÈπÊ÷Ê‚ „ÒUó

flÊ‚ŸÊ◊ÊòÊ◊flÒÃàÊ˜   ‚Èπ¢ ŒÈ—π¢ ø ŒÁ„UŸÊ◊Ô˜ –
ÃÕÊ sÈm¡ÿãàÿÃ ÷ÊªÊ ⁄UÊªÊ ßflÊ¬ÁŒöH{H

•ãflÿÊÕ¸ó(ŒÁ„UŸÊ◊Ỗ ) ‚¢‚Ê⁄UË ¡ËflÊ¥ ∑§ (∞ÃàÊ˜ ‚Èπ¢) ÿ ßÁãº˝ÿ ‚Èπ (ø) •ÊÒ⁄U (ŒÈ—π¢)
ŒÈ—π (flÊ‚ŸÊ◊ÊòÊ¢ ∞fl) ÷˝◊ ◊ÊòÊ „UË „Ò¥U (ÃâÊÊ Á„U) ß‚Á‹∞U (∞àÊ ÷ÊªÊ—) ÿ ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÷Êª
(•Ê¬ÁŒ) •Ê¬ÁûÊ ∑§ ‚◊ÿ (⁄UÊªÊ— ßfl) ⁄UÊªÊ¥ ∑§Ë Ã⁄U„U (©Um¡ÿÁãÃ) √ÿÊ∑È§‹ ∑§⁄UÃ „Ò¥–
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ÃŸ-œÊ⁄UË ¡ËflÙ¥ ∑§Ê ‚Èπ ÃÙ, ◊ÊòÊ flÊ‚ŸÊ ∑§Ê ¡‹ „Ò,
ŒÈπ „Ë ŒÈπ „Ò ‚Èπ-‚Ê ‹ªÃÊ, ◊Îª-◊⁄UËÁø∑§Ê ∑§Ê ¡‹ „Ò–
‚¥∑§≈U ∑§Ë ÉÊÁ«∏ÿÙ¥ ◊¥ Á¡‚ Áflœ, ⁄UÙª-÷ÿ¥∑§⁄U, ©‚ Áflœ „Ò¥,
÷Ùª ‚ÃÊÃ ÷ÙQ§Ê•Ù¥ ∑§Ù, ÷Ùª Á„Ã¥∑§⁄U Á∑§‚ Áflœ „Ò¥?öH6H

The experiences of pleasures and pains of the samsari jivas (uneman-

cipated souls) are purely imaginary; for this reason the sense- produced

pleasures give rise, like disease, to uneasiness on the approach of trouble.

Note - If the pleasures and pains of the world were not the product of

imagination they would be lasting, unchanging and eternal. But we see that

what is the cause of pleasures today becomes a source of disturbance and

pain as soon as trouble arises or calamity overtakes the enjoyer, Hence the

acharya points out that sense-produced pleasures and pain are purely imagi-

nary in their nature, notwithstanding that the infatuated humanity regard

them as real and run after them. By the use of the word imaginary it is not to

be taken that the acharya denies the reality of the experiences altogether;

what he is aiming at in reality is only an emphasis on the nature of true

happiness to be described later.

ÁflfløŸÊó‚¢‚Ê⁄UË ¡ËflÊ¥ ∑§Ê ÿ„U ‚Èπ flÊ‚ŸÊ ◊ÊòÊ „ÒU– flÊ‚ŸÊ ◊ÊòÊ ∑§Ê •Õ¸ „ÒUó“ÃÎcáÊÊ” ÿ„U
∞∑§ ‹Ù‹È¬ÃÊ „ÒU, flSÃÈÃ— ‚Èπ Ÿ„UË¥ „ÒU– ºÁ„UŸÊ◊˜ ∞ÃÃ˜ ‚Èπ¢ ÃÈ flÊ‚ŸÊ◊ÊòÊ¢ flSÃÈÃ— ∞ÃÃ˜ ºÈ—π◊fl flÊ–
‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ê ÿ„U ‚Èπ ÃÙ flÊ‚ŸÊ ◊ÊòÊ „ÒU– flÊSÃfl ◊¥ ÃÙ ÿ„U ºÈ—π „UË „ÒU– •ÊøÊÿ¸-¬Ííÿ¬Êº
SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh ª˝ãÕ ◊¥ “¬˝flËøÊ⁄U” ‡Êéº ∑§Ë √ÿÊÅÿÊ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ∑§„UÊó““flŒŸÊ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U—
¬˝flËøÊ⁄U—””•ÕÊ¸Ã˜ ÿ„U ¬Ë«U∏Ê ∑§Ê ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ◊ÊòÊ „ÒU– ¬˝flËøÊ⁄U flÊSÃfl ◊¥ ‚Èπ Ÿ„UË¥ „ÒU– ºÈπ ∑§Ê ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U
◊ÊòÊ „ÒU– ß‚◊¥ ‚Èπ ◊ÊŸŸÊ ÿ„U •Ê¬∑§Ë ◊ÊãÿÃÊ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– ºπÙ! ÉÊ⁄U ◊¥ ÄÿÊ „UÙÃÊ „Ò? Á∑§‚Ë ∑§Ù
ˇÊÈœÊ „ÒU ÃÙ ̌ ÊÈœÊ ◊¥ ¬Ë«U∏Ê „ÒU– Á∑§‚Ë ∑§Ù Á¬¬Ê‚Ê „ÒU ÃÙ ©‚◊¥ ÷Ë ¬Ë«U∏Ê „ÒU– ßŸ∑§Ê ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U •Êfl‡ÿ∑§
„UÙÃÊ „ÒU– ˇÊÈœÊ ‚ê’ãœË ¬Ë«U∏Ê ∑§Ê ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ÷Ù¡Ÿ ºÃ „Ò¥U, Á¬¬Ê‚Ê ∑§Ë ¬Ë«U∏Ê ∑§Ê
¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ „UÃÈ ¬ÊŸË ºÃ „Ò¥U– •Ê¬ Sflÿ¢ ŒÎÁCUU ‹ªÊŸÊ øÊ„U¥, ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ øÊ„U¥ ÃÙ ∑§ËÁ¡∞ Á∑§
•Ê¬Ÿ ÃÙ ¬Ë«U∏Ê ∑§Ê ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ, ß‚◊¥ ÿÁº ∑§Ùß¸ ‚Èπ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU, ©‚◊¥ ‚Èπ
◊ÊŸŸ ‹ªÃÊ „ÒU ÃÙ ÿ„U ◊ÊãÿÃÊ ◊ÊòÊ „ÒU, ¡Ù Á∑§ ª‹Ã „ÒU– flºŸÊ „UÙ ⁄U„UË ÕË, ÷Íπ ‚ÃÊ ⁄U„UË ÕË,
Á∑§‚Ë Ÿ ‹aÂ πÊ Á‹ÿÊ, Á∑§‚Ë Ÿ flÊ≈UË πÊ ‹Ë, Á∑§‚Ë Ÿ ⁄UÙ≈UË πÊ ‹Ë, Á∑§‚Ë Ÿ •ı⁄U ∑È§¿U πÊ Á‹ÿÊ,
ÄÿÊ Á∑§ÿÊ ? flºŸÊ „UÙ ⁄U„UË ÕË ©‚ ‡ÊÊãÃ ∑§⁄U ÁºÿÊ– Á∑§‚Ë ∑§Ù ⁄UÙ≈UË ∑§Ê SflÊº •ÊÿÊ, Á∑§‚Ë ∑§Ù ‹aÂ
∑§Ê, Á∑§‚Ë ∑§Ù ’Ê≈UË ∑§Ê, ‹Á∑§Ÿ ÃËŸÊ¥ Ÿ Á÷ãŸ-Á÷ãŸ ¬ºÊÕÊZ ∑§ SflÊº ‚ ÷Íπ ∑§Ù „UË ‡ÊÊãÃ Á∑§ÿÊ
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„ÒU– flºŸÊ ∑§Ê ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ◊ÊòÊ „UË ÃÙ „UÈ•Ê „ÒU– „U◊‡ÊÊ ∑§ Á‹∞ ÷Íπ „UË ‚◊ÊåÃ „UÙ ªß¸ „UÙ, ∞‚Ê ÃÙ Ÿ„UË¥
„ÒU, Á¡‚‚ •Ê¬ ‚ÈπË „UÙ ⁄U„U „UÙ– ∞‚Ê „ÒU ÄÿÊ? Ÿ„UË¥–

•ÊøÊÿÊZ Ÿ ◊ÈÁŸÿÊ¥ ∑§Ë •Ê„UÊ⁄UøÿÊ¸ ◊¥ ¬Ê°ø ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë flÎÁûÊÿÊ° ’Ã‹Êß¸ „Ò¥U– ©Ÿ◊¥ ‚ ∞∑§
“•ˇÊ◊˝ˇÊŸ” ŸÊ◊∑§ flÎÁûÊ „ÒU– ß‚∑§Ê ÄÿÊ •Õ¸ „UÙÃÊ „Ò? ß‚∑§Ê •Õ¸ „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ¡Ò‚ó◊ÊŸ‹Ù
•Ê¬∑§Ù ªÊ«U∏Ë ø‹ÊŸÊ „ÒU, ÃÙ ªÊ«U∏Ë ∑§Ë œÈ⁄UÊ ◊¥ •Ê¥ªŸ ºŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU, øÊ„U fl„U Ã‹ ∑§Ê „UÙ,
ª˝Ë‚ „UÙ, ©‚ ‹ªÊ ºÙ ÃÙ ªÊ«U∏Ë ø‹Ÿ ‹ªÃË „ÒU– •Ê¥ªŸ ∑§Ùß¸ ÉÊË ∑§Ê Ÿ„UË¥ ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ– ∑§Ùß¸ ∑§„U
•∆U-¬„U⁄UÊ ÉÊË ‹ªÊ ºÙ, ÃÙ Ÿ„UË¥, fl„U •Êfl‡ÿ∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU– •Ã— Ã‹ ÿÊ ª˝Ë‚ ‹ªÊÃ „Ò¥U– ∑§Ùß¸-∑§Ùß¸
ÃÙ «UÊ◊⁄U ÷Ë ‹ªÊ ºÃ „Ò¥U Á¡‚‚ •ÊflÊ¡ Ÿ „UÙ– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ◊ÈÁŸ⁄UÊ¡ ÷Ë ¡’ ÷ËÃ⁄U ¬≈U ‚ •ÊflÊ¡
•ÊŸ ‹ª ¡ÊÃË „ÒU, ÃÙ ©‚ ’ãº ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ •Ê¥ªŸ ∑§ ‚◊ÊŸ ÷Ù¡Ÿ ºÃ „Ò¥U– ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§
¬Ë«U∏Ê ∑§ ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ∑§ Á‹∞ Á¡Ÿ flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ù ÁŸÿÈQ§ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU ©Ÿ◊¥ ‚Èπ …Í°…∏ŸÊ ◊Íπ¸ÃÊ Ÿ„UË¥ ÃÙ
ÄÿÊ „Ò? ◊Í‹Ã— ÄÿÊ Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU ß‚ ’ÊÃ ¬⁄U äÿÊŸ ºÙ, Á»§⁄U ““∞ÃÃ˜ ‚Èπ¢ flÊ‚ŸÊ◊ÊòÊ◊fl”” ÿ„U
‚Èπ flÊ‚ŸÊ ◊ÊòÊ „ÒU ÿ„U ‚◊¤Ê ◊¥ •Ê ¡ÊÿªÊ– •Ã— ÿ„U ‚Èπ Ÿ„UË¥ ‚ÈπÊ÷Ê‚ „ÒU, ÿ„U ÷Ë ‚◊¤Ê ◊¥
•Ê ¡ÊÿªÊ–

•ÊøÊÿ¸ •Êª ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ ‚◊SÃ ÷Ùª ∑Ò§‚ „Ò¥? ÿ ÷Ùª •Ê¬∑§Ù ©ûÊÁ¡Ã ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ¡Ò‚
Á∑§ •Ê¬ÁûÊ∑§Ê‹ ◊¥ ⁄UÙª •Ê¬∑§Ù ©ûÊÁ¡Ã ∑§⁄UÃ „Ò¥U– Á¡‚ ‚◊ÿ •Ê¬ÁûÊ •ÕÊ¸Ã˜ ºÁ⁄Uº˝ÃÊ „UÙ •ı⁄U
÷ÿÊŸ∑§ ⁄UÙª „UÙ ¡Êÿ ÃÙ ©‚ ‚◊ÿ ∞∑§-∞∑§ ˇÊáÊ ÁŸ∑§Ê‹ŸÊ ◊ÈÁ‡∑§‹ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿ
÷Ùª ÷Ë •Ê¬∑§Ù ©mÁ¡Ã ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ßŸ∑§Ê ∑§Ùß¸ •ãÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– “ÿÙª‚Ê⁄U” •ÕflÊ “¬⁄U◊Êà◊¬˝∑§Ê‡Ê”
ª˝ãÕ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ÿÙªËãºÈºfl Ÿ Á‹πÊ „ÒU Á∑§ ⁄UÊ◊, ¬Êá«Ufl •ÊÁº ¡Ù ‚êÿÇŒÎÁCUU „Ò¥U fl ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃ
„Ò¥U, ¬˝÷È ‚ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U Á∑§ “„U ÷ªflŸ˜! ∞‚Ê ¬Èáÿ Ÿ ’¢œ, Á¡‚ ¬Èáÿ ∑§ mÊ⁄UÊ ÁflcÊÿ ‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ë
•Ù⁄U ◊Ÿ ø‹Ê ¡Êÿ– •Ê¬ ‹Ùª ‚ÙøÃ „Ò¥U Á∑§ ÷ªflÊŸ˜˜ „U◊Ê⁄U ÿ„UÊ° ∞‚Ê ¬Èáÿ •Ê ¡Êÿ, ’‚ Á»§⁄U
ÄÿÊ? ÷ªflÊŸ˜˜ ∑§Ù „UË ÷Í‹ ¡Êÿ¥– ÿ„U flÒ÷fl, ÷Ùª-‚Ê◊ª˝Ë ÷ªflÊŸ˜˜ ∑§Ù „UË ÷È‹Ê ºŸ flÊ‹Ë „UÙÃË „ÒU–
ß‚∑§ ’Ëø ⁄U„UÃ „UÈ∞, ß‚◊¥ ‚Èπ ◊ÊŸÃ „UÈ∞ •Êà◊Ê ∑§Ë •Ù⁄U ŒÎÁCUU ‹ªÊŸ ∑§Ë ÷Ë ∑§Ùß¸ ªÈ¢¡Êß‡Ê Ÿ„UË¥
„UÙÃË– ∑È§¿U ∑§◊Ë ⁄U„UÃË „ÒU ÃÙ œ◊¸äÿÊŸ, •Êà◊-Áø¢ÃŸ, •Êà◊äÿÊŸ, Áfl¬Ê∑§Áfløÿ œ◊¸äÿÊŸ •ÊÁº
∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU, •ãÿÕÊ Ÿ„UË¥– ’ÁÀ∑§ •Êà◊äÿÊŸ ‚◊ÊåÃ „UÙŸ ∑§ „UË •fl‚⁄U „UÙÃ „Ò¥U– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§Ê
¬Í⁄UÊ ÷Ù¡Ÿ Á◊‹ ¡Êÿ ÃÙ Á»§⁄U fl„U •Êà◊-ÁøãÃŸ ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ÁŸº˝Ê ◊¥ ÿÊ •ãÿ Á∑§‚Ë ÁøãÃÊ ◊¥ πÙ
¡Êÿ ÃÙ •Êà◊äÿÊŸ ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ’Ëø ⁄U„UÃ „UÈ∞ ÷Ë ÿÁº •¬ŸË ŒÎÁCUU
ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U Ÿ ¡Ê∑§⁄U •Êà◊Ê ∑§Ë •Ù⁄U ø‹Ë ¡Êÿ ÃÙ ÿ ‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U ∑§Êÿ¸∑˝§◊ ‚»§‹ „UÙ ‚∑§Ã
„Ò¥U– •ãÿÕÊ ““ÿ„U ‚’ flÊ‚ŸÊ ◊ÊòÊ „ÒU””– “⁄UàŸ∑§⁄Uá«U∑§ üÊÊfl∑§ÊøÊ⁄U” ª˝ãÕ ◊¥ ÷Ë •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝
SflÊ◊Ë ¡Ë Á‹πÃ „Ò¥U Á∑§ó
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∑§◊¸¬⁄Ufl‡Ù      ‚ÊãÃ         ºÈ—πÒ-⁄UãÃÁ⁄UÃÙºÿ–
¬Ê¬’Ë¡ ‚Èπ˘ŸÊSÕÊ üÊhÊŸÊ∑§Ê¢ˇÊáÊÊ S◊ÎÃÊ H12H

•ÕÊ¸Ã˜ ÿ ¬¢øÁãº˝ÿ ‚ê’ãœË ‚Èπ “∑§◊¸¬⁄Ufl‡Ù” ÿÊÁŸ ∑§◊Ê¸ºÿ ¬⁄U •ÊÁüÊÃ „Ò¥U, •ÊœÊÁ⁄UÃ „Ò¥U–
ÿ „U◊‡ÊÊ Ÿ„UË¥ ’Ÿ ⁄U„UÃ, Á∑§ãÃÈ “‚ÊãÃ” •ÕÊ¸Ã˜ •ãÃ ‚Á„UÃ „Ò¥U– ßŸ ‚ÈπÊ¥ ∑§Ù ¡’ ÷Ë ÷Ùª¥ª Ã’
÷ÙªÃ, ‚◊ÿ ÃÙ ÿ •ë¿U ‹ª¥ª ‹Á∑§Ÿ ßŸ∑§Ê ¬Á⁄U¬Ê∑§ •ë¿UÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– “ºÈ—πÒ⁄UãÃÁ⁄UÃÙºÿ”
•ÕÊ¸Ã˜ ÿ ‚Èπ ÷ËÃ⁄U ‚ ºÈ—π ‚ ÉÊÈ‹ „UÈ∞ „Ò¥U– ßã„U¥ •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ SflÊ◊Ë “‡ÊÈª⁄U∑§Ù≈U«U” ∑§„UÃ „Ò¥U–

Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U Á∑§‚Ë ⁄UÙªË ∑§Ù ∑§«U∏flË •ıcÊÁœ ºŸÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ⁄UÙªË ÿÁº ‚Ëœ, fl„U πÊÃÊ Ÿ„UË¥
ß‚Á‹∞ ª‹ ◊¥ ‚ ‚⁄U∑§Ê ºÙ– ∑§«U∏flË „ÒU ∑Ò§‚ ‚⁄U∑§Ê º¥ ? Ÿ„UË¥ ‚⁄U∑§ÃË, ÃÙ ø’Ê ‹Ù– ‹Á∑§Ÿ ø’ÊŸ
‚ ÃÙ •ı⁄U •Áœ∑§ ∑§«U∏flË ‹ªÃË „ÒU– ◊È°„U ∑§«U∏flÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©À≈UË „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU, •Ã— ∞‚
√ÿÁQ§ÿÊ¥ ∑§ ¬≈U ◊¥ ªÙ‹Ë ¬„UÈ°øÊŸ ∑§ Á‹∞ ©‚ “‡ÊÈª⁄U∑§Ù≈U«U” ∑§⁄U ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– •ÕÊ¸Ã˜ ™§¬⁄UU ‚
Á◊üÊË ∑§Ê ‹¬ ∑§⁄U ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, •¢º⁄U ‚ ∑§«U∏flË ºflÊß¸ ÷⁄UË ⁄U„UÃË „ÒU– ™§¬⁄UU ‚ πÊÃ „Ò¥U ÃÙ ◊Ë∆UË
‹ªÃË „ÒU– •’ fl„U ¬≈U ◊¥ ¬„U°Èø ¡ÊÃË „ÒU •ı⁄U ÷ËÃ⁄U ¡Ê∑§⁄U ÉÊÈ‹ ¡ÊÃË „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¬¢øÁãº˝ÿ ∑§
ÁflcÊÿ ÷Ë “‡ÊÈª⁄U∑§Ù≈U«U” „Ò¥U– “ºÈ—πÒ⁄UãÃÁ⁄UÃÙºÿ” ÷ËÃ⁄U ‚ ’„UÈÃ ∑§«U∏fl „Ò¥U, ºÈ—π ‚ Á◊ÁüÊÃ „Ò¥U– ¬Ê¬
∑§ ’Ë¡ SflM§¬ „Ò¥U •ÕÊ¸Ã˜ ßŸ∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄UŸ ‚ ¬Ê¬ ∑§Ê ’ãœ „UÙÃÊ „ÒU, ¬Èáÿ ∑§Ê Ÿ„UË¥– ÷ªflÊŸ˜˜ ∑§Ë
÷ÁQ§ ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ ¬Èáÿ ∑§Ê ’ãœ „UÙÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ ¬Ê¬ ∑§Ê ’ãœ „UÙÃÊ „ÒU– fl„U ÷Ë
•Ê‚ÁQ§ ∑§ ‚ÊÕ „UÙ ÃÙ íÿÊºÊ •ŸÈ÷Êª ’¢œÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ◊ÈÁŸ⁄UÊ¡ ÷Ë •Ê„UÊ⁄UøÿÊ¸ ∑§⁄UŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ
¬˝ÁÃ∑˝§◊áÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U •ı⁄U øı’Ë‚ ÉÊ¢≈UÊ¥ ∑§ Á‹∞ ¬˝àÿÊÅÿÊŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ’Ëø ◊¥ ÷Ù¡Ÿ ∑§ÕÊ ÷Ë Ÿ„UË¥
∑§⁄UÃ, ÄÿÊ¥Á∑§ fl„U ¬Ê¬ ’ãœ ∑§Ë ∑§ÕÊ „ÒU, Áfl∑§ÕÊ „ÒU– Áfl‡ÙcÊ ∑§ÕÊ Ÿ„UË¥– •Êà◊-∑§ÕÊ ∑§Ù ’ÊœÊ
¬„UÈ°øÊŸ flÊ‹Ë „UÙÃË „ÒU– ºπÙ! ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ, ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ Á∑§ ¬¢øÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ‚Èπ ¬Ê¬ ∑§
’Ë¡ „Ò¥U, ºÈ—π ‚ Á◊ÁüÊÃ „Ò¥U– •Ê¬ ¡Ò‚ ’Ë¡ ’Ùÿ¥ª flÒ‚ »§‹ ∑§Ê≈UÙª– ’’Í‹ ∑§ ’Ë¡ ’Ùÿ¥ª ÃÙ
•Ê◊ ∑§ »§‹ ÃËŸ ∑§Ê‹ ◊¥ Ÿ„UË¥ ¬Ê ¬Êÿ¥ª– ¬¢øÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚, ©¬÷Ùª ∑§ ◊Êäÿ◊
‚ ¡Ù ∑§◊¸’ãœ „UÙªÊ fl„U ¬Ê¬ ∑§Ê ’ãœ „UÙªÊ– ’’Í‹ ∑§ ¬«U∏ ∑§Ë ¡«U∏ ◊¡’ÍÃ „UÙÃË „ÒU, ¡’ fl„U
»§‹ÃÊ „ÒU ÃÙ ∑§Ê¢≈UÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ „UË »§‹ÃÊ „ÒU– ©‚∑§Ë ¿UÊÿÊ ÷Ë ’„UÈÃ ∑§◊ „UÙÃË „ÒU, ∑§Ùß¸ ¬ÁÕ∑§ ÿÁº
©‚ ¿UÊÿÊ ◊¥ ’Ò∆U ¡Êÿ ÃÙ ’Ò∆UÃ „UË ∑§Ê°≈U ‹ª ¡ÊÃ „Ò¥U, ŸËø ¬Ò⁄U ◊¥ ÷Ë ‹ª ‚∑§ÃÊ, ™§¬⁄UU ‚ ÷Ë Áª⁄U
‚∑§ÃÊ „ÒU, ∞‚Ë ∑§c≈U◊ÿ ÁSÕÁÃ ’ŸÃË „ÒU Á∑§ •‚„UŸËÿ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ß‚Ë Ã⁄U„U ¬¢øÁãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥
∑§Ë ÁSÕÁÃ ’ŸÃË „ÒU– •Ã— ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ‚Èπ ◊¥ •ÊSÕÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– L§Áø Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ
øÊÁ„U∞– ÿ„U ÁŸc∑§Ê¢ÁˇÊÃ •¢ª ∑§Ê SflM§¬ „ÒU– ‚êÿÇŒÎÁCUU ∑§ 8 •¢ªÊ¥ ◊¥ ‚ ÿ„U ∞∑§ •¢ª „ÒU–

‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U •Ê∆U •¢ª „UÙÃ „Ò¥U, ©Ÿ∑§Ù ∞∑§-∞∑§ ∑§⁄U∑§ ÿÁº ¬ÎÕ∑˜§  ∑§⁄U Áºÿ ¡Êÿ
ÃÙ ‡ÙcÊ ÄÿÊ ⁄U„U ¡ÊÃÊ „Ò? ∑È§¿U Ÿ„UË¥– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑§ ∞∑§-∞∑§ •¢ª ∑§Ë ÿÁº ∑§◊Ë „UÙÃË
¡ÊÿªË ÃÙ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑§Ùß¸ flSÃÈ Ÿ„UË¥ ⁄U„U ¡ÊÿªË– ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑§Ë øøÊ¸ ÃÙ „U◊ ’„UÈÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥U,
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‹Á∑§Ÿ •Ê∆UÊ¥ •¢ªÊ¥ ∑§Ë øøÊ¸ ∑§Ë •Ù⁄U äÿÊŸ „UË Ÿ„UË¥ ¡ÊÃÊ– •Ê∆UÊ¥ •¢ªÊ¥ ◊¥ “•¢¡Ÿ øÙ⁄U” •Ê¬‚ ÷Ë
•Êª „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë •¢ª ◊¥ ©ºÊ„U⁄UáÊ ∑§ M§¬ ◊¥ •Ê¬∑§Ê ŸÊ◊ ŸÙ≈U Ÿ„UË¥ „ÒU–

•ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ¡Ë ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ •Ê∆UÊ¥ •¢ªÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ „UË ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ Á≈U∑§ ‚∑§ªÊ,
•ãÿÕÊ Ÿ„UË¥– ∞∑§ „UÊÕ ∑§◊ „UÙ ªÿÊ ÃÙ ©‚ ÄÿÊ ∑§„U¥ª ? ◊ŸÈcÿ „UË ∑§„U¥ª ‹Á∑§Ÿ ‹Í‹Ê ∑§„U¥ª–

‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑§Ê ‚ê’ãœ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë ÃÎÁåÃ ‚ Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ •Êà◊-ÃÎÁåÃ ‚ „UÙÃÊ „ÒU– ßÁãº˝ÿ ‚Èπ
‚ •Êà◊-‚¢ÃÈÁc≈U ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË– ßÁãº˝ÿ ‚Èπ flÊSÃfl ◊¥ ‚Èπ Ÿ„UË¥ „ÒU– ÿ„U ‚Èπ ÃÙ ºÈ—π ∑§Ê
¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ◊ÊòÊ „ÒU– ºÈ—π ∑§Ê ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸÊ •‹ª „ÒU •ı⁄U ‚Èπ ∑§Ê •ŸÈ÷fl „UÙŸÊ •‹ª „ÒU–

‹ıÁ∑§∑§ ŒÎÁCUU ‚ ‹Ùª ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ◊Ò¥ ’„UÈÃ ‚ÈπË „Í°U– ‚ÈπË ∑§Ê •Õ¸ „ÒU Á∑§ ©‚∑§ ¬Ê‚ ºÈ—π
∑§ ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ë ‚Ê◊ª˝Ë ¬˝ÊåÃ „ÒU Ã’ ©‚ ∞‚Ê ‹ªÃÊ „ÒU Á∑§ fl„U ’„UÈÃ ‚ÈπË „ÒU •ı⁄U •ÊŸãº◊ÿ
¡ËflŸ √ÿÃËÃ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU •ÊÁº– ¡’Á∑§ flÊSÃfl ◊¥ ∞‚Ê „ÒU Ÿ„UË¥– ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ß‚Ë ‹ıÁ∑§∑§ ‚Èπ
∑§Ë •Ù⁄U ¬ÍáÊ¸M§¬áÊ •Ê∑Î§c≈U „ÒU– ⁄UÊÃ-ÁºŸ ©‚Ë ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÃÈ ºı«U∏ œÍ¬ ø‹ ⁄U„UË „ÒU– ÁºŸ •SÃ „UÙ
¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ÷Ë ¬˝∑§Ê‡Ê ∑§Ê ¬˝’ãœ ∑§⁄U∑§ ⁄UÊÃ-ÁºŸ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– •ãÃ ◊¥ ∑§Ê◊ ∑§ »§‹SflM§¬ ¡Ù
‚Ê◊ª˝Ë ¬˝ÊåÃ „UÙÃË „ÒU ©‚∑§ mÊ⁄UÊ ‚Èπ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

∑§„Ë¥ ÷Ë ºπ ‹Ù, Á∑§‚Ë ∑§Ù ÷Ë ºπ ‹Ù, øÊ⁄UÊ¥ ªÁÃÿÊ¥ ◊¥ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§fl‹ ßÁãº˝ÿ‚Èπ ∑§Ù
¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ¬˝ÿàŸ‡ÊË‹ „ÒU– ∑È§¿U Áfl⁄U‹ „UË ¡Ëfl ∞‚ „Ò¥U ¡Ù ßÁãº˝ÿ‚Èπ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ Ÿ„UË¥
øÊ„UÃ ’ÁÀ∑§ ßŸ∑§Ù ∑§fl‹ ºÈ—π ∑§Ê ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ‚◊¤Ê∑§⁄U •Êà◊-‚ÊœŸÊ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U •ı⁄U ∑È§¿U
∞‚ „Ò¥U ¡Ù ©‚ ‚Èπ „UË Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÃ ∑§fl‹ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù flÃŸ M§¬ º∑§⁄U •¬ŸÊ ∑§Ê◊ ÁŸ∑§Ê‹Ã „Ò¥U– ÿÁº
Á∑§‚Ë ∑§Ù ∞‚Ê •Ê÷Ê‚ „UÙ ⁄U„UÊ „UÙ Á∑§ ‚Ê⁄UÊ ∑§Ê ‚Ê⁄UÊ ‚¢‚Ê⁄U ∞∑§ „UË •Ù⁄U ÷Êª ⁄U„UÊ „ÒU ÃÕÊ ÿ„U ¡„UÊ°
¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU fl„UË ‚„UË „ÒU– ‚¥‚Ê⁄U ∑§ ‚÷Ë ¡Ëfl ‚„UË Áº‡ÊÊ ◊¥ ¡Ê ⁄U„U „Ò¥U– fl ‚÷Ë ∆UË∑§ „Ò¥U „U◊ ∑§„Ë¥
÷˝◊ ◊¥ ÃÙ Ÿ„UË¥ „Ò¥? ©‚∑§Ê ∞‚Ê ‚ÙøŸÊ ‚„UË Ÿ„UË¥ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§óÿ„U ◊Ù„U ∑§Ë
◊Á„U◊Ê „ÒU– ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ¡Ù ª‹Ã „ÒU ©‚ ‚„UË ◊ÊŸ∑§⁄U ‚Ê⁄UÊ ÿÈª ©‚ •Ù⁄U ÷Êª ⁄U„UÊ „ÒU •ı⁄U ‚ã◊Êª¸
‚ Áfl◊Èπ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•Êª •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ◊Ù„U ‚ …∑§Ê „UÈ•Ê ôÊÊŸ Sfl÷Êfl ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÊ
‚∑§ÃÊ– •ÕÊ¸Ã˜ Sfl÷Êfl ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÃÈ ◊Ù„U ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ ôÊÊŸ ∑§Êÿ¸∑§Ê⁄UË Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ -

◊Ê„UŸ     ‚¢flÎÃ¢  ôÊÊŸ¥    Sfl÷Êfl¢  ‹÷Ã  Ÿ  Á„U–
◊ûÊ—  ¬È◊ÊãÊ˜ ¬ŒÊÕÊ¸ŸÊ¢ ÿÕÊ ◊ŒŸ∑§Êº˝flÒ— H|H

•ãflÿÊÕ¸ó (◊Ê„UŸ) ◊Ê„U ‚ (‚¢flÎÃ¢ ôÊÊŸ¢) …U∑§Ê „ÈU•Ê ôÊÊŸ (Sfl÷Êfl¢) •Êà◊ Sfl÷Êfl ∑§Ê
U(Ÿ Á„U ‹÷Ã) Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ¬ÊÃÊ (ÿÕÊ) ¡Ò‚U (◊ŒŸ∑§Êº˝flÒ—) Ÿ‡ÊË‹ ∑§ÊŒÊ¥ ∑§ πÊ ‹Ÿ ‚U (◊ûÊ—
¬È◊ÊãÊ˜) ◊ÍÁë¿¸UÃ/’π’⁄U ◊ŸÈcÿU (¬ŒÊÕÊ¸ŸÊ¢) ¬ŒÊÕÊZ ∑§Ê ∆UË∑§ Ã⁄U„ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ¬ÊÃÊ–
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¬ÈL§· ÿ„UÊ° ©ã◊ûÊ ’ŸÊ „Ù, Á¡‚Ÿ ◊ÁŒ⁄UÊ¬ÊŸ Á∑§ÿÊ,
ÁŸ¡-∑§Ê ¬⁄U-∑§Ê Á„ÃÊÁ„ÃÙ¥ ∑§Ê, ©‚ ∑§„UÊ°? „Ù ôÊÊŸ Á¡ÿÊ–
◊Ù„-÷Êfl ‚ ÁÉÊ⁄UÊ „È•Ê ÿÁŒ, Á¡‚∑§Ê ÷Ë fl„ ôÊÊŸ ⁄U„Ê,
Sfl÷Êfl ∑§Ù Á»§⁄UU Ÿ„Ë¥ ¡ÊŸÃÊ, ÿÕÊÕ¸ ◊¥ •ôÊÊŸ ⁄U„ÊöH7H

Deluded by infatuation the knowing being is unable to acquire ad-

equate knowledge of the nature of things, in the same way as a person who

has lost his wits in consequence of eating intoxcating food is unable to

know them properly !

Note - Infatuation- likes and dislikes, etc.- deprive us of that purer

form of mental serenity which is necessary for the acquisition of true knowl-

edge, for as is well known, lucidity of the intellectual facalty is clouded

when the mind is strongly agitated by passions and desires and wrong con-

victions and beliefs.

ÁflfløŸÊó¡Ëfl ∑§Ê ôÊÊŸ ◊Ù„U ‚ …∑§Ê „UÈ•Ê „ÒU, ∞‚Ê ∑§„UŸ ∑§Ê ◊Ã‹’ ÿ„U Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ ŸËø
∑§Ùß¸ ¬ºÊÕ¸ „ÒU •ı⁄U ™§¬⁄UU ∑§Ùß¸ ºÍ‚⁄UÊ ¬ºÊÕ¸ ‹Ê∑§⁄U …∑§ ÁºÿÊ „UÙ– “‚¢flÎÃ” ∑§Ê •Õ¸ …∑§Ê „UÈ•Ê ÃÙ
„UÙÃÊ „ÒU, ¬⁄U fl„UÊ° ∞‚Ê •Õ¸ Ÿ„UË¥ ‹ŸÊ, Á∑§ãÃÈ ÿ„UÊ° ©‚∑§Ê •Õ¸ „ÒU Á∑§ó◊Ù„U ∑§ mÊ⁄UÊ Sfl÷Êfl ∑§Ê
Áfl÷Êfl M§¬ ‚ ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙ ¡ÊŸÊ– Sfl÷Êfl ŸËø ‚È⁄UÁˇÊÃ „ÒU, ™§¬⁄UU ‚ ◊Ù„U øÊº⁄U ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ «U‹Ê „UÙ,
∞‚Ê ‚◊¤ÊŸÊ ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU– ◊Ù„U ‚ ‚¢flÎÃ ôÊÊŸ ∑§Ê •Õ¸ „ÒUóôÊÊŸ ∑§Ê ◊Á‹Ÿ „UÙ ¡ÊŸÊ, Áfl∑Î§Ã „UÙ
¡ÊŸÊ, Á◊âÿÊ „UÙ ¡ÊŸÊ– ¡Ò‚ ∑§Ùß¸ √ÿÁQ§ ‡Ê⁄UÊ’ ¬Ë ‹ÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚∑§Ë ’ÈÁh ©‹≈U ¡ÊÃË „ÒU– fl„U
«UÊÚÄ≈U⁄U ÷Ë ÄÿÊ¥ Ÿ „UÙ, •¬ŸÊ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚»§‹ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃÊ– ∞‹¯ ∞‹¯ ’Ë¯ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ÷Ë
•¬ŸÊ ∑§Êÿ¸ ∆UË∑§ ‚ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬Êÿ¥ª, ©‚ ‚◊ÿ ¡’Á∑§ ©Ÿ∑§Ê ôÊÊŸ ‡Ê⁄UÊ’ ∑§ Ÿ‡Ù ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ „ÒU
Ã’– ‡Ê⁄UÊ’ ¬ËŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ¡Ò‚ ‹ıÁ∑§∑§ ôÊÊŸ ∑§Ë ÿ„U º‡ÊÊ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ◊Ù„U M§¬Ë ◊Áº⁄UÊ
¬ËŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ôÊÊŸ Áfl∑Î§Ã „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU »§‹Ã— Sfl ÄÿÊ „Ò? ¬⁄U ÄÿÊ „Ò? Á„UÃ Á∑§‚◊¥ ÁŸÁ„UÃ „Ò?
•Á„UÃ Á∑§‚◊¥ ? ß‚∑§Ê ©‚ ÁÃ‹ ◊ÊòÊ ÷Ë ôÊÊŸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ∞∑§ ’Ê⁄U ◊Áº⁄UÊ¬ÊŸ ∑§⁄UŸ ¬⁄U ÉÊá≈UÊ¥ Ã∑§
©‚∑§Ê ¬˝÷Êfl ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU •ı⁄U ÿÁº ◊Áº⁄UÊ¬ÊŸ ÁŸ⁄U¢Ã⁄U ∑§⁄UÃÊ ø‹Ê ¡Êÿ ÃÙ ©‚∑§Ê ¬˝÷Êfl ∑§÷Ë ÷Ë
‚◊ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ◊Ù„U ∑§Ë ◊Áº⁄UÊ ∞∑§ ’Ê⁄U ÷Ë ¬Ë ‹ÃÊ „ÒU ÃÙ ‚Êª⁄UÙ¬◊ ∑§Ê‹ Ã∑§ ÷Ë ©‚∑§Ê
¬˝÷Êfl ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– íÿÊ¥ ∑§Ê àÿÊ¥ ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ‚ÙøŸ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU Á∑§ „U◊ ‚Èπ øÊ„UÃ „Ò¥U, •ÊŸãº
øÊ„UÃ „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ ÿÁº „U◊ ◊Ù„U ◊Áº⁄UÊ ∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄UŸÊ Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏¥ª ÃÙ ∞‚Ë º‡ÊÊ ◊¥ „U◊Ê⁄UÊ ôÊÊŸ
∑§fl‹ôÊÊŸ ∑§Ù ∑Ò§‚ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‚∑§ªÊ ? ÃËŸ ∑§Ê‹ ◊¥ ÷Ë ‚¢÷fl Ÿ„UË¥–

©ºÊ„U⁄UáÊ ∑§ Ãı⁄U ¬⁄U ºπÙ! ‹ˇ◊áÊ ∑§Ê •fl‚ÊŸ „UÙ øÈ∑§Ê Á»§⁄U ÷Ë ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ⁄UÊ◊,
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‹ˇ◊áÊ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ ¬Êÿ– ‹ÙªÊ¥ Ÿ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ©¬º‡Ê ∑§Ù º∑§⁄U ‚◊¤ÊÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ Á»§⁄U ÷Ë
◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ∑Ò§‚-∑Ò§‚ ©ûÊ⁄U º∑§⁄U „U≈UÊÃ ⁄U„U– ¡’ ◊Ù„U ∑§Ê Ÿ‡ÊÊ ∑§◊ „UÙ ªÿÊ ÃÙ ©Uã„¥U
ôÊÊÃ „UÈ•Ê Á∑§ flSÃÈÃ— ‹ˇ◊áÊ ∑§Ê ÃÙ •fl‚ÊŸ „UÙ øÈ∑§Ê „ÒU– Ã’ ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÿÊ Á∑§ ◊Ù„U ∑§Ë ∑Ò§‚Ë
◊Á„U◊Ê „ÒU– ⁄UÊ◊øãº˝ ¡Ë ‚Ùø Á∑§ •ë¿UË-•ë¿UË ŸËÁÃ ∑§Ë ’ÊÃ ∑§⁄UŸ flÊ‹ •Êÿ, ◊È¤Ù ‚„UË ’ÊÃ
‚◊¤ÊÊŸ ∑§ Á‹∞, ¬⁄U ◊Ò¥Ÿ ÃÙ ‚÷Ë ∑§Ù ÿmÊ-ÃmÊ ∑È§¿U ÷Ë ∑§„U∑§⁄U ÁflºÊ∑§⁄U ÁºÿÊ–

ºÍ‚⁄UË •Ù⁄U ºπ¥, ÿÈª ∑§ •ÊÁº ◊¥, ÃÙ ©‚ ‚◊ÿ ÷Ë ÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸ •ı⁄U ’Ê„UÈ’‹Ë ºÙŸÊ¥ „UË
Ãjfl ◊ÙˇÊªÊ◊Ë Õ– ºÙŸÊ¥ ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh ‚ •flÃÁ⁄UÃ „UÈ∞– ºÙŸÊ¥ •Ê¬‚ ◊¥ ‚ª ÷Êß¸– ÃËÕZ∑§⁄UU ¡Ò‚
◊„UÊ¬ÈL§cÊ Á¡Ÿ∑§ Á¬ÃÊ– ºÙŸÊ¥ ∑§ ™§¬⁄UU ⁄UÊíÿ ‚ûÊÊ ∑§Ê ÷Ê⁄U ÕÊ– ¡ŸÃÊ ÷Ë •¬ŸË ‚Èπ ‡ÊÊ¢ÁÃ „UÃÈ
©Ÿ∑§Ë ‚flÊ ◊¥ ‚¢‹ÇŸ ÕË– Á»§⁄U ÷Ë ∞‚Ë ÉÊ≈UŸÊ ÉÊ≈UË– ÿÁº •Ê¡ ∑§ ÿÈª ◊¥ flÒ‚Ë ÉÊ≈UŸÊ ÉÊ≈U ¡Êÿ ÃÙ
‚Ê⁄UÊ ∑§Ê ‚Ê⁄UÊ ÿÈª „UË ˇÊÈéœ „UÙ ¡Êÿ ÄÿÊ¥Á∑§ ÷⁄UÃ ÃÙ ø∑˝§flÃË¸ ◊ÊŸ ¡ÊÃ Õ, ©Uã„¥U ““◊Ò¥ ø∑˝§flÃË¸ „Í°U
◊⁄UË ‚÷Ë ‹Ùª ’ÊÃ ◊ÊŸÃ „Ò¥U”” ∞‚Ê ◊Ù„U ÕÊ, •„U¢∑§Ê⁄U ÕÊ– ‹Á∑§Ÿ ◊⁄UÊ ÷Êß¸ ’Ê„UÈ’‹Ë ◊⁄U ∑§„U
•ŸÈ‚Ê⁄U ’ÊÃ ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÃÊ ? ∑Ò§‚Ê „ÒU ◊⁄UÊ ¿UÙ≈UÊ ÷Êß¸ ? ÿ„U ¿UÙ≈UÊ „UÙ∑§⁄U ÷Ë ◊⁄U ‚ÊÕ ‹«U∏ŸÊ
øÊ„UÃÊ „ÒU– •’ ß‚∑§ ‚ÊÕ •ı⁄U ∑§Ùß¸ øÊ⁄UÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– ÿÈh ∑§⁄UŸ Ã∑§ ∑§Ù ÃÒÿÊ⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–
‚◊¤ÊºÊ⁄U ‹Ùª ©Uã„¥U ºπ∑§⁄U ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ„U ‚’ ÄÿÊ „UÙ ⁄U„UÊ „Ò? ÿ ÷Êß¸-÷Êß¸ ÄÿÊ ⁄U„U „Ò¥? ÿ ÿÈh
‹«U∏¥ª ÃÙ ºÙŸÊ¥ ∑§ ’Ëø Áfl¡ÿË ∑§ıŸ „UÙªÊ ? ºÙŸÊ¥ ∑§ ’Ëø ÿÈh ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË „UÙŸ ‹ªË ÿÈh ◊¥ ºÙŸÊ¥
∑§Ê ÃÙ ∑È§¿U Ÿ„UË¥ „UÙªÊ, ‹Á∑§Ÿ ‚ŸÊ ‹«U∏ªË ÃÙ ‚ŸÊ ∑§Ê ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ ÁflŸÊ‡Ê „UÙªÊ– •Ã— ©Ÿ ºÙŸÊ¥
∑§ ’Ëø ‚◊¤ÊºÊ⁄U ‹ÙªÊ¥ Ÿ ‚‹Ê„U ºË Á∑§ ÃÈ◊ ºÙŸÊ¥ œ◊¸ÿÈh ∑§⁄UÙ– √ÿÕ¸ ◊¥ ‚ŸÊ ÁflŸÊ‡Ê ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ
ÿÈh ∑§Ù ◊Ã ∑§⁄UÙ– ºÙŸÊ¥ Ÿ ‚‹Ê„U ∑§Ù SflË∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ Á∑§ Á’‹∑È§‹ ∆UË∑§ „ÒU, „U◊¥ ◊¢¡Í⁄U „ÒU •Ê¬ ‹ÙªÊ¥
∑§Ë ’ÊÃ– œ◊¸ÿÈh ÁŸÿÈQ§ Á∑§ÿ ªÿ– ºÙŸÊ¥ ¬ˇÊ ÃÒÿÊ⁄U „UÈ∞– ÿÈh øÊ‹Í „UÙ ªÿÊ– ÃËŸ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ÿÈh
ÁŸÁ‡øÃ Á∑§ÿ ªÿ– ÃËŸÊ¥ ÿÈhÊ¥ ◊¥ ÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸ „UÊ⁄U ¡ÊÃ „Ò¥U– •’ ÄÿÊ! ∑§Ùß¸ ⁄UÊSÃÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ ?
ø∑˝§flÃË¸ ∑§ ∑˝§Ùœ ∑§Ê ¬Ê⁄UÊ ø…∏ ªÿÊ– ““¿UÙ≈U ÷Êß¸ ‚ ◊Ò¥ „UÊ⁄U ªÿÊ”” ◊Ò¥ ÃÙ ø∑˝§flÃË¸, ¿U„Uπá«U
¡ËÃ∑§⁄U •ÊÿÊ •ı⁄U •¬Ÿ ÷Êß¸ ‚ „UÊ⁄U ªÿÊ, ‹Ùª ÄÿÊ ∑§„U¥ª ? ÿ„U ◊⁄U Á‹∞ ‡ÊÙ÷Ê ∑§Ë ’ÊÃ Ÿ„UË¥
„ÒU– ¡’ Ã∑§ ÷Êß¸ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¡ËÃÍ°ªÊ, Ã’ Ã∑§ ø∑˝§flÃË¸ Ÿ„UË¥ ∑§„U‹Ê™°§ªÊ– ∞‚Ê ‚ÙøÃ „Ò¥U Á∑§
•ÊÿÈœ‡ÊÊ‹Ê ◊¥ ø∑˝§⁄UàŸ ©à¬ãŸ „UÈ•Ê „ÒU, ÷Êß¸ Ÿ„UË¥ ◊ÊŸ ⁄U„UÊ „ÒU ÃÙ ©‚ ¬⁄U ø∑˝§⁄UàŸ ø‹Ê™°§ªÊ– •’
ø∑˝§⁄UàŸ ‚ ÷Ë ÄÿÊ „UÙªÊ ©‚Ÿ ∞‚Ê ∑È§¿U ÷Ë ÁfløÊ⁄U Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ– ÿÈª ∑§ •ÊÁº ◊¥ ‚Ë◊Ê ∑§Ê ©Ñ¢ÉÊŸ
Á∑§ÿÊ •ı⁄U ’Ê„UÈ’‹Ë Ÿ ÷Ë ‚Ê◊ŸÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ∆UÊŸ ‹Ë– ÿ„U ‚’ ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „UÈ•Ê– ø∑˝§ ø‹ÊÿÊ
ªÿÊ, ø∑˝§ ’Ê„UÈ’‹Ë ∑§ ¬Ê‚ Ã∑§ •ÊÿÊ •ı⁄U ¬Á⁄U∑˝§ ◊Ê º∑§⁄U ¬ÈŸ— ø∑˝§flÃË¸ ∑§Ë •Ù⁄U ø‹Ê ªÿÊ– •’
ø∑˝§flÃË¸ ∑§Ù ‹ªÊ Á∑§ ÿ„U ◊⁄UË øıÕË ’Ê⁄U „UÊ⁄U „UÙ ªß¸– ÿ„U „UÈá«UÊfl‚Á¬¸áÊË ∑§Ê‹ ∑§Ë ºŸ „ÒU– ß‚
∑§Ê‹ ◊¥ ∞‚ ∑§Êÿ¸ „UÙÃ „UÈ∞ ºπŸ ◊¥ •ÊÃ „Ò¥U, Á¡Ÿ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ∑§À¬ŸÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙÃË „ÒU– •’ ÄÿÊ
∑§⁄U¥ ? ºÙŸÊ¥ ∑§ ¬Ê‚ •flÁœôÊÊŸ ÕÊ, ©‚∑§Ê ¬˝ÿÙª ºÙŸÊ¥ ◊¥ ‚ Á∑§‚Ë Ÿ ÷Ë Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ– ÿÁº
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•flÁœôÊÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ ÃÙ ÷Ë „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ fl ÿ„U ¡ÊŸ Ÿ„UË¥ ¬ÊÃ, ÄÿÊ¥Á∑§ ¡’ ôÊÊŸ ◊Ù„U
‚ ‚¢flÎÃ „UÙÃÊ „ÒU, ¬˝÷ÊÁflÃ „UÙÃÊ „ÒU Ã’ ôÊÊŸ ÷Ë ¡ÊŸŸ ◊¥ ‚»§‹ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃÊ– ‚Êœ∑§ ∑§Ê ◊Ù„U ¡’
©¬‡ÊÁ◊Ã „UÙÃÊ „ÒU, Ã’ ôÊÊŸ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ∑˝§Ùœ ∑§Ê ¬Ê⁄UÊ ©Ã⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU, Ã÷Ë
∑§Êÿ¸ ∑§Ë ÁŸc¬ÁûÊ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU, ÿ„U Á‚hÊãÃ „ÒU– ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ø∑˝§flÃË¸ ∑§ Áº◊Êª ◊¥ ÷Ë ÿ„U ’ÊÃ
Ÿ„UË¥ •ÊÿË, Á∑§ ÿÈh „UÙªÊ ÃÙ „UÊ⁄U Á∑§‚∑§Ë „UÙªË ? ’Ê„UÈ’‹Ë ¬⁄U ø∑˝§ ∑§Ê ¬˝÷Êfl Ÿ„UË¥ ¬«U∏ªÊ, fl¢‡Ê
∑§ ™§¬⁄UU Ÿ„UË¥ ¬«U∏ÃÊ, fl¢‡Ê ¬⁄U ø∑˝§ •¬ŸÊ ¬˝÷Êfl Ÿ„UË¥ «UÊ‹ ‚∑§ÃÊ–

∑§Ùß¸ ¬˝‡Ÿ ∑§⁄U Á∑§ ºÙŸÊ¥ ∑§Ê ôÊÊŸ ∑§Ê◊ ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÿÊ ? ß‚∑§Ê ∞∑§ „UË ‚◊ÊœÊŸ „ÒU
“◊Ù„UŸ ‚¢flÎÃ¢”– ◊Ù„U ‚ •ÊflÎÃ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ôÊÊŸ flÊSÃÁfl∑§ Ãâÿ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ¬ÊÃÊ– ¡’ ÃËfl˝
∑§cÊÊÿ ∑§Ê ©ºÿ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ˇÊÊÁÿ∑§ ‚êÿÇŒÎÁCUU ÷Ë ÄÿÊ¥ Ÿ „UÙ, ◊„UÊ¬ÈL§cÊ ÷Ë „UÙ, •flÁœôÊÊŸË „UÙ ÃÙ
÷Ë ©Ÿ∑§Ê ôÊÊŸ √ÿÕ¸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, Á»§⁄U „U◊ •ı⁄U •Ê¬ ÃÙ Á∑§‚ πÃ ∑§Ë ◊Í‹Ë „Ò¥? ø∑˝§flÃË¸ Ÿ ◊ÿÊ¸ºÊ
∑§Ê ©Ñ¢ÉÊŸ Á∑§ÿÊ– ÃËŸ-ÃËŸ ÿÈhÊ¥ ◊¥ „UÊ⁄UŸ ∑§ ’Êº ÷Ë ÷Êß¸ ¬⁄U ø∑˝§ ø‹ÊÿÊ– ©Uã„¥U ‚ÙøŸÊ ÃÙ
øÊÁ„U∞ ÕÊ Á∑§ ¡Ù √ÿÁQ§  ◊È¤Ù ÃËŸ ÿÈhÊ¥ ◊¥ „U⁄UÊ øÈ∑§Ê, ©‚ ¬⁄U ÿ„U ◊⁄UÊ ø∑˝§ ∑Ò§‚ ¬˝÷Êfl ÁºπÊÿªÊ?
◊⁄UÊ ¬Èáÿ ˇÊËáÊ „UÙ ªÿÊ– ©‚∑§Ê ¬Èáÿ ßÃŸÊ ÃËfl˝ „ÒU Á∑§ ø∑˝§ ÷Ë flÊ¬‚ •Ê ªÿÊ– ÿ„U ’ÊÃ ©Ÿ∑§
Áº◊Êª ◊¥ ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ •Êß¸ ? ß‚∑§Ê ∞∑§ „UË ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU ◊Ù„U ∑§Ê ÃËfl˝ ©ºÿ, ∑§cÊÊÿ ∑§Ë ©ûÊÁ¡Ã •flSÕÊ
∑§Ê „UÙŸÊ– ©ûÊÁ¡Ã ∑§cÊÊÿ ∑§Ù ‡ÊÊãÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê •ı⁄U ∑§Ùß¸ ⁄UÊSÃÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ©‚∑§ Á‹∞ Á‚»¸§ ‡ÊÊ¢ÁÃ •ı⁄U
‚¢ÿ◊ ‚ ’Ò∆UŸÊ ¬«U∏ÃÊ „ÒU– ◊Ù„U ∑§Ë ’Ê…∏ •ÊÃË „ÒU ÃÙ ’«U∏-’«U∏ √ÿÁQ§ÿÊ¥ ∑§ Áº◊Êª ∑§Ë Á’¡‹Ë ªÈ◊
„UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ÃÕÊ ¡’ ◊Ù„U ‡ÊÊãÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ¿UÙ≈U-¿UÙ≈U √ÿÁQ§ ÷Ë ’«U∏-’«U∏ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄U ¡ÊÃ „Ò¥U–
ß‚∑§Ê ¿UÙ≈U •ı⁄U ’«U∏ √ÿÁQ§ÿÊ¥ ‚ ∑§Ùß¸ ◊Ã‹’ Ÿ„UË¥ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ◊Ã‹’ ÃÙ ôÊÊŸ ‚ „ÒU– Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§Êÿ¸
◊¥ •‚ÊflœÊŸË „UÙŸÊ, ÿ„U ◊Ù„U ‚, ¬˝◊Êº ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ ôÊÊŸ ∑§Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊ „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ∑§Ùß¸ ÷Ë ∑§Êÿ¸
‚ÊflœÊŸË ‚ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU ÃÙ ÿ„U ¬˝◊Êº⁄UÁ„UÃ ôÊÊŸ ∑§Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊ ◊ÊŸŸÊ øÊÁ„U∞– ©ºÊ„U⁄UáÊ ∑§ Ãı⁄U ¬⁄U
‚◊¤Ê ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ó

‹«U∏∑§ ∑§Ù ÷Íπ ‹ªË „ÒU ÃÙ fl„U ◊Ê° ‚ ∑§„UÃÊ „ÒUó◊Ê°! ◊È¤Ù ’„UÈÃ Ã¡Ë ‚ ÷Íπ ‹ªË „ÒU– ◊Ê°
∑§„UÃË „ÒUó’≈UÊ! πË⁄U ’Ÿ ªß¸ „ÒU– ’≈UÊ ∑§„UÃÊ „ÒUóÃÙ ◊È¤Ù ¡ÀºË ¬⁄UÙ‚ ºÙ– ◊Ê° ∑§„UÃË „ÒUó’≈UÊ! •÷Ë
ÕÙ«U∏Ë º⁄U ’Ò∆U ¡Ê•Ù, „UÊÕ-◊È°„U œÙ∑§⁄U ∑§ •Ê•Ù– „UÊÕ-¬Ò⁄U ∑§Ù œÙ∑§⁄U „UË •ÊÿÊ „Í°U, •Ê¬ ÃÙ ¡ÀºË-
¡ÀºË ¬⁄UÙ‚ ºÙ– ◊Ê° πË⁄U ¬⁄UÙ‚ ºÃË „ÒU, ¬⁄U ◊Ê° ∑§„UÃË „ÒUó’≈UÊ •÷Ë L§∑§Ù, ¡ÀºË-¡ÀºË ◊Ã
πÊ•Ù, •÷Ë Ÿ„UË¥– ’≈UÊ ∑§„UÃÊ „ÒUó◊Ê°! ◊ŸÊ ÄÿÊ¥ ∑§⁄U ⁄U„UË „UÙ ? πÊŸ ∑§ Á‹∞ „UË ÃÙ πË⁄U ’ŸÊß¸ „ÒU
ŸÊ! „UÊ° ’≈UÊ, πÊŸ ∑§ Á‹∞ „UË ’ŸÊß¸ „ÒU– ÃÙ Á»§⁄U ◊ŸÊ ÄÿÊ¥ ∑§⁄UÃË „UÙ ? ªÈS‚Ê „UÙ∑§⁄U ∑§„UÃÊ „ÒUó„U◊¥
Ÿ„UË¥ πÊŸÊ, ‹Ù ÃÈê„Ë¥ πÊ ‹ŸÊ– Á»§⁄U ÷Ë ◊Ê° ∑§Ë ◊◊ÃÊ ∑§„UÃË „ÒUó’≈UÊ! πË⁄U πÊŸ ∑§Ù ◊ŸÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U
⁄U„UË „Í°U, ÕÙ«U∏Ë º⁄U ‚ πÊŸÊ– ÕÙ«U∏Ë ∆Uá«UË „UÙŸ ¬⁄U πÊŸÊ– ’≈U ∑§Ù ’ÊÃ ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÃË „ÒU fl„U
‚ÊflœÊŸË ‚ Á∑§ŸÊ⁄U-Á∑§ŸÊ⁄U ‚ πË⁄U ∆Uá«UË ∑§⁄U∑§ πÊŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ÿÁº ª⁄U◊-ª⁄U◊
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πË⁄U πÊÃÊ ÃÙ •ÁÃ∑˝§◊áÊ SflM§¬ „UÊÕ-◊È°„U ¡‹ ¡ÊÃÊ •ı⁄U ºÈ—πË „UÙ ¡ÊÃÊ– •Ã— ◊Ê° ¡Ò‚Ê ∑§„UÃË
„ÒU flÒ‚Ê ◊ÊŸ∑§⁄U ’≈UÊ πË⁄U ∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄U∑§ πÈ‡Ê „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–

ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ê ôÊÊŸ ¡’ ÃËfl˝ ◊Ù„U ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U Á¡ŸflÊáÊË ◊Ê° ∑§Ê
‚ê’ÙœŸ ‚ÈŸŸÊ ÷Ë ¬‚¢º Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ’ÁÀ∑§ fl„U Á¡ŸfløŸÊ◊ÎÃ ∑§Ù ÷Ë ∑§«U∏flË ÉÊÍ°≈U ∑§„U∑§⁄U ¬ËŸ
‚ ÁŸcÙœ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ◊Ù„U ‚ ‚¢flÎÃ ôÊÊŸ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ©‚ Á„UÃ ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ¡’
Ã∑§ ¬˝ÊáÊË ◊Ù„U ∑§◊¸ ‚ ’¢œÊ „ÒU •ı⁄U ©ºÿ ‚ ¡ËflŸ ¬˝÷ÊÁflÃ ⁄U„UÃÊ „ÒU, Ã’ Ã∑§ ©‚ •¬ŸÊ Á„UÃ
‚◊¤Ê ◊¥ •Ê „UË Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ, ‹Á∑§Ÿ ¡’ ôÊÊŸ ÃËfl˝ ◊Ù„U ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ÿÊ ◊Ù„U ∑§Ê ¬˝÷Êfl
∑§◊ „UÙÃÊ „ÒU Ã’ ©‚ ßÃŸÊ ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ◊⁄UÊ Á„UÃ ◊⁄UË „UË ª‹ÁÃÿÊ¥ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÿÊ–
¡Ù ∑È§¿U ÷Ë ºÈ—π, ∑§c≈U, •‡ÊÊ¢ÁÃ „UÙ ⁄U„UË „ÒU, ÿ„U ‚’ ◊⁄UË „UË •‚ÊflœÊŸË ∑§Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊ „ÒU– ©‚Ë ∑§Ê
¬˝ÁÃ»§‹ ◊È¤Ù ÷ÙªŸÊ ¬«U∏ ⁄U„UÊ „ÒU– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§«U∏flË ÉÊÍ°≈U ∑§Ù ÷Ë ¬ËŸÊ SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU, Á¡‚∑§
¬Á⁄UáÊÊ◊ SflM§¬ ÷ËÃ⁄U ∑§Ë ÃËfl˝ ∑§cÊÊÿ ∑§Ê ífl⁄U ’Ê„U⁄U ÁŸ∑§‹ •ÊÃÊ „ÒU–

◊Ù„UÊflÎÃ ’ÈÁh ∑§ ‚Ò∑§«U∏Ê¥ ©ºÊ„U⁄UáÊ ºπŸ ∑§Ù Á◊‹Ã „Ò¥U– ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ’ÈÁh ÷˝c≈U „UÙ ¡ÊÃË
„ÒU– ’«U∏-’«U∏ √ÿÁQ§ÿÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ÷Ë •ŸÕ¸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– øÍ°Á∑§ ◊Ù„U ∑§Ê ¬˝÷Êfl ⁄U„UÃÊ „ÒU– ß‚ ÁSÕÁÃ ◊¥
ÄÿÊ ∑§⁄U¥, Á¡‚‚ ◊Ù„U ∑§Ê ¬˝÷Êfl ∑§◊ „UÙ ‚∑§? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ó∑§fl‹ ‚¢ÿ◊ ⁄UπŸÊ
•Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚ËÃÊ⁄UÊŸË, ⁄UÊ◊, ¬Êá«Ufl •ÊÁº ∑§ ‚Ê◊Ÿ ‚◊SÿÊ •ÊÿË– ◊Ù„U ∑§
∑§Ê⁄UáÊ ÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸ ∑§Ù ‚◊SÿÊ ∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÿÊ– ¬⁄U ’Ê„UÈ’‹Ë ∑§Ù ‚◊¤Ê ◊¥ •Ê
ªÿÊ– “•Ù...„UÙ” ⁄UÊíÿ ∑§ Á‹∞ ∞‚Ë ÉÊ≈UŸÊ ÉÊÁ≈UÃ „UÙ ‚∑§ÃË „Ò? ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË
¬¢øÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ù ª˝„UáÊ ∑§⁄UÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ÷Êß¸-÷Êß¸ ∑§ ’Ëø ◊¥ „UË Ÿ„UË¥, Á¬ÃÊ-¬ÈòÊ ∑§
’Ëø ◊¥ ÷Ë ‚¢ÉÊcÊ¸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ∞‚Ê ÄÿÊ¥ ? ∞‚Ê „UË „UÙÃÊ „ÒU ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ– Ÿ ÷Êß¸ ÁºπÃÊ „ÒU, Ÿ
Á¬ÃÊ ÁºπÃÊ „ÒU, •¢œÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, •Ê°πÊ¥ ‚ ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ ÁºπÃÊ– ’‚ fl„UË flSÃÈ ÁºπÊÃË „ÒU ¡Ù
øÊÁ„U∞ •ãÿ ‚÷Ë flSÃÈÿ¥ ÁºπÃË „UË Ÿ„UË¥ „Ò¥U, ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚ ©Ÿ‚ ∑§Ùß¸ ◊Ã‹’ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ– flÊSÃÁfl∑§
Ãâÿ ∑§Ù ÷Ë fl„U Ÿ„UË¥ ‚◊¤Ê ¬ÊÃÊ– ß‚ËÁ‹∞ ““◊Ù„UŸ ‚¢flÎÃ¢ ôÊÊŸ¢ Sfl÷Êfl¢ ‹÷Ã Ÿ Á„U”” ∑§„UÊ „ÒU–

•¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ÷È‹ÊŸ flÊ‹Ê ◊Ù„U „UË „ÒU, ºÍ‚⁄UÊ ∑§Ùß¸ Ÿ„UË¥– ◊Ù„U M§¬Ë ◊Áº⁄UÊ ∑§ Ÿ‡Ù ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ
ÿ„U ÷Í‹ „UÙ ⁄U„UË „ÒU– •’ ¬ÈŸ— ÷Í‹ Ÿ „UÙ, ß‚ËÁ‹∞ ‡ÊÊ¢ÁÃ ∑§ ‚ÊÕ ‚¢ÿ◊ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞–
¬@Áãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë ∑§÷Ë ¬ÍÁÃ¸ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË– ©‚∑§ mÊ⁄UÊ „U◊Ê⁄UË ÃÎcáÊÊ ∑§÷Ë ‚◊ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ
‚∑§ÃË, Á∑§ãÃÈ ÃÎcáÊÊ ºÈªÈŸË „UË „UÙÃË ¡ÊÃË „ÒU– ““πÊ⁄UÊ ¬ÊŸË ¬ËŸ ‚ ∑§÷Ë åÿÊ‚ ’È¤ÊÃË „UË Ÿ„UË¥”” ÿ„U
∑§„UÊflÃ „ÒU– ‹fláÊ Á◊ÁüÊÃ ¬ÊŸË ‚ ¬≈U ÃÙ ÷⁄U ¡ÊÿªÊ, åÿÊ‚ ÷Ë ’È¤ÊË ¡Ò‚Ë ‹ªªË, ‹Á∑§Ÿ ¬Ê°ø
Á◊Ÿ≈UU ’Êº ¬ÈŸ— ÃËfl˝ flºŸÊ „UÙŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU, ∑§á∆U ‚ÍπŸ ‹ªÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •Ê¬
¬¢øÁãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ‚ ÃÎcáÊÊ ∑§Ë ‹Ê‹‚Ê ∑§Ù ‚◊ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÙª ÃÙ fl„U ÃËŸ ∑§Ê‹ ◊¥ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥–
fl„U ÃÙ •ÁÇŸ ∑§Ù ’È¤ÊÊŸ ∑§ Á‹∞ Ã‹, ÉÊË •ı⁄U ßZœŸ ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU– Á¡‚‚ •ÁÇŸ ’È¤ÊÃË Ÿ„UË¥, Á∑§ãÃÈ
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•ı⁄U •Áœ∑§ ÷÷∑§ÃË „ÒU– ““‚Êª⁄U ◊¥ Á∑§ÃŸË ÷Ë ŸÁºÿÊ° Á◊‹ ¡Êÿ¥ ‹Á∑§Ÿ fl„U ∑§÷Ë ÃÎÁåÃ ∑§Ê
•ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ, ∞∑§ ß¢ø ÷Ë Ÿ„UË¥ ’…∏ÃÊ– ’…∏ ÷Ë ¡Êÿ ÿ„U ‚¢÷fl „ÒU, ßZœŸ ‚ •ÁÇŸ ’È¤Ê ¡Êÿ
ÿ„U ÷Ë ‚¢÷fl „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ¬¢øÁãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ mÊ⁄UÊ ◊Ù„U ∑§Ê ªÃ¸, ÃÎcáÊÊ ∑§Ê ªÃ¸ ∑§÷Ë ÷⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¡Ê
‚∑§ÃÊ–”” ∑§„UÊ ÷Ë „ÒUó¬Í¡Ÿ ◊¥ ÷Ë •Ê¬ ¬…∏Ã „Ò¥U Á∑§ó

““ÃÎcáÊÊ ∑§Ë πÊß¸ πÍ’ ÷⁄UË ¬⁄U Á⁄UQ§ ⁄U„UË fl„U Á⁄UQ§ ⁄U„UË–”” - ÿÈª‹

ÃÎcáÊÊ ∑§Ë πÊß¸ ÷⁄UŸ ∑§Ë ÁºŸ ⁄UÊÃ ’„UÈÃ øc≈UÊ ∑§Ë ¬⁄U Á⁄UQ§ ⁄U„UË fl„U Á⁄UQ§ ⁄U„UË– ÃËŸ ‹Ù∑§ ∑§Ë
‚ê¬ºÊ ‚ ÷Ë fl„U ÷⁄U Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃË– ¬¢øÁãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë ÿ„U ∑§ÕÊ „ÒU, ß‚∑§Ë ∑§Ùß¸ ‚Ë◊Ê Ÿ„UË¥–
ßŸ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë ∑§ÕÊ •ŸãÃ ∑§Ê‹ ∑§Ë „ÒU, •Ê¡ ÷Ë „ÒU, •Êª ÷Ë ⁄U„UªË– ¡Ù √ÿÁQ§ ß‚ ◊Ù„U ∑§Ù
‚◊ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU ©‚ „UÊÕ ◊¥ ‚¢ÿ◊ ∑§Ë π«U˜ª ‹ŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ „ÒU ©‚∑§ Á’ŸÊ ◊Ù„U ¡ÊŸ flÊ‹Ê
Ÿ„UË¥ „ÒU •ı⁄U ◊Ù„U ∑§ Ÿc≈U „UÈ∞ Á’ŸÊ ‚Êœ∑§ ∑Ò§flÀÿ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ– ÿ„UË ‚Ê⁄U „ÒU Á∑§ ◊Ù„U
∑§Ù ‚◊ÊåÃ ∑§⁄UÙ, •ãÿÕÊ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë ‹Ê‹‚Ê ‚ ∑§÷Ë ÃÎÁåÃ „UÙŸ flÊ‹Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚ ªÊ°∆U ’Ê°œ∑§⁄U
⁄Uπ ‹ËÁ¡∞– ‚’ ‹Ùª ÁflcÊÿ-‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ù ß∑§_UÊ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U, ß‚Á‹∞ „U◊∑§Ù ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏ ⁄U„UÊ „ÒU–
Ÿ„UË¥ ∑§⁄U¥ª ÃÙ ‹Ùª ÄÿÊ ∑§„U¥ª Á∑§ ºπÙ ÿ„U ∑Ò§‚Ê ¬Êª‹ „Ò? ¬Ò‚Ê Á◊‹ ⁄U„UÊ „ÒU, Á◊‹ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á»§⁄U
÷Ë ‹ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ „ÒU, ÿ„U ÃÙ ¬Êª‹ „UÙ ªÿÊ „ÒU! ÄÿÊ¥Á∑§ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ºÙ „UË √ÿÁQ§ ¬Ò‚Ê Ÿ„UË¥ ‹Ãó
““∞∑§ ÷ªflÊŸ˜˜ •ı⁄U ∞∑§ ¬Êª‹””–

Á¡ÃŸ ÷Ë ¬È⁄UÊáÊ¬ÈL§cÊ „UÈ∞ „Ò¥U ©Ÿ∑§Ù ÷Ë •ŸÊ¬-‡ÊŸÊ¬ ’„UÈÃ flÒ÷fl Á◊‹Ê– Á¡‚∑§Ê ∑§Ùß¸ ¬Ê⁄U
Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ– ∑§„UÊ° Ã∑§ ©Ÿ∑§Ë œ⁄UÃË „Ò? ‚◊Èº˝ ∑§Ù ÷Ë ¬Ê⁄U ∑§⁄U ªß¸, ∞‚ ø∑˝§flÃË¸-¡Ù cÊ≈U˜πá«UÊÁœ¬ÁÃ,
ÁòÊ‹Ù∑§ÊÁœ¬ÁÃ-ÃËÕZ∑§⁄UU •ÊÁº ÷Ë ßŸ ÁflcÊÿ ÷ÙªÊ¥ ‚ ‚¢ÃÈc≈U Ÿ„UË¥ „UÈ∞– Á»§⁄U „U◊Ê⁄UË •ı⁄U •Ê¬∑§Ë
ÃÎÁåÃ ÃÙ ÁòÊ∑§Ê‹ ‚¢÷fl „ÒU „UË Ÿ„UË¥–

¡Ù ‚¢‚Ê⁄UÁflcı ‚Èπ „UÙ ÃÙ ÃËÕZ∑§⁄UU ÄÿÊ¥ àÿÊªÒH 8H flÒ⁄UÊÇÿ÷ÊflŸÊ

•Ê¬ ∑§ıŸ ‚ ÃËÕZ∑§⁄UU „Ò¥U ’ÃÊ•Ù ?  ∑È§¿U Ÿ„UË¥– flSÃÈÃ— „U◊Ê⁄UÊ ◊Ù„U ‚ ‚¢flÎÃôÊÊŸ „UË „U◊¥ ‚ÃÊ
⁄U„UÊ „ÒU– ©Ÿ ‚◊SÃ ◊„UÊ¬ÈL§cÊÊ¥ Ÿ ‚ÙøÊ, ‚◊¤ÊÊ, ÁøãÃŸ Á∑§ÿÊ– ôÊÊŸ ‚ ◊Ù„U ∑§ ¬˝÷Êfl ∑§Ù ºÍ⁄U Á∑§ÿÊ
•ı⁄U ÁfløÊ⁄U Á∑§ÿÊ Á∑§ ß‚ œ⁄UÃË ∑§ •ŸãÃ ◊ÊÁ‹∑§ „UÙ øÈ∑§ „Ò¥U– ÃËÕZ∑§⁄UU ÷Ë •ŸãÃ „UÙ øÈ∑§,
ø∑˝§flÃË¸ ÷Ë •ŸãÃ „UÙ øÈ∑§, ©Ÿ ‚÷Ë Ÿ ‚ÙøÊ Á∑§ ¡Ù ∑È§¿U „ÒU ‚’ ∑È§¿U ◊ÊÿÊ◊ÿ „ÒU, ßãº˝¡Ê‹ „ÒU–
ßÁãº˝ÿ‚Èπ ÷Ë ◊Îª-◊⁄UËÁø∑§Ê◊ÿ „Ò¥U, ßŸ∑§ ™§¬⁄UU „U◊Ê⁄UÊ •Áœ∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ∞‚Ê ŒÎ…∏ ÁŸ‡øÿ
∑§⁄U ‚’ ∑È§¿U ¿UÙ«U∏∑§⁄U ø‹ ªÿ •ı⁄U ‚¢‚Ê⁄U ‚ ◊Èπ ◊Ù«U∏ Á‹ÿÊ– ‡ÊÊ¢ÁÃ ∑§Ê •ŸÈ÷fl Á∑§ÿÊ, ‚¢ÿ◊ ∑§Ë
‚ÊœŸÊ ∑§Ë, »§‹Ã— ôÊÊÃ „UÈ•Ê Á∑§ ÿ„U ‚’ ¬⁄U º˝√ÿ „ÒU, ◊⁄UÊ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– •äÿÊà◊ ÃÙ ÿ„UÊ° Ã∑§
∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ¡’ •Êà◊Ê ßŸ∑§Ù ª˝„UáÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ, ÃÙ ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ë ∑§Ùß¸ ’ÊÃ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ
◊Ù„U ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ ÿ„U •äÿÊà◊ ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •Ê ¬ÊÃÊ– ‚’ ∑È§¿U ¿UÙ«U∏Ÿ flÊ‹Ê¥ ∑§ ¬Ê‚ •Ê∑§⁄U ∑§ß¸



32  :: ßCUÊ¬Œ‡Ê

‹Ùª ¬Í¿UÃ „Ò¥U Á∑§ •Ê¬Ÿ ‚Ê⁄UÊ ∑§Ê ‚Ê⁄UÊ ¿UÙ«U∏ ÁºÿÊ, •’ ∑Ò§‚Ê •ŸÈ÷fl „UÙ ⁄U„UÊ „Ò? ‚Èπ ∑§Ê ÿÊ ºÈ—π
∑§Ê ? ‚◊ÊœÊŸ Á◊‹ÃÊ „ÒU Á∑§ ºÈ—π ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU– „U◊ ÃÙ ’‚ ßÃŸÊ „UË ¡ÊŸÃ „Ò¥U •ı⁄U
•Ê¬∑§Ù ÷Ë •¬ŸÊ •ŸÈ÷fl ’ÃÊÃ „UÈ∞ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ºÈ—π ©à¬Êº∑§-‚Ê◊ª˝Ë ‚ ◊Èπ ◊Ù«U∏ ‹Ù, ÿ„UË
‚Èπ ∑§Ê ◊Êª¸ „ÒU– ÿ„UË ◊ÙˇÊ ∑§Ê ◊Êª¸ „ÒU •ãÿ ∑§Ùß¸ ◊Êª¸ Ÿ„UË¥– •¬Ÿ ÿ„UÊ° ◊ÙˇÊ ∑§Ê ◊Êª¸ ◊È«U∏Ÿ M§¬
„ÒU, ∑§fl‹ ª˝„UáÊ ∑§⁄UŸ ÿÊ ¿UÙ«U∏Ÿ M§¬ Ÿ„UË¥ „ÒU– ∑§„UÊ°-∑§„UÊ° ‚ ◊È«U∏ŸÊ „Ò? ¡„UÊ°-¡„UÊ° ‚ ¡È«U∏ Õ fl„UÊ°-
fl„UÊ° ‚ ◊È«U∏ŸÊ „ÒU– Á¡‚∑§Ù ª˝„UáÊ ∑§⁄UŸ ∑§ ÷Êfl Á∑§ÿ Õ, ©Ÿ‚ ŒÎÁCUU ∑§Ù »§⁄U ‹ŸÊ– ÿ„UË ◊ÙˇÊ◊Êª¸
„ÒU ◊ÊòÊ •Ê°π ◊Ë¥øŸ ‚ „U◊ ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ ÁSÕÃ „UÙ ªÿ, ∞‚Ê Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊŸÊ •ı⁄U •Ê°π πÙ‹Ÿ ◊ÊòÊ
‚ „U◊ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ÉÊÈ‚ ªÿ ∞‚Ê ÷Ë Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊŸÊ– •Ê°π ∑§Ù πÙ‹ŸÊ •ı⁄U ’ãº ∑§⁄UŸÊ ÿ„U ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U
∑§Ë Á∑˝§ÿÊ „ÒU, ß‚ Á∑˝§ÿÊ ◊ÊòÊ ‚ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ¬˝fl‡Ê ÿÊ ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ ¬˝fl‡Ê „UÙ ªÿÊ ∞‚Ê Ÿ„UË¥ ‚ÙøŸÊ
øÊÁ„U∞– ∞‚Ë œÊ⁄UáÊÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ ’ŸÊŸÊ øÊÁ„U∞ ’ÁÀ∑§ ÿ„U ‚ÙøŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ßŸ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ù ◊Ò¥ ∑Ò§‚
ª˝„UáÊ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Í°U ? ÿ ◊⁄U „Ò¥U „UË Ÿ„UË¥– ◊È¤Ù ßŸ‚ ‚Èπ Á◊‹ªÊ Ÿ„UË¥, Á◊‹ ‚∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ ÃÙ ◊Ò¥ ßŸ∑§Ù
ª˝„UáÊ ÄÿÊ¥ ∑§M° – ßŸ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ÃÙ ‚¢∑§À¬-Áfl∑§À¬ „UÙÃ „Ò¥U, ßŸ‚ ∑§◊ÊZ ∑§Ê ’ãœ „UÙÃÊ „ÒU, ÿ„U
‚’ ◊Ù„U ∑§ mÊ⁄UÊ „UË „UÙÃÊ „ÒU–

◊Ù„U ∑§ øÄ∑§⁄U ‚ ¿UÍ≈UŸ ∑§ Á‹∞ ’„UÈÃ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙÃË „ÒU– ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ◊¥ ÷Ë ∑§Ùß¸
¬„U‹flÊŸË ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥– ÿ„UÊ° ÃÙ ∑§fl‹ ’ÈÁh ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸÊ „ÒU– ◊Ù„U ‚ ⁄UÁ„UÃ •ı⁄U
¬¢øÁãº˝ÿ-ÁflcÊÿÊ¥ ‚ ºÍ⁄U „UÙŸ ∑§Ê ŸÊ◊ ◊ÙˇÊ◊Êª¸ „ÒU– Á»§⁄U ÄÿÊ ª˝„UáÊ ∑§⁄UŸÊ ? •Ê¬ ¬Í¿U¥ª ÃÙ •ÊøÊÿ¸
∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§óª˝„UáÊ ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ– ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ∑È§¿U ∞‚Ê „ÒU „UË Ÿ„UË¥ Á¡‚ ª˝„UáÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ◊Ÿ
’ŸÊÿÊ ¡Êÿ– Á»§⁄U ÷Ë •ŸãÃ∑§Ê‹ ‚ ◊Ù„U ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ù ª˝„UáÊ Á∑§ÿÊ •ı⁄U
©Ÿ◊¥ ‚Èπ ◊ÊŸÊ „ÒU– •ŸãÃ∑§Ê‹ ‚ ß‚ ∞∑§ „UË ∑§Êÿ¸ ∑§Ù ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ fl„U ÷Ë
¬ÍáÊ¸ Ÿ„UË¥ „UÈ•Ê– ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ‹ªÃÊ „ÒU, Á∑§ •’ „U◊Ÿ ÷Íπ ¬⁄U Áfl¡ÿ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‹Ë–
•’ ÷Íπ Ÿ„UË¥ ‹ªªË ‹Á∑§Ÿ 2-4 ÉÊ¢≈U ’Êº „UË Á»§⁄U ÷Íπ ∑§Ê •„U‚Ê‚ „UÙŸ ‹ªÃÊ „ÒU– ‚È’„U ÷Ù¡Ÿ
Á∑§ÿÊ ÃÙ ‡ÊÊ◊ ∑§Ù ¬ÈŸ— ÷Ù¡Ÿ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙÃË „ÒU– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ •ŸãÃ∑§Ê‹ √ÿÃËÃ
„UÙ ªÿÊ ¬⁄U ÃÎÁåÃ ∑§Ê ∑§Ùß¸ Á∆U∑§ÊŸÊ Ÿ„UË¥–

““◊Ù„UŸ ‚¢flÎÃ¢ ôÊÊŸ¢ Sfl÷Êfl¢ ‹÷Ã Ÿ Á„U”” ÿÁº Sfl÷Êfl ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ ‚¢ÿ◊
∑§Ê •ÊüÊÿ ‹ŸÊ „UÙªÊ– ¬⁄U ∑§Ë •Ù⁄U ºπŸ ∑§Ë ¡Ù ßë¿UÊ „ÒU ©‚ ÁŸÿ¢ÁòÊÃ ∑§⁄UŸÊ „UÙªÊ– ºÍ‚⁄UÊ •¬Ÿ
•Ê¬∑§Ù ºπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ „U◊ ÷Ë ÄÿÊ¥ ∑§⁄U¥ ? ∞‚Ê ‚ÙøŸÊ ©ÁøÃ Ÿ„UË¥ „ÒU–
◊Ù„U ‚ ‚¢flÎÃ ôÊÊŸ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ºπŸ ∑§Ê Sflÿ¢ ¬˝ÿÊ‚ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ÿÁº ºÍ‚⁄UÊ ∑§Ùß¸ ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ
÷Ë „ÒU ÃÙ ©‚ œãÿflÊº ÷Ë Ÿ„UË¥ º ¬ÊÃÊ– ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ÁŸ◊Ê¸„U¬Ÿ ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃÊ– ‚¢ÿ◊
∑§Ë ◊Á„U◊Ê ‚ ‚¢flÎÃ ôÊÊŸ ∑§Ê •Êfl⁄UáÊ „U≈U ‚∑§ÃÊ „ÒU, •ãÿ Á∑§‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚¢÷fl Ÿ„UË¥, •Ã— ‚¢ÿ◊
œÊ⁄UáÊ ∑§⁄UÙ–
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fl„U ôÊÊŸ œãÿ „ÒU! fl„U ÉÊ«U∏Ë œãÿ „ÒU! fl„U ôÊÊŸË œãÿ „ÒU! Á¡‚∑§Ê ôÊÊŸ ÷Ë º¬¸áÊ ∑§ ‚◊ÊŸ
ÁŸ⁄UË„U •ı⁄U ÁŸÁfl¸∑§Ê⁄U ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ flSÃÈ ∑§Ù ◊ÊòÊ ¡ÊŸÃÊ „ÒU, ©‚ ¬∑§«U∏Ÿ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê
Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– flSÃÈ ∑§ ÁflÿÙª ◊¥ ºÈ—π ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– œãÿ „ÒU fl„U ôÊÊŸ! œãÿ „ÒU fl„U ôÊÊŸË!
Á¡‚Ÿ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ¬Ê Á‹ÿÊ •ı⁄U ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ù ¬ÊŸ ∑§Ë ßë¿UÊ ∑§Ù ¿UÙ«U∏ ÁºÿÊ–

‚¢‚Ê⁄UË ¡Ëfl ∑§Ù ‚¢‚Ê⁄U ∑§ ºÈ—πÊ¥ ∑§Ê •ŸÈ÷fl •ŸãÃ∑§Ê‹ ‚ „UÙÃÊ •ÊÿÊ „ÒU ÿ„U ◊„UÊ-◊Ù„U ∑§Ê
¬Á⁄UáÊÊ◊ „ÒU– ◊Ù„U Ÿ ¡Ëfl ∑§ ôÊÊŸ ∑§Ù Ÿ‡Ù ◊¥ ∑§⁄U ⁄UπÊ „ÒU– »§‹Ã— fl„U ¬⁄Uº˝√ÿ ∑§Ù •¬ŸÊ ◊ÊŸÃÊ „ÒU–
fl„U ◊Ê° ∑§Ù ’Á„UŸ •ı⁄U ’Á„UŸ ∑§Ù ◊Ê° ∑§„UÃÊ „ÒU, ∑§÷Ë-∑§÷Ë ◊Ê° ∑§Ù ◊Ê° •ı⁄U ’Á„UŸ ∑§Ù ’Á„UŸ ÷Ë
∑§„UÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ©‚ ÁŸáÊ¸ÿ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ Á∑§ Á∑§‚∑§Ù ÄÿÊ ∑§„U ⁄U„UÊ „ÒU– ©‚ ÷ºÁflôÊÊŸ Ÿ„Ë¥ ⁄U„UÃÊ–
¡Ò‚ ∑§Ùß¸ ‡Ê⁄UÊ’ ∑§ Ÿ‡Ù ◊¥ «UÍ’Ê ‡Ê⁄UÊ’Ë– ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „UË „U◊ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù •¬ŸÊ Ÿ„UË¥ ¬Ê ⁄U„U
„Ò¥U •ı⁄U ¡Ù •¬ŸÊ Ÿ„UË¥ „ÒU ©‚ ÁºŸ-⁄UÊÃ •¬ŸÊÃ ø‹ ¡Ê ⁄U„U „Ò¥U– ºÊºÊ ∑§Ù ÁøãÃÊ „ÒU ŸÊÃË ∑§Ë– Á¬ÃÊ
∑§Ù ÁøãÃÊ „ÒU ¬ÈòÊ ∑§Ë– ◊Ê° ∑§Ù ÁøãÃÊ „ÒU ’≈UË ∑§Ë– ‚’∑§Ù ∞∑§ ºÍ‚⁄U ∑§Ë ÁøãÃÊ „ÒU, •¬ŸË ÁøãÃÊ
Á∑§‚Ë ∑§Ù ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU–

◊„UÊ⁄UÊ¡! •¬ŸË ÁøãÃÊ ÄÿÊ¥ ∑§⁄U¥ ? •ÊøÊÿ¸ ©◊ÊSflÊ◊Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ Sflÿ¢ ÃûflÊÕ¸‚ÍòÊ ◊¥ ‚ÍòÊ
Á‹πÊ „ÒUó

 ““¬⁄US¬⁄UÙ¬ª˝„UÙ ¡ËflÊŸÊ◊˜ H 5/21 H””

ß‚∑§Ê •Õ¸ ◊Ù„UË ¬˝ÊáÊË ∞‚Ê ∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ ∞∑§-ºÍ‚⁄U ∑§Ë Áø¢ÃÊ ∑§⁄UÙ– „UÊ° ŸÊÃË ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U
∑§⁄UÙ, ŸÊÃË •Ê¬∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U ∑§⁄U– ÿ„U ÃÙ ∑§„UÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ©‚Ë ∑§Ë Áø¢ÃÊ ◊¥, ∑§⁄UÙ«U∏Ê¥ L§¬ÿ ∞∑§ÁòÊÃ
∑§⁄UŸ ◊¥ ÁºŸ-⁄UÊÃ ‹ª ⁄U„UŸ ∑§Ù Ÿ„Ë¥ ∑§„UÊ „ÒU– ◊Ò¥ ø‹Ê ¡Ê™°§ªÊ ÃÙ ŸÊÃË ∑§Ê ÄÿÊ „UÙªÊ ? ÿ„UË Áø¢ÃÊ
‚ÃÊÃË ⁄U„UÃË „ÒU– •«U∏Ù‚Ë-¬«U∏Ù‚Ë ŸÊÃË ∑§Ë •Ù⁄U ºπÃ Ã∑§ Ÿ„UË¥– ©‚∑§Ê ∑§Ùß¸ ÅÿÊ‹ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ–
ß‚Á‹∞ ¡’ Ã∑§ ◊Ò¥ „Í°U ß‚∑§Ù „U⁄UÊ-÷⁄UÊ ’ŸÊÿ ⁄Uπ°Í– ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ ∑§ıŸ ÄÿÊ ∑§⁄UªÊ, ÄÿÊ ¬ÃÊ ? ‚ı
‚Ê‹ ∑§ flÎh „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë ŸÊÃË ∑§Ë ÁøãÃÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, •¬ŸË ÁøãÃÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ–

œãÿ „Ò¥U, fl ¡Ù ‚¢‚Ê⁄U ∑§ ⁄U„USÿ ∑§Ù ¡ÊŸ ªÿ •ı⁄U fl ÷Ë œãÿ „Ò¥U ¡Ù ¡ÊŸŸ ∑§ ¬˝ÿÊ‚ ◊¥ ¡ÊªÎÃ
„UÙ ªÿ– ◊Ù„UË ¬˝ÊáÊË ÃÙ ◊Ù„U ∑§Ë ŸË¥º ◊¥ ‚ÙÿÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ©‚ ¡ªÊŸÊ ’«U∏Ê ∑§Á∆UŸ „ÒU– ‚ÙŸ flÊ‹ ∑§Ù
Á»§⁄U ÷Ë ¡ªÊ ‚∑§Ã „Ò¥U ‹Á∑§Ÿ ¡Ù ‚ÙŸ ∑§Ê ’„UÊŸÊ ∑§⁄U∑§ ‚ÙÿÊ „ÒU, ©‚ ¡ªÊŸÊ •àÿãÃ ∑§Á∆UŸ „ÒU–
¡ª ∑§Ù ¡ªÊŸ ∑§Ë ∑§Ùß¸ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UË Ÿ„UË¥– ÃËÕZ∑§⁄UU ¡’ ºËÁˇÊÃ „UÙÃ „Ò¥U Ã’ fl Sflÿ¢ ºËÁˇÊÃ „UÙÃ
„Ò¥U– ©Ÿ∑§ ‚ÊÕ „U¡Ê⁄UÊ¥ ⁄UÊ¡Ê-◊„UÊ⁄UÊ¡Ê ºËÁˇÊÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ ÃËÕZ∑§⁄UU ©Ÿ∑§Ë Ã⁄U»§ ºπÃ Ã∑§
Ÿ„UË¥– ∞‚Ê ÄÿÊ¥ ? fl •¬ŸÊ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§Ë ÁøãÃÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ– „UÊ° ∑§Ùß¸ ©Uã„¥U ºπ∑§⁄U •¬ŸÊ
∑§Êÿ¸ ∑§⁄U ‹ ÿ„U •‹ª ’ÊÃ „ÒU– ¬Ífl¸ ◊¥ ‹Ù∑§-∑§ÀÿÊáÊ ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ∑§⁄UÃ „UË „Ò¥U, ©‚Ë ∑§ »§‹SflM§¬
ÃËÕZ∑§⁄UU ’ŸŸ ∑§Ê ‚ı÷ÊÇÿ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ÃËÕZ∑§⁄U ‹Ù∑§∑§ÀÿÊáÊ ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ÷ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U •Ê¬
ÁøãÃÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– •Ê¬◊¥ •ı⁄U ÃËÕZ∑§⁄U ◊¥ ÿ„UË ’«U∏Ê •ãÃ⁄U „ÒU–
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◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ◊Ê°-Á¬ÃÊ ‚ÙøÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ„U ◊⁄UÊ ’≈UÊ, ¡ÀºË-¡ÀºË ’«U∏Ê „UÙ ¡Êÿ, º‚ ‚
’Ë‚ ‚Ê‹ ∑§Ê „UÙ ¡Êÿ– ◊Ê° Á¬ÃÊ ∑§Ë ‚Ùø ¬⁄U ’≈UÊ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ◊Ê° ◊Ò¥ º‚ ‚Ê‹ ∑§ ÷ËÃ⁄U ’Ë‚
‚Ê‹ ∑§Ê ∑Ò§‚ „UÙ ¡Ê™°§ªÊ ? Á»§⁄U ÷Ë ◊Ê° ‚ÙøÃË „ÒU Á∑§ Ÿ„UË¥, ◊⁄UÊ ’≈UÊ ÃÙ ¡ÀºË-¡ÀºË ’«U∏Ê „UÙ
¡ÊÿªÊ– ◊⁄UÊ ’≈UÊ „UÙÁ‡ÊÿÊ⁄U „UÙ ¡Êÿ ŸÊºÊŸ „ÒU ß‚ ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ „UÙ ¡Êÿ– •Ê¬∑§Ê ‚ÙøŸÊ Á’À∑È§‹
∆UË∑§ „ÒU ¬⁄UãÃÈ ôÊÊŸ ∑§Ùß¸ ∞‚Ë flSÃÈ Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ ∞∑§ Á«UÁ’ÿÊ ‚ ÁŸ∑§Ê‹∑§⁄U ºÍ‚⁄UË Á«UÁ’ÿÊ ◊¥ ⁄Uπ ºË
¡Êÿ– ∞∑§ ∑§Ê ôÊÊŸ ºÍ‚⁄U ◊¥ Á»§≈U ∑§⁄U ÁºÿÊ ¡Êÿ– •Ê¡∑§‹ ¡Ò‚ •ÊÚ¬⁄U‡ÊŸ „UÙÃÊ „ÒU-∞∑§ ∑§Ë •Ê°π
ºÍ‚⁄U ∑§ Á‹∞ Á»§≈U ∑§⁄U ºË ¡ÊÃË „ÒU– •Ê°π ∑§Ê ºÊŸ ÃÙ Á»§⁄U ÷Ë ‚¢÷fl „ÒU ‹Á∑§Ÿ ôÊÊŸ ∑§Ê ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U
‹Ÿ-ºŸ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ∞‚Ê ‚ÙøÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ‚÷Ë ‹Ùª ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∞∑§ ºÍ‚⁄U ∑§
©¬∑§Ê⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ÷ÊflŸÊ ∑§⁄U¥, ∑§⁄UŸÊ „UË øÊÁ„U∞; ‹Á∑§Ÿ fl„U ÷Ë ∞∑§ ‚Ë◊Ê Ã∑§ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞–
•ãÿÕÊ „U◊ ∞∑§-ºÍ‚⁄U ∑§ •Á„UÃ ∑§Ê •¬⁄UÊœ ÷Ë ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U– ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚’ ∑È§¿U ‚¢÷fl „ÒU–
◊Ù„UË √ÿÁQ§, ‡Ê⁄UÊ’Ë √ÿÁQ§ ∑§ ‚◊ÊŸ flSÃÈ ÁSÕÁÃ ∑§Ù ¬„UøÊŸ Ÿ„UË¥ ¬ÊÃÊ– ºÈÁŸÿÊ ◊¢ Á∑§ÃŸÊ ÷Ë
◊„UÊŸ˜ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ Á∑§ÿÊ ¡Êÿ ‹Á∑§Ÿ ÿÁº ◊Ù„U ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ „ÒU ÃÙ fl„U ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄U
‚∑§ÃÊ– ºÈÁŸÿÊ ∑§Ù ¡ÊŸŸÊ ∑§Ùß¸ ¡ÊŸŸÊ Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ Á∑§ãÃÈ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ¡ÊŸŸÊ ‚„UË ¡ÊŸŸÊ
◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ºÈÁŸÿÊ ◊¥ Á∑§‚Ë ∑§Ù ÷Ë •¬ŸÊ ‚„UË ¬Á⁄Uøÿ Ÿ„UË¥ „ÒU– ‚’ ∞∑§-ºÍ‚⁄U ∑§Ê ¬Á⁄Uøÿ ¬ÊŸ
◊¥ ‹ª „Ò¥U– ‚’∑§Ù ‚’∑§Ê ¬ÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ •¬Ÿ •Ê¬∑§ ˇÙòÊ ◊¥ ‹Ê¬ÃÊ „Ò¥U– •Ê¬ ∑§ıŸ „UÙ ? ∑§„UÊ° ‚
•Êÿ „UÙ ? ÄÿÊ ªÈáÊ-œ◊¸ „Ò? •Ê¬∑§Ù ∑È§¿U Ÿ„UË¥ ¬ÃÊ– ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ∑È§¿U ¬Í¿UÙ ÃÙ πÍ’ ‹ê’Ë
ÃÊÁ‹∑§Ê ’ŸÊ∑§⁄U º ºÃ „Ò¥U– ß‚◊¥ ÃÙ ‚÷Ë S¬‡ÊÁ‹S≈U „Ò¥U ‹Á∑§Ÿ ÿ ‚÷Ë •ôÊÊŸË „Ò¥U, ◊Ù„UË „Ò¥U •ı⁄U
◊Ù„U ∑§ mÊ⁄UÊ •¬Ÿ Sfl÷Êfl ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃ– ß‚ËÁ‹∞ ÃÙ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ∑§„UÊ „ÒU
Á∑§ó

““◊Ù„UŸ ‚¢flÎÃ¢ ôÊÊŸ¢ Sfl÷Êfl¢ ‹÷Ã Ÿ Á„U–””

◊Ù„U ‚ •Êë¿UÊÁºÃ „UÈ•Ê ôÊÊŸ Sfl÷Êfl ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•Êª ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ ‡Ê⁄UË⁄U, ªÎ„U, SòÊË •ÊÁº ‚fl¸ÕÊ •ãÿ
„Ò¥U, ◊⁄U ‚ ¬ÎÕ∑˜§ „Ò¥U, Á»§⁄U ÷Ë ◊Ù„UË ¬˝ÊáÊË ßã„U¥ •¬ŸÊ ◊ÊŸÃÊ „ÒUó

fl¬ÈªÎ¸„¢U   œŸ¢ ŒÊ⁄UÊ—    ¬ÈòÊÊ   Á◊òÊÊÁáÊ ‡ÊòÊfl—–
‚fl¸ÕÊãÿSfl÷ÊflÊÁŸ ◊Í…U— SflÊÁŸ ¬˝¬lÃ H}H

•ãflÿÊÕ¸ó (fl¬È— ªÎ„¢U) ‡Ê⁄UË⁄U, ÉÊ⁄U (œŸ¢ ŒÊ⁄UÊ—) œŸ, ÁSòÊÿÊ° (¬ÈòÊÊ— Á◊òÊÊÁáÊ) ¬ÈòÊ, Á◊òÊ
•ÊÒ⁄ U(‡ÊòÊfl—) ‡ÊòÊÈ (‚fl¸ÕÊ) ‚’ Ã⁄U„U ‚ (•ãÿSfl÷ÊflÊÁŸ) •ãÿ Sfl÷Êfl flÊ‹ „Ò¥U ¬⁄UãÃÈ (◊Í…U—)
◊Ê„UË ¬˝ÊáÊË ßã„¥U (SflÊÁŸ ¬˝¬lÃ) •¬ŸÊ ‚◊¤ÊÃÊ „ÒU–
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œŸ-ÃŸ ∑§ÃŸ flÃŸ ©¬ÊflŸ, ◊ÊÃ-Á¬ÃÊ ‚ÈÃ-‚ÈÃÊ •⁄U!
¬Á⁄U¡Ÿ ¬È⁄U¡Ÿ ‚„ø⁄U •ŸÈø⁄U, •ª˝ø⁄U Á⁄U¬È ÃÕÊ ⁄U„¥–
‚ÈŸ-‚ÈŸ ‚’ ÿ •ÊÃ◊ ‚ •ÁÃ Á÷ÛÊ-Sfl÷ÊflË-ôÊÊÃ ⁄U„,
◊Í… ßã„¥ ÁŸÃ ÁŸ¡Ë ◊ÊŸÃ ÷fl ◊¥ ÷≈U∑§ ÷˝ÊãÃ ⁄U„¥öH8H

All the objects, the body, the house, the wealth, the wife, the son, the

friend, the enemy and the like, are quite different in their nature from the

soul; the foolish man, however, looks upon them as his own.

Note - The wise always perceive themselves as different from the ob-

jects of the world whose relations are transient and temporary and perish

after a time. The Self, however, is unperishing and eternal, and will pass

away, on death, into some other form of life, leaving his newly-formed

relations of a transient phase of life, in the course of his eternal wandering

career, mourning his loss Some times the relations depart plunging us in

mourning. Hence, the acharya points out that the relations and, like them,

the other objects which either leave us or are themselves left behind, on

death, are all different from the Self in their nature, for otherwise they will

always accompany the soul and cause it pleasure at all times and under all

conditions.

ÁflfløŸÊó•ÊøÊÿ¸ •¬ŸË ’ÊÃ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ „UË ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, •ãÿ ºÍ‚⁄UË flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ê ∑§ÕŸ
’Êº ◊¥ Á∑§ÿÊ– ‡Ê⁄UË⁄U ÄÿÊ „Ò? ‡Ê⁄UË⁄U ‡Ê⁄UË⁄U „ÒU, ÿ„U ôÊÊŸ ‚„UË „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ◊⁄UÊ „ÒU, ∞‚Ê ‚◊¤ÊŸÊ
◊Ù„U ∑§Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊ „ÒU– ¬Ífl¸◊Ù„U ∑§Ê ‚¢S∑§Ê⁄U „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ◊⁄UÊ „ÒU, ß‚∑§Ë œÊ⁄UáÊÊ ’ŸË „UÈß¸ „ÒU– ß‚ËÁ‹∞
‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ‚¢ÃÁÃ ¬˝ÊåÃ „UÙÃË ⁄U„UÃË „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ¡Ù ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ÁŸ◊¸◊àfl „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU fl„U ‡Ê⁄UË⁄U ‚¢ÃÁÃ ‚
◊ÈQ§ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ºπÙ, ¬Á⁄U¡Ÿ flÊ‹ ¬ÈÁ‹‚ „Ò¥U, ÄÿÊ¥Á∑§ fl ¬ÈÁ‹‚ ∑§ ‚◊ÊŸ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ∑§„Ë¥
¡ÊŸÊ „ÒU ÃÙ ¬„U‹ ’ÃÊ∑§⁄U ¡Ê•Ù Á∑§ ∑§„UÊ° ¡Ê ⁄U„U „UÙ ? ’≈UÊ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ Á¬ÃÊ ¡Ë ◊Ò¥ ÷Ë ‚ÊÕ ◊¥
ø‹°ÍªÊ– ªÎ„U‹ˇ◊Ë ∑§„UÃË „ÒU Á∑§ ∑§„Ë¥ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÊ „ÒU, ¡ÊŸÊ ÷Ë „ÒU ÃÙ ◊⁄U Á’ŸÊ Ÿ„Ë¥ ¡Ê ‚∑§Ã ßàÿÊÁº
ÁfløÊ⁄U ø‹Ã ⁄U„UÃ „Ò¥U– ÉÊ⁄U ÉÊ⁄U Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ãÃÈ “∑§Ê⁄UÊªÎ„U” „ÒU– Á¡‚∑§Ù •Ê¬ ¬‚ËŸÊ ’„UÊ-’„UÊ∑§⁄U üÊ◊
∑§⁄U∑§ ’ŸflÊÃ „UÙ– •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ fl„U ÃÙ ∑§Ê⁄UÊªÎ„U „ÒU– ¡‹ „ÒU– ◊Ã‹’ ÿ„U „UÈ•Ê Á∑§ •Ê¬Ÿ
¡‹ ∑§Ê ÁŸ◊Ê¸áÊ Á∑§ÿÊ– “flÁŸÃÊ ’«U∏Ë” ¬ÁàŸ ∑§Ù ’«U∏Ë ∑§Ë ‚¢ôÊÊ ºË „ÒU– ’«U∏Ë ∑§„UÊ° ¬⁄U ¬„UŸÊß¸ ¡ÊÃË
„Ò? ¬Ê°fl ◊¥– Á¡‚Ÿ ’«U∏Ë ¬Á„UŸ ‹Ë „UÙ ÃÙ fl„U ø‹ Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ, „UÕ∑§«U∏Ë „UÙÃË ÃÙ ø‹ ÷Ë ‹ÃÊ–
Ÿ„UË¥ ‚◊¤Ù ? ¡Ù „UÊÕ ◊¥ «UÊ‹Ë ¡ÊÃË „ÒU, ©‚∑§Ù ’«U∏Ë Ÿ„UË¥ ∑§„UÃ– ∑§„UÃ ÃÙ „Ò¥U Á∑§ ¬ÊÁáÊª˝„UáÊ „UÙ
ªÿÊ, ‹Á∑§Ÿ ÁSÕÁÃ ∞‚Ë „ÒU Á∑§ Á¡‚∑§Ê ¬ÊÁáÊª˝„UáÊ „UÙÃÊ „ÒU, ◊ÊŸÙ ©‚∑§ ¬Ò⁄UÊ¥ ◊¥ ’«U∏Ë «U‹ ªß¸–
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ß‚∑§Ê ŸÊ◊ ÁflflÊ„U’ãœŸ „ÒU– “flÁŸÃÊ” ’«U∏Ë „ÒU, „UÕ∑§«U∏Ë Ÿ„UË¥– „UÕ∑§«U∏Ë ¬„UŸ „UÈ∞ •¬⁄UÊœË ∑§ß¸ ’Ê⁄U
¡‹ ‚ ÷Êª ¡ÊÃ „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ ¬Ò⁄UÊ¥ ◊¥ ¡’ ’«U∏Ë ¬«U∏ ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ fl ÷Êª Ÿ„UË¥ ‚∑§Ã– •Ê¬ ‚’
Á◊‹∑§⁄U ∞∑§ ¡‹ ◊¥ „UË ⁄U„U ⁄U„U „UÙ– ¿UÙ≈U ¡‹ ◊¥ ⁄U„UÙ ÿÊ ’«U∏ ¡‹ ◊¥, ’ÊÃ ÃÙ ∞∑§ „UË „ÒU– •⁄U!
ß‚ ÃÙ ⁄U„UŸ ∑§Ù ∑È§Á≈UÿÊ Á◊‹Ë, ◊È¤Ù ÃÙ 6-6 πá«U ∑§Ê ◊∑§ÊŸ Á◊‹Ê– ∞‚Ê ‚Ùø∑§⁄U ‹Ùª ’«U∏ πÈ‡Ê
„UÙÃ „Ò¥U ‹Á∑§Ÿ ©Uã„¥U ‚ÙøŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ fl„U ÃÙ ¿UÙ≈U ¡‹ ◊¥ „ÒU, •Ã— ¿UÙ≈UÊ •¬⁄UÊœË „ÒU– ◊Ò¥ ÃÙ ßÃŸ
’«U∏ ¡‹ ◊¥ „Í°U •Ã— ©‚‚ ’«U∏Ê •¬⁄UÊœË „Í°U–

∞∑§ ’Ê⁄U „U◊ ‹Ùª Áfl„UÊ⁄U ∑§⁄U ⁄U„U Õ– ∞∑§ ÷Ò¥‚ ∑§Ù ∞∑§ √ÿÁQ§ ø‹Ê ⁄U„UÊ ÕÊ, ‹Á∑§Ÿ fl„U
ø‹ Ÿ„UË¥ ¬Ê ⁄U„UË ÕË– ◊È¤Ù ºπ∑§⁄U ºÿÊ •Ê ªß¸– ◊È¤Ù ‹ªÊ ºπÙ, ÿ„U ÄÿÊ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „Ò? Á∑§ÃŸÊ ÁŸº¸ÿ
„Ò? ™§¬⁄UU ‚ ◊Ê⁄U ÷Ë ⁄U„UÊ „ÒU– ©‚∑§ ¬Ò⁄U ∑§Ù ÷Ë ’Ê°œÊ „ÒU– ©‚‚ ¬Í¿UÊó∞‚Ê ÄÿÊ¥ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „Ò? ©‚Ÿ
’ÃÊÿÊ Á∑§óÿ„U ◊Ê⁄UÃË íÿÊºÊ „ÒU, •Ã— ©‚ ∞∑§ Ã⁄U»§ ‚ ‚Ë¥ª ‚ •ı⁄U ∞∑§ ¬Ò⁄U ‚ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ ’Ê°œÊ
„ÒU Á∑§ fl„U ø‹ ÃÙ ‚∑§ÃË „ÒU, ¬⁄U ÷Êª Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃË– ‚⁄U∑§ÃË-‚⁄U∑§ÃË ¡Ê ⁄U„UË „ÒU– ◊Ò¥Ÿ ‚ÙøÊ, ß‚∑§Ë
ÿÊòÊÊ ∑Ò§‚Ë „UÙªË ? ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ„U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË •¬⁄UÊœ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ∑§Ê⁄UÊªÎ„U
◊¥ ’ãº ∑§⁄U ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ¬Ò⁄UÊ¥ ◊¥ ’Á«U∏ÿÊ° «UÊ‹ ºË ¡ÊÃË „Ò¥U– „UÊÕÊ¥ ◊¥ „UÕ∑§«U∏Ë «UÊ‹ ºË ¡ÊÃË „Ò¥U–
ß‚∑§ ‚ÊÕ •ı⁄U ÷Ë ‚ÊœŸ •¬ŸÊÿ ¡ÊÃ „Ò¥U– ¡Ò‚ „UÊÕË ∑§ Á‹∞ •¢∑È§‡Ê „UÙÃÊ „ÒU, ™°§≈U ∑§ Á‹∞
Ÿ∑§Ë‹ „UÙÃË „ÒU, ÉÊÙ«U∏ ∑§ Á‹∞ ‹ªÊ◊ „UÙÃË „ÒU, ‚Êß¸Á∑§‹ ∑§ Á‹∞ ’˝∑§ „UÙÃÊ „ÒU, •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§ Á‹∞
ÄÿÊ „UÙÃÊ „Ò? ‚¢ÿ◊ „UÙÃÊ „ÒU– ‚ÙøÙ, ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ Á∑§ ÿ ‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U Á∑§‚Ë Ÿ Á∑§‚Ë ’ãœŸ ‚ „UË
ø‹ ⁄U„U „Ò¥U, ß‚ËÁ‹∞ ∆UË∑§ ø‹Ã „Ò¥U– ÿÁº Á∑§‚Ë ¬⁄U ∑§Ùß¸ ’ãœŸ Ÿ„UË¥ „UÙªÊ ÃÙ ÄÿÊ „UÙªÊ ? ‚¢ÿ◊
„UË ∞∑§ ◊ÊòÊ ◊ŸÈcÿ ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ∑§ Á‹∞ ’ãœŸ „ÒU •ı⁄U ∑§Ùß¸ ÷Ë ’ãœŸ, ’ãœŸ Ÿ„UË¥ „ÒU– •‚¢ÿ◊ ÃÙ
◊Ù„U ∑§ ªÃ¸ ◊¥ …∑§‹Ÿ flÊ‹Ê „ÒU– ÿÁº •Ê¬ •¬ŸË •Êà◊Ê ∑§Ë ⁄UˇÊÊ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ ‚¢ÿ◊ ∑§
◊Êäÿ◊ ‚ ∑§⁄U ‚∑§Ã „UÙ, •ãÿÕÊ Ÿ„UË¥–

ÉÊ⁄U, Á◊òÊ, ‡ÊòÊÈ, ¬ÈòÊ, ¬ÁàŸ, flÒ÷fl, œŸ ÿ ‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U ¬ºÊÕ¸ •Êà◊ Sfl÷Êfl ‚ ¬ÎÕ∑˜§ „Ò¥U,
‚’∑§Ù ∞‚Ê Áfl‡flÊ‚ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ‹Á∑§Ÿ ¡Ù ◊Ù„UË/◊Í…∏ „UÙÃÊ „ÒU, fl„U ‚◊SÃ ¬ºÊÕÊZ ∑§Ù •¬ŸÊ
◊ÊŸÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ◊⁄UÊ Ÿ„UË¥ „ÒU, ∞‚Ë œÊ⁄UáÊÊ ’ŸÊ∑§⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ◊Ù„U ¿UÙ«U∏∑§⁄U ‚ÊœŸÊ ◊¥ Ãà¬⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU
ÃÙ fl„U ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ¿UÍ≈U ‚∑§ÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù •¬ŸÊ ◊ÊŸŸ flÊ‹Ê¥ ∑§Ë ÁSÕÁÃ ∑Ò§‚Ë „UÙªË ? ¬ÎÕ∑˜§
∑§Ù •¬ÎÕ∑˜§ ◊ÊŸŸ flÊ‹Ê¥ ‚ ¿U„U…Ê‹Ê ◊¥ ¬¢¯ ºı‹Ã⁄UÊ◊ ¡Ë ∑§„UÃ „Ò¥Uó

¬Èº˜ª‹ Ÿ÷, œ◊¸ •œ◊¸ ∑§Ê‹, ßŸÃÒ¥ ãÿÊ⁄UË „ÒU ¡Ëfl øÊ‹–
ÃÊ∑§Ù Ÿ ¡ÊŸ Áfl¬⁄UËÃ ◊ÊŸ, ∑§Á⁄U ∑§⁄UÒ º„U ◊¥ ÁŸ¡ Á¬¿UÊŸ H2/3H

©Q§ Á¡ÃŸ ÷Ë º˝√ÿ „Ò¥U fl ‚’ •Êà◊º˝√ÿ ‚ ¬ÎÕ∑˜§ „Ò¥U Á»§⁄U ÷Ë ◊Ù„UË ¬˝ÊáÊË ©Ÿ∑§ ªÈáÊ œ◊ÊZ ∑§Ù
Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃÊ– ©‚∑§ Á‹∞ ¬ÈŸ— ¬¢¯ ºı‹Ã⁄UÊ◊ ¡Ë ∑§„UÃ „Ò¥Uó

““ÃÊ∑§Ù Ÿ ¡ÊŸ Áfl¬⁄UËÃ ◊ÊŸ, ∑§Á⁄U ∑§⁄UÒ º„U ◊¥ ÁŸ¡ Á¬¿UÊŸ H””
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‚’‚ íÿÊºÊ πÃ⁄UŸÊ∑§ „ÒUóº„U ◊¥ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸÊ– ◊Ò¥ πÊ ⁄U„UÊ „Í°U, ◊Ò¥ ¬Ë ⁄U„UÊ „Í°U,
◊Ò¥ ’Ò∆UÊ „Í°U, ◊Ò¥ ¡Ê ⁄U„UÊ „Í°U, ◊Ò¥ ’Ù‹ ⁄U„UÊ „Í°U, ◊Ò¥ ∑§„U ⁄U„UÊ „Í°U, ÿ ‚’ Á¡ÃŸ ÷Ë Áfl∑§À¬ „Ò¥U fl ‚÷Ë •Êà◊Ê
∑§Ù ‡Ê⁄UË⁄U◊ÿ ◊ÊŸŸ flÊ‹Ê¥ ∑§ „Ò¥U– ‡Ê⁄UË⁄U ‚ê’ãœË Á∑˝§ÿÊ•Ê¥ ∑§Ù ‹∑§⁄U „UË •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ë ‚È’„U ‚
‡ÊÊ◊ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ÿ„UË ∑§Êÿ¸∑˝§◊ ø‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ““ôÊÊŸË ÃÙ fl„U „ÒU ¡Ù ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ¬ÎÕ∑˜§ ∑§⁄U∑§
•Êà◊Ê ∑§Ù ºπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU •ı⁄U „U◊‡ÊÊ ß‚Ë ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ◊¥ ‹ªÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ‚Ù ◊Ò¥ Ÿ„UË¥
„Í°U–”” ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ÉÊ≈UŸ-’…∏Ÿ ∑È§¿U ÷Ë „UÙ fl„U ◊⁄UÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U œË⁄U-œË⁄U ¡ÊŸÙª, ÁøãÃŸ
∑§⁄UÙª, ÃÙ ©ºÊ‚Ë •ÊÿªË •ı⁄U •Êà◊ôÊÊŸ ¬Èc≈U „UÙªÊ, •ãÿÕÊ Ÿ„UË¥– ‚’ ∑È§¿U ∑§Êÿ¸ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ •ÊœËŸ
„UÙ∑§⁄U ∑§⁄UÙ •ı⁄U ◊ÙˇÊ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ‚ê’ãœË ‚Èπ-‚ÈÁflœÊ øÊ„UÙ ÃÙ ÿ„U ©ÁøÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ∑§ Á‹∞
∑§Ùß¸ ¬Í¿U Á∑§ó‡ÊÊ≈U¸∑§≈U  „ÒU ÿÊ ‹Ê¢ª „UË ‹Ê¢ª „Ò? Ÿ ‡ÊÊ≈U¸∑§≈U „ÒU Ÿ ‹Ê¢ª– ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ÃÙ ⁄UÊß≈U ∑§≈U „ÒU–
‚„UË-‚„UË ø‹Ù, Ÿ„UË¥ ÃÙ Á»§⁄U ÉÊÍ◊ ∑§⁄U∑§ •ÊŸÊ „UË ¬«U∏ªÊ– ‚„UË ◊Êª¸ ∑§Ê •Õ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ‚
◊Ò¥ ¬ÎÕ∑˜§ „Í°U, ◊⁄UÊ •ÁSÃàfl ¬ÎÕ∑˜§ „ÒU– ¬˝àÿ∑§ Á∑˝§ÿÊ ∑§ ‚ÊÕ ß‚Ë ¬ÎÕ∑§ÃÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸ ∑§Ê
¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U∑§ ø‹ŸÊ, ÿ„UË ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ∑§Ê ©¬Êÿ „ÒU–

fl¬ÈªÎ¸„U¢...‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ’Êº ÉÊ⁄U ∑§Ë ’ÊÃ •ÊÃË „ÒU– •Ê¬ ‚÷Ë •¬Ÿ-•¬Ÿ ÉÊ⁄U ∑§Ë ’ÊÃ ∑§⁄U ⁄U„U
„UÙ– ÉÊ⁄U ◊¥ ⁄U„UŸ flÊ‹ ‹Ùª Á¡Ÿ∑§ ¬Ê‚ ÉÊ⁄U Ÿ„Ë¥ „ÒU ©Uã„¥U ºπ∑§⁄U ÄÿÊ ∑§„UÃ „Ò¥? Á∑§ ºπÙ– ßŸ∑§Ê
¡ËflŸ ∑Ò§‚Ê „Ò? ⁄U„UŸ ∑§Ù ÉÊ⁄U „UË Ÿ„UË¥ „ÒU– ∑§Ùß¸ ¬Í¿UÃÊ¿U Ã∑§ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– „U◊ ÃÙ Á∑§ÃŸ
÷ÊÇÿflÊŸ „Ò¥? ‚ÙÁøÿ, ÁfløÊ⁄U ∑§Á⁄Uÿ! Á¡Ÿ∑§ ¬Ê‚ ⁄U„UŸ ∑§Ù ÉÊ⁄U Ÿ„UË¥ „ÒU, ©Uã„¥U ‹Ùª ’ÉÊ⁄U ∑§„UÃ „Ò¥U–
‹Á∑§Ÿ flÊSÃfl ◊¥ ºπ¥, ÃÙ ÉÊ⁄U flÊ‹ ∑§Ùß¸ Ÿ„UË¥ „Ò¥U ‚÷Ë ’ÉÊ⁄U „Ò¥U •ÕflÊ Á∑§⁄UÊÿ ∑§ ÉÊ⁄U ◊¥ „Ò¥U– ÿ„U
‡Ê⁄UË⁄U ÷Ë Á∑§⁄UÊÿ ∑§Ê ÉÊ⁄U „ÒU– ∑§ıŸ ∞‚Ê „ÒU ÿ„UÊ° ¡Ù SflÊœËŸ ¡ËflŸ ¡Ë ⁄U„UÊ „UÙ ? ◊ÊòÊ Á‚h ¬⁄U◊c∆UË
SflÊœËŸ „UÙ∑§⁄U •¬Ÿ ÉÊ⁄U ◊¥ ¡Ë ⁄U„U „Ò¥U– fl ‡Ê⁄UË⁄UÊÃËÃ „Ò¥U– •Êà◊Ê „UË ©Ÿ∑§Ê ÁŸ¡Ë ªÎ„U „ÒU– ÿ„U ªÎ„U ÃÙ
ªÎ„U Ÿ„UË¥ ∑§Ê⁄UÊªÎ„U „ÒU– •Ê¬ ‹Ùª flÒ⁄UÊÇÿ ÷ÊflŸÊ ◊¥ ’Ù‹Ã „Ò¥U Á∑§ó

ÉÊ⁄U ∑§Ê⁄UÊªÎ„U flÁŸÃÊ ’«U∏Ë, ¬Á⁄U¡Ÿ ¡Ÿ ⁄UπflÊ‹– 14–

ß‚Á‹∞ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ∑§„UÊó““◊Í…∏— SflÊÁŸ ¬˝¬lÃ””– flËÃ⁄UÊª ‚ãÃÊ¥ Ÿ ©Ÿ
‚÷Ë ∑§Ù ◊Ù„UË, ◊Í…∏ ÿÊ •ôÊÊŸË ∑§„UÊ „ÒU– fl„U ‚È¡ÊŸ Ÿ„UË¥ •Ÿ¡ÊŸ „ÒU– ¡ËflŸ ÄÿÊ „Ò? •Êà◊Ê ÄÿÊ
„Ò? ‡Ê⁄UË⁄U ÄÿÊ „Ò? ßŸ ‚’∑§Ê ©‚ ‚◊ËøËŸ ôÊÊŸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ‹Á∑§Ÿ ‚ãÃÊ¥ Ÿ Á¡ã„U¥ ôÊÊŸË ∑§„UÊ „ÒU,
fl „U◊‡ÊÊ-„U◊‡ÊÊ ßŸ ‚’ ¬ºÊÕÊZ ‚ ’øÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ∑§÷Ë ÷Ë ◊⁄UÊ-Ã⁄UÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ, ÄÿÊ¥Á∑§ ôÊÊŸË¡Ÿ
∑§÷Ë ÷Ë ¬⁄U-¬ºÊÕÊZ ◊¥ ◊⁄UÊ-Ã⁄UÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ–

‚È’„U ‚ ‡ÊÊ◊ Ã∑§ •Ê¬ ‚÷Ë ‹Ùª •ãÿ ¬ºÊÕÊZ ∑§ ‚ÊÕ ∑§ÃÎ¸àfl, ÷ÙQÎ§àfl, SflÊÁ◊àfl ÷Êfl
⁄UπÃ „Ò¥U– ßŸ∑§Ù Á¡ÃŸÊ-Á¡ÃŸÊ ¿UÙ«U∏Ùª ©ÃŸÊ-©ÃŸÊ „UË •Ê¬ ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ∑§ ÁŸ∑§≈U „UÙÃ ø‹
¡Ê•Ùª– ßŸ∑§ Á¡ÃŸ ÁŸ∑§≈U ⁄U„UÙª, ©ÃŸ „UË ◊Êª¸ ‚ ºÍ⁄U „UÙÃ ¡Ê•Ùª– ‚ÙøŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ◊⁄U
•Êà◊-Ãûfl ‚ Á÷ãŸ ‡Ê⁄UË⁄U, ªÎ„U, flÁŸÃÊ, ¬ÈòÊ, ¬ÈòÊË, ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ •ÊÁº Á¡ÃŸ ÷Ë ¬ºÊÕ¸ „Ò¥U ©Ÿ∑§Ê
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•Êà◊Ê ‚ ◊ÊòÊ ‚¢ÿÙªË ‚ê’ãœ „ÒU– •Êà◊Ê ÃÙ ßŸ ‚’‚ ¬ÎÕ∑˜§ „ÒU– ÿ„U ‚’ ’Ê„U⁄UË ŒÎ‡ÿ „ÒU •ı⁄U
•Êà◊-Ãûfl •¢º⁄U ∑§Ê º‡Ê¸Ÿ „ÒU, ÷ËÃ⁄UË ŒÎ‡ÿ „ÒU– ß‚Á‹∞ •Êà◊Ê •Ê°πÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ºπŸ ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ–
⁄U‚ŸÊ ∑§ mÊ⁄UÊ øπŸ ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ŸÊÁ‚∑§Ê ∑§ mÊ⁄UÊ ‚Í¢ÉÊŸ ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ∑§ÊŸÊ¥ ‚ ‚ÈŸŸ ◊¥ Ÿ„UË¥
•ÊÃÊ– fl„U ÃÙ ÷ËÃ⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU, ’Ê„U⁄UË Á¡ÃŸ ÷Ë ¬ºÊÕ¸ „Ò¥U, fl ‚’ ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ •¬Ÿ ¡Ò‚ ‹ªÃ
„Ò¥U– ““‚¢‚Ê⁄U ∑§Ë ◊Í‹ Á÷ÁûÊ ß‚Ë ◊ÊãÿÃÊ ¬⁄U π«U∏Ë „UÙÃË „ÒU–

¬˝àÿ∑§ ∑§Êÿ¸ ∑§ Á‹∞ ∑§Ùß¸ Ÿ ∑§Ùß¸ ∑§Ê⁄UáÊ •fl‡ÿ „UÙÃÊ „ÒU– ‚¢‚Ê⁄U M§¬Ë ◊„UÊ¬˝‚Êº ¡Ù •Ê¡
Ã∑§ ◊¡’ÍÃË ∑§ ‚ÊÕ π«U∏Ê „UÈ•Ê „ÒU– ß‚∑§Ë ∞∑§ ßZ≈U ÷Ë Ÿ„UË¥ Á„U‹Ë– ¬˝àÿ∑§ ¡ã◊ ◊¥ ©‚ ‚È⁄UÁˇÊÃ
⁄UπŸ ∑§Ê „UË ¬˝ÿÊ‚ ø‹ÃÊ ⁄U„UÊ– ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿ M§¬Ë ⁄U‚ÊÿŸ ∑§Ê ¬˝ÿÙª Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á¡‚∑§ mÊ⁄UÊ
fl„U ◊¡’ÍÃ ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ß‚∑§Ù ’˝rÊÊ ÿÊ ◊„UÊflË⁄U ÷ªflÊŸ˜˜ ¡Ò‚ ÷Ë •Ê ¡Êÿ¥ ÃÙ Ÿ„UË¥ Á„U‹Ê ‚∑§Ã–
ß‚‚ ÿ„U ÁŸÁ‡øÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ÷ªflÊŸ˜˜ ◊„UÊflË⁄U SflÊ◊Ë ¡Ë ∑§ ’‹ ‚ ÷Ë •Ê¬∑§ ◊Ù„U ∑§Ê ’‹
•Áœ∑§ ◊¡’ÍÃ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ©Ÿ∑§ ’‹ ‚ ÷Ë ÿ„U Á«UªŸ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „ÒU, œ⁄UÊ‡ÊÊ„UË „UÙŸ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „ÒU–
ÿ„U ‚’ ÄÿÊ¥ „UÙÃÊ „Ò? ßÃŸË ◊¡’ÍÃË ∑§„UÊ° ‚ •ÊÃË „Ò? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó ÿ„U ‚’ ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ,
•ôÊÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êó‡Ê⁄UË⁄U •ÊÁº∑§ ¬ºÊÕ¸ ¡Ù Á∑§ ◊Ù„UflÊŸ˜ ¬˝ÊáÊË ∑§ mÊ⁄UÊ ©¬∑§Ê⁄U∑§ ∞fl¢ Á„UÃ∑§Ê⁄U∑§
‚◊¤Ê ¡ÊÃ „ÒU¥, fl ‚’ ∑Ò§‚ „Ò¥? ß‚∑§Ù •Êª ∑§ ‡‹Ù∑§ ◊¥ ©ÁÑÁπÃ ŒÎc≈UÊãÃ mÊ⁄UÊ ÁºπÊÃ „Ò¥Uó

ÁŒÇŒ‡Êèÿ—  πªÊ ∞àÿ  ‚¢fl‚ÁãÃ  Ÿª  Ÿª –
SflSfl∑§Êÿ¸fl‡ÊÊlÊÁãÃ Œ‡Ê ÁŒˇÊÈ ¬˝ª ¬˝ªöH~H

•ãflÿÊÕ¸ó (Ÿª Ÿª) flÎˇÊ-flÎˇÊ ¬⁄U (ÁŒÇŒ‡Êèÿ—) ÁŒ‡ÊÊ•Ê¥ •ÊÒ⁄U Œ‡ÊÊ¥ ‚ (∞àÿ) •Ê∑§⁄U
(πªÊ—) ¬ˇÊË [‚¢äÿÊ ∑§ ‚◊ÿ] (‚¢fl‚ÁãÃ) ∆U„U⁄ ¡ÊUÃ „Ò¥U ÃÕÊ (¬˝ª ¬˝ª) ¬˝̋ÊÃ— (SflSfl∑§Êÿ¸fl‡ÊÊÃỖ)
•¬Ÿ-•¬Ÿ ∑§Êÿ¸ ∑§ fl‡Ê ‚ (Œ‡Ê ÁŒˇÊÈ) Á÷ÛÊ-Á÷ÛÊ Œ‡Ê, ÁŒ‡ÊÊ•Ê¥ ◊¥ (ÿÊÁãÃ) ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥–

ÁŒ‡ÊÊ-ÁŒ‡ÊÊ ‚ Œ‡Ê-Œ‡Ê ‚, ©«∏-©«∏ ¬ˇÊË Œ‹ •ÊÃ,
«Ê‹-«Ê‹ ¬⁄U ¬ÊÃ-¬ÊÃ ¬⁄U, ¬ÊŒ¬ ¬⁄U ÁŸÁ‡Ê ’‚ ¡ÊÃ–
•¬Ÿ-•¬Ÿ ∑§Êÿ¸ ‚ÊœŸ, ©·Ê ∑§Ê‹ ◊¥ Á»§⁄UU ©«∏Ã,
ÁŒ‡ÊÊ-ÁŒ‡ÊÊ ◊¥ Œ‡Ê-Œ‡Ê ◊¥, ∑§„UÊ° ŒπÃ Á»§⁄UU ◊È«∏∑§öH9H

The birds gather together to pass the night, on a tree, from various

places in different direction in the evening; but at the earliest moment at the

break of day they depart in the pursuit of their diverse purposes, for differ-

ent places in all directions.

Note - The world is like a tree where the birds gather together to pass

the night; in the morning they are gone. In the same way friends and rela-
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tions are formed in this world, as if for the night; at the break of day we part

company from them, each one going his own way, Who, then, but the fool-

ish will suffer himself to be entangled with such ‘roostintime ties ?

ÁflfløŸÊóÁº‡ÊÊÿ¥ º‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë „UÙÃË „Ò¥U– ◊Í‹ ◊¥ øÊ⁄U Áº‡ÊÊÿ¥ „Ò¥U, øÊ⁄U ÁflÁº‡ÊÊÿ¥, ∞∑§ ™§¬⁄UU
•ı⁄U ∞∑§ ŸËø, ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ÿ º‚ Áº‡ÊÊÿ¥ ◊ÊŸË ¡ÊÃË „Ò¥U– ßŸ º‚Ê¥ Áº‡ÊÊ•Ê¥ ‚ ‚÷Ë ¡ÊÁÃ ∑§ ¬ˇÊË
•Ê∑§⁄U ’‚ ¡ÊÃ „Ò¥U– ∞∑§-∞∑§ flÎˇÊ ¬⁄U ⁄U„UÃ „Ò¥U, «UÊ‹-«UÊ‹ ¬⁄U, ¬ÊÃ-¬ÊÃ ¬⁄U ’Ò∆U ¡ÊÃ „Ò¥U– ‚¢äÿÊ
∑§ ‚◊ÿ •Ê¬ ºπ ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ ‚é¡Ë ◊á«UË ◊¥ ¡Ò‚Ë •ÊflÊ¡ „UÙÃË „ÒU, flÒ‚Ë „UË fl ‚÷Ë ¬ˇÊË øÍ°-
øÍ° •ÊÁº M§¬ ◊¥ ∑§‹⁄Ufl ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ‚’ •¬Ÿ-•¬Ÿ SÕÊŸ ¬⁄U ’Ò∆U ¡ÊÃ „Ò¥U– ∑§’ Ã∑§ ’Ò∆UÃ „Ò¥? ¡’
Ã∑§ ¬Í⁄UË ⁄UÊÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ÿÊòÊË S≈U‡ÊŸ ¬⁄U •¬Ÿ-•¬Ÿ SÕÊŸ ‚ •Ê∑§⁄U ∞∑§ÁòÊÃ „UÙÃ
„Ò¥U, •Ê¬‚ ◊¥ ¬Í¿UÃÊ¿U ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ªÊ«U∏Ë •Ê ªß¸ ÄÿÊ ? å‹≈U»§Ê◊¸ ¬⁄U ’Ò∆U∑§⁄U ªÊ«U∏Ë ∑§Ë ¬˝ÃËˇÊÊ ∑§⁄UÃ
„Ò¥U– ªÊ«U∏Ë •ÊŸ ¬⁄U ‚’ ∑È§¿U ¿UÙ«U∏-¿UÊ«U∏ ∑§⁄U ªÊ«U∏Ë ◊¥ ’Ò∆U∑§⁄U ¡ÊŸ ∑§Ù ÃÒÿÊ⁄UU „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ß‚ ‚◊ÿ
∑§Ùß¸ Á∑§‚Ë ∑§Ë ∑È§¿U Ÿ„UË¥ ‚ÈŸÃ– •¬ŸË-•¬ŸË œÈŸ ◊¥ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿ ‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U ¬ˇÊË
Áº‡ÊÊ-Áº‡ÊÊ ‚ •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U, ’Ò∆U ¡ÊÃ „Ò¥U– ∑§ıŸ ∑§„UÊ° ∑§’ ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó““¬˝ª-
¬˝ª º‡Ù ÁºˇÊÈ ÿÊÁãÃ”” ¬˝ÊÃ—∑§Ê‹ „UÙŸ ¬⁄U fl ‚÷Ë Áº‡ÊÊ•Ê¥ ◊¥ Á¡‚ Á∑§‚Ë ˇÙòÊ ◊ ¢ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– ÿ„U
©ºÊ„U⁄UáÊ ¬⁄U∑§ ∞∑§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê „ÒU– ß‚◊¥ ÃÙ ◊ÊòÊ ¬ÁˇÊÿÊ¥ ∑§Ù ©¬º‡Ê ÁºÿÊ „ÒU, •Ê¬∑§Ù ∑È§¿U Ÿ„UË¥ ∑§„UÊ,
∞‚Ê Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊŸÊ– ÿ„U ÃÙ ©ºÊ„U⁄UáÊ M§¬ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ©¬º‡Ê ÃÙ ‚÷Ë ∑§Ù ÁºÿÊ „ÒU–

ß‚ ̌ ÙòÊ (⁄UÊ◊≈U∑§) ¬⁄U ‹Ùª ∑§„UÊ°-∑§„UÊ° ‚ •Êÿ ? ∑§Ùß¸ ŸÊª¬È⁄U ‚, ∑§Ùß¸ Á‚flŸË ‚, ∑§Ùß¸ ©‚
¬Ê⁄U ‚, ∑§Ùß¸ ß‚ ¬Ê⁄U ‚ •Ê ªÿ– ¡’ ÿ„UÊ° ‚ ¡Ê•Ùª ÃÙ ∑§Ùß¸ Á∑§‚Ë ∑§Ù ∑È§¿U ¬Í¿UÃÊ Ÿ„UË¥– •Ê¬∑§
¡ÊÃ ‚◊ÿ ÿÁº ∑§Ùß¸ ∑§„U •Ê¬ ◊Ã ¡Êßÿ, •Ê¡ ∑§Ê ◊È„UÍÃ¸ •ë¿UÊ Ÿ„UË¥ „ÒU, •Ê¡ •Ê¬∑§Ê ¡ÊŸÊ ∆UË∑§
Ÿ„UË¥ ⁄U„UªÊ, ÃÙ •Ê¬ ∑§„U ºÃ „Ò¥U Á∑§ ◊È„UÍÃ¸ ∆UË∑§ „UÙ ÿÊ Ÿ „UÙ „U◊ ÃÙ ¡Ê ⁄U„U „Ò¥U– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚¢‚Ê⁄UË
¬˝ÊáÊË ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U– ∑§Ùß¸ ¬øÊ‚ ‚Ê‹ ∑§ Á‹∞, ∑§Ùß¸ ‚Ê∆U ‚Ê‹ ∑§ Á‹∞, ∑§Ùß¸ ‚ı ‚Ê‹ ∑§
Á‹∞, ∑§Ùß¸ ¬ãº˝„U ‚Ê‹ ∑§ Á‹∞ •ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U πÍ’Ë ÃÙ ÿ„U „ÒU Á∑§ ¡’ •ÊÃ „Ò¥U ÃÙ ◊¢ª‹ªËÃ „UÙÃ „Ò¥U
•ı⁄U ¡ÊÃ „Ò¥U ÃÙ º¢ª‹ ªËÃ „UÙŸ ‹ª ¡ÊÃ „Ò¥U ÿÊÁŸ ⁄UÙÃ-⁄UÙÃ ‡ÊÙ∑§ ◊ŸÊÃ „Ò¥U– ◊Ù„U „U◊‡ÊÊ „U◊‡ÊÊ
•¬ŸÊ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–

ÿ„U ¡Ëfl „U◊‡ÊÊ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ‚¢flÊ⁄U ∑§⁄U, ‚„U¡ ∑§⁄U, oÎ¢ªÊ⁄U ∑§⁄U∑§ ŸÿÊ-ŸÿÊ ’ŸÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚
∑§⁄UÃÊ „ÒU– ŸÿÊ ¡Ò‚Ê ‹ªŸ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ÃÙ „U◊‡ÊÊ ‡ÊËáÊ¸ Sfl÷Êfl flÊ‹Ê „UË „ÒU, fl„U ÃÙ
¬È⁄UÊŸÊ „UË „UÙÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– •Êà◊Ê ∑§÷Ë ¡ã◊ Ÿ„Ë¥ ‹ÃË, Ÿ ∑§÷Ë ◊⁄UÃË „ÒU– •Êà◊Ê ∑§Ê ‡Ê⁄UË⁄U Ÿ„UË¥
„ÒU, Á∑§ãÃÈ ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„U∑§⁄U •Êà◊Ê ◊ÙÁ„UÃ ôÊÊŸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ •¬Ÿ Sfl÷Êfl ∑§Ù Ÿ ¡ÊŸ∑§⁄U, ◊Ù„U
∑§ ¬˝÷Êfl ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ¡Ù •¬ŸÊ Ÿ„UË¥ „ÒU ©‚Ë ∑§Ù •¬ŸÊ ∑§„UÃÊ „ÒU– ßc≈U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ê ÁflÿÙª „UÙ
¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ⁄UÙŸ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U •ÁŸc≈U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ê ‚¢ÿÙª „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ÷Ë ⁄UÙŸ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU– ßc≈U
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‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ •ı⁄U •ÁŸc≈U ‚Ê◊ª˝Ë ∑§ ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ◊¥ ß‚∑§Ê ¬Í⁄UÊ ∑§Ê ¬Í⁄UÊ ¡ËflŸ ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃÊ „ÒU–
•¬Ÿ-•¬Ÿ ∑§Êÿ¸ ∑§ fl‡ÊË÷ÍÃ „UÙ ∑§⁄U∑§ •¬Ÿ-•¬Ÿ º‡Ê ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– •Ê¬ ‹Ùª ÷Ë •ÊÃ „Ò¥U,
ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– ÃËÕZ∑§⁄UUÊ¥ ∑§ fl¢‡Ê ◊¥ ÷Ë ‹Ùª •Ê∞ •ı⁄U ø‹ ªÿ, ‹Á∑§Ÿ •Êà◊ Sfl÷Êfl ∑§ ’Ê⁄U ◊¥
∑§Ùß¸ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬Êÿ–

“◊„UÊ¬È⁄UÊáÊ” ∑§Ê ©Ñπ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ø∑˝§flÃË¸ ∑§Ë 96ÆÆÆ ⁄UÊÁŸÿÊ° „UÙÃË „Ò¥U, ©Ÿ◊¥ ‚
32ÆÆÆ ⁄UÊÁŸÿÊ° ÃÙ ê‹ë¿Uπá«U ‚ •ÊÃË „Ò¥U ‡ÙcÊ 64ÆÆÆ •Êÿ¸πá«U ∑§Ë „UÙÃË „ÒU– ê‹ë¿Uπá«U
¬Ê°ø „UÙÃ „Ò¥U, •Êÿ¸πá«U ∞∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ê‹ë¿Uπá«UÊ¥ ‚ ©ÃŸË ⁄UÊÁŸÿÊ¥ ∑§Ê •ÊŸÊ ÿ„U ∞∑§ ÁŸÿÙª
„UÙÃÊ „ÒU– ∑§Ùß¸ ÷Ë ø∑˝§flÃË¸ „UÙ ÃÙ ©‚∑§Ù 32ÆÆÆ „U¡Ê⁄U ⁄UÊÁŸÿÊ° ê‹ë¿U πá«U ‚ „UË •Êÿ¥ªË ÄÿÊ¥Á∑§
ø∑˝§flÃË¸ ∑§Ê ¬˝÷Êfl „UË ∞‚Ê „UÙÃÊ „ÒU– fl„U cÊ≈Uπá«UÊÁœ¬ÁÃ „UÙÃÊ „ÒU Á¡‚‚ ê‹ë¿Uπá«U ÷Ë ¬˝÷ÊÁflÃ
„UÙÃÊ „ÒU– »§‹Ã— fl„UÊ° ∑§ ⁄UÊ¡Ê •¬ŸË-•¬ŸË ∑§ãÿÊ•Ê¥ ∑§Ê ºÊŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ◊ÈÅÿ äÿÊŸ ºŸ ÿÙÇÿ ’ÊÃ
ÃÙ ÿ„U „ÒU Á∑§ ¡’ ø∑˝§flÃË¸ œÊÁ◊¸∑§ ∑§ÊÿÊZ ◊¥ ‹ËŸ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ 96ÆÆÆ ⁄UÊÁŸÿÊ° ÷Ë ©‚∑§ ‚ÊÕ ⁄U„UÃË
„Ò¥U– fl 32ÆÆÆ ⁄UÊÁŸÿÊ° ©‚ ‚◊ÿ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ê‹ë¿Uπá«U ‚ •ÊÿË „UÈß¸ Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊÃË¥ ’ÁÀ∑§ fl
÷Ë ‚¢ªÁÃ ◊¥ •Ê∑§⁄U œ◊¸-¬⁄UÊÿáÊ „UÙ ¡ÊÃË „Ò¥U– ¬˝àÿ∑§ œ◊¸ ∑§Êÿ¸ ◊¥ ‚Áê◊Á‹Ã „UÙ∑§⁄U fl ÷Ë •Êà◊Ê
¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§Ë øøÊ¸ ∑§⁄UŸ ‹ª ¡ÊÃË „Ò¥U– ‚ÙøŸ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU, •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ‚ÙøŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§
ê‹ë¿Uπá«U ∑§Ë „UÙŸ ∑§ ’Êº ÷Ë œÊÁ◊¸∑§ ∑§ÊÿÊZ ◊¥ ‹ËŸ ⁄U„UÃË „Ò¥U– ÿÁº ∑§Ùß¸ ∑§„U Á∑§ ©Uã„¥U •¬ŸË
fl¢‡Ê ¬⁄Uê¬⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ŸË øÊÁ„U∞– ÃÙ •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê fl¢‡Ê •‹ª „ÒU,•Êà◊Ê
∑§Ê fl¢‡Ê •‹ª „ÒU– •Êà◊Ê ∑§Ù „U¢‚Ê ∑§„UÊ „ÒU– •Ê¬ ‹Ùª ÷Ë ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ’ªÈ‹ ∑§Ë ⁄UËÁÃ ∑§Ù Ÿ„UË¥
•¬ŸÊŸÊ øÊÁ„U∞, Á∑§ãÃÈ •¬ŸË ŸËÁÃ ∑§Ù „UË ‚È⁄UÁˇÊÃ ∑§⁄U∑§ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞– •Ê¬ ‹Ùª Á¡‚ º‡Ê ◊¥
⁄U„UÃ „Ò¥U fl„UÊ° ∑§ ‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ ‹ª ¡ÊÃ „Ò¥U øÊ„U œÊÁ◊¸∑§ „UÊ¥ ÿÊ •œÊÁ◊¸∑§– ‚ÙøŸ ∑§Ë ’ÊÃ
„ÒU Á∑§ ø∑˝§flÃË¸ ∑§ ÿ„UÊ° ê‹ë¿Uπá«U ∑§Ë ÷Ë ‚÷Ë ⁄UÊÁŸÿÊ° ßÃŸË Á‡ÊÁˇÊÃ •ı⁄U ‚¢S∑§ÊÁ⁄UÃ „UÙ ¡ÊÃË „Ò¥U
Á∑§ ê‹ë¿Uπá«U ∑§Ë ¬⁄Uê¬⁄UÊ ∑§Ë ’ÊÃ Ã∑§ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃË¥– ◊⁄U ∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„UË „ÒU Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥
⁄U„U∑§⁄U •Êà◊Ê ∑§Ù ∑§fl‹ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ¬⁄Uê¬⁄UÊ ∑§Ë „UË ’ÊÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ‡Ê⁄UË⁄U ÃÙ ÷Ùª ‚Ê◊ª˝Ë
„ÒU ∞‚Ê ◊Ù„UË ¬˝ÊáÊË ◊ÊŸÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ‚êÿÇŒÎÁCUU ∑§Ë •¬ˇÊÊ ‚ ÃÙ ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U ÿÙª ∑§Ë ‚Ê◊ª˝Ë „ÒU–
‚êÿÇŒÎÁCUU ¡Ëfl ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃËÃ „UÙŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ¡’Á∑§ ◊Ù„UË ¬˝ÊáÊË
◊ÊòÊ ÷Ùª ∑§Ê ÁflcÊÿ ’ŸÊ∑§⁄U •¬ŸÊ ¡ËflŸ ªÈ¡Ê⁄U ºÃÊ „ÒU •ı⁄U ÷Áflcÿ ◊¥ ©‚∑§Ê ¡ËflŸ ªÃ¸ ◊¥ ¬«U∏
¡ÊÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„UŸ ¬⁄U ÷Ë •Êà◊Ê •¬ŸË •ı⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃÿÊ¥ ∑§Ù ‚◊¤Ê Ÿ„UË¥ ¬ÊÃÊ– •Ê¬
‚’ ∑§Ù ÷Ë ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ „U◊ ‚÷Ë ∑§Ù ß‚ Á¬¢¡⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ-⁄U„UÃ ’„UÈÃ ∑§Ê‹ √ÿÃËÃ „UÙ
ªÿÊ, ’„UÈÃ ÁºŸ „UÙ ªÿ, •’ ÃÙ ∑§◊ ‚ ∑§◊ •Êà◊Ê ∑§Ë π’⁄U ‹ ‹ŸÊ øÊÁ„U∞ •ı⁄U •Êà◊Ê ∑§Ë øøÊ¸
∑§⁄U ‹ŸÊ øÊÁ„U∞–

•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊºSflÊ◊Ë Ÿ “‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh” ª˝ãÕ ◊¥ ““•ÊÿÊ¸ ê‹¿UÊ‡ø””H 3/36 H ß‚ ‚ÍòÊ ∑§Ë
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√ÿÊÅÿÊ ∑§⁄UÃ „ÈU∞ •ÊÿÊZ ∑§Ê ‹ˇÊáÊ ’ÃÊÿÊ „ÒU Á∑§ ““ªÈáıªÈ¸áÊflÁjflÊ¸ •ÿ¸ãÃ ßàÿÊÿÊ¸—”” H171H ¡Ù
ªÈáÊÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ◊ÊãÿÃÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙ •ÕflÊ ªÈáÊË √ÿÁQ§ÿÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ ⁄U„UÃÊ „UÙ fl„U •Êÿ¸ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–
ÿ„U ‹ª÷ª 15ÆÆ flcÊ¸ ¬˝ÊøËŸ ª˝ãÕ „ÒU– fl„U •ÊøÊÿ¸ ©◊ÊSflÊ◊Ë¡Ë mÊ⁄UÊ ⁄UÁøÃ ÃûflÊÕ¸‚ÍòÊ ¬⁄U ≈UË∑§Ê
ª˝ãÕ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–

•Êª äÿÊŸ ºËÁ¡∞ Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ¡ã◊ „UÈ•Ê ÿ„U ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ¡ã◊ ‹Ÿ flÊ‹ ∑§Ê
¡ã◊ Ÿ„UË¥ „UÈ•Ê– ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ¡ã◊ •fl‡ÿ „UÈ•Ê– ß‚∑§Ê •Õ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ •Êà◊ÊM§¬Ë „U¢‚Ê ∞∑§ Á¬¢¡⁄U
‚ ºÍ‚⁄U Á¬¢¡⁄U ◊¥ ªÿÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ Á¬¥¡⁄U ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ fl„U ¬„UøÊŸ ◊¥ •ÊŸ ‹ªÊ– ‡Ê⁄UË⁄U ¡ã◊ ‹Ÿ
∑§ ©¬⁄UÊãÃ ∑È§¿U ‚◊ÿ Ã∑§ ’…∏ÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU Á»§⁄U ¬Èc≈U „UÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ¬Èº˜ª‹ •¬ŸÊ ¬Á⁄Uøÿ
•¬Ÿ Sfl÷Êfl ¬Í⁄UáÊ-ª‹Ÿ Á∑˝§ÿÊ ‚ ºÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– º˝√ÿ, ̌ ÙòÊ, ∑§Ê‹ fl ÷Êfl ∑§ ÁŸÁ◊ûÊ ‚ Á¡‚ º‡Ê
◊¥ ¬Èc≈U „UÙÃÊ „ÒU Á»§⁄U •¬Ÿ •Ê¬ ©‚Ë º‡Ê ◊¥ ⁄U„U∑§⁄U Á’π⁄UŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U ºÃÊ „ÒU– ©à¬Êº, √ÿÿ,
œ˝ı√ÿ ∑§ mÊ⁄UÊ ¬Á⁄UáÊ◊Ÿ/¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „UÙÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– Á»§⁄U ÿ„U ’«U∏Ê „UÙ ªÿÊ, ÿ„U ¿UÙ≈UÊ „ÒU •ÊÁº √ÿfl„UÊ⁄U
„UÙÃÊ „ÒU– “⁄UÊ¡flÊÁÃ¸∑§∑§Ê⁄U” •ÊøÊÿ¸ •∑§‹¥∑§SflÊ◊Ë ¡Ë ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ¬⁄U ‚ ‚ê’ãœ-‚ê’ãœË „UÙŸ
∑§ ∑§Ê⁄UáÊ •Êà◊Ê ◊¥ •Ÿ∑§ÃÊ •Ê ¡ÊÃË „ÒU– •Ÿ∑§ÊãÃ „U◊‡ÊÊ ¬⁄U ‚Ê¬ˇÊ „UÙÃÊ „ÒU ß‚Ë ∑§Ù ‹∑§⁄U ¬˝Êÿ—
„U◊ √ÿfl„UÊ⁄U ◊¥ ∑§„UÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ„U ’«U∏Ê „UÙ ªÿÊ, ÿ„U ¿UÙ≈UÊ „ÒU, ÿ„U ºÈ’‹Ê  „UÙ ªÿÊ, ÿ„U ◊Ù≈UÊ
„ÒU, ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ©¬ÊÁœÿÊ¥ ‚ √ÿÁQ§ ∑§Ë ⁄UËÁÃ-ŸËÁÃ ∑§Ê ¬Á⁄Uøÿ „UÙÃÊ „ÒU– ©‚∑§ •Êø⁄UáÊ ‚ ⁄U„UŸ-
‚„UŸ ∞fl¢ fl‡Ê÷ÍcÊÊ ‚ ©‚∑§Ë ¬„UøÊŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ¡Ëfl ∑§Ë ÁflÁ÷ÛÊ •flSÕÊ•Ê¥ ◊¥ ÷º «UÊ‹∑§⁄U ÿ„U
√ÿfl„UÊ⁄U „UÙÃÊ „ÒU–

◊Ò¥ ∑§„U ⁄U„UÊ ÕÊ Á∑§ ““ªÈáıªÈ¸áÊflÁº˜÷flÊ¸ •ÿ¸ãÃ ßàÿÊÿÊ¸—”” •ÕÊ¸Ã˜ ªÈáÊÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ¡Ù ◊ÊãÿÃÊ
∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU fl„U •Êÿ¸ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ªÈáÊ ‚ ÄÿÊ ÃÊà¬ÿ¸ „Ò? ªÈáÊ ‚ ÃÊà¬ÿ¸ „ÒU ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ,
‚êÿÇôÊÊŸ, ‚êÿ∑˜ øÊÁ⁄UòÊ •ÕÊ¸Ã˜ •ë¿U ‚¢S∑§Ê⁄U, •ë¿U ÁfløÊ⁄U, •ë¿U •ÊøÊ⁄U, ßŸ ªÈáÊÊ¥ ∑§ Áfl∑§Ê‚
„UÙŸ ¬⁄U „U◊ ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ •Êà◊Ê ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU– ßŸ ªÈáÊÊ¥ ∑§ ¬ÍáÊ¸ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ê •fl‚⁄U
•Êà◊Ê ∑§Ù ◊ŸÈcÿ ªÁÃ ◊¥ „UË ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU– ◊ŸÈcÿÊ¥ ◊¥ ÷Ë •Êÿ¸πá«U ◊¥ ©à¬ãŸ „UÈ∞ ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§Ù ÿ„U
•fl‚⁄U ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚∑§Ê ÿ„U •Õ¸ Ÿ„UË¥ ‹ªÊŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ¡Ù ê‹ë¿Uπá«U ◊¥ ©à¬ãŸ ◊ŸÈcÿ „Ò¥U
fl ◊ÈÁŸ Ÿ„UË¥ ’Ÿ ‚∑§Ã– „UÊ°, ßÃŸÊ ¡M§⁄U „ÒU Á∑§ fl„Ë¥ ⁄U„UÃ „UÈ∞ ◊ÈÁŸ Ÿ„UË¥ ’Ÿ ‚∑§Ã– ∑§Ùß¸ œ◊¸ ∑§Êÿ¸
Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– fl„UÊ° ÃÙ ∑§fl‹ cÊ≈U˜∑§◊¸ ø‹Ã „Ò¥U– •Á‚, ◊Á‚, ∑Î§ÁcÊ, Á‡ÊÀ¬, flÊÁáÊíÿ •ı⁄U ÁfllÊ
fl„UÊ° ¬⁄U ßŸ cÊ≈U˜∑§◊ÊZ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ √ÿÊ¬Ê⁄U ø‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU, Á∑§ãÃÈ œ◊¸ ‚ ©Ÿ∑§Ê ∑§Ùß¸ ‚ê’ãœ ¡È«U∏Ê
„UÈ•Ê Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–

¬˝‡Ÿóê‹ë¿Uπá«UÊ¥ ◊¥ œ◊¸ ∑§Ê ‚ê’ãœ ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ ? ÄÿÊ fl ê‹ë¿Uπá«U ∑§ ÿÙÇÿ œ◊¸
∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UÃ „UÊ¥ª ?

‚◊ÊœÊŸó•ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ““œ◊¸ cÊ≈U˜∑§◊ÊZ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– œ◊¸ ÃÙ
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ªÈáÊÊà◊∑§ ß∑§Êß¸ „ÒU ¡Ù •Êà◊Ê ‚ ‚¢’¢ÁœÃ „ÒU– •Êÿ¸πá«U ◊¥ „UË ©‚∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙÃË „ÒU–”” œ◊¸ •Êà◊Ê
∑§Ë flSÃÈ „ÒU Ÿ Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ÿÊ ̌ ÙòÊ ∑§Ë– ̌ ÙòÊ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ¡’ ∑§Ùß¸ ê‹ë¿Uπá«U ∑§Ê ◊ŸÈcÿ ßœ⁄U •Ê
¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ÿ„UÊ° •Ê∑§⁄U œ◊¸ ∑§Ë ’ÊÃ ∑§⁄UŸ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU, œ◊¸ ∑§Ù SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ
©‚∑§Ù ÷Ë •Êà◊Áfl∑§Ê‚ ∑§Ê •fl‚⁄U ¬˝ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •¬ŸÊ Áfl∑§Ê‚ ∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ •Ê¬
‹Ùª ÿ„UÊ° ¬⁄U ⁄U„U∑§⁄U ÷Ë ©Ÿ ªÈáÊÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U ŒÎÁC¬ÊÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃ– ’ÁÀ∑§ ¡ËflŸ ∑§Ù •ÊÁº ‚ ‹∑§⁄U
•ãÃ Ã∑§ cÊ≈U˜∑§◊ÊZ ◊¥ „UË ª¢flÊ ºÃ „Ò¥U– ÷ËÃ⁄UË ‚êÿ∑˜§ ªÈáÊÊ¥ ∑§Ë ’ÊÃ „UË Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ, Ã’ ÷Ë •ÊøÊÿ¸
¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù “ˇÙòÊÊÿ¸” ∑§Ë ∑§ÙÁ≈U ◊¥ ⁄UπÊ „ÒU– ©ã„UÊ¥Ÿ •ÊÿÊZ ∑§ ¬Ê°ø ÷ºÊ¥ ∑§Ê
fláÊ¸Ÿ Á∑§ÿÊ „ÒU– ¡Ù ∑È§‹ ¬⁄Uê¬⁄UÊ ‚ •Êÿ¸πá«U ◊¥ ©à¬ãŸ „UÈ•Ê fl„U “ˇÙòÊÊÿ¸”– ¡Ù ©ìÊ¡ÊÁÃ ◊¥
©à¬ãŸ „UÈ•Ê fl„U “¡ÊàÿÊÿ¸” ¡Ù øÊÁ⁄UòÊ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U∑§ ⁄U„UÃÊ „ÒU fl„U “øÊÁ⁄UòÊÊÿ¸” „ÒU– Á¡‚∑§Ù ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ
¬˝ÊåÃ „ÒU fl„U “º‡Ê¸ŸÊÿ¸” ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– ◊ÊòÊ •Êà◊Ãûfl ∑§Ë øøÊ¸ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ∑§Ù º‡Ê¸ŸÊÿ¸ Ÿ„UË¥ ∑§„UÃ,
Á∑§ãÃÈ ¡Ù ÷ËÃ⁄UË •Êà◊-Ãûfl ∑§Ë ¬⁄Uπ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê „UÙÃÊ „ÒU, ¡Ù •Êà◊Ãûfl ∑§Ê üÊhÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ©‚
º‡Ê¸ŸÊÿ¸ ∑§„UÊ „ÒU– ©‚ •Êà◊Ãûfl ∑§Ë •Ù⁄U Á¡Ÿ∑§Ë ŒÎÁCUU Ÿ„UË¥ „ÒU fl ‡ÙcÊ øÊ⁄U •ÊÿÊZ ◊¥ •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U–
•ÁãÃ◊ ∞∑§ ∑§◊Ê¸ÿ¸ „UÙÃ „Ò¥U- ∑§◊¸ ‚ •Êÿ¸ “∑§◊Ê¸ÿ¸”–

•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó““„U◊ •ŸãÃÊ¥ ’Ê⁄U ß‚ •Êÿ¸πá«U ◊¥ ¡ã◊ ‹ øÈ∑§ „Ò¥U, •Ã— ˇÙòÊÊÿ¸ ÃÙ
•ŸãÃÊ¥ ’Ê⁄U ’Ÿ øÈ∑§, ‹Á∑§Ÿ ‡ÙcÊ •ÊÿÊZ ◊¥ ÁªŸÃË Ÿ„UË¥ „UÈß¸– ¬ˇÊË ’Ÿ∑§⁄U ÿ„UÊ° ¬⁄U ’Ò∆U ÃÙ ªÿ,
‹Á∑§Ÿ Á’ŸÊ ∑È§¿U ‹Ê÷ ©∆UÊÿ „U◊ ø‹ Áºÿ ∑§„Ë¥ •ı⁄U •ãÿòÊ–”” flÎˇÊ ∑§ »§‹ Á∑§ÃŸ ◊Ë∆U „Ò¥U, πÊ
Ÿ„UË¥ ¬Êÿ– ∑È§¿U ∞‚ ¬ˇÊË „UÙÃ „Ò¥U ¡Ù SflÊÁºc≈U ÷Ù¡Ÿ ßàÿÊÁº ∑§ Á‹∞ ∑§÷Ë ‚ÙøÃ „UË Ÿ„UË¥– ©Ÿ∑§
Á‹∞ ÃÙ ‚«U∏Ê ª‹Ê ◊Ê¢‚ „UË øÊÁ„U∞, ß‚Ë ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ fl •¬ŸÊ ¡ËflŸ ÁŸflÊ¸„U ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥U– ◊Ë∆U
¬ºÊÕÊZ ∑§Ë •Ù⁄U ºπÃ Ã∑§ Ÿ„UË¥– ©Uã„¥U ‚Í°ÉÊÃ Ã∑§ Ÿ„UË¥ „Ò¥U– ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∞‚Ê „UË „ÒU– ◊Ù„UË „UÙŸ ∑§
ŸÊÃ ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿÊ¥ ◊¥ ∞‚Ê »°§‚Ê „ÒU Á∑§ œ◊¸ ∑§Ë ’ÊÃ¥ ‚ÈŸŸ ‚◊¤ÊŸ ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃË– ß‚Á‹∞ ““º‡Ù
ÁºˇÊÈ ¬˝ª ¬˝ª”” ◊ŸÈcÿ ¡ËflŸ ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U •ãÿòÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U •ŸãÃ ∑§Ê‹ ‚ ÷≈U∑§ÃÊ
•ÊÿÊ „ÒU– ∑§„UÊ° ‚ •Êÿ „UÙ ? ‚ÙøÙ, ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ– •⁄U! ßÃŸÊ ÷Ë ôÊÊÃ Ÿ„UË¥ Á∑§ ∑§„UÊ° ‚ •Ê∞ „UÙ?
’Ù‹Ù-’Ù‹Ù– ∑§„Ë¥ Ÿ ∑§„Ë¥ ‚ ÃÙ •Ê∞ „UÙ– „UÊ°, ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§„Ë¥ Ÿ ∑§„Ë¥ ‚ ÃÙ •Ê∞ „UË „Ò¥U ¬⁄U •÷Ë
∑§„UÊ° ‚ •Ê∞, ÿ„U „U◊¥ ôÊÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ∑§÷Ë Ÿ⁄U∑§Ê¥ ‚ •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U, ∑§÷Ë ÁÃÿ¸@Ê¥ ‚, ∑§÷Ë ◊ŸÈcÿÊ¥ ‚,
ÃÙ ∑§÷Ë ºflÊ¥ ‚ •Ê∑§⁄U ◊ŸÈcÿ ’Ÿ ¡ÊÃ „Ò¥U– ◊ŸÈcÿ ’ŸŸ ∑§Ê mÊ⁄U ÃÙ øÊ⁄UÊ¥ ªÁÃÿÊ¥ ‚ πÈ‹Ê „ÒU–

ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ! ¡’ Ÿ⁄U∑§Ê¥ ◊¥ ⁄U„UÃ „Ò¥U ÃÙ fl„UÊ° ˇÙòÊªÃ ¬˝÷Êfl „UÙªÊ „UË– fl„UÊ° ÷‹ „UË Á∑§‚Ë Ÿ
‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ∑§Ë „UÙ, ‹Á∑§Ÿ ø°ÍÁ∑§ ¬Ífl¸ ◊¥ Ÿ⁄U∑§ÊÿÈ ∑§Ê ’ãœ ∑§⁄U Á‹ÿÊ „UÙ, ÃÙ ©‚ Ÿ⁄U∑§
◊¥ ¡ÊŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– fl„UÊ° ¡ÊÃ „UË ““¬⁄US¬⁄UÙºËÁ⁄UÃ-ºÈ—πÊ— H 3/4 Ã¯ ‚Í¯ H”” ¬⁄US¬⁄U
©ºËÁ⁄UÃ ºÈ—π ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏ÃÊ „ÒU– ∞‚Ê ÄÿÊ¥ ? ˇÙòÊ ∑§Ê ¬˝÷Êfl „ÒU– ¡Ò‚ ÿ„UÊ° Á∑§‚Ë √ÿÁQ§
∑§Ê •fl‚ÊŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚∑§ ÿ„UÊ° ∑È§¿U √ÿÁQ§ ’Ê„U⁄U ‚ ’Ò∆UŸ ∑§ Á‹∞ •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U– ©‚ ‚◊ÿ
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©‚ ÉÊ⁄U ◊¥ ‚ºSÿÊ¥ ∑§Ù ⁄UÙŸÊ „UË ¬«U∏ÃÊ „ÒU– ÿ„U ©‚ ∑§Ê‹ ∑§Ê ∞fl¢ ¬Á⁄UÁSÕÁÃ ∑§Ê ¬˝÷Êfl ⁄U„UÃÊ „ÒU– ̌ ÙòÊ,
∑§Ê‹ ©‚∑§Ê ∞‚Ê „UË „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ŸÊ⁄UÁ∑§ÿÊ¥ ∑§Ù ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ÷Ë „UÙ •ı⁄U •flÁœôÊÊŸ ÷Ë, Ã’ ÷Ë
©Ÿ∑§Ù ““◊Ò¥ ‡ÊÈh-’Èh ÁŸ⁄UTŸ SflM§¬ •Êà◊Ãûfl „Í°U”” ÿ„U ÁfløÊ⁄U Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ˇÊÊÁÿ∑§ ‚êÿÇŒÎÁCUU
÷Ë ÄÿÊ¥ Ÿ „UÙ, ©‚ ÷Ë fl„UÊ° ¬⁄U ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê Ãûfl ÁøãÃŸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ∞‚Ê ÄÿÊ¥ ? ÿ„U ˇÙòÊ ∑§Ê
¬˝÷Êfl „ÒU– ß‚Á‹∞ ∑§÷Ë-∑§÷Ë •Êà◊Ê ∑§Ù ∑§◊¸ ∑§ ©ºÿ ◊¥ ∞‚ ∑§Êÿ¸ Ÿ øÊ„UÃ „UÈ∞ ÷Ë ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏Ã
„Ò¥U– ˇÙòÊ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU Á∑§ fl„UÊ° „U◊‡ÊÊ ∞∑§ ºÍ‚⁄U ‚ ‹«U∏Êß¸-¤Êª«U∏, ¿UºŸ-÷ºŸ •ÊÁº „UÙÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U–
fl„UÊ° ∑§Ë ¬⁄Uê¬⁄UÊ ∑Ò§‚Ë „Ò? Á∑§ fl„UÊ° ¬⁄U ¡ã◊ „UÙÃ „UË ¡ÊÁÃ-S◊⁄UáÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU Á¡‚∑§ »§‹SflM§¬
‚Ê◊Ÿ ¡Ù ŸÊ⁄U∑§Ë π«U∏ ÁºπÃ „Ò¥U, fl„U ©Ÿ∑§Ù ¬„UøÊŸ ‹ÃÊ „ÒU, ÿ„U ÃÙ ◊Ê° ∑§Ê ¡Ëfl „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ˇÙòÊ
∑§ ¬˝÷Êfl ‚ fl„U ‚ÙøÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U ◊Ê° Ÿ„UË¥, ÿ„U ÃÙ ◊„UÊŸ˜ flÒ⁄U ∑§Ù ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë „ÒU– ¡’ ◊Ò¥ ¿UÙ≈UÊ ÕÊ,
∑§Ù◊‹ ÕÊ Ã’ ÿ„U „UÊÕ ◊¥ ∑§Ê¡‹ ‹ªÊ∑§⁄U ◊⁄UË •Ê°π¥ »§Ù«U∏ŸÊ øÊ„UÃË ÕË– ‹Á∑§Ÿ ÿ„U ÃÙ ◊⁄UÊ
÷ÊÇÿ ÕÊ Á∑§ •Ê°π¥ »Í§≈U Ÿ„UË¥ ¬ÊßZ– ◊Ê° ÃÙ ∑§Ê¡‹ ‹ªÊ∑§⁄U •Ê°πÊ¥ ∑§Ù SflSÕ ⁄UπŸ ∑§ Á‹∞ ÿ„U
Á∑˝§ÿÊ ∑§⁄UÃË ÕË ‹Á∑§Ÿ Ÿ⁄U∑§ •flSÕÊ ◊¥ ôÊÊŸ ©À≈UÊ „UË ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ∑È§•flÁœ ôÊÊŸ ‚ ŸÊ⁄U∑§Ë
¡Ëfl „U◊‡ÊÊ •ë¿UË ’ÊÃ ∑§Ù ÷Ë ª‹Ã ◊ÊŸ∑§⁄U ø‹ÃÊ „ÒU– ‚Êª⁄UÊ¥ ¬ÿ¸ãÃ •ÊÿÈ ∑§Ù ÷Ë ŸÊ⁄U∑§Ë ¡Ëfl
““Á„UÃ ∑§Ù •Á„UÃ •ı⁄U •Á„UÃ ∑§Ù Á„UÃ”” M§¬ ◊¥ ◊ÊŸ∑§⁄U √ÿÃËÃ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– •ı⁄U •¬Ÿ
•Êà◊’Ùœ ‚ fl¢ÁøÃ ⁄U„UÃÊ „ÒU– fl„UÊ° ¬⁄U •flÁœôÊÊŸ ÷Ë „ÒU, flºŸÊ ÷Ë ’„UÈÃ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ß‚ flºŸÊ ‚
•Êà◊Ê ∑§Ù ∑È§¿U Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ ∞‚Ê ôÊÊŸ „UÙŸÊ ∑§Á∆UŸ „ÒU–

•Ã— ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ‚ÙøŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§Ë ’ÊÃ Á∑§‚Ë ∑§ mÊ⁄UÊ ÷Ë ‚◊¤Ê ◊¢ •Ê
⁄U„UË „UÙ ÃÙ ©‚ •ı⁄U •Áœ∑§ ª„UŸÃÊ ‚ ‚◊¤ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– •ãÿÕÊ •fl‚⁄U øÍ∑§ ¡ÊŸ
¬⁄U ∑§÷Ë ‚◊¤ÊŸÊ øÊ„UÙª •ı⁄U ¬˝ÿÊ‚ ÷Ë ∑§⁄UÙª ÃÙ ÷Ë ‚◊¤Ê Ÿ„UË¥ ¬Ê•Ùª– Á»§⁄U ©‚ ‚◊ÿ
¬‡øÊÃÊ¬ „UË „UÊÕ ‹ªªÊ– »§‹Ã— •Ê¬∑§Ê ÷Ë fl„UË „UÊ‹ „UÙªÊ ¡Ò‚Ê Á∑§ ¬ÁˇÊÿÊ¥ ∑§Ê „UÙÃÊ „ÒU– fl
÷fl-÷fl ◊¥ ¡Ê∑§⁄U •ÊÃ ⁄U„U¥ª– ¬ÈŸ— fl„Ë¥-fl„Ë¥ ¡ÊŸÊ •ÊŸÊ „UÙÃÊ ⁄U„UªÊ– •Êà◊’Ùœ „UÙŸ ¬⁄U ÿ„U
÷˝◊áÊ ¿UÍ≈U ‚∑§ÃÊ „ÒU– •Êà◊’Ùœ Ÿ„UË¥ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „UË ◊Ù„U ∑§ fl‡ÊË÷ÍÃ „UÙ ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§ ¬˝ÁÃ
•Ê‚ÁQ§ ∑§Ê ÷Êfl ⁄U„UÃÊ „ÒU, ‚’ ¬⁄U-¬ºÊÕÊZ ∑§Ù ©Uã„¥U ª˝„UáÊ ∑§⁄U ‚Á@Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ø‹ÃÊ
⁄U„UÃÊ „ÒU ¡’Á∑§ ÷ÍäÊ⁄UŒÊ‚ ∑Î§Ã ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ ◊¥ •Ê¬ ‹Ùª Sflÿ¢ ¬˝ÁÃÁºŸ ¬…∏Ã „UÙ Á∑§ó

•Ê¬  •∑§‹Ê  •flÃ⁄UÒ, ◊⁄UÒ •∑§‹Ê „UÙÿ–
ÿÍ° ∑§’„Í°U ß‚ ¡Ëfl ∑§Ù, ‚ÊÕË ‚ªÊ Ÿ ∑§Ùÿ H4H

∑§Ùß¸ flÎh ◊⁄U ¡ÊÃÊ „ÒU, ÃÙ ÄÿÊ ∑§„UÊ ¡ÊÃÊ „Ò? •Ê¡ „U◊Ê⁄U ºÊºÊ ¡Ë, ’Ê’Ê ¡Ë ø‹ ªÿ– ∑§„UÊ°
ø‹ ªÿ ? •∑§‹ ∑Ò§‚ ø‹ ªÿ ? ©Ÿ∑§Ù ÃÙ •Ê°πÊ¥ ‚ ÁºπÃÊ Ÿ„UË¥ ÕÊ– ™§¬⁄UU ø…∏Ÿ ∑§Ë Á„Uê◊Ã
÷Ë Ÿ„UË¥ ÕË– ∑§ÊŸÊ¥ ‚ ‚ÈŸÊß¸ Ÿ„UË¥ ºÃÊ ÕÊ– ©Ÿ∑§Ë ÃÙ ø‹Ÿ ∑§Ë ÷Ë ÁSÕÁÃ Ÿ„UË¥ ÕË– ∑§„UÊ° ø‹ ªÿ?
∑§„UÊ° ‚ ø‹ ªÿ ? ⁄UÊSÃÊ ôÊÊÃ „UÙ ÃÙ ’ÃÊ ºÙ, „U◊¥ ©Ÿ∑§ ‚ÊÕ ¡ÊŸÊ ¡M§⁄UË ÕÊ– ∑§Ùß¸ ’ÊÃ Ÿ„UË¥,
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•÷Ë ÷Ë ⁄UÊSÃÊ ’ÃÊ ºÙ ⁄UÊSÃ ◊¥ Á◊‹ ¡Êÿ¥ª ÃÙ „U◊ ©Uã„¥U ø‹Ÿ ◊¥ ‚„UÿÙª ∑§⁄U º¥ª– ∑§Ùß¸ ‚◊¤ÊÊÃÊ
„ÒU Á∑§ fl ÃÙ ø‹ ªÿ– ∞∑§ ‚◊ÿ ◊¥ „UË ¡„UÊ° ¬„UÈ°øŸÊ ÕÊ, ¬„UÈ°ø ªÿ– ÃÈ◊ fl„UÊ° ‚ÊÕ ºŸ Ÿ„UË¥ ¡Ê
‚∑§Ùª– ¡Ò‚Ê •ÊÿÈ∑§◊¸ ’¢œÃÊ „ÒU, ©‚∑§ ©ºÿÊŸÈ‚Ê⁄U ©Ÿ∑§Ë ªÁÃ „UÙÃË „ÒU– •Ê¬ ‚÷Ë Á◊‹∑§⁄U ∞∑§
ß¢ø ÷Ë ©Uã„¥U ßœ⁄U-©œ⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– ∞∑§ ‚◊ÿ ÷Ë •Êª-¬Ë¿U Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– Á¡‚ √ÿÁQ§
∑§Ù Á¡ÃŸË ºÍ⁄UË Ãÿ ∑§⁄UŸÊ „ÒU, ©‚◊¥ ß¢ø ÷⁄U ÷Ë ∑§◊Ëfl‡ÊË Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– ‚ÊÃ-‚ÊÃ ⁄UÊ¡Í ∑§Ë ºÍ⁄UË
÷Ë ∞∑§ ‚◊ÿ ◊¥ ¬Ê⁄U ∑§Ë ¡Ê ‚∑§ÃË „ÒU– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ •ÊÁüÊÃ „UÙ∑§⁄U ¬ÈŸ— ¬ÈŸ—
•∑§‹Ê „UË ¡ã◊-◊⁄UáÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– Ã÷Ë ÃÙ ∑§„UÊ „ÒUó•Ê¬ •∑§‹Ê •flÃ⁄UÒ, ◊⁄UÒ •∑§‹Ê „UÙÿ– •ÊÃ
º◊ ÷Ë •∑§‹Ê ¡ÊÃ/◊⁄UŸ º◊ ÷Ë •∑§‹Ê ⁄U„UÃÊ „ÒU– Á»§⁄U ÷Ë ßŸ ºÙŸÊ¥ •flSÕÊ•Ê¥ ∑§ ’Ëø ◊¥ ÿÁº
•∑§‹Ê „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ÉÊ’«U∏Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ¡’ ¡ËflŸ ∑§Ê ¬˝Ê⁄Uê÷ ÷Ë •∑§‹ Á∑§ÿÊ, ©‚∑§Ê •ãÃ ÿÊÁŸ
◊⁄UáÊ ÷Ë •∑§‹ „UË ∑§⁄UÙª Á»§⁄U ’Ëø ◊¥ ÿÁº ∑È§¿U ‚◊ÿ ∑§Ù •∑§‹ „UÙ ¡ÊÃ „UÙ ÃÙ ÉÊ’⁄UÊ„U≈U ∑§Ê
•ŸÈ÷fl ÄÿÊ¥ ∑§⁄UÃ „UÙ ? ∞‚Ê ÄÿÊ¥ ‚ÙøÃ „UÙ Á∑§ •⁄U! „U◊¥ ÃÙ ∑§Ùß¸ ¬Í¿UŸ flÊ‹Ê „UË Ÿ„UË¥ „ÒU– •ÊøÊÿ¸
∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ Á∑§ÃŸË ’Ê⁄U ÃÙ ¬Í°¿U ‹ªË Á◊‹Ë „ÒU, •’ ¬Í°¿U ‹ªÊŸ ∑§Ê ÷Êfl ÄÿÊ¥ ∑§⁄UÃ „UÙ ? •ÊøÊÿÊZ
Ÿ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U •Ÿ∑§ ’Ê⁄U ‚◊¤ÊÊÿÊ, ¬⁄U Á¡‚ ⁄UÊª ∑§Ë ’„UÈ‹ÃÊ „UÙÃË „ÒU, ◊Ù„U ∑§Ë ’„UÈ‹ÃÊ „UÙÃË „ÒU ©‚
ÿ„U ‚’ ∑È§¿U ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ß‚ËÁ‹∞ ©‚∑§Ê ∑§ÀÿÊáÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃÊ– ‹Á∑§Ÿ Á¡‚ flÒ⁄UÊÇÿ
„UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ©‚ •ÊøÊÿÊZ ∑§Ë ’ÊÃ ∞∑§ ’Ê⁄U ◊¥ „UË ‚◊¤Ê ◊¥ •Ê ¡ÊÃË „ÒU •ı⁄U fl„U •¬ŸÊ ∑§ÀÿÊáÊ
÷Ë ∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU–

‚ÈÁŸÿ! ∞∑§ ¬˝‚¥ª ‚ÈŸÊÃÊ „Í°Uóø∑˝§flÃË¸ ∑§Ë 96ÆÆÆ ⁄UÊÁŸÿÊ° „UÙÃË „Ò¥U– Á¡Ÿ◊¥ ‚ 32ÆÆÆ
ê‹ë¿Uπá«U ‚ •ÊŸ flÊ‹Ë „UÙÃË „Ò¥U– ê‹ë¿Uπá«U ◊¥ ⁄U„UÃ „UÈ∞ •¬Ÿ fl¢‡Ê ◊¥ fl ∑§Ùß¸ œ◊¸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃË
ÕË¥, ‹Á∑§Ÿ ¡’‚ ø∑˝§flÃË¸ ∑§ fl¢‡Ê ◊¥ •ÊÃË „Ò¥U ÃÙ fl ‚÷Ë œ◊¸¬Ê⁄UÊÿáÊ „UÙ ¡ÊÃË „Ò¥U, ÄÿÊ¥Á∑§ ø∑˝§flÃË¸
∑§ fl¢‡Ê ◊¥ ∞∑§ ÁŸÿ◊ ⁄U„UÃÊ „ÒU Á∑§ ““©Ÿ∑§ ÿ„UÊ° ¬⁄U ∑§Ùß¸ ÷Ë •œ◊Ë¸ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ–”” ©Ÿ∑§ fl¢‡Ê
◊¥ ªÍ¢ªÊ, ’„U⁄UÊ, ‹¢ª«U∏Ê ßàÿÊÁº∑§ Ÿ„UË¥ „UÙÃ– ÿ„UÊ° Ã∑§ ‚ÈŸÃ „Ò¥U Á∑§ ©Ÿ∑§ fl¢‡Ê ◊¥ ∑§Ùß¸ •∑§Ê‹◊⁄UáÊ
∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ ÷Ë ©‚∑§Ë ¬≈U⁄UÊŸË ¡Ù ¬ÈòÊ⁄UàŸ ‚ ⁄UÁ„UÃ „UÙÃË „ÒU »§‹Ã—
M§¬flÊŸ „UÙÃË „ÒU øÍ°Á∑§ M§¬ ∑§Ê •Á÷◊ÊŸ, ’„UÈÃ ’«U∏Ê •Á÷◊ÊŸ, ©‚◊¥ ¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚∑§
»§‹SflM§¬ fl„U ¿U∆UflË¥ ¬ÎâflË ◊¥ ¡Ê∑§⁄U ¡ã◊ ‹ÃË „ÒU– ß‚ ¬˝‚¢ª ∑§Ù ß‚Á‹∞ ‚ÈŸÊ ⁄U„UÊ „Í°U •Ê¬ ‹ÙªÊ¥
∑§Ù ““ÁºÇº‡Ùèÿ— πªÊ— ∞àÿ”” flÊ‹Ë ’ÊÃ  „ÒU– ∑§„UÊ°-∑§„UÊ° ‚ ¡Ëfl •ÊÃ „Ò¥? Á∑§Ÿ-Á∑§Ÿ √ÿÁQ§ÿÊ¥
∑§ ‚ÊÕ ⁄U„UÃ „Ò¥? •ı⁄U •ãÃ ◊¥ ÄÿÊ-ÄÿÊ ∑§⁄U∑§ ∑§„UÊ°-∑§„UÊ° ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥? ◊È¤Ù Áfl‡flÊ‚ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ
Á∑§ ßÃŸÊ ¬Èáÿ‡ÊÊ‹Ë œÊÁ◊¸∑§ ø∑˝§flÃË¸ ∑§Ê fl¢‡Ê, ¬Á⁄UflÊ⁄U, ©‚∑§Ê Sflÿ¢ ∑§Ê ¬Èáÿ◊ÿ ¡ËflŸ •ı⁄U
©‚∑§ ‚ÊÕ flcÊÊZ Ã∑§ ⁄U„U∑§⁄U ÷Ë fl„U ¬≈U⁄UÊŸË •¬Ÿ ¡ËflŸ ∑§ •ÁãÃ◊ ˇÊáÊÊ¥ ◊¥ ∑Î§cáÊ ‹‡ÿÊ ∑§ ‚ÊÕ
∑Ò§‚ ⁄U„U ¡ÊÃË „Ò? ¿U∆UflË¥ ¬ÎâflË ◊¥ ∑Ò§‚ ø‹Ë ¡ÊÃË „Ò? ß‚ ∑§ÕÊŸ∑§ ∑§Ù •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ∞∑§ ’Ê⁄U
Ÿ„UË¥, ’Ê⁄U-’Ê⁄U ¬…∏ŸÊ øÊÁ„U∞–
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∞∑§ ◊ÙˇÊªÊ◊Ë ¡Ëfl ø∑˝§flÃË¸ Á¡‚∑§Ë 96ÆÆÆ ⁄UÊÁŸÿÊ°, 32ÆÆÆ ◊È∑È§≈U’h ⁄UÊ¡Ê•Ê¥ ∑§ mÊ⁄UÊ
‚ê◊ÊŸ ¬ÊŸ flÊ‹Ê, •∆UÊ⁄U„U ∑§⁄UÙ«U∏ ÉÊÙ«U∏, øı⁄UÊ‚Ë ‹Êπ „UÊÕË, •∆UÊ⁄U„U ∑§⁄UÙ«U∏ ⁄UÕ, Ÿı ÁŸÁœÿÊ°,
øıº„U ⁄UàŸ, Á¬ÃÊ ¡Ë ÃËÕZ∑§⁄UU, ¿UÙ≈U ÷Êß¸ ∑§Ê◊ºfl, Sflÿ¢ ø∑˝§flÃË¸ Á¡‚∑§Ê œ◊¸◊ÿ √ÿÁQ§àfl ©‚∑§
‚ÊÕ ⁄U„UŸ flÊ‹Ë fl„U ¬≈U⁄UÊŸË– ∑Ò§‚Ê ©‚∑§Ê Á„U‚Ê’-Á∑§ÃÊ’ ⁄U„UÊ „UÙªÊ ? ÷ÊflÊ¥ ∑§Ê ∑Ò§‚Ê ‹πÊ-
¡ÙπÊ ø‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „Ò? ø∑˝§flÃË¸ ∑§ fl¢‡Ê ◊¥ ¡„UÊ° „U◊‡ÊÊ ‡ÊÊ∑§Ê„UÊ⁄U, ‡ÊÈh ÉÊË, ºÍœ Á◊‹ÃÊ „ÒU– ‚È’„U
∑§Ê ÷Ù¡Ÿ ‡ÊÊ◊ ∑§Ù Ÿ„UË¥ πÊÿÊ ¡ÊÃÊ •ı⁄U ‡ÊÊ◊ ∑§Ê ÷Ù¡Ÿ ‚È’„U ∑§ Á‹∞ ’ø „UË Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ– •Ã—
’Ê‚Ê πÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU, Á»§⁄U ÷Ë ∞‚Ê ∑§ıŸ-‚Ê ¬Ê¬ „UÙ ªÿÊ „UÙªÊ, Á¡‚‚ ¿U≈Ufl¥ Ÿ⁄U∑§ ∑§Ë
•ÊÿÈ ∑§Ê ’ãœ „UÙ ªÿÊ– ◊Ò¥ ÃÙ ¡’ ÷Ë ÿ„U ∑§ÕÊ ¬…∏ÃÊ „Í°U, ÃÙ ‚ÙøÃÊ „UË ⁄U„UÃÊ „Í°U Á∑§ ÿ„U ÷ÊflÊ¥ ∑§Ê
∑Ò§‚Ê π‹ „ÒU– ©‚ SflM§¬ ∑§Ê Ÿ„UË¥, ◊ÊòÊ M§¬ ∑§Ê •Á÷◊ÊŸ ⁄U„UÃÊ „ÒU Á∑§ ◊Ò¥ ‚’‚ ‚Èãº⁄U „Í°U– ∑§„Ë¥
◊⁄UÊ M§¬ ∑§◊ Ÿ „UÙ ¡Êÿ, ∞‚Ê •¬Ÿ M§¬ ∑§Ê ßÃŸÊ •Á÷◊ÊŸ ⁄U„UÃÊ „ÒU Á∑§ fl„U ª÷¸œÊ⁄UáÊ Ÿ„UË¥
∑§⁄UÃË– ‚¢ÃÊŸ„UËŸ ⁄U„U∑§⁄U „UË ø∑˝§flÃË¸ ∑§Ù •¬Ÿ M§¬ ‚ıãºÿ¸ mÊ⁄UÊ ¬˝÷ÊÁflÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃË
⁄U„UÃË „ÒU •ı⁄U ‡ÙcÊ ‚◊SÃ ⁄UÊÁŸÿÊ¥ ∑§Ù ÷Ë •¬Ÿ M§¬ ∑§ mÊ⁄UÊ ¬⁄UÊÁ¡Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÷Êfl ∑§⁄UÃË ⁄U„UÃË „ÒU–
•¬Ÿ ∑§Ù ‚’‚ ’«U∏Ë ◊ÊŸÃË „ÒU– fl„U Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊÃË Á∑§ ◊⁄UÊ flÃ¸◊ÊŸ ÃÙ ßÃŸÊ M§¬flÊŸ˜ „ÒU ‹Á∑§Ÿ
÷Áflcÿ Á∑§ÃŸÊ ∑§Ê‹Ê/∑È§M§¬– ¿U∆UflË¥ ¬ÎâflË ‚ •Êª ÁSòÊÿÊ¥ ∑§Ê ª◊Ÿ „UË Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ◊Ã‹’ ÿ„U
„UÈ•Ê Á∑§ ŸÊ⁄UË ∑§Ë ÿÙÇÿÃÊŸÈ‚Ê⁄U Ÿ⁄U∑§ ∑§ •¢ÁÃ◊ ¿UÙ⁄U ∑§Ù ©‚Ÿ ¿UÍ Á‹ÿÊ– ∑§„UÊ° ø∑˝§flÃË¸ ∑§Ë ¬≈U⁄UÊŸË
•ı⁄U ∑§„UÊ° fl 32ÆÆÆ ⁄UÊÁŸÿÊ° ê‹ë¿Uπá«U ∑§Ë ¡Ù •ÊÁÿ¸∑§Ê ’Ÿ ¡ÊÃË „Ò¥U, fl ‚º˜ªÁÃ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃË
„Ò¥U– •ª⁄U •ÊÁÿ¸∑§Ê Ÿ„UË¥ ’ŸÃË ÃÙ ’ÃÊÃ „Ò¥U Á∑§ fl ‚÷Ë ⁄UÊÁŸÿÊ° •c≈U◊Ë, øÃÈº¸‡ÊË, •Êc≈UÊÁqU∑§¬fl¸
•ÊÁº ◊¥ ‡ÊÈh flSòÊ ¬Á„UŸ∑§⁄U ¬Í¡Ÿ, ÁøãÃŸ, ◊ŸŸ ◊¥ ‹ËŸ ⁄U„UÃË „Ò¥U–

‚ÙøÙ, ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ Á∑§ ÷Êfl •‹ª „Ò¥U •ı⁄U ŒÎ‡ÿ •‹ª „ÒU– ÷ËÃ⁄U ∑§Ê •‹ª •ı⁄U ’Ê„U⁄U ∑§Ê
ŒÎ‡ÿ •‹ª „ÒU– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U flSòÊ ∑§Ù ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã ∑§⁄U∑§ •Ê¬ ºÍ‚⁄U flSòÊ ¬„UŸÃ „UÙ ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∞∑§
ªÁÃ ‚ ºÍ‚⁄UË ªÁÃ ◊¥ ¡Ëfl ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ •¬Ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ¬È⁄UÊŸ flSòÊ ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ ¿UÙ«U∏ ºÃÊ „ÒU •ı⁄U ºÍ‚⁄U
‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ŸflËŸ flSòÊ ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ ª˝„UáÊ ∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU– ◊ŸÈcÿ ‚ ŸÊ⁄U∑§Ë ∑§ fl‡Ê ∑§Ù œÊ⁄UáÊ ∑§⁄UŸÊ •ë¿UÊ
Ÿ„UË¥, ÄÿÊ¥Á∑§ ÿ„U ‹îÊÊ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ŸÊ⁄U∑§Ë ‚ ◊ŸÈcÿ fl‡Ê ∑§Ù œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U ÃÙ •ë¿UÊ „ÒU,
ÄÿÊ¥Á∑§ ß‚◊¥ ©‚∑§Ë ©ãŸÁÃ „UÙ ªß¸– flÒ‚ „UË ÁŸªÙº ‚ ◊ŸÈcÿ „UÙŸÊ ’„UÈÃ •ë¿UÊ „ÒU, Áfl∑§Ê‚ „ÒU
‹Á∑§Ÿ ◊ŸÈcÿ ‚ ÁŸªÙº „UÙŸÊ ÿ •flŸÁÃ „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ “÷Êfl¬Ê„UÈ«U” ◊¥ ∑§„UÊ
„ÒU Á∑§ ÿÁº ◊ÈÁŸ „UÙ ∑§⁄U∑§ ÁÃ‹-ÃÈ‚ ◊ÊòÊ ÷Ë ¬Á⁄Uª˝„U ⁄UπÃÊ „ÒU ÃÙ ÁŸªÙº ∑§Ê ¬ÊòÊ ’ŸÃÊ „ÒU– ‚ÊÕ
◊¥ ÿ„U ÷Ë ∑§„UÊ Á∑§ ÿÁº ∑§Ùß¸ ºfl-ªÈL§-‡ÊÊSòÊ ∑§Ë Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§Ê⁄UáÊ fl‡Ê •fl„U‹ŸÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ
©‚∑§Ê ∑§cÊÊÿ ¬˝øÈ⁄U ¡ËflŸ „UÙÃÊ „ÒU– ÁŸªÙº ◊¥ ∑È§¿U ∞‚ ¡Ëfl ⁄U„UÃ „Ò¥U Á∑§ ¡Ù •÷Ë Ã∑§ ÁŸªÙº ‚
ÁŸ∑§‹∑§⁄U „UË Ÿ„UË¥ •Êÿ– ©Ÿ∑§ Á‹∞ •ÊøÊÿ¸ ŸÁ◊øãº˝ Á‚hÊãÃø∑˝§flÃË¸ SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ªÙê◊≈U‚Ê⁄U
¡Ëfl∑§Êá«U ◊¥ Á‹πÊ „ÒU Á∑§ ““÷Êfl∑§‹¢∑§‚È¬©⁄UÊ ÁáÊªÙºflÊ‚¢ áÊ ◊È¢ø¢ÁÃ H197 H”” fl ÁŸªÙÁºÿÊ
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¡Ëfl ¬˝øÈÁ⁄UÃ ∑§cÊÊÿ flÊ‹ „UÙÃ „Ò¥U ß‚Á‹∞ ÁŸªÙºflÊ‚ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ ¬ÊÃ– ‚÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ∑§cÊÊÿ¥
©Ÿ◊¥ ¬Êß¸ ¡ÊÃË „Ò¥U– fl fl„UÊ° ¬⁄U •ãœàfl ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃ „Ò¥U, fl„UÊ° ¬⁄U ôÊÊŸ ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– ôÊÊŸ ∑§Ë
•¬ˇÊÊ fl ¡ÉÊãÿÃÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ∞∑§Áãº˝ÿ „UÙÃ „Ò¥U ©‚◊¥ ÷Ë ÿÁº •¬ÿÊ¸åÃ∑§ „UÊ¥ ÃÙ ∞∑§
ßÁãº˝ÿ ‚ê’ãœË ¬ÿÊ¸ÁåÃ ∑§Ù ÷Ë ¬ÍáÊ¸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃ Á∑§ ◊⁄UáÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ‡flÊ‚ÙëJÊ‚ ¬ÿÊ¸ÁåÃ ÷Ë
¬ÍáÊ¸ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ¬ÊÃ •ÕÊ¸Ã˜ ‡flÊ‚ Ã∑§ Ÿ„UË¥ ‹ ¬ÊÃ Á∑§ ◊⁄UáÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–

∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„UË „ÒU Á∑§ ºπÙ! ◊ŸÈcÿ ‚ ÁŸªÙº ◊¥ ø‹ ¡ÊŸÊ Á∑§ÃŸÊ •flŸÃ ¡ËflŸ „UÙ
ªÿÊ •ı⁄U ÁŸªÙº ‚ ◊ŸÈcÿ ’Ÿ ¡Êÿ ÃÙ Á∑§ÃŸÊ ©ãŸÃ ¡ËflŸ „UÙ ªÿÊ– ÿ„U ‚’ ÷ËÃ⁄UË ÷ÊflÊ¥ ∑§Ê
ŒÎ‡ÿ •¬Ÿ ‚Ê◊Ÿ »§‹Ë÷ÍÃ „UÙ∑§⁄U •ÊÃÊ „ÒU– •’ ß‚ •Ù⁄U ŒÎÁCUU¬ÊÃ˜ ∑§Á⁄Uÿ •ı⁄U ºÈ‹¸÷ÃÊ ‚ ¬ÊŸ
ÿÙÇÿ ¬ÿÊ¸ÿ Á◊‹Ë „ÒU ÃÙ ß‚∑§Ê •Á÷◊ÊŸ ◊Ã ∑§Á⁄Uÿ– •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ SflÊ◊Ë¡Ë, Ÿ “⁄UàŸ∑§⁄Uá«U∑§
üÊÊfl∑§ÊøÊ⁄U” ◊¥ •Ê∆U ◊ºÊ¥ ∑§ √ÿÊÅÿÊŸ ◊¥ ∞∑§ “M§¬” ◊º ∑§Ù ÷Ë √ÿÊÅÿÊÁÿÃ Á∑§ÿÊ, ∑§Ùß¸ ∑È§‹ ∑§Ê
◊º ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ∑§Ùß¸ ôÊÊŸ ∑§Ê ◊º ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ∑§Ùß¸ ¡ÊÁÃ ∑§Ê ◊º ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ∑§Ùß¸ ¬Í¡Ê, Ã¬ •ÊÁº ∑§Ê ◊º
∑§⁄UÃÊ „ÒU– •⁄U! ¡Ù ôÊÊŸ ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ ∑§◊ÊZ ‚ ’øŸ ∑§ Á‹∞ ¬˝∑§Ê‡Ê ∑§Ê ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU íÿÊºÊ ∑È§¿U
Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ ©‚ ôÊÊŸ ∑§Ê ÄÿÊ •Á÷◊ÊŸ ∑§⁄U ⁄U„U „UÙ, ß‚∑§Ê •Á÷◊ÊŸ ∑§⁄UÙª ÃÙ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ M§¬Ë ªÈáÊ
∑§‹¥Á∑§Ã „UÙ ¡ÊÿªÊ, ¡ËflŸ ◊¥ •¢œ⁄UÊ ¿UÊ ¡ÊÿªÊ– ¿U„U…Ê‹Ê ◊¥ •Ê¬ ¬…∏Ã „UÙ, ÄÿÊ Á‹πÊ „Ò?

◊º œÊ⁄UÒ ÃÙ ÿ„UË ºÙcÊ fl‚È, ‚◊Á∑§Ã ∑§Ù ◊‹ ∆UÊŸÒ– 3/14–

ÿÊÁŸ ◊º œÊ⁄UáÊ ∑§⁄UŸ ‚ ‚◊Á∑§Ã ◊Á‹Ÿ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ‚◊Á∑§Ã ∑§Ù ◊‹ ∆UÊŸÒ •ÕÊ¸Ã˜ ‚◊Á∑§Ã
∑§Ù◊‹ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ∞‚Ê •Õ¸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ– fl¡˝ ∑§ ‚◊ÊŸ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ÷Ë ◊º ∑§ mÊ⁄UÊ Á÷º ¡ÊÃÊ „ÒU,
∑§‹¢Á∑§Ã „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– Ÿc≈U-÷˝c≈U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ß‚Á‹∞ ◊ºÊ¥ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞–

Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U •Ê¬ ‹Ùª ÉÊ⁄U ◊¥ •¬Ÿ flSòÊÊ¥ ∑§Ë, ’Ã¸ŸÊ¥ ∑§Ë, •Ê÷ÍcÊáÊÊ¥ ∑§Ë ŸÍÃŸÃÊ fl Sflë¿UÃÊ
’ŸÊ∞ ⁄UπŸ ∑§ Á‹∞ ©Uã„¥U œÍ‹ •ÊÁº ‚ ’øÊÿ ⁄UπÃ „Ò¥U •ı⁄U ‹ªË „UÈß¸ œÍ‹ ∑§Ù •ë¿U …¢ª ‚ œÙÃ
⁄U„UÃ „Ò¥U– ◊ÊÁ‹‚, ¬ÊÚÁ‹‚ ∑§⁄UÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ◊≈U◊Ò‹Ê Ÿ „UÙ ¡Êÿ ß‚Á‹∞
∑§cÊÊÿÊ¥ ‚, ◊ºÊ¥ ‚ „U◊‡ÊÊ ’øŸÊ øÊÁ„U∞– ¬ÿÊ¸ÿ ’ÈÁh ’„UÈÃ πÃ⁄UŸÊ∑§ „ÒU ©‚‚ ÷Ë ’øŸÊ øÊÁ„U∞–
“º‡Ê¸Ÿ Áfl‡ÊÈÁh” ÷ÊflŸÊ ∑§ mÊ⁄UÊ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑§Ù ÁŸ◊¸‹ ’ŸÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•ÊøÊÿ¸ •Êª ∑§ ‡‹Ù∑§ ◊¥ ‡ÊòÊÈ•Ê¥ ∑§ ¬˝ÁÃ „UÙŸ flÊ‹ ÷ÊflÊ¥ ∑§Ù ““ÿ „U◊Ê⁄U ‡ÊòÊÈ
„Ò¥U””, “•Á„UÃ∑§ÃÊ¸ „Ò¥U” •ÊÁº •ôÊÊŸ¬ÍáÊ¸ ’Ã‹ÊÃ „UÈ∞ ©‚ ŒÎc≈UÊãÃ mÊ⁄UÊ ‚◊¤ÊÊÃ „Ò¥U– ‚ÊÕ „UË ∞‚ ÷ÊflÊ¥
∑§Ù ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ¬˝⁄UáÊÊ ÷Ë ∑§⁄UÃ „Ò¥Uó

Áfl⁄UÊœ∑§—      ∑§Õ¢       „UãòÊ   ¡ŸÊÿ    ¬Á⁄U∑È§åÿÁÃ–
òÿæ˜§ªÈ‹¢ ¬ÊÃÿŸ˜ ¬Œ˜èÿÊ¢ Sflÿ¢ Œá«UŸ ¬ÊàÿÃ HvÆH

•ãflÿÊÕ¸ó (Áfl⁄UÊœ∑ —) •¬∑§Ê⁄ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ◊ŸÈcÿU („UãòÊ ¡ŸÊÿ) ◊Ê⁄UŸ flÊ‹ ◊ŸÈcÿ ∑§
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Á‹∞ (∑§Õ¢ ¬Á⁄U∑È§åÿÁÃ) ÄÿÊ¥ ∑˝§Êœ ∑§⁄UÃÊ „ÒU (òÿæ˜UªÈ‹¢) ÃËŸ •°ªÈ‹Ë flÊ‹ ©U¬∑§⁄UáÊ ∑§Ê (¬ŒỖèÿÊ¢)
¬Ò⁄UÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ (¬ÊÃÿŸỖ) Áª⁄ÊÃÊ „ÈU•Ê ◊ŸÈcÿ (Sflÿ¢ Œá«UŸ) Sflÿ¢ ‹∑§«∏UË ∑§ ’¥≈U («¥«U)U mÊ⁄UÊ
(¬ÊàÿÃ) Áª⁄UÊÿÊ (¤ÊÈ∑§ÊÿÊ) ¡ÊÃÊ „ÒU–

„àÿÊ⁄UÊ ÿÁŒ „àÿÊ ∑§⁄UÃÊ, ÃÈ◊ ÄUÿÙ¥? ©‚ ¬⁄U ∑˝§Ùœ ∑§⁄UÙ,
„àÿÊ⁄U ÃÙ ÃÈ◊ ÷Ë „Ù Á»§⁄UU, ∑È§¿U ÃÙ ◊Ÿ ◊¥ ’Ùœ œ⁄UÙ–
òÿ¥ªÈ‹ ∑§Ù ÁŸ¡ ¬Ò⁄UÙ¥ ‚ ¡Ù, ∑§Ùß¸ ◊ÊŸfl Áª⁄UÊ ⁄U„Ê,
©‚Ë ‚◊ÿ ¬⁄U ©‚Ë Œá« ‚, Sflÿ¥ œ⁄UÊ ¬⁄U Áª⁄UÊ •„ÊöH1ÆH

Why should the evil-doer become angry with him who takes revenge

on him ? He who pulls down the trangura with both his feet is himself

felled to the ground through its instrumentality ! This is but just ! It there

fore, does not become one to get angry !

Note - The trangura is an instrument so constructed that if a man holds

it with both his hands and then tries with his feet to pull it down to the

ground, it will overthrow him at once. The acharya likens the action of an

evil-doer to the result of pulling down the trangura. The evil one experi-

ences at this moment from the hands of an enemy is sure enough the result

of one’s own evil-doing in the past. It is that evil which like the trangura

has rebounded on oneself and is responsible for one’s suffering. Surely, this

is but justice, pure and simple. Where is then room for anger in this ? The

point is that in this world evil is caused by evil, what is experienced now as

an evil, experience is sure enough the resultant of an evil act done by us in

the past. The experiencer of evil is thus him self proved to be the doer of

evil and the cause of his own suffering. Still it is necessary to punish the

evil-doer, for otherwise it will be destructive of society and good order. The

wise man should, however, so control himself that he should do his duty,

but should not allow himself to be carried away by passion in its discharge.

The judge, for instance, should so deport himself as to punish the prisoner

who is proved to be guilty, but while doing so he should maintain his own

serenity of mind and should not allow his decision to be influenced by

anger. The result of anger is very harmful for the soul; it tends to undesir-

able conditions in the next rebirth. Hence, the judge who allows his mind to

be swayed by passion will be incurring the liability for a painful hereafter,
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while the judge who merely discharges his duty and remains calm and col-

lected and of an unruffled temperament will be avoiding that liability and

will also be shortening his own bondage as the result of passionlessness.

ÁflfløŸÊó©Q§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ÿ„U ∑§„UÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU Á∑§ ÃÈ◊ •¬Ÿ •Êflª ∑§Ù ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§ ™§¬⁄UU
ÕÙ¬ŸÊ øÊ„UÃ „UÙ, ÿ„U ÃÈê„UÊ⁄UÊ Á∑§ÃŸÊ •ôÊÊŸ „Ò? ºÍ‚⁄UÊ ∑§Ùß¸ ◊Ê⁄UŸ ∑§ Á‹∞ •ÊÃÊ „ÒU ©‚ ºπ∑§⁄U ÃÈ◊
©‚ ◊Ê⁄UŸ ∑§ Á‹∞ •Êfl‡Ê ◊¥ •Ê ¡ÊÃ „UÙ, ÿ„U Á∑§ÃŸÊ ÁflS◊ÿ∑§Ê⁄UË ŒÎ‡ÿ „ÒU, ÿÊ Á∑§ÃŸÊ •ôÊÊŸ¬ÍáÊ¸
ŒÎ‡ÿ „Ò? ÄÿÊ¥ ÃÒÿÊ⁄UU „UÙ ¡ÊÃ „UÙ ©‚ ◊Ê⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§cÊÊÿ ∑§
•Êflª ◊¥ ◊ÊòÊ ©¬Á⁄U‹ ‡Ê⁄UË⁄UªÃ øc≈UÊ ºπ∑§⁄U ∞‚Ê ∑§⁄UŸ ∑§Ù ÃÒÿÊ⁄UU „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚∑§Ë •Êà◊Ê ∑§
‚ÊÕ ©‚∑§Ê ∑§Ùß¸ ¬Á⁄Uøÿ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „ÒU– ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ øc≈UÊ ∑§Ù ºπ∑§⁄U ©‚ flÒ⁄UË ∑§ M§¬ ◊¥ ‚◊¤Ê∑§⁄U
‚÷Ë ∞∑§ ºÍ‚⁄U ∑§Ù ◊⁄UŸ ◊Ê⁄UŸ ∑§Ù ÃÒÿÊ⁄UU „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ¡’Á∑§ ÁŸ‡øÿ ‚ ºπÊ ¡Êÿ ÃÙ ◊Í‹Ã— ∑§Ùß¸
Á∑§‚Ë ∑§Ê flÒ⁄UË Ÿ„UË¥ „ÒU, ÿ„U ÃÙ ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ∞‚Ê „UÙÃÊ „ÒU– ©ºÊ„U⁄UáÊ ∑§ Ãı⁄U ¬⁄U ¡Ò‚ó◊ÊŸ ‹Ù ∑§Ùß¸
⁄UÙªË „ÒU fl„U •S¬ÃÊ‹ ◊¥ ÷⁄UÃË „UÙ ªÿÊ, ¬≈U ∑§Ë ¬Ë«U∏Ê ©‚ ‚ÃÊ ⁄U„UË „ÒU, «UÊÚÄ≈U⁄U •÷Ë Ã∑§ •ÊÿÊ Ÿ„UË¥
„ÒU, ¬˝ÃËˇÊÊ ◊¥ „ÒU, ‚◊ÿ „UÙŸ ¬⁄U ¡’ «UÊÚ¯ •ÊÃÊ „ÒU, „UÊÕ ¬∑§«U∏ÃÊ „ÒU, ÃÙ „UÊÕ º ºÃÊ „ÒU, ¬Ò⁄U ¬∑§«U∏ÃÊ
„ÒU ÃÙ ¬Ò⁄U º ºÃÊ „ÒU, ∑§÷Ë-∑§÷Ë ¬Ë«U∏Ê ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „UÊÕ ‚ ÿÊ ‹ÊÃ ‚ ◊Ê⁄U ÷Ë ºÃÊ „ÒU, ÃÙ ÷Ë «UÊÚ¯ ÿÊ
flÒl ©‚ ¬⁄U ªÈS‚Ê Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ– ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ ? ÄÿÊ¥Á∑§ fl ‚◊¤ÊÃ „Ò¥U Á∑§ √ÿÁQ§ ⁄UÙªË „ÒU– ⁄UÙª ∑§
∑§Ê⁄UáÊ ¬˝„UÊ⁄U ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ¡’ flÒl ∑§Ë •ıcÊÁœ ‚flŸ ∑§⁄UŸ ‚ SflSÕ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, Ã’ ©‚
•¬ŸË ª‹ÃË ∑§Ê ÷ÊŸ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ flÒl ∑§ ø⁄UáÊÊ¥ ◊¥ Áª⁄UÃÊ „ÒU, ̌ Ê◊Ê ◊Ê¢ªÃÊ „ÒU •ı⁄U ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ «UÊÚ¯
‚Ê„U’ •Ê¬Ÿ ’«U∏Ê ©¬∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ, „U◊Ÿ ÃÙ •Ê¬∑§Ù „UÊÕ ÷Ë ◊Ê⁄UÊ, ‹ÊÃ ÷Ë ◊Ê⁄UË ÕË– «UÊÚ¯ ‚Ê„U’
∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ó ÃÈ◊Ÿ Ÿ„UË¥, ⁄UÙª Ÿ ‹ÊÃ ◊Ê⁄UË ÕË ◊È¤Ê∑§Ù ÷Ë ªÈS‚Ê •Ê ªÿÊ ÃÙ ◊Ò¥Ÿ ÷Ë ‹ÊÃ ¬∑§«U∏Ë
•ı⁄U ÁøÁ∑§à‚Ê øÊ‹Í ∑§⁄U ºË– ÁøÁ∑§à‚Ê ∑§⁄U∑§ ⁄UÙª ÁŸ∑§Ê‹ ÁºÿÊ– fl„U ⁄UÙªË ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ó «UÊÚ¯
‚Ê„U’, •Ê¬Ÿ ’„UÈÃ •ë¿UÊ Á∑§ÿÊ– •Ê¬Ÿ ºÙŸÊ¥ •ë¿U ∑§Ê◊ ∑§⁄U Áº∞– „U◊Ê⁄U ºÙŸÊ¥ ∑§Ê◊ „UÙ ªÿ–
∑§ıŸ ‚ ∑§Ê◊ „UÙ ªÿ ? ∞∑§ ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ÁøÁ∑§à‚Ê „UÙ ªß¸ •ı⁄U ∑˝§Ùœ ∑§Ù ¡ËÃŸ ∑§Ë ∑§‹Ê ÷Ë
◊È¤Ê∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙ ªß¸– ““∞∑§ ¬¢Õ ºÙ ∑§Ê¡”” „UÙ ªÿ– «UÊÚ¯ ∑§÷Ë ◊⁄UË¡ ∑§Ù ‹ÊÃ Ÿ„UË¥ ◊Ê⁄UÃÊ, fl„U ÃÙ
‡ÊÊãÃ ÷Êfl ‚ ÁøÁ∑§à‚Ê ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ∑§Ùß¸-∑§Ùß¸ ⁄UÙªË „UÊÕ-¬Ê¢fl ÃÙ Ÿ„UË¥ ◊Ê⁄UÃ, ‹Á∑§Ÿ «UÊÚ¯ ‚Ê„U’ ∑§Ù
ªÊ‹Ë ºÃ „Ò¥U– ∑§Ùß¸-∑§Ùß¸ ◊⁄UË¡ «UÊÚ¯ ‚Ê„U’ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ª‹Ã ‚ÙøÃÊ „ÒU, ºÈ√ÿ¸fl„UÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚
‚◊ÿ ÷Ë «UÊÚ¯ ‚Ê„U’ ÿ„U ‚ÙøÃ „Ò¥U Á∑§ ß‚∑§Ë ∑§Ùß¸ ª‹ÃË Ÿ„UË¥ „ÒU, ÿ„U ÃÙ ß‚∑§Ê ⁄UÙª ’Ù‹ ⁄U„UÊ „ÒU
•ÕflÊ ºÈ√ÿ¸fl„UÊ⁄U ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •¬Ÿ ‚ÊÕ ÿÁº ∑§Ùß¸ ª‹Ã øc≈UÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ªÊ‹Ë ºÃÊ „ÒU,
ª‹Ã ‚ÙøÃÊ „ÒU ÃÙ •¬Ÿ ∑§Ù ÿ„U ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ß‚◊¥ ßŸ∑§Ë ∑§Ùß¸ ª‹ÃË Ÿ„UË¥ „ÒU, ÿ„U
ÃÙ „U◊Ê⁄U ∑§◊¸ ∑§Ê ©ºÿ „ÒU– ““Áfl⁄UÊœ∑§— ∑§Õ¢ „U¢òÊ ¡ŸÊÿ ¬Á⁄U∑È§åÿÁÃ”” •Ã— ∑§Ùß¸ •¬Ÿ ™§¬⁄UU ¬˝„UÊ⁄U
∑§⁄UŸ •Ê ⁄U„UÊ „UÙ, ◊Ê⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ÷Ë •ÊÿÊ „UÙ ÃÙ ©‚∑§ ™§¬⁄UU ∑˝§Ùœ ∑§⁄UŸÊ ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU– ∆UË∑§ ÄÿÊ¥
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Ÿ„UË¥ „Ò? ß‚Á‹∞ ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ ∑˝§Ùœ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ fl„U Sflÿ¢ •¬Ÿ ∑§Ù ¬ÈŸ— ∑§◊¸ ◊¥ »¢§‚Ê ⁄U„UÊ „ÒU–
““•¬Ÿ ™§¬⁄UU Sflÿ¢ •¬Ÿ „UÊÕ ‚ ∑È§À„UÊ«U∏Ë ◊Ê⁄U ⁄U„UÊ „ÒU”” ∑§„UÃ ÷Ë „Ò¥U Á∑§ ““•¬Ÿ ÷ÊflÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ
¡Ëfl Sflÿ¢ •¬ŸÊ „UË •Á„UÃ •ı⁄U Á„UÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU””– ∞‚Ê ©ºÊ„U⁄UáÊ º∑§⁄U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù •ÊøÊÿ¸
¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë Ÿ ‚øÃ •ÕflÊ ‚ÊflœÊŸ Á∑§ÿÊ „ÒU–

“òÿ¢ªÈ‹¢ ¬ÊÃÿŸ˜ ¬º˜èÿÊ¢” òÿ¢ªÈ‹ πÁ‹„UÊŸ ◊¥ „UÙÃÊ „ÒU– Á∑§‚ÊŸ œÊŸ ∑§Ù ‚Ê»§ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ©‚
‚◊ÿ ß‚∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃÊ „ÒU– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U òÿ¢ªÈ‹ ŸÊ◊∑§ ÿ¢òÊ ∑§Ù ÿÁº ∑§Ùß¸ Sflÿ¢ •¬Ÿ ¬Ò⁄UÊ¥ ‚
¡◊ËŸ ¬⁄U Áª⁄UÊÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U Á’ŸÊ Á∑§‚Ë ∑§Ë ¬˝⁄UáÊÊ ∑§, „UÊÕ ◊¥ ¬∑§«U∏ „UÈ∞ «Uá«U ‚ Áª⁄UÊ ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ
„ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U Á¡‚Ÿ ¬„U‹ ºÍ‚⁄U ∑§Ù ‚ÃÊÿÊ, ∑§c≈U ÁºÿÊ, Ã∑§‹Ë»§ ¬„UÈ°øÊß¸, ∞‚Ê ‚ÃÊÿ ªÿ ©‚
¬ÈL§cÊ •ı⁄U flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ •¬Ÿ ∑§Ù ◊Ê⁄UŸ flÊ‹ ∑§ ¬˝ÁÃ ÄÿÊ¥ ªÈS‚Ê ∑§⁄UÃÊ „Ò? •Ã— •Á„UÃ ∑§⁄UŸ flÊ‹
√ÿÁQ§ ∑§ ¬˝ÁÃ, •¬ŸÊ Á„UÃ øÊ„UŸ flÊ‹ ’ÈÁh◊ÊŸÊ¥ ∑§Ù mcÊ ÿÊ •¬˝ËÁÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ ÄÿÊ¥Á∑§ mcÊ
∑§⁄UŸ ‚ ‚Ê◊Ÿ flÊ‹ ¬⁄U ∑§Ùß¸ ¬˝÷Êfl ¬«U∏ ÿÊ Ÿ„UË¥, Á∑§ãÃÈ mcÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ¬⁄U ÃÙ ¬˝÷Êfl ¬«U∏ÃÊ „UË „ÒU–

•Ê¬ ß‚ ∞∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ‚ ‚◊¤Ê ‚∑§Ã „Ò¥U– ¡Ò‚ •Ê¬ Á⁄UÄ‡ÊÊ ø‹ÊÃ „Ò¥U ¡Ù ÃËŸ ¬Ò⁄U ∑§Ê „UÙÃÊ
„ÒU, ©‚◊¥ ‚ ÿÁº ∞∑§ ¬Ò⁄U ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ •Ê¬ ÄÿÊ ∑§⁄UÙª ? ÄÿÊ ÁSÕÁÃ „UÙªË •Ê¬∑§Ë ? ‹È…∏∑§
¡Ê•Ùª, ŸËø Áª⁄U ¡Ê•Ùª– •ı⁄U ÿÁº Sflÿ¢ •¬Ÿ mÊ⁄UÊ ¬Ò⁄U ∑§Ù ÁŸ∑§Ê‹Ùª ÃÙ Sflÿ¢ Áª⁄UŸ ◊¥ Sflÿ¢
„UË ∑§Ê⁄UáÊ ’ŸÙª– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿÁº ∑§Ùß¸ √ÿÁQ§ ∑˝§Ùœ ∑§⁄UÃÊ „UÈ•Ê •¬Ÿ ¬Ê‚ •Êÿ •ı⁄U „U◊ ÷Ë ©‚
¬⁄U ∑˝§Ùœ ∑§⁄U¥ ÃÙ ÿ„U ‚◊¤ÊŸÊ Á∑§ ◊⁄U ∑˝§Ùœ ∑§⁄UŸ ‚ ©‚∑§Ù ∑§Ùß¸ „UÊÁŸ „UÙªË ÿÊ Ÿ„UË¥– „UÙ ‚∑§ÃÊ
„ÒU ©‚ ∑§Ùß¸ „UÊÁŸ Ÿ „UÙ, ‹Á∑§Ÿ „U◊ ∑˝§Ùœ ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ Sflÿ¢ ∑§◊ÊZ ∑§Ê ’ãœ ∑§⁄U ‹¥ª Á¡‚∑§Ê »§‹
÷ÙªŸ ∑§ Á‹∞ ºÈª¸ÁÃ ∑§Ê ¬ÊòÊ ’ŸŸÊ ¬«U∏ªÊ– ºÍ‚⁄U ∑§ ÷Êfl ∑§⁄UŸ ‚ ‚Ê◊Ÿ flÊ‹ ∑§Ê ◊⁄UáÊ „UÙ, Ÿ ÷Ë
„UÙ, ©‚∑§Ê ∑È§¿U Á’ª«U∏ ÿÊ Ÿ„UË¥ ‹Á∑§Ÿ ÷Êfl ∑§⁄UŸ flÊ‹ ∑§Ù ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ∑§◊¸’ãœ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U Á∑§
Á¡Ÿ∑§Ê »§‹ ÷ÙªÃ ‚◊ÿ •Ê°πÊ¥ ‚ ¬ÊŸË •ÊÃÊ „ÒU– Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ⁄UÙ•Ù ∑§◊ÊZ ∑§ ‚Ê◊Ÿ, ∑§◊¸ ∑È§¿U ÷Ë
ºÿÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– •‡ÊÈ÷ ÁfløÊ⁄UÊ¥ ∑§ ‚◊ÿ ÿÁº •ÊÿÈ∑§◊¸ ’ãœ ªÿÊ ÃÙ •ı⁄U ◊ÈÁ‡∑§‹ ÄÿÊ¥Á∑§ •ãÿ
∑§◊ÊZ ∑§Ê ÃÙ ‚¢∑˝§◊áÊ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– •‚ÊÃÊ ∑§Ù ‚ÊÃÊ ◊¥ ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U ‹Á∑§Ÿ
““•ÊÿÈ∑§◊¸ ∞‚Ê ∑§◊¸ „ÒU Á∑§ •Ê¬ ¡Ò‚ „Ò¥U flÒ‚Ê •Ê¬∑§Ù ÁºπÊ ºÃÊ „ÒU, ©‚ øÊ„U∑§⁄U ÷Ë, ¬‡øÊÃÊ¬
∑§⁄UŸ ¬⁄U ÷Ë ’º‹Ê Ÿ„UË¥ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– ∑§„UŸ ∑§Ê ◊Ã‹’ ÿ„U „ÒU Á∑§ ¡Ù ¡ËflŸ ¬ÿ¸ãÃ •ë¿U ÷Êfl
∑§⁄UªÊ ÃÙ ©‚∑§ πÊÃ ◊¥ ‡ÊÈ÷/¬Èáÿ ∑§◊¸ •Êÿ¥ª •ı⁄U ¡Ù „U◊‡ÊÊ ’È⁄U ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UªÊ ÃÙ ©‚∑§ πÊÃ ◊¥
•‡ÊÈ÷/¬Ê¬ ∑§◊¸ •Êÿ¥ª– ÿ„U ÁŸÁ‡øÃ ’ÊÃ „ÒU–

•Êª ß‚Ë ∑§Ù ºÍ‚⁄U ©ºÊ„U⁄UáÊ ∑§ mÊ⁄UÊ ‚◊¤ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U¥– ¡Ò‚ ∑§Ùß¸ √ÿÁQ§ •¬ŸÊ »§Ù≈UÙ/
ÁøòÊ ÁŸ∑§‹flÊŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU ÃÙ »§Ù≈UÙª˝Ê»§⁄U ∑§Ù ’È‹ÊÃÊ „ÒU, »§Ù≈UÙª˝Ê»§⁄U ©‚ √ÿÁQ§ ∑§Ê ‚Èãº⁄U ÁøòÊ
ÁŸ∑§Ê‹Ÿ ∑§ Á‹∞ ‚¢∑§Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ ÷Êß¸ ‚Ê„U’! ∞‚ ’Ò∆U ¡Ê•Ù, ∞‚ •Ê‚Ÿ ‹ªÊ•Ù, ªº¸Ÿ ŸËø
∑§⁄UÙ, „UÊÕ ßœ⁄U ⁄UπÙ, ∞‚Ê ∑§⁄UÙ, flÒ‚Ê ∑§⁄UÙ, 1Æ-15 Á◊Ÿ≈UU ÿÊ •ÊœÊ ÉÊ¢≈U ÷Ë ‹ªÊ º ‚ÊflœÊŸ
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∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ •ı⁄U Á¡‚ ‚◊ÿ ’≈UŸ º’ÊÃÊ „ÒU, flŸ, ≈UÍ, Õ˝Ë ∑§„U ºÃÊ „ÒU ©‚Ë ‚◊ÿ fl„U ◊Èπ ¬⁄U (ÿÍ°-
ÿÍ°) πÈ¡Ê ‹ÃÊ „ÒU ÿÊ ¡◊Êß¸ •Ê ¡ÊÃË „ÒU ÿÊ ¿Ë¥∑§ •Ê ¡Êÿ, ÿÊ ª„U⁄UË ‡flÊ‚ ‹ ‹ ÿÊ •ı⁄U ∑È§¿U „UÙ
¡Êÿ •ı⁄U ©‚Ë ‚◊ÿ »§Ù≈UÙ ÁŸ∑§‹ ¡Êÿ ÃÙ ∑Ò§‚Ê ÁøòÊ ÁŸ∑§‹ªÊ ? ©‚ ‚◊ÿ ¡Ò‚Ë ÁSÕÁÃ ⁄U„UÃË
„ÒU, flÒ‚Ê „UË ÁŸ∑§‹ÃÊ „ÒU– »§Ù≈UÙ ÁŸ∑§‹Ÿ ∑§ ’Êº ©‚ ºπŸ ∑§Ê ÷Êfl ⁄U„UÃÊ „ÒU Á∑§ ¡ÀºË-¡ÀºË
œÙ∑§⁄U ÁºπÊ ºÙ– ÃÒÿÊ⁄UU ∑§⁄U∑§ ¡’ ÁºπÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, ÃÙ ºπ∑§⁄U fl„U ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U ◊⁄UÊ ÁøòÊ
∞‚Ê „ÒU– Ÿ„UË¥-Ÿ„UË¥! ÿ„U •ë¿UÊ Ÿ„UË¥ ÁŸ∑§Ê‹Ê– ©‚ ÁøòÊ ∑§Ù º∑§⁄U »§Ù≈UÙª˝Ê»§⁄U ©‚‚ 5Æ L§¬ÿ
◊Ê¢ªÃÊ „ÒU– Ã’ fl„U ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ß‚∑§ ÃÙ ¬øÊ‚ ÄÿÊ, ◊Ò¥ ÃÙ ¬øÊ‚ ¬Êß¸ ÷Ë Ÿ„UË¥ ºÍ°ªÊ– »§Ù≈UÙª˝Ê»§⁄U
∑§„UÃÊ „ÒU ¬Ò‚ ÃÙ ÃÈê„U¥ ßÃŸ „UË ºŸÊ ¬«U∏¥ª– ÃÈê„U¥ •¬ŸÊ ÁøòÊ ‹ŸÊ „ÒU ÃÙ ‹ ‹Ù •ãÿÕÊ ◊Ò¥ •¬Ÿ ¬Ê‚
⁄Uπ ‹ÃÊ „Í°U ‹Á∑§Ÿ ¬Ò‚ ÃÙ ºŸÊ „UË ¬«U∏¥ª– fl„U √ÿÁQ§ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ÃÈ◊Ÿ ßÃŸÊ ’È⁄UÊ ÁøòÊ ÄÿÊ¥
ÁŸ∑§Ê‹Ê ? »§Ù≈UÙª˝Ê»§⁄U ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ „U◊Ÿ ÃÙ flÊÁŸZª ºË ÕË, •Ê¬∑§Ù ‚øÃ ÷Ë Á∑§ÿÊ ÕÊ– ’≈UŸ
º’ÊÃ ‚◊ÿ ÃÈê„U¥ •¬ŸË ÁSÕÁÃ ‚ê„UÊ‹ŸÊ ÕË– „U◊ ∑§„UÊ° Ã∑§ ‚ê„UÊ‹Ã ?

•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ »§Ù≈UÙ ∑§ ‚◊ÊŸ „UË ∑§◊ÊZ ∑§Ë ÁSÕÁÃ ÷Ë ∞‚Ë „UË „UÙÃË „ÒU– »§Ù≈UÙ
ÁŸ∑§‹Ÿ ∑§ ’Êº ©‚◊¥ ∑§Ùß¸ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „ÒU, flÒ‚ „UË ¡Ò‚Ê ∑§◊¸’ãœ „UÙ øÈ∑§Ê ©‚◊¥ ∑§Ùß¸
¬Á⁄UflÃ¸Ÿ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– Á¡‚ ‚◊ÿ ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ¡Ò‚Ë •ÊÿÈ ’¢œ ªß¸, ©‚∑§ ©ºÿ ◊¥ ©‚Ë
ªÁÃ ◊¥ ÁŸÁ‡øÃ ¡ÊŸÊ ¬«U∏ªÊ– ¡Ò‚óÁÃÿ¸@ •ÊÿÈ ∑§Ê ’ãœ „UÙ ªÿÊ ÃÙ ÁÃÿ¸@ ªÁÃ ◊¥ ¡ÊŸÊ ¬«U∏ªÊ–
Ÿ⁄U∑§ÊÿÈ ’ãœªË ÃÙ Ÿ⁄U∑§ ªÁÃ ◊¥ ¡ÊŸÊ ¬«U∏ªÊ, ◊ŸÈcÿÊÿÈ ’ãœªË ÃÙ ◊ŸÈcÿ, ºflÊÿÈ ∑§Ê ’ãœ „UÙ ÃÙ ºfl
’ŸŸÊ „UË ¬«U∏ªÊ– •ÊÿÈ ∑§◊¸ ◊¥ Á∑§‚Ë ÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑È§¿U ÷Ë ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÁSÕÁÃ ∑§◊ ÿÊ
•Áœ∑§ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– ∑§Ùß¸ ÿÁº ÿ„U ¬Í¿U Á∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡! „U◊∑§Ù •ÊÿÈ ∑§◊¸ ∑§Ê ’ãœ ∑§’ „UÙªÊ ?
•Ê¬ ÿ„U ÃÙ ’ÃÊ ºËÁ¡∞ ÃÊÁ∑§ „U◊ ‚ÊflœÊŸ ⁄U„U¥, „UÙÁ‡ÊÿÊ⁄U ⁄U„U¥– ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ ÃÙ •Ê¬∑§Ù ““¡ËflŸ
∑§ •ÊÁº ‚ •ãÃ Ã∑§ „UÙÁ‡ÊÿÊ⁄U ⁄U„UŸÊ ¬«U∏ªÊ”” •Ê¬Ÿ ¬Í¿UÊ, ◊Ò¥Ÿ ’ÃÊ ÁºÿÊ, •’ •Ê¬ ◊ÊŸ ‹ËÁ¡ÿ
•ÕÊ¸Ã˜ „U◊‡ÊÊ ‚ÊflœÊŸ ⁄UÁ„Uÿ–

ß‚ ∞∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ∑§ mÊ⁄UÊ ‚◊¤ÊÊÃÊ „Í°U– ◊ÊŸ ‹ËÁ¡ÿ Á∑§‚Ë ∑§Ë 81 flcÊ¸ ∑§Ë ©◊˝ „ÒU, ÃÙ 54
flcÊ¸ Ã∑§ ÃÙ •ÊÿÈ ∑§◊¸ ∑§Ê ’ãœ „UÙªÊ „UË Ÿ„UË¥– Á»§⁄U ∑§’ „UÙªÊ ? ∞‚Ê ¡ÊŸŸ ∑§ Á‹∞ ÿÁº fl„U ∑§Ùß¸
ÿ¢òÊ ¬⁄U π«U∏Ê „UÙ ¡Êÿ, ÃÙ ◊Ê‹Í◊ ¬«U∏ ¡Êÿ– ¡Ò‚ fl¡Ÿ ŸÊ¬ŸÊ „UÙ ÃÙ ◊‡ÊËŸ ¬⁄U π«U∏ „UÙŸ ‚ ¬ÃÊ
ø‹ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •ÊÿÈ Á∑§‚ ‚◊ÿ ’¢œÃË „ÒU ÿ„U ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ‹Ÿ ∑§ Á‹∞ ∑§Ùß¸ ÿ¢òÊ ÿÊ ◊‡ÊËŸ
‚»§‹ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË– Á∑§‚Ë ÷Ë √ÿÁQ§ ∑§Ë •ÊÿÈ Á∑§ÃŸË „Ò? ÿ„U ¡ÊŸŸ ∑§ Á‹∞ •ÕflÊ •ÊÿÈ ’ãœ
∑§’ „UÙÃÊ „Ò? ÿ„U ¡ÊŸŸ ∑§ Á‹∞ •Ê¡ Ã∑§ ∑§Ùß¸ ÿ¢òÊ Ÿ„UË¥ ’ŸÊ „ÒU •ı⁄U Ÿ „UË ’Ÿ ‚∑§ªÊ– ß‚ ÃÙ
•flÁœôÊÊŸË „UË ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U– ¬⁄UãÃÈ •Ê¡ ÃÙ ∑§Ùß¸ •flÁœôÊÊŸË ◊ÈÁŸ⁄UÊ¡ ÷Ë Ÿ„UË¥ „Ò¥U Á¡Ÿ‚ ÿ„U ôÊÊÃ
Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§– •ÊÿÈ ∑§◊¸’ãœ ∑§Ê ∑§Ê‹ ßÃŸÊ ‚Íˇ◊ „ÒU Á∑§ „U◊¥ fl„U ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃÊ– 54
flcÊ¸ •ÊÿÈ √ÿÃËÃ „UÙŸ ¬⁄U •ÊÿÈ ’ãœ ∑§ 8 ÁòÊ÷Êª ¬«U∏¥ª– ßŸ◊¥ ‚ Á∑§‚Ë ÷Ë ÁòÊ÷Êª ◊¥ ’ãœ „UÙ
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‚∑§ÃÊ „ÒU– ßŸ◊¥ ÷Ë ÿÁº ’ãœ Ÿ„UË¥ „UÈ•Ê ÃÙ ◊⁄UáÊ ∑§ •¢ÁÃ◊ •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ Á¡‚ “•‚¢ˇÙ¬ÊhÊ ∑§Ê‹”
∑§„UÃ „Ò¥U ©‚◊¥ ’ãœ ÁŸÁ‡øÃ „UË „UÙÃÊ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ •ÊÿÈ ∑§◊¸’ãœ ∑§ Á’ŸÊ ¡Ëfl ∑§„UÊ° ¡ÊÿªÊ ?
¬≈U˛Ù‹ ∑§ Á’ŸÊ ªÊ«U∏Ë ∑Ò§‚ •Êª ’…∏ªË ? ªÊ«U∏Ë ∑§Ù Á»§⁄U ÷Ë œÄ∑§ ‚ ÕÙ«U∏Ê •Êª ’…∏ÊÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ
„ÒU ‹Á∑§Ÿ •ÊÿÈ’ãœ ∑§ Á’ŸÊ ¡Ëfl Á∑§‚Ë ÷Ë ªÁÃ ◊¥ Ÿ„UË¥ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– ß‚Á‹∞ ÿÁº •ÊÿÈ ∑§ ÁòÊ÷Êª
◊¥ •ÊÿÈ Ÿ„UË¥ ÷Ë ’°œªË ÃÙ •¢ÁÃ◊ •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸∑§Ê‹ ◊¥ ÃÙ •ÊÿÈ ’°œªË „UË ’°œªË–

÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸ •ı⁄U ’Ê„UÈ’‹Ë ºÙŸÊ¥ ∑§Ù •flÁœôÊÊŸ ÕÊ ‹Á∑§Ÿ ºÙŸÊ¥ ∑§Ê „UË ôÊÊŸ ∑§Ê◊ ◊¥ Ÿ„UË¥
•ÊÿÊ– ø∑˝§ ø‹Ÿ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ©‚∑§Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊ ÄÿÊ ÁŸ∑§‹ªÊ, ÿ„U ÷Ë Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ¬Êÿ– ‚ÙøŸ ∑§Ë
’ÊÃ „ÒU Á∑§ flÎcÊ÷ŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜ ÷Ë ∞∑§ flcÊ¸ Ã∑§ Á’ŸÊ •Ê„UÊ⁄U ∑§ ÉÊÍ◊Ã ⁄U„U Á»§⁄U ÷Ë ø∑˝§flÃË¸ Ÿ
•flÁœôÊÊŸ Ÿ„UË¥ ‹ªÊÿÊ Á∑§ ÿ ÄÿÊ¥ •ÊÃ „Ò¥? ÄÿÊ¥ ÉÊÍ◊∑§⁄U ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥? ‚ÙÁøÿ, ÁfløÊ⁄U ∑§Á⁄Uÿ Á∑§
ø∑˝§flÃË¸ ∑§Ù ÷Ë ÿ„U ôÊÊŸ Ÿ„UË¥ ÕÊ Á∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ù Á∑§‚ ¬˝∑§Ê⁄U ¬«U∏ªÊ„UŸ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò? •Ê¬ ‹Ùª
÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸ ‚ ÷Ë íÿÊºÊ „UÙÁ‡ÊÿÊ⁄U „Ò¥U Á∑§ •Ê¬∑§ ÿ„UÊ° ‚ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ‹ı≈UŸ ÷Ë ‹ª ¡Êÿ¥ ÃÙ •Ê¬
‹Ùª ©Uã„¥U Á’∆UÊ ‹Ã „Ò¥U ‹Á∑§Ÿ flÎcÊ÷ŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ù ∑§ıŸ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U Á’∆UÊ ‚∑§ÃÊ ÕÊ– ÷⁄UÃ
ø∑˝§flÃË¸ Ÿ •ŸÈ◊ÊŸ Ã∑§ Ÿ„UË¥ ‹ªÊÿÊ Á∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ÄÿÊ¥ ‹ı≈U ⁄U„U „Ò¥? ÄÿÊ øÊ„UÃ „Ò¥?

◊„UÊ¬È⁄UÊáÊ∑§Ê⁄U “•ÊøÊÿ¸ Á¡Ÿ‚Ÿ SflÊ◊Ë” Ÿ ÃÙ ßÃŸÊ •Áœ∑§ ‚flÊZªËáÊ fláÊ¸Ÿ Á∑§ÿÊ „ÒU Á∑§
•Ê¬ ¬…∏¥ª ÃÙ •Ê¬∑§Ë •Ê°πÊ¥ ◊¥ ¬ÊŸË •Ê ¡Êÿ– ÄÿÊ ÁSÕÁÃ „Ò? 373 ÁºŸ Ã∑§ •Ê„UÊ⁄U Ÿ„UË¥ „UÈ•Ê–
6 ◊Ê„U Ã∑§ ÃÙ ©∆U Ÿ„UË¥ ÃºÈ¬⁄UÊãÃ üÊÊfl∑§ ∑§ ÉÊ⁄U ∑§Ë •Ù⁄U •Êÿ ÷Ë ÃÙ ¬«U∏ªÊ„UŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÁflÁœ ‚
∑§Ùß¸ ¬Á⁄UÁøÃ Ÿ„UË¥ ÕÊ– ‚’ ‚ÙøÃ ⁄U„U ¡ÊÃ Á∑§ •ÊÁπ⁄U •¬ŸË ÄÿÊ ª‹ÃË „UÙ ⁄U„UË „ÒU ¡Ù ÷ªflÊŸ˜
∑§ •Ê„UÊ⁄U Ÿ„UË¥ „UÙ ¬Ê ⁄U„U „Ò¥U, ¬˝ÁÃÁºŸ ª‹ÃË „UÙ ⁄U„UË „ÒU– flÎcÊ÷ŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜˜ ∑§Ë „UË ∑§Ùß¸ ª‹ÃË ÕË
ÄÿÊ ? •ª⁄U ÕË ÃÙ ÄÿÊ ª‹ÃË ÕË ? ¬Ífl¸ ¡ËflŸ ◊¥ ¡’ πÁ‹„UÊŸ ◊¥ ’Ò‹Ê¥ ∑§ ◊ÈπÊ¥ ∑§Ù ’ãº ∑§⁄UÊ
ÁºÿÊ ÕÊ Á¡‚‚ Á∑§ ’Ò‹ πÃ ‚ íflÊ⁄U, ◊Ä∑§Ê •ÊÁº •ŸÊ¡ Ÿ πÊ ‚∑¥§– •ŸÊ¡ ∑§Ù ’øÊŸ ∑§ Á‹∞
◊È°„U ’ãº ∑§⁄UÊ ÁºÿÊ– ◊ÊòÊ 5-6 ÉÊ«U∏Ë (24 Á◊Ÿ≈UU ∑§Ë ∞∑§ ÉÊ«U∏Ë) ∑§ Á‹∞ ◊È°„U ∑§Ù ’ãº Á∑§ÿÊ ÕÊ
©‚∑§Ê ¬˝ÁÃ»§‹ ⁄U„UÊ Á∑§ ©Uã„¥U 6 ◊„UËŸ Ã∑§ •Ê„UÊ⁄U ∑§Ë •ŸÈ∑Í§‹ÃÊ Ÿ„UË¥ ’ŸË–

÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸, ’Ê„UÈ’‹Ë ‚’∑§ ¬Ê‚ •flÁœôÊÊŸ ÕÊ– Á∑§‚Ë Ÿ ÷Ë, ÿ„UÊ° Ã∑§ Á∑§ ‚ıœ◊¸ßãº˝
Ÿ ÷Ë •flÁœôÊÊŸ Ÿ„UË¥ ‹ªÊÿÊ Á∑§ ÷ªflÊŸ˜˜ flÎcÊ÷ŸÊÕ ∑§ •Ê„UÊ⁄U ◊¥ •ãÃ⁄UÊÿ •ÊŸ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ÄÿÊ „Ò?
¡’ Ã∑§ ‚ÊÃÊ ∑§Ê ©ºÿ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ÃÙ ºfl ÷Ë •Ê∑§⁄U ‚„UÿÙªË Ÿ„UË¥ ’Ÿ ¬ÊÃ– ‚ËÃÊ ¡Ë ¡Ê ⁄U„UË „Ò¥U
ºá«U∑§Ê⁄Uáÿ ◊¥, ‚’ ‹Ùª ºπÃ ⁄U„U ªÿ, ∑§Ùß¸ ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÿÊ, ºfl ÷Ë Ã’ Ã∑§ ∑È§¿U Ÿ„UË¥
∑§⁄UÃ ¡’ Ã∑§ ‚Ê◊Ÿ flÊ‹ ∑§Ê ¬ÈáÿÙºÿ Ÿ „UÙ– ‹Á∑§Ÿ ¡’ ¬ÈáÿÙºÿ „UÈ•Ê ÃÙ •ÁÇŸ∑È§á«U ÷Ë
¡‹∑È§á«U M§¬ ◊¥ ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙ ªÿÊ– ’Ê¡ ’¡Ÿ ‹ª– ¬„U‹ ‚„UÿÙª ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ? ©‚ ‚◊ÿ
ºfl „UË •Ê ¡ÊÃ, ÷‹ ’Ê¡ Ÿ ’¡ÊÃ– ºfl ÃÙ ∑§fl‹ ‚ÊˇÊË „Ò¥U „U◊Ê⁄U ¬Ê¬ •ı⁄U ¬ÈáÿÙºÿ ∑§– ¬ÈáÿÙºÿ
„UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ‡ÊòÊÈ ÷Ë Á◊òÊ ’Ÿ ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ¬Ê¬Ùºÿ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ Á◊òÊ ÷Ë ‡ÊòÊÈ ’Ÿ ¡ÊÃ „Ò¥U–
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““‡ÊÊ¬ÊŸÈª˝„U‡ÊÁQ§— ¬˝÷Êfl— H  ‚¯ Á‚¯ 4/2Æ/189 H”” ºflÊ¥ ∑§ ¬Ê‚ ‡ÊÊ¬ •ı⁄U •ŸÈª˝„U ∑§⁄UŸ
∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ „UÙÃË „ÒU, Á∑§ãÃÈ fl„U √ÿÁQ§ ∑§ ¬Èáÿ •ı⁄U ¬Ê¬ ∑§ ‚ÊÕ ¬˝÷Êfl∑§Ê⁄UË „UÙÃË „ÒU– ÿÁº ¬˝àÿ∑§
ºfl ¬˝àÿ∑§ ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ‡ÊÊ¬ ºŸ ‹ª ¡Êÿ ÃÙ ◊ÈÁ‡∑§‹ „UÙ ¡ÊÿªË •ı⁄U ¬˝àÿ∑§ ºfl ¬˝àÿ∑§ ¬˝ÊáÊË ¬⁄U
•ŸÈª˝„U ∑§⁄U ÃÙ ‚÷Ë „U◊‡ÊÊ ◊Ê‹Ê◊Ê‹ „UÙ ¡Êÿ¥ª ‹Á∑§Ÿ ∞‚Ê ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ ºπÊ ªÿÊ– ßÃŸ ◊Ê‹Ê◊Ê‹
„UÙ ¡Êÿ¥ª Á∑§ ø∑˝§flÃË¸ ÷Ë „U◊ ‚’‚ ¬Ë¿U „UÙ ¡ÊÿªÊ– ‹Á∑§Ÿ ∞‚Ê ÷Ë ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ „UÈ•Ê– ∑§◊¸ ∑§
‚¢ÿÙª ◊¥ ‡ÊÊ¬ •ı⁄U •ŸÈª˝„U M§¬ ¬˝÷Êfl „UÙÃÊ „ÒU •ãÿÕÊ Ÿ„UË¥– ß‚Á‹∞ ∑§Ùß¸ •¬Ÿ ™§¬⁄UU ∑˝§Ùœ ∑§⁄U
ÃÙ ©‚∑§ ¬˝ÁÃ ∑˝§Ùœ ∑§⁄UŸÊ Sflÿ¢ ∑§Ë ∑§◊Ë „ÒU– ∞‚Ê ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ ÄÿÊ¥Á∑§ ∞‚Ê ∑§⁄UŸÊ
Sflÿ¢ ∑§Ù ÉÊÊÃ∑§ Á‚h „UÙÃÊ „ÒU, Sflÿ¢ ∑§Ù •Áœ∑§ ¬Ê¬ ’ãœ „UÙÃÊ „ÒU–

flSÃÈÃ— ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ù ‹∑§⁄U Sflÿ¢ ⁄UÊªmcÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ÁŸÁ◊ûÊ ∑§ ™§¬⁄UU ÷Ë ⁄UÊª-mcÊ
∑§⁄UÃÊ „ÒU •ı⁄U Sflÿ¢ ºÈ—ÁπÃ „UÙÃÊ „ÒU– ÿ„U ß‚ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ⁄UÊªmcÊ ∑§⁄UŸ ‚ •Êà◊Ê
Sflÿ¢ ˇÊÈéœ „UÙÃÊ „ÒU– •¬Ÿ Sfl÷Êfl ‚ ëÿÈÃ „UÙÃÊ „ÒU– ¡’ Sfl÷Êfl ‚ ëÿÈÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ÃÎåÃ „UÙŸ
∑§ SÕÊŸ ¬⁄U ÃåÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ‡ÊÊÁãÃ ÷¥ª „UÙ ¡ÊÃË „ÒU Á»§⁄U ÁŸÁ‡øÃ „ÒU Á∑§ fl„U ºÈ—πË „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–
ºÈ—πË ¬˝ÊáÊË ¬ÈŸ— ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ù ºπ∑§⁄U ©‚ ¬⁄U ≈UÍ≈U ¬«U∏ÃÊ „ÒU– fl„U ß‚∑§ ™§¬⁄UU ≈UÍ≈U ¬«U∏ÃÊ „ÒU ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U
ºÙŸÊ¥ ∑§Ê •fl‚ÊŸ ÷Ë „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ºÙŸÊ¥ ºÈ—πË ÃÙ „UÙ „UË ¡ÊÃ „Ò¥U– ß‚◊¥ ÁflS◊ÿ ∑§Ë ’ÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU
Á∑§ ¡Ù ⁄UÊªmcÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ©‚ Ãà∑§Ê‹ ºÈ—π Á◊‹ŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ∑§cÊÊÿ ∑§⁄UŸÊ •Ê∑È§‹ÃÊ ∑§Ê
¬˝ÃË∑§ „ÒU– ∑§cÊÊÿ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ •ÊŸãº ‡ÊÊÁãÃ ∑§Ê ¬˝ÃË∑§ „ÒU– •Ã— ‚Èπ øÊ„UŸ flÊ‹ √ÿÁQ§ÿÊ¥ ∑§Ù
„U◊‡ÊÊ ““•¬Ÿ-•¬Ÿ ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§Ù ⁄UÊª-mcÊ ‚, ∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ºÍ⁄U ⁄UπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ∞‚Ê
∑§⁄UŸ ‚ ‚ê÷fl „ÒU ‚Ê◊Ÿ flÊ‹Ê √ÿÁQ§ ÷Ë •¬ŸË ∑§‹ÈcÊÃÊ•Ê¥ ∑§Ù ‡ÊÊãÃ ∑§⁄U ‹–”” •ôÊÊŸË ¬˝ÊáÊË
∑§cÊÊÿ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU ÿ„U ÃÙ ∆UË∑§ „ÒU, ÿ„U ©‚∑§Ê •ôÊÊŸ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ÿÁº ôÊÊŸË ÷Ë ∑§cÊÊÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ
ôÊÊŸ Áfl∑Î§Ã „UÙŸ ‚ fl„U ÷Ë •ôÊÊŸË ∑§Ë ∑§ÙÁ≈U ◊¥ •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚ ‚◊ÿ ºÙŸÊ¥ ∑§cÊÊÿ ∑§⁄UŸ flÊ‹
◊ÊŸ ¡ÊÃ „Ò¥U, ∑§ıŸ ôÊÊŸË ? ∑§ıŸ •ôÊÊŸË ? ß‚∑§Ë ¬„UøÊŸ ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ôÊÊŸË •ª⁄U ∑§cÊÊÿ
∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚ ‚ê’ÙÁœÃ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU Á∑§ ÃÈê„UÊ⁄UÊ ôÊÊŸ ∑§„UÊ° ø‹Ê ªÿÊ ? ôÊÊŸ ß‚Á‹∞ ¬˝ÊåÃ „UÈ•Ê
ÕÊ ÄÿÊ ? ôÊÊŸ ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ë ‚ÊÕ¸∑§ÃÊ ÃÙ Ã’ ◊ÊŸË ¡ÊÃË „ÒU ¡’Á∑§ ⁄UÊªmcÊ ∑§ ¬˝‚¥ª •ÊŸ ¬⁄U ÷Ë •¬Ÿ
¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§Ù ‡ÊÊãÃ ⁄Uπ ‚∑¥§– ©Uã„¥U ©ûÊÁ¡Ã Ÿ „UÙŸ º¥– ‚’ ∑È§¿U ‡ÊÊÁãÃ ∑§ ‚ÊÕ ‚„UŸ ∑§⁄U ‚∑¥§–
•Ã— ôÊÊŸË ÃÙ Ã÷Ë „ÒU ¡’ ôÊÊŸ ∑§Ù Áfl∑Î§Ã Ÿ „UÙŸ º– ôÊÊŸË ∑§Ë ¬„UøÊŸ ©‚Ë ◊¥ „ÒU, •ãÿÕÊ ôÊÊŸË-
•ôÊÊŸË ∑§Ë ¬„UøÊŸ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË– ß‚Ë ’ÊÃ ∑§Ù •Êª ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ’ÃÊÃ „Ò¥U–

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ ¬˝‡Ÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ SòÊË •ÊÁº ◊¥ ⁄UÊª •ı⁄U ‡ÊòÊÈ•Ê¥ ◊¥ mcÊ ∑§⁄UŸ
flÊ‹Ê ¬ÈL§cÊ •¬ŸÊ ÄÿÊ •Á„UÃ (Á’ªÊ«U∏) ∑§⁄UÃÊ „Ò? Á¡‚‚ ©Ÿ∑§Ù (⁄UÊªmcÊÊ¥ ∑§Ù) •∑§⁄UáÊËÿ •ÕÊ¸Ã˜
Ÿ ∑§⁄UŸ ‹Êÿ∑§ ’Ã‹ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò? •ÊøÊÿ¸ ‚◊ÊœÊŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥Uó
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⁄UÊªm·mÿËŒËÉÊ¸    -    ŸòÊÊ∑§·¸áÊ  -   ∑§◊¸áÊÊ–
•ôÊÊŸÊà‚ÈÁø⁄¢U ¡Ëfl— ‚¢‚Ê⁄UÊéœÊÒ ÷˝◊àÿ‚ÊÒ HvvH

•ãflÿÊÕ¸ó(•‚ÊÒ) ÿ„U (¡Ëfl—) ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË (‚¢‚Ê⁄UÊéœÊÒ) ß‚ ‚¢‚Ê⁄U-‚◊Èº˝ ◊¥
(•ôÊÊŸÊà‚ÈÁø⁄¢U) •ôÊÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ •ŸÊÁŒ∑§Ê‹ ‚ (⁄UÊªm·mÿË-ŒËÉÊ¸-ŸòÊÊ∑§·¸áÊ-∑§◊¸áÊÊ) ⁄UÊª-
m· M§¬Ë ŒÊ ‹ê’Ë «UÊÁ⁄UÿÊ¥ ∑§ πË¥øŸ M§¬ ∑§Êÿ¸ ‚ •ÕÊ¸Ã˜ ÉÊÈ◊ÊÿË ¡ÊÃË „ÈUß¸ ◊ÕÊŸË ∑§Ë Ã⁄U„
(÷˝◊ÁÃ)U ÉÊÍ◊ ⁄U„UÊ „ÒU–

ŒÁœ◊ãÕŸ ∑§ ∑§Ê‹ ◊ÕÊŸË, ◊ãÕŸ-÷Ê¡Ÿ ◊¥ ÷˝◊ÃË,
∑§÷Ë ßœ⁄U ÃÙ ∑§÷Ë ©œ⁄U íÿÙ¥, ˇÊáÊ ÷⁄U ÷Ë ŸÊ „Ò Õ◊ÃË–
⁄UÊª-m· ∑§Ë ‹ê’Ë-‹ê’Ë, «Ù⁄UË ‚ ÿ„ ’°œÊ „ÈU•Ê,
ôÊÊŸ Á’ŸÊ àÿÙ¥ ÷fl ◊¥ ÷˝◊ÃÊ, L§ŒŸ ∑§⁄U ª‹ L§°œÊ „È•ÊöH1vH

Tied to the long rope intwined with (the strands of) attachments and

aversions, the soul is whirled about in the ocean of samsara (transmigra-

tory existence)  for immeasurable time, led by ignorance !

Note - Love and hatred, or attachment and aversion, are the causes of

bondage and transmigration. The series of births and deaths is unending,

except in the case of him who acquires Self-knowledge. Hence the state-

ment that souls wander about in transmigration for time beyond measure.

Ignorance of the real nature of the soul and the non-soul, and of happiness

and what is not happiness though it may appear to be so, is the producer of

loves and hatreds of embodied life. Led by these the soul comes and re-

mains under the sway of karmic forces that drag it about in different condi-

tions and grades of existence in the different parts of the world.

ÁflfløŸÊó‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË •ôÊÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚¢‚Ê⁄U M§¬Ë ◊„UÊŸ˜ ‚◊Èº˝ ◊¥ Áø⁄U∑§Ê‹ Ã∑§ ÷≈U∑§ÃÊ
⁄U„UÃÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ªÙÃÊ πÊÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ⁄UÊªmcÊ M§¬Ë ºËÉÊ¸ “ŸòÊÊ∑§cÊ¸áÊ” •ÕÊ¸Ã˜ «UÙ⁄U ÿÊ ⁄US‚Ë ∑§ ◊Êäÿ◊
‚ ¡Ëfl ÉÊÍ◊ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ó‚◊Èº˝ ◊ãÕŸ ∑§ Á‹∞ ◊L§ ∑§Ù ºá«U ’ŸÊ∑§⁄U ⁄US‚Ë ∑§Ù ßœ⁄U ∞∑§ Ã⁄U»§
ºÊŸfl •ı⁄U ∞∑§ Ã⁄U»§ ◊ÊŸfl •ı⁄U ºfl ◊ãÕŸ ∑§⁄UŸ ‹ª– •ÕÊ¸Ã˜ ‹Ù∑§ ◊¥ ÿ„U ’ÊÃ ¬˝Á‚h „ÒU Á∑§
ŸÃ⁄UË ∑§Ë πË¢øÊ ÃÊŸË ‚ ¡Ò‚ ◊¢Õ⁄UÊø‹ ¬fl¸Ã ∑§Ù ‚◊Èº˝ ◊¥ ’„UÈÃ ∑§Ê‹ Ã∑§ ÷˝◊áÊ ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏Ê ©‚Ë
Ã⁄U„U ⁄UÊª-mcÊ M§¬Ë «UÙ⁄U ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ •ôÊÊŸË ¡Ëfl/‚¢‚Ê⁄UË ¡Ëfl ∑§Ù •ŸÊÁº∑§Ê‹ ‚ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ÉÊÍ◊ŸÊ
¬«U∏ ⁄U„UÊ „ÒU– ““⁄UÊª ∑§Ê •Õ¸ „ÒU •Ê∑§cÊ¸áÊ •ı⁄U mcÊ ∑§Ê •Õ¸ „ÒU •¬∑§cÊ¸áÊ”” ßŸ •Ê∑§cÊ¸áÊ fl •¬∑§cÊ¸áÊ
∑§ ‚ÊÕ ◊ÕÊŸË ÉÊÍ◊ÃË ⁄U„UÃË „ÒU– »§‹Ã— ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË øı⁄UÊ‚Ë ‹Êπ ÿÙÁŸÿÊ¥ ◊¥ ÉÊÍ◊ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–
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◊ÕÊŸË ÿÁº œË⁄U-œË⁄U ÉÊÍ◊ÃË „ÒU ÃÙ πË¢øŸ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ œË⁄U-œË⁄U „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ÿÁº ¡Ù⁄U ‚ ÉÊÍ◊ÃË „ÒU
ÃÙ ÉÊÍ◊Ÿ ∑§Ë ªÁÃ ÷Ë ’…∏ ¡ÊÃË „ÒU– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U •¬Ÿ ‚¢‚Ê⁄UM§¬Ë ‚◊Èº˝ ◊ãÕŸ (÷˝◊áÊ) ∑§Ê ∑§Êÿ¸ ⁄UÊª-
mcÊ M§¬Ë ŸòÊÊ∑§cÊ¸áÊ •ÕÊ¸Ã˜ «UÙ⁄UË ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU– flÒ‚ ºfl •ı⁄U ºÊŸfl ‚◊Èº˝ ∑§Ê ◊ãÕŸ ÄÿÊ¥ ∑§⁄UÃ
„Ò¥? ©Uã„¥U ôÊÊÃ ÕÊ Á∑§ ◊ãÕŸ ∑§⁄UŸ ‚ •◊ÎÃ ÁŸ∑§‹ªÊ– ©‚ •◊ÎÃ ∑§Ê øS∑§Ê •ÕÊ¸Ã˜ •◊ÎÃ Á◊‹Ÿ
∑§Ë •Ê‡ÊÊ ◊¥ ◊ãÕŸ ø‹ÃÊ ⁄U„UÊ– ◊ãÕŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ‹ˇ◊Ë, ‚⁄USflÃË, „UË⁄U, ◊ÙÃË, ◊ÊÁáÊ∑§ •ÊÁº ⁄UàŸ ÷Ë
Á◊‹Ã „Ò¥U ÃÙ ÁflcÊ ÷Ë Á◊‹ÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿ„UÊ° ¬⁄U •Ê¬ ÷Ë ‚¢‚Ê⁄U M§¬Ë ‚◊Èº˝ ∑§Ê ◊ãÕŸ ∑§⁄U ⁄U„U
„Ò¥U– Á¡‚◊¥ ⁄UÊª-mcÊ M§¬Ë ß‚∑§Ë «UÙ⁄UË „ÒU, •Ê¬ Sflÿ¢ ◊ÕÊŸË ∑§ M§¬ ◊¥ „Ò¥U– •Ê¬∑§Ë ÄÿÊ ßë¿UÊ „Ò?
‚Èπ Á◊‹ ¡ÊÿªÊ, ¬⁄UãÃÈ •÷Ë Ã∑§ ‚Èπ Á◊‹Ê Ÿ„UË¥– ‚¢‚Ê⁄U ¬Á⁄U÷˝◊áÊ L§∑§Ê Ÿ„UË¥– •ôÊÊŸÃÊ Á◊≈UË
Ÿ„UË¥–  ◊ÊŸ ‹Ù Á∑§‚Ë Ÿ ∑È§¿U ∑§„U ÁºÿÊ Á∑§ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ‚Èπ „ÒU– ©‚ ¬⁄U •Ê¬ ‹Ùª ⁄UÊÃ-ÁºŸ Áfl‡flÊ‚
∑§⁄U∑§ ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃ ¡Ê ⁄U„U „Ò¥U– ∞∑§ ÷fl Ÿ„UË¥, ºÙ Ÿ„UË¥, ‹ÊπÊ¥, •⁄U’Ê¥ ÷fl „UÙ ªÿ ‹Á∑§Ÿ ‚Èπ ∑§Ë
©¬‹Áéœ Ÿ„UË¥ „UÈß¸, ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ „UÈß¸ ? ß‚ ’ÊÃ ¬⁄U ÁfløÊ⁄U Á∑§ÿÊ ∑§÷Ë •Ê¬Ÿ ? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§
¡’ Ã∑§ ⁄UÊª-mcÊ M§¬Ë •Ê∑§cÊ¸áÊ («UÙ⁄UË) Ÿ„UË¥ ¿UÍ≈UªË Ã’ Ã∑§ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ë ÷≈U∑§Ÿ ∑Ò§‚ L§∑§
‚∑§ÃË „Ò? ◊ÕÊŸË ∑§Ë ªÁÃ ¡’ Ã∑§ ¬ÍáÊ¸Ã— Ÿ„UË¥ L§∑§ªË, Ã’ Ã∑§ º„UË ÿÊ ◊_Ê ∑§Ê „U‹Ÿ-ø‹Ÿ
∑Ò§‚ L§∑§ ‚∑§ÃÊ „Ò? ‚ÙøÙ/ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ– ¡’ Ã∑§ ⁄US‚Ë ’ãœË „ÒU, ©‚ ∞∑§ •Ù⁄U ‚ πË¢ø Á‹ÿÊ
¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ºÍ‚⁄UË •Ù⁄U ‚ ¿UÙ«U∏Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ¬„U‹ ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U „UÙ ªÿÊ, Á»§⁄U SflË∑§Ê⁄U „UÙ ªÿÊ– SflË∑§Ê⁄U
„UÙŸÊ ⁄UÊª ∑§Ê ∑§Êÿ¸ „ÒU, ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸÊ mcÊ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ „ÒU– ¡’ Ã∑§ SflË∑§Ê⁄U •ı⁄U ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ø‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ
„ÒU Ã’ Ã∑§ ÷˝◊áÊ ÷Ë ø‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–

‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ‚ ¬⁄U flSÃÈ ∑§Ê ‚¢ª˝„U ∞∑§º◊ Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏Ê ¡ÊÃÊ, ¿UÙ«U∏ º ÃÙ ’„UÈÃ •ë¿UÊ „UÙªÊ
““∞‚Ê mcÊ ∑§⁄UÙ Á∑§ ºÈÁŸÿÊ ∑§Ë ∑§Ùß¸ ÷Ë flSÃÈ ∑§Ù ◊Ã øÊ„UÙ •ı⁄U ∞‚Ê ⁄UÊª ∑§⁄UÙ Á∑§ •¬Ÿ ∑§Ù ¬Ê∑§⁄U
∑§ ‚’∑§Ù ¿UÙ«U∏Ù–”” ‹Á∑§Ÿ ∞‚Ê mcÊ ÃÙ øÊ„UÃ Ÿ„UË¥ •Ê¬ •ı⁄U ∞‚Ê ⁄UÊª ÷Ë Ÿ„UË¥ øÊ„UÃ Á∑§ •¬Ÿ
∑§Ù ¬Ê ¡Êÿ¥– ºÈÁŸÿÊ ∑§Ê ⁄UÊª ¿UÙ«U∏Ùª ÃÙ •¬Ÿ ∑§Ù ¬Ê ¡Ê•Ùª, ºÈÁŸÿÊ ∑§Ù ¬ÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ ‚ÙøÙª ÃÙ
•¬Ÿ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¬Ê ¬Ê•Ùª– •Ê¬ ‹Ùª ÃÙ ∑È§¿U ∑§Ù øÊ„UÃ „UÙ •ı⁄U ∑È§¿U ∑§Ù Ÿ„UË¥ øÊ„UÃ, ÿ„U ÷Ë ÃÙ
•ôÊÊŸ „ÒU–”” øÊ„UÙ ÃÙ ¬Í⁄UÊ øÊ„UÙ, ¿UÙ«U∏Ù ÃÙ ¬Í⁄UÊ ¿UÙ«U∏Ù, •¬Ÿ ¬Ê‚ ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ ⁄UπÙ– ÿÁº ⁄UÊª „UË
∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ ∞‚Ê ∑§⁄UÙ Á∑§ ºÈÁŸÿÊ ∑§ ‚÷Ë ¬ºÊÕÊZ ‚ Á’ŸÊ ¬ˇÊ¬ÊÃ ∑§ ⁄UÊª ∑§⁄UÙ– •÷Ë •Ê¬
‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ‚„UË-‚„UË ⁄UÊª ∑§⁄UŸÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ, ÃÙ ¿UÙ«U∏ŸÊ ∑Ò§‚ •Ê∞ªÊ ? ºπ∑§⁄U ‹ªÃÊ „ÒU ÄÿÊ
ÁSÕÁÃ „UÙ ªß¸ •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ë ? ⁄UÊª ∑§⁄UŸÊ „ÒU ÃÙ ¬˝àÿ∑§ ¬ºÊÕ¸ ‚ ⁄UÊª ∑§⁄UÙ, ∞∑§ ‚ Ÿ„UË¥ •ı⁄U mcÊ
„UË ∑§⁄UŸÊ „ÒU ÃÙ Á»§⁄U Á∑§‚Ë ∑§Ë •Ù⁄U ºπÙ „UË Ÿ„UË¥– ¬⁄UãÃÈ „U◊ ÃÙ ∞‚ „Ò¥U Á∑§ ’Ê„U⁄U ‚ ÃÙ „U◊ Á∑§‚Ë
∑§Ë •Ù⁄U Ÿ„UË¥ ºπÃ, ‹Á∑§Ÿ ÷ËÃ⁄U ‚ ©‚Ë ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ øøÊ¸ ∑§⁄UÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ÁfløÊ⁄U ø‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU,
©‚Ë ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ‚ÙøÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U Á∑§ ©‚Ÿ ∞‚Ê Á∑§ÿÊ, ©‚Ÿ flÒ‚Ê Á∑§ÿÊ– ÄÿÊ ∑§⁄U¥ ? ©‚∑§ ‚ÊÕ ’ÊÃ
Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ „ÒU ∞‚Ë ◊¡’Í⁄UË ‚◊¤Ê∑§⁄U ÷ËÃ⁄U-÷ËÃ⁄U ⁄UÊª-mcÊ ø‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ÷‹ „UË ™§¬⁄UU-™§¬⁄UU
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‚ ‡ÊÊãÃ Áºπ– ÿ„U ÷Ë ÃÙ •ôÊÊŸ „ÒU, ∑§cÊÊÿ „ÒU– ⁄UÊª-mcÊ ∑§Ê ¡Ù«U∏Ê „ÒUó¡Ò‚ ◊Èº˝Ê „UÙÃË „ÒU ©‚◊¥ ∞∑§
Ã⁄U»§ •¥∑§ Á‹πÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU ºÍ‚⁄UË Ã⁄U»§ ◊Èº˝Ê ∑§ Áøq •¢Á∑§Ã ⁄U„UÃ „Ò¥U, ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚¢‚Ê⁄UË ¡Ëfl M§¬Ë
◊Èº˝Ê ∑§ ∞∑§ Ã⁄U»§ ⁄UÊª „ÒU ÃÙ ºÍ‚⁄UË Ã⁄U»§ mcÊ „ÒU– ⁄UÊª „ÒU ÃÙ flËÃ⁄UÊª •flSÕÊ ÷Ë „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU, mcÊ
„ÒU ÃÙ flËÃmcÊ •flSÕÊ ÷Ë „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– Á‚h ¡Ëfl ◊¥ ÿ„UË ºÙŸÊ¥ •flSÕÊÿ¥ •Á÷√ÿQ§ „UÙ ¡ÊÃË „Ò¥U–

•ôÊÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ê ◊ãÕŸ ∑§⁄UŸ ‚ ∑È§¿U Á◊‹Ÿ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚◊¥ ÿÁº ‚Èπ
Á◊‹ÃÊ „UÙÃÊ ÃÙ •Ê¡ Ã∑§ Á◊‹ ªÿÊ „UÙÃÊ– ‹Á∑§Ÿ ⁄UÊª-mcÊ ∑§ ‚ÊÕ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§Ê ¬Í⁄UÊ ¿UÊŸ
Á‹ÿÊ Á»§⁄U ÷Ë ‚Èπ ∑§Ê •¢‡Ê ÷Ë Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê– ÷Íœ⁄UºÊ‚ ∑Î§Ã ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ ◊¥ •Ê¬ ‹Ùª ¬…∏Ã „Ò¥Uó

ºÊ◊ Á’ŸÊ ÁŸœ¸Ÿ ºÈ—πË, ÃÎcáÊÊfl‡Ê œŸflÊŸ–
∑§’„UÍ° Ÿ ‚Èπ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥, ‚’ ¡ª ºπÙ ¿UÊŸ H3H

œÁŸ∑§ •flSÕÊ ◊¥ ÷Ë ºπ Á‹ÿÊ, ÁŸœ¸Ÿ •flSÕÊ ◊¥ ÷Ë ºπ Á‹ÿÊ– œŸ Á◊‹Ÿ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ
÷Ë ºπ Á‹ÿÊ, œŸ Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê ÃÙ ÷Ë ºπ Á‹ÿÊ– ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ë ¬ÍáÊ¸M§¬áÊ ‚÷Ë •flSÕÊ•Ê¥ ◊¥ ⁄U„U∑§⁄U
¿UÊŸ-’ËŸ ∑§⁄U ‹Ë ‹Á∑§Ÿ ‚Èπ Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê– ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê ? ‚Èπ „UÙÃÊ ÃÙ Á◊‹ÃÊ, ‚Èπ „ÒU „UË
Ÿ„UË¥ ÃÙ ∑§„UÊ° ‚ Á◊‹ªÊ ? ÿ„UÊ° ÃÙ ‚ÈπÊ÷Ê‚ „ÒU– ©‚Ë ∑§Ù ‚Èπ ◊ÊŸ∑§⁄U ‚÷Ë ‹Ùª •Áœ∑§-•Áœ∑§
‚Èπ ¬ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ù ¿UÊŸ Á‹ÿÊ ‹Á∑§Ÿ ‚Èπ ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê ? „U◊¥ ’ÃÊ•Ù–
¡Ò‚ ø∑˝§flÃË¸ ‚ÙøÃÊ „ÒU Á∑§ „U◊Ÿ ¿U„Uπá«UÊ¥ ¬⁄U Áfl¡ÿ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‹Ë– „U◊ cÊ≈U˜πá«UÊÁœ¬ÁÃ ’Ÿ
ªÿ, •’ ∞‚Ê ∑§Ùß¸ ‡ÙcÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ Á∑§ Á¡‚∑§Ù ◊Ò¥Ÿ ¡ËÃÊ Ÿ „UÙ– Á»§⁄U ÷Ë •¬Ÿ „UË fl¢‡Ê ∑§Ê √ÿÁQ§
‡ÙcÊ „ÒU Á¡‚∑§Ù ¡’ Ã∑§ Ÿ„UË¥ ¡ËÃ°ÍªÊ Ã’ Ã∑§ Áfl¡ÃÊ Ÿ„UË¥ ∑§„U‹Ê™°§ªÊ– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¬Í⁄UÊ ∑§Ê ¬Í⁄UÊ
ÃËŸ ‹Ù∑§ ¿UÊŸ Á‹ÿÊ ‹Á∑§Ÿ •¬ŸË •Êà◊Ê ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¿UÊŸÊ ÃÙ „U◊Ÿ ÄÿÊ Á∑§ÿÊ ? ’ÃÊ•Ù, ß‚∑§Ù
÷Ë ¿UÊŸÙ ¬„U‹ •ÕÊ¸Ã˜ ºπÙ, Ã÷Ë ÃÙ “‚’ ¡ª ºπÙ ¿UÊŸ” ÿ„U ∑§„U ¬Ê•Ùª– ⁄UÊª-mcÊ ∑§Ù ¿UÙ«U∏ŸÊ
‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ’„UÈÃ ∑§Á∆UŸ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU, ß‚Ë ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ºÈ—π „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU– •Ê¬ ‹Ùª ‚Èπ øÊ„UÃ „Ò¥?
„UÊ° ◊„UÊ⁄UÊ¡! „U◊ ‚÷Ë ‹Ùª ‚Èπ øÊ„UÃ „Ò¥U– ß‚ËÁ‹∞ ÃÙ •Ê¬∑§Ë ‡Ê⁄UáÊ ◊¥ ©¬º‡Ê ‚ÈŸŸ •Ê∞ „Ò¥U–
∆UË∑§ „ÒU, ‡Ê⁄UáÊ ◊¥ •Ê∞ •ë¿UÊ Á∑§ÿÊ, ‹Á∑§Ÿ ÿÁº ºÈ—π ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ ⁄UÊª-mcÊ •Ê¬∑§ ¬Ê‚ „Ò¥U ÃÙ
‚Èπ •ÊÿªÊ „UË ∑Ò§‚ ? ⁄UÊÁòÊ-ÁºŸ ∑§ ‚◊ÊŸ ºÙŸÊ¥ ◊¥ Áfl⁄UÙœ „ÒU, ⁄UÊÃ „ÒU ÃÙ ÁºŸ Ÿ„UË¥, ÁºŸ „ÒU ÃÙ ⁄UÊÃ
Ÿ„UË¥, flÒ‚ „UË ‚Èπ „ÒU ÃÙ ºÈ—π Ÿ„UË¥ •ı⁄U ºÈ—π „ÒU ÃÙ ‚Èπ Ÿ„UË¥ ⁄U„U ‚∑§ÃÊ–

ºÍœ ÿÊ º„UË ∑§Ê ÁflÁœflÃ˜ ◊ãÕŸ „UÙÃÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ºÍœ ÿÊ º„UË ∑§ ‚ÊÕ ÁflÁœflÃ˜ ¬˝Á∑˝§ÿÊ ¬˝ÿÈQ§
„UÙÃË „ÒU ÃÙ „UË ŸflŸËÃ ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU •ãÿÕÊ ŸflŸËÃ ¬ÊŸÊ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „ÒU– •Ê¡ Ã∑§ ŸË⁄U ∑§ ◊ãÕŸ
‚ ŸflŸËÃ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „UÈß¸ Ÿ ∑§÷Ë „UÙªË– ‡ÊÊSòÊ-ôÊÊŸ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U∑§ ÿÁº •Ê¬ ©‚ ôÊÊŸ
‚ ºÈÁŸÿÊ ∑§Ù ¿UÊŸÙª ÃÙ ‚Èπ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ Ÿ„UË¥ „UÙªË, Á∑§ãÃÈ ©‚Ë ôÊÊŸ ‚ ÿÁº •Ê¬∑§Ù ¿UÊŸÙª •ÕÊ¸Ã˜
•¬Ÿ ◊¥ πÙ¡ ∑§⁄UÙª, •ÊÁà◊∑§‚Èπ ¬˝ÊÁåÃ ∑§ ‚ÊœŸ ¡È≈UÊ•Ùª ÃÙ ‚Èπ ∑§Ë ©¬‹Áéœ ‚¢÷fl „ÒU– ôÊÊŸ
∑§ mÊ⁄UÊ ºÍ‚⁄U ∑§Ê Ÿ„UË¥ •¬ŸÊ ◊ãÕŸ ∑§⁄UÙ–
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¡Ù ∑§⁄UŸ ÿÙÇÿ „ÒU fl„U ∑§⁄UÙª ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ∑§Êÿ¸ „UÙ ‚∑§ªÊ– Á¡‚ ‚ÊœŸ ∑§ mÊ⁄UÊ Á¡‚
ˇÙòÊ ◊¥ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UÙª ÃÙ ©‚ ˇÙòÊ ◊¥ flÒ‚Ê „UË ∑§Êÿ¸ Á‚h „UÙªÊ •ÕÊ¸Ã˜ flÒ‚Ê „UË »§‹ ¬˝ÊåÃ „UÙªÊ–
Áfl¬⁄UËÃ ˇÙòÊ ◊¥ Áfl¬⁄UËÃ ‚ÊœŸÊ¥ ‚ Áfl¬⁄UËÃ »§‹ ¬˝ÊåÃ „UÙªÊ– ôÊÊŸ ÿÊ ‚Èπ ∑§Ë ©¬‹Áéœ, ©‚∑§
ÿÙÇÿ ‚ÊœŸÊ¥ ∑§ ¡È≈UÊŸ ‚ „UÙªË– ⁄UÊª-mcÊ, ∑§cÊÊÿ ∑§ ‚ÊÕ ôÊÊŸ ÿÊ ‚Èπ ∑§Ë ©¬‹Áéœ ÃËŸ ∑§Ê‹
◊¥ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „ÒU–

“‚◊ÿ‚Ê⁄U∑§‹‡Ê” ª˝ãÕ ◊¥ ÷Ë ∑§„UÊ ªÿÊ „ÒU Á∑§ ““⁄UÊª-mcÊ ‚ ÿÈQ§ ôÊÊŸ flSÃÈÃ— •ôÊÊŸ „UË „ÒU
•ı⁄U ⁄UÊª-mcÊ ‚ ◊ÈQ§ ôÊÊŸ ‚◊ËøËŸ ôÊÊŸ „ÒU”” ß‚Ë ‚◊ËøËŸ flËÃ⁄UÊª ôÊÊŸ ‚ „UË ◊ÈÁQ§ „UÙ ‚∑§ÃË
„ÒU– ⁄UÊª-mcÊ ⁄UÁ„UÃ ôÊÊŸ „UË øÊÁ⁄UòÊ ∑§Ê ¬˝ÃË∑§ „ÒU– •Ã— ©‚ ôÊÊŸ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÙ Á¡‚◊¥ ⁄UÊª mcÊ Ÿ
„UÙ, ÿ„UË ôÊÊŸ øÊÁ⁄UòÊ ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– ß‚∑§ •ÁÃÁ⁄UQ§ øÊÁ⁄UòÊ •ı⁄U ∑§Ùß¸ flSÃÈ Ÿ„UË¥ „ÒU– flËÃ⁄UÊªË ’Ÿ∑§⁄U
•Ê¬ ∑§„Ë¥ ÷Ë ÉÊÍ◊ ‚∑§Ã „Ò¥U, •Ê¬∑§Ê ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ Á’ª«U∏ªÊ– ºÈÁŸÿÊ ∑§ Á¡ÃŸ ÷Ë ∑§Êÿ¸ „Ò¥U fl ∑§⁄U
‹ËÁ¡ÿ, ‹Á∑§Ÿ ÃËŸ ∑§Êÿ¸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ-⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U–

¬⁄UËˇÊÊ ◊¥ ¬Ê‚ „UÙŸ ∑§ Á‹∞ Ÿ∑§‹ ∑§⁄UŸ ∑§Ë πÈ‹Ë ¿UÍ≈U ÷Ë º ºË ¡Êÿ, ºÍ‚⁄U ∑§Ë ∑§ÊÚ¬Ë ‚
Ÿ„UË¥, Á∑§ÃÊ’ ‚ „UË, ÃÙ ÷Ë fl„U ¬⁄UËˇÊÊÕË¸ ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥ ©ûÊËáÊ¸ „UÙŸ ÿÙÇÿ ¬˝‡ŸÊ¥ ∑§Ù „U‹ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U
‚∑§ªÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ ¬Ê°ø ‚ı ¬Îc∆UÊ¥ ∑§Ë Á∑§ÃÊ’ „ÒU, ¬Ê°ø ¬˝‡ŸÊ¥ ∑§ ©ûÊ⁄U ÁŸ∑§Ê‹ŸÊ „Ò¥U •ı⁄U 365 ÁºŸ Ã∑§
ßœ⁄U-©œ⁄U ∑§Ë ’ÊÃÊ¥ ◊¥ ‚◊ÿ ÁŸ∑§Ê‹Ê „UÙ, ÃÙ •Ê¬ Á∑§ÃÊ’ ºπ∑§⁄U ÷Ë ¬˝‡Ÿ „U‹ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã,
ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚ Á∑§ÃÊ’ ◊¥ ∑§ıŸ ‚ ¬Îc∆U ¬⁄U ∑§ıŸ ‚ ¬˝‡Ÿ ∑§Ê „U‹ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU ÿ„U ÷Ë ôÊÊÃ „UÙŸÊ
•Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ¡’ ÿ„U ôÊÊÃ „UÙªÊ Ã÷Ë ÃÙ Á∑§ÃÊ’ πÙ‹∑§⁄U Ÿ∑§‹∑§⁄U ¬Ê•Ùª •ı⁄U ¬Ê‚ „UÙ ¬Ê•Ùª,
•ãÿÕÊ ∑Ò§‚ ? ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¬Í⁄U ¡ËflŸ ÷⁄U Ã∑§ ÃÙ ‡ÊÊSòÊ ¬…∏, ßœ⁄U-©œ⁄U ∑§ ¬Îc∆U ¬‹≈U, ‹Á∑§Ÿ
““ÄÿÊ ∑§⁄UŸÊ „ÒU ÄÿÊ Ÿ„UË¥”” ÿ„U äÿÊŸ „UË Ÿ„UË¥ ⁄UπÊ– ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U ÿ ÃËŸ ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ– ßÃŸË
’ÊÃ ∑§Ê äÿÊŸ Ÿ„UË¥ ⁄UπÊ ÃÙ ‡ÊÊSòÊ ¬…∏∑§⁄U ÷Ë „U◊ ‚»§‹ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬Êÿ¥ª– •Ã— ⁄UÊª ◊Ã ∑§⁄UÙ, mcÊ
◊Ã ∑§⁄UÙ, ◊Ù„U ◊Ã ∑§⁄UÙ ÿ„UË ◊ÈÅÿ ©¬º‡Ê „ÒU–

““¿UÙ«U∏Ù ÃÙ ‚’ ∑È§¿U ¿UÙ«U∏Ù, ¬∑§«U∏Ù ÃÙ ‚’∑§Ù ¬∑§«U∏Ù”” •ÕÊ¸Ã˜ Á∑§‚Ë ‚ ⁄UÊª-mcÊ ◊Ã ∑§⁄UÙ–
⁄UÊª-mcÊ ∑§Ù ¿UÙ«U∏ Á’ŸÊ •Ê¬ Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ¡¬, Ã¬, àÿÊª •ÊÁº ∑§⁄UÙ, ©‚∑§Ê ∑§Ùß¸ ◊ÊÿŸÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–
‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË •ôÊÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚¢‚Ê⁄U M§¬Ë ‚Êª⁄U ◊¥ ÷˝◊áÊ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU– ⁄UÊª-mcÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚Ê¢‚ÊÁ⁄U∑§
flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ë „UË ÿÊøŸÊ ∑§Ë „ÒU ß‚Á‹∞ fl„UË Á◊‹ÃË •ÊÿË „ÒU– •Ê¡ Ã∑§ ‚Èπ ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ê ∑§Ùß¸ ‚ÊœŸ
„UË Ÿ„UË¥ ¡È≈UÊÿÊ ß‚Á‹∞ fl„U ∑Ò§‚ ¬˝ÊåÃ „UÙ ? ◊ÙˇÊ ∑§Ë ∑§Ê◊ŸÊ ∑§Ë „UÙÃË ÃÙ ◊ÙˇÊ Á◊‹ÃÊ, ‹Á∑§Ÿ
•Ê¡ Ã∑§ ©‚ ¬ÊŸ ∑§Ë ∑§À¬ŸÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§Ë ÃÙ ∑Ò§‚ Á◊‹ÃÊ ?

◊ÙˇÊ-¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ∑§Ùß¸ ∑§Êÿ¸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏ÃÊ, Á∑§ãÃÈ ¡Ù ∑§⁄UÃ „UÙ ©‚ ∑§⁄UŸÊ ’ãº
∑§⁄UŸÊ „ÒU, ‡ÊÊ¢ÁÃ ∑§ ‚ÊÕ „UÊÕ ¬⁄U „UÊÕ ⁄Uπ∑§⁄U ’Ò∆U ¡Ê•Ù, ÿ„U ÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „ÒU– ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ,
ÄÿÊ¥Á∑§ ©¿U‹-∑Í§º ◊øÊŸ ◊¥ ◊ÊÁ„U⁄U „Ò¥U– ’ãº⁄U ÃÙ ’ãº⁄U „ÒU-©¿U‹-∑Í§º ◊øÊÃÊ „UË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ◊ÊŸfl



ßUCÊ¬Œ‡Ê :: 57

◊Ÿ ß‚‚ ÷Ë íÿÊºÊ ©¿U‹-∑Í§º ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ◊ÊŸfl ◊Ÿ ’ãº⁄U ‚ ÷Ë •Áœ∑§ ø¢ø‹ „ÒU– Á∑§ÃŸÊ ø¢ø‹
„ÒU ÃÙ •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ’ÃÊÃ „ÒUó ““flÒ‚ flÊŸ⁄U....’ãº⁄U flÒ‚ „UË ø¢ø‹ „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ÿÁº ©‚∑§Ë ¬Í¿U
◊¥ Á’ë¿UÍ ∑§Ê≈U º •ı⁄U ¡„U⁄U ∑§Ë ºÊ„U ∑§Ù Á◊≈UÊŸ ¬ÊŸË ∑§Ë Ã‹Ê‡Ê ◊¥ ¡Êÿ •ı⁄U ◊ÊŸ‹Ù ¬ÊŸË ∑§ SÕÊŸ
¬⁄U ©‚ ‡Ê⁄UÊ’ Á◊‹ ¡Êÿ fl„U ©‚ ¬Ë ‹ ÃÙ ÄÿÊ „UÙªÊ ? ©‚∑§Ê Ÿ‡ÊÊ •ı⁄U ’…∏ ¡ÊÿªÊ– Á»§⁄U ÿÁº
¬Êª‹ „UÙ ¡Êÿ ÃÙ •ı⁄U ÄÿÊ „UÙªÊ ? •’ ÃÙ ø¢ø‹ÃÊ ∑§Ë ∑§Ùß¸ ‚Ë◊Ê Ÿ„UË¥– •’ ’Ò∆UŸ ∑§Ë ’ÊÃ „UË
Ÿ„UË¥– ’Ò∆UÃÊ ÃÙ ¬„U‹ ÷Ë Ÿ„UË¥ ÕÊ, ‹Á∑§Ÿ ø¢ø‹ÃÊ ’…∏ ¡ÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ÁSÕ⁄UÃÊ ∑§Ê •÷Êfl ‚Ê „UÙ
¡ÊÃÊ „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ◊ÊŸfl ∑§Ê ◊Ÿ ÃÙ ß‚‚ ÷Ë •Áœ∑§ ø¢ø‹ „UÙÃÊ „ÒU– ’ãº⁄U ÿÁº ¬Ê¬
∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U ∑§ıŸ ‚ Ÿ⁄U∑§ Ã∑§ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU ÿ„U S¬c≈U ©Ñπ ÿÊ ©ºÊ„U⁄UáÊ Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê Á»§⁄U
÷Ë ’„UÈÃ ∑§◊ ¬ÎÁâflÿÊ¥ ∑§Ù ¬Ê⁄U ∑§⁄U ¬ÊÿªÊ– ‡Ù⁄U ∞∑§ ‚ ¬¥ø◊ ¬ÎâflË Ã∑§ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ‡Ù⁄U ∑§Ê
¬@◊ ¬ÎâflË Ã∑§ ¡ÊŸÊ •‹ª flSÃÈ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ fl„U ∑Í˝§⁄U ¬˝ÊáÊË „ÒU ’ãº⁄U ◊¥ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ∑˝Í§⁄UÃÊ Ÿ„UË¥
¬ÊÿË ¡ÊÃË–

◊ÊŸfl ∑§Ê ◊Ÿ ’„UÈÃ ø¢ø‹ „UÙÃÊ „ÒU– ©‹¤ÊÊ „UÈ•Ê „UÙÃÊ „ÒU– fl„U ‡ÊÊãÃ ’Ò∆UÊ ‚Ê ¬˝ÊáÊË ‹ªÃÊ
„ÒU ‹Á∑§Ÿ ∑§÷Ë-∑§÷Ë ßÃŸÊ •‡ÊÊãÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ßÃŸË •Áœ∑§ ∑˝Í§⁄UÃÊ •ı⁄U ø¢ø‹ÃÊ ’…∏ ¡ÊÃË „ÒU
Á∑§ ‚÷Ë Ÿ⁄U∑§Ê¥ ∑§Ù ¬Ê⁄U ∑§⁄U •¢ÁÃ◊ ¬ÎâflË ◊¥ ¬„UÈ°ø ¡ÊÃÊ „ÒU– flÒ‚ ÃÙ ◊ÊŸfl •àÿãÃ ‚èÿ ¬˝ÊáÊË ◊ÊŸÊ
¡ÊÃÊ „ÒU– ∑§Ùß¸ ÷Ë ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ‚Ùø-ÁfløÊ⁄U ∑§⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ©‚∑§Ê ◊ÁSÃc∑§ ∑§÷Ë πÊ‹Ë Ÿ„UË¥
⁄U„UÃÊ– ÷ËÃ⁄U „UË ÷ËÃ⁄U ∑§Ùß¸ Ÿ ∑§Ùß¸ ªÁáÊÃ ø‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ◊Ÿ ∑§Ê ¬Í⁄UÊ-¬Í⁄UÊ ©¬ÿÙª ∑§⁄UÃÊ „ÒU–
‹Á∑§Ÿ ¡’ Áflfl∑§ ∑§ SÃ⁄U ‚ ŸËø ©Ã⁄U ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ‚’‚ íÿÊºÊ ¬ÃŸ ∑§Ê ◊Êª¸ ÿ„UË øÈŸÃÊ „ÒU–
‚Èπ-ºÈ—π ∑§ Á¡ÃŸ ÷Ë •¢ÁÃ◊ ¿UÙ⁄U „Ò¥U, ©Ÿ ‚’∑§Ê ‚ê¬ÊºŸ ◊ŸÈcÿ ∑§ mÊ⁄UÊ „UË „UÙÃÊ „ÒU–

•ãÃ ◊¥ ÿ„UË ∑§„UŸÊ øÊ„UÍ°ªÊ Á∑§ ⁄UÊªmcÊ ‚ •Ê∑Î§c≈U „UÙ∑§⁄U ÿ„U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ÷˝◊áÊ ∑§⁄UÃÊ
•ÊÿÊ „ÒU– ‚¢‚Ê⁄UM§¬Ë ‚◊Èº˝ ∑§Ê ’„UÈÃ ◊ãÕŸ Á∑§ÿÊ, ‹Á∑§Ÿ ß‚∑§ »§‹-SflM§¬ „UÊÕ ◊¥ ŸflŸËÃ ¬˝ÊåÃ
Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÿÊ, Á∑§ãÃÈ „U◊‡ÊÊ ÁŸ⁄UÊ‡ÊÊ ∑§Ê „UË »§‹ Á◊‹Ê „ÒU, ©‚∑§Ë •Ê‡ÊÊ ¬ÍáÊ¸ Ÿ„UË¥ „UÈß¸– ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÿ„UË
‚ÙøÃÊ •ÊÿÊ „ÒU Á∑§ó

•Ê¡   Ÿ„UË¥   ÃÙ   ∑§‹,   ∑§‹   Ÿ„Ë¥  ÃÙ   ¬⁄U‚Ê¥–
¡ÀºË-¡ÀºË ÄÿÊ ¬«U∏Ë „ÒU, •÷Ë ÃÙ ¡ËŸÊ ’⁄U‚Ê¥ H

∞∑§ Ÿ ∞∑§ ÁºŸ »§‹ Á◊‹ „UË ¡ÊÿªÊ– •Ê‡ÊÊ ∑§ ™§¬⁄UU •Ê‚◊ÊŸ Á≈U∑§Ê „ÒU– ◊„UÊ⁄UÊ¡! „U◊ ÃÙ
•Ê‡ÊÊflÊºË „Ò¥U– •Ê¡ »§‹ Á◊‹ ÿÊ Ÿ Á◊‹ ¬⁄U „U◊ ÃÙ ∞∑§ Ÿ ∞∑§ ÁºŸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U∑§ „UË ⁄U„U¥ª– ÄÿÊ
¬˝ÊåÃ ∑§⁄U∑§ ⁄U„U¥ª ÷ÒÿÊ ? ¬ÊŸË ∑§ ◊ãÕŸ ‚ ŸflŸËÃ Á◊‹Ÿ flÊ‹Ê „ÒU ÄÿÊ ? Ÿ„UË¥– ‚¢‚Ê⁄U ∑§ Á∑§‚Ë
÷Ë ¬ºÊÕ¸ ∑§Ê ◊ãÕŸ ∑§⁄U ‹ËÁ¡∞ ‚Èπ ‡ÊÊÁãÃ Á◊‹Ÿ flÊ‹Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– ÿÁº ‚Èπ-‡ÊÊÁãÃ Á◊‹Ÿ flÊ‹Ë
„UÙÃË ÃÙ •Ê¡ Ã∑§ Á◊‹ ¡ÊÃË–

œãÿ „Ò¥U, ’«U∏ ÷ÊÇÿflÊŸ˜ „Ò¥U fl, Á¡ã„UÊ¥Ÿ ß‚ ⁄U„USÿ ∑§Ù ¡ÊŸÊ •ı⁄U ‚¢‚Ê⁄U ‚◊Èº˝ ∑§ ◊ãÕŸ ∑§Ù
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¿UÙ«U∏∑§⁄U •¬Ÿ •Ê¬∑§Ê ◊ãÕŸ ∑§⁄U Á‹ÿÊ– ‚◊ÿ‚Ê⁄U, ªÙê◊≈U‚Ê⁄U ∑§Ê •Ê‹Ù∑§Ÿ, ÁøãÃŸ, ◊ŸŸ
•‹ª „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ‚Ê⁄U÷ÍÃ ‚◊ÿ •ÕÊ¸Ã˜ •Êà◊-Ãûfl ∑§Ê ◊ãÕŸ ∑§⁄UŸÊ •‹ª „ÒU– •Ê¡ ÃÙ ‚◊ÿ‚Ê⁄U
∑§ ™§¬⁄UU ‡ÊÙœ ¿UÊòÊ «UÊÚÄ≈U⁄U≈U •ı⁄U «UË¯ Á‹≈U˜¯ ∑§Ë ©¬ÊÁœÿÊ° ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U, ©Uã„¥U ÃÙ ∑§◊ ‚ ∑§◊
‚Ê⁄U÷ÍÃ Ãûfl Á◊‹ŸÊ øÊÁ„U∞– ¡Ù ∑§ê¬ÙÁ¡¢ª ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ©Ÿ∑§ Á‹∞ ÃÙ •ı⁄U ÷Ë ¡ÀºË ©¬‹Áéœ „UÙŸÊ
øÊÁ„U∞– “‚◊ÿ‚Ê⁄U” ª˝ãÕ ∑§ ¬…∏Ÿ ‚, ¬…∏ÊŸ ‚ ⁄UÊªmcÊ ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ë ’ÊÃ ‚◊¤Ê ◊¥ ÃÙ •Ê ‚∑§ÃË „ÒU,
‹Á∑§Ÿ ©¬ÊÁœÿÊ¥ ∑§ ¬Ë¿U ºı«U∏Ÿ flÊ‹Ê √ÿÁQ§ ‚◊ÿ‚Ê⁄U ∑§Ê ÁøãÃŸ, ◊ŸŸ ∑§⁄U∑§ ÷Ë ⁄UÊªmcÊ Ÿ„UË¥
¿UÙ«U∏ ‚∑§ÃÊ– •Êà◊Ãûfl ∑§Ê ÁøãÃŸ •‹ª flSÃÈ „ÒU •ı⁄U ©‚∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ •‹ª „ÒU–

⁄UÊª-mcÊ ∑§Ù ¿UÙ«U∏ ºÙ, ß‚∑§Ê •Õ¸ „ÒU ⁄UÊª-mcÊ ∑§ Á‹∞ ¡Ù ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ ¬ºÊÕ¸ „Ò¥U, ©Ÿ ¬ºÊÕÊZ
∑§Ù ÷Ë ¿UÙ«U∏ ºÙ– ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§ ’Êº ©‚∑§Ë ÿÊº ÷Ë ◊Ã ∑§⁄UÙ, Ã’ ∑§„Ë¥ ¡Ê∑§⁄U •¬Ÿ ∑§Ù ¡ËÁflÃ
‚◊ÿ‚Ê⁄U ©¬‹éœ „UÙ ‚∑§ªÊ– flËÃ⁄UÊª ÷Êfl ‚ flËÃ⁄UÊªË ∑§ ¡Ù ÷Ë ‡Êéº ÁŸ∑§‹Ã „Ò¥U fl ‚÷Ë
‚◊ÿ‚Ê⁄U ◊ÿ „UÙÃ ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– •Êà◊ÊŸÈ÷ÍÁÃ ∑§⁄UŸ ◊¥ „UË Á¡‚∑§Ù ‡ÊÊÁãÃ •ÕflÊ Á„UÃ ∑§Ê •ŸÈ÷fl
„UÙÃÊ „ÒU fl„U √ÿÁQ§ ’Ês ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ◊¥ ÁŸ◊ÇŸ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚ ÷ËÃ⁄U ‚ ’Ê„U⁄U •ÊŸÊ
L§øÃÊ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU– Á¡‚∑§Ù Á¡‚◊¥ ⁄U‚ •ÊÃÊ „ÒU fl„U ©‚Ë ∑§Ê ◊ãÕŸ ∑§⁄UÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ‚¢‚Ê⁄UË
¬˝ÊáÊË Ÿ •Ê¡ Ã∑§ •Êà◊Ê ‚ Á÷ãŸ ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ê ◊ãÕŸ Á∑§ÿÊ „ÒU •ı⁄U •Êª ÷Ë ©‚ ©‚Ë ∑§Ê ⁄U‚
¬˝ÊåÃ „UÈ•Ê „ÒU ©‚Ë ∑§Ù ¬ÈŸ— ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ‚„UË flËÃ⁄UÊªË, ÁflôÊÊŸË •¬Ÿ
∑§Ù „UË ¡ÊŸÃÊ ºπÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU, fl„U ‚ÙøÃÊ „ÒU Á∑§ •Êà◊-◊ãÕŸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ÿÁº ∑§Ùß¸ ’ÊœÊ •Ê ⁄U„UË
„ÒU ÃÙ ©‚ ≈UÊ‹ŸÊ øÊÁ„U∞– »§‹Ã— ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ∞∑§ Ÿ ∞∑§ ÁºŸ fl„U •Êà◊‚ê¬ºÊ Á◊‹ „UË
¡ÊÿªË– ß‚ ÷ÊflŸÊ ‚ fl„U ÄÿÊ ∑§⁄UÃÊ „Ò? ©‚ •Êª ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê mÊ⁄UÊ ’ÃÊÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒUó

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ ¬Í¿UÃÊ „ÒU Á∑§ SflÊÁ◊Ÿ˜! ◊ÊŸÊ Á∑§ ◊ÙˇÊ ◊¥ ¡Ëfl ‚ÈπË ⁄U„UÃÊ „ÒU,
Á∑§ãÃÈ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ÷Ë ÿÁº ¡Ëfl ‚ÈπË ⁄U„U ÃÙ ÄÿÊ „UÊÁŸ „Ò? ∑§Ê⁄UáÊ Á∑§ ‚¢‚Ê⁄U ∑§ ‚÷Ë ¬˝ÊáÊË ‚Èπ ∑§Ù
„UË ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U– ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ∞‚Ë ÄÿÊ π⁄UÊ’Ë „Ò? Á¡‚‚ Á∑§ ‚¢Ã ¬ÈL§cÊ ©‚∑§ ŸÊ‡Ê ∑§⁄UŸ ∑§
Á‹∞ ¬˝ÿàŸ Á∑§ÿÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥? ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó„U flà‚ ‚ÈŸÙ!

Áfl¬Œ˜÷fl¬ŒÊflÃ¸              ¬ÁŒ∑§flÊÁÃflÊsÃ–
ÿÊflûÊÊflŒ˜÷flãàÿãÿÊ— ¬˝øÈ⁄UÊ— Áfl¬Œ— ¬È⁄U—HvwH

•ãflÿÊÕ¸ó(èÊfl-¬ŒÊflÃ¸) ‚¢‚Ê⁄UM§¬Ë ¬Ò⁄U ‚ ø‹Ÿ flÊ‹ ÉÊ≈Ëÿ¢òÊ ◊¥ U(¬ÁŒ∑§Ê ßfl) ⁄U„U≈ ∑§

«Uá«U ∑§ ‚◊ÊŸU (ÿÊflÃỖ) ¡’ Ã∑§ (Áfl¬ŒỖ) ∞∑§ Áfl¬ÁûÊ (•ÁÃflÊsÔÃ) ‚◊ÊåàÊ ∑§Ë ¡ÊÃË „ÒU
(ÃÊflÃÔ˜) Ã’ Ã∑§ (•ãÿÊ— ¬˝˝øÈ⁄UÊ—) ŒÍ‚⁄UË ’„ÈUÃ ‚Ë (Áfl¬Œ—) Áfl¬ÁûÊÿÊ° (¬È⁄U— ÷flÁãÃ) ‚Ê◊Ÿ •Ê

π«∏UË „UÊ ¡ÊÃË „Ò¥U–
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÷⁄U ⁄UËÃÃ ∑È§¿ ÷⁄UÃ ÉÊ≈U, Ã’ Ã∑§ ÿ„ ∑˝§◊ ø‹ÃÊ „Ò,
ÉÊ≈UË-ÿãòÊ ∑§Ê ¬Á⁄U÷˝◊áÊ fl„, ¡’ Ã∑§ ⁄U„ÃÊ ø‹ÃÊ „Ò–
ß‚Ë ÷Ê°ÁÃ ÷fl‚Êª⁄U ◊¥ ÷Ë, ∞∑§ •Ê¬ŒÊ ≈U‹ÃË „Ò,
∑§ß¸ •Ê¬ŒÊÿ¥ •Ê ‚ã◊Èπ, ◊Ù„Ë ¡Ÿ ∑§Ù ¿‹ÃË „Ò¥öH1wH

The Samsara (transmigratory condition) is like a wheel at a well, where

before one bucketful of distress is got over a large number of afflictions

overtake the soul !

Note - The thoughtful mind only discovers the world to be full of

misery and pain in all conditions. No one thinks of associating happiness

with the conditions of existence in the lower grades of life. The treses are

rooted to the spot and remain perpetually exposed to the inclemency of

seasons; they are further subjected to all kinds of afflictions in the shape of

cutting. Piercing, burning, uprooting and the like. The smaller insects are

destroyed by the thousand by the careless movements of their bigger fel-

low-beings. No one cares for their writhings and suffering. The birds and

beasts and fishes are seized and devoured mercilessly by animals and men.

Man himself is a constant prey to the fear of death, and lives in perpetual

dread of calamity and misfortune. Those even who may be regarded as

favourites of fortune are troubled with many kinds of mental and bodily

troubles of their own and of their relations and friends. And at the end of a

career, even where it has been the least undesirable, there is nothing more

comforting than the grave or the burning pyre to look forward to. Death

and the blankness of death ever stare the thinking being in the face. Human

life is short and the best of its conditions is ephemeral and fleeting; you

have hardly celebraterd the advent of a joy when its place is taken by afflic-

tion in some form or other. Those who are unlucky spend their whole time

in crying and lamentations. Their suffering ceases enen to excite the pity of

the passers by, by its frequency. Some of them actually experience all the

excruciation horrors of hell-life without being in hell, Kings and million-

aires and potentates are no exceptions; they are subject ot the painand mis-

ery which the flesh is heir to. To acharya therefore, justly says that this

world of transmigratory life is so full of suffering and pain that you have
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hardly got-over one affliction when its place has been filled up with a dozen

others. The wise should, therefore, only seek to obtain release from the

world to obtain nirvana where there is eternal peace and joy and life unend-

ing.

ÁflfløŸÊóÉÊ≈UËÿ¢òÊ Á¡‚ ⁄U„U≈U ’Ù‹Ã „Ò¥U, ©‚◊¥ Á«Ué’ „UÙÃ „Ò¥U– ©Ÿ∑§Ë ∞∑§ ◊Ê‹Ê ’ŸË ⁄U„UÃË
„ÒU, Á¡‚ ’Ò‹Ê¥ ‚, ◊‡ÊËŸ ‚ ÿÊ Ÿı∑§⁄UÊ¥ ‚ ø‹ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– fl„U ¡’ ÉÊÍ◊ÃÊ „ÒU ÃÙ ÉÊÍ◊Ÿ ‚ Á«Ué’
÷⁄UÃ ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U πÊ‹Ë „UÙÃ ¡ÊÃ „Ò¥U– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∞∑§ Áfl¬ÁûÊ ∑§Ù ‹Ê°ÉÊÃÊ „ÒU ÃÙ ¬Ê°ø
‚ı Áfl¬ÁûÊÿÊ° •Ê∑§⁄U ∑§ π«U∏Ë „UÙ ¡ÊÃË „Ò¥U– ª◊Ë¸ ªß¸, Á∑§ ‚ºË¸ •Ê ªß¸, ª◊Ë¸ ◊¥ Sfl≈U⁄U •¢º⁄U ⁄Uπ ºË
¡ÊÃË „ÒU, ∆U¢«U ◊¥ fl „UË ’Ê„U⁄U •Ê ¡ÊÃË „Ò¥U– ∆U¢«U ◊¥ ∑Í§‹⁄U, ¬¢πÊ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ’ãº „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©∑§Êfl‹Ë
øÊ‹Í „UÙ ¡ÊÃË „ÒU, ∞‚ „UË ¡ËflŸ ◊¥ ‚ÊÃÊ ¡ÊÃË „ÒU, ÃÙ •‚ÊÃÊ •Ê ¡ÊÃË „ÒU •ı⁄U •‚ÊÃÊ ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ
‚ÊÃÊ •Ê ¡ÊÃË „ÒU– Á¡¢ºªË ∞‚ „UË ÁŸ∑§‹ÃË ¡Ê ⁄U„UË „ÒUó

‚Í⁄U¡ øÊ°º Á¿U¬, ÁŸ∑§‹ ´§ÃÈ Á»§⁄U-Á»§⁄U ∑§⁄U •Êfl–
åÿÊ⁄UË    •ÊÿÈ     ∞‚Ë    ’ËÃ,   ¬ÃÊ   Ÿ„UË¥   ¬ÊflÒ H 1/4 H

(◊¢ªÃ⁄UÊÿ ∑Î§Ã ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ)

¿„U ´§ÃÈÿ¥ ◊¥ ÃËŸ ◊ı‚◊ •ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U flcÊ¸ ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃÊ „ÒU– ºÍ‚⁄U flcÊ¸ ◊¥ ÷Ë ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚
◊ı‚◊ •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U– ¡ËflŸ ∑§ •ÊÁº ‚ ‹∑§⁄U •ãÃ Ã∑§ fl ‚÷Ë ◊ı‚◊ ’Ÿ ⁄U„UÃ „Ò¥U– flcÊ¸ ⁄U„U¥ª,
•ÿŸ ⁄U„U¥ª, ´§ÃÈÿ¥ ⁄U„U¥ªË, ◊Ê‚ ⁄U„U¥ª, ¬ˇÊ ⁄U„U¥ª, flÊ⁄U ⁄U„U¥ª, ‚Ù‹„U ÁÃÁÕÿÊ° ⁄U„U¥ªË, ⁄UÊÃ-ÁºŸ ⁄U„U¥ª,
’‚ ß‚Ë ◊¥ ¡ËflŸ ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÿªÊ– •Ê¬ÁûÊÿÊ° ≈U‹ÃË Ÿ„UË¥, ⁄UÊÃ-ÁºŸ •ÊÁº ◊ı‚◊ ∑§ ‚◊ÊŸ ∑§Ùß¸
Ÿ ∑§Ùß¸ •Ê¬ÁûÊÿÊ° ’ŸË „UË ⁄U„UÃË „Ò¥U– ©Ÿ∑§Ù ≈UÊ‹Ÿ-≈UÊ‹Ÿ ∑§ ¬˝ÿÊ‚ ◊¥ „UË ÿ„U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË Á¡ãºªË
∑§ •Õ ‚ ßÁÃ ∑§Ë •Ù⁄U ¬„UÈ°ø ¡ÊÃÊ „ÒU– ∞∑§ ÁºŸ ⁄UÊ◊ ŸÊ◊ ‚àÿ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, •’ ÄÿÊ „UÙªÊ ? ÿ„UÊ°
‚ ∑§„Ë¥ ºÍ‚⁄U SÕÊŸ ¬⁄U ¡ÊŸÊ „UÙªÊ, fl„UÊ° ¬„UÈ°øŸ ¬⁄U ©‚∑§Ê ‚¢‚Ê⁄U ¬ÈŸ— ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U fl„UÊ°
¬⁄U ¬ÈŸ— „UÊÿ-Ãı’Ê „UÙŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ∑È§¿U ÁºŸ ∑§ Á‹∞ fl„UÊ° ¬⁄U ⁄UÙŸÊ-œÙŸÊ ø‹ÃÊ „ÒU, Á»§⁄U
‚’ ÷Í‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– ÃÈê„UÊ⁄U ⁄UÙŸ ‚ ©‚ ¬⁄U ∑§Ùß¸ •‚⁄U Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, Á»§⁄U ÷Ë ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ∑È§¿U ‚◊¤Ê Ÿ„UË¥
•ÊÃÊ– Á∑§‚Ë ∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ¬⁄U ∞∑§ ’Í°º ‡Ê„Uº ∑§Ë Á◊‹ ¡ÊÃË ÃÙ ¬Ê°ø ‚ı ◊ÁÄπÿÊ° ©‚ ∑§Ê≈U ‹ÃË „Ò¥U–
fl„U ◊ÍÁë¿U¸Ã „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚ √ÿÁQ§ ∑§Ê ¡ËflŸ ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– Á»§⁄U ̌ ÊÁáÊ∑§ ¡ËflŸ ∑§Ù •◊⁄UÃÊ
¬˝ºÊŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ÿ„U ©‚∑§Ê ‚êÿ∑˜§  ¬˝ÿÊ‚ Ÿ„Ë¥ „ÒU–

⁄UÊc≈U˛¬ÁÃ ÷flŸ ◊¥ ⁄UÊc≈U˛¬ÁÃ „U◊‡ÊÊ ’„UÈÃ •ÊŸãº fl ‡ÊÊÁãÃ ‚ ⁄U„UÃ „UÊ¥ª, ∞‚Ê ∞∑§ÊãÃ Ÿ„UË¥ „ÒU–
Á∑§ãÃÈ ‚’‚ íÿÊºÊ •Ê¬ÁûÊÿÊ° ©Ÿ∑§ ‚ÊÕ „UÙÃË „Ò¥U– •Ê¬ ‹Ùª ÃÙ •Ê∆U ÉÊá≈U ∑§Ê◊ ∑§⁄U∑§ ◊ÈQ§ „UÙ
¡ÊÃ „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ fl ÃÙ øı’Ë‚ ÉÊ¢≈U √ÿSÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– »§ÙŸ ¬⁄U »§ÙŸ •ÊÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ⁄UÊÃ ∑§ ’Ê⁄U„U ’¡
ÿÊ ÁºŸ ∑§ ºÙ ’¡ ÷Ë ‚◊ÊøÊ⁄U •ÊÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U, ‚◊SÿÊ ∑§ M§¬ ◊¥ ‚◊ÊøÊ⁄U •ÊÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ©Ÿ∑§Ù
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‚È‹¤ÊÊŸ ◊¥ fl „U◊‡ÊÊ √ÿSÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ™§¬⁄UU ‚ ‚Èπ ‡ÊÊÁãÃ ÁºπÃË „ÒU– ¡Ò‚ ™§¬⁄UU ‚ ÃÙ ¬¢πÊ ø‹
⁄U„UÊ „UÙ •ı⁄U ßœ⁄U ‚ ‹Í •Ê ⁄U„UË „ÒU ÃÙ ¬¢π ∑§Ë ∆Uá«UË „UflÊ ÷Ë ‹Í ◊¥ ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ∑§÷Ë-
∑§÷Ë •Ê¬ ‹Ùª „UË ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ •÷Ë ¬¢πÊ ◊Ã ø‹Ê•Ù, ¬¢πÊ ’ãº ∑§⁄U ºÙ– ÄÿÊ¥ ? ÄÿÊ ’ÊÃ „UÙ
ªß¸ ? ÃÙ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ¬¢πÊ ø‹ÊŸ ‚ ÄÿÊ ‹Ê÷, „UflÊ ÃÙ ª◊¸ •Ê ⁄U„UË „ÒU– ÿ„U ÃÙ ’Ê„U⁄U ∑§Ë ¬˝∑Î§ÁÃ
¬˝ºûÊ ª◊Ë¸ ÿÊ ‹Í ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ¡’ ◊ÁSÃc∑§ ◊¥ ª◊Ë¸ •Ê ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ ∑§„UŸÊ „UË ÄÿÊ ? ’Ê„U⁄U
‚ ∆Uá«UÊ-∆Uá«UÊ ’»¸§ ÷Ë ‹ªÊ ºÙ ÃÙ fl„U ÷Ë ª◊¸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, fl„U ÷Ë Á¬ÉÊ‹ ¡ÊÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ÷ËÃ⁄UË
ª◊ËZ ‡ÊÊãÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË–

•Êà◊Ê ◊¥ ¡’ Ã∑§ ‚¢∑§À¬-Áfl∑§À¬ ÿÊ ©ûÊ¡∑§ ÁfløÊ⁄U ø‹Ã ⁄U„UÃ „Ò¥U ÃÙ ’Ê„U⁄U ◊¥ Á∑§ÃŸ ÷Ë
‡ÊËÃÙ¬øÊ⁄U ∑§⁄U ºÙ ÃÙ ÷Ë ∑È§¿U Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ©‚∑§Ù •ë¿U fløŸ ‚ÈŸÊ•Ù, •ë¿UÊ ∆Uá«UÊ-∆Uá«UÊ ¬ÊŸË
Á¬‹Ê•Ù, ∆Uá«UÊß¸ Á¬‹Ê•Ù, •Êß‚∑˝§Ë◊ Áπ‹Ê•Ù, ‡ÊËÃ ©¬øÊ⁄U, flÒƒÿÊflÎÁûÊ •ÊÁº ∑È§¿U ÷Ë ∑§⁄UÙ,
∑È§¿U Ÿ„UË¥ „UÙªÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚∑§ ◊Ÿ ◊¥ ‚¢∑§À¬-Áfl∑§À¬Ê¥ ∑§Ë ª◊Ë¸ „ÒU– ß‚Á‹∞ fl„U Ã¬ÃÊ „UË ⁄U„UÃÊ „ÒU–
„UflÊºÊ⁄U ÷flŸ ◊¥ ÷Ë ©‚ ¬Ë«U∏Ê ∑§Ê •ŸÈ÷fl „UÙÃÊ „ÒU, ©‚∑§Ê ©¬ÿÙª ¬Ë«U∏Ê ∑§Ë •Ù⁄U „UË ¡ÊÃÊ „ÒU,
÷flŸ, ‡ÊËÃ-©¬øÊ⁄U ÿÊ ‚Èπ-‚ÈÁflœÊ ∑§Ë •Ù⁄U Ÿ„UË¥– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •Êà◊Ê ◊¥ ôÊÊŸ „ÒU, ‚Èπ „ÒU, ‡ÊÊÁãÃ
„ÒU, ‚’ ∑È§¿U „ÒU ‹Á∑§Ÿ ©‚ Ÿ ¡ÊŸ∑§⁄U •ãÿ flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ù „UË ¡ÊŸŸ ◊¥, ¬⁄UπŸ ◊¥ ‹ªÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–
•ãÿòÊ ‚Èπ ÿÊ ºÈ—π ∑§ ˇÙòÊ ◊¥ ¡’ ◊Ÿ ‹ªÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU ÃÙ ‚Èπ-ºÈ—π ∑§Ù ©à¬ãŸ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ∑§◊¸
÷Ë ’ãœÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U, Á¡Ÿ∑§Ê »§‹ ÷Ë ∑§÷Ë ‚Èπ M§¬ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ∑§÷Ë ºÈ—π M§¬ „UÙÃÊ „ÒU– ∞‚Ë ÁSÕÁÃ
◊¥ ß‚Ë ˇÙòÊ ◊¥ ∑§ÃÊ¸, ∑§◊¸, Á∑˝§ÿÊ ∑§Ê √ÿfl„UÊ⁄U ø‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ÷ËÃ⁄UË •Êà◊Ãûfl ◊¥/•äÿÊà◊ ∑§
ˇÙòÊ ◊¥ ©¬ÿÙª ∑§Ê √ÿÊ¬Ê⁄U Ÿ„UË¥ ø‹ÃÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ÷ËÃ⁄UË •Êà◊Ãûfl ◊¥ ¬@Áãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿ Ÿ„UË¥ Á◊‹Ã
ß‚Á‹∞ ôÊÊŸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ’Ê„U⁄UË Ãûfl ∑§Ê •fl‹Ù∑§Ÿ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– Á»§⁄U ©‚◊¥ ⁄UÊª-mcÊ ÷Ë
∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU, ÿ„UË •ôÊÊŸ „ÒU– ß‚Ë •ôÊÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ¡’ Ã∑§ ∞∑§ Áfl¬ÁûÊ ≈U‹ÃË „ÒU, Ã’ Ã∑§
‚Ê◊Ÿ •Ÿ∑§ Áfl¬ÁûÊÿÊ° ©¬ÁSÕÃ „UÙ ¡ÊÃË „Ò¥U– ∞‚Ê ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊŸÊ Á∑§ ÿ„UÊ° ∞∑§ Ÿ ∞∑§ ÁºŸ
∑§÷Ë ÃÙ ‡ÊÊ¢ÁÃ ∑§ ‚ÊÕ Áfl¬ÁûÊ ⁄UÁ„UÃ ¡ËflŸ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄U ¬Êÿ¥ª–

•Ê¡ ∑§ıŸ ‚Ê ∑§Ê‹ ø‹ ⁄U„UÊ „Ò? ¬¢ø◊ ∑§Ê‹ Á¡‚∑§Ê ŸÊ◊ ºÈ—π◊Ê ∑§Ê‹ „ÒU, Á»§⁄U ∑§Á‹∑§Ê‹
ÃÙ „ÒU „UË– ‚¢S∑Î§Ã ◊¥ ∑§Á‹ ∑§Ê •Õ¸-¤Êª«U∏Ê, ‚¢ÉÊcÊ¸, ∑§‹„U „UÙÃÊ „ÒU– ¡’ ∑§Ê‹ „UË ºÈ—π◊Ê „ÒU ÃÙ ‚Èπ
∑Ò§‚ Á◊‹ªÊ ? •ÕÊ¸Ã˜ ß‚ ∑§Ê‹ ◊¥ ºÈ—πÊ¥ ∑§Ë ∑§c≈UÊ¥ ∑§Ë ̌ ÊÁÃ ÿÊ ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ •÷Êfl ∑Ò§‚ „UÙ ‚∑§ªÊ
? ºÈ—π◊Ê ∑§Ê‹ ◊¥ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ÿÊ ◊ÊŸÁ‚∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë ºÈ—π ∑§c≈U „UÙÃÊ „ÒU fl„U ‚„UŸ ∑§⁄UŸ ÿÙÇÿ „UÙÃÊ
„ÒU, ‹Á∑§Ÿ Á¡‚ ÁºŸ ‚ •‚„UŸËÿ ºÈ—π Á◊‹ŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡Êÿ¥ª ÃÙ ‚◊¤ÊÙ ©‚ ÁºŸ ‚ ºÈ—π◊Ê
∑§Ê‹ ∑§Ë ‚◊ÊÁåÃ „UÙ ¡ÊÿªË, Á»§⁄U ºÈ—π◊ÊºÈ—π◊Ê ∑§Ê‹ •Ê ¡ÊÿªÊ– ¡Ò‚-Ÿ⁄U∑§Ê¥ ◊¥ „U◊‡ÊÊ ºÈ—π „UË
ºÈ—π Á◊‹Ã „Ò¥U flÒ‚ „UË ºÈ—π◊Ê-ºÈ—π◊Ê ∑§Ê‹ ◊¥ ÷Ë ÿ„UÊ° ¬⁄U •‚„UŸËÿ ºÈ—π Á◊‹ÃÊ „ÒU– ©‚ ‚◊ÿ
◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§Ë ‚¢ÅÿÊ ’„UÈÃ ∑§◊ ⁄U„U ¡ÊÃË „ÒU– ÿ„UÊ° Ã∑§ Á∑§ ’„UûÊ⁄U ¡Ù«U∏Ê¥ ∑§Ù ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄UπÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–
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¡Ù ÁÃÿ¸@ „UÙÃ „Ò¥U fl ÷Ë ºÈ—π „UË ºÈ—π ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ¬˝Êÿ— ŸËø Ÿ⁄U∑§ ‚ •ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ŸËø
Ÿ⁄U∑§ ◊¥ „UË ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥U–

ºÈ—π◊Ê ∑§Ê‹ ‚¢äÿÊ∑§Ê‹ ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU– ‚¢äÿÊ∑§Ê‹ ◊¥ ÃÙ ∑È§¿U ÁºπÃÊ „ÒU Á∑§ãÃÈ ⁄UÊÁòÊ ∑§Ù ∑È§¿U
ÁºπÃÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ºÈ—π◊Ê-ºÈ—π◊Ê ∑§Ê‹ ⁄UÊÁòÊ ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU Á¡‚◊¥ œ◊¸ ŸÊ◊ ∑§Ë ∑§Ùß¸ flSÃÈ Ÿ„UË¥
ÁºπÃË– •Ã— ß‚ ¬@◊ ∑§Ê‹ ◊¥ „U◊ ÕÙ«U∏ ºÈ—π ‚ ’ø ‚∑§Ã „Ò¥U– •Ê¡ ŸÊ⁄U∑§Ë ¡ËflÊ¥ ¡Ò‚Ê ºÈ—π
ÃÙ Ÿ„UË¥ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ¡’ Ã∑§ •Á‚-◊Á‚ ∑Î§ÁcÊ •ÊÁº •Ê¡ËÁfl∑§Ê ∑§ ‚ÊœŸ ⁄U„UÃ „Ò¥U, Ã’ Ã∑§ ÿ„UÊ°
‚Èπ ∑§Ë ‚Ê◊ª˝Ë Á◊‹ÃË ⁄U„UÃË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ¿U∆Ufl¥ ∑§Ê‹ ◊¥ •Á‚, ◊Á‚ •ÊÁº cÊ≈U˜∑§◊¸ ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃ
„Ò¥U– ÁfllÊ, Á‡ÊÀ¬ •ÊÁº ‚’ ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ◊∑§ÊŸ •ÊÁº ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U, Ã’ √ÿÁQ§ flÎˇÊÊ¥
∑§ ™§¬⁄UU ⁄U„U¥ª ÿÊ Á’‹Ê¥ ◊¥ ÉÊÈ‚∑§⁄U ⁄U„U¥ª– ⁄UÊÃ ◊¥ Á◊^Ë πÊÿ¥ª •ı⁄U ‹«U∏-Á÷«U∏∑§⁄U ◊⁄U¥ª •ı⁄U ºÍ‚⁄UÊ¥
∑§Ù ◊Ê⁄U¥ª– ◊Ê¢‚-÷ˇÊáÊ ∑§⁄U¥ª– ß‚ ∑§Ê‹ ◊¥ „U◊‡ÊÊ-„U◊‡ÊÊ •ÁÃ ºÈ—π „UË ºÈ—π ⁄U„UÃÊ „ÒU– •÷Ë ß‚
∑§Ê‹ ∑§Ë ’„UÈÃ ªŸË◊Ã „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ß‚ ∑§Ê‹ ∑§Ê ’«U∏Ê ©¬∑§Ê⁄U „ÒU •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ¬⁄U, Á∑§ •÷Ë ßÃŸÊ ºÈ—π
Ÿ„UË¥ „ÒU– ¿U∆Ufl¥ ∑§Ê‹ ◊¥ ÃÙ „U°‚Ÿ ∑§Ê ÷Ë ‚◊ÿ Ÿ„UË¥ Á◊‹ªÊ– „U◊¥ ÃÙ ∞‚Ê ‹ªÃÊ „ÒU Á∑§ ©‚ ∑§Ê‹
◊¥ „U¢‚Ÿ flÊ‹Ë ∑§Ùß¸ ◊Èº˝Ê „UË Ÿ„UË¥ ÁºπªË– •÷Ë ÃÙ „U¢‚Ÿ flÊ‹ ’„UÈÃ ‹Ùª Á◊‹ ¡ÊÃ „Ò¥U, ©‚ ‚◊ÿ
‚ÊÃÊ ∑§Ê ©ºÿ ’„UÈÃ ∑§◊ ⁄U„UªÊ– ©‚ ‚◊ÿ ÿ„UÊ° œ◊¸-∑§◊¸ ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ ⁄U„UªÊ– •Ê¡ ßÃŸÊ ⁄UÙŸÊ
Ÿ„UË¥ „ÒU Á¡ÃŸÊ ©‚ ∑§Ê‹ ◊¥ ⁄U„UªÊ– ß‚Á‹∞ •÷Ë ÕÙ«U∏Ê ⁄UÙ ∑§⁄U∑§ ‡ÊÊÁãÃ ⁄Uπ ∑§⁄U∑§ ‚Èπ ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ê
¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ∑§◊ ‚ ∑§◊ ß‚ ∑§Ê‹ ◊¥ ‚Èπ ¬˝ÊÁåÃ ∑§ ‚ÊœŸ ÃÙ ©¬‹éœ „Ò¥U– ÷‹ „UË ¬ÍáÊ¸
‚Èπ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ Ÿ „UÙ Á»§⁄U ÷Ë ∞∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ ¬@◊ ∑§Ê‹ •¬Ÿ Á‹∞ •ë¿UÊ „ÒU– •÷Ë ÿ„UÊ° ºÈ—π
‚ ÕÙ«U∏Ê ’ø∑§⁄U ‚Èπ ‚ê¬ÊºŸ ∑§ ‚ÊœŸ ÃÙ ¡È≈UÊÿ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥U– ÿ„U ’ÊÃ •‹ª „ÒU Á∑§ ¬ÍáÊ¸ ‚Èπ
∑§Ê ‚ê¬ÊºŸ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– •ÊÁà◊∑§ ‚Èπ ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ê ÷Ë •Ê¢Á‡Ê∑§ ‚ê¬ÊºŸ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ
„ÒU– ß‚Á‹∞ ºÈ—π◊Ê-ºÈ—π◊Ê ∑§Ê‹ •ÊŸ ∑§ ¬„U‹ „UË “•Á⁄U„UãÃ Á‚h” ÷¡Ù, ÷‹ „UË ⁄UÙÃ-⁄UÙÃ
÷¡Ù, ∑§Ùß¸ ’ÊÃ Ÿ„UË¥– •’ •Êª ∞‚Ê ∑§Ê‹ •ÊŸ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ Á¡‚◊¥ „U◊ ‡ÊÊ¢ÁÃ ∑§ ‚ÊÕ ’Ò∆U
‚∑¥§ •ı⁄U “•Á⁄U„U¢Ã-Á‚h” ∑§⁄U∑§ •Êà◊Á„UÃ ∑§⁄U ‚∑¥§– ¬Èáÿ ∑§◊Ê ‚∑¥§– •Ã— ß‚ ∑§Ê‹ ◊¥ •÷Ë
•Á⁄U„U¢Ã-Á‚h ∑§⁄U∑§ ∑È§¿U ¬Èáÿ ∑§◊Ê ‹Ù, Á¡‚‚ ¿U∆Ufl¥ ∑§Ê‹ ◊¥ ÿ„UÊ° Ÿ ⁄U„UŸÊ ¬«U∏– Ã’ Ã∑§ •ãÿ
Á∑§‚Ë ̌ ÙòÊ ◊¥ ⁄U„U∑§⁄U ‚◊ÿ ¬Ê‚ ∑§⁄U∑§, ’Êº ◊¥ ÿ„UÊ° •Ê∑§⁄U ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ë •Ê⁄UÊœŸÊ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U– ∞∑§
‚ı ‚ûÊ⁄U ∑§◊¸ ÷ÍÁ◊ÿÊ° „Ò¥U– ¬Ê°ø ÷⁄UÃ, ¬Ê°ø ∞⁄UÊflÃ ßŸ º‚ ̌ ÙòÊÊ¥ ◊¥ ÿ„U ¬¢ø◊ ∑§Ê‹ ÁSÕÃ „ÒU ‡ÙcÊ ∞∑§
‚ı ‚Ê∆U ÷ÍÁ◊ÿÊ¥ ◊¥ „U◊‡ÊÊ ºÈ—π◊Ê-‚Èπ◊Ê ∑§Ê‹ ø‹ÃÊ „ÒU, ÿ ‚÷Ë ÷ÍÁ◊ÿÊ° ‚È⁄UÁˇÊÃ „Ò¥U– ßŸ ÷ÍÁ◊ÿÊ¥
◊¥ ÿ„UÊ° ¡Ò‚Ê Áfl¬ºÊ•Ê¥ ∑§Ê ø∑˝§ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–

¡Ò‚ ¬˝Õ◊ ∑§ˇÊÊ ◊¥ ’„UÈÃ ‚⁄U‹ Á‡ÊˇÊáÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU, ºÍ‚⁄UË ∑§ˇÊÊ ◊¥ ¬„UÈ°øÃÊ „ÒU ÃÙ Á∑§ÃÊ’¥ ’…∏
¡ÊÃË „Ò¥U, ÁflcÊÿ ÷Ë ’…∏ ¡ÊÃ „Ò¥U– Á‡ÊˇÊ∑§ ∑§ ∑§„UŸ ¬⁄U ªÎ„U ∑§Êÿ¸ •ÕÊ¸Ã˜ ÉÊ⁄U ◊¥ Á‡ÊˇÊáÊ ∑§Ê •èÿÊ‚
’…∏Ê∑§⁄U ÁfllÊÕË¸ •Êª-•Êª ∑§Ë ∑§ˇÊÊ ◊¥ ’…∏Ã ¡ÊÃ „Ò¥U ÃÙ ¬Ë¿U-¬Ë¿U ∑§Ë ∑§ˇÊÊ ‚⁄U‹ ‹ªÃË ¡ÊÃË
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„ÒU– ¬˝ÁÃ÷Ê‚ê¬ÛÊ ÁfllÊÕË¸ ‚ ∑§„UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ßÃŸÊ •äÿÿŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÄÿÊ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „Ò? ÃÈ◊
ÃÙ •¬Ÿ •Ê¬ „UË ¬Ê‚ „UÙ ¡Ê•Ùª– ÃÈê„UÊ⁄U ¬Ê‚ ’„UÈÃ ¬˝ÁÃ÷Ê „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ÁflcÊÿ ßÃŸ •Áœ∑§ ’…∏Ã
¡Ê ⁄U„U „Ò¥U Á∑§ ÁfllÊÕË¸ ÿÁº 365 ÁºŸ ÷Ë •äÿÿŸ ∑§⁄U ÃÙ ÷Ë ‚◊ÿ ∑§◊ ¬«U∏ÃÊ „ÒU– Á»§⁄U ÷Ë ∑È§¿U
ÁfllÊÕË¸ •¬ŸÊ ‚◊ÿ ‚ÙÃ-‚ÙÃ ÁŸ∑§Ê‹ ºÃ „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ ¡’ ¬⁄UËˇÊÊ ‚Ê◊Ÿ •ÊÃË „ÒU ÃÙ ©Ÿ∑§Ù
‹ªÃÊ „ÒU Á∑§ ¬˝‡Ÿ ¬òÊ ◊¥ ¡Ù •ÊÿÊ „ÒU fl„U ÃÙ ∑§Ù‚¸ ◊¥ ÕÊ „UË Ÿ„UË¥, Á»§⁄U ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥ ∑Ò§‚ •Ê ªÿÊ ?
‚ÊÕ „UË ◊ÊS≈U⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ‚ÙøÃ „Ò¥U Á∑§ ÃÈ◊ ¬Ê‚ ∑§⁄UflÊ ºÙ, Ÿ„UË¥ ÃÙ •Ê¬∑§Ë ¿UÈ^Ë ∑§⁄UflÊ º¥ª– ∑§„UŸ
∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ¡Ò‚-¡Ò‚ ÁflcÊÿ ’…∏Ã ¡ÊÃ „Ò¥U, flÒ‚-flÒ‚ ºÈ—π ∑§c≈U ∑§Ê •ŸÈ÷fl ÷Ë ’…∏ÃÊ
¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¡Ò‚-¡Ò‚ ¬@Áãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿ ’…∏Ã ¡ÊÃ „Ò¥U ÃÙ ©Ÿ∑§Ê ‚¢flh¸Ÿ, ‚¢⁄UˇÊáÊ •ÊÁº
÷Ë ’…∏ÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, ©‚◊¥ Ãà‚ê’ãœË Áfl¬ÁûÊÿÊ¥ ∑§Ê ÷Ë ‚¢flh¸Ÿ „UÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ©Ÿ∑§Ê ‚Ê◊ŸÊ
∑§⁄UŸ „UÃÈ ºÈ—π ∑§Ë ÷Ë flÎÁh „UÙÃË ø‹Ë ¡ÊÃË „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§ÊóÁ»§⁄U Á‡Êcÿ ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ ÷ªflŸ˜! ‚÷Ë ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ÃÙ Áfl¬ÁûÊ flÊ‹ Ÿ„UË¥
„Ò¥U, ’„UÈÃ ‚ ‚ê¬ÁûÊ flÊ‹ ÷Ë ºËπŸ ◊¥ •ÊÃ „Ò¥U! ß‚∑§ ÁflcÊÿ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

ŒÈ⁄íÿ¸ŸÊ‚È⁄UˇÿáÊ          Ÿ‡fl⁄UáÊ         œŸÊÁŒŸÊ–
SflSÕ¢◊ãÿÊ ¡Ÿ— ∑§Ê˘Á¬ ífl⁄UflÊÁŸfl ‚Á¬¸·ÊöHvxH

•ãflÿÊÕ¸ó (ŒÈ⁄Uíÿ¸Ÿ) ’«∏UË ∑§Á∆UŸÊßÿÊ¥ ‚ ∑§◊Êÿ ¡ÊŸ flÊ‹ ÃÕÊ (•‚È⁄UˇÿáÊ) ‚È⁄UÁˇÊÃ Ÿ
⁄U„UŸ flÊ‹ (Ÿ‡fl⁄UáÊ) ÁflŸ‡fl⁄U (œŸÊÁŒŸÊ) œŸ, ¬ÈÈòÊÊÁŒ∑§Ê¥ ∑§ mÊ⁄UÊ (SflSâÊ¢◊ãÿ—) •¬Ÿ •Ê¬∑§Ê
SflSÕ (‚ÈπË) ◊ÊŸŸ flÊ‹Ê (∑§— •Á¬ ¡Ÿ—) ∑§Êß¸ ÷Ë ◊ŸÈÈcÿ (‚Á¬¸·Ê) ÉÊË ∑§Ê πÊ∑§⁄U  (ífl⁄UflÊŸỖ
ßfl) ífl⁄U ‚ ¬ËÁ«∏UÃ ◊ŸÈcÿ ∑§Ë Ã⁄U„U ◊Íπ¸ „UÊÃÊ „UÒ–

Á¡Ÿ∑§Ê •¡¸Ÿ ’„ÈÃ ∑§Á∆Ÿ „Ò, ‚¥⁄UˇÊáÊ ŸÊ ‚ê÷fl „Ò,
Sfl÷Êfl Á¡Ÿ∑§Ê Á◊≈UŸÊ „Ë „Ò, ÿ œŸ-∑§¥øŸ-flÒ÷fl „Ò¥–
Á»§⁄UU ÷Ë ÁŸ¡ ∑§Ù SflSÕ ◊ÊŸÃ, œŸ¬ÁÃ œŸ ¬Ê∑§⁄U flÒ‚,
ífl⁄U ‚ ¬ËÁ«∏Ã „Ù∑§⁄U ¡Ù ¡Ÿ, ÉÊÎÃ-◊ÿ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄U ¡Ò‚öH1xH

He who regards himself as happy on account of the possession of wealth

and other like objects of desire, that are obtained with great trouble, that

require a lot of botheration in their protection and that are after all perish-

able, is like the fool who eats clarified butter when suffering from fever and

then thinks that he is enjoying good health !

Note - Ghee (clarified butter) only goes to aggravate fever, so that he

who eats ghee in that condition and regards himself as healthy because of

his eating Ghee is a big fool. Precisely the same is the case with the man
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who considers himself happy because he is surrounded by the objects and

sources of pleasure. These, too, aggravate the heat and fever of lust, and

depart sooner or later without producing anything like satisfaction, that is

happiness and rest and peace. The acharya, therefore, points out that is is

an act of folly to regard oneself as happy when enjoying material prosperity

and the like, which, it is further pointed out, are acquired with a lot of

trouble and exertion and which, involve a great deal of additional trouble in

guarding and protecting, and which, notwithstanding all this worry and

trouble, are ultimately bound to depart, being perishable by nature.

ÁflfløŸÊóÁ¡‚ Ã⁄U„U ífl⁄U ‚ ¬ËÁ«U∏Ã ◊ŸÈcÿ ífl⁄U ∑§Ë ºÊ„U Á◊≈UÊŸ ∑§ Á‹∞ ÉÊÎÃ ∑§Ê ¬ÊŸ ∑§⁄U
ÿÁº •¬Ÿ ∑§Ù SflSÕ ◊ÊŸ ÃÙ ÿ„U ÷˝◊ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ flÊSÃfl ◊¥ fl„U SflSÕ Ÿ„UË¥ „ÒU •ı⁄U Ÿ „UË ÉÊÎÃ¬ÊŸ
∑§⁄UŸ ‚ SflSÕ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– •Á¬ÃÈ ©À≈UÊ ºÈ—πË „UË „UÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •ôÊÊŸË ◊ŸÈcÿ ÷Ë
œŸÊÁº ßc≈U flSÃÈ•Ê¥ ∑§ ‚◊Êª◊ ‚ •¬Ÿ ∑§Ù ‚ÈπË ◊ÊŸÃÊ „ÒU ¬⁄U flÊSÃfl ◊¥ fl„U ‚ÈπË Ÿ„UË¥ ∑§„UÊ ¡Ê
‚∑§ÃÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ œŸ ∑§ ©¬Ê¡¸Ÿ ◊¥ ’„UÈÃ ∑§c≈U „UÙÃÊ „ÒU– ©‚‚ •Áœ∑§ ∑§c≈U ©‚∑§ ‚¢⁄UˇÊáÊ ◊¥ „UÙÃÊ
„ÒU– ÿ„UÊ° •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ë ’ÊÃ ∑§„UË ¡Ê ⁄U„UË „ÒU– •Ê¬ ‹Ùª Sflÿ¢ •ŸÈ÷ÍÃ „Ò¥U ß‚ ’ÊÃ ‚ Á∑§ œŸ ∑§
•¡¸Ÿ ∑§⁄UŸ ◊¥ Á∑§ÃŸË •Áœ∑§ ∑§Á∆UŸÊß¸ÿÊ¥ ∑§Ê ‚Ê◊ŸÊ ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏ÃÊ „Ò? ‚Èπ-‚ÈÁflœÊ ‚ œŸÊ¡¸Ÿ
Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ⁄UÊÃ-ÁºŸ ¬‚ËŸÊ-¬‚ËŸÊ ’„UÊ∑§⁄U ∑§ ∞∑§-∞∑§ ¬Êß¸ ∑§⁄U∑§ ∑Ò§‚ œŸ ∑§◊ÊÃ „Ò¥U, ß‚∑§Ê
S◊⁄UáÊ ÃÙ Á∑§ÿÊ ∑§⁄UÙ, ÄÿÊ¥Á∑§ ¡Ù œŸ •Á¡¸Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU ©‚Ë ∑§Ù ÿ„U ôÊÊŸ ⁄U„UÃÊ „ÒU Á∑§ Á∑§ÃŸË
∑§Á∆UŸÊß¸ÿÊ° •ÊÃË „Ò¥? ÕÙ«U∏Ê ÷Ë œŸ •Ê ªÿÊ ÃÙ •’ ©‚∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ∑§Á∆UŸ „ÒU– ÃÊ‹Ê ‹ªÊ•Ù– ≈U˛¡⁄UË
◊¥ ⁄UπÙ ßàÿÊÁº– ßŸ ‚ÊœŸÊ¥ ‚ œŸ ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ Á»§⁄U ÷Ë ‚ê÷fl „ÒU ‹Á∑§Ÿ œ◊¸ ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ÃÊ‹Ê ‹ªÊŸ
‚ Ÿ„UË¥ „UÙªË–

œŸ ∑§Ù ¬≈UË ◊¥ Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄UπÙ, œŸ ÃÙ Ÿc≈U „UÙÃÊ „UË „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ¡’ ÷ÊÇÿ ¬‹≈U
¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ œŸ ÿÍ° „UË ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃÊ „ÒU– œŸ ∑§Ù „UÊÕ ∑§Ê ◊‹ ∑§„UÃ „Ò¥U– œŸ Ÿc≈U „UÙŸ ¬⁄U √ÿÁQ§ „UÊÕ
◊‹ÃÊ ⁄U„U ¡ÊÃÊ „ÒU–

‹Ù÷ ∑§⁄UŸÊ ∑§cÊÊÿ „ÒU, ß‚∑§Ù ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÙ– ÿ„UË ∞∑§◊ÊòÊ ¡ËflŸ ∑§Ê ©g‡ÿ „UÙŸÊ
øÊÁ„U∞– •ãÿÕÊ ¡ËflŸ ¡Ò‚Ê Á◊‹Ê flÒ‚Ê „UË ø‹Ê ¡ÊÿªÊ– •Ã— ÁŸÁ◊ûÊ ∑§ ™§¬⁄UU ˇÊÈéœ Ÿ„UË¥ „UÙŸÊ
øÊÁ„U∞– ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË •ı⁄U ◊ŸÈcÿ ∑§Ë ÿ„U ‚’‚ ’«U∏Ë ∑§◊Ë „ÒU– Áfl‡ÙcÊ M§¬ ‚ ◊ŸÈcÿ ∑§Ù „UË ÿ„U
’ÊÃ ‚◊¤ÊŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „ÒU– ¡’ ◊ŸÈcÿ ∑§ ¬Èáÿ ∑§Ê ©ºÿ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U ¬˝‡Ê¢‚Ê ∑§Ê ¬ÊòÊ ’ŸÃÊ
„ÒU •ãÿÕÊ •Ê‹ÙøŸÊ ∑§Ê ¬ÊòÊ ’Ÿ ¡ÊÃÊ „ÒU– •¬Ÿ ∑§◊¸ ∑§Ê ©ºÿ „UË •¬Ÿ ∑§Ù ºÁá«UÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU •ı⁄U
•¬Ÿ ∑§◊¸ ∑§Ê ©ºÿ „UË •¬Ÿ ∑§Ù ÁŸÁãºÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ∑§◊¸ ∑§Ê »§‹ ŸÙ∑§◊¸ ∑§ ‚„UÿÙª ‚ Á◊‹ÃÊ „ÒU–
ÃÙ ∑§◊¸ ÄÿÊ „Ò? ¡Ò‚ ¬ºÊ¸ ÿÊ ∑§¬«U∏ ◊¥ Á»§À◊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË Á∑§ãÃÈ Á»§À◊ ∑§Ê Á⁄U»§‹Ä‡ÊŸ ¬º¸ ¬⁄U ¬«U∏ÃÊ
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„ÒU flÒ‚ „UË ŸÙ∑§◊¸ ◊¥ »§‹ ºŸ ∑§Ë ‡ÊÊÁQ§ Ÿ„UË¥ „UÙÃË Á∑§ãÃÈ ŸÙ∑§◊¸ ∑§ Á’ŸÊ ∑§◊¸ •¬ŸÊ »§‹ ºŸ ◊¥
‚◊Õ¸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– øÍ°Á∑§ ŸÙ∑§◊¸ mÊ⁄UÊ ∑§◊¸»§‹ •ŸÈ÷ÍÃ „UÙÃÊ „ÒU ß‚Á‹∞ •Ê¬ ‹Ùª ŸÙ∑§◊¸ ¬⁄U ≈UÍ≈U
¬«U∏Ã „Ò¥U– ÿ„U •Ê¬∑§Ê •ôÊÊŸ „ÒU– ÿ„U ŸÙ∑§◊¸ ÃÙ ‚»§º flSòÊ ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU Á¡‚ ¬⁄U ⁄UË‹ ∑§Ê
Á⁄U»§‹Ä‡ÊŸ •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ⁄UË‹ ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ Á⁄U»§‹Ä‡ÊŸ ÷Ë ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, Á»§⁄U ∑§Ù⁄UÊ
‚»§º ¬ºÊ¸ ◊ÊòÊ ⁄U„U ¡ÊÃÊ „ÒU, ©‚ ∑§Ù⁄U ¬º¸, ∑§Ù ∑§Ùß¸ ºπŸÊ Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ¬º¸ ¬⁄U ∑È§¿U ⁄U„UÃÊ
„UË Ÿ„UË¥– ∑§◊¸ ⁄UË‹ ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU ¡’Á∑§ ŸÙ∑§◊¸ ¬º¸ ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU, Á¡‚ ¬⁄U ∑§◊¸ ∑§Ë »§‹ M§¬Ë Á»§À◊
ÁºπÊß¸ ºÃË „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ •ôÊÊŸË ◊Ù„UË ¬˝ÊáÊË ∑§◊¸ ∑§Ë •Ù⁄U ŒÎÁCUU Ÿ ∑§⁄U∑§ ŸÙ∑§◊¸ ∑§Ù
„UË ºπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ∑§◊ÊZ ∑§Ù ¬∑§«U∏Ù, ©Ÿ ¬⁄U Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄UÙ ÃÙ ∑§◊ÊZ ∑§Ù ‚◊ÊåÃ ∑§⁄UŸ
∑§ ‚ÊœŸ ÷Ë •Ê¬∑§Ù Á◊‹¥ª– ∑§◊ÊZ ∑§Ù ¬∑§«U∏Ÿ ∑§Ê ◊Ã‹’ ÿ„U „ÒU Á∑§ ∑§◊ÊZ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ
Á∑§ ÿ ∑§◊¸ ∑Ò§‚ •Êÿ, ÄÿÊ¥ •Êÿ ? ∑§’ •Êÿ ? ∑§’ Ã∑§ ¡Êÿ¥ª ? ∑Ò§‚ ¡Êÿ¥ª ? ÄÿÊ-ÄÿÊ ßŸ
∑§◊ÊZ ∑§ ¬˝÷Êfl „Ò¥? ÿ„U ¡ÊŸÙª ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ßŸ‚ ◊ÈQ§ „UÙ ‚∑§Ùª– ∑§◊ÊZ ∑§Ù ‚◊ÊåÃ ∑§⁄UŸ
∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ ∑§Ù SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ê ŸÊ◊ „UË ◊ÙˇÊ◊Êª¸ „ÒU– ŸÙ∑§◊¸ ‡Ê⁄UË⁄U ÷Ë „ÒU, ß‚∑§Ù ¡Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃÊ
„ÒU, ©‚‚ ¡Ù ◊◊àfl ÷Êfl ⁄UπÃÊ „ÒU, fl„U ‡ÊÈÁøÃ◊ ¬ºÊÕÊZ ∑§ ’Ëø ÷Ë •‡ÊÈÁøÃÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸ
‹ªÃÊ „ÒU–

““•Êà◊Ê ÃÙ ‡ÊÈhÁŸ‡øÿŸÿ ∑§Ë ÁflflˇÊÊ ‚ ‡ÊÈh-’Èh ÁŸ⁄UTŸ Sfl÷Êfl flÊ‹Ê „ÒU Á»§⁄U ÷Ë
∑§◊Ê¸ºÿ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ÿÙª ¬Ê∑§⁄U •‡ÊÈh „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– »§‹Ã— ‚◊ËøËŸÃÊ ∑§Ù ¡ÊŸŸÊ ¿UÙ«U∏
ºÃÊ „ÒU, Á¡‚‚ ‡ÊÈhàfl ∑§Ë ¬„UøÊŸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ, ß‚Á‹∞ ∑§fl‹ôÊÊŸ ∑§Ù ÷Ë ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ–
•ÕÊ¸Ã˜ ¡Ù •¬Ÿ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ¬ÊÃÊ fl„U ‚’∑§Ù Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ– •ÊøÊÿÊZ Ÿ ∑§„UÊ „UË „ÒU Á∑§ ““¡Ù
∞ª¢ ¡ÊáÊÁº ‚Ù ‚√fl¢ ¡ÊáÊÁº”” ¡Ù ∞∑§ •Êà◊Ãûfl ∑§Ù ¡ÊŸÃÊ „ÒU fl„UË ‚’∑§Ù ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ „ÒU–

Sfl÷Êfl ŸÒÁ◊ÁûÊ∑§ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– •Ã— fl„U •ãÃ⁄UÁ„UÃ M§¬ „UÙÃÊ „ÒU, Á∑§ãÃÈ Áfl÷Êfl ¬⁄U ∑Î§Ã „UÙÃÊ
„ÒU, ŸÒÁ◊ÁûÊ∑§ „UÙÃÊ „ÒU, •Ã— ÃÊà∑§ÊÁ‹∑§ „UÙÃÊ „ÒU, òÊÒ∑§ÊÁ‹∑§ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ¡’ Ã∑§ ÿ„U ¡Ëfl
‚¢‚Ê⁄U º‡ÊÊ ◊¥ ⁄U„UÃÊ „ÒU Ã’ Ã∑§ fl„U •ŸãÃÃûfl ∑§Ê ¬ÍáÊ¸ ∑§Ê ôÊÊÃÊ „UÙ „UË Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ– •¬ÍáÊ¸ ∑§Ù „UË
¡ÊŸÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ÷Ë ß‚Ë ’ÊÃ ∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ “üÊË‚◊ÿ‚Ê⁄U¡Ë”
ª˝ãÕ ◊¥ Á‹πÊ „ÒU Á∑§ó

‚Ù ‚√fláÊÊáÊºÁ⁄U‚Ë, ∑§ê◊⁄U∞áÊ ÁáÊÿáÊ flë¿UááÊÙ–
‚¢‚Ê⁄U‚◊ÊflááÊÙ, áÊÁfl ¡ÊáÊÁº ‚√flºÙ ‚√fl¢ H16ÆH

•ÕÊ¸Ã˜ fl„U ôÊÊÃÊ-º˝c≈UÊ Sfl÷Êfl flÊ‹Ê ¡Ëfl ÷Ë •¬Ÿ ∑§◊ÊZ ‚ ∞‚Ê ’°œÊ „UÈ•Ê „ÒU, Á¡‚‚ fl„U
‚¢‚Ê⁄U º‡ÊÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „ÒU, »§‹SflM§¬ fl„U ¡Ëfl ‚’∑§Ù ‚fl¸ºÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ– ÿ„U ∑§◊Ê¸ºÿ ∑§Ë
º‡ÊÊ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU–
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¬˝‡Ÿ ©∆UÃÊ „ÒU Á∑§ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ÿ„U ∑§◊¸ ∑§Ë º‡ÊÊ ∑Ò§‚ ¬˝ÊåÃ „UÈß¸ ? ÃÙ ß‚∑§ ‚◊ÊœÊŸ ◊¥
•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ÿÙª ‚ „UË ‚’ ∑È§¿U „UÙÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ Á’ŸÊ •Êà◊Ê ∑§Ë ÿ„U º‡ÊÊ ’Ÿ
Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃË– Á¡‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ •Ê¬ ‹Ùª ’Ê⁄U-’Ê⁄U ‚ÙøÃ „Ò¥U Á∑§ ◊È¤Ù •ë¿UÊ ‡Ê⁄UË⁄U Á◊‹ ¡Êÿ,
•ë¿UÊ flÒ÷fl Á◊‹ ¡Êÿ– ‹Á∑§Ÿ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ ‚Ê⁄UË ∑§Ë ‚Ê⁄UË flSÃÈÿ¥, ÿ ‚÷Ë flÒ÷fl ◊ÊòÊ
‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§ Á‹∞ „Ò¥U fl„UË ßŸ øË¡Ê¥ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ßë¿UÊ ⁄UπÃÊ „ÒU– ßë¿UÊ•Ê¥ ∑§Ë ¬ÍÁÃ¸ „UÙŸ
‚ ¬˝ÊåÃ „UÈ∞ ‡Ê⁄UË⁄U, œŸ-flÒ÷fl •ı⁄U •ãÿ flSÃÈ•Ê¥ ‚ ◊◊àfl ’…∏ÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, »§‹Ã— ∑§◊¸ ’ãœŸ ÷Ë
ŒÎ…∏ „UÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ß‚∑§Ë ¬˝ÊÕ¸ŸÊ flÎÕÊ „ÒU “ÃºÕZ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ flÎÕÊ” ∞‚Ê ∑§„UÊ ÷Ë „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§
ß‚Ë ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù •‡ÊÈ÷ÃÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏ ⁄U„UÊ „ÒU– ¬ÊflŸ „UÙÃ „UÈ∞ ÷Ë
•‡ÊÈÁøÃÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏ÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§ÊóÁ»§⁄U ÷Ë Á‡Êcÿ ¬Í¿UÃÊ „ÒU Á∑§ ’«U∏ •Ê‡øÿ¸ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU Á∑§ ¡’ ““ßÃŸË ◊ÈÁ‡∑§‹Ê¥
‚ ÿ„U ‚ê¬ÁûÊ ∑§◊ÊÿË ¡ÊÃË „ÒU ∞fl¢ œŸÊÁº∑§ ‚ê¬ÁûÊ ºÙŸÊ¥ ‹Ù∑§Ê¥ ◊¥ ºÈ—π ºŸ flÊ‹Ë ÷Ë „ÒU, Ã’ ∞‚Ë
‚ê¬ÁûÊ ∑§Ù ‹Ùª ¿UÙ«U∏ ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ ºÃ ?”” •ÊøÊÿ¸ ©ûÊ⁄U ºÃ „Ò¥Uó

Áfl¬ÁûÊ◊Êà◊ŸÊ     ◊Í…—     ¬⁄U·ÊÁ◊fl    ŸˇÊÃ–
Œs◊ÊŸ - ◊ÎªÊ∑§ËáÊ¸ - flŸÊãÃ⁄U - ÃL§SÕflàÊ˜öHUvyH

•ãflÿÊÕ¸ó (Œs◊ÊŸ-◊ÎªÊ∑§ËáÊ¸-flŸÊãÃ⁄U-ÃL§SÕflàÊ˜) •ÁÇŸ ‚ ¡‹Ã „ÈU∞ ◊Îª •ÊÁŒ
¡ËflÊ¥ ‚ ÷⁄U flŸ ∑§ ◊äÿ flÎˇÊ ¬⁄U ’Ò∆U „ÈU∞ ◊ŸÈcÿ ∑§ ‚◊ÊŸ (◊Í…—) ◊Íπ¸ ¬˝ÊáÊË (¬⁄U·Ê¢) ŒÍ‚⁄U ∑§Ë
(Áfl¬ÁûÊ◊˜ ßfl) Áfl¬ÁûÊ ∑§ ‚◊ÊŸU (•Êà◊Ÿ—) •¬ŸË Áfl¬ÁûÊ ∑§Ê (Ÿ ß¸ˇÊÃ) Ÿ„UË¥ ŒπÃÊ „ÒU–

flŸ ◊¥ ÃL§ ¬⁄U ’Ò∆Ê ¡Ò‚Ê, ◊Ÿ ◊¥ Áø¥ÃŸ ∑§⁄UÃÊ „Ò,
flãÿ-¡ãÃÈ •’ ¡‹ ◊⁄U ‚’, •Êª ‹ªË flŸ ¡⁄UÃÊ „Ò–
¬⁄U ∑§Ë ÁøãÃÊ ¡Ò‚Ë ∑§⁄UÃÊ, •¬ŸË ÁøãÃÊ ∑§’ ∑§⁄UÃÊ?
◊Í…∏ ’ŸÊ ÃŸ ¬ÈÁŸ-¬ÈÁŸ œ⁄UÃÊ, ◊⁄UÃÊ „Ò ¬ÈÁŸ-¬ÈÁŸ «⁄UÃÊöHvyH

The fool is not warned by seeing distress overtake others, he acts like

the man who, seated on the top of a tree in the midst of a burning forest,

sees deer and other living things perish, but does not think that the same

fate is soon to overtake him !

Note - The acharya here gives us a true description of the individual

blinded by the lusts of the world, who though surrounded by calamity and

distress all round is still unable to check himself  in time to turn to the true

side of life, taking no warning by the fate of others.

ÁflfløŸÊóÁ„U⁄UáÊ, Á‚¢„U, √ÿÊÉÊ˝ •ÊÁº •Ÿ∑§ ¡ËflÊ¥ ‚ ÷⁄U „UÈ∞ flŸ ◊¥ •Êª ‹ª ¡ÊŸ ¬⁄U ©‚‚
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’øŸ ∑§ Á‹∞ ÿÁº ∑§Ùß¸ ◊ŸÈcÿ, Á∑§‚Ë ™°§ø flÎˇÊ ∑§Ë ‡ÊÊπÊ ¬⁄U ’Ò∆U∑§⁄U ÿ„U ‚◊¤ÊÃÊ „ÒU, Á∑§ ◊Ò¥ ÃÙ
™°§ø flÎˇÊ ¬⁄U ’Ò∆U ªÿÊ „UÍ°, •Ã— ÿ„U •ÁÇŸ ◊⁄UÊ ∑È§¿U Ÿ„UË¥ Á’ªÊ«U∏ ‚∑§ÃË, ∞‚Ê ‚Ùø∑§⁄U ÁŸÁ‡øãÃ
„UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ¬⁄UãÃÈ ©‚ •ôÊÊŸË ¡Ëfl ∑§Ù ÿ„U ôÊÊÃ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ Á∑§ Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ß‚ flŸ ∑§ ‚÷Ë ¡Ëfl
◊⁄U ºπÃ-ºπÃ ¡‹ ⁄U„U „Ò¥U ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÕÙ«U∏Ë º⁄U ◊¥ ◊Ò¥ ÷Ë ÷S◊ „UÙ ¡Ê™°§ªÊ–

∆UË∑§ ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿ„U •ôÊÊŸË ¬˝ÊáÊË œŸÊÁº ∑§ ÁŸÁ◊ûÊ ‚ ºÍ‚⁄UÊ¥ ¬⁄U •Êß¸ „UÈß¸ Áfl¬ÁûÊÿÊ¥ ∑§Ê
’Ê⁄U-’Ê⁄U S◊⁄UáÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ◊Áº⁄UÊ ∑§ Ÿ‡Ù ◊¥ ©ã◊ûÊ „UÈ∞ ◊ŸÈcÿ ∑§ ‚◊ÊŸ •¬Ÿ ™§¬⁄UU •Êß¸ „UÈß¸
Áfl¬ÁûÊÿÊ¥ ∑§Ù ÷Í‹∑§⁄U Sfl-Á„UÃ ∑§Ê äÿÊŸ Ÿ„UË¥ ⁄Uπ ¬ÊÃÊ–

‹Ù∑§ ◊¥ ÷Ë ºπÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë œÁŸ∑§ ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§Ë ÁflŸc≈U „UÙÃË „UÈß¸ ‚ê¬ÁûÊ, ªÎ„U •ÊÁº
∑§Ù ºπ∑§⁄U ∑§÷Ë ÷Ë ÿ„U ÁfløÊ⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ Á∑§ ÿ„U ∑§Ê‹ M§¬Ë •ÁÇŸ, Á¡‚ Ã⁄U„U ©‚∑§Ë œŸ-
‚ê¬ÁûÊ ∑§Ù ÁflŸc≈U ∑§⁄U ⁄U„UË „ÒU ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ◊È¤Ù ÷Ë Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ªË– ◊⁄UË ÷Ë œŸ ‚ê¬ÁûÊ ∑§Ù fl„U ∑§Ê‹
M§¬Ë •ÁÇŸ Ÿc≈U ∑§⁄U ºªË–

©àÕÊÁŸ∑§ÊóÁ»§⁄U ÷Ë Á‡Êcÿ ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ „U ÷ªflŸ˜˜! ÄÿÊ ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU Á∑§ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ÁŸ∑§≈U
•Êß¸ „UÈß¸ ÷Ë Áfl¬ÁûÊÿÊ° ÁºπÊß¸ Ÿ„UË¥ ºÃË¥ ? •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ‚◊ÊœÊŸ ºÃ „Ò¥Uó“‹Ù÷ÊÃ˜” ‹Ù÷ ∑§
∑§Ê⁄UáÊ– „U flà‚! œŸÊÁº∑§ ∑§Ë ªÎhÃÊ-•Ê‚ÁQ§ ‚ œŸË ‹Ùª ‚Ê◊Ÿ •Êß¸ „UÈß¸ ÷Ë Áfl¬ÁûÊ ∑§Ù Ÿ„UË¥
ºπÃ „Ò¥U, ∑§Ê⁄UáÊ Á∑§ó

•ÊÿÈflÎ¸ÁhˇÊÿÊà∑§·¸   -   „UÃÈ¢   ∑§Ê‹Sÿ  ÁŸª¸◊êÊ˜–
flÊÜ¿UÃÊ¢ œÁŸŸÊÁ◊CÔ¢U ¡ËÁflÃÊà‚ÈÃ⁄UÊ¢ œŸ◊Ỗ HvzH

•ãflÿÊÕ¸ó (∑§Ê‹Sÿ ÁŸª¸◊◊Ỗ) ‚◊ÿ ∑§Ê √ÿÃËÃ „UÊŸÊU (•ÊÿÈflÎ¸ÁhˇÊÿÊà∑§·¸-„UÃÈ¢) •ÊÿÈ
ˇÊÿ •ÊÒ⁄U œŸflÎÁh ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU (flÊÜ¿UÃÊ¢ œÁŸŸÊ¢) œŸ øÊ„UŸ flÊ‹ œŸflÊŸ˜ ¬ÈL§·Ê¥ ∑§Ê (¡ËÁflÃÊÃỖ)
•¬Ÿ ¡ËflŸ ‚ ÷ËU (‚ÈÃ⁄UÊêÊ˜) •Áœ∑§ Ã⁄U„U (œŸ¢ ßCÔU◊ÔỖ) œŸ ßCÔU „UÊÃÊ „ÒU–

∑§Ê‹ ’ËÃÃÊ íÿÙ¥-íÿÙ¥ àÿÙ¥-àÿÙ¥ •ÊÿÈ ∑§◊¸ fl„ ÉÊ≈U ’…∏U,
œŸ ∑§Ê flœ¸Ÿ œŸË øÊ„Ã, ¬˝ÁÃÁŒŸ „◊ ÃÙ ’Ÿ¥ ’…∏–
∑§„¥ ∑§„UÊ° Ã∑§ œŸË ‹Ùª ÃÙ, ¡ËflŸ ‚ ÷Ë ¡«∏ œŸ ∑§Ù,
¬⁄U◊-ßC ¬⁄U◊E⁄U ∑§„UÃ, äÊãÿflÊŒ äÊŸ-¡ËflŸ ∑§ÙöHvzH

Time is the cause of the shortening of the duration of life as well as of

the increase of wealth: the amassers of wealth (thus) love money more than

their lives.

ÁflfløŸÊó•ŸÊÁº∑§Ê‹ ‚ ß‚ •Êà◊Ê ¬⁄U ‹Ù÷ ∑§cÊÊÿ ∑§Ê ÃËfl˝ ‚¢S∑§Ê⁄U ¡◊Ê „UÈ•Ê „ÒU, ©‚Ë
∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ÿ„U •Êà◊Ê œŸ ∑§Ù •¬Ÿ ¡ËflŸ ‚ ÷Ë •Áœ∑§ Á¬˝ÿ ‚◊¤ÊÃÊ „ÒU– ÿlÁ¬ ∑§Ê‹ ∑§Ê √ÿÃËÃ
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„UÙŸÊ •ı⁄U •ÊÿÈ ∑§Ê ̌ Êÿ „UÙŸÊ ÿ ºÙŸÊ¥ „UË œŸflÎÁh ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ „Ò¥U, ÃÙ ÷Ë œŸflÎÁh ∑§Ë Á‹å‚Ê ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ
œÁŸ∑§ ¡Ÿ ’ËÃÃ „UÈ∞ ‚◊ÿ ∑§Ë ÃÕÊ ˇÊÿ „UÙÃË „UÈß¸ •ÊÿÈ ∑§Ë ¬⁄UflÊ„U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ fl⁄UŸ˜ œŸflÎÁh ◊¥
∑§Ê‹ ∑§ ’ËÃŸ ∑§Ù üÙÿS∑§⁄U ‚◊¤ÊÃ „Ò¥U– ÿ„UË ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU Á∑§ œŸË ‹Ùª œŸÊÁº ‚ ‚◊Èà¬ãŸ Áfl¬ÁûÊÿÊ¥
∑§Ê ∑§Ùß¸ ÁfløÊ⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ– ÿ„UÊ° Ã∑§ Á∑§ fl ©Uã„¥U Áfl¬ÁûÊÿÊ° „UË Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊÃ– ÿ„U ‚’ ‹Ù÷ ∑§Ê „UË
¬˝÷Êfl „ÒU– ÿÁº ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃ ÷Ë „Ò¥U ÃÙ œŸ ∑§Ë •Á÷flÎÁh •ı⁄U ©‚∑§ ‚¢⁄UˇÊáÊ ∑§Ê „UË ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃ
„Ò¥U •ı⁄U ©ã„Ë¥ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ ‚ÊœŸÊ¥ ∑§Ù ¡È≈UÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– •ÊªÃ Áfl¬ºÊ•Ê¥ ∑§Ê ∑§Ùß¸ ÅÿÊ‹
Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ– ÿ„U ‚’ ‹Ù÷∑§cÊÊÿ ∑§◊¸ ∑§ ©ºÿ ¡ãÿ •Áflfl∑§ ∞fl¢ œŸÁ‹å‚Ê ∑§Ê „UË ◊Ê„UÊàêÿ „ÒU–
•ÊøÊÿ¸ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ‚ê’ÙœŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U Á∑§ ∞∑§◊ÊòÊ œŸ ¬˝ÊÁåÃ „UË ¡ËflŸ ∑§Ê ‹ˇÿ Ÿ„UË¥ „ÒU– ¡ËflŸ
¡ËŸ ∑§Ë ‚ÈÁflœÊÿ¥ Á¡‚‚ ¬˝ÊåÃ „UÙÃË „Ò¥U, ©‚ ¬Èáÿ ∞fl¢ ¬ÁflòÊ ÁfløÊ⁄UÊ¥ ∑§Ù ’ŸÊ∞ ⁄UπŸ „UÃÈ œ◊¸-
•¬ŸÊŸ ∑§Ê ÷Ë ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞–

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ œŸ, Á¡‚‚ ¬Èáÿ ∑§Ê ©¬Ê¡¸Ÿ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU,
fl„U ÁŸ¢l-ÁŸ¢ºÊ ∑§ ÿÙÇÿ ÄÿÊ¥ „Ò? ¬ÊòÊÊ¥ ∑§Ù ºÊŸ ºŸÊ, ºfl ∑§Ë ¬Í¡Ê ∑§⁄UŸÊ •ÊÁº Á∑˝§ÿÊÿ¥ ¬Èáÿ ∑§
∑§Ê⁄UáÊ „Ò¥U, fl ‚’ œŸ ∑§ Á’ŸÊ „UÙ Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃË¢– ß‚Á‹∞ ¬Èáÿ ∑§Ê ‚ÊœŸ M§¬ œŸ ÁŸ¢l ÄÿÊ¥ ? fl„U
ÃÙ ¬˝‡Ê¢‚ŸËÿ „UË „ÒU ß‚Á‹∞ ¡Ò‚ ’Ÿ flÒ‚ œŸ ∑§Ù ∑§◊Ê∑§⁄U ¬ÊòÊÊÁº∑§Ê¥ ◊¥ º∑§⁄U ‚Èπ ∑§ Á‹∞
¬Èáÿ‚¢øÿ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

àÿÊªÊÿ   üÊÿ‚  ÁflûÊ◊ÁflûÊ—  ‚ÁÜøŸÊÁÃ     ÿ—–
Sfl‡Ê⁄UË⁄¢U ‚ ¬VÔUŸ SŸÊSÿÊ◊ËÁÃ ÁflÁ‹ê¬ÁÃ Hv{H

•ãflÿÊÕ¸ó (àÿÊªÊÿ ) ŒÊŸ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ÃÕÊ (üÊÿ‚) •¬Ÿ ‚Èπ ¬˝Ê# ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞
(ÿ— •ÁflûÊ—) ¡Ê ÁŸœ¸Ÿ ◊ŸÈcÿ  (ÁflûÊ¢ ‚ÁÜøŸÊÁÃ) œŸ ∑§Ê ‚¢ª˝„ËUÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU (‚—) fl„U (◊ŸÈcÿ)
(SŸÊSÿÊÁ◊) ◊Ò¥ SŸÊŸ ∑§M°§ªÊ (ßÁÃ) ß‚ ÁfløÊ⁄U ‚ (Sfl‡Ê⁄UË⁄¢U) •¬Ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê (¬VÔUŸ ÁflÁ‹ê¬ÁÃ)
∑§Ëø«∏U ‚ Á‹åÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

ÁŸäÊ¸Ÿ œŸ •Á¡¸Ã ∑§⁄UÃÊ „Ò, ŒÊŸ „ÃÈ ÿÁŒ fl„ ŸÊŸÊ,
ŒÊŸ ∑§◊¸ ∑§Ê äÿÿ ’ŸÊÿÊ, ∑§◊¸ π¬ÊŸÊ Á‡Êfl ¬ÊŸÊ–
∑§Êÿ¸ ⁄U„Ê ÿ„ ∞‚Ê ¡Ò‚Ê, •¬Ÿ ÃŸ ¬⁄U ∑§⁄UÃÊ „Ò-
‹¬ ¬¥∑§ ∑§Ê ∑§Ùß¸ ◊ÊŸfl, ““FÊŸ ∑§M°§ªÊ ∑§„ÃÊ „Ò””öHv{H

The poor man who accmulates wealth so as to be able to acquire merit

and the destruction of evil karmas by spending it in charity is like the man

who covers himself with filth in the expectation that he is going to bathe his

body thereafter !

Note - The acquisition of wealth is accompanied by so much evil do-
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ing and evil-thinking that it itself implies a lot of sin accruing to the soul:

what purposte can then, be served by charity and good works there after.

The man who enters a drain full of filth in the hope that he will have a good

bath afterwards covers himself for a certain with filth. Whether he will be

able to wash it off thereafter is an entirely different matter !

ÁflfløŸÊó‚¢‚Ê⁄U ∑§ •Áœ∑§Ê¢‡Ê ÷Ù‹ ¬˝ÊÁáÊÿÊ¥ ∑§Ë ÿ„U œÊ⁄UáÊÊ „UÙÃË „ÒU Á∑§ œŸ ¬˝ÊÁåÃ ∑§ Á‹∞
ŸËø ‚ ŸËø ∑§Êÿ¸ ÷Ë ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏ ÃÙ ÷Ë ©‚ ∑§⁄U∑§ œŸ ‚@ÿ ÃÙ ∑§⁄U „UË ‹ŸÊ øÊÁ„U∞– ¡Ù √ÿÁQ§
ÿ„U ‚Ùø∑§⁄U Á∑§ œŸ-¬˝ÊÁåÃ ‚ ¡Ù ¬Ê¬Êdfl „UÙªÊ ©‚ ¬ÊòÊ-ºÊŸ, ºfl¬Í¡Ê, ªÈL§÷ÁQ§, ‚flÊ, ¬⁄UÙ¬∑§Ê⁄U
•ÊÁº ‚à∑§ÊÿÊZ ◊¥ ‹ªÊ∑§⁄U ¬Èáÿ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‹¥ª ÃÙ ¬Ê¬ œÈ‹ ¡ÊÿªÊ; ‹Á∑§Ÿ ∞‚Ë œÊ⁄UáÊÊ ©ÁøÃ Ÿ„UË¥
„ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ◊ÊŸÙ Á∑§‚Ë ◊ŸÈcÿ ∑§Ê ‡Ê⁄UË⁄U ‚Ê»§-‚ÈÕ⁄UÊ ÕÊ, ’Êº ◊¥ fl„U ÿ„U ‚◊¤Ê∑§⁄U Á∑§
◊Ò¥ Ÿ„UÊ ‹°ÍªÊ ¬ÈŸ— ‚Ê»§-‚ÈÕ⁄UÊ „UÙ ¡Ê™°§ªÊ– ß‚ •Ê‡Êÿ ‚ •¬Ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ∑§Ëø«U∏ ‹¬≈UÃÊ „ÒU ÃÙ
©‚∑§Ê ∞‚Ê ∑§⁄UŸÊ  ©ÁøÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¬Ê¬ ∑§⁄U∑§ œŸ ‚@ÿ ∑§⁄U∑§ ◊ŸÈcÿ ÿ„U ÁfløÊ⁄U ∑§⁄U
Á∑§ •¬Ÿ œŸ ∑§Ù ºÊŸÊÁº∑§ ∑§ÊÿÊZ ◊¥ πø¸ ∑§⁄U º°ÍªÊ ∞‚Ê ‚Ùø∑§⁄U Á¡‚ Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§‹ÈÁcÊÃ,
•ãÿÊÿ◊Êª¸ ‚ œŸÊ¡¸Ÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U •ôÊÊŸË ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ∑§ÊÿÊZ ‚ ◊ŸÈcÿ
∑§Ë ßc≈U Á‚Áh Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË–

ÿÁº ∑§ºÊÁøÃ˜ ÷ÊÇÿfl‡Ê œŸ Á◊‹ ÷Ë ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ •ë¿U ∑§ÊÿÊZ ◊¥ ‹ªŸ ∑§Ë ’„UÈÃ ∑§◊
‚¢÷ÊflŸÊ ⁄U„UÃË „ÒU– œŸ ∑§Ê ©¬Ê¡¸Ÿ ‡ÊÈh ‚ÊœŸÊ¥ ‚ „UÙ „UË Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ– ¡Ò‚ ∑§„UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§
Sflë¿U fl ÁŸ◊¸‹ ¡‹ ‚ ŸÁºÿÊ° Ÿ„UË¥ ÷⁄UÃË Á∑§ãÃÈ ªãº‹ fl ◊Á‹Ÿ ¡‹ ‚ „UË ¬Á⁄U¬ÍáÊ¸ „UÙÃË „Ò¥U– ©‚Ë
Ã⁄U„U ‚îÊŸÊ¥ ∑§Ë ‚¢¬ºÊ ‡ÊÈh ãÿÊÿ ◊Êª¸ ‚ ∑§◊Êÿ „UÈ∞ œŸ ‚ Ÿ„UË¥ ’…∏ÃË– œŸ ‚ê¬ºÊ ◊¥ ÁŸÁãºÃ
◊Êª¸ ∑§Ê •ÊüÊÿ ‹ŸÊ „UË ¬«U∏ÃÊ „ÒU– •Ã— Áflfl∑§Ë ¡ŸÊ¥ ∑§Ê ∑§ûÊ¸√ÿ „ÒU Á∑§ ¡„UÊ° Ã∑§ ’Ÿ fl ŸËÁÃ-
◊Êª¸ ‚ „UË œŸÙ¬Ê¡¸Ÿ ∑§⁄U¥– ôÊÊŸË ÃÙ ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

œÁŸ∑§ ¡Ÿ œŸ ∑§Ë •ÃÎÁåÃ fl‡Ê ºÈ—πË „UÙÃ „Ò¥U •ı⁄U œŸÊÕË¸ œŸ ∑§Ë •¬˝ÊÁåÃ ◊¥ ºÈ—πË „Ò¥U,
∑§fl‹ •ÊÁ∑§@Ÿ ◊ÈÁŸ „UË ‚ÈπË „ÒU– ∞‚Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ œŸ
∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ©¬Êºÿ ∑Ò§‚ „UÙ ‚∑§ÃË „Ò? ÿÁº ÃÍ ÁŸœ¸Ÿ „ÒU ÃÙ œŸ-‚¢ª˝„U ∑§Ë •Ê∑§Ê¢ˇÊÊ ◊Ã ∑§⁄U, ÄÿÊ¥Á∑§
Á¡‚ œŸ ∑§Ù ÃÍ ©¬Êºÿ ¬ÈáÿÙà¬Êº∑§ ◊ÊŸ∑§⁄U œŸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ßë¿UÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ©‚Ë œŸ ∑§Ù
⁄UÊ¡Ê-◊„UÊ⁄UÊ¡Ê, ‚∆U-‚Ê„UÍ∑§Ê⁄U •ÃÎÁåÃ∑§Ê⁄U∑§ ◊ÊŸ∑§⁄U, ◊Ù„Uflœ¸∑§, ¬Ê¬’ãœ∑§ ◊ÊŸ∑§⁄U ¿UÙ«U∏ ºÃ „Ò¥U
•ı⁄U flËÃ⁄UÊª •Á∑§@Ÿ ∑Î§ÁÃ M§¬ ◊ÈÁŸ Á‹¥ª ∑§Ù œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥U– ¡Ù •Êà◊-flÒ÷fl ∞fl¢ •Êà◊-
Sfl÷Êfl ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ê ¬˝œÊŸ ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU–

ÿÁº •Ê¬ ÷Ë •c≈U◊-fl‚ÈœÊ ‚ê’ãœË ◊ÙˇÊ ‚Èπ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ∑§⁄UÃ „UÙ, ÃÙ
•¬ŸË Áflfl∑§ ’ÈÁh ∑§ mÊ⁄UÊ ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ◊¥ ßc≈U-•ÁŸc≈U ’ÈÁh ∑§Ê ¬Á⁄UàÿÊª ∑§⁄U∑§ •¬Ÿ SflM§¬ ∑§Ù
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¬„UøÊŸŸ ∑§Ê ¬˝ÿàŸ ∑§⁄UÙ–

©àÕÊÁŸ∑§ÊóÁ»§⁄U Á‡Êcÿ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ „U ÷ªflŸ˜! œŸ ∑§ ∑§◊ÊŸ ◊¥ ÿÁº íÿÊºÊÃ⁄U ¬Ê¬ „UÙÃÊ
„ÒU •ı⁄U ºÈ—π ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „UÙŸ ‚ œŸ ÁŸ¢l „ÒU, ÃÙ œŸ ∑§ Á’ŸÊ ÷Ùª •ı⁄U ©¬÷Ùª ÷Ë ÃÙ Ÿ„UË¥ „UÙ
‚∑§Ã– ß‚Á‹∞ ©Ÿ∑§ Á‹∞ œŸ „UÙŸÊ „UË øÊÁ„U∞ •ı⁄U ß‚ Ã⁄U„U œŸ ¬˝‡Ê¢‚ŸËÿ ◊ÊŸÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞–
ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ““ÿ„U ’ÊÃ ÷Ë Ÿ„UË¥ „Ò¥U””, •ÕÊ¸Ã˜ ““¬Èáÿ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „UÙŸ ‚ œŸ
¬˝‡Ê¢‚ŸËÿ „ÒU”” ÿ„U ¡Ù ÃÈ◊Ÿ ∑§„UÊ ÕÊ, ‚Ù flÒ‚Ê ÅÿÊ‹ ∑§⁄U œŸ ∑§◊ÊŸÊ ©ÁøÃ Ÿ„UË¥ „ÒU, ÿ„U ¬„U‹
„UË ’ÃÊÿÊ ¡Ê øÈ∑§Ê „ÒU– ““÷Ùª •ı⁄U ©¬÷Ùª ∑§ Á‹∞ œŸ ‚ÊœŸ „ÒU”” ÿ„U ¡Ù ÃÈ◊ ∑§„U ⁄U„U „UÙ, ‚Ù
÷Ë ’ÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU, ÿÁº ∑§„UÙ ÄÿÊ¥ ? ÃÙ ©‚∑§ Á‹∞ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

•Ê⁄Uê÷     ÃÊ¬∑§ÊŸỖ   ¬˝ÊåÃÊflÃÎÁåÃ¬˝ÁÃ¬ÊŒ∑§ÊãÊ˜ –
•ãÃ ‚ÈŒÈSàÿ¡ÊãÊ˜ ∑§Ê◊ÊãÊ˜ ∑§Ê◊¢ ∑§— ‚flÃ ‚ÈœË—Hv|H

•ãflÿÊÕ¸ó (•Ê⁄Uê÷) ¬˝Ê⁄UêèÊ ◊¥ (ÃÊ¬∑§ÊŸỖ) ‚ãÃÊ¬ ŒŸ flÊ‹§ (¬˝˝ÊåÃÊÒ) ¬˝˝˝ÊåÃ „UÊ ¡ÊŸ ¬⁄U
(•ÃÎÁåÃ-¬˝̋ÁÃ¬ÊŒ∑§ÊŸ˜) ÃÎcáÊÊU ∑§Ê ’…∏UÊŸ flÊ‹ ÃÕÊU (•ãÃ) •ãÃ ◊¥ (‚ÈŒÈSàÿ¡ÊãÊ˜) ’„ÈUÃ ∑§Á∆UŸÊß¸
‚ ¿ÍU≈UŸ ÿÊÇÿ (∑§Ê◊ÊŸỖ) Áfl·ÿ èÊÊªÊ¥ ∑§Ê (∑§— ‚ÈœË—) ∑§ÊÒŸ ’ÈÁh◊ÊŸ˜ ¬ÈL§· (∑§Ê◊¢) ’«∏Ë L§Áø ‚
(‚flÃ) ‚flŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

¬˝Ê# Ÿ„Ë¥ „Ù ¡’ Ã∑§, Ã’ Ã∑§, ◊„Ê ÃÊ¬ ∑§⁄U ∑§Ê◊-‚÷Ë,
Á∑§ãÃÈ ¬˝Ê# „Ù ¡ÊŸ ¬⁄U ÃÙ, ∑§÷Ë ÃÎÁ# ∑§Ê ŸÊ◊ Ÿ„Ë¥–
•ãÃ-•ãÃ ◊¥ ÃÙ ÄUÿÊ ∑§„ŸÊ? Á¡Ÿ∑§Ê Ã¡ŸÊ ‚⁄U‹ Ÿ„Ë¥,
‚ÈœË ⁄Uø Á»§⁄UU ∑§Ê◊-÷Ùª ◊¥? Á¡Ÿ∑§Ê ◊Ÿ „Ù Ã⁄U‹ ∑§„Ë¥öH1|H

What ! will any wise man indulge in the pleasures of the senses which

cause trouble in their acquisition, enkindle lust and desire at the moment of

enjoyment and are very painful at the time of parting ? Should a wise man

do so, he would not abandon himself to the lustful feeling.

Note - According to the degree of foresight developed by them, men

fall into three classes, namely, the short-sighted, the far-sighted and the

farthest-sighted. The first class is that of fools, as all will agree. The second

is that of men who are worldly wise. They are learned and thoughtful, but

only in matters pertaining to the world, and the concerns of the immediate

life that comes to an end after some three score years and ten, when their

wisdom also perishes.The third class comprises those few but deeply

thoughtful souls who have understood the nature of life and know that the
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soul survives the physical death. They are familiar with the true nature of

things and know that there is no rest or peace for the soul outside nirvana.

They are the farthest-sighted, for this reason; we may also call them Dharma-

sighted, for Dharma signifies the ultimate Truth and the nature of things.

Of these Knowers of the true nature of things it is said that they will not

indulge in sensual lusts, knowing them to be the causes of suffering and

pain, though not appearing to be such to the first or the second classes of

men. Should a knower of Truth be found to indulge in the pleasures of the

world, he would not abandon himself altogether to resist the forces of Karmic

infatuation engendered in the past. The point is this that the knowledge of

Truth changes the angle of vision of the wise one who may not be able to

resist the temptation but who will detest himself all the time for his failings,

where the fool will simply plunge himself head long in the whirling vortex

of pleasures and lusts.

ÁflfløŸÊó¡ËflŸ ∑§Ë •ÊÁº, ◊äÿ •ı⁄U •ãÃ ßŸ ÃËŸÊ¥ •flSÕÊ•Ê¥ ◊¥ ‚ ÿÁº ∞∑§ ÷Ë
•flSÕÊ ◊¥ ÷Ùª-‚Ê◊ª˝Ë ∑§ mÊ⁄UÊ ‚Èπ Á◊‹ ¡Êÿ ÃÙ ÷ÙªÊ¥ ∑§Ù •ë¿UÊ ◊ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ãÃÈ
÷Ùª-‚Ê◊ª˝Ë ◊¥ ÃÙ ‹‡Ê ◊ÊòÊ ÷Ë ‚Èπ Ÿ„UË¥ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ÷Ùª ∑§ ÁflcÊÿ •Ê⁄U¢÷, ∑Î§ÁcÊ •ÊÁº cÊ≈U˜∑§◊ÊZ
‚ ‚ê¬ÊÁºÃ „UÙÃ „Ò¥U– ßŸ ∑§ÊÿÊZ ∑§ ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ ‡Ê⁄UË⁄U, ßÁãº˝ÿ fl ◊Ÿ ∑§Ù •àÿãÃ ∑§c≈U „UÙÃÊ „ÒU– üÊ◊
∑§ »§‹SflM§¬ ¡’ ßŸ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ ÷Ë ÃÎcáÊÊ ŸÊÁªŸ •¬ŸË ø¬‹ÃÊ ‚ ¡ªÃ ∑§Ù
•‡ÊÊãÃ ∑§⁄UÃË ⁄U„UÃË „ÒU– ßŸ∑§Ê „U◊‡ÊÊ-„U◊‡ÊÊ ÷Ùª ∑§⁄UŸ ¬⁄U ÷Ë ∑§÷Ë ÃÎÁåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË, ’ÁÀ∑§
•ÃÎÁåÃ „UË ’ŸË ⁄U„UÃË „ÒU– •ÃÎÁåÃ ◊¥ πº fl √ÿª˝ÃÊ „UÙÃË „ÒU– •ÁÇŸ ◊¥ Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ÃÎáÊ-∑§Êc∆U ÄÿÊ¥
Ÿ «UÊ‹Ê ¡Êÿ ‹Á∑§Ÿ •ÁÇŸ ∑§÷Ë ÃÎåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ŸÁºÿÊ¥ ∑§Ê Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ¡‹ ‚◊Èº˝ ◊¥ «UÊ‹Ê ¡Êÿ
ÃÙ ÷Ë ‚◊Èº˝ ∑§÷Ë ÃÎåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– •ÁÇŸ •ı⁄U ‚◊Èº˝ ∑§ºÊÁøÃ˜ ß¸ãœŸ •ı⁄U ¡‹ ‚ ÃÎåÃ „UÙ ÷Ë ¡Êÿ¥
¬⁄UãÃÈ ‚¢‚Ê⁄UË ◊Ù„UË ¬˝ÊáÊË ÷ÙªÊ¥ ‚ ∑§÷Ë ÃÎåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ÷ÃÎ¸„UÁ⁄U Ÿ “ŸËÁÃ‡ÊÃ∑§” ◊¥ ∑§„UÊ ÷Ë
„ÒU Á∑§ ““÷ÙªÙ Ÿ ÷ÈÄàflÊ flÿ◊fl ÷ÙQ§Ê””– ôÊÊŸË ÷Ë ÷ÙªÊ¥ ∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ •Ê‚ÁQ§ ∑§
‚ÊÕ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ∑§ºÊÁøÃ˜ ºÊ‹ ◊¥ Ÿ◊∑§ íÿÊºÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ •ôÊÊŸË ÃÙ ©‚∑§Ù πÊ⁄UË ’ÃÊÃÊ „ÒU–
πÊ⁄UË ÄÿÊ¥ „UÈß¸ ? ß‚∑§Ê Áfl∑§À¬ ÷Ë ∑§⁄UÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ôÊÊŸË ºÊ‹ ∑§ πÊ⁄U¬Ÿ ∑§Ê SflÊº ’Ã‹ÊÃÊ „ÒU,
ºÊ‹ ∑§Ù πÊ⁄UË Ÿ„UË¥ ’Ã‹ÊÃÊ–

““¡Ù ‚¢‚Ê⁄U Áflcı ‚Èπ „UÙÃÊ ÃËÕZ∑§⁄UU ÄÿÊ¥ àÿÊªÒ¥ H8H”” flÒ⁄UÊÇÿ÷ÊflŸÊ

©ºÊ„U⁄UáÊ ∑§ Á‹∞ ¬@’Ê‹ÿÁÃ ÃËÕZ∑§⁄UUÊ¥ Ÿ ∑È§◊Ê⁄UÊflSÕÊ ◊¥ „UË ÷ÙªÊ¥ ∑§Ù ÷Ùª Á’ŸÊ ¿UÙ«U∏
ÁºÿÊ •ı⁄U •Êà◊-‚ÊœŸÊ ◊¥ ‹ËŸ „UÙ ªÿ– “•Êà◊ÊŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ” ª˝ãÕ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ªÈáÊ÷º˝SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ
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∑§„UÊ „ÒU Á∑§ Á∑§ã„Ë¥ ◊ŸÈcÿÊ¥ Ÿ ÃÙ ÁflcÊÿ-‚Ê◊ª˝Ë •ÕÊ¸Ã˜ ÷ÙªÊ¥ ∑§Ù ÃÎáÊ ∑§ ‚◊ÊŸ ‚◊¤Ê∑§⁄U àÿÊª ÁºÿÊ
•ı⁄U ©‚ •ãÿ •ÕË¸¡ŸÊ¥ ∑§Ù º ÁºÿÊ, ©‚∑§Ê Sflÿ¢ „UË ¬Á⁄UàÿÊª ∑§⁄U ÁºÿÊ, ∑È§¿U ∞‚ ÷Ë ◊ŸÈcÿ „UÈ∞
„Ò¥U Á¡ã„UÊ¥Ÿ ÷ÙªÊ¥ ∑§Ù ºÈ—π M§¬ ‚◊¤Ê∑§⁄U ª˝„UáÊ „UË Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ– ÿ ÃËŸÊ¥ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ àÿÊªË ©ûÊ◊ „Ò¥U,
¬⁄UãÃÈ ßŸ◊¥ ‚flÊ¸ûÊ◊ fl„U ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á¡‚Ÿ flÒ÷fl ∑§Ù, ÷Ùª-‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ù ª˝„UáÊ „UË Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ–

fl¡˝ºãÃ ø∑˝§flÃË¸ ∑§ ¬ÈòÊÊ¥ Ÿ Á¬ÃÊ ¡Ë ∑§ flÒ⁄UÊªË „UÙŸ ¬⁄U Sflÿ¢ ÷Ë ©‚Ë ◊Êª¸ ∑§Ê •ŸÈ‚⁄UáÊ
Á∑§ÿÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ©ã„UÊ¥Ÿ ÁfløÊ⁄U Á∑§ÿÊ Á∑§ ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ÷ÙªË ‚ê¬ºÊ ∑§Ù ¬ÈŸ— ÷ÙªŸÊ ©ÁøÃ Ÿ„UË¥ „ÒU–
fl Á¬ÃÊ ∑§ ‚ÊÕ ºËÁˇÊÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸ ÃÙ ÷Ùª-÷ÙªÃ „UÈ∞ ÷Ë •ãÃ⁄¥Uª ‚ ©ºÊ‚ËŸ ⁄U„U–
⁄UÊíÿ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ÷Ë ÷ÊflÊ¥ ∑§Ë Áfl‡ÊÈÁh ◊¥ ∑§Ùß¸ •ãÃ⁄U Ÿ„UË¥ •ÊŸ ÁºÿÊ– ÿ„UË ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU Á∑§ ÷⁄UÃ
ø∑˝§flÃË¸ ºËˇÊÊ ‹Ã „UË ∑§fl‹ôÊÊŸ ∑§ ¬ÊòÊ ’Ÿ– •ôÊÊŸË ¡Ëfl ∞‚Ê Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚∑§Ê
÷ÙªÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ ÃËfl˝ ⁄UÊª „UÙÃÊ „ÒU–

÷Ùª •ı⁄U ©¬÷Ùª ÃÙ •‡ÊÈ÷ ∑§◊¸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „Ò¥U •ı⁄U œŸ ÷Ùª-‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ê ©à¬Êº∑§ „ÒU •Ã—
œŸ ∑§Ù ¬˝‡ÊSÃ ∑Ò§‚ ∑§„UÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò? ÄÿÊ¥Á∑§ fl„U ÷Ë •‡ÊÈ÷ ∑§◊¸ •ı⁄U ‚¢Ä‹‡Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§Ê
¡Ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•’ •Êª ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ „U ¡Ëfl! ÃÍ Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ©¬∑§Ê⁄U ∑§ Á‹∞ •Ÿ∑§
ºÈ—πÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ flSÃÈ ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ë ßë¿UÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ©‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ SflM§¬ ∑§Ê ÷Ë ÃÙ ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U
∑§Ê SflM§¬ ∑Ò§‚Ê „Ò?

÷flÁãÃ    ¬˝Êåÿ    ÿà‚XÔU◊‡ÊÈøËÁŸ   ‡ÊÈøËãÿÁ¬–
‚ ∑§Êÿ— ‚ãÃÃÊ¬ÊÿSÃŒÕZ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ flÎÕÊ öHv}H

•ãflÿÊÕ¸ó(ÿà‚X¥ÔU ¬˝˝Êåÿ) Á¡‚∑§Ê ‚¢ÿÊª ¬Ê∑§⁄U (‡ÊÈøËÁŸ •Á¬) ¬ÁflòÊ ¬ŒÊÕ¸ ÷Ë
(•‡ÊÈøËÁŸ) •¬ÁflòÊ (÷flÁãÃ) „UÊ ¡ÊÃ „ÒU¢ (‚ ∑§Êÿ—) fl„U ‡Ê⁄UË⁄UU (‚ãÃÃÊ¬Êÿ—) ‚ŒÊ ÁflŸÊ‡ÊË∑§
’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU •Ã— (ÃŒÕZ) ©U‚∑§ Á‹∞ (¬˝ÊÕ¸ŸÊ flÎÕÊ) ¬ÁflòÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ∑§Ê◊ŸÊ √ÿÕ¸ „ÒU–

◊‹ÿÊø‹ ∑§Ê øãŒŸ øÍ⁄UáÊ, ø◊Ÿ ø◊‹Ë øÊÃÈ⁄UÃÊ,
∑È§ãŒ ¬Èc¬ ◊∑§⁄UãŒ ‚ÈªãœË, ªãœ-ŒÊ⁄U ◊ãŒÊ⁄U‹ÃÊ–
¬ŒÊÕ¸ ‚’ ÿ ÃŸ ‚¥ªÁÃ ‚, ªãœ-¬ÍáÊ¸ ÷Ë ªãŒ „Ù¥,
‚ŒÊ •Á„Ã ∑§⁄U ÃŸ ∑§Ê ÿÁŒ ÃÈ◊, ⁄UÊª ∑§⁄UÙ ÃÙ, •ãœ „ÙöH1}H

By the contact of which even pure objects are rendered impure and

which is a constant source of affliction, to seek to provide such a body with

the objects of pleasure is vanity !

Note - It is not the nature of the senses to ever attain to anything like a
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lasting sense of gratification. The source and store-house of impurity, the

body may be surrounded by all sorts of luxuries and things that are ex-

pected to give one pleasure; but its cravings only increase while the things

which it touches become impure for any other purpose !

ÁflfløŸÊó‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ‚◊Êª◊ ‚ ‡ÊÈÁø◊ÿ •Êà◊Ãûfl ÷Ë •‡ÊÈÁøÃÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸ ‹ª
¡ÊÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U Sflÿ¢ •‡ÊÈÁø◊ÿ „ÒU– •Êà◊Ê Sfl÷Êfl ‚ ‡ÊÈh-’Èh, ÁŸ⁄Uã¡Ÿ, ôÊÊÃÊ-ŒÎc≈UÊ Sfl÷Êfl
flÊ‹Ê „ÒU– Á»§⁄U ÷Ë ∑§◊¸ ∑§ ‚¢ÿÙª ‚, ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ‚¢ÿÙª ‚ •Êà◊Ê •‡ÊÈh •flSÕÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙ ªÿÊ–
»§‹SflM§¬ ÿ„U •Êà◊Ê •¬Ÿ Sfl÷Êfl ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U Áfl÷Êfl ◊¥ ‹ªÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– Áfl÷Êfl òÊÒ∑§ÊÁ‹∑§ Ÿ„UË¥
„UÙÃÊ– Áfl÷Êfl •ŸãÃ M§¬ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– Á∑§ãÃÈ Sfl÷Êfl òÊÒ∑§ÊÁ‹∑§ „UÙÃÊ „ÒU– •ŸãÃ M§¬ „UÙÃÊ „ÒU– øÍ°Á∑§
•÷Ë ¡Ëfl ¬ÍáÊ¸ ôÊÊÃÊ ŒÎc≈UÊ Ÿ„UË¥ „ÒU, •Ã— •¬ÍáÊ¸ „UÙŸ ‚ •¬ÍáÊ¸ ∑§Ù „UË ¡ÊŸÃÊ ºπÃÊ „ÒU– ¡Ò‚Ê Á∑§
∑§‹ ÿÊ ¬⁄U‚Ê¥ •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ’ÃÊÿÊ „UË ÕÊ Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ÷Ë “‚◊ÿ‚Ê⁄U”
ª˝ãÕ ◊¥ ß‚Ë ’ÊÃ ∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ Á∑§ÿÊ „ÒU Á∑§ó

‚Ù ‚√fláÊÊáÊºÁ⁄U‚Ë ∑§ê◊⁄U∞áÊ ÁáÊÿáÊ flë¿UááÊÙ–
‚¢‚Ê⁄U‚◊ÊflááÊÙ, áÊÁfl ¡ÊáÊÁº ‚√flºÙ ‚√fl¢ H16ÆH

‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ë ÿ„U º‡ÊÊ ÄÿÊ¥ „UÙ ⁄U„UË „Ò? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ÿÙª ‚ „UË ‚’ ∑È§¿U
„UÈ•Ê „ÒU– •Ê¬ ‹Ùª ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÿ„U ‚ÙøÃ „Ò¥U Á∑§ •ë¿UÊ ‡Ê⁄UË⁄U, •ë¿UÊ flÒ÷fl Á◊‹ ¡Êÿ ‹Á∑§Ÿ
•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ •Êà◊Ê ∑§Ê Á„UÃ ◊ÊòÊ •ë¿UÊ ‡Ê⁄UË⁄U ¬ÊŸ ∑§Ë ßë¿UÊ ‚ Ÿ„UË¥ „UÙªÊ– ß‚ËÁ‹∞
““ÃºÕZ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ flÎÕÊ”” •ÕÊ¸Ã˜ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ Á‹∞ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ∑§⁄UŸÊ flÎÕÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ◊◊àfl ∑§Ù ¿UÙ«U∏Ù ©‚‚
◊◊àfl ∑§◊ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÙ, ∑§cÊÊÿÊ¥ ∑§Ù ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÙ, ÿ„UË ¡ËflŸ ∑§Ù ‚»§‹ ∑§⁄UŸ
∑§Ê ⁄UÊSÃÊ „ÒU– •ãÿÕÊ ¡Ò‚Ê •ÊÿÊ flÒ‚Ê „UË ¡ËflŸ ’ËÃ ¡ÊÿªÊ– ß‚Á‹∞ ÁŸÁ◊ûÊ ∑§ ™§¬⁄UU ˇÊÈéœ fl
∑˝È§h Ÿ„UË¥ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ““ÁŸÁ◊ûÊ ¬⁄U ˇÊÈéœ „UÙŸÊ ÿ„U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ë ‚’‚ ’«U∏Ë ∑§◊¡Ù⁄UË „ÒU–””

““‚ÊœŸÊ ∑§Ë ¬⁄UËˇÊÊ ¬˝ÁÃ∑Í§‹ÃÊ ∑§ ‚◊ÿ „UË „UÙÃË „ÒU–”” ¬˝ÁÃ∑Í§‹ÃÊ ∑§◊ÊZ ∑§ ©ºÿ ‚ ¬˝ÊåÃ
„UÙÃË „ÒU, •Ã— ©‚ ‚◊ÿ ŸÙ∑§◊¸ •ÕÊ¸Ã˜ Á¡‚Ÿ ¬˝ÁÃ∑Í§‹ÃÊ ¬ÒºÊ ∑§Ë ©‚ ¬⁄U ˇÊÈéœ ÄÿÊ¥ „UÙÃ „UÙ ?
∑§◊Ê¸ºÿ ÃÙ Sflÿ¢ ∑§Ê „ÒU– Sflÿ¢ Á∑§ÿ ∑§◊ÊZ ∑§Ê »§‹ Á◊‹ ⁄U„UÊ „ÒU, ∞‚Ê ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ– „UÊ°, ÿ„U ’ÊÃ
÷Ë ÁŸÁ‡øÃ „ÒU Á∑§ ∑§◊¸ ∑§Ê »§‹ Á’ŸÊ ŸÙ∑§◊¸ ∑§ Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃÊ– •Ã— ŸÙ∑§◊ÊZ ¬⁄U, ÁŸÁ◊ûÊÊ¥ ¬⁄U Ÿ„Ë¥
≈UÍ≈UŸÊ øÊÁ„U∞, ‹Á∑§Ÿ •ôÊÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ fl„UË ‚Ê◊Ÿ ÁºπÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ∑§◊ÊZ ∑§Ù ¬∑§«U∏Ù, ©ã„Ë¥ ∑§Ù
‚◊ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÙ ‚ÊÕ ◊¥ ÿ„U ÷Ë ôÊÊÃ ∑§⁄UÙ Á∑§ ÿ ∑§◊¸ ∑Ò§‚ •Êÿ ? ÄÿÊ¥ •Êÿ ? ∑§„UÊ°
Ã∑§ ßŸ∑§Ê ¬˝÷Êfl „Ò? ÿ ¡ÊŸÙª ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ßã„U¥ ‚◊ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ÷Ë ‚»§‹ „UÙ
‚∑§ÃÊ „ÒU ÿ„UË ◊ÙˇÊ◊Êª¸ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§ÊóÁ»§⁄U ÷Ë Á‡Êcÿ ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ ÷ªflŸ˜! ‡Ê⁄UË⁄U „U◊‡ÊÊ •¬Êÿ flÊ‹Ê „ÒU– ÿÁº
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œŸÊÁº∑§ ∑§ mÊ⁄UÊ ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ, ÃÙ •Êà◊Ê ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U ÃÙ ∑§fl‹ ©¬flÊ‚
•ÊÁº Ã¬‡øÿÊ¸ ‚ Ÿ„UË¥, ’ÁÀ∑§ œŸÊÁº ¬ºÊÕÊZ ‚ ÷Ë „UÙ ¡ÊÿªÊ ? •ÊøÊÿ¸ ©ûÊ⁄U ºÃ „UÈ∞ ∑§„UÃ „Ò¥U,
Ÿ„Ë¥, ∞‚Ë ’ÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ∑§Ê⁄UáÊ Á∑§ó

ÿîÊËflSÿÊ¬∑§Ê⁄UÊÿ          Ãg„USÿÊ¬∑§Ê⁄U∑§◊Ỗ–
ÿg„USÿÊ¬∑§Ê⁄UÊÿ ÃîÊËflSÿÊ¬∑§Ê⁄U∑§êÊ˜ öHv~H

•ãflÿÊÕ¸ó (ÿÃỖ ¡ËflSÿ) ¡Ê ∑§Êÿ¸ •Êà◊Ê ∑§ (©U¬∑§Ê⁄UÊÿ) ©U¬∑§Ê⁄U ∑§ Á‹∞ „ÒUU (ÃÃỖ
Œ„USÿ) fl„U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê (•¬∑§Ê⁄U∑§◊˜U) •¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê „ÒU ÃÕÊU (ÿÃỖ) ¡Ê (Œ„USÿ ©U¬∑§Ê⁄UÊÿU)
‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ©U¬∑§Ê⁄U ∑§ Á‹∞ „ÒU (ÃÃỖ) fl„U (¡ËflSÿ •¬∑§Ê⁄U∑§◊Ỗ) •Êà◊Ê ∑§Ê •¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê
„ÒU–

ÃŸ ∑§Ê ¡Ù ©¬∑§Ê⁄U∑§ „Ò fl„, øÃŸ ∑§Ê •¬∑§Ê⁄U∑§ „Ò,
øÃŸ ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U∑§ „Ò ¡Ù ÃŸ ∑§Ê fl„ •¬∑§Ê⁄U∑§ „Ò–
‚’ ‡ÊÊSòÊÙ¥ ∑§Ê ‚Ê⁄U ÿ„Ë „Ò øÃŸ ∑§Ê ©hÊ⁄U ∑§⁄UÙ,
•¬∑§Ê⁄U∑§ ‚ ŒÍ⁄U ⁄U„Ù ÃÈ◊, ÃŸ ‚ ∑§÷Ë Ÿ åÿÊ⁄U ∑§⁄UÙöH1~H

Whatever action is beneficial to the soul is harmful to the body, and

whatever action is beneficial to the body is harmful to the soul !

Note - The association of the soul and the body being the cause of the

pain & misery appertaining to embodied existence, nirvana really only sig-

nifies the destruction of the fleshy prison of the soul, when the latter, fully

exalted and immortal in its own right, is installed in the Temple of Divinity

as a God. by the mere process of emancipation from the bondage of matter.

Hence, whatever tends to the fattening of the body is necessarily the source

of continued affliction to the soul and vice versa.

ÁflfløŸÊó¡Ù ¡Ëfl ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê „UÙÃÊ „ÒU fl„U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê •¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê „UÙÃÊ
„ÒU– Á¡‚ ¬ºÊÕ¸ ∑§ mÊ⁄UÊ ¡Ëfl ∑§Ê Á„UÃ „UÙÃÊ „ÒU ©‚ ¬ºÊÕ¸ ∑§ mÊ⁄UÊ º„U ∑§Ê Á„UÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÿÁº •Ê¬
º„U ∑§Ù ¬Èc≈U ’ŸÊ•Ùª ÃÙ •Êà◊Ê ∑§Ù ºÈ’‹Ê-¬Ã‹Ê ’ŸÊ ºÙª •ı⁄U ÿÁº •Êà◊Ê ∑§Ù ¬Èc≈U ’ŸÊ•Ùª ÃÙ
º„U ºÈ’‹Ê-¬Ã‹Ê „UÙ ÷Ë ¡Êÿ ÃÙ ∑§Ùß¸ ÁøãÃÊ ∑§Ë ’ÊÃ Ÿ„UË¥– ¡Ëfl ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U∑§ ÄÿÊ „Ò? Ã¬ „ÒU,
‚¢ÿ◊ „ÒU, àÿÊª •ÊÁº ¡Ëfl ∑§ ©¬∑§Ê⁄U∑§ „Ò¥U– πÊŸÊ, ¬ËŸÊ, ‚ÙŸÊ, •Ù…∏ŸÊ, Á’¿UÊŸÊ, ºπŸÊ, ÁºπÊŸÊ
•ÊÁº ÿ º„U ∑§ ¬ÙcÊ∑§ „Ò¥U– •Ê¬ ÄÿÊ øÊ„UÃ „Ò¥U– ÿÁº ºÙŸÊ¥ øÊ„UÃ „Ò¥U, ÃÙ ÿ„U ‚ê÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ–
““‡Ê⁄UË⁄U ¬Èc≈U „UÙªÊ ÃÙ •Êà◊Ê Á¬c≈U „UÙªË ÿÁº •Êà◊Ê ∑§Ù ¬Èc≈U ’ŸÊŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U Á¬c≈U „UÙªÊ
•ÕÊ¸Ã˜ ºÈ’‹Ê-¬Ã‹Ê „UÙ ¡ÊÿªÊ– ¡Ù √ÿÁQ§ •Êà◊ Sfl÷Êfl ‚ •ŸÁ÷ôÊ „ÒU fl„U „UË ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ¬Èc≈U
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’ŸÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–

ÃÍ ÁŸÃ ¬ÙπÒ ÿ„U ‚Íπ íÿÊ¥ œÙflÒ àÿÊ¥ ◊Ò‹Ë– 6/14– ◊¢ªÃ⁄UÊÿ

ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê Á¡ÃŸÊ ÷Ë ¬ÙcÊáÊ ∑§⁄UÙ, ÿ„U •¬Ÿ ªÈáÊœ◊¸ ∑§Ù ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ÃÊ– ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U
¡’ Ã∑§ „ÒU Ã’ Ã∑§ ß‚‚ œ◊¸äÿÊŸ ∑§⁄UÙ– ¡Ù ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù œ◊¸äÿÊŸ ◊¥ ‹ªÊÃÊ „ÒU fl„U ôÊÊŸË ◊ÊŸÊ
¡ÊÃÊ „ÒU– ‡ÙcÊ ‚Ê⁄UË ∑§Ë ‚Ê⁄UË •ôÊÊŸ ∑§Ë „UË ’ÊÃ¥ „Ò¥U– ¬ÿÊ¸ÿ ’ÈÁh ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ÄÿÊ-ÄÿÊ
∑§⁄UÃÊ •ÊÿÊ „Ò? flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ÷Ë ÄÿÊ-ÄÿÊ ∑§⁄UÃÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „Ò? Á¡‚∑§Ê »§‹ ÷Ë ÄÿÊ-ÄÿÊ ÷ÙªÃÊ
⁄U„UÃÊ „Ò? ß‚∑§Ë ∑§Ùß¸ ‚Ë◊Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚ ‚÷Ë ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU •ôÊÊŸ •ı⁄U ◊Ù„U– ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ÷≈U∑§Ÿ ∑§Ê
÷Ë ÿ„UË ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU •ãÿ ∑È§¿U Ÿ„UË¥– ôÊÊŸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ fl„U •¬Ÿ Á„UÃ ∑§Ù ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ „ÒU •ı⁄U •Á„UÃ
∑§Ù ÷Ë ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ºÙŸÊ¥ ∑§Ù ¡ÊŸ∑§⁄U ôÊÊŸ ∑§ „UË ◊Êäÿ◊ ‚ Á„UÃ ∑§Ù •¬ŸÊ ‚∑§ÃÊ „ÒU •ı⁄U
•Á„UÃ ‚ ºÍ⁄U ⁄U„U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ∑§cÊÊÿ¥ •ôÊÊŸ ∑§Ë ‚¬Ù≈U¸⁄U „ÒU ∑§cÊÊÿÊ¥ ∑§ ¬˝÷Êfl ◊¥ •Ê∑§⁄U •Êà◊Ê ¡Ù ∑È§¿U
÷Ë ∑§⁄UÃÊ „ÒU ©‚∑§ »§‹SflM§¬ •Êà◊Ê ∑§Ù „UË Á¬≈UŸÊ ¬«U∏ÃÊ „ÒU–

““¬Ê¬ •Ê¬ ∑§⁄UÙ »§‹ ºÍ‚⁄UÊ ÷Ùª”” ∞‚Ê ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, ’ÁÀ∑§ ¡Ù ¡Ò‚Ê ∑§⁄UÃÊ „ÒU fl„UË
©‚∑§Ê flÒ‚Ê „UË »§‹ ÷ÙªÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù •¬ŸÊ ◊ÊŸŸÊ, ©‚◊¥ ¬ÿÊ¸ÿ ’ÈÁh ⁄UπŸÊ, ÿ„U ‚’‚
ÁŸ∑Î§c≈U ∑§Êÿ¸ „ÒU– ∞‚Ê ∑§⁄UŸÊ ‚’‚ ’«U∏Ë ÷Í‹ „ÒU– ÿ„U ‚¢‚Ê⁄UË ¡Ëfl ∑§ Á‹∞ •Á÷‡ÊÊ¬ „ÒU– ß‚ËÁ‹∞
‚¢‚Ê⁄U „ÒU– ÿÁº ÷º ÁflôÊÊŸ •Ê ¡Êÿ ÃÙ ¬ÿÊ¸ÿ ’ÈÁh „U≈U ‚∑§ÃË „ÒU– •Ã— ßŸ ‡Ê⁄UË⁄UÊÁº ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ‚
Á÷ãŸ „UÍ°, ¬ÎÕ∑˜§ „UÍ°, ¬˝àÿ∑§ ˇÊáÊ ◊¥ ∞‚Ê ÷Êfl ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ∞‚Ê „UË ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸÊ
øÊÁ„U∞– ÿ„UË ∞∑§◊ÊòÊ ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§Ê ‚ÊœŸ „ÒU– ⁄UÊª-mcÊÊÁº ÷Êfl „UÙ ÷Ë ¡Êÿ¥ ÃÙ ©Uã„¥U ÷Ë ¬ÎÕ∑˜§ ‚◊¤ÊÙ
•ı⁄U ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ Á∑§ ÿ„U ÷Êfl ◊⁄UÊ Sfl÷Êfl Ÿ„UË¥ „ÒU– ∑§◊ÊZ ∑§ ©ºÿ ‚ ÿ„U ◊⁄U ÷ËÃ⁄U flÒ÷ÊÁfl∑§ ‡ÊÁQ§
∑§Ê◊ ∑§⁄U ⁄U„UË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ÿ„U ◊⁄UÊ Sfl÷Êfl Ÿ„UË¥ „ÒU– ◊⁄UÊ Sfl÷Êfl ÃÙ ßŸ ‚’ Áfl÷Êfl-÷ÊflÊ¥ ‚ ¬ÎÕ∑˜§
„ÒU– ◊⁄UÊ Sfl÷Êfl ÃÙ ôÊÊÃÊ ŒÎc≈UÊ „ÒU– ∑§cÊÊÿ ∑§⁄UŸÊ ◊⁄UÊ Sfl÷Êfl Ÿ„UË¥– •ôÊÊŸ ∑§ ¬Ë¿U ‹ª ¡ÊŸÊ ◊⁄UÊ
Sfl÷Êfl Ÿ„UË¥, ∞‚Ê ‚◊¤Ê∑§⁄U ôÊÊŸË „U◊‡ÊÊ •ë¿U ∑§Êÿ¸ „UË ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

•Ê¬ ‹Ùª (‚ÊœÈ•Ê¥ ∑§Ë •Ù⁄U ‚¥∑§Ã) ◊È¤Ù ’ÃÊ•Ù Á∑§ ⁄UàŸòÊÿ ∑Ò§‚Ê ‹ª ⁄U„UÊ „Ò? flËÃ⁄UÊª
ÁflôÊÊŸ ‚ÈŸŸ ◊¥ ÃÙ ’„UÈÃ •ë¿UÊ ‹ªÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿó

 ““•ÊÃ◊Á„UÃ „UÃÈ Áfl⁄UÊª ôÊÊŸ ÃÒ ‹πÒ •Ê¬∑§Ù ∑§c≈UºÊŸ H”” 2/6– ¿U„U…Ê‹Ê

•Êà◊Ê ∑§ Á„UÃ∑§Ê⁄U∑§ ⁄UàŸòÊÿ ÿÊ flËÃ⁄UÊª ÁflôÊÊŸ ∑§Ù ôÊÊŸË ¡Ëfl ∑§÷Ë ∑§c≈U-ºÊÿ∑§ Ÿ„UË¥
‚◊¤ÊÃÊ– flËÃ⁄UÊª ÁflôÊÊŸ ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ê »§‹Ë÷ÍÃ ¬ºÊÕ¸ „ÒU– •Êà◊-Á„UÃ ∑§ Á‹∞ fl„U ŸflŸËÃ „ÒU–
⁄UàŸòÊÿ ∑§ Á’ŸÊ flËÃ⁄UÊª ÁflôÊÊŸ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË– ‚¢ÿ◊ œÊ⁄UáÊ Á∑§ÿ Á’ŸÊ •Êà◊Ê ∑§Ê
•ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ¡Ù ‚¢ÿ◊ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄UªÊ ©‚∑§ ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿÊ¥ ∑§Ê ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ àÿÊª „UÙ
¡ÊÿªÊ– ∞‚Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ ‡Ê⁄UË⁄U ‡ÊÈc∑§ „UÙªÊ •ı⁄U •Êà◊Ê ¬Èc≈U „UÙªË– •Êà◊Ê ¬Èc≈U „UÙªË ÃÙ ’„UÈÃ ‚Ê⁄UË
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‚◊SÿÊÿ¥ •¬Ÿ •Ê¬ ≈U‹ÃË ø‹Ë ¡Êÿ¥ªË ∞fl¢ •Êà◊Ê „U◊‡ÊÊ-„U◊‡ÊÊ ’‹flÊŸ „UÙÃÊ ⁄U„UªÊ–

Á¡‚ º‡Ê ◊¥ ‚ŸÊ Ã¢ºÈL§SÃ ⁄U„UÃË „ÒU, ©‚∑§Ë •ÊflÊ¡ ‚ÈŸÃ „UË ‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U •ãÿ º‹ ∑§Ê¢¬Ÿ
‹ªÃ „Ò¥U– fl„U º‡Ê ’‹flÊŸ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á¡‚◊¥ ’‹flÊŸ ‚Òãÿº‹ „UÙÃÊ „ÒU– •ãÿÕÊ º‡Ê ¬⁄U ∑§Ùß¸
÷Ë ∑§÷Ë ÷Ë •Ê∑˝§◊áÊ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U Á¡‚∑§Ê •Êà◊-’‹ ◊¡’ÍÃ ⁄U„UÃÊ „ÒU, ©‚∑§Ù ÃËŸÊ¥
‹Ù∑§ ∞fl¢ ÃËŸÊ¥ ∑§Ê‹Ê¥ ◊¥ ∑§Ùß¸ º’Ê Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ– ⁄UÊª-mcÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „UË ÿ„U ¡Ëfl ‚fl¸òÊ º’ÃÊ •ÊÿÊ
„ÒU– ‹Á∑§Ÿ ¡’ ⁄UàŸòÊÿ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚∑§Ù º’ÊŸ flÊ‹ ⁄UÊª-mcÊ ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U
©‚ ‚◊ÿ fl„U ‡ÊÊÁãÃ ‚ ’Ò∆U∑§⁄U ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ë ‚ÊœŸÊ ∑§Ù ’…∏ÊÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU–

‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË •ŸãÃ ∑§Ë ‚¢ÅÿÊ ◊¥ „Ò¥U •ı⁄U ⁄UàŸòÊÿ ∑§ œÊ⁄U∑§ ’„UÈÃ ∑§◊ „Ò¥U– •¢ªÈ‹Ë ¬⁄U ÁªŸŸ
‹Êÿ∑§ •ÕÊ¸Ã˜ Áfl⁄U‹ „UË „UÙÃ „Ò¥U– ¬Í⁄U Áfl‡fl ◊¥ ÄÿÊ ? ¬Í⁄U …Êß¸mË¬ ◊¥ „UË •Áœ∑§Ã◊ ◊ÊòÊ ÃËŸ ∑§◊
Ÿı ∑§⁄UÙ«U∏ ⁄UàŸòÊÿ ∑§ œÊ⁄U∑§ ◊ÈÁŸ⁄UÊ¡ „UÙÃ „Ò¥U– ’Ê∑§Ë •ŸãÃ ‚¢ÅÿÊ flÊ‹ ‚÷Ë Á‚h „UÙÃ „Ò¥U ÿÊ
•‚¢ÿ◊Ë „UÙÃ „Ò¥U– ∞∑§Áãº˝ÿ ‚ ‹∑§⁄U •‚¢ôÊË ¬@Áãº˝ÿ Ã∑§ ‚÷Ë ¡Ëfl •‚¢ÿ◊Ë „UË ⁄U„UÃ „Ò¥U, ÄÿÊ¥Á∑§
©Ÿ◊¥ ‚¢ÿ◊Ë ’ŸŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ÿÊ ÿÙÇÿÃÊ „UË Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ‚¢ôÊË ¬@Áãº˝ÿÊ¥ ◊¥ ÷Ë ‚÷Ë ¡Ëfl ‚¢ÿ◊
œÊ⁄UáÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ÃËŸ ªÁÃÿÊ¥ ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ◊ÊòÊ ◊ŸÈcÿ ªÁÃ ◊¥ „UË ¬ÍáÊ¸ ‚¢ÿ◊ œÊ⁄UáÊ Á∑§ÿÊ ¡Ê
‚∑§ÃÊ „ÒU– ÁÃÿ¸@Ê¥ ◊¥ •‚¢ÅÿÊÃ ÁÃÿ¸@ ¬ÍáÊ¸ ‚¢ÿ◊ ∑§Ù Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ º‡Ê‚¢ÿ◊ ∑§Ù œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U ‚∑§Ã
„Ò¥U– ◊ŸÈcÿÊ¥ ◊¥ ¬ÍáÊ¸ ‚¢ÿ◊ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U ‚∑§Ÿ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ÃÙ „ÒU ¬⁄UãÃÈ ‚÷Ë ◊ŸÈcÿ œÊ⁄UáÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U
‚∑§Ã–

¡Ù ¡Ëfl ∑§ Á‹∞ •¬∑§Ê⁄U∑§ „UÙÃÊ „ÒU fl„U º„U ∑§ Á‹∞ ©¬∑§Ê⁄U∑§ „UÙÃÊ „ÒU •Ã— ôÊÊŸË ¡Ëfl º„U
∑§Ù ¬Èc≈U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ º„U ∑§ ©¬∑§Ê⁄U ‚ º„U ∑§ ¬Èc≈U „UÙŸ ‚ ¡Ëfl ∑§Ê •¬∑§Ê⁄U „UÙÃÊ „ÒU–
““‚¢ÿ◊ ¬Ê‹Ÿ „UÃÈ SflSÕ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ÃÙ „UÙÃË „ÒU ¬⁄U ¬Èc≈U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥–””
‚Êœ∑§ º„U ∑§Ù ¬Èc≈U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ Á∑§ãÃÈ º„U ∑§Ù flÃŸ º∑§⁄U ©‚‚ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÊÃÊ „ÒU– ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê◊
∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ flÃŸ ºÃÊ „ÒU •ı⁄U ÿÁº ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ ∑§Ù ÃÒÿÊ⁄U Ÿ„Ë¥ ⁄U„UÃÊ ÃÙ ‚Ëœ ©‚Ë ÁºŸ ∑§„U ºÃÊ „ÒU
Á∑§ •’ ÃÈ¤Ù flÃŸ Ÿ„UË¥ Á◊‹ªÊ– ßÃŸ ÁºŸ Ã∑§ flÃŸ º ÁºÿÊ •÷Ë ÷Ë ÕÙ«U∏Ê-’„UÈÃ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÙª ÃÙ
„UË ÕÙ«U∏Ê ’„UÈÃ flÃŸ Á◊‹ªÊ •Áœ∑§ Ÿ„UË¥– ÿÁº ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ÅÿÊ‹ ⁄Uπ∑§⁄U ∑§Ùß¸ ©‚∑§ ¬ˇÊ ◊¥ Ã∑¸§
⁄Uπ, Á∑§ ‡ÊÊ‚Ÿ Á⁄U≈UÊÿ«U¸◊¥≈U „UÙŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ÷Ë •ÊœÊ flÃŸ ºÃÊ „ÒU– ÷‹ „UË fl„U √ÿÁQ§ ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ
‹Êÿ∑§ Ÿ ÷Ë „UÙ, •Ã— ‡Ê⁄UË⁄U ÷Ë ÿÁº ◊Ê¢ª ∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ ÷‹ „UË ◊Ò¥ ∑§Ê◊ ∑§ ‹Êÿ∑§ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ Á»§⁄U
÷Ë •ÊœÊ flÃŸ ÃÙ •Ê¬∑§Ù ºŸÊ øÊÁ„U∞ ? ß‚∑§ ‚◊ÊœÊŸ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ Ÿ„UË¥, ‡ÊÊ‚Ÿ ∑§
‚◊ÊŸ „U◊ ºÿÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– „U◊Ÿ ÃÙ ¬„U‹ „UË ‡ÊÃ¸ ⁄UπË ÕË Á∑§ ¡’ Ã∑§ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÙª Ã’ Ã∑§
„UË „U◊ flÃŸ º¥ª–  Á¡‚ ÁºŸ ‚ ∑§Êÿ¸ ’ãº ∑§⁄U ºÙª ÃÙ ∞∑§ ’Í°º ÷Ë Ÿ„UË¥ Á◊‹ªË ÃÈê„U¥– ÄÿÊ¥, ∞‚Ê
ÄÿÊ¥ ? ¡’ ‚⁄U∑§Ê⁄U ÷Ë flÃŸ ºÃË „ÒU ÃÙ •Ê¬∑§Ù ÷Ë ºŸÊ øÊÁ„U∞– Ÿ„UË¥, ÄÿÊ¥Á∑§ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ
Á÷ãŸ „ÒU– ÿ„U ÃÙ “¬˝Êßfl≈U ∑¢§¬ŸË” „ÒU– ‚⁄U∑§Ê⁄U ◊¥ ‚’ ø‹ÃÊ „ÒU, ‚⁄U∑§Ê⁄UË ∑§ÊŸÍŸ ÿ„UÊ° ¬⁄U ÷Ë ‹ÊªÍ
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„UÙŸÊ øÊÁ„U∞ ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë ŸËÁÃ ◊¥ œ◊¸-ŸËÁÃ Ÿ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ œŸ ∑§Ë •flŸÁÃ, º‡Ê
∑§Ë •flŸÁÃ, ‚¢S∑Î§ÁÃ ∑§Ë •flŸÁÃ, œ◊¸ ∑§Ë •flŸÁÃ „UÙÃË „ÒU–

⁄UàŸòÊÿ ∑§Ê œÊ⁄U∑§ ‚È¬ÊòÊ ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– ⁄UàŸòÊÿ Á¡‚∑§ ¬Ê‚ Ÿ„UË¥ „ÒU fl„U •¬ÊòÊ „ÒU– ‚È¬ÊòÊ ∑§Ù
ºÊŸ ºŸ ‚ ÷Ùª÷ÍÁ◊ ¬˝ÊåÃ „UÙÃË „ÒU– ºÊŸ ºŸ flÊ‹Ê Sflª¸ ÷Ë ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ •¬ÊòÊ ∑§Ù ºÊŸ
ºŸ ‚ ∑È§÷Ùª÷ÍÁ◊ Á◊‹ÃË „ÒU, ¡„UÊ° ¬⁄U ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÷Ë ¬ÊòÊÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– fl„UÊ° ¬⁄U
◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ∑Ò§‚Ë ‚¢⁄UøŸÊ „UÙÃË „ÒU– ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ ÁÃ‹Ùÿ¬ááÊÁûÊ, ÁòÊ‹Ù∑§‚Ê⁄U •ÊÁº ª˝ãÕÊ¥
◊¥ ’ÃÊÿÊ „ÒU Á∑§ ∞∑§ „UÊÕ „ÒU, ÃÙ ∞∑§ ≈UÊ¢ª „ÒU– ∑§ÊŸ Á◊‹ ÃÙ ‚Í¬ ¡Ò‚ ©ã„Ë¥ ∑§Ù Á’¿UÊ•Ù ©ã„Ë¥ ∑§Ù
•Ù…∏ ‹Ù– ªœ, ÉÊÙ«U∏, ©ÑÍ, ‚Í∑§⁄U, º¬¸áÊ •ÊÁº ∑§ ‚◊ÊŸ ◊Èπ Á◊‹Ã „Ò¥U– ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ê ¬ÊòÊ ‡Ê⁄UË⁄U „ÒU–
⁄UàŸòÊÿ •Êà◊Ê ◊¥ „ÒU ‹Á∑§Ÿ Á»§⁄U ÷Ë ⁄UàŸòÊÿ ∑§ mÊ⁄UÊ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ¬ÊòÊÃÊ •ÊÃË „ÒU– ß‚Á‹∞ „UË ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù
flÃŸ ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ©‚ ¬Èc≈U Ÿ„UË¥ ’ŸÊÿÊ ¡ÊÃÊ– ¡Ò‚ó‹Òê¬, ∑Ò§Áá«U‹, ªÒ‚’ûÊË ∑§ Á‹∞
¬≈U˛Ù‹ ÿÊ Ã‹ ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Ã‹ ºŸÊ ©Ÿ∑§Ê flÃŸ „ÒU flÒ‚ •Ê„UÊ⁄U ºŸÊ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê flÃŸ „ÒU– ©Ÿ ‚÷Ë
∑§Ù flÃŸ ∑§’ ºÃ „Ò¥U, ¡’ Ã∑§ ÉÊ⁄U ◊¥ „ÒU Ã’ Ã∑§ ? Ÿ„UË¥, ¡’ Ã∑§ fl ¬˝∑§Ê‡Ê ºÃ „Ò¥U Ã’ Ã∑§– •ÕÊ¸Ã˜
¡’ Ã∑§ fl ¬˝∑§Ê‡Ê ºÃ „Ò¥U Ã’ Ã∑§ ©Uã„¥U ¬˝∑§Ê‡Ê ∑§Ë ‚Ê◊ª˝Ë ºË ¡ÊÃË „ÒU– ¬˝∑§Ê‡Ê ºŸ ∑§ ÿÙÇÿ ¡’
Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃ ÃÙ ©Uã„¥U ∑§ø⁄U ◊¥ «UÊ‹ ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ÷Ë ÁSÕÁÃ „ÒU–

º„U ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ê ‚flŸ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚Ë ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ‚¢ÿ◊ ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ÷Ë „UÙÃÊ
„ÒU– ÃËŸÊ¥ ‹Ù∑§Ê¥ ∑§Ë ‚ê¬ºÊ ÷Ë Á◊‹ ¡Êÿ ÃÙ ÷Ë ‚êÿÇŒÎÁCUU ¡Ëfl ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ◊È¤Ù ß‚ ‚ê¬ºÊ ‚
∑§Ùß¸ ¬˝ÿÙ¡Ÿ Ÿ„Ë¥ „ÒU– ◊È¤Ù ÃÙ •Êà◊-‚ê¬ºÊ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ „ÒU ©‚∑§ Á‹∞ •‚¢ÅÿÊÃªÈáÊË ∑§◊¸-ÁŸ¡¸⁄UÊ
∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ∑§◊¸-ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§ Á‹∞ ‚¢ÿ◊ ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ‚¢ÿ◊ ¬Ê‹Ÿ ◊¥ º„U
∑§Ê⁄UáÊ „ÒU– •ãÿ ÃËŸ ªÁÃ ‚ê’ãœË ‡Ê⁄UË⁄U ◊ÈÁQ§ ∑§Ê ‚ÊˇÊÊÃ˜ ∑§Ê⁄UáÊ, •‚¢ÅÿÊÃªÈáÊË ÁŸ¡¸⁄UÊ ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ
Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ‹Á∑§Ÿ ß‚ ◊ÊŸfl º„U ‚ ∑§◊¸ ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÿ„U ‡ÊÈ÷ •fl‚⁄U ¬˝ÊåÃ „UÈ•Ê „ÒU– ∑§◊¸
∑§Ê≈UŸ ∑§Ê •fl‚⁄U Á◊‹Ê „ÒU– ∑§◊¸ ∑§Ê≈UŸ ◊¥ ÿ„U º„U ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ß‚ ‚Êœ∑§ flÃŸ º ‚∑§Ã
„Ò¥U, ºÃ „UË „Ò¥U •ãÿÕÊ Ÿ„UË¥– ºflÊ¥ ‚ ÷Ë ’…∏∑§⁄U •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ê ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U „ÒU, Á∑§ÃŸÊ ◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ „Ò?
•ãÿ ‚÷Ë ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê°ø ∑§ ‚◊ÊŸ „Ò¥U ÃÙ ◊ÊŸfl ‡Ê⁄UË⁄U „UË⁄U ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ß‚∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ‚¢ÿ◊
∑§Ê ¬Ê‹Ÿ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ¬ÍáÊ¸M§¬áÊ œ◊¸ ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ß‚Ë ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚Ë ŒÎÁCUU ‚
ÿ„U ◊ÊŸfl º„U ∑§Õ¢ÁøÃ˜ ¡Ëfl ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U∑§ ÷Ë ’ŸÃÊ „ÒU– ß‚Ë ∑§ mÊ⁄UÊ ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ „UÙÃÊ „ÒU–
•Ã— •ë¿U …¢ª ‚ ß‚∑§Ë √ÿflSÕÊ ∑§⁄U ºŸÊ øÊÁ„U∞ •ı⁄U ∑§◊¸-ÁŸ¡¸⁄UÊ ◊¥ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù √ÿSÃ ∑§⁄U
‹ŸÊ øÊÁ„U∞– ÿ„UË ∞∑§ ◊ÊòÊ ’ÈÁh◊ûÊÊ „ÒU– •ãÿÕÊ ÃÙ ““ÃºÕZ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ flÎÕÊ”” •ÕÊ¸Ã˜ ∞∑§ ˇÊáÊ ÷Ë
‡Ê⁄UË⁄U ∑§ Á‹∞ ∑È§¿U ÷Ë ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ∑§⁄UŸÊ √ÿÕ¸ „ÒU–

◊ÊŸ‹Ù, Á∑§‚Ë «UÊÚÄ≈U⁄U ∑§Ê ∞∑§ ◊Ê„U ◊¥ ‚Ê∆U „U¡Ê⁄U L§¬ÿ flÃŸ „ÒU– ß‚◊¥ Á„U‚Ê’ ‹ªÊßÿ Á∑§,
¡’ fl„U ∞∑§ ◊Ê„U ◊¥ ‚Ê∆U „U¡Ê⁄U ∑§◊Ê ⁄U„UÊ „ÒU ÃÙ ¬ãº˝„U ÁºŸ ◊¥ ÃË‚ „U¡Ê⁄U– ‚ÊÃ-•Ê∆U ÁºŸÊ¥ ◊¥
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¬ãº˝„U „U¡Ê⁄U– øÊ⁄U ÁºŸÊ¥ ◊¥ ‚ÊÃ „U¡Ê⁄U, ÃÙ ºÙ ÁºŸÊ¥ ◊¥ ‚Ê… ÃËŸ „U¡Ê⁄U– ∞∑§ ÁºŸ ◊¥ ‹ª÷ª ¬ıŸ
ºÙ „U¡Ê⁄U, ÃÙ ∞∑§ ÉÊá≈U ◊¥ ’Ê‚∆U L§¬ÿ– ∞∑§ Á◊Ÿ≈UU ◊¥ ‹ª÷ª «U…∏ L§¬ÿ •ı⁄U ∞∑§ ‚∑§á«U ◊¥
‹ª÷ª ºÙ ¬Ò‚ ∑§◊ÊÃÊ „ÒU– ÄÿÊ ∑§êåÿÍ≈U⁄U Áº◊Êª „ÒU •Ê¬∑§Ê ? ÿ„U ÃÙ ◊Ê◊Í‹Ë ‚Ë øË¡ ∑§Ê Á„U‚Ê’-
Á∑§ÃÊ’ „UÙ ªÿÊ– ‹Á∑§Ÿ ◊ŸÈcÿ ¡ËflŸ ◊¥ ¡Ù ⁄UàŸòÊÿ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ©‚∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ
©‚Ÿ Á∑§ÃŸÊ flÃŸ ∑§◊ÊÿÊ ? ∞‚Ê ÿÁº Á„U‚Ê’ ‹ªÊŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ∞∑§
‚∑§á«U ◊¥ ÷Ë •‚¢ÅÿÊÃ ‚◊ÿ „UÙÃ „Ò¥U, ∞∑§-∞∑§ ‚◊ÿ ◊¥ •ŸãÃ-•ŸãÃ ‚ê¬ºÊ ∑§Ù ∑§◊Ê ‚∑§ÃÊ
„ÒU–

ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê flÃŸ ÃËŸ ‹Ù∑§ ◊¥ •ãÿòÊ ∑§„Ë¥ Ÿ Á◊‹Ê, Ÿ Á◊‹ ‚∑§ÃÊ „ÒU– •Ê¬ ‚ÙÁøÿ,
ÁfløÊ⁄U ∑§ËÁ¡ÿ, Á∑§ ¡’ „U◊ ÷ªflÊŸ˜ ◊„UÊflË⁄U SflÊ◊Ë ∑§ Á«U¬Ê≈U¸◊á≈U ◊¥ ÷ÃË¸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U ÃÙ ∞∑§-
∞∑§ ‚◊ÿ ◊¥ Á∑§ÃŸÊ flÃŸ Á◊‹ÃÊ „Ò? •Ê¬∑§ Á‹∞ ÷Ë ßÃŸÊ „UË Á◊‹ ‚∑§ÃÊ „ÒU, ’‚ ßÃŸË ‡ÊÃ¸ „ÒU
Á∑§ ºÈÁŸÿÊ ∑§Ë Ã⁄U»§ ‚ •¬Ÿ ◊Ÿ ∑§Ù ◊Ù«U∏ ‹Ù •ı⁄U ßÃŸÊ flÃŸ ‹ ‹Ù– „U◊ ¬Í¿UÃ „Ò¥U ÷ªflÊŸ˜
◊„UÊflË⁄U SflÊ◊Ë ‚ Á∑§ •ı⁄U ∑§Ùß¸ ∑§◊Ë‡ÊŸ ÷Ë Á◊‹ ¡ÊÿªÊ ÄÿÊ •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ÃÙ ◊Ò¥ ’ÃÊ ºÍ¢ªÊ–
ßÃŸË •Áœ∑§ ‚ê¬ºÊ •Ê¬∑§ „UÊÕ ◊¥ „ÒU •’ •ı⁄U ∑§◊Ë‡ÊŸ ÿÊ flÃŸ ∑§Ë ÄÿÊ ’ÊÃ ∑§⁄UÃ „UÙ ? ¡Ù
∑È§¿U ÷Ë ‚ê¬ÁÃ „ÒU fl„U ‚’ ÃÈê„UÊ⁄UË „UË „ÒU–

ºÈÁŸÿÊ ∑§Ë ‚Ê⁄UË ∑§Ë ‚Ê⁄UË ∑§ê¬ÁŸÿÊ° »§‹ „UÙ ‚∑§ÃË „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ ÷ªflÊŸ˜ ◊„UÊflË⁄U SflÊ◊Ë ∑§Ë
∑§ê¬ŸË ∞‚Ë „ÒU Á∑§ fl„UÊ° ∑§Ùß¸ ª˝Ê„U∑§ •Ê∞ ÃÙ ∆UË∑§, Ÿ •Êÿ ÃÙ ÷Ë ∆UË∑§, ∞‚ ∑§◊Ë‡ÊŸ ÃÙ fl„UÊ°
Á◊‹Ã „UË ⁄U„UÃ „Ò¥U– „U◊ ÃÙ ∑§◊Ë‡ÊŸ ∞¡á≈U „Ò¥U– ∑§Ùß¸ ‹ ‹Ù ÃÙ ∆UË∑§, Ÿ ‹ ÃÙ ÷Ë ∆UË∑§, ÿ„UÊ° ∑§Ùß¸
√ÿÊ¬Ê⁄U Ÿ„UË¥ „ÒU– •Ã— ‚êÿÇŒÎÁCUU ¡Ëfl ß‚ ◊ÊŸfl ¡ËflŸ ÿÊ ◊ÊŸfl ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ∑Ò§‚Ê ◊ÊŸÃÊ „Ò? ºÈ‹¸÷
◊ÊŸÃÊ „ÒU– ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ ◊¥ •Ê¬ ¬…∏Ã „Ò¥U Á∑§ó

““Ÿ⁄U∑§ÊÿÊ ∑§Ù ‚È⁄U¬ÁÃ Ã⁄U‚Ò, ‚Ù ºÈ‹¸÷ ¬˝ÊáÊË– 11/24 H””-◊¢ªÃ⁄UÊÿ

SflªÊZ ◊¥ ⁄U„UŸ flÊ‹ ßãº˝ ÷Ë ß‚∑§ Á‹∞ Ã⁄U‚ ⁄U„U „Ò¥U ÄÿÊ¥Á∑§ ß‚Ë ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ◊ÈÁQ§ ∑§Ê
‚ê¬ÊºŸ „UÙÃÊ „ÒU– ◊ÈÁQ§ ÄÿÊ „Ò? ‡ÊÈh-Ãûfl ∑§Ë, ‡ÊÈh-•Êà◊Ê ∑§Ë •ÕflÊ ‡ÊÈhôÊÊŸ ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ „UÙŸ
∑§Ê ŸÊ◊ „UË ÃÙ ◊ÈÁQ§ „ÒU– ß‚∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ◊ŸÈcÿ ¡ËflŸ ◊¥ ⁄UàŸòÊÿ ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙÃË „ÒU– œãÿ „ÒU ©Ÿ∑§Ê
¡ËflŸ Á¡ã„UÊ¥Ÿ ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ◊¥ ‚„UÿÙªË ’ŸÊÿÊ– fl ºfl ÷Ë œãÿ „Ò¥U ¡Ù ‚¢ÿ◊ ‚
ÃÙ Áfl◊Èπ ⁄U„UÃ „Ò¥U, ¬⁄UãÃÈ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„U∑§⁄U ÷Ë ‡Ê⁄UË⁄UÊÃËÃ •Êà◊Ê ∑§Ë ’ÊÃ ÃÙ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ¬˝ÁÃˇÊáÊ „UÙŸ
flÊ‹Ë ß‚ ÉÊ≈UŸÊ ∑§Ù ÿÊ ÃÙ fl „UË ¡ÊŸÃ „Ò¥U •ÕflÊ ÷ªflÊŸ˜ ¡ÊŸÃ „Ò¥U– ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ÿ ôÊÊÃ Ÿ„UË¥
„UÙ ‚∑§ÃÊ– ““•Êà◊Ê ∑§Ë øøÊ¸ ◊ÊòÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê¥ ∑§ ©à‚Ê„U ©ÑÊ‚ ∑§Ù ÷Ë ¡’ „U◊ ‡ÊéºÊ¥ ‚ Ÿ„UË¥
∑§„U ‚∑§Ã ÃÙ •Êà◊ÊŸÈ÷ÍÁÃ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê¥ ∑§ ©à‚Ê„U ∑§Ù ÃÙ „U◊ ’ÈÁh mÊ⁄UÊ ‚Ùø ÷Ë Ÿ„UË¥ ‚∑§Ã–””

•ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãºSflÊ◊Ë ¡Ë ∑§„UÃ „Ò¥Uó ““áÊflÁ⁄U áÊ ‚È‹„UÙ Áfl„UûÊS‚–””-(‚◊ÿ‚Ê⁄U 4),
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““•îÊÁfl ÁÃÿ⁄UáÊ‚ÈhÙ”” (¬¢øÊÁSÃ∑§Êÿ ≈UË∑§Ê ◊¥ ©hÎÃ) •Ê¡ ÷Ë ‚Êœ∑§ ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ
∑§⁄U∑§ Sflª¸ ◊¥ ßãº˝ ¬º ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U∑§ •ÕflÊ ‹ı∑§ÊÁãÃ∑§ ºfl ’Ÿ∑§⁄U ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ë •Ê⁄UÊœŸÊ ∑§Ê
»§‹ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U ©‚∑§ ¬‡øÊÃ˜ fl„UÊ° ‚ ëÿÈÃ „UÙ∑§⁄U ◊ŸÈcÿ ¡ã◊ ¬Ê∑§⁄U ◊ÈÁQ§ ¬˝ÊÁåÃ ∑§
÷Ê¡∑§ ’Ÿ ‚∑§Ã „Ò¥U– ∞‚Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ◊ŸÈcÿ ¡ËflŸ mÊ⁄UÊ „UË ¬˝ÊåÃ ∑§Ë ¡Ê ‚∑§ÃË „ÒU– •Ã— ¡Ëfl ∑§Ê
©¬∑§Ê⁄U∑§ ÿ„U ⁄UàŸòÊÿ œÊ⁄U∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ÷Ë „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– •ı⁄U ÿÁº ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ mÊ⁄UÊ ÁflcÊÿÊ¥ ◊¥ ⁄U◊áÊ
„UÙªÊ ÃÙ ÿ„UË •Êà◊Ê ∑§Ê •¬∑§Ê⁄U∑§ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– »§‹Ã— ÿ„U •Êà◊Ê ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U M§¬Ë ∑§ÊflÁ«∏UÿÊ ∑§Ù
‹∑§⁄U ÉÊÍ◊ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ∑§ÊflÁ«∏UÿÊ ∑§Ù ¡ÊŸÃ „UÙ ? ∑§ãœ ∑§ ™§¬⁄UU ⁄UπË ¡ÊÃË „ÒU, ∞∑§ Ã⁄U»§ ºÙ ÉÊ«U∏
•ı⁄U ºÍ‚⁄UË •Ù⁄U ÷Ë ºÙ ÉÊ«U∏ ÷⁄U∑§⁄U ⁄Uπ ‹Ã „Ò¥U, Á»§⁄U ©‚ ∑¢§œ ∑§ ™§¬⁄UU ⁄Uπ∑§⁄U ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– ©‚Ë
¬˝∑§Ê⁄U ÿ„U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ‡Ê⁄UË⁄U M§¬Ë ∑§ÊflÁ«U∏ÿÊ ◊¥ ∑§◊¸ M§¬Ë ÉÊ«U∏ ∑§Ù ⁄Uπ∑§⁄U ÉÊÍ◊ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–

•ŸãÃ ∑§Ê‹ ‚ ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ÿÊòÊÊ „UÙ ⁄U„UË „ÒU, •Ã— ‚ÙøÙ ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ Á∑§ ÃËŸ ‹Ù∑§ ◊¥
•¬Ÿ ™§¬⁄UU ©¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ∑§ıŸ „Ò? ⁄UàŸòÊÿ ©¬∑§Ê⁄U∑§ „ÒU •ı⁄U ©‚∑§Ê ‚„UÊÿ∑§ ⁄UàŸòÊÿ œÊ⁄U∑§
ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U ÷Ë ©¬∑§Ê⁄U∑§ Á‚h „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Ë ŒÎÁCUU ‚ •Êª◊ ◊¥ ß‚∑§Ù ¬ÁflòÊ, ¬Ííÿ •ı⁄U
©¬∑§Ê⁄U∑§ ∑§„UÊ „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝SflÊ◊Ë Ÿ ⁄UàŸ∑§á«∑§UüÊÊfl∑§ÊøÊ⁄U ª˝ãÕ ◊¥ Á‹ÿÊ „ÒUó

Sfl÷ÊflÃÙ˘‡ÊÈøı ∑§Êÿ  ⁄UàŸòÊÿ¬ÁflÁòÊÃ– 13–

◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ ©¬∑§⁄UáÊÊ¥ ∑§Ê ∑§ÕŸ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ Á¡ŸÁ‹¢ª ∑§Ù ÷Ë
©¬∑§⁄UáÊ ∑§„UÊ „ÒU, ¡Ù ÿÕÊ¡ÊÃ M§¬ „ÒU– ß‚ ¬˝Õ◊ ©¬∑§⁄UáÊ ◊ÊŸÊ „ÒU– Á»§⁄U “ªÈL§flÿáÊ¢” ªÈL§ ∑§ fløŸÊ¥
∑§Ù, ©Ÿ∑§Ë •ÊôÊÊ ∑§Ù ÷Ë ©¬∑§⁄UáÊ ∑§„UÊ „ÒU– ““ÁfláÊÿ¢ •ı⁄U ‚ÈûÊí¤ÊÿáÊ¢”” ∑§Ù ÷Ë ©¬∑§⁄UáÊ ∑§„UÊ
„ÒU– ÁflŸÿ ∑§Ù ◊ÙˇÊ ∑§Ê mÊ⁄U ÷Ë ∑§„UÊ „ÒU– üÊÈÃ ∑§Ê •äÿÿŸ ÷Ë ©¬∑§⁄UáÊ „ÒU, ÿ ‚÷Ë ¡Ëfl ∑§
©¬∑§Ê⁄U∑§ „Ò¥U– ÷‹ „UË º„U ∑§ •¬∑§Ê⁄U∑§ „UÊ¥– ‚êÿÇŒÎÁCUU ¡Ëfl ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ ¡Ëfl ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U
∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU– •Ã— ¡Ëfl ∑§ ©¬∑§Ê⁄U∑§ ¡Ù ¬ºÊÕ¸ „Ò¥U ©Uã„¥U ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–
Ã÷Ë ◊¥Á¡‹ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ „ÒU– •Ã— ÿ„UË ‡Ê⁄UË⁄U ¡Ëfl ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U∑§ •ı⁄U •¬∑§Ê⁄U∑§ Á‚h „UÙ
‚∑§ÃÊ „ÒU– „U◊¥ ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ¡Ëfl ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U∑§ ’ŸÊŸ ∑§Ê „UË ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞–

©àÕÊÁŸ∑§Êó¡Ù ß‚ ‹Ù∑§ ‚ê’ãœË »§‹ „Ò¥U, ÿÊ ¡Ù ∑È§¿U ¬⁄U‹Ù∑§ ‚ê’ãœË »§‹ „Ò¥U, ©Ÿ ºÙŸÊ¥
„UË »§‹Ê¥ ∑§Ê ¬˝œÊŸ ∑§Ê⁄UáÊ äÿÊŸ „UË „ÒU– ◊Ã‹’ ÿ„U „ÒU Á∑§ ““¤ÊÊáÊS‚ áÊ ºÈÑ„U¢ Á∑¢§Á¬”” äÿÊŸ
∑§ Á‹∞ ∑È§¿U ÷Ë ºÈ‹¸÷ Ÿ„UË¥ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ äÿÊŸ ‚ ‚’ ∑È§¿U Á◊‹ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ •ÊøÊÿ¸
ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ Áflfl∑§ ∑§Ù ¡ÊªÎÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÁŸº¸‡Ê ºÃ „Ò¥Uó

ßÃÁ‡øãÃÊ◊ÁáÊÁŒ¸√ÿ  ßÃ—  Á¬áÿÊ∑§πá«U∑§◊˜ –
äÿÊŸŸ øŒÈ÷ ‹èÿ ÄflÊÁº˝ÿãÃÊ¢ ÁflflÁ∑§Ÿ—HwÆH

•ãflÿÊÕ¸ó (ßÃ—ÁŒ√ÿ—) ∞∑§ Ã⁄U»§ ÁŒ√ÿ (ÁøãÃÊ◊ÁáÊ—) ÁøãÃÊ◊ÁáÊ ⁄UàŸ •ÊÒ⁄U (ßÃ—)
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ŒÍ‚⁄UË Ã⁄U»§ (Á¬áÿÊ∑§πá«U∑§◊ÔỖ ) π‹Ë ∑ Ê ≈ÈU∑§«∏UÊ (øÃ˜ ©U÷) ÿÁŒ ÿ ŒÊŸÊ¥ (äÿÊŸŸ ‹èÿ)
äÿÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ¬˝ÊåÃ „UÊÃ „Ò¥U ÃÊ U(ÁflflÁ∑§Ÿ—) ’ÈÁh◊ÊŸ˜ ◊ŸÈcÿ (Äfl) Á∑§‚◊¥ (•ÊÁº˝ÿãÃÊ¢) •ÊŒ⁄U
∑§⁄U ?

∞∑§ •Ù⁄U ÃÙ ÁøãÃÊ◊ÁáÊ „Ò, ÁŒ√ÿ ⁄U„Ë, ◊Ÿ „⁄UÃË „Ò,
•ı⁄U ŒÍ‚⁄UË •Ù⁄U ∑§Ê°ø ∑§Ë, ◊ÁáÊ∑§Ê ¡ª ∑§Ù ¿‹ÃË „Ò–
äÿÊŸ-‚ÊœŸÊ ‚ ÿ ŒÙŸÙ¥, ◊ÊŸÙ ÷˝ÊÃÊ! Á◊‹ÃË „Ò¥,
•ÊŒ⁄U Á∑§‚∑§Ê ’Èœ¡Ÿ ∑§⁄UÃ? •Ê°π¥ Á∑§‚ ¬⁄U Á≈U∑§ÃË „Ò¥öH2ÆH

When the divine wish-fulfilling Jewel and a piece of refuse both are

obtainable by meditation, which of these will the man of discrimination

choose ?

Note - The man of discrimination will naturally prefer the soul which

is like a divine wish-fulfilling Jewel, capable of conferring the inconceiv-

ably great boon - the status and the joy of Divinity to a passing pleasurable

form of sense-tickling that is like a worthless piece of khali (a cake of

sesamum seeds from which oil has been extracted) and serves only to pro-

long and to embitter the bondage of karmas.

ÁflfløŸÊó∞∑§ •Ù⁄U ÁøãÃÊ◊ÁáÊ ⁄UàŸ ⁄UπÊ „ÒU ¡Ù ◊Ÿ ∑§Ù •Ê∑§ÁcÊ¸Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU •ı⁄U ºÍ‚⁄UË •Ù⁄U
∑§Ê°ø ∑§Ë ∑§ÁáÊ∑§Ê „ÒU ¡Ù ¡ª ∑§Ù ¿U‹ÃË „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚‚ ÷Ë „UË⁄U ¡Ò‚Ë •Ê÷Ê ∑§Ê ÷ÊŸ „UÙÃÊ „ÒU–
∞∑§ •Ù⁄U ∑§ÁáÊ∑§Ê •ı⁄U ∞∑§ •Ù⁄U Áº√ÿÊ¥∑§ „ÒU– ∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ◊ÊŸ ‹ËÁ¡ÿ äÿÊŸ ∑§
mÊ⁄UÊ ÁøãÃÊ◊ÁáÊ ⁄UàŸ •ı⁄U ∑§Ê°ø ∑§Ê ≈UÈ∑§«U∏Ê ºÙŸÊ¥ ¬˝ÊåÃ „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U, ÃÙ ©Ÿ◊¥ ‚ ’ÈÁh◊ÊŸ˜ ¡Ëfl
Á∑§‚∑§Ë ßë¿UÊ ∑§⁄UªÊ ? “ÄflÊÁº˝KãÃÊ¢ ÁflflÁ∑§Ÿ—” •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ Áflfl∑§Ë ¡ŸÊ¥ ∑§
‚Ê◊Ÿ ¬˝‡Ÿ ⁄UπÊ „ÒU Á∑§ ÃÈê„UÊ⁄UË ÄÿÊ ßë¿UÊ „UÙªË– ÿ„U ¬˝‡Ÿ ß‚Á‹∞ ⁄UπÊ „ÒU Á∑§ ÿÁº Áflfl∑§Ë „UÙªÊ
ÃÙ ÁøãÃÊ◊ÁáÊ ⁄UàŸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ßë¿UÊ ∑§⁄UªÊ– ⁄UàŸ ∑§Ë •Ù⁄U äÿÊŸ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ¬⁄U ÷Ë •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù
Áflfl∑§Ë ◊ÊŸ ⁄U„UÊ „ÒU ÃÙ ÿ„U ©‚∑§Ê •ôÊÊŸ „ÒU– •ôÊÊŸË ∑§Ë ∑§ÙÁ≈U ◊¥ ⁄UπŸ ‚ ©‚ ’È⁄UÊ ‹ªÃÊ „ÒU Á∑§
ßã„UÊ¥Ÿ ◊È¤Ù •ôÊÊŸË Á‚h Á∑§ÿÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ’È⁄UÊß¸ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ ¬⁄U ’È⁄UÊ ∑§„UŸ flÊ‹Ê¥ ∑§ ¬˝ÁÃ ’È⁄UÊ
Ÿ„UË¥ ‚ÙøŸÊ øÊÁ„U∞– ÿÁº ‚Ùø¥ Á∑§ „U◊ •ôÊÊŸË ÷Ë Ÿ„UË¥ „Ò¥U •ı⁄U ôÊÊŸË ÷Ë Ÿ„UË¥ „Ò¥U ÃÙ ºÙŸÊ¥ ’ÊÃ¥ ∞∑§
‚ÊÕ Á‚h Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË– ∑§Ùß¸ ÷Ë ¡Ëfl ºÙŸÊ¥ ‚¢ôÊÊ•Ê¥ ‚ ⁄UÁ„UÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ ÄÿÊ¥Á∑§ fl„U ÿÊ ÃÙ
ôÊÊŸË „UÙªÊ •ÕflÊ •ôÊÊŸË „UÙªÊ–

““ÄflÊÁº˝KãÃÊ¢ ÁflflÁ∑§Ÿ—””? ÿ„U ∞∑§ ∞‚Ê ¬˝‡Ÿ „ÒU Á∑§ ¡Ù •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù Áflfl∑§Ë Ÿ„UË¥ „UÙŸ
¬⁄U ÷Ë Áflfl∑§Ë ◊ÊŸÃÊ „ÒU ©‚ ÁÃ‹Á◊‹Ê ºÃÊ „ÒU– ÷ËÃ⁄U „UË ÷ËÃ⁄U ∆U‚ ¬„UÈ°ø ¡ÊÃË „ÒU– ÿ ∑Ò§‚Ê √ÿ¢ª
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„Ò? •ôÊÊŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚„UË-‚„UË ◊ÍÀÿÊ¥∑§Ÿ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „ÒU ¬⁄UãÃÈ ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ‚„UË-‚„UË ◊ÍÀÿÊ¥∑§Ÿ
„UÙÃÊ „ÒU– “π‹Ë” ∑§Ê •Õ¸ œÍÃ¸ ÷Ë „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U π‹Ë ∑§Ê •Õ¸ Ã‹ ÁŸ∑§‹Ÿ ∑§ ’Êº ‡ÙcÊ ÁŸS‚Ê⁄U
÷ÍÃ ’øË „UÈß¸ flSÃÈ ÷Ë „UÙÃÊ „ÒU– π‹ ÿÊÁŸ ºÈc≈U ÷Ë „UÙÃÊ „ÒU– •Õ¸ ÿ„U „UÈ•Ê Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ©¬∑§Ê⁄U∑§
◊ÊŸŸÊ ∑§„UÊ° Ã∑§ ©ÁøÃ „Ò? ÁøãÃÊ◊ÁáÊ ⁄UàŸ ∑§ ‚◊ÊŸ •Êà◊Ãûfl ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ◊ÍÀÿÊ¥∑§Ÿ
∑§⁄UŸÊ •Áflfl∑§ „ÒU–

•ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë Ÿ •Ÿ∑§ SÕÊŸÊ¥ ¬⁄U ∞‚ ¬˝‡Ÿ ⁄Uπ „Ò¥U– ∞∑§ SÕÊŸ ¬⁄U “‚◊ÿ‚Ê⁄U
ª˝ãÕ” ◊¥ ÷Ë ©¬⁄UÙQ§ ∑§ÕŸ ∑§Ù S¬c≈U Á∑§ÿÊ „ÒU Á∑§ó¡Ò‚ ∞∑§ √ÿÁQ§ ∑§¬Í⁄U ∑§Ë πÃË ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU •ı⁄U
∞∑§ √ÿÁQ§ åÿÊ¡ ∑§Ë πÃË ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU– åÿÊ¡ ∑§Ë πÃË ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ∑§ Á‹∞ fl„U ∑§¬Í⁄U ∑§ flÎˇÊ ∑§Ù
∑§Ê≈U∑§⁄U ’Ê«U∏ ‹ªÊÃÊ „ÒU, ÿ„U ©ÁøÃ „ÒU ÄÿÊ ? åÿÊ¡ »§‹ªË ÃÙ ∞∑§Êœ „U¡Ê⁄U L§¬ÿ „UË Á◊‹ ¬Êÿ¥ª
¡’Á∑§ ∑§¬Í⁄U ∑§ ∞∑§ ¬«U∏ ‚ „UË ’„UÈÃ ‚Ê⁄UË ∑§Ë◊Ã Á◊‹ªË– ‹Á∑§Ÿ ∑§¬Í⁄U ∑§ flÎˇÊ ∑§Ë ∑§Ë◊Ã Á¡‚
ôÊÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU fl„U √ÿÁQ§ åÿÊ¡ ∑§Ë πÃË ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ∑§¬Í⁄U ∑§ flÎˇÊ ∑§Ù ∑§Ê≈U∑§⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ÿ„U ôÊÊŸ „ÒU
ÿÊ •ôÊÊŸ ’ÃÊ•Ù ? ◊„UÊ •ôÊÊŸ „ÒU–

©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∞∑§ √ÿÁQ§ ∑§Ù «UÙ⁄U ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ¬«U∏Ë– ßœ⁄U-©œ⁄U ºπÊ, Ÿ„UË¥ Á◊‹Ë ÃÙ ©‚Ÿ
ª‹ ∑§ „UÊ⁄U ∑§Ù „UË ÃÙ«U∏ ÁºÿÊ •ı⁄U ÷ËÃ⁄U ¡Ù «UÙ⁄U ÕË ©‚ ‹∑§⁄U •¬ŸÊ ∑§Êÿ¸ Á∑§ÿÊ– ’ÃÊßÿ ÿ„U
©‚∑§Ë ◊Íπ¸ÃÊ „ÒU ÿÊ Ÿ„UË¥ ? ÁŸÁ‡øÃ „UË ÿ„U ©‚∑§Ë ◊Íπ¸ÃÊ „ÒU–

∞‚Ê „UË ∞∑§ •ı⁄U ¬˝‚¢ª „ÒU Á∑§ ∞∑§ √ÿÁQ§ ’⁄U‚ÊÃ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ º‹-º‹ ◊¥ »°§‚ ªÿÊ–
ÉÊÈ≈UŸ Ã∑§ ∑§Ëø«U∏ ◊¥ »°§‚ ªÿÊ– ÉÊ⁄U ¬⁄U •ÊÿÊ ‚’ Ã⁄U»§ ºπÊ ¬ÊŸË Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê– ∞∑§ ÉÊ«U∏Ê •◊ÎÃ ∑§Ê
⁄UπÊ ÕÊ ©‚‚ „UË ©‚Ÿ ¬Ò⁄U œÙ Á‹∞– ∆UË∑§ „ÒU ÄÿÊ ? Ÿ„UË¥, ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚Ÿ •◊ÎÃ ∑§Ë ∑§Ë◊Ã ∑§Ù Ÿ„UË¥
•Ê¢∑§Ê •ı⁄U √ÿÕ¸ „UË πø¸ ∑§⁄U ÁºÿÊ–

flÒ‚ „UË ∞∑§ √ÿÁQ§ ’Ò∆UÊ ÕÊ– ¬Ê‚ ∑§Ë ºËflÊ⁄U ¬⁄U ∞∑§ ∑§ı•Ê •Ê∑§⁄U ’Ò∆U ªÿÊ– ∑§Ê°fl-∑§Ê°fl
∑§⁄UŸ ‹ªÊ– ©‚ √ÿÁQ§ ∑§Ù ∑§Ê°fl-∑§Ê°fl ‚ÈŸŸÊ •ë¿UÊ Ÿ„UË¥ ‹ªÊ– •Ã— ©‚ ©«U∏ÊŸ ∑§ Á‹∞ •Ê‚¬Ê‚
◊¥ ºπÊ– ∑¢§∑§«U∏-¬àÕ⁄U Ÿ„UË¥ Á◊‹, ÃÙ ©‚∑§Ë •á≈UË ◊¥ ¡Ù „UË⁄U ∑§Ë ∑§ÁáÊ∑§Ê ÕË– ©‚∑§Ù πÙ‹∑§⁄U
»¥§∑§ ÁºÿÊ– ∑§ı•Ê ©«U∏∑§⁄U ø‹Ê ªÿÊ– ©‚∑§Ê ∞‚Ê ∑§⁄UŸÊ ∆UË∑§ „ÒU ÄÿÊ ? Ÿ„UË¥–

ßŸ◊¥ ‚ Á∑§‚Ë ∞∑§Êœ √ÿÁQ§ ∑§Ù ÃÙ ∆UË∑§ ∑§„U ºÙ– Ÿ„UË¥ ∑§„U ‚∑§Ã, ÄÿÊ¥Á∑§ ©Q§ ‚÷Ë ∑§Ê
∑§Êÿ¸ ©ÁøÃ Ÿ„UË¥ ÕÊ, Á∑§‚Ë Ÿ ÷Ë Áflfl∑§ ‚ ∑§Êÿ¸ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ– •Ã— Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ßŸ ‚÷Ë ∑§ ∑§Êÿ¸
©ÁøÃ Ÿ„UË¥ „Ò¥U, ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U „U◊ •ı⁄U •Ê¬ ‚÷Ë ∑§ ∑§Êÿ¸ ©ÁøÃ Ÿ„UË¥ „Ò¥U– ÿ„U ‚ÈŸ∑§⁄U ¡Ù ÃûflôÊÊŸ
⁄UπÃ „Ò¥U ©Ÿ∑§Ù ÷Ë ¬‚ËŸÊ •Ê∞ Á’ŸÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ– ß‚Ë ∑§Ù ’Ù‹Ã „Ò¥U NºÿS¬‡ÊË¸ flÊáÊË– Áflfl∑§flÊŸ
∞fl¢ ÁfllÊflÊŸ ∑§Ù ‚◊ÿ‚Ê⁄U ∑§Ê ∞∑§ ‡Êéº ÷Ë ∑§„U ºÙ ÃÙ ÷ËÃ⁄U Nºÿ Ã∑§ ¬„UÈ°ø ¡ÊÃÊ „ÒU– ÃûflôÊÊŸ
⁄UπŸ flÊ‹Ê ÿÁº ‚◊ÿ‚Ê⁄U ∑§Ù ¬…∏ ‹ÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚ ÁflcÊÿ ∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ÉÊÎáÊÊ •Ê∞ Á’ŸÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„U ‚∑§ÃË
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„ÒU– ÃûflôÊÊŸ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë Á¡‚∑§Ù ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ÉÊÎáÊÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË ÃÙ ‚◊¤ÊÙ ©‚∑§Ê ∑§◊Ê¸ºÿ
•ÁÃÃËfl˝ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ¡’ ∑§◊¸ ∑§Ê ÃËfl˝ ©ºÿ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚ ‚◊ÿ‚Ê⁄U •ÊÁº ª˝ãÕÊ¥ ∑§ ¬…∏Ÿ ‚ ∑§Ùß¸
◊Ã‹’ Á‚h Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ∑§◊Ê¸ºÿ ∑§Ë ÃËfl˝ÃÊ ‚ ©‚∑§Ë ’ÈÁh Áfl∑Î§Ã „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– »§‹Ã— fl„U
ÃûflôÊÊŸ ‚ Áfl◊Èπ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚ ‚◊ÿ ©‚ ‚’ ∑È§¿U ôÊÊÃ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë ∑È§¿U ÷Ë ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥
•ÊÃÊ– ¡’Á∑§ ÃûflôÊÊŸË ÃÙ ∞‚Ê „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ∞∑§ ’Ê⁄U ÷Ë ‚ÈŸ ‹ ÿÊ ¬…∏ ‹, ÃÙ ÷Ë ¬ÿÊ¸åÃ „UÙÃÊ
„ÒU– ∑§„UÊ ÷Ë „ÒU Á∑§ ““‚◊¤ÊºÊ⁄UÊ¥ ∑§Ù ß‡ÊÊ⁄UÊ ∑§Ê»§Ë „UÙÃÊ „ÒU–””

•Ê¬ ‹Ùª ÷Ë ’Ù‹Ã „Ò¥U Ÿ, Á∑§ ºflÊß¸ ¬≈U÷⁄U Ÿ„UË¥ πÊÿË ¡ÊÃË– ¬≈U ÷⁄U πÊ ‹Ë ¡ÊÿªË ÃÙ fl„U
•ıcÊÁœ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃË– fl„U πÈ⁄UÊ∑§ ’Ÿ ¡ÊÿªË– ©‚∑§ mÊ⁄UÊ ∑§÷Ë ÷Ë ⁄UÙª ∑§Ê ÁŸflÊ⁄UáÊ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ–
©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§„U ⁄U„U „Ò¥U Á∑§ó‹ªÊÃÊ⁄U SflÊäÿÊÿ ◊ÊòÊ ∑§⁄UÃ ¡Ê•Ù, ÉÊá≈UÊ¥-ÉÊá≈UÊ¥
©¬º‡Ê ºÃ ø‹ ¡Ê•Ù– Ã÷Ë ¡Ê∑§⁄U •¬Ÿ •ãÃ‚˜ ◊¥ ôÊÊŸ ∑§Ë Á∑§⁄UáÊ »Í§≈UªË, ∞‚Ë œÊ⁄UáÊÊ ©ÁøÃ
Ÿ„UË¥ „ÒU– ∞∑§ ß‡ÊÊ⁄U ◊¥ ôÊÊŸ ∑§Ë Á∑§⁄UáÊ »Í§≈U •ı⁄U ÁflcÊÿ ∑§cÊÊÿ ¿UÍ≈U, ∞‚Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞–

•Ê¬ ‹Ùª ∑Ò§◊⁄UÊ ‹∑§⁄U •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U– »§Ù≈UÙ ÁŸ∑§Ê‹ŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U– ‚Ê◊Ÿ ÷Ë«U∏ ∑§ „U≈UÃ „UË •Ê¬
’≈UŸ º’Ê ºÃ „Ò¥U– ’≈UŸ º’Ê ºŸ ∑§ ’Êº ¡’ ∑§÷Ë ç‹Ò‡Ê Ÿ„UË¥ ø‹ÃÊ ÃÙ ¬ÈŸ— ’≈UŸ º’Ê ºÃ „Ò¥U–
Á»§⁄U ç‹Ò‡Ê •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– »§Ù≈UÙ ÁŸ∑§‹ •ÊÃÊ „ÒU– ∞‚Ê ÄÿÊ¥ „UÙÃÊ „Ò? ∞∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ÁøòÊ Ÿ„UË¥ ©Ã⁄UÃÊ
ÃÙ ºÍ‚⁄UË ’Ê⁄U ’≈UŸ º’Ê ºÃ „Ò¥U– ’≈UŸ ∑§ ‚ÊÕ ∑Ò§◊⁄U ∑§Ù „UË º’Ê ºÃ „Ò¥U– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù
‚ÙøŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ¡’ •Ê¬∑§ ∑§ÊŸÊ¥ Ã∑§ Á¡ŸflÊáÊË ∑§Ë ’ÊÃ •Ê ⁄U„UË „ÒU, ÃÙ ‚◊¤ÊÙ ∞∑§ ’Ê⁄U ’≈UŸ
º’Ê ÁºÿÊ ªÿÊ, Á»§⁄U ÷Ë ÷ËÃ⁄U ‚ ““ŸÙ ∞«U◊Ë‡ÊŸ ÁflºÊ©≈U ¬⁄U◊Ë‡ÊŸ”” flÊ‹Ë ’ÊÃ „UÙÃË „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§
‚ÈŸŸ flÊ‹Ê ‚ÙøÃÊ „ÒU Á∑§ •÷Ë ÃÙ „U◊ ªÎ„USÕ •flSÕÊ ◊¥ „Ò¥U Á»§⁄U ∑§÷Ë ‚ÈŸ ‹¥ª– „U◊ ÃÙ ÁºŸ ÷⁄U
∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U •Ã— ÁºŸ ◊¥ Ÿ„UË¥ ⁄UÊÃ ◊¥ ‚ÈŸ ‹¥ª– Á»§⁄U ⁄UÊÃ ◊¥ ∑Ò§‚ ‚ÈŸ¥ª ? ÁºŸ ÷⁄U ∑§ üÊ◊ ‚
Õ∑§ÊŸ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ™°§ÉÊÃ-™°§ÉÊÃ ‚ÈŸ¥ª– ‚ÈŸÃ-‚ÈŸÃ ‚Ù ¡Êÿ¥ª– ©‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ Á»§⁄U fl„UË ∑§ÕÊ,
÷Ù¡Ÿ ∑§Ë ∑§ÕÊ– ß‚◊¥ ∑§„UÙ Á¡ŸflÊáÊË ◊ÊÃÊ ∑§ üÊfláÊ ∑§Ë ’ÊÃ ∑Ò§‚ ‚¢÷fl „Ò? ∑§„UŸ ∑§Ê ◊Ã‹’
ÿ„U „ÒU Á∑§ „U◊ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ë ¬Á⁄UáÊÁÃ ∞‚Ë „UÙ ªß¸ „ÒU, Á∑§ „U◊ ‹ÙªÊ¥ ∑§ ™§¬⁄UU Á¡ŸflÊáÊË ∑§Ê ¬˝÷Êfl Ÿ„UË¥
¬«U∏ ⁄U„UÊ „ÒU •Ã— Á¡ŸflÊáÊË ‚ÈŸŸ ‚ ÷Ë ∑§Ùß¸ ◊Ã‹’ Á‚h Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÷ËÃ⁄U ‚ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ‹ÊŸ ∑§
Á‹∞ ¬ÈŸ— ∑Ò§◊⁄U ∑§Ê ’≈UŸ º’ÊŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙÃË „ÒU, Ã÷Ë ∑§Êÿ¸ Á‚h „UÙÃÊ „ÒU–

∞∑§ •Ù⁄U ÁøãÃÊ◊ÁáÊ⁄UàŸ „ÒU ÃÙ ºÍ‚⁄UË •Ù⁄U ∑§Ê°ø ∑§Ê ≈UÈ∑§«U∏Ê „ÒU– ºÙŸÊ¥ äÿÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ¬˝ÊåÃ „UÙ
‚∑§Ã „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ Áflfl∑§Ë ∑§Ê ÄÿÊ ∑§ûÊ¸√ÿ „Ò? ºÙŸÊ¥ ◊¥ ‚ Á∑§‚∑§Ù øÊ„UªÊ ? Á∑§‚∑§Ê •Êº⁄U ∑§⁄UªÊ?
•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó Áflfl∑§Ë ÃÙ „UË⁄U ∑§Ê, ⁄UàŸ ∑§Ê •Êº⁄U ∑§⁄UªÊ– •Êà◊Ê „UË⁄U ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU, Áº√ÿ◊ÁáÊ
∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU, flÒ‚ •Êà◊Ê ∑§ Á‹∞ ∑§Ùß¸ ©¬◊Ê Ÿ„UË¥ ºË ¡ÊÃË „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ •Êà◊Ãûfl •ŸÈ¬◊ •ı⁄U
•ÃÈ‹ŸËÿ „ÒU– ∞‚ •Êà◊-Ãûfl ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÙª ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ∑§ÀÿÊáÊ „UÙªÊ •ãÿÕÊ
∑§ÀÿÊáÊ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ–
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©àÕÊÁŸ∑§Êó•’ fl„U Á‡Êcÿ, Á¡‚ ‚◊¤ÊÊÿ ¡ÊŸ ‚ üÊhÊŸ ©à¬ãŸ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU, ¬Í¿UÃÊ „ÒU Á∑§
Á¡‚ •Ê¬Ÿ äÿÊŸ ∑§⁄UŸ ÿÙÇÿ M§¬ ‚ ’Ã‹ÊÿÊ „ÒU, fl„U ∑Ò§‚Ê „Ò? ©‚ •Êà◊Ê ∑§Ê ÄÿÊ SflM§¬ „Ò?
•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

Sfl‚¢flŒŸ    -       ‚È√ÿQ§SÃŸÈ◊ÊòÊÊ       ÁŸ⁄Uàÿÿ—–
•àÿãÃ‚ÊÒÅÿflÊŸÊà◊Ê ‹Ê∑§Ê‹Ê∑§Áfl‹Ê∑§Ÿ—öHwvH

•ãflÿÊÕ¸ó (•Êà◊Ê) ÿ„U •Êà◊Ê (Sfl‚¢flŒŸ-‚È√ÿQ§—) •Êà◊-•ŸÈèÊfl mÊ⁄UÊ  S¬CÔU ¬˝∑§≈U
„UÊÃÊ „ÒU/¡ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒUU (ÃŸÈ◊ÊòÊ—) ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ’⁄UÊ’⁄U „ÒUU (ÁŸ⁄Uàÿÿ—) •ÁflŸÊ‡ÊË „ÒUU (•àÿãÃ‚ÊÒÅÿflÊŸỖ)
•ŸãÃ ‚Èπ flÊ‹Ê „ÒU ÃÕÊU (‹Ê∑§Ê‹Ê∑§- Áfl‹Ê∑§Ÿ—) ‹Ê∑§ •ÊÒ⁄U •‹Ê∑§ ∑§Ê ¡ÊŸŸ ŒÅÊŸ flÊ‹Ê
„ÒU–

•¬Ÿ-•¬Ÿ ‚¥flŒŸ ◊¥, •◊ÍÃ¸ „Ù •ÊÃ◊ ÷ÊÃÊ,
⁄U„Ê ⁄U„ªÊ ÁòÊ∑§Ê‹ ◊¥ „Ò, •Ã— •ŸE⁄U „Ò ÷˝ÊÃÊ!
ÃÊà∑§ÊÁ‹∑§ ÃŸ ¬˝◊ÊáÊ „ÙÃÊ, •ŸãÃ ‚Èπ ∑§Ê ÁŸ‹ÿ ⁄U„Ê,
‹Ù∑§Ê‹Ù∑§Ê‹ÙÁ∑§Ã ∑§⁄UÃÊ, ‚ŒÊ ‹Ù∑§ ∑§Ê ©Œÿ ⁄U„ÊöH2vH

This soul can be adequately known by self-contemplation and is of

the size of its body, immortal, of an exceedingly blissful nature and the

knower of Loka and Aloka !

Note - In this sloka the acharya has given a brief description of the

soul as freed from the bondage of matter. It is, roughly speaking of the size,

of its physical body and is indestructible, hence immortal. Knowledge and

bliss appertain to it by nature, being but two of its divine attributes. It can

be known adequately in self-contemplation, and when established in its

natural purity, freed from the corrupting companionship of matter, it is the

enjoyer of unbounded joy and the knower of the entirety of things, which

consitute what is known as the Lokaloka (Loka= the universe of life and

matter+aloka=the infinity of pure space lying beyond the Loka)

ÁflfløŸÊó•ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ •Êà◊Ê ∑§Ë ¡’-¡’ øøÊ¸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U Ã’-Ã’ ‚„U¡ „UË ¬˝‡Ÿ
„UÙÃÊ „ÒU Á∑§ •Êà◊Ê ∑§„UÊ° ¬⁄U „Ò? ºπŸ ◊¥ ∑Ò§‚ •ÊÿªË? ÄÿÊ •Ê°πÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ •Êà◊Ê ºπŸ ◊¥
•ÊÿªË? Ÿ„Ë¥, ¿UÍŸ ¬⁄U ÷Ë •Êà◊Ê •ŸÈ÷fl ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃË– øπŸ ◊¥ ÷Ë Ÿ„UË¥ •ÊÃË, ÄÿÊ¥Á∑§ ⁄U‚ŸÊ
ßÁãº˝ÿ ∑§Ê fl„U ÁflcÊÿ Ÿ„UË¥ „ÒU– ‚ÈŸŸ ◊¥ ÷Ë •Êà◊Ê Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ ‚ÈŸŸ ◊¥ ÃÙ ‡Êéº •ÊÃ „Ò¥U–
‡Êéº •Êà◊Ê Ÿ„UË¥ •ı⁄U •Êà◊Ê ‡Êéº◊ÿ Ÿ„UË¥ •Ã— •Êà◊Ê ‚ÈŸŸ ◊¥ ÷Ë Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– Á»§⁄U Á∑§‚∑§ mÊ⁄UÊ
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ª˝„UáÊ ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU •Êà◊Ê ? „U◊Ê⁄UË ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ ?

•ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ •Êà◊Ê, ßÁãº˝ÿ •ı⁄U ◊Ÿ ºÙŸÊ¥ ‚ „UË ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„Ë¥ •ÊÃÊ– Á»§⁄U
÷Ë •Êà◊Ê „ÒU ÿÊ Ÿ„UË¥ ? ÿ„U ’ÃÊ•Ù ◊È¤Ù– •Êà◊Ê ÃÙ „ÒU, ÿ„U •ŸÈ÷fl „UÙÃÊ „UË „ÒU ‹Á∑§Ÿ ∑Ò§‚ ’ÃÊÿ¥?
‡ÊéºÊ¥ ‚ ∑§„U ÃÙ ‚∑§Ã „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ ÁºπÊ Ÿ„UË¥ ‚∑§Ã– ©‚ ‚àÿ ∑§Ù •Ê°πÊ¥ ‚ ÁºπÊ Ÿ„UË¥ ‚∑§Ã–
◊ÊòÊ •ÊSÕÊ ∑§Ë •Ê°πÊ¥ ‚ ©‚ ºπÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– fl„U •Ê°πÊ¥ ‚ ÁºπŸ ∑§Ë flSÃÈ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU–

•Ã— •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ““Sfl‚¥flŒŸ‚È√ÿQ§—”” •ÕÊ¸Ã˜ •Êà◊Ê Sfl (•¬Ÿ)  ‚¥flŒŸ ◊¥ „UË
•Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ‚¥flŒŸ ∑§Ê •Õ¸-flºŸ ∑§⁄UŸÊ •ÕÊ¸Ã˜ •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸÊ– ‚Èπ ∑§Ê ÷Ë flºŸ „UÙÃÊ „ÒU,
ºÈ—π ∑§Ê ÷Ë „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U •¬Ÿ •Ê¬∑§Ê ÷Ë flºŸ „UÙÃÊ „ÒU– ‚Èπ-ºÈ—π ∑§Ê flºŸ ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ •Ê¬
ÿ„U •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃ „Ò¥U Á∑§ ◊Ò¥ ºÈ—πË „UÙ ªÿÊ, ◊Ò¥ ‚ÈπË „UÙ ªÿÊ, ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U “◊Ò¥-◊Ò¥ ÿÊ „UÍ°-„UÍ°” ∑§ ‚ÊÕ
flÊÄÿ ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– “◊Ò¥” •ı⁄U “„UÍ°” ÿ„U Sfl‚¥flŒŸ ∑§Ê ¬˝ÃË∑§ „ÒU– ©‚∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ „U◊ ‚◊¤Ê
‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ “•Êà◊-Ãûfl” •fl‡ÿ „ÒU– Á¡‚∑§ •÷Êfl ◊¥ ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U ÄÿÊ ∑§„U‹ÊÃÊ „Ò? ‡Êfl
ÿÊ ◊ÈºÊ¸ ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ¡’ Ã∑§ ÁÃ‹ ◊¥ Ã‹ „ÒU Ã’ Ã∑§ ©‚ ÁÃ‹ ∑§„UÃ „Ò¥U, Ã‹ ÁŸ∑§‹Ÿ
∑§ ’Êº ©‚ π‹Ë ∑§„UÃ „Ò¥U– π‹ ÃÙ ÁŸ—‚Ê⁄U „UÙ ªÿÊ, ©‚◊¥ ∑È§¿U ‚Ê⁄U Ãûfl Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U
ß‚ ÃŸ ‚ øÃŸ ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ •Ê¬ ß‚ ÃŸ ∑§Ù “‡Êfl ÿÊ ◊ÈºÊ¸” ∑§„UÃ „Ò¥U •ÕÊ¸Ã˜ S¬c≈U „ÒU Á∑§
øÃŸ “Á‡Êfl” ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU •ı⁄U ÃŸ “‡Êfl” „ÒU– ‡Êfl ∑§Ê S¬‡Ê¸ „UÙŸ ‚ FÊŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙÃË „ÒU–
FÊŸ ∑§ Á’ŸÊ ÉÊ⁄U ◊¥ ¬˝fl‡Ê Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– ¡Ù ‡◊‡ÊÊŸ ¡ÊÃ „Ò¥U ©Ÿ‚ ÉÊ⁄U ∑§ ‹Ùª ∑§„UÃ „Ò¥U ¡Ê•Ù-
¬„U‹ FÊŸ ∑§⁄UÙ •ı⁄U „UÊÕ ‚ ‚Íπ ∑§¬«U∏Ê¥ ∑§Ù ¿UÍŸÊ Ÿ„Ë¥– ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ‡Êfl ∑§Ë ⁄UÊπ ∑§Ù ¿UÍ∑§⁄U
•ÊÿÊ „ÒU ß‚Á‹∞ FÊŸ ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙ ªÿÊ– •’ ©‚ ⁄UÊπ ∑§„U ⁄U„U „UÙ, fl„U ÃÙ „U◊Ê⁄UÊ ÷ÒÿÊ
ÕÊ– fl ÃÙ „U◊Ê⁄U Á¬ÃÊ ¡Ë Õ– Ÿ„Ë¥, Ÿ„UË¥ •’ ÃÙ Á¬ÃÊ ¡Ë Ÿ„UË¥ „Ò¥U, fl„U ÃÙ •’ ‡Êfl ∑§ M§¬ ◊¥ „ÒU–
∑§„UŸ ∑§Ê ◊Ã‹’ ÿ„U „ÒU Á∑§ •Êà◊Ê ÁŸ∑§‹ ¡ÊŸ ∑§ ’Êº fl„UË ‡Ê⁄UË⁄U •¬ÍíÿŸËÿ, •S¬‡ÊË¸ ’Ÿ ¡ÊÃÊ
„ÒU– ¡’ Ã∑§ ß‚◊¥ øÃŸ⁄UÊ◊ ⁄U„UÃÊ „ÒU Ã’ Ã∑§ ß‚∑§Ë ∑§Ë◊Ã „UÙÃË „ÒU–

„UÊ° ÃÙ ÁflcÊÿ ÿ„U ø‹ ⁄U„UÊ ÕÊ Á∑§, ‡Ê⁄UË⁄U •’ ‡Êfl ’Ÿ ªÿÊ– ß‚∑§Ê •Õ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ß‚◊¥
¬„U‹ ¡’ •ÊÿÊ ÕÊ ÃÙ ÿ„U •Êà◊Ê ‚¥flŒŸ ◊¥ •Ê ⁄U„UÊ ÕÊ, Á¡‚ Ÿ∑§Ê⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– ÷‹ „UË ©‚
ÁºπÊÿÊ Ÿ ¡Ê ‚∑§– ºπÊ Ÿ ¡Ê ‚∑§– Á»§⁄U ÷Ë ‚÷Ë ∑§Ù •ŸÈ÷fl ◊¥ ÃÙ •ÊÃÊ „UË „ÒU •Ã— ÿ„U •Êà◊Ê
•ŸÈ÷ÍÃ flSÃÈ „ÒU– ©‚∑§ •÷Êfl ◊¥ Á∑§‚Ë ∑§Ù ‚Èπ-‡ÊÊÁãÃ ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ‚¥flŒŸ ∑§⁄UŸ
flÊ‹Ê ∑§ıŸ „Ò? ß‚∑§Ê ’Ùœ ÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ‚Èπ-ºÈ—π ∑§Ê ‚¥flŒŸ ¬˝àÿ∑§ ¬˝ÊáÊË ∑§Ù „UÙÃÊ „ÒU,
‹Á∑§Ÿ ß‚∑§Ê ‚¥flŒŸ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ∑§ıŸ „Ò? ß‚∑§Ù ∑§Ùß¸ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃÊ– ß‚Á‹∞ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§
Sfl‚¢flºŸ ÿÙÇÿ •Êà◊-Ãûfl „ÒU, Á¡‚∑§Ë •Ù⁄U „U◊Ê⁄UÊ äÿÊŸ „UË Ÿ„UË¥ ¡ÊÃÊ ß‚Á‹∞ ß‚ ¬…∏ŸÊ
øÊÁ„U∞– •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ „U◊‡ÊÊ ∑§„UÃ Õ ““’„UÈÃ Ÿ„UË¥ ’„UÈÃ ’Ê⁄U ¬…∏Ù–””

¬…∏Ÿ flÊ‹Ê ∑§ıŸ? ‚ÈŸŸ flÊ‹Ê ∑§ıŸ? ‚ÈŸ∑§⁄U ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ∑§ıŸ ? •ÊÁº-•ÊÁº ¬˝‡ŸÊ¥



ßUCÊ¬Œ‡Ê :: 85

∑§ ‚◊ÊœÊŸ ◊¥ fl„U •Êà◊-Ãûfl „UË ¬˝◊Èπ „UÙÃÊ „ÒU– ©‚∑§ •÷Êfl ◊¥ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ∑§Ùß¸ Á∑˝§ÿÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË–
Ÿ ‚ÈŸŸ ∑§Ë, Ÿ ’Ù‹Ÿ ∑§Ë, Ÿ πÊŸ-¬ËŸ ∑§Ë, Ÿ ¬…∏Ÿ-¬…∏ÊŸ ∑§Ë– fl„U •Ê°πÊ¥ ‚ ºπŸ ◊¥ Ÿ„UË¥
•ÊÃÊ– ¡Ù •Ê°πÊ¥ ‚ ºπŸ ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU fl„U ¡«U∏ Ãûfl „ÒU– ºπŸ flÊ‹Ê •Ê°πÊ¥ ‚ ºπÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ
•Ê°πÊ¥ ‚ ∑§÷Ë ÁºπÃÊ Ÿ„UË¥– ¬Ê°øÊ¥ ßÁãº˝ÿÊ¥ ‚ ¡Ù flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ù ¡ÊŸÃÊ „ÒU, ºπÃÊ „ÒU, ‚Í°ÉÊÃÊ „ÒU, øπÃÊ
„ÒU, ‚ÈŸÃÊ „ÒU, S¬‡Ê¸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ Sflÿ¢ ¬Ê°øÊ¥ ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§Ê ÁflcÊÿ Ÿ„UË¥ ’ŸÃÊ– •Êà◊Ê ∑§ ¬Ê‚
¡ÊŸŸ ∑§ ’„UÈÃ ‚Ê⁄U •ÊÿÊ◊ „Ò¥U, ©Ÿ •ÊÿÊ◊Ê¥ ∑§Ê ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ¡Ù •Êà◊-Ãûfl „ÒU ©‚ ¬„UøÊŸÙ–
Á¡‚∑§Ê •ÁSÃàfl Áø⁄U∑§Ê‹ ‚ ÕÊ, „ÒU •ı⁄U •Êª •ŸãÃ∑§Ê‹ Ã∑§ ⁄U„UªÊ– ©‚∑§Ù ¡ÊŸŸÊ „UË ‚„UË
SflÊäÿÊÿ ∑§Ê »§‹ ◊ÊŸÊ ¡ÊÿªÊ– ß‚Ë ∑§Ù ¬…∏Ù ““∞∑§ ’Ê⁄U Ÿ„UË¥, ∑§ß¸ ’Ê⁄U ¬…∏Ù–”” Á∑§ÃŸÊ ¬…∏Ê ß‚∑§Ê
¬⁄UËˇÊáÊ ∑§⁄UÙ, Á»§⁄U ¬˝ÁÃ»§‹ ÁŸ∑§Ê‹Ù– fl„U ◊È¤Ù ÷Ë ’ÃÊ ºŸÊ Á∑§ ¬˝ÁÃ»§‹ Á∑§ÃŸÊ •ÊÿÊ–

¡Ò‚ Ä‹Ê‚ ◊¥ ◊ÊS≈U⁄U ÁfllÊÁÕ¸ÿÊ¥ ‚ ¬Í¿UÃ „Ò¥U Á∑§ „UÙ◊fl∑¸§ ∑§⁄U∑§ ‹Êÿ „UÙ ÿÊ Ÿ„UË¥ ? Á∑§ÿÊ
„ÒU ÃÙ ∆UË∑§, •ãÿÕÊ Ä‹Ê‚ ◊¥ ¬˝fl‡Ê Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸ ºÃ– ©‚ ‚◊ÿ ÁfllÊÕË¸ ∑§„UÃÊ „ÒUó•Ê¡ Ä‹Ê‚ ◊¥
•ÊŸ ºËÁ¡ÿ– ◊È¤Ù ◊Ê»§ ∑§ËÁ¡ÿ– ∑§‹ ‚ ¡M§⁄U „UÙ◊fl∑¸§ ∑§⁄U∑§ ‹Êÿ¥ª– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿ„UÊ° ¬⁄U ÷Ë „ÒU
∞∑§ flcÊ¸ ◊¥ ÃËŸ ‚ı ¬Ò¥‚∆U ÁºŸ „UÙÃ „Ò¥U– ∞‚ Á∑§ÃŸ flcÊ¸ „UÙ ªÿ ‚ÊœŸÊ ∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ Á»§⁄U ÷Ë •Êà◊Ê
ºπŸ ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÿÊ– ¬Ê°øÊ¥ ßÁãº˝ÿÊ¥ ‚ ºπŸ-¡ÊŸŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ •Ê¡ Ã∑§ Áfl»§‹ ⁄U„UÊ– ◊Ÿ ÷Ë ◊Ù„U
‚ ¬˝÷ÊÁflÃ ⁄U„UÊ, ß‚Á‹∞ ◊Ù„UË ◊Ÿ Ÿ ÷Ë •Ê¡ Ã∑§ ¬¢øÁãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ê „UË ‚flŸ Á∑§ÿÊ– ©ã„UË¥
∑§Ê S◊⁄UáÊ Á∑§ÿÊ– ©ã„UË¥ ∑§Ë ÁøãÃÊ ∑§Ë– ß‚Á‹∞ ◊Ÿ ÷Ë •Êà◊-Ãûfl ∑§Ù ¡ÊŸŸ ◊¥ ‚»§‹ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ–
ßŸ ¿U„UÊ¥ ∑§ •ÁÃÁ⁄UQ§ •ãÿ ∑§Ùß¸ ∞‚Ê ‚ÊœŸ „ÒU „UË Ÿ„UË¥ Á¡‚‚ •Êà◊Ãûfl ∑§Ù ¡ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§–

•ŸãÃ∑§Ê‹ ‚ ÷ıÁÃ∑§flÊº ∑§Ë ø∑§ÊøÊÒ¥œ ◊¥ »°§‚Ê „UÈ•Ê ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË •Êà◊-Ãûfl ‚ fl¢ÁøÃ
„ÒU •Ã— fl„U ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ºÈÁŸÿÊ ◊¥ •Êà◊Ãûfl ŸÊ◊ ∑§Ë ∑§Ùß¸ flSÃÈ „ÒU „UË Ÿ„UË¥, ÿÁº „UÙÃË ÃÙ •Ê¡
Ã∑§ ©‚∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË „UÙ ¡ÊÃË– ‹Á∑§Ÿ ∞‚Ê ‚ÙøŸÊ ©ÁøÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ©‚ ¡ÊŸŸ ∑§Ê, ©‚∑§ ¬Á⁄Uøÿ
‹Ÿ ∑§Ê, ©‚ •ŸÈ÷ÍÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê •Ê¡ Ã∑§ ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ „UË Ÿ„UË¥ ÃÙ ∑Ò§‚ ¡ÊŸŸ-ºπŸ ◊¥ •ÊÃÊ ?
•Ã— „U◊Ÿ •Ê¡ Ã∑§ ©‚ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÊ •ı⁄U ºπÊ– ß‚Á‹∞ ©‚∑§Ê •ÁSÃàfl „UË Ÿ„UË¥ „ÒU ∞‚Ê Ÿ„UË¥
∑§„UŸÊ øÊÁ„U∞–

•Ê¡ ‚Íˇ◊ Ãûfl ∑§Ê ‡ÊÙœ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU– •Ê¡ ∞‚Ë-∞‚Ë ‚Íˇ◊ øË¡Ê¥ ∑§Ë ªflcÊáÊÊ „UÙ ⁄U„UË „ÒU,
¡Ù ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ¬∑§«U∏ ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃË „ÒU– ªÁáÊÃ, ∑§êåÿÍ≈U⁄U, ◊‡ÊËŸ •ÊÁº ‚ ÿÊ •ãÿ ◊‡ÊËŸÊ¥ ‚
πÙ¡ ∑§Ë ¡ÊÃË „ÒU– ¬‡øÊÃ˜ ©Ÿ∑§ ¬˝ÁÃ»§‹ ‚Ê◊Ÿ •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U– ÿÁº •Êà◊-Ãûfl ◊‡ÊËŸÊ¥ ‚ ªflcÊáÊÊ
ÿÙÇÿ „UÙÃÊ, ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ fl„U ¬∑§«U∏ ◊¥ •Ê ¡ÊÃÊ– ÿ„UÊ° Ã∑§ Á∑§ ◊⁄UáÊÊ‚ãŸ √ÿÁQ§ ∑§ ◊⁄UáÊ
∑§Ù ºπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ◊⁄UáÊÊ‚ÛÊ √ÿÁQ§ ∑§Ù ∑§Ê°ø ∑§Ë ¬≈UË ∑§ •ãº⁄U ⁄UπÊ ªÿÊ Á∑§ ¡’
¬˝ÊáÊ ÁŸ∑§‹¥ª ÿÊ ¡’ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ •Êà◊Ê ÁŸ∑§‹∑§⁄U ¡ÊÿªË ÃÙ ∑§Ê°ø ◊¥ ∑§„Ë¥ Ÿ ∑§„Ë¥ ÃÙ º⁄UÊ⁄U •ÊÿªË!
‹Á∑§Ÿ •Ê¡ flÒôÊÊÁŸ∑§ flSÃÈÃ— ¡ËflÊà◊∑§ Ãûfl ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¬∑§«U∏ ¬Êÿ „Ò¥U– ∑§Ê°ø ◊¥ ÕÙ«U∏Ë ∑È§¿U º⁄UÊ⁄U
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•Êß¸ ÷Ë ÃÙ ©‚∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ©ã„UÊ¥Ÿ ‚Íˇ◊ ÷ıÁÃ∑§ Ãûfl ∑§Ù ’ÃÊÿÊ •ÕÊ¸Ã˜ ©Ÿ∑§ ÁflôÊÊŸ Ÿ ÷ıÁÃ∑§
Ãûfl ∑§Ù „UË SflË∑§Ê⁄UÊ ‹Á∑§Ÿ øÃŸÊà◊∑§ ¡Ëfl Ãûfl ¬∑§«U∏ ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÿÊ– •Ã— ÁflôÊÊŸ Ÿ ¡ËflÃûfl
∑§Ù Ÿ∑§Ê⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ– ¡Ù ÁºπÃÊ Ÿ„UË¥ ÃÙ ©‚ SflË∑§Ê⁄U ÄÿÊ¥ ∑§⁄U¥, ∞‚Ë œÊ⁄UáÊÊ ’ŸÊŸÊ ©ÁøÃ
Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚Á‹∞ •ÊøÊÿÊZ Ÿ ÿ„UÊ° „UÃÈ ÁºÿÊ „ÒU Á∑§ •Êà◊Ê Sfl-‚¥flŒŸ mÊ⁄UÊ „UË •ë¿UË Ã⁄U„U √ÿQ§
„UÙÃÊ „ÒU– ÿÁº •Êà◊Ê „UÙ‡Ê ◊¥ •Ê ¡Êÿ, ôÊÊŸ ◊¥ •Ê ¡Êÿ ÃÙ •Êà◊Ê ∑§Ê ‚¥flŒŸ Sflÿ¢ •Êà◊Ê ∑§ mÊ⁄UÊ
∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU–

““◊Ò¥ „Í°U, ◊Ò¥ „Í°U”” ßŸ ‚¥flŒŸÊ¥ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ „U◊ •Êà◊Ãûfl ∑§Ù ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U •ı⁄U ©‚∑§ ™§¬⁄UU
Áfl‡flÊ‚ ÷Ë ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U, ÄÿÊ¥Á∑§ •Êà◊Ãûfl ÁºπÃÊ Ÿ„UË¥ „ÒU, •Ã— ©‚ ¬⁄U Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄UŸÊ ÷Ë
∑§Á∆UŸ „ÒU– •ı⁄U ÿ„U ’ÊÃ ÷Ë ÁŸÁ‡øÃ „ÒU Á∑§ Áfl‡flÊ‚ ©‚Ë ¬⁄U Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ¡Ù flSÃÈ ºπŸ ◊¥ Ÿ„UË¥
•ÊÃË „ÒU–

flSÃÈ ÿÁº ºπŸ ◊¥ •Ê ⁄U„UË „UÙ •ı⁄U ¬∑§«U∏Ÿ ◊¥ Ÿ„UË¥ •Ê ⁄U„UË „UÙ ÃÙ ÷Ë ©‚◊¥ Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄UŸ
∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË, ÄÿÊ¥Á∑§ fl„U ‚ÊˇÊÊÃ˜ Áºπ ⁄U„UË „ÒU– ¬⁄UãÃÈ ¡Ù •ŸÈ÷fl ◊¥ •Ê ⁄U„UË „UÙ
‹Á∑§Ÿ ºπŸ ◊¥ Ÿ„UË¥ •Ê ⁄U„UË „ÒU, Ã’ Áfl‡flÊ‚ ∑§ ’‹ ¬⁄U •ÕflÊ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ‚¥flŒŸÊ•Ê¥ ÿÊ •ŸÈ÷flÊ¥
∑§ ’‹ ¬⁄U ©‚∑§ •ÁSÃàfl ∑§Ù SflË∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–

•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ„U •Êà◊Ê ““ÃŸÈ◊ÊòÊ— ÁŸ⁄Uàÿÿ—”” •ÕÊ¸Ã˜ ‡Ê⁄UË⁄U ¬˝◊ÊáÊ „ÒU– Á¡‚∑§Ê
Á¡ÃŸÊ ¿UÙ≈UÊ-’«U∏Ê ‡Ê⁄UË⁄U „ÒU •Êà◊Ê ©ÃŸ „UË ’⁄UÊ’⁄U »Ò§‹∑§⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„UÃÊ „ÒU– •Êà◊Ê ∑§ ¬˝º‡ÊÊ¥ ∑§Ê
¬˝÷Êfl ‡Ê⁄UË⁄U ¬˝◊ÊáÊ »Ò§‹Ê ⁄U„UÃÊ „ÒU– ∞∑§ •ı⁄U Áfl‡ÙcÊÃÊ „ÒU ß‚ •Êà◊Ê ∑§Ë, Á∑§ •Ê¡ Ã∑§ ß‚∑§Ê ¡ã◊
Ÿ„UË¥ „UÈ•Ê ß‚Á‹∞ ◊⁄U ÷Ë Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ ÄÿÊ¥Á∑§ Á¡‚∑§Ê ¡ã◊ „UÙÃÊ „ÒU fl„UË ◊⁄UÃÊ „ÒU– Á¡‚∑§Ê •ÊÁº
ÿÊÁŸ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ÿÊ ¡ã◊ „UÙ ©‚Ë ∑§Ê •ãÃ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃÿÊ° •Ê¬ ‚÷Ë ∑§Ù ÿ„Ë¥
¬⁄U ‚ÊˇÊÊÃ˜ ºπŸ ∑§Ù Á◊‹ÃË „Ò¥U– •Ã— Á¡‚∑§Ê ¡ã◊ Ÿ„UË¥, ©‚∑§Ê ◊⁄UáÊ ÷Ë Ÿ„UË¥– Ã’ ©‚∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ
∑§Ë ÿÊ ©‚ ‚È⁄UÁˇÊÃ ∑§⁄UŸ ∑§ ¬˝’ãœ ∑§Ë ÷Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù •Êà◊Ê ◊ÊŸ∑§⁄U
‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ÿÊ ¬˝’ãœ ∑§Ù ÿ„U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË „U◊‡ÊÊ ‚ ∑§⁄UÃÊ •ÊÿÊ „ÒU– ß‚∑§ ¬˝’ãœŸ ‚ „UË
•Á÷‡ÊÊ¬ Á‚h „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU– •Êà◊Ê ¡’ Á◊≈UÃÊ ÷Ë Ÿ„UË¥, ŸÿÊ ’ŸÃÊ ÷Ë Ÿ„UË¥, íÿÊ¥ ∑§Ê àÿÊ¥ ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ
„ÒU, Á»§⁄U ©‚∑§Ê ¬˝’ãœ Á∑§‚ ∑§Ê◊ ∑§Ê ? ¡Ù Á∑§ ÁŸ⁄U¢Ã⁄U Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU–

•ÁSÃàflflÊºË ∑§Ù „UË ÿ„U Áfl‡flÊ‚ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ¡’ Á◊≈UŸÊ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU ÃÙ ‚¢⁄UˇÊáÊ
Á∑§‚∑§Ê ? •Êª ∑§„U¥ª Á∑§ ¡’ ◊⁄UÊ ◊⁄UáÊ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU ÃÙ ÷ËÁÃ Á∑§‚ ’ÊÃ ∑§Ë ? ◊⁄UáÊ ∑§Ë „U◊‡ÊÊ
÷ËÁÃ ’ŸË ⁄U„UÃË „ÒU– ÄÿÊ¥ ’ŸË ⁄U„UÃË „Ò? ÄÿÊ¥Á∑§ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ◊⁄UáÊ ∑§Ù •¬ŸÊ ◊⁄UáÊ ◊ÊŸÃÊ
„ÒU– ©‚ ÿ„U ‚◊¤ÊŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU Á∑§ ◊⁄U ∑§ıŸ ⁄U„UÊ „Ò? ¡ã◊ ∑§ıŸ ‹ ⁄U„UÊ „Ò? ÿ„U ÃÙ ∑§fl‹ ‡Ê⁄UË⁄U
∑§Ê ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚◊¥ ∞∑§ ÃŸ ∑§Ê ¿UÍ≈UŸÊ •ı⁄U ºÍ‚⁄U ÃŸ ∑§Ê ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚ ÃŸ ∑§Ê
¿UÍ≈UŸÊ ◊⁄UáÊ „ÒU •ı⁄U ºÍ‚⁄U ŸflËŸ ÃŸ ∑§Ê ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ ¡ã◊ „ÒU •ı⁄U ∑§Ùß¸ Áfl‡ÙcÊ ’ÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– •Ã—
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•Êà◊Ê ∑§Ù ÁŸ⁄Uàÿÿ— ∑§„UÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ÿ„U •Êà◊Ê „U◊‡ÊÊ •¡⁄U-•◊⁄U •ÁflŸÊ‡ÊË „ÒU–

fl„U •Êà◊Ê ¡’ Ã∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„UÃÊ „ÒU Ã’ Ã∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ¬˝◊ÊáÊ ’⁄UÊ’⁄U »Ò§‹∑§⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU– ¡’
‡Ê⁄UË⁄U ‚ ¬ÍáÊ¸M§¬áÊ ¿UÍ≈U ¡ÊÃÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ÁŸflÊ¸áÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ Á¡‚ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ◊ÈÁQ§ ∑§Ë
¬˝ÊÁåÃ „UÙÃË „ÒU ©‚ •¢ÁÃ◊ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ∑È§¿U ∑§◊ ¬˝◊ÊáÊ „UÙ∑§⁄U Á‚hÊ‹ÿ ◊¥ „U◊‡ÊÊ-„U◊‡ÊÊ ∑§ Á‹∞
Áfl⁄UÊ¡◊ÊŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿ„UË ß‚ ¡Ëfl Ãûfl ∑§Ê SflM§¬ „ÒU– ““¬„U‹ ÷Ë •Êà◊Ê ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„UÊ, •÷Ë
÷Ë ⁄U„U ⁄U„UÊ „ÒU ß‚Á‹∞ •Êª ÷Ë „U◊‡ÊÊ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ „UË ⁄U„UªÊ”” ∞‚Ê ∑§Ùß¸ ∞∑§ÊãÃ ÁŸÿ◊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ÿÁº
¬ÈL§cÊÊÕ¸ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U ¡Ò‚ ºÍœ ◊¥ ‚ ŸflŸËÃ ¬ÎÕ∑˜§ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •Êà◊ ¬ÈL§cÊÊÕ¸
‚ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ¬ÎÕ∑˜§  „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ß‚ ̌ ÙòÊ ◊¥, Á¡‚∑§Ê Áfl‡flÊ‚ Á¡‚∑§Ë •ÊSÕÊ ◊¡’ÍÃ „UÙÃË „ÒU fl„UË
‚»§‹ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– fl„UË ß‚ ˇÙòÊ ◊¥ •¬Ÿ ¬˝ÿÊ‚ ∑§Ù ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU–

‚ø ¬Í¿UÊ ¡Êÿ ÃÙ ÿ„U ’ÊÃ ÁŸÁ‡øÃ „ÒU Á∑§ ¡Ù √ÿÁQ§ ‡Ê⁄UË⁄U •ı⁄U •Êà◊Ê ∑§ ¬ÎÕÄ∑§⁄UáÊ ¬⁄U
•∑§Ê≈UK üÊhÊŸ ⁄UπÃÊ „ÒU, •ãÿ Á∑§‚Ë ‚Ê¢‚ÊÁ⁄U∑§ ¬˝‹Ù÷ŸÊ¥ ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ Ÿ„Ë¥ „UÙÃÊ „ÒU, ÃÙ •À¬ ‚◊ÿ
◊¥ „UË ©‚∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ‚»§‹ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– •ı⁄U ÿÁº ‚◊ÈÁøÃ ‚ÊœŸ Á◊‹ ¡ÊÃ „Ò¥U ÃÙ •÷Ë Ÿ ‚„UË,
‹Á∑§Ÿ •ÊªÊ◊Ë ‚ÈÿÙÇÿ ∑§Ê‹ ◊¥ fl„U ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ ‚»§‹ÃÊ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– •Ê¡ ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚
©ÁøÃ ‚ÊœŸ ©¬‹éœ Ÿ„UË¥ „Ò¥U •Ã— •Ê¡ ¬ÍáÊ¸ ‚»§‹ÃÊ ÷Ë ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË–

‚ÈŸÃ „Ò¥U, Á∑§ ∑È§¿U ∞‚ ‚ÊœŸ •Ê¡ ©¬‹éœ „Ò¥U Á¡Ÿ‚ ’„UÈÃ •À¬‚◊ÿ ◊¥ ºÍœ ‚ ÉÊË ¬ÎÕ∑˜§
„UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ¬„U‹ ◊È¤Ù Áfl‡flÊ‚ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ÕÊ Á∑§ ßÃŸ •À¬ ‚◊ÿ ◊¥ ÉÊË ∑Ò§‚ ’Ÿ ‚∑§ÃÊ „ÒU
‹Á∑§Ÿ •’ Áfl‡flÊ‚ „UÙŸ ‹ªÊ– ∑§ìÙ ºÍœ ‚ «UÊÚÿ⁄UÄ≈U ÉÊË ÁŸ∑§Ê‹Ã „Ò¥U ÿ„U •À¬ ‚◊ÿ flÊ‹Ë ÁflÁœ
„ÒU– ºÍ‚⁄UË ºÍœ ∑§Ù Ã¬Ê∑§⁄U ◊‹Êß¸ ∑§Ù ÁŸ∑§Ê‹∑§⁄U Á»§⁄U ª⁄U◊ ◊‹Êß¸ ‚ ÉÊË ÁŸ∑§Ê‹ŸÊ •ı⁄U ÃË‚⁄UË
ÁflÁœ „ÒU ºÍœ ∑§Ù Ã¬Ê∑§⁄U º„UË ¡◊Ê∑§⁄U ŸflŸËÃ ÁŸ∑§Ê‹∑§⁄U, Á»§⁄U Ã¬Ê∑§⁄U ŸflŸËÃ ‚ ÉÊË ÁŸ∑§Ê‹ŸÊ–
ßŸ◊¥ ∑˝§◊‡Ê— ‚◊ÿ ÷Ë •Áœ∑§-•Áœ∑§ ‹ªÃÊ „ÒU •ı⁄U ßŸ∑§ SflÊº ∞fl¢ ªãœ ◊¥ ÷Ë •ãÃ⁄U „UÙÃÊ „ÒU–
ºÍœ ‚ «UÊÚÿ⁄UÄ≈U ¡Ù ÉÊË ÁŸ∑§‹ÃÊ „ÒU ©‚◊¥ ÉÊÎÃ ¡Ò‚Ë ªãœ „UË Ÿ„UË¥ •ÊÃË– Ã¬Êÿ „UÈ∞ ºÍœ ‚ ÿÊ Ã¬
„UÈ∞ ºÍœ ∑§Ù ¡◊Ê∑§⁄U º„UË ‚ ¡Ù ŸflŸËÃ •ı⁄U ©‚‚ ÉÊÎÃ ÁŸ∑§‹ÃÊ „ÒU, ©‚∑§Ë ‚Èªãœ ºÍ⁄U-ºÍ⁄U Ã∑§
»Ò§‹ÃË „ÒU– •À¬ ‚◊ÿ flÊ‹Ë ÁflÁœ ‚ ÁŸ∑§‹Ê ÉÊË Á≈U∑§Ê™§ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ©‚∑§ M§¬, ⁄U‚, ªãœ ◊¥
‡ÊËÉÊ˝ÃÊ ‚ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ÉÊË ∑§Ë ªãœ •ÊÁº Á’ª«U∏ ¡ÊÃË „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ¡Ù ºÍœ ∑§Ù
Ã¬Ê∑§⁄U ÉÊË ÁŸ∑§‹ÃÊ „ÒU fl„U Á≈U∑§Ê™§ „UÙÃÊ „ÒU ’„UÈÃ ÁºŸÊ¥ Ã∑§ ©‚∑§ M§¬, ⁄U‚, ªãœ •ÊÁº ◊¥ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ
Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ, ‚Èª¢ÁœÃ ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU, SflÊÁºc≈U ÷Ë ⁄U„UÃÊ „ÒU–

¡Ò‚ ºÍœ ◊¥ ÉÊÎÃ ÕÊ– ÉÊË ∑§Ê •ÁSÃàfl ÕÊ– ©‚ ¬ÎÕ∑˜§ Á∑§ÿÊ– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¡Ù •Êà◊Ê ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥
⁄U„U ⁄U„UÊ „ÒU ©‚◊¥ ÷Ë ¬⁄U◊Êà◊Ê ’ŸŸ ∑§Ë ‡ÊÁQ§ Áfll◊ÊŸ „ÒU– ¬ÈL§cÊÊÕ¸-¬Ífl¸∑§ ©‚ ‡ÊÁQ§ ∑§Ù ¬˝∑§≈U
Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ „UÈ∞ ÷Ë •Êà◊Ãûfl ‡Ê⁄UË⁄U ‚ SflÃ¢òÊ „ÒU– „U◊‡ÊÊ •ÁSÃàfl◊ÿ „ÒU,
ÄÿÊ¥Á∑§ fl„U ∑§÷Ë ÷Ë ◊⁄UÃÊ-Á◊≈UÃÊ Ÿ„UË¥ •ı⁄U ŸÿÊ ’ŸÃÊ ÷Ë Ÿ„UË¥– •àÿãÃ ‚ıÅÿflÊŸ „ÒU– øÍ°Á∑§
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‚Èπ ©‚∑§Ê Sfl÷Êfl „ÒU •Ã— ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ „UÈ∞ ÷Ë fl„U ‚Èπ Á¿U¬Ê „UÈ•Ê „ÒU– •ÕÊ¸Ã˜ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ
„UÈ∞ ÷Ë fl„U ‚ÈπSflM§¬ „ÒU–

•Êà◊Ê ◊¥ ‚¥flŒŸ-‡ÊÁQ§ ÷Ë Áfll◊ÊŸ „ÒU, fl„U ‡ÊÁQ§ ÷Ë √ÿQ§ „UÙÃË „ÒU– ¡’ •Êà◊Ê ©¬ÿÙª
◊¥ ©¬ÿÙª ∑§Ù ‹ªÊÃÊ „ÒU, ÃÙ ⁄UÊπ ◊¥ Á¿U¬Ë „UÈß¸ •ÁÇŸ ¡Ò‚ ⁄UÊπ „U≈UÊŸ ¬⁄U √ÿQ§ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU flÒ‚ „UË
∑§◊ÊZ ∑§ •Êfl⁄UáÊ „U≈UŸ ¬⁄U ©¬ÿÙª ∑§Ë ¬ÍáÊ¸ ‡ÊÁQ§ •ÕÊ¸Ã˜ ∑§fl‹ôÊÊŸ ∑§ M§¬ ◊¥ √ÿQ§ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU–
‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„UÃÊ „UÈ•Ê ÿ„U •Êà◊-Ãûfl ¬ÍáÊ¸ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬Ê ⁄U„UÊ „ÒU •Ã— ‚Èπ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë
ˇÊ◊ÃÊ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë ÃÕÊ •àÿãÃ ‚ıÅÿflÊŸ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë ‚Èπ ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ‚ fl¢ÁøÃ „ÒU–

ÿ„U •Êà◊Ê ““‹Ù∑§Ê‹Ù∑§Áfl‹Ù∑§Ÿ—”” ‹Ù∑§-•‹Ù∑§ ∑§Ù ¡ÊŸŸ-ºπŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ flÊ‹Ê „ÒU
•Ã— ôÊÊÃÊ-ŒÎc≈UÊ Sfl÷Êfl flÊ‹Ê ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ÷Ë ºπ-¡ÊŸ ⁄U„UÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ‚’∑§Ù
¡ÊŸŸ-ºπŸ ∑§Ë •Ê∑È§‹ÃÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ºÈÁŸÿÊ ∑§Ù ¡ÊŸŸ-ºπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ““◊Ò¥ ‚’∑§Ù
¡ÊŸÍ°”” ß‚Ë •Ê∑È§‹ÃÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚¢Ä‹‡Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊ ÷Ë ∑§⁄UÃÊ „ÒU– »§‹Ã— ∑§cÊÊÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ∑§cÊÊÿ ‚
’ãœ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ∑§◊¸ ’ãœ „UÙ∑§⁄U ©ºÿ •ÊŸ ¬⁄U ¬ÈŸ— fl„UË íÿÊ¥ ∑§Ê àÿÊ¥ ¬Í⁄UÊ ∑§Ê ¬Í⁄UÊ ‚¢‚Ê⁄U ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ
„ÒU– ÿÁº •Ê∑È§‹ÃÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U, ‚◊ÃÊ ÷Êfl ‚ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U ÃÙ •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ ◊ÊòÊ
◊¥ ‹Ù∑§-•‹Ù∑§ ∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ∑§Ù √ÿQ§ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ∞‚Ê ¬ÈL§cÊÊÕ¸◊ÊòÊ ◊ÊŸfl¡ËflŸ ◊¥
„UË Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU–

fl ‚÷Ë ¡Ëfl ◊„UÊŸ˜ „Ò¥U, œãÿ „Ò¥U, ¡Ù ‚Ê⁄UË ∑§Ë ‚Ê⁄UË ¤Ê¢¤Ê≈UÊ¥ ‚ ºÍ⁄U ⁄U„U∑§⁄U •¬Ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ •¬Ÿ
∑§Ù ¬ÎÕ∑˜§ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •Êà◊-Ãûfl ◊¥ ‹ËŸ ⁄U„UŸ ∑§Ê ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ∞‚ ¡Ëfl •Ê‚ãŸ ÷√ÿ ◊ÊŸ
¡ÊÃ „Ò¥U– fl ‚¢‚Ê⁄U ‚ ¬Ê⁄U „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U–

SflÊ◊Ë ªÈáÊ÷º˝ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ∑§„UÊ „ÒU Á∑§óÁ¡‚∑§Ë ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U ‚ L§Áø ‚◊ÊåÃ „UÙ ªß¸ „ÒU
Á∑§ãÃÈ ∑§cÊÊÿ ∑§Ê •÷Êfl Ÿ„UË¥ „UÈ•Ê „ÒU Á»§⁄U ÷Ë ©¬‡Ê◊ ÷Êfl ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU, ‚¢‚Ê⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ÷ËL§ÃÊ ∑§Ê
÷Êfl ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU, ¬˝ÊáÊË ◊ÊòÊ ∑§ ¬˝ÁÃ ∑§L§áÊÊ-÷Êfl ⁄U„UÃÊ „ÒU ÃÙ ‚◊¤Ê ‹Ù ©‚∑§Ê ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ê Ã≈U
ÁŸ∑§≈U •Ê ªÿÊ „ÒU– ÁŸ∑§≈U ÷√ÿ ∑§ ÿ ∑È§¿U ÁøqUU „Ò¥UóÁflcÊÿÊ¥ ◊¥ L§Áø Ÿ „UÙŸÊ, Ãûfl-ÁøãÃÊ ∑§Ë åÿÊ‚
’ŸË ⁄U„UŸÊ •ı⁄U •Êà◊-Ãûfl ∑§Ù ºπŸ ∑§Ê ©à‚Ê„U ’ŸÊ ⁄U„UŸÊ– ßŸ ‹ˇÊáÊÊ¥ ‚ „U◊ •¬ŸÊ ÷Áflcÿ
¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U– ¡Ò‚óíÿÙÁÃcÊË ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ÷Áflcÿ ¡ÊŸ∑§⁄U Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥U, ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U
Á¡ŸflÊáÊË ∑§ fløŸÊ¥ ¬⁄U ß‚ ’ÊÃ ∑§Ê Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄U ‹ŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ÿÁº ◊⁄U ÷ËÃ⁄U ©Q§ ‹ˇÊáÊ •Ê
ªÿ ÃÙ ‚◊¤ÊÙ ‚¢‚Ê⁄U Ã≈U ÁŸ∑§≈U •Ê ªÿÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ‚¢‚Ê⁄U-Ã≈U ÃÙ ÁºπŸ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ãÃÈ ©Q§
‹ˇÊáÊÊfl‹Ë ÃÙ ºπŸ ◊¥ •Ê ‚∑§ÃË „ÒU– ß‚Ë ‚ •ŸÈ◊ÊŸ ‹ªÊ ‹ŸÊ øÊÁ„U∞– ¡Ò‚ó¡„UÊ° ¬⁄U ¬ˇÊË
◊¢«U⁄UÊÃ „Ò¥U ÃÙ •ŸÈ◊ÊŸ ‹ªÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ •Ê‚-¬Ê‚ ∑§„Ë¥ ‚⁄UÙfl⁄U „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿ„U
÷Ë ¡ÊŸŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U ‹ŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿ, ÷Ùª ßàÿÊÁº ∑§ ¬˝ÁÃ ©ºÊ‚ËŸÃÊ •ÕflÊ
©¬‡Ê◊ ∑§ ÷Êfl •Ê ⁄U„U „Ò¥U, ‚¢‚Ê⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ÷ËL§ÃÊ •Ê ⁄U„UË „ÒU, ∑§cÊÊÿÊ¥ ∑§Ù ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ê •Êà◊-¬ÈL§cÊÊÕ¸
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Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU •ı⁄U •Êà◊-Ãûfl ∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§ ¬˝ÁÃ ©à‚Ê„U ¡ÊªÎÃ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU ÃÙ ‚◊¤Ê ‹ŸÊ øÊÁ„U∞
Á∑§ ©‚∑§Ê ‚¢‚Ê⁄U Ã≈U ÁŸ∑§≈U •Ê ⁄U„UÊ „ÒU–

∞‚ ¡ËflÊà◊Ê ∑§Ù ¡Ù ‹Ù∑§-•‹Ù∑§ ∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§Ë ̌ Ê◊ÃÊ flÊ‹Ê „ÒU ““‹Ù∑§Ê‹Ù∑§Áfl‹Ù∑§Ÿ—””
ß‚ ‚ÍòÊ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ Á‚h Á∑§ÿÊ „ÒU– ¡Ù •Êà◊Ê ∑§Ù ÃÎáÊ◊ÊòÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÃ •ÕÊ¸Ã˜ ©‚∑§Ê •ÁSÃàfl
SflË∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ, •¡⁄U-•◊⁄U Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÃ, Sfl‚¥flŒŸ ÿÈQ§ „ÒU ∞‚Ê Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÃ „Ò¥U, ’ÁÀ∑§ fl„U ◊ÊòÊ
÷ıÁÃ∑§ Ãûfl „ÒU, ∞‚Ê ◊ÊŸÃ „Ò¥U, ‚Èπ ∑§Ê ’‹ •Êà◊Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ „ÒU, ∞‚Ê ÷Ë ◊ÊŸÃ „Ò¥U– •Ã— •Êà◊Ê ∑§Ê
Sfl÷Êfl ‹Ù∑§-•‹Ù∑§ ∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§Ê „ÒU, ∞‚Ê Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄U ‹ŸÊ øÊÁ„U∞– ÿÁº ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê
Áfl‡flÊ‚ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ Á»§⁄U ÄÿÊ-ÄÿÊ ‚ÊœŸÊ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ ? •Êª ©‚ ’Ã‹ÊÃ „Ò¥U–

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ ∑§„UÃÊ „ÒU, Á∑§ ÿÁº ß‚ Ã⁄U„U ∑§Ê •Êà◊Ê „ÒU ÃÙ ©‚∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ
∑Ò§‚ ∑§Ë ¡ÊŸË øÊÁ„U∞ ? ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

‚¢ÿêÿ ∑§⁄UáÊª˝Ê◊◊∑§Êª˝àflŸ                    øÃ‚—–
•Êà◊ÊŸ◊Êà◊flÊŸỖ äÿÊÿŒÊà◊ŸÒflÊà◊ÁŸ ÁSÕÃ◊˜öHwwH

•ãflÿÊÕ¸ó (•Êà◊flÊŸỖ) •ÊàêÊÊ (∑§⁄UáÊª˝Ê◊¢) ßÁãº˝ÿ ‚◊Í„U ∑§Ê (‚¢ÿêÿ) ‚¢ÿÁ◊Ã ∑§⁄U
[¬¥øÁãº˝ÿ ∑§ Áfl·ÿÊ¥ ‚ ⁄UÊ∑§∑§⁄U] (øÃ‚—) ÁøûÊ ∑§Ë (∞∑§Êª˝àflŸ) ∞∑§Êª˝ÃÊ ‚ (•Êà◊ÁŸ) •¬ŸË
•Êà◊Ê ◊¥ U(ÁSÕÃ◊Ỗ) ÁSÕÃ „UÊ∑§⁄U (•Êà◊ÊŸ¢) •¬Ÿ •Êà◊Ê ∑§Ê (•Êà◊ŸÊ ∞flU) •¬Ÿ •Êà◊Ê mÊ⁄UÊ
„UË (äÿÊÿÃỖ) äÿÊflU–

ø¬‹-Sfl÷ÊflË ‚÷Ë ßÁãº˝ÿÊ°, ßŸ∑§Ù ‚¥ÿÃ ¬˝Õ◊ ∑§⁄UÙ,
◊ŸÙÿÙª ‚ ◊Ÿ◊ÊŸÊ ◊Ÿ, ∑§Ù ÷Ë ◊¥ÁòÊÃ ÃÈ⁄UÃ ∑§⁄UÙ–
•¬Ÿ ◊¥ ÁSÕÃ „Ù •¬Ÿ ∑§Ù, •¬Ÿ¬Ÿ ‚ •Ê¬ ÃÕÊ,
äÿÊ•Ù •¬Ÿ •Ê¬ ÷‹Ê Á»§⁄UU, ÃÊ¬ Á◊≈U ‚¥ÃÊ¬ √ÿÕÊöH2wH

Controlling his senses, with concentrated mind, the knower of the Self

should contemplate the self, seated in his own Self, through the Self !

Note - The contemplation of the divinity of the self, that is the soul, is

only possible through the soul itself, by turning attention inwards. Now,

because the self is seated inwards and the objects  of the senses which

attract and enthral the mind lie outwards the withdrawal of the mind from

the outside, that is to say the controlling of the lustful cravings of the lower

nature, is an absolute necessity for the realisation of the glory appertaining

to Life. For one cannot serve two masters at one time. The Self and the

world are antagonistic in nature. The dominance of the latter means the
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mancipation and distress of the former. Hence, the wise banish the world

completely from their thoughts and attend with one-pointed mind to the

glorious Divinity of the Self, seated inside.

ÁflfløŸÊó•Êà◊Ãûfl „ÒU, ¡’ ∞‚Ê Áfl‡flÊ‚ „UÙ øÈ∑§Ê •ı⁄U ◊Ò¥ ‚Èπ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „UÍ°, ◊Ò¥
•¡⁄U-•◊⁄U ’Ÿ ‚∑§ÃÊ „UÍ° ÃÙ Á»§⁄U ÄÿÊ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ ? ß‚ ‡Ê¢∑§Ê ∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ ºÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸
∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ““‚¢ÿêÿ ∑§⁄UáÊª˝Ê◊¢”” ‚fl¸¬˝Õ◊ •¬Ÿ-•¬Ÿ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U ºı«U∏ÃË „UÈß¸ ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§Ù
‚¢ÿÁ◊Ã ’ŸÊŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§Ù ‚¢ÿÁ◊Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ê •Õ¸ ÿ„U Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ ßŸ ’Ê„U⁄U ∑§Ë
•Ê°πÊ¥ ∑§Ù ’ãº ∑§⁄U ‹Ù, ŸÊ∑§ ÷ÊÒ¥ Á‚∑§Ù«U∏ ‹Ù, ◊Èπ ’ãº ∑§⁄U ‹Ù, ∑§ÊŸ ◊¥ •¢ªÈÁ‹ÿÊ° «UÊ‹ ‹Ù, Á∑§ãÃÈ
ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ¡Ù ßÁãº˝ÿ-ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ßë¿UÊÿ¥ „Ò¥U, ©Ÿ ßë¿UÊ•Ê¥ ∑§Ù ÁŸÿ¢ÁòÊÃ
∑§⁄UŸ ∑§Ê •Õ¸ ‚¢ÿ◊ „ÒU– ß‚Ë ∑§Ê ŸÊ◊ ‚ÊœŸÊ „ÒU– ß‚ ‚ÊœŸÊ ∑§ Á’ŸÊ •Ê¡ Ã∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë •Êà◊Ãûfl
∑§Ù Ÿ ¬Ê ‚∑§Ê „ÒU •ı⁄U Ÿ ¬Ê ‚∑§ªÊ–

÷ÃÎ¸„UÁ⁄U ∑§Ù ‚ê’ÙÁœÃ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ ‡ÊÈ÷øãº˝ SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ôÊÊŸÊáÊ¸fl ª˝ãÕ ◊¥ ∑§„UÊ „ÒU Á∑§
¡Ù √ÿÁQ§ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§Ù fl‡Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ, ◊Ÿ ∑§Ù ∞∑§Êª˝ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ ◊ÊòÊ
•Êà◊-äÿÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ◊È¤Ù •Êà◊Ê ¤Ê‹∑§ ⁄U„UÊ „ÒU fl„U √ÿÁQ§ ∞∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ‚
•¬Ÿ •Ê¬∑§Ù •¬Ÿ „UË ‚Ùø ∑§ mÊ⁄UÊ ∆Uª ⁄U„UÊ „ÒU– (4/17) Á’ŸÊ ‚¢ÿ◊ ∑§ •Êà◊ÊŸÈ÷ÍÁÃ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚
∑§⁄UŸÊ flÒ‚ „UË •‚¢÷fl „ÒU, ¡Ò‚ó∑§Ùß¸ √ÿÁQ§ ¬„UÊ«U∏ ∑§Ù ÃÙ«U∏Ÿ ∑§ Á‹∞ •¬Ÿ Á‚⁄U ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃÊ
„ÒU •¬Ÿ ’‹ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃÊ „ÒU– •Ê¬ Sflÿ¢ ‚ÙÁøÿ Á∑§ ¬„UÊ«U∏ ≈UÍ≈UªÊ ÿÊ Á‚⁄U! ÄÿÊ ≈UÍ≈UªÊ ? Á‚⁄U
≈UÍ≈UªÊ– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U äÿÊŸ ⁄UπŸÊ Á∑§ ¡Ù √ÿÁQ§ ◊ÊòÊ ’Ês ‚ÊœŸÊ ∑§⁄U∑§, ©¬Á⁄U‹ ‚ÊœŸÊ ∑§⁄U∑§
•Êà◊-äÿÊŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ’„UÊŸÊ ∑§⁄U ‚◊¤ÊÙ fl„U •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù œÙπÊ º ⁄U„UÊ „ÒU–

•⁄U! ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§Ù ‚¢ÿÃ ’ŸÊ•Ù– ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U ““∞∑§Êª˝àflŸ øÃ‚—”” ÁøûÊ
∑§Ù ÷Ë ∞∑§Êª˝ ∑§⁄UÙ ÄÿÊ¥Á∑§ ¡’ Ã∑§ ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ù ª˝„UáÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ‹Ê‹‚Ê Ÿ„UË¥ ÉÊ≈UªË,
ÅÿÊÁÃ, ‹Ê÷, ¬Í¡Ê ∑§Ê ÷Êfl Ÿ„UË¥ ¿UÍ≈UªÊ, Ã’ Ã∑§ ◊Ÿ •ãÿòÊ ’Ê„U⁄U ‚ ÷ËÃ⁄U •Ê „UË Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ–
◊Ÿ ’Ê„U⁄U ∑§„Ë¥ ÷Ë ¡Ê ⁄U„UÊ „UÙ •ı⁄U •ãº⁄U •Êà◊-äÿÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ ÷Ë ø‹ ⁄U„UË „UÙ ÿ„U ÃËŸ ∑§Ê‹ ◊¥
‚¢÷fl Ÿ„UË¥–

•Ê¬ ‹Ùª ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡! ∞‚Ê ∑§Ùß¸ ◊¢òÊ º ºÙ, ∞‚Ê ∑§Ùß¸ ‚ÊœŸ ’ÃÊ ºÙ ÃÊÁ∑§ „U◊Ê⁄UÊ
ø¢ø‹ ◊Ÿ ÁSÕ⁄U „UÙ ‚∑§– ◊Ò¥ •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ‚ ∑§„UŸÊ øÊ„UÃÊ „UÍ° Á∑§ ◊È¤Ù ÿ ’ÃÊ•Ù, •Ê¬∑§Ê ◊Ÿ ∑§„UÊ°
ø‹Ê ¡ÊÃÊ „Ò? ∑§„UÊ°-∑§„UÊ° ºÍ⁄U-ºÍ⁄U Ã∑§ ÷≈U∑§ÃÊ ⁄U„UÃÊ „Ò? •Ê¬ ¡„UÊ° ¡ÊŸÊ Ÿ„UË¥ øÊ„UÃ fl„UÊ° •Ê¬∑§Ê
◊Ÿ ÄÿÊ¥ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „Ò? ÄÿÊ¥ ÷≈U∑§ÃÊ ⁄U„UÃÊ „Ò? ◊„UÊ⁄UÊ¡ ß‚∑§Ê ¡’Êfl „U◊ Ÿ„UË¥ º ‚∑§Ã– •Ê‡øÿ¸
„UÙÃÊ „ÒU ‚ÈŸ∑§⁄U Á∑§ ÃÈê„UÊ⁄U ◊Ÿ ∑§Ë ’ÊÃ ÃÈê„U¥ „UË Ÿ„UË¥ ¬ÃÊ, ÃÙ „U◊ ∑Ò§‚ ’ÃÊÿ¥! ¬„U‹ •Ê¬ ◊È¤Ù
’ÃÊ•Ù ¡Ò‚óflÒl ¡Ë ¬Í¿UÃ „Ò¥U Á∑§ Á‚⁄U ◊¥ ºº¸ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU ÃÙ ÄÿÊ¥ ? ÄÿÊ πÊÿÊ ÕÊ ? ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥
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πÊÿÊ! ∑È§¿U Ÿ„UË¥ πÊÿÊ ÃÙ Á‚⁄U ◊¥ ºº¸ ÄÿÊ¥ „UÙ ªÿÊ ? ∑§Ê⁄UáÊ ÃÙ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞, Á’ŸÊ ∑§Ê⁄UáÊ ∑§ ∑§Ùß¸
∑§Êÿ¸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–

ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ◊Ò¥ •Ê¬‚ ¬Í¿UÃÊ „UÍ° Á∑§ •Ê¬∑§Ê „UË ◊Ÿ ∑§„Ë¥ ¬⁄U ÄÿÊ¥ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU, ºÍ‚⁄U ∑§Ê ÄÿÊ¥
Ÿ„UË¥ ¡Ê ⁄U„UÊ ? •Ê¬ ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ ÿ„U ÃÙ Sfl÷Êfl „ÒU– •ı⁄U Sfl÷Êfl ∑§Ù ∑§Ùß¸ Á◊≈UÊ Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ–
ÃÙ Á»§⁄U ◊Ò¥ ÷Ë ◊¢òÊ Ÿ„UË¥ º ‚∑§ÃÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ Sfl÷Êfl ÃÙ ◊¢òÊ ‚ ÷Ë ‚◊ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– Ÿ„UË¥-Ÿ„UË¥,
◊„UÊ⁄UÊ¡! •Ê¬ ÷Ë ÃÙ ’Ò∆U „Ò¥U, •Ê¬∑§Ê ◊Ÿ ÃÙ ÁSÕ⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU, fl„U ∑Ò§‚ ÁSÕ⁄U ⁄U„UÃÊ „Ò? ‚„UË „ÒU, ø‹Ù
∑§◊ ‚ ∑§◊ ßÃŸÊ Áº◊Êª ÃÙ ø‹ÊÿÊ •Ê¬Ÿ Á∑§ ◊Ÿ ∑§Ê ø¢ø‹ „UÙŸÊ •ª⁄U ◊⁄UÊ Sfl÷Êfl „ÒU ÃÙ
•Ê¬∑§Ê ÁSÕ⁄U ∑Ò§‚ ⁄U„UÃÊ „Ò? ’‚, ÿ„UË ¬Í¿UŸÊ ’«U∏Ê •Êfl‡ÿ∑§ ÕÊ, ¬Í¿U Á‹ÿÊ ’„UÈÃ •ë¿UÊ,
œãÿflÊº–

‚ÈÁŸÿ, ÃÈê„U¥ ¡’ Ã∑§ Á¡‚ ∑§Êÿ¸ ◊¥ ⁄U‚ •ÊÿªÊ Ã’ Ã∑§ ÃÈê„UÊ⁄UÊ ◊Ÿ fl„UÊ° ¬⁄U ¡ÊÿªÊ– øÊ„U
Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U ‹Ù– ¡Ò‚ó’≈U ‚ ◊Ê° ∑§„UÃË „ÒU Á∑§ ÿ„U øË¡ πÊ ‹Ù, ’≈UÊ! ÃÙ fl„U Ÿ„UË¥
πÊÿªÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚∑§Ê πÊŸ ∑§Ê ◊Ÿ Ÿ„Ë¥ „ÒU– •ë¿UË øË¡ „ÒU ÃÙ ÷Ë Ÿ„UË¥ πÊÿªÊ– ‹Á∑§Ÿ ©‚ ¡Ù
•ë¿UË ‹ªÃË „ÒU ÷‹ „UË ◊Ê° ∑§Ë ŒÎÁCUU ◊¥ •ë¿UË Ÿ „UÙ Á»§⁄U ÷Ë πÊ ‹ªÊ– ©‚∑§Ë L§Áø ∑§ •ŸÈM§¬
º¥ª ÃÙ πÊ ‹ªÊ– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •ª⁄U •Ê¬∑§Ë •Á÷L§Áø ßÁãº˝ÿ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U „ÒU ÃÙ ©ã„Ë¥ ∑§Ù ª˝„UáÊ
∑§⁄UŸ ◊¥ ◊Ÿ ‹ªªÊ– ß‚ ¬Á⁄UÁSÕÁÃ ◊¥ •ª⁄U ∑§Ùß¸ ◊ãòÊ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ äÿÊŸ ∑§Ê ⁄UÊSÃÊ πÙ¡ŸÊ øÊ„UÙª
ÃÙ ÿ„U ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „ÒU– ◊Ÿ ∑§Ù ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U ‚ „U≈UÊ•Ùª ÃÙ „UË ◊Ÿ ∞∑§Êª˝ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU •ı⁄U
•Êà◊-äÿÊŸ ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ÷Ë ’Ÿ ‚∑§ÃË „ÒU– ÷ªflÊŸ˜ ÷Ë •¬ŸË ‡ÊÁQ§ ‹ªÊÿ¥ ÃÙ ÷Ë ÃÈê„UÊ⁄U ◊Ÿ ∑§Ù
∞∑§ •¢‡Ê ÷Ë ßœ⁄U ∑§Ê ©œ⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– flÒ‚ ÷ªflÊŸ˜ •¬ŸË ‡ÊÁQ§ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ Ÿ„UË¥ „Ò¥U, Á»§⁄U
ºÍ‚⁄UÊ •Ê¬∑§ ◊Ÿ ∑§Ù ∞∑§Êª˝ ∑Ò§‚ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò? •Ê¬ Sflÿ¢ øÊ„UÙª ÃÙ „UË ∞∑§Êª˝ ∑§⁄U ‚∑§Ã „UÙ,
ÿ„U ’ÃÊŸ ∑§ Á‹∞ ∞‚Ê ∑§ÕŸ Á∑§ÿÊ „ÒU Á∑§ ºÍ‚⁄UÊ ∑§Ùß¸ ÃÙ ÄÿÊ ÷ªflÊŸ˜ ÷Ë ∑È§¿U Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã–
∞∑§ •¢‡Ê ∑§Ê ∑§ÙáÊ ¡ÊŸÃ „UÙ Á∑§ÃŸÊ „UÙÃÊ „Ò? 36Æ •¢‡Ê „UÙÃ „Ò¥U, ©‚∑§Ê ∞∑§ ÷Êª •ÕÊ¸Ã˜ ÷ªflÊŸ˜
÷Ë ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U¥ ÃÙ ÷Ë •Ê¬∑§Ê ÕÙ«U∏Ê-‚Ê ÷Ë ©¬ÊºÊŸ Ÿ„UË¥ ’º‹ ‚∑§Ã, ÄÿÊ¥Á∑§ •Ê¬∑§Ù ©‚Ë ◊¥ ⁄U‚
•Ê ⁄U„UÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ ÃÙ ◊Ÿ ¡„UÊ° ¬⁄U L§Áø flÊ‹Ê „UÙÃÊ „ÒU fl„UË ’Ê⁄U-’Ê⁄U ¡ÊÃÊ „ÒU– •¬Ÿ •Ê¬ ◊Ÿ
∑§„Ë¥ Ÿ„UË¥ ¡ÊÃÊ, Á∑§ãÃÈ ◊Ÿ ◊¥ Á¡‚ ÁflcÊÿ ∑§ ¬˝ÁÃ L§Áø „UÙÃË „ÒU fl„Ë¥-fl„Ë¥ •¬Ÿ •Ê¬ ¡ÊÃÊ „ÒU–

◊Ÿ ÄÿÊ „Ò? flSÃÈÃ— ◊Ÿ ôÊÊŸ ∑§Ë „UË ¬Á⁄UáÊÁÃ „ÒU– •Ê¬∑§Ù Á¡‚ flSÃÈ ∑§ ¬˝ÁÃ ÿ„U Áfl‡flÊ‚
„UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U •ÊŸãººÊÿË „ÒU Ã÷Ë ◊Ÿ fl„UÊ° ¬⁄U ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ãÃÈ ¡’ fl„UÊ° ‚ Áfl‡flÊ‚ „U≈U ¡ÊÃÊ „ÒU,
ÃÙ ◊Ÿ fl„UÊ° ¬⁄U ¡ÊŸÊ ’ãº ∑§⁄U ºÃÊ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ fl„UÊ° ¡ÊŸ ¬⁄U Á»§⁄U ©‚ ∑§Ùß¸ •ÊŸãº Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ‚Ê⁄U
∑§ ‚Ê⁄U ‹Ùª äÿÊŸ ‚ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U, äÿÊŸ ‚ ‚ÈŸ ⁄U„U „Ò¥U, äÿÊŸ ‚ „UË ªÊ ⁄U„U „Ò¥U, äÿÊŸ ‚ „UË
¡Ê ⁄U„U „Ò¥U, äÿÊŸ ‚ „UË •Ê ⁄U„U „Ò¥U, äÿÊŸ ∑§ Á’ŸÊ ∑§Ùß¸ ÷Ë ∑§Êÿ¸ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ– ß‚Á‹∞ ‚¢‚Ê⁄U
◊¥ äÿÊŸ ‚ËπÙ Ÿ„UË¥, Á‚πÊ•Ù Ÿ„UË¥ fl⁄UŸ˜ ÿ„U ‚ËπÊ „UÈ•Ê äÿÊŸ ¿UÙ«U∏ ºÙ– ÿ„U Á∑§‚Ÿ Á‚πÊÿÊ ?
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Á‚πÊÿÊ ÃÙ Á∑§‚Ë Ÿ Ÿ„UË¥, ’ÁÀ∑§ •ŸãÃ∑§Ê‹ ‚ ‚Ëπ ∑§⁄U∑§ „UË •ÊÿÊ ÕÊ– •Ê¡ ‹«U∏∑§Ê ¡ã◊ ‹ÃÊ
„ÒU •ı⁄U •¬ŸË øc≈UÊ ‚ ◊Ê° ∑§Ù ∑§„UÃÊ „ÒU •ê◊Ê! ◊È¤Ù ÷Ù¡Ÿ º ºÙ, ⁄UÙÃÊ „ÒU– ÄÿÊ¥ ⁄UÙÃÊ „Ò? fl„U ⁄UÙŸ
∑§Ë Á∑˝§ÿÊ ‚ ÿ„U ‚¢∑§Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ ◊È¤Ù πÊŸÊ º ºÙ– ¡ã◊ ‹Ã „UË ÷Ù¡Ÿ ◊Ê¢ªŸÊ ÿÊ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UŸÊ
Á∑§‚Ÿ Á‚πÊÿÊ– ¬Ífl¸÷flÊ¥ ‚ πÊÃÊ „UË •ÊÿÊ „ÒU, •Ã— πÊŸ ∑§Ë Á∑˝§ÿÊ ∑§Ù ÄÿÊ Á‚πÊŸÊ ÿÊ πÊŸ ∑§Ù
ÄÿÊ ‚ËπŸÊ ? fl„U ÃÙ ¡ã◊Ã— ‚ËπÊ „UÈ•Ê „UË „ÒU–

¡Ò‚ fl„U ’Ê‹∑§ πÊŸ ‚ ‚¢S∑§ÊÁ⁄UÃ „ÒU ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U äÿÊŸ ‚ ÷Ë ‚¢S∑§ÊÁ⁄UÃ „ÒU– äÿÊŸ ÃÙ „U◊‡ÊÊ
„UÙÃÊ „UË ⁄U„UÃÊ „ÒU, ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ◊¥ •ÊŸãº ÷Ë •ÊÃÊ „UË ⁄U„UÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ Á¡‚ ÁºŸ ‚ ÁflcÊÿÊ¥
◊¥ ‚Èπ Ÿ„UË¥ „ÒU ∞‚Ê Áfl‡flÊ‚ ¡ÊªÎÃ „UÙ ¡ÊÿªÊ ÃÙ ©‚ ÁºŸ ‚ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U ‚ ◊Ÿ ∑§Ê „U≈UŸÊ
÷Ë ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÿªÊ •ı⁄U •ÊÃ¸-⁄Uıº˝ äÿÊŸ ÷Ë ∑§◊ „UÙŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÿªÊ–

¬@Áãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ‚ ¡Ù •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ‚¢ÿÃ ’ŸÊ ‹ÃÊ „ÒU fl„U •¬Ÿ •Ê¬ ∞∑§Êª˝ „UÙ
¡ÊÃÊ „ÒU– ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ ∞∑§Êª˝ ÃÙ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃÊ ¬⁄UãÃÈ ¡’ ∑§÷Ë øÊ„U Ã÷Ë ∞∑§Êª˝ „UÙŸ ◊¥ º⁄U Ÿ„UË¥
‹ªÃË– Á»§⁄U ©‚ ∞∑§Êª˝ÃÊ ‚ •Êà◊-ÁøãÃŸ ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄UŸ ◊¥ ÷Ë √ÿflœÊŸ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ∞∑§Êª˝ÃÊ ∑§Ê
•Õ¸ „ÒU ∞∑§ flSÃÈ ¬⁄U •ª˝ „UÙŸÊ •ÕÊ¸Ã˜ ∞∑§ flSÃÈ ∑§Ù ¬˝œÊŸ ∑§⁄U∑§ ©¬ÿÙª ∑§Ù ÁSÕ⁄U ∑§⁄UŸÊ– •Ê¬
ÃÙ ¬@Áãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ¬⁄U Á≈U∑§ŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U, ÃÙ •Êà◊Ê ¬⁄U ©¬ÿÙª ∑Ò§‚ Á≈U∑§ªÊ– ◊Ÿ Ÿ„UË¥ Á≈U∑§ªÊ
ÃÙ ⁄U‚ ÷Ë Ÿ„UË¥ •ÊÿªÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚ ‚◊ÿ •ãÿòÊ ‚ ⁄U‚ Á◊‹ ⁄U„UÊ „ÒU– •ª⁄U ◊Ò¥ ¬Í¿°UÍ Á∑§ ∑§ıŸ-‚Ê
⁄U‚ øÊÁ„U∞ ? ÃÙ •Ê¬ ∑§„U¥ª Á∑§ó◊„UÊ⁄UÊ¡! „U◊¥ ÃÙ •Êà◊-äÿÊŸ M§¬Ë ⁄U‚ øÊÁ„U∞– ‹Á∑§Ÿ äÿÊŸ
⁄UπÙ, ÿÁº •Ê¬∑§Ù ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ L§Áø „ÒU •ı⁄U •Ê¬ •Êà◊-ÁøãÃŸ ∑§Ê ⁄U‚ øÊ„UÃ „Ò¥U ÃÙ ÿ„U ‚¢÷fl
Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ¡Ò‚ ÷Ù¡Ÿ ∑§ ‚◊ÿ ÿÁº •Ê¬∑§Ê ◊Ÿ ◊Ù’Êß‹ ∑§ ‚◊ÊøÊ⁄U ◊¥ ‹ªÊ „ÒU ÃÙ ©‚
‚◊ÿ ◊Ë∆U-◊Ë∆U ⁄U‚ªÈÑ ∑§Ê ÷Ë ⁄U‚ÊSflÊº Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃÊ– flÒ‚ „UË •Êà◊-ÁøãÃŸ ∑§ ‚◊ÿ ÿÁº
◊Ÿ ’Ês ßÁãº˝ÿ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U ¡ÊÿªÊ ÃÙ •Êà◊ÊŸÈ÷ÍÁÃ ∑§Ê ⁄U‚ÊSflÊº Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃÊ–

’„UÈÃ ∑§◊ ‹Ùª ÿ„U ’ÊÃ ¡ÊŸ ¬ÊÃ „Ò¥U ÿÊ ◊„U‚Í‚ ∑§⁄U ¬ÊÃ „Ò¥U Á∑§ „U◊Ê⁄UË •Êà◊-Ãûfl ∑§ ¬˝ÁÃ
Á∑§ÃŸ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ L§Áø „Ò? •ı⁄U L§Áø ∑§ •ŸÈM§¬ Á∑§ÃŸ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ „U◊Ê⁄UÊ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ø‹ ⁄U„UÊ „Ò? „U◊
∞∑§Êª˝ÃÊ ‹ÊŸ ∑§Ê Á∑§ÃŸÊ ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U ¬Ê ⁄U„U „Ò¥? ∑§⁄U ÷Ë ¬Ê ⁄U„U „Ò¥U ÿÊ Ÿ„UË¥ ? •Ê¬ „UË ÁfløÊ⁄U ∑§ËÁ¡∞
Á∑§ ÿÁº ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ øÊ‹Í Ÿ„UË¥ „ÒU ÃÙ ©¬‹Áéœ ∑Ò§‚ „UÙªË– •Ã— „U◊¥ „U◊‡ÊÊ ÿ„UË ¬˝ÿÊ‚
∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ Á¡Ÿ flSÃÈ•Ê¥ ◊¥ ‚ÈÈπ „ÒU, ‡ÊÊÁãÃ „ÒU ©‚∑§Ê „UË •ŸÈ÷fl ∑§⁄U¥ •ı⁄U Á¡Ÿ ‚ÊœŸÊ¥ ‚
‚Èπ-‡ÊÊÁãÃ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄U ‚∑¥§, ©Ÿ ‚ÊœŸÊ¥ ∑§Ù „UË •¬ŸÊÿ¥– •ãÿÕÊ ∑§÷Ë ÷Ë •Êà◊-Ãûfl
•ŸÈ÷fl ◊¥ Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃÊ–

ÿÙÁªÿÊ¥ Ÿ, ‚ãÃÊ¥ Ÿ, ´§ÁcÊÿÊ¥ Ÿ Á¡‚ •Êà◊-Ãûfl ∑§Ê •ŸÈ÷fl Á∑§ÿÊ „ÒU ©‚Ë ∑§Ù ª˝ãÕÊ¥ ◊¥
Á‹πÊ „ÒU– ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ù ¬…∏∑§⁄U •Ê¬∑§ ◊Ÿ ◊¥ ÿ„U Á¡ôÊÊ‚Ê „UÙÃË „ÒU Á∑§ „U◊ ÷Ë •Êà◊-Ãûfl ∑§Ù ºπŸÊ-
¡ÊŸŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U ÃÙ fl •ÊøÊÿ¸ ‚ãÃ „U◊¥ ©‚∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ’Ã‹ÊÃ „Ò¥U, ©‚∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ∑§ ‚ÊœŸÊ¥ ∑§Ê
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ôÊÊŸ ∑§⁄UÊÃ „Ò¥U– flSÃÈÃ— ́ §ÁcÊÿÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ÁŸº¸Á‡ÊÃ ‚ÊœŸÊ¥ ∑§Ù „U◊ ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ •¬ŸÊ ¬ÊÃ ? ÄÿÊ¥Á∑§ „U◊
’Ù‹Ã íÿÊºÊ „Ò¥U, ∑§„UÃ íÿÊºÊ „Ò¥U, øÊ„UÃ ’„UÈÃ ∑§◊ „Ò¥U– •¬ŸË ß‚ ◊ŸÙflÎÁûÊ ∑§Ù ◊¢¡Í⁄U ∑§⁄UŸÊ ÷Ë
∑§Á∆UŸ „UÙÃÊ „ÒU– ∑§„UÃ-∑§„UÃ ÷Ë „U◊Ê⁄UÊ ©¬ÊºÊŸ ß‚∑§Ù SflË∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ „ÒU– ◊Ÿ ’„UÈÃ ø¢ø‹
„ÒU ß‚Á‹∞ ß‚∑§Ù ø¢ø‹ ÁflcÊÿÊ¥ ◊¥ „UË •ÊŸãº •Ê ⁄U„UÊ „ÒU– Á¡‚∑§Ù „U◊‡ÊÊ ÁflcÊÿÊ¥ ◊¥ ⁄U‚ •ÊÃÊ „ÒU
fl„U Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U ©‚ •Êà◊-Ãûfl ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ–

Áfl‡flÊ‚ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU, ¡’ ‹ˇÿ ÁŸÁ‡øÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ¬@Áãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ◊¥ ‚Èπ Ÿ„UË¥
„ÒU ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ©‚∑§Ê ◊Ÿ ¬@Áãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U Ÿ„UË¥ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– ‚Ê◊ÊãÿÃ— ÿ
•Ê°π¥ ∑§„Ë¥ Ÿ„UË¥ ¡ÊÃË¢– ‹Á∑§Ÿ ◊Ÿ ¡ÀºË-¡ÀºË ÿ„UÊ°-fl„UÊ° ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿÁº ◊Ÿ ÁŸÿ¢ÁòÊÃ „UÙ
¡Êÿ ÃÙ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ë Á∑§ÃŸË ÷Ë flSÃÈÿ¥ ‹Ê∑§⁄U ⁄Uπ ºÙ ÃÙ ÷Ë fl„U ©‚∑§Ù ºπªÊ ÷Ë Ÿ„UË¥– ÿÁº ºπÃÊ
÷Ë „ÒU ÃÙ ∑Ò§‚ ? ““¬‡ÿÛÊÁ¬ Ÿ ¬‡ÿÁÃ”” ºπÃÊ „UÈ•Ê ÷Ë Ÿ„UË¥ ºπÃÊ, ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ““πÊºÛÊÁ¬ Ÿ
πÊºÁÃ”” πÊÃ „UÈ∞ ÷Ë Ÿ„UË¥ πÊÃÊ, ““ªë¿UÛÊÁ¬ Ÿ ªë¿UÁÃ”” ¡ÊÃ „UÈ∞ ÷Ë Ÿ„UË¥ ¡ÊÃÊ ““’˝ÈflÛÊÁ¬ Ÿ
’˝ÍÃ”” ’Ù‹Ã „UÈ∞ ÷Ë Ÿ„UË¥ ’Ù‹ÃÊ– ÿ„U ‚’ ◊ÙˇÊ-¬ÈL§cÊÊÕ¸ SflM§¬ ◊Ÿ ∑§Ë ∞∑§Êª˝ÃÊ „ÒU– ß‚∑§
•‹ÊflÊ ◊ÙˇÊ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ •ı⁄U ∑§Ùß¸ øË¡ Ÿ„UË¥ „ÒU–

¬˝ÿÙª ∑§Ê ¬˝÷Êfl ∞‚Ê „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ’⁄U‚Ê¥ ∑§Ë º‡ÊÊ ∞∑§ ÁºŸ ◊¥ •ÕflÊ ‚ÊœŸÊ ∑§ ∞∑§ ’Ê⁄U ∑§
¬˝ÿÙª ◊¥ ÷Ë ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ¬Ífl¸ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ê •èÿÊ‚ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ’Ê⁄U-’Ê⁄U
÷Ë ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙÃË „ÒU– ÿ„U •èÿÊ‚ ∞∑§º◊ ºÍ⁄U Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– ¡Ò‚
Á∑§óºËflÊ‹ ◊¥ øÍŸÊ ¬ÙÃÃ „Ò¥U, ÿÁº ’⁄U‚ÊÃ ◊¥ ¬ÙÃÃ „Ò¥U ÃÙ flcÊÊ¸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ øÍŸ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ºËflÊ‹
÷Ë œÈ‹ ¡ÊÃË „ÒU– ¬ÊŸË ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ºËflÊ‹ ¬⁄U ∑§ß¸ (∑§Êß¸) ¡◊ ¡ÊÃË „ÒU, ÃÙ Á»§⁄U ©‚ ºËflÊ‹ ¬⁄U ∞∑§
’Ê⁄U øÍŸÊ ¬ÙÃŸ ‚ ‚»§ºË •ÊÃË „ÒU ÄÿÊ ? Á∑§ÃŸ „UÊÕ ‹ªÊŸÊ ¬«U∏Ã „Ò¥U– ¬„U‹ ºËflÊ⁄U ◊¥ ¡Ù ∑§Êß¸ ∑§Ë
πÊß¸ „ÒU ©‚ ÁŸ∑§Ê‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU, Á»§⁄U øÍŸÊ ¬ÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, Á»§⁄U ºÍ‚⁄UË ÃË‚⁄UË ’Ê⁄U ÷Ë ¬ÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU,
Ã’ ‚„UË ‚»§ºË •ÊÃË „ÒU •ı⁄U ºËflÊ‹ ‚Ê»§ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ∑§Ùß¸-∑§Ùß¸ ‹Ùª Á¡Ÿ∑§Ë ªÈ¢¡Êß‡Ê Ÿ„UË¥
„UÙÃË fl ∞∑§ ’Ê⁄U „UË øÍŸÊ ‹ªÊ∑§⁄U ¿UÙ«U∏ ºÃ „Ò¥U, ÃÙ ºÍ‚⁄U „UË ÁºŸ ºËflÊ‹ ÷gË ‚Ë ‹ªŸ ‹ªÃË „ÒU–
ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∞∑§ ’Ê⁄U ¬˝ÿÙª ∑§⁄U∑§ ºπÙ Á∑§ „U◊ ∆UË∑§ „UÙ ªÿ, ‚Ê»§ ‚ÈÕ⁄U „UÙ ªÿ ÄÿÊ! Ÿ„UË¥– ’Ê⁄U-
’Ê⁄U ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÙ, Ã’ ∑§„Ë¥ ¡Ê∑§⁄U ∑§ ◊Ÿ ‚¢S∑§ÊÁ⁄UÃ „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ¬È⁄UÊŸ ‚¢S∑§Ê⁄UÊ¥ ∑§Ë ∑§Êß¸ œÈ‹∑§⁄U
‚Ê»§ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU–

•Ê¬ ¬˝ÿÙª ∑§ËÁ¡ÿ, ‹Á∑§Ÿ ¬˝ÿÙª ∑§ ‚◊ÿ ßœ⁄U-©œ⁄U ◊Ã ºÁπ∞– fl„U ∑Ò§‚ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU,
ÿ„U ∑Ò§‚ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „Ò? ÿ„U ◊Ã ºπÙ, ‹Á∑§Ÿ ◊Ò¥ ∑Ò§‚ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „Í°U, ¬„U‹ ß‚ ¬⁄U äÿÊŸ ºÙ– ∞∑§ „UË
ÁºŸ ◊¥ •fl‡ÿ •ãÃ⁄U •ÊÿªÊ, ‹Á∑§Ÿ ¬˝ÿÙª ‚„UË-‚„UË „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ©‚Ÿ Áfl‡flÊ‚ ¡ªÊÿÊ ÕÊ,
Ã÷Ë ºflÊß¸ ºË ªß¸– ºflÊß¸ πÊŸÊ ◊⁄UÊ ∑§Ã¸√ÿ „ÒU ∞‚Ê Áfl‡flÊ‚ ¡ÊªÊ, Ã’ ºflÊß¸ ºË ªß¸– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U
ßÁãº˝ÿ-ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ ÿÁº ◊Ÿ ⁄UÊª-mcÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ ÃÙ ‚◊¤ÊÙ fl„U ◊Ÿ ¬⁄U ‚„UË-‚„UË ¬˝ÿÙª ∑§⁄U
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⁄U„UÊ „ÒU •ı⁄U ◊Ÿ ∑§Ë ø¢ø‹ÃÊ ∑§Ù ∑§◊ ∑§⁄U∑§ ◊Ÿ ∑§Ù ÁSÕ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „ÒU– ’Êº ◊¥ ©‚
Á∑§ÃŸ ÷Ë ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ …⁄U ∑§ ’Ëø ◊¥ ⁄UπÙ ÃÙ ÷Ë ◊Ÿ ÁfløÁ‹Ã Ÿ„UË¥ „UÙªÊ– ÁŸÿ¢ÁòÊÃ, ‚¢∑§ÁÀ¬Ã ◊Ÿ
‚ ÿÁº ∑§Ùß̧ fl̋Ã, ©¬flÊ‚ •ÊÁº ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚ ÉÊ⁄U ◊¥ ÷Ë ◊¢Áº⁄U ∑§Ë ’ÊÃ ÿÊº •ÊÃË „ÒU– •ı⁄U ÿÁº ∑§Ùß̧
ÁfløÁ‹Ã ◊Ÿ ‚ ºπÊ-ºπË ◊¥ fl̋Ã-©¬flÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ◊¢Áº⁄U ◊¥ ÷Ë ÉÊ⁄U ∑§Ë ’ÊÃ ÿÊº •ÊÃË „ÒU–

Á¡‚∑§Ê ◊Ÿ Áfl‡flSÃ „UÙÃÊ „ÒU, ©‚∑§ ‚Ê◊Ÿ Á∑§ÃŸÊ ∑È§¿U ÷Ë ∑§„UÙ •ÕflÊ ∑§⁄UÙ ‹Á∑§Ÿ
©‚∑§Ê ◊Ÿ ÁfløÁ‹Ã Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ¡Ò‚ó⁄UflÃË ‚ ∑§„UÊ Á∑§ó¬ìÊË‚fl¥ ÃËÕZ∑§⁄UU •Êÿ „Ò¥U, ©Ÿ∑§Ê
‚◊fl‡Ê⁄UáÊ ‹ªÊ „ÒU, ø‹Ù º‡Ê¸Ÿ ∑§ Á‹∞– Ã’ fl„U ∑§„UÃË „ÒU, ∑§ıŸ ‚ ¬ìÊË‚fl¥ ÃËÕZ∑§⁄U? ÃËÕZ∑§⁄UU
ÃÙ øı’Ë‚ „UË „UÙÃ „Ò¥U– ß‚ ‚◊ÿ øı’Ë‚Ê¥ ÃËÕZ∑§⁄UU Á‚h •flSÕÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙ øÈ∑§ „Ò¥U– •’ ∑§Ùß¸
ÃËÕZ∑§⁄UU •flÃÁ⁄UÃ „UÙ „UË Ÿ„UË¥ ‚∑§Ã Á»§⁄U ∑§„UÊ° ‚ •Ê ªÿ ¬ìÊË‚fl¥ ÃËÕZ∑§⁄U? ÿÁº •Êÿ „Ò¥U ÃÙ fl
ÃËÕZ∑§⁄UU Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§Ã, ÷ªflÊŸ˜ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§Ã– •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ •Ê∆U •¥ªÊ¥ ◊ ¢‚
øıÕ •◊Í…∏ŒÎÁCUU •¥ª ◊¥ ⁄UflÃË ∑§Ê ŸÊ◊ Á‹ÿÊ „ÒUó““ÃÈ⁄UËÿ ⁄UflÃË ◊ÃÊ”” (⁄U¯ ∑§¯ üÊÊ¯ 19)– øıÕ
•¥ª ◊¥ ©‚∑§Ù ÁŸÿÈQ§ ∑§⁄U ÁºÿÊ– ⁄UflÃË ∑§ ‚◊ÊŸ ’‹, Áfl‡flÊ‚ •ı⁄U ŒÎ…∏ÃÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU Ã’ ∑§„Ë¥
¡Ê∑§⁄U ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ’ŸÃÊ „ÒU– ∑§„UÊ ÷Ë „ÒUóπ⁄U’Í¡ ∑§ ⁄U¢ª ∑§Ù ºπ∑§⁄U π⁄U’Í¡ ∑§Ê ⁄U¢ª ’º‹ÃÊ „ÒU
‹Á∑§Ÿ ÿ„U ∞∑§ÊãÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ™§¬⁄UU-™§¬⁄UU ÷‹ „UË ’º‹ ¡Êÿ– ‚ÙŸÊ, ‚ÙŸÊ „UÙÃÊ „ÒU ¬Ê⁄U ∑§ ÿÙª ‚
÷‹ „UË fl„U ™§¬⁄UU-™§¬⁄UU ‚»§º „UÙ ¡Êÿ ÃÙ ÷Ë ÷ËÃ⁄U ‚ ‚»§º Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, ©‚∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ∑§◊ Ÿ„UË¥
„UÙÃË– ¬Í⁄UÊ ÕÙ«U∏ „UË ’º‹ÃÊ „ÒU– ¬Í⁄UÊ ’º‹ ¡Êÿ ÃÙ ¬Ê⁄UÊ-¬Ê⁄UÊ „UË ÁºπŸ ‹ª ¡Êÿ– •ŸÈ¬ÊÃ ‚ „UË
’º‹ÃÊ „ÒU– •Ã— ‚Ê◊Ÿ flÊ‹ ∑§Ê ¬˝÷Êfl „U◊Ê⁄U ™§¬⁄UU ¬Í⁄UÊ ¬«U∏, ÿ„U ∞∑§ÊãÃ ÁŸÿ◊ Ÿ„UË¥ „ÒU–

•Êà◊Ê ∑§ mÊ⁄UÊ, •Êà◊Ê ◊¥, •Êà◊Ê ∑§Ù, •Êà◊Ê ºπÃÊ „ÒU fl„UË ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ‚Êäÿ÷ÍÃ flSÃÈ
∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU, ÿ„UË ∞∑§ ◊ÊòÊ ⁄UÊSÃÊ „ÒU– øÊ„U •Ê¬ •Ê¡ ∑§Á⁄Uÿ– øÊ„U ∑§‹, øÊ„U ¬⁄U‚Ê¥
∑§Á⁄Uÿ Á∑§‚Ë ÷Ë ‚◊ÿ ∑§ËÁ¡∞ •Ê¬∑§Ù ÿÁº •Êà◊-Ãûfl ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ „ÒU ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ÿ„UË
∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸÊ „UÙªÊ– ¡’ ∑§⁄UÙª Ã÷Ë ©‚∑§Ê »§‹ ÷Ë •ŸÈ÷ÍÃ „UÙªÊ– Á’ŸÊ Á∑§ÿ •ŸÈ÷fl ‚¢÷fl Ÿ„UË¥–
∑Ò§‚ ∑§⁄U¥ ? ∞‚Ë Á¡ôÊÊ‚Ê ÿÁº •Ê¬∑§ ◊Ÿ ◊¥ „ÒU ÃÙ ¡Ù ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U ©Ÿ∑§ ¬Ê‚ ⁄UÁ„Uÿ, •Ê¬∑§Ù ôÊÊÃ
„UÙ ¡ÊÿªÊ–

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ ÷ªflŸ˜! •Êà◊Ê ‚ •ÕflÊ •Êà◊Ê ∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ
∑§⁄UŸ ‚ ÄÿÊ ◊Ã‹’ ‚œªÊ ? ÄÿÊ »§‹ Á◊‹ªÊ ? ÄÿÊ¥Á∑§ “ÁfløÊ⁄UflÊŸÊ¥ ∑§Ë ¬˝flÎÁûÊ ÃÙ »§‹ôÊÊŸ¬Ífl¸∑§
„UÈ•Ê ∑§⁄UÃË „ÒU”, ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ¬Í¿U ¡ÊŸ ¬⁄U •ÊøÊÿ¸ ©ûÊ⁄U ºÃ „Ò¥Uó

•ôÊÊŸÊ¬ÊÁSÃ⁄UôÊÊŸ¢       ôÊÊŸ¢     ôÊÊÁŸ‚◊ÊüÊÿ—–
ŒŒÊÁÃ ÿûÊÈ ÿSÿÊÁSÃ ‚È¬˝Á‚hÁ◊Œ¢ flø—öHwxH

•ãflÿÊÕ¸ó (•ôÊÊŸÊ¬ÊÁSÃ—) •ôÊÊŸË ∑§Ë ©U¬Ê‚ŸÊ/‚flÊ (•ôÊÊŸ¢) •ôÊÊŸ ∑§Ê (ŒŒÊÁÃ)
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ŒÃË „Ò (ôÊÊÁŸ‚◊ÊüÊÿ—) ôÊÊÁŸÿÊ¥ ∑§Ë ©U¬Ê‚ŸÊ/‚flÊ (ôÊÊŸ¢) ôÊÊŸ ∑§Ê, (ÃÈ) ÄÿÊ¥Á∑§ (ßŒ◊Ỗ flø—)
ÿ„U ’ÊÃ (‚È¬˝Á‚h◊Ỗ) •ë¿UË Ã⁄U„U ¬˝Á‚h „ÒU Á∑§ (ÿSÿ) Á¡‚∑§ ¬Ê‚ (ÿÃ˜ •ÁSÃ) ¡Ê „UÊÃÊ „ÒU,
[©U‚Ë ∑§Ê fl„U] (ŒŒÊÁÃ) ŒÃÊ „ÒU–

•ôÊÊŸË ∑§Ë ‡Ê⁄UáÊ-ª„Ù ÃÙ, ‚ÈŸÙ ÃÈê„¥ •ôÊÊŸ Á◊‹,
ôÊÊŸË-¡Ÿ ∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ‚, ôÊÊŸ Á◊‹ fl⁄UŒÊŸ »§‹–
Á¡‚∑§Ê SflÊ◊Ë ¡Ù „ÙÃÊ „Ò, ¬˝ŒÊŸ ©‚∑§Ù ∑§⁄UÃÊ „Ò,
‹Ù∑§ ŸËÁÃ ÿ„ ‚ÈŸË ‚÷Ë Ÿ, ¬˝◊ÊáÊ Áfl⁄U‹Ê ∑§⁄UÃÊ „ÒöH2xH

Devotion to ignorance bestows ignorance, and devotion to Gnana (self-

knowledge) bestows knowledge: for it is well established that a thing can

grant only that of which it is possessed.

Note - False beliefs and wrong convictions can never lead to true

knowledge; for you cannot get what is not contained in the nature of a

thing, e.g. blood out of stones. But he who seeks knowledge is sure to be

rewarded by enlightenment; for the law is that he who seeks shall find, he

who asks shall get what he asks for and he who knocks shall be admitted

into light, provided only the seeking, the asking and the knocking is sincere

and persistent and in harmony with the nature of things.

ÁflfløŸÊóÁ¡‚∑§Ù •Êà◊-Ãûfl ∑§Ê ôÊÊŸ Ÿ„UË¥ „ÒU •ÕflÊ Á¡Ÿ∑§ ¬Ê‚ ¡«U∏àfl ∑§Ê ôÊÊŸ Ÿ„UË¥
„ÒU ÃÙ fl„U •ôÊÊŸË „ÒU– ©‚∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄UŸ ‚ ¡Ù ©‚∑§ ¬Ê‚ „UÙªÊ fl„UË ºªÊ, •ÕÊ¸Ã˜ •ôÊÊŸË ∑§Ë
©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄UŸ ‚ •ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ „UÙªÊ– Á¡‚∑§ ¬Ê‚ ôÊÊŸ „ÒU ÃÙ ©‚∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄UŸ ‚ ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ
„UÙªÊ– ““ººÊÁÃ ÿûÊÈ ÿSÿÊÁSÃ”” Á¡‚∑§ ¬Ê‚ ¡Ù „UÙÃÊ „ÒU fl„UË ºÃÊ „ÒU– Á¡‚∑§Ë Á¡‚ M§¬ ◊¥
©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄U¥ª ©‚∑§Ù ©‚Ë M§¬ ◊¥ »§‹ Á◊‹ªÊ– „U◊ ÿÁº ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄U¥ª ÃÙ „U◊¥ ôÊÊŸ Ÿ„UË¥
Á◊‹ªÊ Á∑§ãÃÈ ßÁãº˝ÿÊ° Á◊‹¥ªË, ‡Ê⁄UË⁄U Á◊‹ªÊ, ÁflcÊÿ-÷Ùª Á◊‹¥ª, ∞∑§ ªÁÃ ‚ ºÍ‚⁄UË ªÁÃ ◊¥ ª◊Ÿ
M§¬ »§‹ Á◊‹ªÊ–

÷ªflÊŸ˜ ∑§ º‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UŸ ‚ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ©à¬ãŸ „UÙÃÊ „ÒU, ÿ„U ∑§ÕŸ •Êª◊ ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ
‚÷Ë ∑§Ù ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ©à¬ãŸ „UÙ „UË ¡Êÿ, ÿ„U ∞∑§ÊãÃ Ÿ„UË¥ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ÷ªflÊŸ˜ ∑§ ‚ÊˇÊÊÃ˜ º‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UŸ
∑§ ’Êº ÷Ë ÿÁº „U◊Ê⁄UË •ÊSÕÊ ◊¥, „U◊Ê⁄UË ŒÎÁCUU ◊¥ ÷ªflÊŸ˜ Ÿ„UË¥ •Êÿ ÃÙ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑Ò§‚ ©à¬ÛÊ
„UÙªÊ ? ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ê SflM§¬ ÄÿÊ „Ò? ÷ªflÊŸ˜ ∑§ıŸ ∑§„U‹ÊÃ „Ò¥? ÷ªflÊŸ˜ ∑Ò§‚ „UÙÃ „Ò¥? ÿ„U ’ÊÃ ôÊÊŸ
◊¥, ŒÎÁCUU ◊¥ •ÊŸÊ øÊÁ„U∞– ‚ÊÕ „UË ÷ªflÊŸ˜ ⁄UÊª-mcÊ •ÊÁº •∆UÊ⁄U„U ºÙcÊÊ¥ ‚ ⁄UÁ„UÃ „UÙÃ „Ò¥U– flËÃ⁄UÊª
◊Èº˝Ê ◊¥ ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ë ¬˝ÁÃ◊Ê „UÙÃË „ÒU •ÊÁº ôÊÊŸ „UÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ê SflM§¬ ÅÿÊ‹ ◊¥
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Ÿ„UË¥ •ÊÿÊ ÃÙ, ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ê º‡Ê¸Ÿ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– •Ã— ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ê º‡Ê¸Ÿ ∞∑§ÊãÃ
‚ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ©à¬ãŸ ∑§⁄U „UË º, ∞‚Ê ÃÙ Ÿ„UË¥ „ÒU– ¬⁄UãÃÈ ßÃŸÊ •fl‡ÿ „ÒU Á∑§ ÷ªflÊŸ˜ ∑§ ‚ìÙ SflM§¬
∑§ ‚ÊÕ ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ê º‡Ê¸Ÿ „U◊Ê⁄U ôÊÊŸ ∑§Ë ¬Á⁄UáÊÁÃ ◊¥ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ©à¬ãŸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ÁŸÁ◊ûÊ •fl‡ÿ „UË
„UÙÃÊ „ÒU– ÿ„UË º‡Ê¸Ÿ ‚ìÊÊ ºfl-º‡Ê¸Ÿ ∑§„U‹ÊÃÊ „Ò¥U–

¡Ò‚ ⁄UÊª◊ÿ ÁøòÊ ºπÃ „Ò¥U ÃÙ ⁄UÊª ∑§Ë ÷ÊflŸÊ •fl‡ÿ •Ê ¡ÊÃË „ÒU– ¬˝àÿ∑§ ∑§Ù ⁄UÊª-÷Êfl
•Êÿ ÿ„U ÁŸÿ◊ Ÿ„UË¥ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ⁄UÊª ∑§Ë ÷ÊflŸÊ •ÊŸ ◊ ¢fl„U ÁŸÁ◊ûÊ ’ŸÃÊ „ÒU– ÁøòÊ ∑§Ù ºπŸ ‚
ÁflÁøòÊ ÷Êfl ©à¬ãŸ „UÙÃ „Ò¥U– ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ù ‹∑§⁄U Á÷ãŸ-Á÷ãŸ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ÷Êfl „UÙÃ „Ò¥U– ôÊÊŸË ∑§Ë
©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄UŸ ‚ ôÊÊŸ ∑§Ê ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U •ôÊÊŸË ∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄UŸ ‚ •ôÊÊŸ ∑§Ê ‹Ê÷ „UÙÃÊ
„ÒU– •Ã— Á¡‚∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄UŸ ‚ „U◊Ê⁄UÊ ◊Ÿ ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ’ø ‚∑§ÃÊ „UÙ ©‚∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ
∑§⁄U ‹ŸÊ øÊÁ„U∞–

Á¡‚∑§Ù Á¡‚ M§¬ ◊¥ •¥ªË∑§Ê⁄U ∑§⁄UÊÿÊ ©‚∑§Ù ©‚Ë M§¬ ◊¥ •¥ªË∑§Ê⁄U ∑§⁄U ‹ŸÊ øÊÁ„U∞,
ÄÿÊ¥Á∑§ Á÷ãŸ-Á÷ãŸ ¬ºÊÕÊZ ∑§ ÁŸÁ◊ûÊ ‚ Á÷ãŸ-Á÷ãŸ ŸÒÁ◊ÁûÊ∑§ ÁfløÊ⁄U „UÙÃ „Ò¥U– «UÊÚÄ≈U⁄U ∑§ mÊ⁄UÊ ⁄UÙª
ºÍ⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÿ„U ÷Ë ∞∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ •ı¬øÊÁ⁄U∑§ ∑§ÕŸ „ÒU– ÿÁº «UÊÚ¯ ∑§ mÊ⁄UÊ ⁄UÙª ∆UË∑§ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ
‚’∑§Ê ⁄UÙª ∆UË∑§ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– «UÊÚ¯ ∑§Ù ºπŸ ◊ÊòÊ ‚ ⁄UÙª ∆UË∑§ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– •ıcÊÁœ ‹Ÿ ∑§Ë ÄÿÊ
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „Ò? ‹Á∑§Ÿ ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– •ıcÊÁœ ‹ŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– «UÊÚ¯ ∑§Ë ‚‹Ê„U ‚ „UË
•ıcÊœ ‹ŸÊ „UÙÃË „ÒU, Ã’ ∑§„Ë¥ ¡Ê∑§⁄U ⁄UÙª ∆UË∑§ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ∆UË∑§ „UÙ „UË ¡Êÿ ÿ„U ÁŸÿ◊ Ÿ„UË¥
„ÒU– Á»§⁄U ÷Ë •ıcÊÁœ ‚flŸ ‚ Á¡‚∑§Ê ⁄UÙª ∆UË∑§ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ÿ„UË ∑§„UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ «UÊÚ¯ Ÿ ⁄UÙª ∆UË∑§
Á∑§ÿÊ– ‹Á∑§Ÿ •ıcÊÁœ-‚flŸ ∑§⁄UŸ ∑§ ’Êº ÷Ë Á¡‚∑§Ê ⁄UÙª ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ Ã’ Á»§⁄U ‹Ùª ÄÿÊ
∑§„UÃ „Ò¥Uó ‚ÈŸÙ, •ıcÊÁœ ÷Ë ∆UË∑§ Ÿ„UË¥, «UÊÚ¯ ÷Ë ∆UË∑§ Ÿ„UË¥– •ıcÊÁœ Ÿ ÷Ë ⁄UÙª ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ–
«UÊÚ¯ Ÿ ÷Ë ⁄UÙª ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ– ÄÿÊ ∑§⁄U¥, „U◊Ê⁄UÊ ⁄UÙª „UË ∞‚ Á∑§S◊ ∑§Ê „ÒU ¡Ù ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃÊ–
ß‚◊¥ ºÙŸÊ¥ ∑§Ê ∑§Ùß¸ •¬⁄UÊœ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ÿÊ Á»§⁄U ºflÊß¸ Á¡‚ ‚◊ÿ ‹ŸÊ ÕË ©‚ ‚◊ÿ Ÿ„UË¥
‹Ë ¡Ò‚ ‹ŸÊ ÕË flÒ‚ Ÿ„UË¥ ‹Ë– ∑È§¿U Ÿ ∑È§¿U •¬ŸË ª«U∏’«U∏Ë ⁄U„U ¡ÊÃË „ÒU, ß‚Á‹∞ ⁄UÙª ∆UË∑§ Ÿ„Ë¥
„UÙÃÊ–

∞∑§ ‚ı ‚ÊÃ Á«Uª˝Ë ’ÈπÊ⁄U ◊¥ ÿÁº ∑§Ùß¸ ⁄UÊ◊’ÊáÊ flÊ‹Ë ºflÊß¸ ÷Ë ºË ¡Êÿ ÃÙ ÷Ë ’ÈπÊ⁄U ∆UË∑§
Ÿ„UË¥ „UÙªÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ¬„U‹ ’ÈπÊ⁄U ∑§Ù ∑§◊ ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ¡’ 1Æ2-1Æ3 Á«Uª˝Ë ’ÈπÊ⁄U
⁄U„U ¡Êÿ Ã’ „UË ºflÊß¸ ∑§Ê◊ ∑§⁄U ¬ÊÿªË– ∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ º˝√ÿ, ˇÙòÊ, ∑§Ê‹, ÷fl, ÷Êfl
∑§ •ŸÈM§¬ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄U ‹ŸÊ øÊÁ„U∞– Áfl‡flÊ‚ ∑§ ‚ÊÕ •ıcÊÁœ ‚flŸ „UÙŸÊ ÷Ë •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU–

ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU ÃÙ ºfl, ªÈL§, ‡ÊÊSòÊ „U◊¥ ‡Ê⁄UáÊ „Ò¥U– ©Ÿ∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄UŸ ‚ ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ê
‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— üÊhÊ/Áfl‡flÊ‚ ∑§ ‚ÊÕ ©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ÿ„UË ÿ„UÊ° ∞∑§◊ÊòÊ ¬˝Ê‚¢Áª∑§
ÁflcÊÿ „ÒU– ôÊÊŸË ∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ‚ ôÊÊŸ Á◊‹ÃÊ „ÒU– •ôÊÊŸË ∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ‚ •ôÊÊŸ Á◊‹ÃÊ „ÒU–
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ÁŸÁ◊ûÊªÃ flSÃÈ ∑§Ù ÿÁº ∑§Ùß¸ ∞‚Ê ∑§„U º Á∑§ ÿ„U Á¡Ÿãº˝ ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ê Á’ê’ ÃÙ ¬ÊcÊÊáÊ ∑§Ê „ÒU, ß‚◊¥
ÄÿÊ ⁄UÄπÊ „Ò? ÃÙ ‡ÊÊSòÊ ÷Ë ÃÙ ÁŸÁ◊ûÊ ◊ÊòÊ „ÒU, ‡ÊÊSòÊ ◊¥ ÷Ë ÄÿÊ ⁄UÄπÊ „Ò? ÄÿÊ¥Á∑§ ‡ÊÊSòÊ ÷Ë ÃÙ ¡«U∏
„ÒU ÿÁº ßŸ ‚’‚ ∑È§¿U Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ÃÙ Á»§⁄U ßŸ‚ ¡Ù ‹Ê÷ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU fl„U Ÿ„UË¥ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞ ÕÊ ?
¡’Á∑§ ‹Ê÷ „UÙÃÊ „UÈ•Ê ºπÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ‡ÊÊSòÊ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ „U◊¥ ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU ©‚Ë
¬˝∑§Ê⁄U ‚ÊˇÊÊÃ˜ Áfl⁄UÊ¡◊ÊŸ 1ÆÆ8 üÊË Á¡Ÿãº˝ ÷ªflÊŸ˜ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ÷Ë ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ ÁøòÊ ∑§Ù
ºπŸ ‚ „U◊Ê⁄U ◊Ÿ ◊¥ Ãà‚ê’ãœË ÁfløÊ⁄U •ÊÃ „Ò¥U, flÒ‚ „UË ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ê Á’ê’ ºπŸ ‚ „U◊Ê⁄U ◊Ÿ ◊¥
Ãà‚ê’ãœË flËÃ⁄UÊª◊ÿ ÁfløÊ⁄U •ÊÃ „Ò¥U– ÿ„U ’„UÈÃ ’«U∏Ê ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ßŸ ‚’∑§ ‹Ê÷ ◊¥
L§Áø ∑§Ê Áfl‡ÙcÊ ◊„Uûfl „UÙÃÊ „ÒU– ÿÁº „U◊Ê⁄U ◊Ÿ ◊¥ L§Áø „ÒU ÃÙ ¡„UÊ° ¬⁄U „U◊ ◊Ÿ ‹ªÊŸÊ øÊ„U¥ fl„Ë¥
¬⁄U ◊Ÿ ‹ª ‚∑§ÃÊ „ÒU, •ãÿòÊ Ÿ„UË¥–

⁄UÙªË √ÿÁQ§ ÿÁº •¬ŸË L§Áø ⁄UπªÊ, ºflÊß¸ ◊¥ Áfl‡flÊ‚ Ÿ„UË¥ ⁄UπªÊ ÃÙ ºflÊß¸ ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥
∑§⁄UªË– ‚ÊÕ „UË ⁄UÙªË ÿÁº •ŸÈ¬ÊÃ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ºflÊß¸ ‹ÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ Áfl∑§Ê⁄U ∑§Ù
ÁŸ∑§Ê‹ ‚∑§ÃË „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿ„UÊ° œÊÁ◊¸∑§ ˇÙòÊ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU Á∑§ ôÊÊŸË ∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ∑§⁄UŸ ‚ •ı⁄U
ôÊÊŸË ∑§Ë ©¬Ê‚ŸÊ ¬⁄U Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄UŸ ‚ „U◊¥ ôÊÊŸ ∑§Ê ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU ÃÕÊ •ôÊÊŸ ∑§Ê Áfl∑§Ê⁄U ÷Ë
ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚Ë ôÊÊŸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ∑§◊¸ ¬ÎÕ∑˜§  „UÙÃ „Ò¥U– ◊Êª¸ ¬˝‡ÊSÃ „UÙÃÊ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ÿ„U ‚’
„U◊Ê⁄U Áfl‡flÊ‚ •ı⁄U L§Áø ¬⁄U „UË •ÊœÊÁ⁄UÃ „UÙÃÊ „ÒU–

““ººÊÁÃ ÿûÊÈ ÿSÿÊÁSÃ”” Á¡‚∑§ ¬Ê‚ ¡Ù „ÒU fl„U √ÿÁQ§ ‚Ê◊Ÿ flÊ‹Ê¥ ∑§Ù fl„UË ºÃÊ „ÒU– •ãÿ
ºÍ‚⁄UË flSÃÈ Ÿ„UË¥ ºÃÊ– ¡Ò‚ ªÈ‹Ê’ ∑§Ê »Í§‹ „ÒU ÃÙ ©‚∑§ ¬Ê‚ ‚Èªãœ „UÙŸ ‚ ‚Èªãœ ∑§Ê ºÊŸ ∑§⁄UÃÊ
„ÒU •ı⁄U Á◊^Ë ∑§ Ã‹ ∑§ ¬Ê‚ ¡Ò‚Ë ªãœ „ÒU fl„U ©‚Ë ∑§Ù ºÃÊ „ÒU– •Ê¬ Á◊^Ë ∑§ Ã‹ ∑§ ¬Ê‚ ªÈ‹Ê’
∑§Ë ‚Èªãœ øÊ„UÙ •ı⁄U ªÈ‹Ê’ ∑§ ¬Ê‚ Á◊^Ë ∑§ Ã‹ ∑§Ë ªãœ øÊ„UÙ ÿÊ •ãÿ ∑§Ùß¸ •ı⁄U ªãœ øÊ„UÙ
ÃÙ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ Á¡‚∑§ ¬Ê‚ ¡Ù „ÒU fl„UË º ‚∑§ÃÊ „ÒU–

∞∑§‹√ÿ, Á¡‚Ÿ º˝ÙáÊÊøÊÿ¸ ∑§Ë ¬˝ÁÃ◊Ê ’ŸÊ∑§⁄U œŸÈÁfl¸lÊ ‚ËπË– •¡È¸Ÿ Ÿ º˝ÙáÊÊøÊÿ¸ ∑§ mÊ⁄UÊ
‚ÊˇÊÊÃ˜ ÁfllÊ ¬˝ÊåÃ ∑§Ë •ı⁄U fl„U œŸÈÁfl¸lÊ ◊¥ ÁŸcáÊÊÃ „UÙ ªÿÊ– ÿ„U ∞∑§‹√ÿ ∑§Ë ∞∑§Êª˝ÃÊ ∑§Ë ’ÊÃ
ÕË– „U◊¥ ÷Ë ÿÁº ‚êÿ∑˜§  ÁfllÊ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ „ÒU ÃÙ ∞∑§‹√ÿ ¡Ò‚Ë ∞∑§Êª˝ÃÊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙªË–
ÿÁº ∑§Ùß¸ ÿ„U ∑§„U Á∑§ ∞∑§‹√ÿ ∑§Ë ∞∑§Êª˝ÃÊ º˝ÙáÊÊøÊÿ¸ ∑§ ÁŸÁ◊ûÊ ‚ •Êß¸– •Ê¡ ÿ„UÊ° ¬⁄U ∞‚
º˝ÙáÊÊøÊÿ¸ „UË Ÿ„UË¥ „Ò¥U– •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó∑Ò§‚ Ÿ„UË¥ „Ò¥? „U◊ ©Ÿ∑§Ù SÕÊÁ¬Ã ∑§⁄U ‹¥ ◊ÍÁÃ¸ ◊¥, ¡Ò‚
∞∑§‹√ÿ Ÿ ÷Ë SÕÊÁ¬Ã Á∑§ÿÊ ÕÊ– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ùß¸ ∑§„U Á∑§ ÿ„UÊ° ¬⁄U ◊„UÊflË⁄U ÷ªflÊŸ˜ Ÿ„UË¥ „Ò¥U, ∑Ò§‚
Ÿ„UË¥ „Ò¥? •ÊSÕÊ „UÙ, ÁŸc∆UÊ „UÙ, Áfl‡flÊ‚ „UÙ, üÊhÊ „UÙ, ÷ÁQ§ „UÙ ÃÙ ÷Q§ ∑§ ‚Ê◊Ÿ •Ê¡ ÷Ë ÷ªflÊŸ
„Ò¥U–

◊„UÊflË⁄U ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ù ◊ÍÁÃ¸ ◊¥ SÕÊÁ¬Ã Á∑§ÿÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ ÿÁº ÿ„U ∑§„UÙª Á∑§ ÿ ÃÙ fl ÷ªflÊŸ˜
◊„UÊflË⁄U Ÿ„UË¥ „Ò¥U, ¡Ù ‚◊fl‚⁄UáÊ ◊¥ ‚ÊˇÊÊÃ˜ Õ– ÄÿÊ ‚◊fl‚⁄UáÊ ◊¥ Áfl⁄UÊ¡◊ÊŸ ‚ÊˇÊÊÃ˜ ◊„UÊflË⁄U
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÷ªflÊŸ˜ Á∑§‚Ë ∑§ „UÊÕ ◊¥ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ¬∑§«U∏ÊÃ Õ ? ÿÊ ¬Ê‚¸‹ ¡ã◊Ã— ∑§⁄UÃ Õ ? ◊ŸË•Ê«U¸⁄U ∑§ mÊ⁄UÊ
‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ∑§Ù ÷¡Ã Õ ÄÿÊ ? Ÿ„UË¥, ÿ„U ‚’ ÃÙ fl ‚ÊˇÊÊÃ˜ ÷ªflÊŸ˜ ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ Õ– „UÊ°, ßÃŸÊ
•fl‡ÿ „ÒU Á∑§ fl ©¬º‡Ê ºÃ Õ– •Ê¡ ÷‹ „UË ◊ÍÁÃ¸ ◊¥ SÕÊÁ¬Ã ÷ªflÊŸ˜ ©¬º‡Ê Ÿ„UË¥ ºÃ ‹Á∑§Ÿ Á»§⁄U
÷Ë ÿ„U „U◊Ê⁄UÊ ‚ı÷ÊÇÿ „ÒU Á∑§ ©Ÿ∑§Ë º‡ÊŸÊ ¡Ù ‡ÊéºÊ¥ ◊¥ ªÈÁê»§Ã ∑§Ë ªß¸ ÕË fl„U •Ê¡ ÷Ë ‡ÊÊSòÊ •ı⁄U
•Êª◊ ∑§ ŸÊ◊ ‚ Áfll◊ÊŸ „ÒU– ©‚‚ •Ê¬ ‹Ê÷ ‹ ‚∑§Ã „Ò¥U–

flËÃ⁄UÊªÃÊ ∑§Ê º‡Ê¸Ÿ ÷ËÃ⁄UË º‡Ê¸Ÿ „ÒU, fl„U ’Ê„U⁄U ∑Ò§‚ •Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á»§⁄U ÷Ë flËÃ⁄UÊªÃÊ ∑§Ë
•Ù⁄U ÿÁº ¤ÊÈ∑§Êfl „ÒU ÃÙ ◊ÍÁÃ¸ ◊¥ ÷Ë ’Ês flËÃ⁄UÊª M§¬ ∑§Ù ºπ∑§⁄U flËÃ⁄UÊªÃÊ ∑§Ù ºπ ‚∑§Ã „Ò¥U– ¡Ù
flËÃ⁄UÊª ◊ÍÁÃ¸ ◊¥ flËÃ⁄UÊªÃÊ ∑§Ê º‡Ê¸Ÿ ∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU fl„UË ⁄UÊªmcÊ ∑§ flÊÃÊfl⁄UáÊ ‚ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ’øÊ
‚∑§ÃÊ „ÒU– •Ê¡ ÷Ë flËÃ⁄UÊª ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ë ◊Èº˝Ê ‚ flËÃ⁄UÊªÃÊ ∑§Ê ‚¥∑§Ã ¬˝ÊåÃ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU–

flcÊ¸ ◊¥ ÃËŸ ‚ı ¬Ò¥‚∆U ÁºŸ „UÙÃ „Ò¥U– ÿ ÷Ë ∞∑§-∞∑§ ÁŸ∑§‹Ã ¡Ê ⁄U„U „Ò¥U •ı⁄U •ÊªÊ◊Ë flcÊÊZ ∑§
ÁºŸ ÷Ë ÿÍ¢ „UË ÁŸ∑§‹ ¡Êÿ¥ª, ÃÈ◊ ¬Ê‚ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§Ùª– ÷‹ „UË •Êà◊Ê ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ‚ÈŸ ÷Ë øÈ∑§ „UÙ,
‚ÈŸÊ ÷Ë øÈ∑§ „UÙ– ÿ„U ‚ÈŸŸ-‚ÈŸÊŸ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ œÈ°•ÊœÊ⁄U M§¬ ◊¥ ø‹ ⁄U„UÊ „ÒU– ∑§„UÃ ÷Ë „Ò¥U Á∑§ó

‚ÈŸÃ ‚ÈŸÃ ‡ÊÊSòÊ ∑§Ù, ’Áœ⁄U „UÙ ªÿ ∑§ÊŸ–
Á»§⁄U ÷Ë ÃÎcáÊÊ Ÿ Á◊≈UË, ¬˝ÿÊáÊ ¬Õ ¬⁄U ¬˝ÊáÊ H

ÄÿÊ ∑§„UÊ ? ∑§Ê‹ Õ ªÙ⁄U „UÙ ªÿ, ‚Ëœ Õ ≈U«U∏ „UÙ ªÿ, ≈U«U∏ Õ •’ ‚Ëœ „UÙ ªÿ– Ÿ„UË¥,
◊„UÊ⁄UÊ¡! ‚Ëœ Õ ≈U«U∏ ∑Ò§‚ „UÙ ªÿ ? ¬„U‹ ÃÙ ‚Ëœ-‚Ëœ ’Ò∆UÃ Õ •’ ‚ËœÊ ’Ò∆UÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊÃÊ, ≈U«U∏
’Ò∆UÃ „UÙ– ’ÃÊ•Ù ‚Ëœ ‚ ≈U«U∏ „UÈ∞ Á∑§ Ÿ„UË¥ ? ÿ„U ÃÙ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ‚ËœÊ¬Ÿ •ı⁄U ≈U«U∏¬Ÿ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU–
◊ÊŸÁ‚∑§ ≈U«U∏Ê¬Ÿ Á∑§ÃŸÊ ’…∏ ªÿÊ, ∑§Ùß¸ ‚Ë◊Ê „UË Ÿ„UË¥ „ÒU– ¬@Áãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∞fl¢ ∑§cÊÊÿÊ¥ ∑§
∑§Ê⁄UáÊ ‚Ê⁄UÊ ∑§Ê ‚Ê⁄U ‚ËœÊ¬Ÿ ÃÙ ø‹Ê ªÿÊ, ≈U«U∏Ê¬Ÿ •Ê ªÿÊ– •’ ∑§ıŸ ‚Ë ÁøÁ∑§à‚Ê ∑§Ë ¡Êÿ ?
•ŸãÃ∑§Ê‹ „UÙ ªÿÊ ≈U«U∏¬Ÿ ∑§ ‚ÊÕ ⁄U„UÃ-⁄U„UÃ ß‚ËÁ‹∞ ∞‚Ê ‹ªÃÊ „ÒU Á∑§ ß‚∑§Ë ÁøÁ∑§à‚Ê ∑§Ë
∑§Ùß¸ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ºπ ‹Ù •¬Ÿ ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§Ë ÁflÁøòÊÃÊ ∑§Ù– •Ê¡ •Ê¬ ‹Ùª ⁄UÙª ∑§Ù ⁄UÙª
„UË Ÿ„UË¥ ◊ÊŸ ⁄U„U „UÙ– ⁄UÙª ∑§Ê •ŸÈ÷fl „UË Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ⁄U„U „UÙ– Áfl÷Êfl ∑§Ù „UË Sfl÷Êfl ◊ÊŸ ⁄U„U „UÙ, •Ã—
©¬º‡Ê M§¬Ë ÁøÁ∑§à‚Ê ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UË ◊„U‚Í‚ Ÿ„UË¥ „UÙ ⁄U„UË „ÒU– ÿ„U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ê Á∑§ÃŸÊ
’«U∏Ê •ôÊÊŸ „ÒU–

‚ÙøÙ! ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ! ¬„U‹ ¡Ù ∑È§¿U ÷Ë ¬…∏Ê „ÒU ©‚∑§Ê ÄÿÊ ¬Á⁄UáÊÊ◊ ÁŸ∑§‹Ê ? ©‚∑§Ê ÄÿÊ
»§‹ Á◊‹Ê ? ß‚∑§Ê •Ê∑§‹Ÿ ∑§⁄UÙ– ¡ËflŸ ’„UÈÃ ◊ıÁ‹∑§ „ÒU– •Ê¬ ÕÙ«U∏Ê ‚ÙøŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U ºÙª,
ÃÙ ¬…∏ŸÊ ÷Ë »§Ë∑§Ê-»§Ë∑§Ê ‚Ê ‹ªŸ ‹ªªÊ– SflÊäÿÊÿ ∑§ ‚◊ÿ ∑È§¿U √ÿÁQ§ ¡ÀºË •ÊÃ „Ò¥U, ∑È§¿U
º⁄U ‚ •ÊÃ „Ò¥U– ¡Ù ¡ÀºË •ÊÃ „Ò¥U fl ¡ÀºË ¡Êÿ¥ •ı⁄U ¡Ù º⁄U ‚ •ÊÃ „Ò¥U fl º⁄U Ã∑§ ’Ò∆U ¡Êÿ¥– ÃÕÊ
∑È§¿U ÃÙ ¬„U‹ ‚ ÿ„UÊ° ’Ò∆U ⁄U„UÃ „Ò¥U– ∑È§¿U ‹Ùª ◊⁄U ¡ÊŸ ∑§ ’Êº ÷Ë ’Ò∆U ⁄U„U¥ª– „U◊ ÃÙ 2—3Æ ‚
3—3Æ Ã∑§ SflÊäÿÊÿ ∑§⁄U¥ª– ∞∑§ ÉÊá≈U ◊¥ Á¡ÃŸÊ Á¡Ÿ∑§Ù ‚ÈŸŸÊ „UÙ ÃÙ ‚ÈŸ ‹Ù– Á∑§ÃŸÊ ‚ÈŸŸÊ ?
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Á∑§ÃŸÊ ‚ÈŸŸÊ ? ‚ÈŸÃ-‚ÈŸÃ ¡Ù ôÊÊŸ „UÙÃÊ „ÒU ©‚∑§ •ŸÈM§¬ ∑§Êÿ¸ ÷Ë ÃÙ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ÿÁº ôÊÊŸ
∑§ •ŸÈM§¬ ∑§Êÿ¸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚∑§Ê ∑§Ùß¸ ◊ÍÀÿ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „ÒU–

¡’ øÄ∑§Ë ‚ •Ê≈UÊ ¬Ë‚Ã „Ò¥U ÃÙ øÄ∑§Ë ◊¥ ¬Í⁄U ª„Í°U Ÿ„UË¥ «UÊ‹Ã „Ò¥U– ¡’ ºÁ‹ÿÊ ¬Ë‚ŸÊ „UÙÃÊ
„ÒU ÃÙ ª„Í°U ∑§Ë ◊ÊòÊÊ íÿÊºÊ «UÊ‹Ã „Ò¥U, ÉÊÈ◊ÊŸ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ ∑§Ù ∑§◊ ∑§⁄U ºÃ „Ò¥U– ¡’ ºÊ‹ ’ŸÊŸÊ „UÙ ÃÙ
øŸ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ •ı⁄U íÿÊºÊ «UÊ‹Ã „Ò¥U ÃÕÊ øÄ∑§Ë ∑§Ù ∑§◊ ÉÊÈ◊ÊÃ „Ò¥U– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¬…∏Ù ∑§◊, ÁøãÃŸ
íÿÊºÊ ∑§⁄UÙ– ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ •ı⁄U flËÃ⁄UÊªÃÊ ∑§Ù „U◊‡ÊÊ ÿÊº ⁄UπÙ–

ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ Á∑§ „U◊ •÷Ë Ã∑§ ¡Ù ∑§Êÿ¸ ∑§⁄U ⁄U„U Õ fl„U •ôÊÊŸ ÕÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ åÿÊ¡ ∑§Ë πÃË
∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ „UÃÈ ∑§¬Í⁄U ∑§Ë ’Ê…∏ ‹ªÊ ⁄U„U Õ– ’Ã¸Ÿ ∑§Ù ‚Ê»§ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ⁄UÊπ ¬˝ÊÁåÃ „UÃÈ ⁄UàŸÊ¥ ∑§Ë
⁄UÊÁ‡Ê ∑§Ù ¡‹Ê ⁄U„U Õ– ∞‚ ©ºÊ„U⁄UáÊÊ¥ ∑§Ù ÿÊº ⁄UπÙ •ı⁄U ‚ÙøÙ ÿÁº ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÷ıÁÃ∑§ ¡ËflŸ ∑§Ù
ÁflcÊÿÊ¥ ◊¥ ‹ªÊ ÁºÿÊ ÃÙ ß‚‚ ’…∏∑§⁄U „U◊Ê⁄UË •ı⁄U ◊Íπ¸ÃÊ ÄÿÊ „UÙªË ? ß‚ ¡ËflŸ ∑§Ù ¬ÊŸ ∑§ Á‹∞
∑§Ùß¸ ÃËŸ ‹Ù∑§ ∑§Ë ‚ê¬ºÊ º º ÃÙ ÷Ë Ÿ„UË¥ Á◊‹ªÊ– ß‚ ÷ıÁÃ∑§ ¡ËflŸ ∑§Ù ‚◊¤ÊŸ flÊ‹Ê ÃÙ
ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ù ‹ÊÃ ◊Ê⁄UÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ „U◊ ÃÙ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ Á‹∞ ◊ıÁ‹∑§ ¡ËflŸ ∑§Ù πÙ ⁄U„U „Ò¥U– •Ÿ◊Ù‹
„UË⁄UÊ º∑§⁄U „U◊ ÃÎáÊ •ı⁄U Á◊^Ë π⁄UËº ‹Ã „Ò¥U– ÄÿÊ-„UÙªÊ ß‚∑§Ê ŸÃË¡Ê ? ‹Ùª ºπ∑§⁄U ∑§ „U°‚¥ª–

“Sfl‚¥flŒŸ‚È√ÿQ§—” •Êà◊Ê Sfl‚¥flŒŸ ‚ „UË •ŸÈ÷ÍÃ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU ß‚ ÁºπÊÿÊ Ÿ„UË¥ ¡Ê
‚∑§ÃÊ– „U◊Ê⁄UÊ ôÊÊŸ ÕÙ«U∏Ê-‚Ê „UË ‚øÃ „UÙ ¡Êÿ ÃÙ fl„U •¬Ÿ ‚¥flŒŸ ◊¥ •Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ◊Ò¥ „Í°U, ◊Ò¥
„Í°U, ◊Ò¥ ∑§„U ⁄U„UÊ „Í°U, ◊Ò¥ ºπ ⁄U„UÊ „Í°U, ◊Ò¥ ’Ù‹ ⁄U„UÊ „Í°U, ◊Ò¥ ‚ÈŸ ⁄U„UÊ „Í°U •ÊÁº •ŸÈ÷ÍÁÃÿÊ¥ ‚ •Êà◊Ê ∑§Ù ¡ÊŸ
‚∑§Ã „Ò¥U, ©‚ ¬⁄U Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U–

ôÊÊŸË ∑§Ù ‚¢ÿÙª-ÁflÿÙª ◊¥ „UcÊ¸ ÁflcÊÊº Ÿ„UË¥ „UÙÃ •ı⁄U ŸÊ „UË „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ÿÁº „UÙÃ „Ò¥U ÃÙ
fl„U ôÊÊŸË Ÿ„UË¥ ∑§„U‹Ê ‚∑§ÃÊ– ôÊÊŸË ∑§÷Ë ◊⁄U-Ã⁄U¬Ÿ ∑§Ë ©‹¤ÊŸ ◊¥ Ÿ„UË¥ »¢§‚ÃÊ– ÿÁº ⁄UÊª-mcÊ
•ı⁄U ◊⁄U-Ã⁄U¬Ÿ ∑§Ë ©‹¤ÊŸ ◊¥ »°§‚ÃÊ „ÒU ÃÙ Á∑§ÃŸÊ ‹ê’Ê øı«U∏Ê ÷Ë ôÊÊŸ ÄÿÊ¥ Ÿ „UÙ fl„U ôÊÊŸ Ÿ„UË¥
∑§„U‹Ê ‚∑§ÃÊ– ôÊÊŸË ∑§Ê •Õ¸ ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ê ¡ÊŸŸÊ ◊ÊòÊ Ÿ„UË¥ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ¬⁄U ∑§Ù ¬⁄U •ı⁄U Sfl ∑§Ù Sfl
¡ÊŸ∑§⁄U, ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ‚ •¬Ÿ¬Ÿ ∑§Ê ŸÊÃÊ ÃÙ«U∏ŸÊ „ÒU– ß‚Ë ôÊÊŸË¬Ÿ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ „U◊Ê⁄UÊ ∑§ÀÿÊáÊ „UÙ
‚∑§ÃÊ „ÒU–

•Êª ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ‚ê’ãœË ¬˝∑§⁄UáÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU– ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ê ◊Í‹ ∑§Ê⁄UáÊ •Êdfl •ı⁄U ’ãœ
„ÒU– ◊ÈÁQ§ ∑§Ê ◊Í‹∑§Ê⁄UáÊ ‚¢fl⁄U •ı⁄U ÁŸ¡¸⁄UÊ Ãûfl „ÒU– ‚¢fl⁄U ∑§Ê •Õ¸ „ÒU ŸflËŸ •Êdfl ∑§Ù ⁄UÙ∑§ŸÊ •ı⁄U
ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§Ê •Õ¸ „ÒU ¬Ífl¸’h ∑§◊ÊZ ∑§Ù •Ê¢Á‡Ê∑§ M§¬ ‚ ‚ûÊÊ ‚ „U≈UÊŸÊ– •Ã— ¡Ù ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ¬⁄U •ÊL§…∏U∏
„UÈ•Ê „ÒU ©‚ „U◊‡ÊÊ •Êdfl fl ’ãœ ‚ ’øŸÊ øÊÁ„U∞ •ı⁄U ’ŸÃË ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê •¬ŸË-•¬ŸË ÷ÍÁ◊∑§Ê ∑§
•ŸÈ‚Ê⁄U ‚¢fl⁄U •ı⁄U ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§⁄UÃ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞– ºÈ∑§ÊŸ πÙ‹Ÿ flÊ‹Ê ºÈ∑§ÊŸ πÙ‹ÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ß‚
’ÊÃ ∑§ Á‹∞ „U◊‡ÊÊ ‚Ã∑¸§ ⁄U„UÃÊ „ÒU Á∑§ ÉÊÊ≈UÊ Ÿ ‹ª ¡Êÿ– „U◊‡ÊÊ ‹Ê÷ ¬ÊŸ ∑§ Á‹∞ „UË ¬˝ÿÊ‚⁄UÃ
⁄U„UÃÊ „ÒU– ÿÁº ∑§÷Ë ÉÊÊ≈UÊ ‹ª ÷Ë ªÿÊ „ÒU ÃÙ ©‚∑§Ë ¬ÍÁÃ¸ ∑§ Á‹∞ ¬ÈŸ— ∑§◊⁄U ∑§‚ÃÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U
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◊ÙˇÊ◊Êª¸ ÷Ë ∞∑§ ºÈ∑§ÊŸ „ÒU– ß‚ ºÈ∑§ÊŸ ∑§Ê ÉÊÊ≈UÊ „ÒU •Êdfl •ı⁄U ’ãœ– ‚¢fl⁄U •ı⁄U ÁŸ¡¸⁄UÊ ß‚ ºÈ∑§ÊŸ
∑§Ê ◊ÈŸÊ»§Ê „ÒU– ß‚Ë ∑§ mÊ⁄UÊ ©‚∑§Ë ºÈ∑§ÊŸ ø‹ÃË „ÒU– ß‚ ºÈ∑§ÊŸ ∑§Ù ø‹ÊŸ ◊¥ ◊ÙˇÊ◊ÊªË¸ „U◊‡ÊÊ
‚Ã∑¸§ ⁄U„UÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° Á»§⁄U ÷Ë Á‡Êcÿ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ •äÿÊà◊‹ËŸ ôÊÊŸË ∑§Ù ÄÿÊ »§‹ Á◊‹ÃÊ „Ò?
•ÕflÊ SflÊà◊ÁŸc∆U ÿÙªË ∑§Ë •¬ˇÊÊ SflÊà◊äÿÊŸ ∑§Ê »§‹ ÄÿÊ „UÙÃÊ „Ò? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

¬⁄UË·„UÊlÁflôÊÊŸÊŒÊdflSÿ             ÁŸ⁄UÊÁœŸË–
¡ÊÿÃ˘äÿÊà◊ÿÊªŸ ∑§◊¸áÊÊ◊Ê‡ÊÈ ÁŸ¡¸⁄UÊ öHwyH

•ãflÿÊÕ¸ó(•äÿÊà◊ÿÊªŸ) •äÿÊà◊ ∑§ ÿÊª ‚/ÁøãÃŸ ‚ (¬⁄ËU·„UÊlÁflôÊÊŸÊÃỖ) ¬⁄Ë·„
•ÊÁŒ ∑§Ê •ŸÈ÷fl/ôÊÊŸ Ÿ„UË¥ „UÊŸ ‚ (•ÊdflSÿ) •ÊUdfl ∑§Ê (ÁŸ⁄UÊÁœŸË) ⁄UÊ∑§Ÿ flÊ‹Ë  (∑§◊¸áÊÊ◊Ỗ)
∑§◊ÊZ ∑§Ë (ÁŸ¡¸⁄UÊ) ÁŸ¡¸⁄UÊ (•Ê‡ÊÈ ¡ÊÿÃ) ‡ÊËÉÊ˝ „UÊÃË „ÒU–

ÿÙªË ¡Ÿ •äÿÊà◊ ÿÙª ‚, øÃŸ ◊¥ ÁŸ’Ê¸äÊ ⁄U„,U
◊ŸÊ-ÿÙª ∑§Ù fløŸ-ÿÙª ∑§Ù, ∑§Êÿ-ÿÙª ∑§Ù ‚Êœ ⁄U„–
¬⁄UË·„Ù¥ ∑§Ù, ©¬‚ªÊZ ∑§Ù, ‚„Ã ÁfløÁ‹Ã ∑§’ „ÙÃ?
∑§◊¸-ÁŸ¡¸⁄UÊ •Êdfl-⁄UÙœ∑§, ‚¥fl⁄U ¬˝øÁ‹Ã ‚’ „ÙÃöH2yH

By bearing with equanimity by the power of the soulforce, the trials

and hardships consequent on world-renunciation, is accomplished speedlly

the destruction of karmas and the stoppage of further inflow thereof !

Note - There are two aspects of the karmic force the dravya and the

bhava karmas. Dravya karmas simply mean matter which flows into the

soul with every thought and word and deed. Bhava karmas are inner mental

states, that is to say feelings, cravings and the like which are the causes that

lead to the inflow of matter towards the soul. The bondage of the soul con-

sists in the state of embodiment which signifies association with matter.

The ascetic aspires to separate his soul completely from the material impu-

rities that defile and hold it in bondage. The inflow of matter is termed

asrava, and takes place only beacuse of a certain kind of magnetic attrac-

tion which the soul develops under the influence of desire. It ceases when

the soul becomes desireless completely. The matter existing in combina-

tion with the soul also then begins to dissolve and soon becomes separated

from it. This is termed nirjara, in the course of which many hardships have

to be faced by the aspirant. If these are cheerfully borne, the goal of free-
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dom and bliss is reached speedily, and the soul becomes a pure and per-

fected God. The destruction of desire, therefore, is the key to the situation,

and the acharya points out that those who preserve equanimity of mind in

the midst of trails and temptations speedily attain to the Supreme Status by

the stoppage of the fresh inflow and the destruction of the existing karmas.

ÁflfløŸÊó•Ê¬ ‹ÙªÊ¥ Ÿ “ÃûflÊÕ¸ ‚ÍòÊ” ª˝ãÕ ¬…∏Ê „UÙªÊ ©‚◊¥ ∞∑§ ‚ÍòÊ •ÊÃÊ „ÒU, •Ê¬ ‹ÙªÊ¥
∑§Ù ÿÊº ÷Ë „UÙªÊ ““◊ÊªÊ¸ëÿflŸÁŸ¡¸⁄UÊÕZ ¬Á⁄UcÊÙ…√ÿÊ— ¬⁄UËcÊ„UÊ— H 9/8 H”” ◊Êª¸ ‚ ëÿÈÃ Ÿ „UÊ¥
ÃÕÊ ‚¢fl⁄U-ÁŸ¡¸⁄UÊ „UÙÃË ⁄U„U ß‚Á‹∞ ◊ÙˇÊ◊ÊªË¸ ∑§Ù „U◊‡ÊÊ ¬⁄UËcÊ„UÊ¥ ∑§Ù ‚„UŸ ∑§⁄UŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ ’ÃÊÿÊ
„ÒU– ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ ø‹Ÿ ∑§ Á‹∞ fl„UÊ° »Í§‹ Á’¿UÊÿ „UÊ¥, Á¡‚∑§ ™§¬⁄UU „U◊¥ ø‹ŸÊ „ÒU–
¬¢πÊ ‹ªÊ „UÙ, ∑Í§‹⁄U ø‹ ⁄U„U „UÊ¥ •ı⁄U •Ê¬ ©‚∑§Ê •ÊŸãº ‹Ã „UÈ∞ •Ê⁄UÊ◊ ‚ ø‹ ⁄U„U „UÊ¥, ∞‚Ê Ÿ„UË¥
„ÒU– ÿ„UÊ° ¬⁄U ÃÙ ∑¢§∑§«U∏ ¬àÕ⁄U „Ò¥U, ∑§á≈U∑§ „Ò¥U, ™§’«U∏-πÊ’«U∏ ¡◊ËŸ „ÒU– ÿ„UÊ° ÃÙ ’Ù‹Ÿ ◊¥ ¬⁄UËcÊ„U,
ø‹Ÿ ◊¥ ¬⁄UËcÊ„U, ’Ò∆UŸ ◊¥ ¬⁄UËcÊ„U, ‚ÙŸ ◊¥ ¬⁄UËcÊ„U, πÊŸ-¬ËŸ ◊¥ ¬⁄UËcÊ„U, ÿ‡Ê Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃÊ ÃÙ
¬⁄UËcÊ„U, ÁflmÊŸ˜ ’Ÿ ªÿ ÃÙ ¬⁄UËcÊ„U, •ôÊÊŸË ⁄U„U ªÿ ÃÙ ¬⁄UËcÊ„U, ‚à∑§Ê⁄U Á◊‹ÃÊ „ÒU ÃÙ ¬⁄UËcÊ„U,
‚à∑§Ê⁄U ¬ÊŸ ∑§Ë ÷Íπ ⁄U„UÃË „ÒU ÃÙ ¬⁄UËcÊ„U, ∑§Ùß¸ •Ê∑˝§Ù‡Ê ∑§ ‡Êéº ’Ù‹ ÃÙ ¬⁄UËcÊ„U, ¬‹-¬‹ ¬⁄UËcÊ„UÊ¥
∑§Ù ‚◊ÃÊ ‚ ‚„UŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ÿÁº ‚◊ÃÊ „ÒU ÃÙ ‚¢fl⁄U-ÁŸ¡¸⁄UÊ „UÙÃË „ÒU– ÿÁº
◊Ÿ ◊¥ ‚◊ÃÊ ∑§Ê ∑§Ê°≈UÊ ÕÙ«U∏Ê-‚Ê ◊◊ÃÊ ∑§Ë •Ù⁄U Áπ‚∑§ ¡Êÿ ÃÙ ’ãœ „UÙŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–
¡Ò‚-⁄UÁ«UÿÙ ∑§Ê ÕÙ«U∏Ê-‚Ê ∑§Ê°≈UÊ ßœ⁄U ∑§Ê ©œ⁄U Áπ‚∑§ ¡Êÿ ÃÙ “‚Ë‹ÙŸ” ∑§ SÕÊŸ ¬⁄U “ÁflÁflœ-
÷Ê⁄UÃË” S≈U‡ÊŸ øÊ‹Í „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ ‚Êœ∑§ ∞∑§ ’Ê⁄U ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ∞∑§ ’Ê⁄U ¬ÊŸË ¬ËÃÊ
„ÒU– •ãÃ⁄UÊÿ „UÙ ¡Êÿ ÃÙ ̌ ÊÈœÊ, Á¬¬Ê‚Ê •ı⁄U •Áœ∑§ ’…∏ ¡ÊÃË „ÒU– ‡ÊËÃ ’…∏ÃË „ÒU ÃÙ ‡ÊËÃ ‹ªÃË „ÒU–
Ã¬Ê ‹ªÃ „Ò¥U ÃÙ ©cáÊÃÊ ÷Ë •ı⁄U •Áœ∑§ ◊„U‚Í‚ „UÙÃË „ÒU– ÄÿÊ-ÄÿÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ? ¬‹-¬‹ ◊¥ ∑§c≈U
„ÒU ∞∑§ ‚ÊÕ •Ÿ∑§ ∑§c≈UÊ¥ ∑§Ù ‚◊ÃÊ ‚ ‚„UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU–

“ÃûflÊÕ¸‚ÍòÊ” ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ©◊ÊSflÊ◊Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ∞∑§ ‚ÊÕ •Áœ∑§ ‚ •Áœ∑§ ’Êß¸‚
¬⁄UËcÊ„UÊ¥ ◊¥ ‚ ©ãŸË‚ ¬⁄UËcÊ„U „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U, ‚÷Ë ∑§Ù ∞∑§ ‚ÊÕ ‚„UŸ ∑§⁄UÙ (9/17)– ⁄UÙ-⁄UÙ∑§⁄U Ÿ„UË¥
‚◊ÃÊ ÷Êfl ‚ ‚„UŸ ∑§⁄UÙ, Ã’ ◊Êª¸ ◊¥ „U◊ ÁSÕ⁄U ⁄U„U ‚∑§Ã „Ò¥U, •ãÿÕÊ ÕÙ«U∏ ◊¥ „UË ◊Êª¸ ‚ ÁfløÁ‹Ã
„UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U– ∑§„UÊflÃ „ÒUó““¡Ù ¬Á⁄UüÊ◊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ©‚∑§Ê ◊Èπ ◊Ë∆UÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU”” •ı⁄U ÷Ë ∑§„UÊ „ÒU Á∑§
““¡„UÊ° ¬⁄U ¬Á⁄UüÊ◊ „UÙÃÊ „ÒU fl„UÊ° ¬⁄U ÿ‡Ê M§¬Ë »Í§‹ Áπ‹Ã „Ò¥U–”” „U◊ ÿ‡Ê øÊ„UÃ „Ò¥U, ÃÙ ¬Á⁄UüÊ◊ ÷Ë
∑§⁄UŸÊ „UÙªÊ– ‹Á∑§Ÿ •Ê¡ ‹Ùª ÿ‡Ê ÃÙ øÊ„UÃ „Ò¥U ¬⁄UãÃÈ ¬Á⁄UüÊ◊ ‚ ºÍ⁄U ÷ÊªÃ „Ò¥U, ©Uã„¥U ∑Ò§‚ ÿ‡Ê
Á◊‹ªÊ ?

Á¡‚∑§Ù ÷Ë ÿ‡Ê, ‹Ê÷, ‚à∑§Ê⁄U •ÊÁº ¡Ù ÷Ë Á◊‹Ã „Ò¥U fl ¬Á⁄UüÊ◊ ∑§ Á’ŸÊ Ÿ„UË¥ Á◊‹Ã– ‚ÈŸÃ
„Ò¥U Á∑§ Á∑§‚Ë ∑§Ù ∑§◊ ¬Á⁄UüÊ◊ ∑§⁄UŸ ¬⁄U ÷Ë ÿ‡Ê ∑§Ê ‹Ê÷ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– Á∑§‚Ë ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ Á’ŸÊ
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¬Á⁄UüÊ◊ ∑§ ÷Ë ÿ‡Ê ∑§ »Í§‹ Áπ‹Ã „UÈ∞ ºπ ¡ÊÃ „Ò¥U– ß‚◊¥ ©‚∑§Ê ¬Ífl¸ ÷fl ∑§Ê ¬Á⁄UüÊ◊ ÷Ë ¡È«U∏
¡ÊÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ Á∑§‚Ë ∑§Ù »§ÊßŸ‹ ∞Ä¡Ê◊ ◊¥ ∑§◊ Ÿê’⁄U •Êÿ ‹Á∑§Ÿ ¬Ífl¸ ¬⁄UËˇÊÊ »§‹ ÿÁº ¡Ù«U∏
ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ¬Á⁄UáÊÊ◊ •ë¿UÊ •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿ„U ©‚∑§ ¬Ífl¸ ∑§Ë ∑§Ë „UÈß¸ ◊„UŸÃ ∑§Ê »§‹ „UÙÃÊ „ÒU–
•ı⁄U ÿÁº ¬„U‹ ‚Ù ªÿÊ, •Ê‹‚ ∑§⁄U ªÿÊ, ◊„UŸÃ Ÿ„UË¥ ∑§Ë, ‹Á∑§Ÿ »§ÊßŸ‹-∞Ä¡Ê◊ ◊¥ •ë¿UË
◊„UŸÃ ∑§⁄U ‹Ë ÃÙ ÷Ë ¬Á⁄UáÊÊ◊ •ë¿UÊ •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ““◊„UŸÃ ∑§÷Ë ÷Ë
∑§⁄UÙ ¬„U‹ ∑§⁄UÙ ÿÊ •’ flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ∑§⁄UÙ, ◊„UŸÃ ∑§Ê »§‹ ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ Á◊‹ÃÊ „UË „ÒU– •Ã— ¡ËflŸ
∑§Ù üÊ◊‡ÊË‹ ’ŸÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞–”” ∑§÷Ë ∑§◊ »§‹ Á◊‹ÃÊ „ÒU, ∑§÷Ë Áfl‡ÙcÊ »§‹ ¬˝ÊåÃ
„UÙÃÊ „ÒU ÿ„U Á∑§ÿ ªÿ ∑§◊ ÿÊ •Áœ∑§ üÊ◊ ∑§Ê „UË ¬Á⁄UáÊÊ◊ „UÙÃÊ „ÒU ß‚Á‹∞ ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ó

““Á∑§ÿÊ „UÈ•Ê üÊ◊ ∑§÷Ë Áfl»§‹ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ””

•Ã— ¬Á⁄UüÊ◊ ∑§⁄UŸ ◊¥ «U⁄UÙ Ÿ„Ë¥– ¡Ù √ÿÁQ§ ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ •ÊL§…∏ „UÙ ªÿÊ „ÒU ©‚ ÃÙ ∑§÷Ë ÷Ë
÷ÿ÷ËÃ „UÙŸÊ „UË Ÿ„UË¥ øÊÁ„U∞– •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë ∑§„U ⁄U„U „Ò¥U Á∑§ ◊ÙˇÊ◊ÊªË¸ ∑§Ù ¬⁄UËcÊ„U
‚„UŸ ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ „UcÊ¸-ÁflcÊÊº Ÿ„UË¥ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– “•ÁflôÊÊŸÊÃ˜” ∑§„UÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ „UcÊ¸-ÁflcÊÊº ¬Ífl¸∑§
¬⁄UËcÊ„UÊ¥ ∑§Ê ‚¥flŒŸ Ÿ„UË¥ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ãÃÈ ‚◊ÃÊ ∑§ ‚ÊÕ ©Ÿ∑§Ê ‚¥flŒŸ „UÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU–
◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ ßŸ∑§Ù ‚„UŸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ÿÁº „UcÊ¸-ÁflcÊÊº M§¬Ë ÕÙ«U∏Ê ÷Ë ÉÊÊ≈UÊ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U ¬ÈŸ—
∑§◊⁄U ∑§‚∑§⁄U ÃÒÿÊ⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–

‚◊ÃÊ  ‚fl¸÷ÍÃcÊÈ,  ‚¢ÿ◊  ‡ÊÈ÷÷ÊflŸÊ–
•ÊûÊ¸⁄Uıº˝¬Á⁄UàÿÊª— ÃÁh ‚Ê◊ÊÁÿ∑¢§ ◊Ã¢ H

(‚Ê◊ÊÁÿ∑§¬Ê∆U)

„U◊‡ÊÊ ‚◊ÃÊ ⁄UπÙ, •ÊÃ¸-⁄Uıº˝äÿÊŸ ∑§Ê àÿÊª ∑§⁄UÙ, ‚¢ÿ◊ ◊¥ ‡ÊÈ÷ ÷Êfl ⁄UπÙ, Sflÿ¢∑Î§Ã ∑§◊¸
∑§Ê „UË »§‹ ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU, ¡Ù ∑È§¿U Á◊‹Ê „ÒU ÿÊ ¡Ù ÷Ë Á◊‹ÃÊ „ÒU fl„U ‚’ •¬Ÿ Á∑§∞ „UÈ∞ ∑§◊¸ ∑§Ê
»§‹ „UÙÃÊ „ÒU, ∞‚Ë ÷ÊflŸÊ „UË ’Ê⁄U-’Ê⁄U ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ¬Ê∆U ∑§ ‚◊ÿ ÃÙ ÿ„U ÁflcÊÿ ÿÊº
•Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿ„U ÃÙ Á’À∑È§‹ ∑§á∆USÕ „ÒU Á∑§ó

Sflÿ¢  ∑Î§Ã¢  ∑§◊¸   ÿºÊà◊ŸÊ ¬È⁄UÊ,
»§‹¢ àflºËÿ¢ ‹÷Ã ‡ÊÈ÷Ê‡ÊÈ÷◊˜–
¬⁄UáÊ  ºûÊ¢  ÿÁº  ‹èÿÃ  S»È§≈U¢,
Sflÿ¢ ∑Î§Ã¢  ∑§◊¸ ÁŸ⁄UÕ¸∑¢§ ÃºÊ H

(mÊÁòÊ¢‡ÊÁÃ∑§Ê, 3Æ)

ß‚∑§Ê ÿÊº ⁄U„UŸÊ ÃÙ ∆UË∑§ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ß‚∑§ ¬˝ÿÙª ∑§ ‚◊ÿ ÿÊº ⁄U„UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ¡Ò‚
‚ËÃÊ Ÿ ◊ÊòÊ ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§ ‚◊ÿ ß‚ ¬¢ÁQ§ ∑§Ù ÿÊº Á∑§ÿÊ „UÙ ∞‚Ê Ÿ„UË¥ ¬⁄UãÃÈ „U⁄U ÉÊÁ≈UÃ ¬Á⁄UÁSÕÁÃ
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◊¥ ©‚Ÿ ß‚ ÷ÊflŸÊ ∑§Ê S◊⁄UáÊ „UË Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ ¬˝ÿÙª Á∑§ÿÊ– „U◊¥ ÷Ë „U◊‡ÊÊ „U◊‡ÊÊ ß‚ ÷ÊflŸÊ ∑§Ê
¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ ÿ„U ’ÊÃ S◊⁄UáÊ ◊¥ •ÊŸÊ „UË øÊÁ„U∞– ‚ËÃÊ ‚ ∑§Ùß¸ ÷Ë ∑È§¿U ¬Í¿UÃÊ ÃÙ fl„U ÿ„UË
∑§„UÃË ÕË Á∑§ ÄÿÊ ∑§⁄U¥ ? •¬ŸÊ „UË Á∑§ÿÊ „UÈ•Ê ∑§◊¸ ∑§Ê »§‹ „ÒU– ∑§º◊-∑§º◊ ¬⁄U ÿ ÷ÊflŸÊ ∑§Ê◊
•ÊŸ flÊ‹Ë „ÒU– ß‚ ÷ÊflŸÊ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸÊ π‹ Ÿ„UË¥ „ÒU–

ß‚ äÿÊŸ ◊¥ ⁄UπŸÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë •¬Ÿ mÊ⁄UÊ Á∑§ÿ ªÿ ∑§◊ÊZ ∑§Ù ÿÊº ∑§⁄UŸÊ Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ–
‚ËÃÊ Sflÿ¢ •¬Ÿ •Ê¬‚ ∑§„UÃË „ÒU Á∑§ ‚ÙøÙ ÄÿÊ Á∑§ÿÊ „ÒU ÃÈ◊Ÿ ? „U •Êà◊Ÿ˜! ÃÈê„UÊ⁄U ∑§Ê⁄UáÊ Á∑§ÃŸ
√ÿÁQ§ÿÊ¥ ∑§Ù Áfl∑§À¬ „UÈ•Ê „Ò? ⁄UÊ◊ ∑§Ù Áfl∑§À¬, ‹ˇ◊áÊ ∑§Ù Áfl∑§À¬, Ã⁄U ∑§Ê⁄UáÊ ‚Ê⁄UË •ÿÙäÿÊ ⁄UÙ
⁄U„UË „ÒU, Ã⁄UË fl¡„U ‚ ⁄UÊfláÊ ∑§Ù ÷Ë ‚◊SÿÊ •Êß¸– ÿ„U ‚’ ÄÿÊ Á∑§ÿÊ ÕÊ, ¡Ù ∞‚Ê »§‹ Á◊‹Ê ?
∑Î§ÃÊãÃfl∑˝§ ÷Ë ⁄UÙ ⁄U„UÊ „ÒU – ÿÁº fl„U ⁄UÊ¡Ê ∑§Ê ‚fl∑§ Ÿ „UÙÃÊ ÃÙ ‚’ ∑È§¿U S¬c≈U ’ÃÊ ºÃÊ, ‹Á∑§Ÿ
◊Ò¥ ÄÿÊ ∑§M° ?

‚ËÃÊ ∑§„UÃË „ÒU Á∑§ •⁄U! ÃÈ◊ ‚÷Ë Áfl∑§À¬ ÄÿÊ¥ ∑§⁄UÃ „UÙ! ◊⁄U ∑§◊¸ ∑§Ê ©ºÿ „UË ∞‚Ê „ÒU ß‚◊¥
∑§Ùß¸ ÷Ë ÄÿÊ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò? ◊È„UÍÃ¸ ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ ÁŸ∑§‹Ê– •ÿÙäÿÊ ∑§Ë ◊„UÊ⁄UÊŸË •ı⁄U ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ë
ÁSÕÁÃ ∞‚Ë „UÙ ⁄U„UË „ÒU Á∑§ ºπÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊÃÊ– ⁄UÊíÿ íÿÙÁÃcÊË „UÙ∑§⁄U ÷Ë ∑È§¿U Ÿ ∑§⁄U ‚∑§Ê– ◊È„UÍÃ¸ ≈UÊ‹
‚∑§ÃÊ ÕÊ, ‹Á∑§Ÿ ◊⁄U ∑§◊¸ ∑§Ê ©ºÿ „UË ∞‚Ê ÕÊ Á∑§ ∑§Ùß¸ ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÿÊ– ©œ⁄U Á¬ÃÊ ∑§
ÉÊ⁄U ‚ ÷Ë ∑§Ùß¸ Ÿ„UË¥ •ÊÿÊ •ı⁄U ÿ„U ÷Ë Ÿ„UË¥ ‚ÙøÊ Á∑§ ŸÊ⁄UË ∑§Ê ⁄UŸflÊ‚ ◊¥ ⁄U„UŸÊ ©ÁøÃ Ÿ„UË¥– fl ÷Ë
‚Ùø ⁄U„U „UÊ¥ª Á∑§ ’Êº ◊¥ •ÊÁÿ¸∑§Ê ÃÙ ’ŸŸÊ „UË „ÒU, Á»§⁄U ÃÙ flŸ ◊¥ ⁄U„UŸÊ „UË „ÒU ß‚Á‹∞ ÄÿÊ •ÊŸÊ
•ı⁄U ÄÿÊ ¬Í¿UŸÊ ? ‹Á∑§Ÿ ∞‚Ê ‚ÙøŸ ◊¥ ÷Ë ©Ÿ ‚÷Ë ∑§Ê ∑§Ùß¸ ºÙcÊ Ÿ„UË¥, ºÙcÊ ÃÙ ◊⁄U ∑§◊ÊZ ∑§Ê „UË
„ÒU– •¬Ÿ Á∑§ÿ „UÈ∞ ∑§◊¸ •¬ŸÊ »§‹ ºŸ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ ÃÙ ¿UÙ«U∏ Ÿ„UË¥ ‚∑§Ã– •Ã— ‚ÁÃÿÊ¥ ∑§Ë ∑§ÕÊÿ¥
¬Á…∏ÿ, ◊„UÊ¬ÈL§cÊÊ¥ ∑§Ë ∑§ÕÊÿ¥ ¬Á…∏ÿ, Ã’ ‹ªªÊ Á∑§ ©Ÿ∑§ ¡ËflŸ ∑§ ∑§c≈UÊ¥ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ „U◊Ê⁄UÊ ºÈ—π
ÃÙ Á’ãºÈ ◊ÊòÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– ©ã„UÊ¥Ÿ Á‚ãœÈ ’⁄UÊ’⁄U ºÈ—π ‚„UÊ „ÒU ÿ„UÊ° ÃÙ „U◊ Á’ãºÈ ◊ÊòÊ „UË ‚„U ⁄U„U „Ò¥U,
Á»§⁄U ÷Ë ß‚∑§Ù •Ê¬ Á‚ãœÈ ’⁄UÊ’⁄U ∑§„U ºÙ ÃÙ ’ÊÃ „UË •‹ª „ÒU–

•Êà◊Ãûfl ∑§Ë •Ù⁄U äÿÊŸ ⁄UπÙ– ¬⁄U ∑§Ë •Ù⁄U ŒÎÁCUU ¡Ê ⁄U„UË ÕË, fl„U L§∑§ ¡ÊÿªË •ı⁄U •¬ŸÊ
Á∑§ÿÊ „UÈ•Ê ¡Ù ∑§◊¸ „ÒU ©‚∑§Ë •Ù⁄U ŒÎÁCUU ¡ÊÿªË– ÿ„U ÁŸÁ‡øÃ ’ÊÃ „ÒU Á∑§ øÊ„U ⁄UÙÃ „UÈ∞ ∑§⁄UÙ ÿÊ
„U°‚Ã „UÈ∞ ∑§⁄UÙ, Á∑§ÿ „UÈ∞ ∑§◊¸ ∑§Ê »§‹ ÃÙ ‚„UŸ ∑§⁄UŸÊ „UË „UÙªÊ–

‹π Á‹πÊ ÕÊ ‡ÊÈ÷ ÉÊÁ«U∏ÿÊ¥ ◊¥, ‡ÊÈ÷ ÉÊÁ«U∏ÿÊ° „ÒU •Êß¸–
•Êà◊ôÊÊŸ ∑§Ë íÿÙÁÃ ¡‹Ê ºÙ, ÷fl ‚ ¬Ê⁄U ©Ã⁄UŸÊ „ÒU H

÷¡Ÿ ◊¥ ’Ù‹Ã „Ò¥U Ÿ •Ê¬ ‹Ùªó•Êà◊ôÊÊŸ ∑§Ë íÿÙÁÃ ¡‹ÊŸ ÷fl ‚ ¬Ê⁄U ©Ã⁄UŸÊ „ÒU...ß‚Ë
’ÊÃ ∑§Ù äÿÊŸ ◊¥ ⁄UπÙ Á∑§ ‡ÊÈ÷ ÉÊÁ«U∏ÿÊ¥ ◊¥ ¡Ù Á‹πÊ „ÒU fl„UË ÃÙ ©ºÿ ◊¥ •Ê ⁄U„UÊ „ÒU– Á∑§‚Ë ºÍ‚⁄U ∑§
mÊ⁄UÊ ©ºÿ ◊¥ Ÿ„UË¥ ‹ÊÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– Sflÿ¢ ∑§Ê Á∑§ÿÊ ∑§◊¸ Sflÿ¢ ∑§ Á‹∞ ©ºÿ ◊¥ •ÊÿÊ „ÒU– ¡Ù •Ê¬
πÊ•Ùª fl„UË ÃÙ «U∑§Ê⁄U ◊¥ •ÊÿªÊ– ◊n ∑§Ë Áπø«U∏Ë (◊„U⁄UË) •ı⁄U ©‚◊¥ ÷Ë º„UË Á◊‹Ê∑§⁄U πÊ•Ùª
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ÃÙ ÕÙ«U∏Ë º⁄U ’Êº π^Ë „UË «U∑§Ê⁄U •ÊÿªË– ◊Ã‹’ ÿ„U „ÒU Á∑§ π^Ë øË¡ πÊ•Ùª ÃÙ π^Ë «U∑§Ê⁄U
•ÊÿªË •ı⁄U ’Ê‚◊ÃË øÊfl‹ ‚ ’ŸË ◊Ë∆UË-◊Ë∆UË πË⁄U πÊ•Ùª ÃÙ ◊Ë∆UË «U∑§Ê⁄U •ÊÿªË •ÕÊ¸Ã˜
SflÊº ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U „UË «U∑§Ê⁄U •ÊÃË „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •ë¿U ∑§◊¸ Á∑§ÿ „UÊ¥ª ÃÙ •ë¿UÊ »§‹ Á◊‹ªÊ, ’È⁄U
∑§◊ÊZ ∑§Ê ’È⁄UÊ »§‹ Á◊‹ªÊ– ∑§◊¸ „U◊‡ÊÊ ‚ûÊÊ ◊¥ „UË ⁄U„UÃ „Ò¥U, ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– •¬Ÿ-•¬Ÿ ‚◊ÿ ∑§
•ŸÈ‚Ê⁄U »§‹ º∑§⁄U ÁŸ¡¸Á⁄UÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ôÊÊŸË •ë¿U-’È⁄U ‚÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ∑§◊ÊZ ∑§ »§‹ ◊¥ ‚Êêÿ
÷Êfl ⁄UπÃÊ „ÒU •ı⁄U ““Sflÿ¢ ∑Î§Ã¢ ∑§◊¸ ÿºÊà◊ŸÊ ¬È⁄UÊ”” ∑§Ê ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ „UÈ•Ê ‚¢ÃÈc≈U ⁄U„UÃÊ „ÒU–

ôÊÊŸË ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ ‡ÊÈ÷ »§‹ Á◊‹ÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚‚ ◊⁄UÊ ∑§Ùß¸ ◊Ã‹’ Á‚h „UÙŸ flÊ‹Ê
Ÿ„UË¥ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ‡ÊÈhàfl ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ, ‡ÊÈ÷∑§◊¸ ∑§ »§‹ ◊¥ Ÿ„Ë¥ „UÙÃË– ’ÁÀ∑§ ©‚◊¥ ÃÙ ªÊÁ»§‹ „UÙŸ
∑§Ë ‚ê÷ÊflŸÊ ⁄U„UÃË „ÒU •ı⁄U ÿÁº •‡ÊÈ÷ ∑§Ê ©ºÿ ⁄U„UÃÊ „ÒU ÃÙ •Á⁄U„U¢Ã-Á‚h ÷ªflÊŸ˜ ÿÊº •ÊÃ „Ò¥U–

““Sflÿ¢ ∑Î§Ã¢ ∑§◊¸ ÿºÊà◊ŸÊ ¬È⁄UÊ””– ß‚ „UË ¬˝àÿ∑§ ‚◊ÿ ÿÊº ⁄UÁπÿ Á∑§ó

““Sflÿ¢ Á∑§ÿ ¡Ù ∑§◊¸ ‡ÊÈ÷Ê‡ÊÈ÷ »§‹ ÁŸ‡øÿ „UË fl ºÃ–””

ÉÊ«U∏Ë ’ãº „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU ‹Á∑§Ÿ ∑§◊Ê¸ºÿ ∑§Ë Á∑˝§ÿÊ ∑§÷Ë L§∑§ÃË Ÿ„UË¥– ¡’ Ã∑§ ◊ÈÁQ§ ∑§Ë
¬˝ÊÁåÃ Ÿ „UÙ ¡Êÿ Ã’ Ã∑§ ¬˝àÿ∑§ ‚◊ÿ ∑§◊¸ ∑§Ê ©ºÿ ø‹ŸÊ „UË „ÒU– ©ºÿ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ©ºË⁄UáÊÊ
÷Ë ø‹ÃË ⁄U„UÃË „ÒU ‹Á∑§Ÿ øıº„Ufl¥ ªÈáÊSÕÊŸ ◊¥ ©ºÿ ÃÙ ⁄U„UÃÊ „ÒU Á∑§ãÃÈ ©ºË⁄UáÊÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ß‚
∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ∑§Ù ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ¬Ê∆U ◊¥ ÁºŸ ◊¥ ÃËŸ ’Ê⁄U ÿÊº ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥U– •Ê¬ ∑§„U ‚∑§Ã „UÙ Á∑§ •ı⁄U
Á∑§ÃŸ ’Ê⁄U ÿÊº ∑§⁄U¥ ? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uóÿ„U •¬Ÿ ◊Ã‹’ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU ß‚Á‹∞ ß‚ ÃÙ „U◊‡ÊÊ „UË
•ı⁄U ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÿÊº ∑§⁄UÃ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞, ÄÿÊ¥Á∑§ ß‚Ë ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ∑§ÀÿÊáÊ „UÙŸ flÊ‹Ê „ÒU– ¬˝fløŸ
◊¥ 1ÆÆ-1ÆÆ ∑§ ŸÙ≈U ∑§◊ •ÊÃ „Ò¥U, ÁøÑ⁄U ¬Ê≈UË¸ íÿÊºÊ •ÊÃË „ÒU, ◊Ã‹’ ’«U∏ ‹Ùª ∑§◊ •ÊÃ „Ò¥U,
’ìÙ íÿÊºÊ •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U– ¡’ „U◊ Áfl„UÊ⁄U ∑§⁄U∑§ ∞∑§ ªÊ°fl ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ºÍ‚⁄U ªÊ°fl ◊¥ ¬˝fl‡Ê ∑§⁄UÃ „Ò¥U,
©‚ ‚◊ÿ ‚fl¸¬˝Õ◊ ÁøÑ⁄U ¬Ê≈UË¸ •ÕÊ¸Ã˜ ’„UÈÃ ‚Ê⁄U ’ìÙ ∞∑§ ‚ÊÕ ≈UÙ‹Ë ’ŸÊ∑§⁄U, „UÊÕ ◊¥ ∑§‡ÊÁ⁄UÿÊ
¤Êá«UÊ Á‹∞ ¡ÿ-¡ÿ∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •ÊÃ „Ò¥U– Á’À∑È§‹ ¿UÙ≈U-¿UÙ≈U ’ìÙ ¤Êá«U »§„U⁄UÊÃ „UÈ∞ •ÊÃ „Ò¥U–
÷‹ „UË ¤Êá«UÊ ¬∑§«U∏Ã ’Ÿ ÿÊ Ÿ ’Ÿ– ºÍ‚⁄U ‹Ùª ©Uã„¥U ‚ê„UÊ‹Ÿ ∑§Ù øÊÁ„U∞– ∑§Ùß¸-∑§Ùß¸ ’ìÙ ¤ÊÊ‹⁄U
’¡ÊÃ „UÈ∞ •ı⁄U •’ ÃÙ ’ìÊÊ¥ ∑§Ë ’Òá«U ¬Ê≈UË¸ „UË •Ê ¡ÊÃË „ÒU– ŸÊ⁄U ÷Ë ‹ªÊÃ „Ò¥U– ∑§Ùß¸ ’ìÙ ¡ÀºË-
¡ÀºË •ÊŸ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ◊¥ Áª⁄U ¡ÊÃ „Ò¥U, ∑§Ùß¸ ©Uã„¥U ©∆UÊÃ „Ò¥U, ∑§Ùß¸ ºı«U∏Ã-ºı«U∏Ã •ÊÃ „Ò¥U– ©‚
ÁøÑ⁄U ¬Ê≈UË¸ ∑§Ù ºπ∑§⁄U ‹ªÃÊ „ÒU Á∑§ •’ ªÊ°fl ¬Ê‚ ◊¥ •Ê ªÿÊ– ’ìÊÊ¥ ∑§Ê •ÊŸÊ ß‚Ë ∑§Ê ‚¢∑§Ã
„UÙÃÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •Êª◊ ◊¥ ∑È§¿U ∞‚ ‚ÍòÊ Áºÿ „Ò¥U, Á¡Ÿ∑§Ù ÿÊº ∑§⁄UÃ „UÈ∞ „U◊‡ÊÊ ∑§◊¸»§‹ ∑§Ù
„U°‚Ã „UÈ∞ ‚„UŸ ∑§Ê ‚Ê◊âÿ¸ ¬Ê ‚∑§Ã „Ò¥U– flÒ‚ ‚÷Ë ∑§Ù ◊⁄UŸÊ ÃÙ „ÒU „UË, ÃÙ „U°‚Ã „UÈ∞ ◊⁄U¥– ⁄UÙÃ „UÈ∞
ÄÿÊ¥ ◊⁄UŸÊ ? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ „U°‚Ã-„U°‚Ã flË⁄U-◊⁄UáÊ ∑§⁄UÙ Ÿ– ÄÿÊ ’ÊÃ „ÒU ¡Ù ⁄UÙÃ „UÙ ? flË⁄U-
◊⁄UáÊ ∑§⁄UÙ ÃÙ ◊⁄UáÊ ∑§Ê ÷Ë ◊⁄UáÊ „UÙ ¡ÊÿªÊ– Á¡‚‚ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ◊⁄UŸ ∑§Ë ’ÊÃ „UË ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÿªË,
‹Á∑§Ÿ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§◊ÊZ ∑§ ©ºÿ ◊¥ ¡ÀºË-¡ÀºË ⁄UÙŸ ‹ªÃÊ „ÒU–
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““¬⁄UËcÊ„UÊlÁflôÊÊŸÊÃ˜”” •ÕÊ¸Ã˜ ¡Ù ¬⁄UËcÊ„UÊ¥ ∑§Ë ©¬ÁSÕÁÃ „UÙŸ ¬⁄U ‚Èπ-ºÈ—π M§¬ ‚¥flŒŸ Ÿ
∑§⁄UÃ „UÈ∞ ‚Êêÿ ÷Êfl ⁄UπÃ „Ò¥U, ©Ÿ∑§ •Êdfl ∑§Ê ÁŸ⁄UÙœ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë ÁŸ¡¸⁄UÊ „UÙÃË „ÒU– •Êdfl ∑§
ÁŸ⁄UÙœ ∑§Ê •Õ¸ „UË ‚¢fl⁄U „UÙÃÊ „ÒU– ‚¢fl⁄U •ı⁄U ÁŸ¡¸⁄UÊ Ãûfl ÷ÊflÊ¥ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ‚◊ÊŸ „UÙÃ „Ò¥U, ∞‚Ë
ÁSÕÁÃ ◊¥ ÷ËÃ⁄U •äÿÊà◊ ∑§Ê ÿÙª »§‹Ë÷ÍÃ „UÙÃÊ „ÒU– ∑§◊ÊZ ∑§ ©ºÿ „UÙŸ ¬⁄U ¡Ù ÁflcÊ◊ ¬Á⁄UÁSÕÁÃÿÊ°
•ÊÃË „Ò¥U, ©‚ ‚◊ÿ •äÿÊà◊ ∑§Ê ¬˝ÿÙª „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ∑§◊ÊZ ∑§Ê ©ºÿ ‚◊ÊåÃ „UÙŸ ¬⁄U •äÿÊà◊ ∑§Ë
øøÊ¸ ÃÙ ’„UÈÃ ‹Ùª ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ ©‚‚ ‚¢fl⁄U¬Ífl¸∑§ ÁŸ¡¸⁄UÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ∑§◊ÊZ ∑§Ê ©ºÿ ‚◊ÊåÃ
„UÙŸ ¬⁄U •äÿÊà◊ ◊¥ «UÈ’∑§Ë ‹ªÊÿ¥ ÃÙ ß‚◊¥ ‚ÊÕ¸∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– •äÿÊà◊ ÃÙ ©‚∑§Ê ŸÊ◊ „ÒU Á∑§
∑§◊ÊZ ∑§ ©ºÿ ◊¥ „U◊ ÁfløÁ‹Ã Ÿ „UÊ¥ Á∑§ãÃÈ ‚Êêÿ ÷Êfl ◊¥ ÁSÕ⁄U ’Ÿ ⁄U„U¥–

ß‚ ÿÈª ◊¥ ÃËÕZ∑§⁄UUÊ¥ ∑§Ë º‡ÊÊ ÷Ë ©Ÿ∑§ ∑§◊Ê¸ºÿ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ Á’ª«U∏Ë „ÒU– ∑Ò§‚ Á’ª«U∏Ë ? Á’ª«U∏Ë
∑§Ê ◊Ã‹’ ©Ÿ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ∞‚Ë-∞‚Ë ∑§Á∆UŸÊß¸ÿÊ° ¬˝ÊåÃ „UÈß¸ „Ò¥U, Á¡ã„U¥ ÷ªflÊŸ˜ Ÿ ÷Ë ‚„UŸ Á∑§ÿÊ–
ºπÙ! “¬Ê‡fl¸ŸÊÕ-÷ªflÊŸ˜” ¬⁄U ¡’ ©¬‚ª¸ „UÈ•Ê ©‚ ‚◊ÿ ∑§Ë ÁSÕÁÃ ∑§Ù ‚ÈŸÃ „Ò¥U ÿÊ ¬È⁄UÊáÊÊ¥ ◊¥
¬…∏Ã „Ò¥U, ÃÙ ⁄UÊ¥ª≈U π«U∏ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ∑Ò§‚ ‚„UŸ Á∑§ÿÊ „UÙªÊ ? ‹Ù„U ∑§Ù Á¬ÉÊ‹Ê-Á¬ÉÊ‹Ê ∑§⁄U ™§¬⁄UU
œÊ⁄UÊ ∑§⁄U ºË, ÉÊ≈UÊ•Ê¥ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ∞‚Ë ÷ÿÊŸ∑§ •ÊflÊ¡ ∑§Ë ªß¸ Á¡‚ ‚ÈŸ∑§⁄U ∑§ÊŸ ’„U⁄U „UÙ ¡Êÿ¥–
•Ù‹-‡ÊÙ‹, ¬àÕ⁄U, ¬ÊŸË •ÁÇŸ •ÊÁº ‚÷Ë ∑§Ë flcÊÊ¸ „UÈß¸– ‚÷Ë ∑§Ù ‚◊ÃÊ ‚ ‚„UÊ– ‚ÙøÙ, ∑§’ ∑§Ê
Á∑§ÿÊ „UÈ•Ê ∑§◊¸ ⁄U„UÊ „UÙªÊ ? ∑È§¿U Ÿ ∑È§¿U ÃÙ ⁄U„UÊ „UÙªÊ, Ã÷Ë ÃÙ ¬˝ÁÃ»§‹ Á◊‹Ê fl„U ÷Ë ÃËÕZ∑§⁄UU
∑§Ë ¬ÿÊ¸ÿ ◊¥– ©ã„UÊ¥Ÿ ©‚ ‚◊ÿ ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ •äÿÊà◊ ÿÙª ∑§Ê ¬˝ÿÙª Á∑§ÿÊ „UÙªÊ Á¡‚∑§ »§‹SflM§¬
fl „U◊‡ÊÊ-„U◊‡ÊÊ ∑§ Á‹∞ ©¬‚ª¸-¬⁄UËcÊ„UÊ¥ ‚ ◊ÈQ§ „UÙ ªÿ–

•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U ß‚Ë ∑§Ê ŸÊ◊ •äÿÊà◊ ÿÙª „ÒU– ‚◊ÃÊ fl ‡ÊÊ¢ÁÃ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞
•ãÿòÊ ∑§„Ë¥ ¡ÊŸ ∑§Ë ¡M§⁄UÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ¡„UÊ° ∑§„Ë¥ ÷Ë ¡Ê•Ùª fl„Ë¥ ∑§◊ÊZ ∑§Ê ©ºÿ ⁄U„UªÊ– ∑§◊ÊZ ∑§
©ºÿ ◊¥ ÁflcÊ◊ ¬˝ÁÃ»§‹ ÷Ë Á◊‹ªÊ– ©‚◊¥ ‡ÊÊ¢ÁÃ fl ‚◊ÃÊ ⁄UπŸÊ ÿ„UË •Êà◊ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ „ÒU, Á¡‚‚
•Êdfl ÁŸ⁄UÙÁœŸË ÁŸ¡¸⁄UÊ „UÙÃË „ÒU– ªÙ¬Èë¿U M§¬ ◊¥ ¬˝ÁÃ ‚◊ÿ •‚¢ÅÿÊÃªÈáÊË ÁŸ¡¸⁄UÊ „UÙÃË „ÒU– ¡Ò‚
ªÊÿ ∑§Ë ¬Í¿U ŸËø ∑§◊ øı«U∏Ë „UÙÃË „ÒU, ™§¬⁄UU-™§¬⁄UU •Áœ∑§ øı«U∏Ë „UÙÃË „ÒU ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¬⁄UËcÊ„U,
©¬‚ª¸ •ÊÁº ∑§ ‚◊ÿ ¬⁄U ‚◊ÃÊ ∑§Ë ¬⁄UËˇÊÊ „UÙÃË „ÒU ¡Ù ‚◊ÃÊ ⁄UπŸ ◊¥ ©ûÊËáÊ¸ „UÙÃÊ „ÒU ©‚∑§
¬˝Ê⁄Uê÷ ◊¥ ∑§◊ „UÙÃ-„UÙÃ •Êª •‚¢ÅÿÊÃªÈáÊË ’…∏ÃË „UÈß¸ ∑§◊¸ ÁŸ¡¸⁄UÊ „UÙÃË „ÒU– •ãÃ ◊¥ ÃÙ ∞∑§ º◊
’Ê…∏ ‚Ë •ÊÃË „ÒU– ß‚∑§Ù ªÙ ¬Èë¿UÊ∑§Ê⁄U ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§„UÃ „Ò¥U– Á¡‚ ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§Ù flcÊÊZ ◊¥ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU
©‚∑§Ù øÈ≈U∑§Ë ’¡ÊÃ-’¡ÊÃ ÷Ë Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ‚◊ÃÊ •ı⁄U ‡ÊÊÁãÃ ∑§ mÊ⁄UÊ ÿ„U ‚’ ‚ê÷fl
„ÒU– •ÊøÊÿÊZ Ÿ ‚◊ÃÊ ∑§Ù „U◊‡ÊÊ ◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ ’Ã‹ÊÿÊ „ÒU– ∞∑§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ‚ÈŸÊÃÊ „UÍ° ◊È¤Ù ÿÊº •Ê ªß¸,
¬˝Êÿ— ÷Êº˝¬º ◊¥ ÿÊº •Ê ¡ÊÃË „ÒU ◊È¤Ù -

¬Èc¬∑§ÙÁ≈U‚◊¢ SÃÙòÊ¢, SÃÙòÊ∑§ÙÁ≈U‚◊¢ ¡¬—–
¡¬∑§ÙÁ≈U‚◊¢ äÿÊŸ¢, äÿÊŸ∑§ÙÁ≈U‚◊¢ ˇÊ◊Ê H



106  :: ßCUÊ¬Œ‡Ê

•Ê¬ flÒ‡ÿ-flÎÁûÊ ⁄UπÃ „UÙ ÃÙ ‚ıºÊ •ë¿U …¢ª ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ºπÙ! Á∑§‚∑§Ê »§‹ Á∑§ÃŸÊ
¡Ù⁄UºÊ⁄U „Ò? Á‚hø∑˝§◊á«U‹ •ÊÁº ÁflœÊŸÊ¥ ◊¥ •Ê¬ „U¡Ê⁄UÊ¥ ÿÊ ∑§⁄UÙ«U∏Ê¥ »§‹ ÿÊ ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ø…∏Ê ºËÁ¡∞
•ı⁄U ∞∑§ ’Ê⁄U ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ë ◊Ÿ, fløŸ, ∑§Êÿ ∑§Ë ∞∑§Êª˝ÃÊ ‚ SÃÈÁÃ ∑§ËÁ¡∞ Ã’ »§‹ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ºπ
ÃÙ ºÙŸÊ¥ ∑§Ê »§‹ ‚◊ÊŸ „UÙÃÊ „ÒU– SÃÙòÊ ¬…∏Ÿ ◊¥ œŸ Ÿ„UË¥ ‹ªÊ, ◊Ÿ ‹ªÊ „ÒU, fløŸ ‹ªÊ „ÒU, ©¬ÿÙª
‹ªÊ „ÒU– ß‚∑§Ê •Õ¸ ÿ„U „UÈ•Ê Á∑§ ∑§⁄UÙ«U∏Ê¥ L§¬ÿÊ ‹ªÊŸ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ∞∑§ ’Ê⁄U ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ë SÃÈÁÃ
∑§⁄U¥ª ÃÙ ©‚◊¥ ∑§⁄UÙ«U∏ ªÈŸÊ »§‹ •Áœ∑§ ¬˝ÊåÃ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– „UÊ° ◊„UÊ⁄UÊ¡, ’„UÈÃ •ë¿UÊ ©¬Êÿ ’ÃÊÿÊ
•Ê¬Ÿ– ∞‚Ê „UË ∑È§¿U ◊¢òÊ •Ê¬ „U◊ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ÁºÿÊ ∑§⁄UÙ, ÃÊÁ∑§ ∑È§¿U ∑§⁄UŸÊ-œ⁄UŸÊ Ÿ ¬«U∏ •ı⁄U ∑§Ê◊
„UÙ ¡Êÿ– „UÊ°, •Ê¬ ‹Ùª ÃÙ ÿ„UË øÊ„UÃ „Ò¥U Á∑§ó

““„U⁄U¸ ‹ªÒ Ÿ Á»§≈U∑§⁄UË ⁄U¢ª øıπÙ „UÙ ¡Êÿ–””

ß‚Ë ∑§„UÊflÃ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U •Ê¬ ‹Ùª ∑§Ê◊ ÁŸ∑§Ê‹ŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U– •÷Ë ÄÿÊ ? •ı⁄U •Êª ’Á…∏ÿ
““SÃÙòÊ∑§ÙÁ≈U‚◊¢ ¡¬—”” ∑§⁄UÙ«U∏Ê¥ ’Ê⁄U SÃÈÁÃ ∑§⁄UŸ ‚ ¡Ù »§‹ Á◊‹ÃÊ „ÒU ©ÃŸÊ ∞∑§ ¡¬ ∑§⁄UŸ ◊¥
Á◊‹ÃÊ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ SÃÙòÊ ÃÙ ¡Ù⁄U ‚ ¬…∏Ÿ ◊¥ •Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU ©‚◊¥ flÊøÁŸ∑§ ¬˝flÎÁûÊ „UÙÃË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ
¡Ê¬ ‡ÊÊÁãÃ ‚ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚◊¥ ¬˝flÎÁûÊ ∑§Ù ⁄UÙ∑§Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ ““¡¬∑§ÙÁ≈U‚◊¢
äÿÊŸ¢”” •ÕÊ¸Ã˜ ∑§⁄UÙ«U∏Ê¥ ¡Ê¬ ∑§⁄UŸ ‚ ¡Ù »§‹ Á◊‹ÃÊ „ÒU fl„U ∞∑§ ’Ê⁄U äÿÊŸ ∑§⁄UŸ ‚ Á◊‹ ‚∑§ÃÊ
„ÒU– ©‚‚ ÷Ë •Êª ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ““äÿÊŸ∑§ÙÁ≈U‚◊¢ ̌ Ê◊Ê”” •ÕÊ¸Ã˜ ∑§⁄UÙ«U∏Ê¥ ’Ê⁄U äÿÊŸ ∑§⁄UŸ ‚ ¡Ù »§‹
Á◊‹ÃÊ „ÒU fl„U ∞∑§ ’Ê⁄U ˇÊ◊Ê ∑§⁄UŸ ‚ Á◊‹ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ◊Ÿ, fløŸ, ∑§Êÿ ÁòÊÿÙª ¬Ífl¸∑§ ˇÊ◊Ê
„UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ˇÊ◊Ê ∑§⁄UŸ ∑§Ë ¡Ù ÁflÁœ „ÒU, ©‚ ÁflÁœ ‚ ˇÊ◊Ê „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– •Ê¬ ∑§„U¥ªó◊„UÊ⁄UÊ¡!
„U◊ ‹Ùª ÃÙ ÷Êº˝¬º ◊¥ º‡Ê‹ˇÊáÊ ◊„UÊ¬fl¸ ∑§ º‚ ÁºŸÊ¥ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ˇÊ◊ÊflÊáÊË ¬fl¸ ¬⁄U ““π¢◊ÊÁ◊
π◊¢ÃÈ ◊”” ∑§„UÃ „Ò¥U– ‹Á∑§Ÿ fl„U ÷Ë ¬ÁflòÊ ◊Ÿ ‚ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– º‚ ÁºŸ ∑§Ê ‚◊ÿ ¬flÊZ ◊¥ ∑Ò§‚
ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃÊ „ÒU, ¬ÃÊ Ÿ„UË¥ ø‹ÃÊ– ’„UÈÃ ‚ıºÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ÉÊáÊË (’„UÈÃ) ’ÊÃ¥ „UÙ ¡ÊÃË „Ò¥U •Êª◊
∑§Ë •ı⁄U •äÿÊà◊ ∑§Ë– º‡Ê œ◊ÊZ ∑§Ë º‡ÊŸÊ ÷Ë „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§◊ ‚◊ÿ ◊¥ •Áœ∑§ ∑§Ê◊
∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ∑§◊ ‚◊ÿ ◊¥ ßÃŸÊ ∑§◊Êÿ¥ Á∑§ ◊Ê‹Ê◊Ê‹ „UÙ ¡Êÿ¥, ∞‚Ê ⁄UÊSÃÊ •¬ŸÊßÿ–

´§cÊ÷ŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ù ∑§⁄UÙ«U∏Ê¥ flcÊÊZ ∑§Ë •ÊÿÈ Á◊‹Ë ÕË •ı⁄U •Ê¡ ÃÙ ¬øÊ‚-‚Ê∆U flcÊ¸ ∑§
’Êº ∑§Ùß¸ Áfl‡flÊ‚ Ÿ„UË¥, íÿÊºÊ ‚ íÿÊºÊ 1ÆÆ, 1Æ5-1Æ7 flcÊ¸ ∑§Ë „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– ’„UÈÃ ∑§◊
‚◊ÿ, fl„U ÷Ë ÉÊÁ≈UÿÊ Á∑§S◊ ∑§Ê Á◊‹Ê „ÒU– ‹Á∑§Ÿ äÿÊŸ ⁄UÁπ∞, Á∑§ ©‚ ∑§Ê‹ ◊¥ ¡Ù ∑§⁄UÙ«U∏Ê¥ flcÊÊZ
◊¥ »§‹ Á◊‹ÃÊ ÕÊ fl„U •Ê¡ ’„UÈÃ ∑§◊ ‚◊ÿ ◊¥ ÷Ë Á◊‹ ‚∑§ÃÊ „ÒU– •¬ŸË ∑È§‡Ê‹ÃÊ „UÙ ÃÙ
ÁŸÁ‡øÃ ∞‚Ê „UË „UÙÃÊ „ÒU–

∑§◊ÊZ ∑§Ë ÁŸ¡¸⁄UÊ Á∑§ÃŸ ¡ÀºË ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ? Á¡ÃŸ ¡ÀºË øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ ©ÃŸ ¡ÀºË „UÙ
¡ÊÿªË, ∑§fl‹ •¬ŸË •Êà◊Ê ∑§Ë •Ù⁄U ºπŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „ÒU– •Êà◊Ê ∑§Ù ºπÃ ‚◊ÿ ßÃŸ
÷ËÃ⁄U ¡ÊŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU Á∑§ ’Ê„U⁄U ¬fl¸Ã ÷Ë ≈UÍ≈U ¡Êÿ ÃÙ ◊Ê‹Í◊ Ÿ ø‹–
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¬ÍflÊ¸øÊÿÊZ ∑§Ë ¡ËflŸ-¤ÊÊ°∑§Ë ∑§Ë •Ù⁄U ÕÙ«U∏Ê ¤ÊÊ°∑§ ∑§⁄U ºπ ‹ŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝
SflÊ◊Ë ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ∑Ò§‚Ë-∑Ò§‚Ë ‚◊SÿÊÿ¥ •ÊßZ ? •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë ¡Ë, •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº
SflÊ◊Ë ¡Ë, •ÊøÊÿ¸ Á¡Ÿ‚Ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ¡Ë •ÊÁº ‚÷Ë ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ∑Ò§‚Ë-∑Ò§‚Ë ‚◊SÿÊÿ¥ •ÊßZ ÕË¥?
•ı⁄U •ÊøÊÿ¸ •∑§‹¥∑§ºfl ∑§ ‚Ê◊Ÿ ∑§Ë ‚◊SÿÊ ∑§Ù ÃÙ „U◊ ÄÿÊ ∑§„U¥ ? ∑Ò§‚ ∑§„U¥ ? ∑§„UŸ ◊¥ ‚◊Õ¸
Ÿ„UË¥ „Ò¥U, Á»§⁄U ‚„UŸ ∑§Ë ÃÙ ’ÊÃ „UË •‹ª „ÒU– ¡Ò‚Ë-¡Ò‚Ë ‚◊SÿÊÿ¥/ÉÊ≈UŸÊÿ¥ ‚ÈŸŸ ∑§Ù Á◊‹ÃË „Ò¥U,
©Ÿ◊¥ ‚ ∞∑§ ÉÊ≈UŸÊ ∑§Ê •¢‡Ê ÷Ë ÉÊÁ≈UÃ „UÙ ¡Êÿ ÃÙ „U◊ ‚„U Ÿ„UË¥ ‚∑¥§ª– •Ê¡ ∑§ ÿÈª ◊¥ ∑§◊¸ ÁŸ¡¸⁄UÊ
∑§⁄UŸÊ øÊ„UÙ ÃÙ ’„UÈÃ •Ê‚ÊŸË ‚ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ôÊÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU– ¿U„U…Ê‹Ê ◊¥ ÷Ë ∑§„UÊ „ÒU
Á∑§ó

““ôÊÊŸË ∑§ Á¿UŸ◊Ê¢Á„U ÁòÊªÈÁåÃÃÒ¥ ‚„U¡ ≈U⁄UÒ¥ ¡Ò– 4/5–””

““¡ÊÿÃ •äÿÊà◊ÿÙªŸ”” •äÿÊà◊ÿÙª ‚ •Êdfl ÁŸ⁄UÙœŸË ÁŸ¡¸⁄UÊ „UÙÃË „ÒU– •Ã— •äÿÊà◊-
ÿÙª ∑§Ê •fl‹ê’Ÿ ‹ŸÊ øÊÁ„U∞–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•äÿÊà◊ÿÙª ∑§Ê •fl‹ê’Ÿ Á∑§‚ Ã⁄U„U Á‹ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò? Á∑§‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë
ÁfløÊ⁄UœÊ⁄UÊ ‚ •äÿÊà◊ÿÙª Áfl∑§Á‚Ã „UÙÃÊ „ÒU, ß‚Ë ÁflcÊÿ ∑§Ù S¬c≈U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •Êª ∑§Ê ‡‹Ù∑§
∑§„UÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒUó

∑§≈USÿ  ∑§ûÊÊ¸„UÁ◊ÁÃ  ‚ê’ãœ—  SÿÊŒ˜  mÿÊm¸ÿÊ—–
äÿÊŸ¢ äÿÿ¢ ÿŒÊà◊Òfl ‚ê’ãœ— ∑§ËŒÎ‡ÊSÃŒÊöHwzH

•ãflÿÊÕ¸ó (•„UêÊ˜) ◊Ò¥ (∑§≈USÿ ∑§ûÊÊ¸) ø≈UÊß¸ ∑§Ê ∑§ÃÊ¸ „Í°UU (ßÁÃ ‚ê’ãœ—) ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U
∑§ÃÊ¸-∑§◊¸ ‚ê’ãœ (mÿÊm¸ÿÊ—) Á÷ãŸ-Á÷ãŸ ŒÊ ¬ŒÊÕÊZ ◊¥U (SÿÊÃ˜) „UÊÃÊ „ÒU, ¬⁄UãÃÈ (ÿŒÊ äÿÊŸ¢
äÿÿ¢) ¡’ äÿÊŸ äÿÿ (•Êà◊Ê ∞fl) •Êà◊Ê „UË „UÊU (ÃŒÊ) Ã’ (∑§ËŒÎ‡Ê— ‚ê’ãœ—) ‚ê’ãœ
∑Ò§‚Ê?

ÿÍ° Á„ ¬⁄US¬⁄U ŒÙ ŒÙ ◊¥ ÃÙ, „ÙÃÊ „Ò ‚ê’ãœ ⁄U„Ê,
∑§◊¸ ⁄U„Ê ◊◊ ∑§≈U, ∑§≈U ∑§Ê ◊Ò¥, ∑§ÃÊ¸ „°Í ¬˝ÁÃ’ãœ ⁄U„Ê–
∞∑§◊∑§ ¡’ äÿÊŸ-äÿÿ „Ù, •ÊÃ◊ ∑§Ê „Ë •ÊÃ◊ •Ê!
Á»§⁄UU Á∑§‚ Áflœ ‚ê’ãœ ’ãœ „Ù, ŒÙ¬Ÿ „Ë ¡’ πÊÃ◊ „ÙöH2zH

In a statement such as ‘I am the maker of the mat’, two objects are

implied; but where the soul itself is the instrument as well as the object of

contemplation; how can there be duality in that state ?

Note - This sloka is intended to further elucidate the nature of self

contemplation which is non dual. There are in that state no two separate
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objects like a mat and the man who made it; but the object of contemplation

is the same as he who contemplates. The soul in reality only contemplates

its own inherent glory, so as to realize its hidden divinity. Hence acharya

points out that there is no room for duality in the process of pure self-

contemplation.

ÁflfløŸÊó•äÿÊà◊ ∑Ò§‚ •ÊÃÊ „Ò? ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§ ‚ÊÕ ∑§ÃÊ¸-∑§◊¸ ‚ê’ãœ ¿UÙ«U∏∑§⁄U ¡’
•Êà◊Ê ◊¥ „UË ∑§ÃÊ¸-∑§◊¸ Á∑˝§ÿÊ ÉÊÁ≈UÃ „UÙÃË „ÒU, •ÕÊ¸Ã˜ •Êà◊Ê „UË äÿÊÃÊ, •Êà◊Ê „UË äÿÿ, •Êà◊Ê „UË
äÿÊŸ M§¬ •ı⁄U •Êà◊Ê „UË ¡’ äÿÊŸ ∑§ »§‹ M§¬ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ÿ ‚÷Ë ¡’ ∞∑§◊∑§ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U, ¡„UÊ°
¬⁄U Á∑§‚Ë ÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ÷º-Á÷ãŸÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË Ã’ •äÿÊà◊ •ÊÃÊ „ÒU– ◊⁄UÊ-Ã⁄UÊ •ÊÁº ∑§Ë ¡Ù ’ÊÃ¥
„Ò¥U ßŸ◊¥ •äÿÊà◊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ Áfl∑§À¬Ê¥ ◊¥ •äÿÊà◊ •ÊŸÊ ÃÙ ’„UÈÃ ºÍ⁄U ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU,
ßŸ◊¥ ÃÙ •äÿÊà◊ ∑§Ë øøÊ¸ ÷Ë ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „UÙÃË– Áfl∑§À¬Êà◊∑§ ÁSÕÁÃ ◊¥ •äÿÊà◊ ∑§Ë ’ÊÃ Ÿ„Ë¥
„UÙÃË „Ò¥U ÄÿÊ¥Á∑§ •äÿÊà◊ ∑§fl‹ ∑§„UŸ ∑§Ê ÁflcÊÿ Ÿ„UË¥ „ÒU– •äÿÊà◊ ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ ÃÙ ∞‚Ë ÁSÕÁÃ
„UÙÃË „ÒU Á∑§ ∑§ıŸ Á∑§‚∑§ Á‹∞ ∑§„U ⁄U„UÊ „Ò? ÿ„U ÷Ë ¬ÃÊ Ÿ„UË¥ •ı⁄U ÄÿÊ¥ ∑§„U ⁄U„UÊ ? ÿ„U ÷Ë ¬ÃÊ Ÿ„UË¥
„UÙÃÊ–

‹Ù∑§ ¬˝Á‚h ’ÊÃ ÃÙ ÿ„U „ÒU Á∑§ Á÷ãŸ ºÙ ¬ºÊÕÊZ ∑§ ’Ëø ‚ê’ãœ „UÈ•Ê ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ó◊Ò¥
ø≈UÊß¸ ’ŸÊŸ flÊ‹Ê „UÍ°– ÿ„UÊ° ø≈UÊß¸ ’ŸÊŸ flÊ‹Ê ◊Ò¥ ¬ÎÕ∑˜§ „UÍ° •ı⁄U ’ŸŸ flÊ‹Ë ø≈UÊß¸ ¬ÎÕ∑˜§ „ÒU Ã÷Ë
ßŸ◊¥ ∑§ÃÊ¸-∑§◊¸ ‚ê’ãœ „UÈ•Ê ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ‹Ù∑§¬˝Á‚h ß‚ ∑§ÃÊ¸-∑§◊¸ ∑§Ê ‚ê’ãœ •äÿÊà◊ ◊¥ ∑§÷Ë
÷Ë Ÿ„UË¥  „UÙÃÊ, Á∑§ãÃÈ •äÿÊà◊ ◊¥ ÃÙ •Êà◊Ê Sflÿ¢ ∑§ÃÊ¸, Sflÿ¢ ∑§◊¸ •ı⁄U Sflÿ¢ Á∑˝§ÿÊ ÃÕÊ Sflÿ¢ ◊¥
„UË Á∑˝§ÿÊ ∑§Ê »§‹ ÉÊÁ≈UÃ „UÙÃÊ „ÒU– ¡Ò‚Ê Á∑§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ S¬c≈U Á∑§ÿÊ „ÒU Á∑§ó

 ““äÿÊŸ¢ äÿÿ¢ ÿºÊà◊Òfl, ‚ê’ãœ— ∑§ËŒÎ‡ÊSÃºÊ–””

¡’ •Êà◊Ê ∑§Ê ¬⁄U◊Êà◊Ê ∑§ ‚ÊÕ ∞∑§Ë∑§⁄UáÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU Ã’ •Êà◊Ê Áøã◊ÊòÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚
‚◊ÿ •Êà◊Ê ÿ‡Ê, ∑§ËÁÃ¸, ‹Ê÷ •ÊÁº ∑§Ë øÊ„U ‚ ’„UÈÃ ºÍ⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ¬⁄U º˝√ÿÊ¥ ∑§ ‚¢ÿÙªÊÁº ‚
©à¬ãŸ Áfl∑§À¬Ê¥ ‚ ÷Ë ºÍ⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •äÿÊà◊ Á¡‚∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ⁄U„UÃÊ „ÒU ÷‹ „UË fl„U ’Ê¡Ê⁄U ◊¥
’Ò∆UÊ „UÙ ÃÙ ÷Ë fl„U •äÿÊà◊ ⁄U‚ ∑§Ê •ŸÈ¬ÊŸ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– Á»§⁄U ÷Ë •äÿÊà◊ ∑§Ùß¸ ªÊ¡⁄U-◊Í‹Ë
¡Ò‚Ê ÕÙ«U∏ „UË „ÒU Á∑§ Á¡‚ Á∑§‚Ë ∑§Ù ’Ê¡Ê⁄U ◊¥ Á◊‹ ¡Êÿ–

•äÿÊà◊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ ◊„UÊŸ˜ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§Ê »§‹ „ÒU– ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§Ê »§‹ „UÙÃ „UÈ∞ ÷Ë ©‚
¬ÈL§cÊÊÕ¸ ◊¥ ¬‚ËŸÊ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ©‚◊¥ Ÿ Nºÿ œ∑˜§-œ∑˜§ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, Ÿ ∑§cÊÊÿ „ÒU, Ÿ ⁄UÊª „ÒU, Ÿ mcÊ „ÒU
∑§fl‹ ‚Êêÿ ÷Êfl ⁄U„UÃÊ „ÒU– flSÃÈÃ— Ãûfl ∑§Ê ◊ÊòÊ ¡ÊŸŸÊ, ºπŸÊ ÿ„UË •äÿÊà◊ „ÒU– •äÿÊà◊ ◊¥
¡ÊŸŸ, ºπŸ ∑§ •‹ÊflÊ •ı⁄U ∑È§¿U Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–

◊ÊŸ ‹Ù ∑§„Ë¥ ¬⁄U ∞∑§ ∑§ãÿÊ •ı⁄U ∞∑§ ‹«U∏∑§Ê, ºÙŸÊ¥ •Ê¬‚ ◊¥ ’ø¬Ÿ ∑§Ë Á◊òÊÃÊ ∑§ Ãı⁄U ¬⁄U
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π‹ ⁄U„U „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ œË⁄U-œË⁄U ºÙŸÊ¥ ’«U∏ „UÙ ªÿ, ºÙŸÊ¥ ∑§Ê •Ê¬‚ ◊¥ ‚ê’ãœ ÁŸÁ‡øÃ ∑§⁄U ÁºÿÊ
ªÿÊ, Á»§⁄U ÷Ë ¡’ Ã∑§ ©Ÿ ºÙŸÊ¥ ∑§Ù ‚ê’ãœ ôÊÊÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ Ã’ Ã∑§ ÷Ë fl π‹ ‚∑§Ã „Ò¥U– ¬ÁÃ-
¬ÁàŸ ∑§ M§¬ ◊¥ Ÿ„UË¥, ÄÿÊ¥Á∑§ ‚ê’ãœ ôÊÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ ¡’ ©Uã„¥U ‚ê’ãœ ∑§Ë ’ÊÃ ôÊÊÃ
„UÙ ¡Êÿ Ã’ ÷Ë Á◊òÊÃÊ ∑§ M§¬ ◊¥ π‹¥ª ÄÿÊ? Ÿ„UË¥– ÄÿÊ „UÙ ªÿÊ– ÄÿÊ •ãÃ⁄U ¬«U∏ ªÿÊ! ÷ÊflÊ¥ ◊¥
•ãÃ⁄U •Ê ªÿÊ Á∑§ •’ „U◊Ê⁄UÊ Á◊òÊÃÊ ∑§Ê ‚ê’ãœ Ÿ„UË¥ „ÒU– ∑§ãÿÊ ‚ÙøÃË „ÒU ◊Ò¥ ÃÙ ¬ÁàŸ ∑§ M§¬ ◊¥
„UÍ° •ı⁄U ‹«U∏∑§Ê ‚ÙøÃÊ „ÒU ◊Ò¥ ¬ÁÃ ∑§ M§¬ ◊¥ „UÍ°– ©Ÿ∑§Ë ŒÎÁCUU ◊¥ ‚ê’ãœ •ÊŸ ‚ ©Ÿ∑§ ÷Êfl ’º‹
ªÿ •ı⁄U Á’ª«U∏ ÷Ë ªÿ– ÿÁº ŒÎÁCUU ◊¥ ‚ê’ãœ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ ÃÙ ÷Êfl ÷Ë Ÿ ’º‹Ã, Ÿ Á’ª«U∏Ã– •Êª
ø‹∑§⁄U ¡’ ‚ê’ãœ ÷Ë Á’ª«U∏ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ Ã‹Ê∑§ ÷Ë º ºÃ „Ò¥U– ºÁˇÊáÊ ◊¥ Ã‹Ê∑§ ∑§Ù ““¿UÙ«U∏-
¿UÈ^Ë”” ∑§„UÃ „Ò¥U– ¡Ù Áø_Ë Á‹πË ÕË, fl„U ¿UÙ«U∏ ºË, •’ ‹Ÿ-ºŸ ∑§Ê ∑§Ùß¸ ◊Ã‹’ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ–
‚ê’ãœ „UÈ•Ê ÕÊ Á’ª«U∏ ªÿÊ– ÄÿÊ ’ÊÃÊ¥-’ÊÃÊ¥ ∑§Ê ‚ê’ãœ ÕÊ ? Ÿ„UË¥, ‚„UË ∑§Ê ‚ê’ãœ ÕÊ–

∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ¡’ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ÷Ë ◊ÊòÊ ’ÊÃÊ¥-’ÊÃÊ¥ ∑§Ê ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ Ã’ ◊ÙˇÊ◊Êª¸
◊¥ ◊ÊòÊ ’ÊÃ¥-’ÊÃ¥ ÿÊ øøÊ¸-øøÊ¸ ÄÿÊ¥ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ? •ı⁄U SflÊäÿÊÿ ◊¥ ◊ÊòÊ øøÊ¸ ∑§⁄UŸ ‚ „UË
∑§◊¸-ÁŸ¡¸⁄UÊ „UÙ ¡ÊÿªË ∞‚Ë œÊ⁄UáÊÊ ÄÿÊ¥ ’ŸÊÃ „UÙ ? ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ ÄÿÊ „UÙÃÊ „Ò? ß‚ ◊Êª¸ ◊¥ ÿ„U
œÊ⁄UáÊÊ ◊¡’ÍÃ „UÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU Á∑§ Á¡‚∑§ ¬Ê‚ ¡Ù ∑È§¿U ÷Ë „ÒU fl„U „U◊Ê⁄UÊ Ÿ„UË¥ „ÒU, ∑§Ùß¸ „U◊Ê⁄UÊ
Ÿ„UË¥ „ÒU ◊Ò¥ ÷Ë Á∑§‚Ë ∑§Ê Ÿ„UË¥ „UÍ°– ∞∑§àfl ÷ÊflŸÊ ◊¥ ¬…∏Ã „Ò¥U •Ê¬ ‹Ùªó

•Ê¬ •∑§‹Ê •flÃ⁄UÒ, ◊⁄UÒ •∑§‹Ê „UÙÿ–
ÿÊ ∑§’„UÍ° ß‚ ¡Ëfl ∑§Ù, ‚ÊÕË ‚ªÊ Ÿ ∑§Ùÿ H4H

(÷Íœ⁄UºÊ‚ ∑Î§Ã ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ )
•∑§‹Ê •ÊÿÊ ÕÊ, •∑§‹Ê „UË ¡ÊÿªÊ– ¡„UÊ° ¬⁄U ÷Ë ¡Ê•Ùª •∑§‹ „UË ¡Ê•Ùª– ‚ÊÕ ◊¥ ∑§Ùß¸

ºÍ‚⁄UÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊÿªÊ– ÉÊ⁄U ◊¥ ÷Ë ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ ‹«U∏∑§-‹«U∏∑§Ë ∑§ ‚ê’ãœ ∑§⁄U ºÃ „Ò¥U •ı⁄U ‚ê’ãœ „UÙŸ
∑§ ’Êº fl ∑§„UÃ „Ò¥Uó•Ê¬ •¬ŸÊ ÷Áflcÿ ºπÙ– „U◊ •¬ŸÊ ÷Áflcÿ ºπ ‹¥ª– ÃÈê„U¥ •¬ŸÊ ∑§Ê◊
Sflÿ¢ ∑§⁄UŸÊ „ÒU, ◊Ò¥ Á∑§‚Ë ∑§Ê ∑§ÃÊ¸-œÃÊ¸ Ÿ„UË¥ „UÍ° •ÊÁº-•ÊÁº ÁfløÊ⁄U ø‹Ã „Ò¥U– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •äÿÊà◊
∑§Ë ’ÊÃ „ÒU Á∑§ ¬˝àÿ∑§ ¬‹ ∑§◊¸ ∑§ ©ºÿ ◊¥ ‚¢ÿÙª-ÁflÿÙª „UÙÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U, ©Ÿ∑§ ¬˝ÁÃ ©¬ÿÙª ÷‹
„UË ø‹Ê ¡Êÿ, ‹Á∑§Ÿ ∑§ÃÊ¸, Á∑˝§ÿÊ, ∑§◊¸ ∑§Ë ’ÊÃ Ÿ„UË¥ •ÊŸÊ øÊÁ„U∞– ÿÁº ∑§ÃÊ¸, ∑§◊¸, Á∑˝§ÿÊ ∑§Ë
’ÊÃ •Êÿ ÷Ë ÃÙ •¬ŸË •Êà◊Ê ◊¥ „UË ‹ªÊ ‹ŸÊ øÊÁ„U∞– ß‚Ë ∑§Ê ŸÊ◊ •äÿÊà◊ „ÒU, •ãÿÕÊ
•äÿÊà◊ ∑§Ë ’ÊÃ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU–

•äÿÊà◊ ∑§Ë ª„U⁄UÊß¸ ∑§Ù ‚◊¤Ê ∑§⁄U ‚÷Ë ∑§Ù •äÿÊà◊ ∑§Ë øøÊ¸ Ÿ„UË¥, Á∑§ãÃÈ •äÿÊà◊ ∑§
‚⁄UÙfl⁄U ◊¥ «UÈ’∑§Ë ‹ªÊŸÊ øÊÁ„U∞– •ÕÊ¸Ã˜ ◊ÊòÊ •äÿÊà◊ ∑§Ë øøÊ¸ Ÿ ∑§⁄U¥, fl⁄UŸ˜ ©‚∑§ ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸÊ
÷Ë ‚Ëπ¥– Ã÷Ë •äÿÊà◊ ∑§Ù ‚◊¤ÊŸ ∑§Ë ‚ÊÕ¸∑§ÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ ÷ªflŸ̃! •Êà◊º̋√ÿ •ı⁄U ∑§◊̧º̋√ÿ ∑§Ê •äÿÊà◊ÿÙª
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∑§ ’‹ ‚ ’ãœ Ÿ„Ë¥ „UÙÃÊ, ÃÙ Á»§⁄U Á∑§‚ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ ©Ÿ ºÙŸÊ¥ ◊¥ (•Êà◊Ê •ı⁄U ∑§◊¸M§¬ ¬Èº˜ª‹ º˝√ÿÊ¥
◊¥) ¬⁄US¬⁄U ∞∑§ ∑§ ¬˝º‡ÊÊ¥ ◊¥ ºÍ‚⁄U ∑§ ¬˝º‡ÊÊ¥ ∑§Ê Á◊‹ ¡ÊŸ M§¬ ’ãœ „UÙªÊ ? ÄÿÊ¥Á∑§ ’ãœÊ÷Êfl
•ÕÊ¸Ã˜ ◊ÙˇÊ ÃÙ ’ãœ¬Ífl¸∑§ „UË „UÙÃÊ „ÒU– ÃÙ ’ãœ ∑§Ê ¬˝ÁÃ¬ˇÊË, ‚ê¬ÍáÊ¸ ∑§◊ÊZ ∑§Ë Áfl◊ÈQ§ÊflSÕÊ M§¬
◊ÙˇÊ ÷Ë ¡Ëfl ∑§Ù ∑Ò§‚ ’Ÿ ‚∑§ªÊ ? ¡Ù Á∑§ •ÁflÁë¿UãŸ, •ÁflŸÊ‡ÊË ‚Èπ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „UÙŸ ‚
ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ¬˝ÊÕ¸ŸËÿ „UÈ•Ê ∑§⁄UÃÊ „Ò? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

’äÿÃ  ◊ÈëÿÃ  ¡Ëfl—  ‚◊◊Ê ÁŸ◊¸◊— ∑˝§◊ÊàÊ˜ –
ÃS◊Êà‚fl¸¬˝ÿàŸŸ ÁŸ◊¸◊àfl¢ ÁflÁøãÃÿÃỖöHw{H

•ãflÿÊÕ¸ó (‚◊◊—) ◊◊ÃÊ ‚Á„UÃ •ÊÒ⁄U (ÁŸ◊¸◊—) ◊◊ÃÊ ⁄UÁ„UÃ (¡Ëfl—) ¡Ëfl (∑˝§◊ÊÃỖ)
∑˝§◊U ‚ [∑§◊ÊZ ‚] (’äÿÃ) ’°œÃÊ „ÒU ÃÕÊU (◊ÈëÿÃ) ¿ÍU≈UÃÊ „ÒU (ÃS◊ÊÃỖ) ß‚ ∑§Ê⁄UáÊ (‚fl¸¬˝ÿàŸŸ)
‚fl¸ ¬˝ÿàŸ ‚  (ÁŸ◊¸◊àfl¢) ÁŸ◊¸◊àfl ∑§Ê (ÁflÁøãÃÿÃỖ) äÿÊfl–

ß‚ËÁ‹∞ ÃÈ◊ ¬ÍáÊ¸ ÿ% ‚, ÁŸ◊¸◊ÃÊ ∑§Ê ◊ŸŸ ∑§⁄UÙ,
ÁøãÃŸ-◊ãÕŸ-•Ê⁄UÊœŸ ÷Ë, ÃÕÊ ©‚Ë ∑§Ù Ÿ◊Ÿ ∑§⁄UÙ–
¡Ëfl ∑§◊¸ ‚ ’¥œÃÊ Ã’ „Ò, ◊◊ÃÊ ‚ ¡’ ◊Áá«Ã „Ù,
’ãœŸ ‚ ÷Ë ◊ÈQ§ fl„Ë „Ù, ÁŸ◊¸◊ÃÊ ◊¥ ¬Áá«Ã „ÙöH2{H

The souls involved in transmigration have to suffer a multitude of

afflictions, owing to the association of the not-self, the body and the like:

therefore, I (shall) renounce them along with all the activities of the mind,

the body and speech.

Note - He who does not control the activities of his mind, speech and

body, which are the three channels of sin, only prolongs his bondage and

the transmigratory life which is simply full of pain and misery, even under

the best of conditions. The aspirant after the final release, therefore resolves

in the manner indicated in the text.

ÁflfløŸÊó‚¢‚Ê⁄UË ¡Ëfl ¡’ ◊◊àfl-÷Êfl ‚ ÿÈQ§ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ’ãœ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU– fl„U
◊⁄UÊ, ÿ„U ◊⁄UÊ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ÷Êfl ◊◊àfl ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– ◊⁄UÊ¬Ÿ ¡’ Ã∑§ ⁄U„UÃÊ „ÒU Ã’ Ã∑§ ’ãœ „UÙÃÊ
„ÒU •ı⁄U ◊⁄UÊ¬Ÿ ÁŸ∑§‹ ªÿÊ ÃÙ ◊ÈÁQ§ „UÙÃË „ÒU– •Ê¬ Á∑§‚◊¥ ◊⁄UÊ¬Ÿ ◊ÊŸÃ „UÙ ? ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U ◊⁄UÊ, ÿ„U
•¢ªÈ‹Ë ◊⁄UË, ÿ„U Ã¡¸ŸË ◊⁄UË •ÊÁº-•ÊÁº– ÿ„U ‚’ ÄÿÊ „Ò? ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ∑§Ùß¸-∑§Ùß¸ ∑§÷Ë
’Ù‹Ã „Ò¥U Á∑§ ŸÊ∑§ ∑§≈U ªß¸ ◊⁄UË, ÄÿÊ „ÒU ÿ„? ‚’ ∑È§¿U ◊Ù„U „ÒU, ◊◊àfl „ÒU– Sflÿ¢ ∑˝È§h „Ò¥U, ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§Ù
÷Ë ∑˝È§h ◊ÊŸÃ „Ò¥U– ÿ„U ÷Ë ÃÙ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ê Ã◊Ê‡ÊÊ „ÒU, Á∑§ ∑§Ùß¸ ⁄UÙÃÊ „ÒU ÃÙ „U◊ ÷Ë ⁄UÙŸ ‹ªÃ „Ò¥U– º‚-
’Ë‚ ‹Ùª Á◊‹ ¡ÊÃ „Ò¥U ÃÙ fl ÷Ë ⁄UÙŸ ‹ªÃ „Ò¥U– ¬Í¿UÊ ¡ÊÃÊ „ÒUó÷ÒÿÊ ÄÿÊ¥ ⁄UÙ ⁄U„U „UÙ ? fl ∑§„UÃ „Ò¥U
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Á∑§ ÃÈ◊ ⁄UÙ ⁄U„U Õ ß‚Á‹∞ ◊Ò¥ ÷Ë ⁄UÙŸ ‹ªÊ, ÃÈ◊ „U◊Ê⁄U ºÙSÃ „UÙ Ÿ– ÿ„U •ë¿UË ’ÊÃ „ÒU Á∑§ •Ê¬ ◊È¤Ù
Á◊òÊ ◊ÊŸÃ „UÙ Á∑§ãÃÈ ◊È¤Ù ÃÙ ©‚Ÿ ◊Ê⁄UÊ ÕÊ ß‚Á‹∞ ⁄UÙ ⁄U„UÊ ÕÊ– ÃÈ◊ Á∑§‚Á‹∞ ⁄UÙÿ ? fl„U ¬ÈŸ—
∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ •Ê¬ „U◊Ê⁄U ºÙSÃ „UÙ Ÿ, ◊⁄UÊ ºÙSÃ Á∑§‚Ë ∑§ mÊ⁄UÊ ◊Ê⁄UÊ ¡Êÿ »§‹SflM§¬ fl„U ⁄UÙ∞ •ı⁄U
◊Ò¥ „U°‚ÃÊ „UÈ•Ê ∑Ò§‚ ⁄U„U ‚∑§ÃÊ „UÍ° ? ’ÁÀ∑§ ºÙSÃË ÃÙ ∞‚Ë „UÙÃË „ÒU Á∑§ ““ºÙSÃ ∑§Ù ÿÁº ◊Ê⁄UÊ ªÿÊ
ÃÙ ◊È¤Ù ÷Ë ◊Ê⁄UÊ ªÿÊ”” ∞‚Ê •ŸÈ÷fl „UÙŸÊ øÊÁ„U∞ ß‚Á‹∞ ÃÈ◊∑§Ù ºπ∑§⁄U ◊Ò¥ ÷Ë ⁄UÙÿÊ–

‚ÙøŸ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU Á∑§ ÿÁº ∞∑§ √ÿÁQ§ ∑È§¿U ∑§„U ⁄U„UÊ „ÒU ÃÙ ‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U fl„UË ∑§„UŸ ‹ª ¡ÊÃ
„Ò¥U– ∞∑§ ⁄UÙ ⁄U„UÊ „ÒU ÃÙ ‚÷Ë ⁄UÙŸ ‹ªÃ „Ò¥U– fl„U ∑§„UÃÊ „ÒU ¡Ù ÃÈê„UÊ⁄UÊ „UÙ ªÿÊ, fl„UË „U◊Ê⁄UÊ „UÙ ªÿÊ,
ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ÷ÊflÊ¥ ‚ ¡ŸÃÊ ◊Í…∏◊ÁÃ „UÙ ⁄U„UË „ÒU– ôÊÊŸË ¡Ëfl ∑§÷Ë ßŸ∑§ ’„U∑§Êfl ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ–
ôÊÊŸË ÃÙ •äÿÊà◊ ŒÎÁCUU ‚ ºπÃÊ „ÒU •ı⁄U ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ºπÙ! ÿ„U ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ê Ã◊Ê‡ÊÊ „ÒU– ©‚ Ã◊Ê‡ÊÊ
ºπŸ flÊ‹ ∑§Ù Ã◊ÊøÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ ºÃÊ ÄÿÊ¥Á∑§ fl„U ¡ÊŸÃÊ „ÒU Á∑§ Ã◊ÊøÊ º ÷Ë º¥ª ÃÙ ßã„U¥ ∑§Ùß¸ •‚⁄U
„UÙ ÿÊ Ÿ „UÙ ¬⁄UãÃÈ ◊⁄U „UÊÕ ◊¥ ÃÙ ºº¸ „UÙ „UË ¡ÊÿªÊ– ©‚ SÕÊŸ ‚ ‚’ ∑È§¿U ºπÃ „ÈU∞ ÷Ë fl„UÊ° ‚
•¬ŸÊ ◊Èπ »§⁄U ‹ÃÊ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë •ôÊÊŸ◊ÿ Á∑˝§ÿÊ•Ê¥ ‚ „UË ÃÙ ‚¢‚Ê⁄U ’…∏ÃÊ „ÒU– ‚¢‚Ê⁄UË
¬˝ÊáÊË ◊Ù„U ◊◊ÃÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ •äÿÊà◊ ∑§ ⁄U„USÿ ∑§Ù ‚◊¤Ê Ÿ„UË¥ ¬Ê ⁄U„UÊ ß‚Á‹∞ ÃÙ ’Ês ¬ºÊÕÊZ ‚
◊◊ÃÊ ∑§Ê ÷Êfl ⁄UπÃÊ „ÒU– ¡’Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ Ã⁄U ¬Ê‚ ∑È§¿U „ÒU „UË Ÿ„UË¥ Á»§⁄U ◊◊àfl Á∑§‚◊¥
⁄UπÃÊ „ÒU •ı⁄U ÄÿÊ¥ ⁄UπÃÊ „Ò? ◊⁄UÊ-Ã⁄UÊ¬Ÿ ∑§Ê ÷Êfl ’„UÈÃ πÃ⁄UŸÊ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ‚¢S∑Î§Ã ÷ÊcÊÊ ◊¥ ß‚
Ãfl-◊◊, Ãfl-◊◊ ’Ù‹Ã „Ò¥U–

÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸ •ı⁄U ’Ê„UÈ’‹Ë ∑§ ’Ëø ÿÈh ÄÿÊ¥ „UÙ ªÿÊ ? ÁfløÊ⁄U Á∑§ÿÊ ∑§÷Ë– ß‚Ë ◊⁄UÊ-
Ã⁄UÊ¬Ÿ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „UÈ•Ê ÕÊ– ø∑˝§flÃË¸ ˇÊÊÁÿ∑§ ‚êÿÇŒÎÁCUU Õ, ÉÊ⁄U ◊¥ flÒ⁄UÊªË Õ, ‹ıÁ∑§∑§ ŒÎÁCUU ‚ fl
ÁŸ◊¸◊ ◊ÊŸ ¡ÊÃ Õ, Á»§⁄U ÷Ë ÷Êß¸ ∑§ ‚ÊÕ ÿÈh– ÿ„U ÃÙ ºÿÊ„UËŸÃÊ ∑§Ê ¬Á⁄UøÊÿ∑§ ÕÊ– •∑§‹ ◊¥
‹«U∏Êß¸ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ∞∑§ ∑§ ‚ÊÕ äÿÊŸ „UÙÃÊ „ÒU, ºÙ ∑§ ‚ÊÕ ’ãœ ÿÊ ‚ê’ãœ „UÙÃÊ „ÒU– äÿÊŸ
Á„UÃ∑§Ê⁄U∑§ „UÙÃÊ, ’ãœ •Á„UÃ∑§Ê⁄U∑§ „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— ∞‚Ë Á∑˝§ÿÊ ∑§⁄UÙ ¡Ù Sfl •ı⁄U ¬⁄U ºÙŸÊ¥ ∑§ Á„UÃ
◊¥ „UÙ–

mÒÃ •ÕÊ¸Ã˜ mãm ¡’ Ã∑§ ⁄U„UÃÊ „ÒU Ã’ Ã∑§ ‚¢‚Ê⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU, •Ã— •mÒÃ ∑§Ê ÁøãÃŸ „UÙŸÊ
øÊÁ„U∞– ““’äÿÃ ◊ÈëÿÃ ¡ËflÊ—”” ¡Ëfl ◊◊ÃÊ ÷Êfl ‚ ’¢œÃ „Ò¥U •ı⁄U ÁŸ◊¸◊àfl ÷Êfl ‚ ◊ÈQ§ „UÙÃ „Ò¥U–
•Ã— ◊◊àfl ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ÁŸ◊¸◊àfl ∑§Ê ÁøãÃŸ-◊ŸŸ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ ÿ„UË ◊ÈÁQ§ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ß‚◊¥ ÁŸ◊¸◊ÃÊ ∑Ò§‚ „UÙ ? ß‚◊¥ ÁŸ◊¸◊ÃÊ ∑§ Áø¥ÃŸ
∑§⁄UŸ ∑§ ©¬ÊÿÊ¥ ∑§Ê ‚flÊ‹ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU– •’ •ÊøÊÿ¸ ©‚∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ ∑§Ù ““∞∑§Ù˘„U¢ ÁŸ◊¸◊—”” ‚
¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U ““◊◊ ÁflôÊSÿ ∑§Ê S¬Î„UÊ”” Ã∑§ ∑§ ‡‹Ù∑§Ê¥ mÊ⁄UÊ ’Ã‹ÊÃ „Ò¥Uó

∞∑§Ê˘„¢U ÁŸ◊¸◊—  ‡ÊÈhÊ   ôÊÊŸË        ÿÊªËãº˝ªÊø⁄U—–
’ÊsÊ— ‚¢ÿÊª¡Ê ÷ÊflÊ ◊ûÊ— ‚fl¸˘Á¬ ‚fl¸ÕÊöHw|H
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•ãflÿÊÕ¸ó(•„◊Ỗ ∞∑§—) ◊Ò¥ ∞∑§ „Í°U (ÁŸ◊¸◊—) ◊◊ÃÊ ⁄UÁ„UÃ (‡ÊÈh—) ‡ÊÈhU „Í°U (ôÊÊŸË) ôÊÊŸË
„Í°U ÃÕÊ (ÿÊªËãº˝ªÊø⁄U—) ÿÊÁªÿÊ¥ /◊ÈÁŸÿÊ¥ mÊ⁄UÊ ¡ÊŸŸ ÿÊÇÿ „Í°U (‚fl¸ •Á¬U) ‚÷Ë (‚¢ÿÊª¡Ê—)
‚¢ÿÊª ‚ ©Uà¬ÛÊ „UÊŸ flÊ‹ (èÊÊflÊ—) ¬ŒÊÕ¸ (◊ûÊ—) ◊È¤Ê‚ (‚fl¸ÕÊ) ‚’ Ã⁄U„U ‚ (’ÊsÔÊ—) Á÷ÛÊ
„Ò¥U–

∞∑§ •∑§‹Ê ÁŸ◊¸◊ „Í° ◊Ò¥, ÿÙªË ∑§Ù „Ë ÁŒπÃÊ „Í°,
‡ÊÈh-‡ÊÈ÷˝ „Í° ôÊÊŸË „ÙÃÊ, ôÊÊŸÊ◊ÎÃ ∑§Ù øπÃÊ „°Í–
◊ÊÿÊ, ◊◊ÃÊ, ◊Ù„, ◊ÊŸ, ◊Œ, ‚¥ÿÙª¡ ÿ ÷Êfl •⁄U!
Á÷ÛÊ ‚fl¸ÕÊ ◊È¤Ê‚ „Ò¥ ÿÍ°, ßŸ◊¥ „◊ ‚◊÷Êfl œ⁄UöH2|H

I am one, I am without delusion, I am the knower of things, I am

knowable by Master Ascetics; all other conditions that arise by the union of

the not-self are foreign to my nature in every way !

Note - The soul is here described from what is known as the nishchaya

naya, that is to say in respect of its pure natural attributes, in other words, as

a pure spirit. The pure spirit is devoid of parts, and therefore only one;

being a pure embodiment of knowledge, without any obstructing veils to

curtail the field of its knowing fuctions, it is deviod of delusion; rid of all

forms of defilement and corruption, it is pure; having omniscience for its

attribute, it is the true knower; and not being endowed with sensible quali-

ties, it is knowable by the super-clairvoyant vision of Great Ascetics and

Saints. All the other qualities, attributes and relations which appertain to

embodied existence are really produced under the corruting influence of

matter, and are, therefore not natural to pure Spirit.

ÁflfløŸÊó•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥ Á∑§ ¡ËflŸ ∑§Ê flÊSÃÁfl∑§ SflM§¬ ‚◊¤ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÙ– •Ê¡
Ã∑§ ÿ„UË ‚◊¤ÊÃ ⁄U„U Á∑§ ◊Ò¥ „UÍ°, ◊⁄UÊ ¬Á⁄UflÊ⁄U „ÒU, ◊⁄UÊ ‚◊Ê¡ „ÒU, ◊⁄UÊ º‡Ê „ÒU, ◊⁄UÊ ⁄UÊc≈U˛ „ÒU •ÊÁº– ß‚
ÁfløÊ⁄UœÊ⁄UÊ ‚ √ÿÁQ§ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ’Ê„U⁄U ◊¥ Á∑§ÃŸÊ √ÿÊ¬∑§ ‚◊¤ÊÃÊ „ÒU– ‚÷Ë ‚ •¬Ÿ ‚ê’ãœÊ¥
∑§Ù ¡Ù«U∏ÃÊ „ÒU– ÷‹ „UË ©Ÿ ‚ê’ãœÊ¥ ‚ •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ÃŸÊfl ©à¬ãŸ „UÙÃ „UÊ¥, ‹Á∑§Ÿ Á»§⁄U ÷Ë
‚ê’ãœÊ¥ ∑§ ’Ëø ◊¥ „UË ⁄U„UŸÊ ¬‚¢º ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ¡’Á∑§ flÊSÃfl ◊¥ ºπ¥ ÃÙ ’Ês ‚◊SÃ ¬ºÊÕÊZ ‚
Á÷ãŸ ◊⁄UÊ •ÁSÃàfl ◊⁄U øÒÃãÿ Ã∑§ ‚ËÁ◊Ã „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ◊Ò¥ ∞∑§ „UÍ°– Á»§⁄U ÷Ë ‚¢‚Ê⁄UË ◊Ù„UË ¬˝ÊáÊË •¬Ÿ
∑§Ù •Ÿ∑§ Á⁄U‡ÃÊ¥ ‚, ‚ê’ãœÊ¥ ‚ ¡Ù«U∏∑§⁄U •Ÿ∑§ M§¬ ◊ÊŸÃÊ „ÒU– ◊Ò¥ ÁŸ◊¸◊ „UÍ°, ◊◊àfl ÷Êfl ◊⁄UÊ
Sfl÷Êfl Ÿ„UË¥ „ÒU, ◊⁄UÊ-Ã⁄UÊ¬Ÿ ∑§Ê ÁfløÊ⁄U ÃÙ ◊Ù„UŸËÿ ∑§◊Ê¸ºÿ ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ ôÊÊŸ ∑§Ë flÒ÷ÊÁfl∑§
¬Á⁄UáÊÁÃ „ÒU– ◊◊àfl ÷Êfl ∑§ mÊ⁄UÊ ÿ„U ¬˝ÊáÊË •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ‚÷Ë ∑§Ê •ı⁄U •ãÿ ‚÷Ë ’Ês øÃŸ-
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•øÃŸ flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ù •¬ŸÊ ◊ÊŸÃÊ „ÒU, ¡’Á∑§ ÿ„U ©‚∑§Ë ÷Í‹ „ÒU, ©‚∑§Ê •ôÊÊŸ „ÒU– ◊Ò¥ ‡ÊÈh „UÍ°, ôÊÊŸË
„UÍ°, ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§ ªÙø⁄U „UÍ° •ÕÊ¸Ã˜ ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§ ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ◊ÊòÊ ‚ ‚¥flŒŸ ∑§⁄UŸ ÿÙÇÿ „UÍ°– ºÈÁŸÿÊ ∑§
Á¡ÃŸ ÷Ë ‡Ê⁄UË⁄UÊÁº∑§ ¬ºÊÕ¸ „Ò¥U fl ‚÷Ë ‚¢ÿÙª¡ãÿ „Ò¥U •ı⁄U ◊⁄U Sfl÷Êfl ‚ Á÷ãŸ „Ò¥U– ¬˝àÿ∑§ ¬ºÊÕ¸
∞∑§-ºÍ‚⁄U ‚ ¬ÍáÊ¸Ã— ¬ÎÕ∑˜§ •ı⁄U SflÃ¢òÊ •ÁSÃàfl ∑§Ù Á‹∞ „UÈ∞ „ÒU–

ß‚ SflÃ¢òÊ •ÁSÃàfl ∑§Ù ¡Ù SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU fl„UË •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ∞∑§, ÁŸ◊¸◊, ôÊÊŸË •ÊÁº
∑§ M§¬ ◊¥ SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ÿ„U SflM§¬ •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù SflË∑§Ê⁄U „ÒU ÃÙ ◊È¤Ù ’ÃÊ•Ù ? ÿÁº
SflË∑Î§Ã „ÒU ÃÙ ¡ËflŸ flÊSÃÁfl∑§ÃÊ ∑§Ë •Ù⁄U „ÒU, ∞‚Ê ‚◊¤ÊŸÊ øÊÁ„U∞– •ãÿÕÊ •Ê¡ Ã∑§ ¡Ò‚Ê
¡ËflŸ ¡ËÃ •Ê∞ „Ò¥U, ¡Ò‚Ê ◊ÊŸÃ •Ê∞ „Ò¥U flÒ‚Ë „UË œÊ⁄UáÊÊ •Êª ÷Ë ⁄U„UªË •ı⁄U „U◊ flÊSÃÁfl∑§ÃÊ ∑§
¬Á⁄Uøÿ ‚ ’„UÈÃ ºÍ⁄U „UÙÃ ¡Êÿ¥ª–

ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ, ÃÈ◊Ÿ Á∑§‚-Á∑§‚∑§Ù •¬ŸÊ ◊ÊŸÊ •ı⁄U ∑§ıŸ-∑§ıŸ ÃÈê„UÊ⁄UÊ •¬ŸÊ ’ŸÊ ?
◊ÊãÿÃÊŸÈ‚Ê⁄U ◊Ù„U ∑§ ¬˝÷Êfl ◊¥ •Ê∑§⁄U Á∑§‚Ë Ÿ •¬ŸÊ „UÙŸ ∑§Ê ÷‹ „UË Á∑§ÃŸÊ ÷Ë •Ê‡flÊ‚Ÿ ÁºÿÊ
„UÙ Á∑§ ◊Ò¥ „U◊‡ÊÊ-„U◊‡ÊÊ ÃÈê„UÊ⁄UÊ „UÍ° Á»§⁄U ÷Ë ‚’ ∞∑§-ºÍ‚⁄U ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– •Ê¬
◊¢ªÃ⁄UÊÿ ∑Î§Ã ’Ê⁄U„U÷ÊflŸÊ ◊¥ ¬…∏Ã „UË „Ò¥U Á∑§ó

íÿÊ¥ ◊‹ ◊¥ ¬¢ÕË ¡Ÿ Á◊‹ Ÿ„U Á»§⁄UÒ¢ œ⁄UÃ,
íÿÊ¥ ÃL§fl⁄U ¬Ò ⁄UÒŸ ’‚⁄UÊ ¬¢¿UË •Ê ∑§⁄UÃ–
∑§Ù‚ ∑§Ùß¸ ºÙ ∑§Ù‚ ∑§Ùß¸ ©«U∏ Á»§⁄U Õ∑§-Õ∑§ „UÊ⁄UÒ,
¡Êÿ •∑§‹Ê „U¢‚ ‚¢ª ◊¥, ∑§Ùß¸ Ÿ ¬⁄U ◊Ê⁄UÒ H4/11H

∞∑§àfl ∞fl¢ •ãÿàfl •ÊÁº ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§ ÁøãÃŸ mÊ⁄UÊ ÿ„UË ÁŸc∑§cÊ¸ ÁŸ∑§‹ÃÊ „ÒU Á∑§ ◊Ò¥ flÊSÃfl
◊¥ •∑§‹Ê „UÍ° ÷‹ „UË ‹ıÁ∑§∑§ ◊ÊãÿÃÊ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ©‚ ◊ÊŸÙ ÿÊ Ÿ ◊ÊŸÙ– ¡Ù ◊ÊŸ ‹Ã „Ò¥U fl •¬Ÿ
•Ê¬∑§Ù ¬ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U∑§ •¬Ÿ •Ê¬◊¥ ‹ËŸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U •Êà◊‹ËŸÃÊ ∑§ ‚◊ÿ ‡ÊÊÁãÃ ∞fl¢
•ÊŸãº ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

œãÿ „Ò¥U fl, Á¡ã„UÊ¥Ÿ ¡ËflŸ ∑§Ë flÊSÃÁfl∑§ÃÊ ∑§Ù ‚◊¤Ê∑§⁄U •¬Ÿ flÊSÃÁfl∑§ SflÊ÷ÊÁfl∑§
¡ËflŸ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U Á‹ÿÊ „ÒU, ©ã„Ë¥ ∑§Ë ‡Ê⁄UáÊ ∑§Ù SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄U∑§ „U◊ ÷Ë ¡ËflŸ ∑§Ë flÊSÃÁfl∑§ÃÊ
∑§Ë •Ù⁄U ∑§º◊ ’…∏Êÿ¥ ß‚Ë ◊¥ ¡ËflŸ ∑§Ë ‚ÊÕ¸∑§ÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§ÊóÁ»§⁄U ÷ÊflŸÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ‚ÙøÃÊ „ÒU– º„UÊÁº∑§ ∑§ ‚ê’ãœ ‚ ¬˝ÊÁáÊÿÊ¥ ∑§Ù ÄÿÊ
„UÙÃÊ „Ò? ß‚‚ ©‚ ÄÿÊ »§‹ Á◊‹ÃÊ „Ò? ©‚Ë ‚◊ÿ fl„U Sflÿ¢ „UË ‚◊ÊœÊŸ ÷Ë ∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ó

ŒÈ—ÅÊ‚¢ŒÊ„U÷ÊÁªàfl¢    ‚¢ÿÊªÊÁŒ„U       ŒÁ„UŸÊ◊Ô˜–
àÿ¡ÊêÿŸ¢ ÃÃ— ‚flZ ◊ŸÊflÊÄ∑§Êÿ∑§◊¸Á÷— Hw}H

•ãflÿÊÕ¸ó(ß„U) ß‚ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ (ŒÁ„UŸÊ◊Ô˜) ¡ËflÊ¥ ∑§ (‚¢ÿÊªÊÃ˜) ‚¢ÿÊª ‚ (ŒÈ—ÅÊ-
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‚¢ŒÊ„U÷ÊÁªàfl¢U) ŒÈ—π ‚◊Í„U ∑§Ê ÷ÊªËŒÊ⁄U ’ŸŸÊ ¬«∏UÃÊ „ÒU (ÃÃ—) ß‚ ∑§Ê⁄UáÊ (∞Ÿ¢ ‚flZ) ßŸ ‚÷Ë
[‡Ê⁄UË⁄U •ÊÒ⁄U ∑§◊¸ ∑§] ‚¢ÿÊª ∑§Ê (◊ŸÊflÊÄ∑§Êÿ-∑§◊¸Á÷—) ◊Ÿ, fløŸ, ∑§Êÿ ∑§Ë Á∑˝§ÿÊ/øCÊ ‚
(àÿ¡ÊÁ◊) ¿UÊ«∏UÃÊ „Í°U–

•‚„ŸËÿ ŒÈ—πÊ¥ ∑§Ê »§‹ „Ò, ÿ„ ‚¥‚Ê⁄UË ’ŸÊ „È•Ê,
‚¥ÿÙª¡ ÷ÊflÙ¥ ∑§Ê »§‹ „Ò, ⁄UÊªÊÁŒ∑§ ◊¥ ‚ŸÊ „È•Ê–
ß‚Ë ’ÊÃ ∑§Ù ¡ÊŸ ◊ÊŸ∑§⁄U ©¬∑Î§Ã „Í° ªÈL§fløŸÙ¥ ‚,
⁄UÊªÊÁŒ∑§ ∑§Ù ¬ÍáÊ¸ àÿÊªÃÊ, ÃŸ ‚, ◊Ÿ ‚, fløŸÙ¥ ‚öH2}H

The soul involved in the delusion of egoity is enmeshed in the bond-

age of karmas; he who is free from delusion of egoity is freed from the

bondage of karma, this is the order of things; such being the law, one should

try in all possible ways to attain to pure self-contemplation, devoid of the

delusion of egoity.

Note - We have already seen that desire is the root of bondage. Here

the acharya takes us a step  further towards the analysis of desire, which is

rooted in the delusion of identity with the body. The ordinary man only

knows himself as the physical personality and naturally remains absorbed

in the gratifications of the bodily cravings and wants. This is the delusion

which the acharya warns us against.

ÁflfløŸÊó•Ê¡ ∑§Ê ÿÈª ÁflôÊÊŸ ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ „ÒU, ‡Ê⁄UË⁄U ÁflôÊÊŸ ‚ ÷Ë ¬˝÷ÊÁflÃ „ÒU– •Ê¡ ãÿÍ¡
∑§Ù ‚ÈŸÃ Ÿ„UË¥ „Ò¥U Á∑§ãÃÈ ≈UË¯ √„UË¯ ¬⁄U ºπÃ „Ò¥U– •Ê¡ ‹Ùª Á‹Á¬ ’º‹Ÿ ‹ª, Á„UãºË ∑§Ë ¡ª„U
ß¢ÁÇ‹‡Ê •ı⁄U ß¢ÁÇ‹‡Ê ∑§Ë ¡ª„U Á„UãºË ∑§Ê ©¬ÿÙª ∑§⁄UŸ ‹ª „Ò¥U– •Ê¬ ∑§„U¥ª ôÊÊŸ „UË ÃÙ ’…∏ ⁄U„UÊ „ÒU–
„UÊ°...„UÊ°, ôÊÊŸ ÃÙ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ÿÁº ÿ„UË ôÊÊŸ •äÿÊà◊ ∑§ ̌ ÙòÊ ◊¥ „UÙ ÃÙ fl„U •Êà◊ôÊÊŸ ÿÊ äÿÊŸ ∑§ ̌ ÙòÊ
◊¥ „UÙ ÃÙ ∑§fl‹ôÊÊŸ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË Á¡ÃŸÊ ÁflôÊÊŸ ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ „ÒU ©ÃŸÊ
•äÿÊà◊ ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ÁflôÊÊŸ ÿÊ ‡Ê⁄UË⁄U ÁflôÊÊŸ ‚ê’ãœË ¡Ù ÷Ë ôÊÊŸ, ÿ¢òÊ ÿÊ ◊‡ÊËŸ⁄UË ôÊÊŸ
Áfl∑§Ê‚ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU fl„U ‚’ ÷Ë ∞∑§Êª˝ÃÊ ∑§ Á’ŸÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÿÁº ÿ„UË ∞∑§Êª˝ÃÊ ‚êÿ∑˜§
÷ÍÁ◊∑§Ê ◊¥ „UÙ ÃÙ ∑§fl‹ôÊÊŸ ÿÊ Á‚Áh ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU–

∑§Ùß¸ ¬˝‡Ÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ ß‚ flÒôÊÊÁŸ∑§ ÿÈª ◊¥ ¡Ù ôÊÊŸ Áfl∑§Á‚Ã „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU ©‚‚ •Á÷¬˝Êÿ ∑§Ë
Á‚Áh Ÿ„UË¥ „UÙÃË ÄÿÊ ? ß‚ ¬˝‡Ÿ ∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ ºÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ¬„U‹ ÿ„U ºπÙ
Á∑§ •Á÷¬˝Êÿ ÄÿÊ „Ò? •äÿÊà◊ ∑§Ë ŒÎÁCUU ‚ •Á÷¬˝Êÿ ∑§Ê •Õ¸ „UÙÃÊ „ÒU, ⁄UÊª •ı⁄U mcÊ ‚ ’øŸÊ–
ÁflôÊÊŸ ∑§ ˇÙòÊ ◊¥ ÄÿÊ ⁄UÊª-mcÊ ‚ ’øÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „Ò? ÿÊ ⁄UÊª-mcÊ ‚ ’øŸ ∑§Ê ∞∑§ ÷Ë ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ
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¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU ÄÿÊ ? ‚„UË-‚„UË ’ÃÊ•Ù– ÿÁº ⁄UÊª-mcÊ ‚ Ÿ„UË¥ ’øÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU ÃÙ •Á÷¬˝Êÿ ∑§Ë Á‚Áh
∑§÷Ë ÷Ë ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË–

ÿ„U ÁŸÁ‡øÃ ’ÊÃ „ÒU Á∑§ ∞∑§Êª˝ÃÊ ∑§ Á’ŸÊ ∑§Ùß¸ ÷Ë flSÃÈ ∑§Ê •Áflc∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ
‹Á∑§Ÿ ¬˝ÿÙ¡Ÿ ∑§Ê äÿÊŸ ÃÙ ⁄UπŸÊ „UË øÊÁ„U∞– Á∑§‚Ë ÷Ë •ÊÁflc∑§Ê⁄U ∑§Ê ©g‡ÿ ÄÿÊ „Ò? ÿ„U ÃÙ
ÅÿÊ‹ ◊¥ „UÙŸÊ „UË øÊÁ„U∞– ©g‡ÿ ∑§ •ÊœÊ⁄U ‚ „UË •Á÷¬˝Êÿ ∑§Ë Á‚Áh „UÙÃË „ÒU– •Á÷¬˝Êÿ ∑§Ë
Á‚Áh Ÿ„UË¥ „UÙŸ ¬⁄U ÿ„U ¡Ëfl ºÈ—πË „UÙÃÊ „ÒU–

‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ‡Ê⁄UË⁄UÊÁº∑§ ∑§ ‚¢ÿÙª ∑§ •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ºÈ—πÊ¥ ∑§Ù ‚„UŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§
ºÈ—π ÷Ë „UÙÃ „Ò¥U, ◊ÊŸÁ‚∑§ ºÈ—π ÷Ë „UÙÃ „Ò¥U, flÊøÁŸ∑§ ºÈ—π ÷Ë „UÙÃ „Ò¥U– ßŸ ‚◊SÃ ºÈ—πÊ¥ ∑§Ê ◊Í‹
∑§Ê⁄UáÊ ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ê ‚¢ÿÙª „ÒU •ı⁄U ‚¢ÿÙª ∑§Ê ◊Í‹ ∑§Ê⁄UáÊ ◊Ù„U „ÒU, •ôÊÊŸ „ÒU– ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „UË
‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ß‚ ‚¢ÿÙª ∑§Ù, ¡Ù ºÈ—π ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU, ¿UÙ«U∏ŸÊ Ÿ„Ë¥ øÊ„UÃÊ– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ‚¢ÿÙª ºÈ—π ∑§Ê
¬Á⁄UáÊÊ◊ „ÒU ÿÁº fl„U ¿UÍ≈UŸ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ •Ê¬∑§Ù ºÈ—π „UÙÃÊ „ÒU, ©‚∑§Ê ¿UÍ≈UŸÊ •Ê¬∑§Ù ßc≈U Ÿ„UË¥
‹ªÃÊ– ¡’ Ã∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ¿UÍ≈UŸÊ „U◊¥ ßc≈U Ÿ„UË¥ „UÙªÊ Ã’ Ã∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ‚¢ÿÙª ÃËŸ ∑§Ê‹ ◊¥ ∑§÷Ë
÷Ë ¿UÍ≈U Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ–

‚¢‚Ê⁄U ∑§Ê •Õ¸ „UË „ÒU •Êà◊Ê •ı⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ª∆U’ãœŸ– øıº„Ufl¥ ªÈáÊSÕÊŸ Ã∑§ ÿ„U ª∆U’ãœŸ
⁄U„UÃÊ „ÒU– •Êà◊-¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§ ‚Ù¬ÊŸÊ¥ ∑§Ê ŸÊ◊ ªÈáÊSÕÊŸ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, ¡Ù Á∑§ ◊Ù„U •ı⁄U
ÿÙª ∑§ ÁŸÁ◊ûÊ ‚ „UÙÃ „Ò¥U– øıº„UflÊ° ªÈáÊSÕÊŸ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ê •¢ÁÃ◊ ‚Ù¬ÊŸ „ÒU, Á»§⁄U ÷Ë fl„U ‚¢‚Ê⁄U ∑§
•ãÃª¸Ã •ÊÃÊ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ªÈáÊSÕÊŸ ◊¥ ⁄U„UŸÊ Sfl÷Êfl Ÿ„UË¥ „ÒU– Sfl÷Êfl ÃÙ ªÈáÊSÕÊŸ ÃÕÊ ◊Êª¸áÊÊ•Ê¥
‚ •ÃËÃ „UÙÃÊ „ÒU– fl„UÊ° ¬Ífl¸’h ∑§◊¸ ‚ûÊÊ ◊¥ „Ò¥U, ©ºÿ ◊¥ ÷Ë „Ò¥U– ‹Á∑§Ÿ ŸflËŸ •Êdfl •ı⁄U ’ãœ
fl„UÊ° Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ŸflËŸ ’ãœ Ÿ„UË¥ „ÒU ÿ„U ÃÙ ∆UË∑§ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ¬Ífl¸ ∑§Ê ∑§◊¸ ÃÕÊ ŸÙ∑§◊¸ ∑§ ‚ÊÕ ¡Ù
ª∆U’ãœŸ „ÒU fl„U ÃÙ „ÒU, ©‚‚ ¡’ Ã∑§ Ÿ„UË¥ ¿UÍ≈UÃÊ Ã’ Ã∑§ ◊ÈQ§ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ–

•Ã— ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ‚◊¤Ê ‹ŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ‚¢ÿÙª ◊⁄U Á‹∞ ºÈ—π ∑§Ê ◊Í‹ ∑§Ê⁄UáÊ
„ÒU Á»§⁄U ÷Ë ÿÁº fl„U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ‚Èπ øÊ„UÃÊ „ÒU ÿÊ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ‚¢ÿÙª ‚ ‚Èπ ∑§Ê •ŸÈ÷fl
∑§⁄UÃÊ „ÒU ÿÊ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ‚Èπ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ◊ÊŸÃÊ „ÒU ÃÙ ß‚∑§Ê ◊Ã‹’ „ÒU Á∑§ fl„U •Êà◊-‚Èπ ∑§ ¬Á⁄Uøÿ
‚ fl¢ÁøÃ „ÒU– ©‚ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ¿UÍ≈UŸÊ ßc≈U Ÿ„UË¥ „ÒU– fl„U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ¿UÍ≈UŸ ∑§Ù •¬ŸÊ ◊⁄UáÊ ‚◊¤ÊÃÊ „ÒU–
¡’Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ‚◊¤ÊÊ ⁄U„U „Ò¥U Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ¿UÍ≈UŸ ∑§Ù •¬ŸË ◊ÎàÿÈ ◊Ã ‚◊¤ÊÙ, Á∑§ãÃÈ ‡Ê⁄UË⁄U
∑§Ë ◊ÎàÿÈ ‚ ◊⁄UË ◊ÎàÿÈ Ÿ„UË¥ „ÒU, ∞‚Ê ‚◊¤ÊÙ ÃÙ •Á÷¬˝Êÿ Á‚h „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– •Ê¡ Ã∑§ ÿ„U œÊ⁄UáÊÊ
’ŸË „UÈß¸ „ÒU Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ Á’ŸÊ ‚Èπ ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ, ÃÙ ©‚∑§ Á‹∞ ÿ„UÊ° •Êª ∑§Ë
∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ∑§„UÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§ÊóÁ»§⁄U ÷ÊflŸÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ‚ÙøÃÊ „ÒU Á∑§ ¬Èº˜ª‹ú‡Ê⁄UË⁄UÊÁº∑§M§¬Ë ◊ÍÃ¸º˝√ÿ ∑§
‚ÊÕ ¡Ëfl ∑§Ê ‚ê’ãœ „ÒU– ©‚ ‚ê’ãœ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „UË ¡Ëfl ∑§Ê ◊⁄UáÊ fl ⁄UÙªÊÁº∑§ „UÙÃ „Ò¥U ÃÕÊ



116  :: ßCUÊ¬Œ‡Ê

◊⁄UáÊÊÁº ‚ê’ãœË ’ÊœÊ∞° ÷Ë „UÙÃË „Ò¥U– Ã’ ßã„U¥ ∑Ò§‚ fl Á∑§‚ ÷ÊflŸÊ ‚ „U≈UÊÿÊ ¡Êfl ? fl„U ÷ÊflŸÊ
∑§⁄UŸ flÊ‹Ê Sflÿ¢ „UË ‚◊ÊœÊŸ ∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU Á∑§ó

Ÿ ◊ ◊ÎàÿÈ— ∑È§ÃÊ ÷ËÁÃŸ¸ ◊ √ÿÊÁœ— ∑È§ÃÊ √ÿÕÊ–
ŸÊ„¢U ’Ê‹Ê Ÿ flÎhÊ˘„¥U Ÿ ÿÈflÒÃÊÁŸ ¬ÈŒ˜ª‹ Hw~H

•ãflÿÊÕ¸ó (◊) ◊⁄UË (◊ÎàÿÈ— Ÿ) ◊ÎàÿÈ Ÿ„UË¥ „UÊÃË [ß‚ ∑§Ê⁄UáÊ]  (÷ËÁÃ—) ÷ÿ (∑È§Ã—)
Á∑§‚‚ („UÊ ‚∑§ÃÊ „ÒU?) (◊) ◊È¤ÊU (√ÿÊÁœ— Ÿ) ∑§Êß¸ ⁄UÊª Ÿ„Ë¥ „UÊÃÊ [ß‚Á‹∞] (∑È§Ã—√ÿÕÊ) ŒÈ—π
Á∑§‚‚ („UÊ ‚∑§ÃÊ „ÒU?) (•„U◊˜) ◊Ò¥ (’Ê‹— Ÿ) ’Ê‹∑§ Ÿ„UË¥ „Í° (flÎh— Ÿ) ’Í…∏UÊ Ÿ„Ë¥ „UÍ° (ÿÈflÊ Ÿ)
¡flÊŸ Ÿ„Ë¥ „UÍ° (∞ÃÊÁŸ) ÿ ‚’ •flSÕÊÿ¥ (¬ÈŒ˜ª‹) ¬ÊÒŒ˜ªÁ‹∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ „UÊÃË „ÒU¢–

◊⁄UáÊ Ÿ„Ë¥ „Ò ◊⁄UÊ ◊È¤Ê∑§Ù, ∑§„UÊ° ÷ËÁÃ „Ù? Á∑§‚‚ „Ù?
√ÿÊÁœ Ÿ„Ë¥ „Ò ◊È¤Ê◊¥, ◊È¤Ê∑§Ù, flÎÕÊ √ÿÕÊ Á»§⁄UU Á∑§‚‚ „Ù?
’Ê‹ Ÿ„Ë¥ „Í°, ÿÈflÊ Ÿ„Ë¥ „°ÍU, flÎh Ÿ„Ë¥ „°ÍU ôÊÊÃ-⁄U„,
ÿ ¬ÈŒ˜ª‹ ∑§Ë ⁄U„Ë¥ Œ‡ÊÊÿ¥, øÃŸ ◊⁄UÊ ‚ÊÕ ⁄U„öH29H

I am not subject to death; then, what should I fear death for ? Nor am

I subject to disease, then, what can cause me pain ? I am not a child; I am

not an old man; nor am I a youth: all these appertain to the flesh (matter).

Note - Pure Spirit is free from death and disease, and has no concern

with the divisions of life, childhood, youth, oldage and the like. These are

different conditions that appertain to the body of matter, which is, undoubt-

edly, not the same thing as Spirit or the soul. Why should, then, one fear

death ? and how can one be really affected by disease ? The saint, knowing

the pure immortal and incorruptible nature of the soul speedily attains to

the highest and best condition of Life which is enjoyed by all who acquire

the purity of their spiritual nature.

ÁflfløŸÊó¡ã◊, ◊ÎàÿÈ, ⁄UÙª, ’È…∏Ê¬Ê •ÊÁº Á¡ÃŸË ÷Ë ¬Á⁄UÁSÕÁÃÿÊ° „Ò¥U, fl ‚÷Ë ¬Èº˜ª‹ ∑§Ë
„Ò¥U, ¬Èº˜ª‹ ◊¥ „Ò¥U, ¬Èº˜ª‹ ∑§Ë fl¡„U ‚ „Ò¥U– ÄÿÊ ∑§„UÊ „Ò? ““Ÿ ◊ ◊ÎàÿÈ”” ◊⁄UÊ ◊⁄UáÊ Ÿ„UË¥ „ÒU, ß‚◊¥ üÊhÊ
⁄UπŸÊ øÊÁ„U∞– ◊Ò¥ ◊⁄U ¡Ê™°§ªÊ ÃÙ ÄÿÊ „UÙªÊ ? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó∞‚ „UË ¡ËÃ ⁄U„UÙª ÃÙ ÷Ë ÄÿÊ
„UÙªÊ? ¡ËŸ ∑§Ë ÄÿÊ ∑§⁄UÊ◊ÊÃ ∑§⁄U ⁄U„U „UÙ ? ∑§„UÊ° ¡Ë ⁄U„U Õ ? ∑Ò§‚ ¡ËŸÊ øÊÁ„U∞ •ı⁄U ∑Ò§‚ ¡Ë ⁄U„U
„UÙ ? •Ã— ◊⁄UÊ ◊⁄UáÊ Ÿ„UË¥ „ÒU, ∞‚Ê ÷Êfl ¬˝àÿ∑§ œ◊Ê¸à◊Ê ∑§ ◊Ÿ ◊¥ „U◊‡ÊÊ ©º˜÷ÍÃ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞– Á»§⁄U
Á∑§‚∑§Ê ◊⁄UáÊ „UÙÃÊ „Ò? ∞‚Ê ¬˝‡Ÿ •Êÿ ÃÙ ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ Á∑§ Á¡‚∑§Ê ◊⁄UáÊ „UÙÃÊ „ÒU ©‚‚ ◊È¤Ù
Á∑§‚Ë ’ÊÃ ∑§Ê ºÈ—π Ÿ„UË¥ •ı⁄U ÷ÿ ÷Ë Ÿ„UË¥– ‹Á∑§Ÿ ◊Ù„UË ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ‚’‚ ’«U∏Ê ÿÁº ÷ÿ
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„ÒU ÃÙ ◊ÎàÿÈ ∑§Ê „ÒU– Á¡‚∑§Ù ∑§Ùß¸ ⁄UÙª Ÿ„UË¥, ∑§Ùß¸ ‚◊SÿÊ Ÿ„UË¥, ∑§Ùß¸ ÃŸÊfl Ÿ„UË¥, ‚ê¬ºÊ •ÊÁº ÷Ë
‚’ ∑È§¿U „ÒU ©‚ ÿÁº ÿ„U ’ÃÊ ÁºÿÊ ¡Êÿ Á∑§ ÃÈê„UÊ⁄UÊ ◊⁄UáÊ ÁŸ∑§≈U „ÒU ÃÙ ÁŸ∑§≈U ∑§Ê ŸÊ◊ ‚ÈŸÃ „UË
’«U∏Ë Áfl∑§≈U ‚◊SÿÊ π«U∏Ë „UÙ ¡ÊÃË „ÒU •ı⁄U ©‚ ‚◊SÿÊ ∑§Ë ©‹¤ÊŸ ◊¥ ∞∑§º◊ ÿÊ •∑§Ê‹ ◊¥ ◊ÎàÿÈ
∑§Ë ªÙº ◊¥ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ◊⁄UáÊ ∑§Ë ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ flSÃÈ•Ê¥ ∑§ ‚◊Êª◊ ‚ „UË fl„U «U⁄UŸ ‹ªÃÊ „ÒU, ∑§Ê¢¬Ÿ
‹ªÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ •Ê¬ ÿ„UÊ° ‚È⁄UÁˇÊÃ ’Ò∆U „Ò¥U •ı⁄U ◊ÊŸ ‹ËÁ¡∞ ∑§Ùß¸ ÿ„UÊ° ÷ÿÊŸ∑§ ‚¬¸ ∑§ •ÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ
∑§⁄U º ÃÙ •Ê¬∑§Ê ÁfløÊ⁄U •Êª ¬„UÈ°ø ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ‚¬¸ ∑§Ê≈U ºÃÊ „ÒU ÃÙ ◊ÎàÿÈ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU, ◊ÎàÿÈ „UÙ
ÿÊ Ÿ „UÙ ‹Á∑§Ÿ ‚¬¸ ∑§Ê≈U ¡ÊÿªÊ ÃÙ ◊ÎàÿÈ ÁŸÁ‡øÃ „ÒU, ∞‚Ë ¡Ù œÊ⁄UáÊÊ ’ŸË „UÈß¸ „ÒU fl„U ÷ÿ÷ËÃ ∑§⁄U
ºÃË „ÒU–

‚¬¸ ‚ ßÃŸÊ ÷ÿ Á∑§ ŸÊ◊ ‚ÈŸÃ „UË •Ê¬ ÁøÁãÃÃ ∞fl¢ ÷ÿ÷ËÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ‹Á∑§Ÿ ““◊Ù„U ∑§Ù
•Ê¡ Ã∑§ Á∑§‚Ë Ÿ ‚¬¸ Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÊ ¡’Á∑§ fl„U ¬˝àÿ∑§ ‚◊ÿ ¡Ëfl ∑§Ù ∑§Ê≈U ⁄U„UÊ „ÒU–”” ⁄UÊª-mcÊ ∑§Ù,
∑˝§Ùœ, ◊ÊŸ •ÊÁº ∑§cÊÊÿ ∑§Ù Á∑§‚Ë Ÿ ‚¬¸ ◊ÊŸÊ „UË Ÿ„UË¥– Á¡‚Ÿ ©Uã„¥U ‚¬¸ ◊ÊŸÊ fl ©Ÿ‚ ’ø ªÿ
•ı⁄U ÷fl‚Êª⁄U ‚ Ã⁄U ªÿ– ∞‚Ê ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ‚¬¸ ÷Ë „U◊ •ı⁄U •Ê¬ ¡Ò‚Ê „UË ∞∑§ ¡Ëfl
„ÒU ©‚‚ ÄÿÊ «U⁄UŸÊ– äÿÊŸ ⁄UπÙ! ¡’ Ã∑§ ◊ÎàÿÈ ‚ ÷ËÁÃ „UÙÃË „ÒU Ã’ Ã∑§ ◊ÎàÿÈ ‚ ◊ÈÁQ§ Ÿ„Ë¥ Á◊‹
‚∑§ÃË– ◊ÎàÿÈ ‚ «U⁄UŸ ◊ÊòÊ ‚ ◊ÎàÿÈ ¿UÍ≈U ¡Êÿ •ı⁄U øÊ„UŸ ◊ÊòÊ ‚ ◊ÙˇÊ Á◊‹ ¡Êÿ ÿ„U ÃËŸ ∑§Ê‹ ◊¥
‚¢÷fl Ÿ„UË¥– ¡Ò‚Ê Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ‚È¬Ê‡fl¸ŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ë SÃÈÁÃ ∑§⁄UÃ „UÈ∞
Sflÿ¢÷ÍSÃÙòÊ ◊¥ ∑§„UÊ „ÒUó

Á’÷ÁÃ ◊ÎàÿÙŸ¸ ÃÃÙ˘ÁSÃ ◊ÙˇÊÙ–
ÁŸàÿ¢ Á‡Êfl¢ flÊ¢¿UÁÃ ŸÊSÿ ‹Ê÷— H7/34H

⁄U„USÿ ‚◊¤ÊÙ, Á∑§ ◊ÎàÿÈ ‚ «U⁄UŸ ◊ÊòÊ ‚ ◊ÈÁQ§ Ÿ„UË¥ Á◊‹ ‚∑§ÃË •ı⁄U øÊ„UŸ ◊ÊòÊ ‚ ‚Èπ ÿÊ
Á‡Êfl Ÿ„UË¥ Á◊‹ ‚∑§ÃÊ–

ÿ„U ¡ã◊-◊⁄UáÊ-¡⁄UÊ •ÕÊ¸Ã˜ ’È…∏Ê¬Ê •ÊŸÊ, ◊⁄U ¡ÊŸÊ, Á»§⁄U ©à¬ãŸ „UÙŸÊ, ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ
„Ò¥U– ßŸ∑§ „UÙŸ ◊¥ ‚È√ÿflÁSÕÃ ∑§◊¸ ∑§Ê ©ºÿ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ©‚∑§ mÊ⁄UÊ „UË ‚’ ∑§Êÿ¸∑˝§◊ „UÙÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU,
Á∑§ãÃÈ ÿ„U „UÙÃÊ „UË ⁄U„UªÊ ∞‚Ê Ÿ„UË¥– ß‚ ‚◊ÊåÃ ÷Ë Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ß‚ ¡Ëfl ∑§Ù •Ê¡ Ã∑§
∞∑§ ‚◊ÿ ∑§ Á‹∞ ÷Ë •ÊÿÈ ∑§◊¸ ∑§Ê •÷Êfl Ÿ„UË¥ „UÈ•Ê– Á¡‚ ‚◊ÿ •ÊÿÈ∑§◊¸ ∑§Ê •÷Êfl „UÙ ¡ÊÿªÊ
ÃÙ ◊ÈÁQ§ ÁŸÁ‡øÃ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ •ÊÿÈ ∑§◊¸ ∑§ ¬ÍáÊ¸Ã— •÷Êfl „UÙŸ ¬⁄U „UË ◊ÈÁQ§ „UÙÃË „ÒU– •ÊÿÈ ÷Ë ∞∑§
¬˝ÊáÊ „ÒU º‚ ¬˝ÊáÊÊ¥ ◊¥ ‚, ¬Ê°ø ßÁãº˝ÿ ¬˝ÊáÊ ¿UÍ≈U ªÿ, ÃËŸ ’‹ ¬˝ÊáÊ ¿UÍ≈U ªÿ, ‡flÊ‚Ùë¿˜UflÊ‚ ÷Ë ¿UÍ≈U
ªÿÊ, øıº„Ufl¥ ªÈáÊSÕÊŸ ◊¥ ◊ÊòÊ ∞∑§ •ÊÿÈ ¬˝ÊáÊ ⁄U„U ¡ÊÃÊ „ÒU, ©‚∑§Ê •÷Êfl „UÙÃ „UË ◊ÈÁQ§ „UÙÃË „ÒU–
Á¡‚∑§Ù Á¡‚ ÷fl ◊¥ ◊ÈÁQ§ Á◊‹ŸÊ „ÒU ©‚∑§ ©‚ ÷fl ◊¥ ∞∑§ ÷Èíÿ◊ÊŸ •ÊÿÈ ∑§ •ÁÃÁ⁄UQ§ ‚ûÊÊ ◊¥
∑§Ùß¸ ºÍ‚⁄UË •ÊÿÈ ∑§Ê •ÁSÃàfl Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ– •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ë ÷fl ‚ ÷flÊãÃ⁄U ∑§Ë ÿÊòÊÊ ¬ÍáÊ¸ ¬˝’ãœ ∑§
‚ÊÕ ø‹ÃË „ÒU– ªÊ«U∏Ë •Êª ‹ ¡ÊŸ flÊ‹ ¬≈U˛Ù‹ ∑§Ê ¬˝’ãœ ∑§⁄U∑§ „UË ø‹Ã „Ò¥U •ı⁄U ©‚ ¬˝’ãœ ∑§
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∑§⁄UŸ ∑§Ù •Ê¬ Á∑§ÃŸ ‚ÊflœÊŸ ⁄U„UÃ „Ò¥? øÊ„U øË¥≈UË „UÙ, „UÊÕË „UÙ, ŸÊ⁄U∑§Ë „UÙ, ºfl „UÙ, ◊ŸÈcÿ „UÙ
∑§Ùß¸ ÷Ë „UÙ ÿ„UÊ° Ã∑§ Á∑§ ÁŸªÙÁºÿÊ ¡Ëfl ∑§Ù ÷Ë ◊⁄UáÊ ∑§⁄UŸÊ „ÒU ÃÙ fl„U ÷Ë •ÊÿÈ∑§◊¸ ∑§Ê ¬˝’ãœ
∑§⁄U∑§ ø‹ÃÊ „ÒU– ÃËŸ ‚ı ÃÒ¥ÃÊ‹Ë‚ ⁄Ê¡Í ¬˝◊ÊáÊ ÃËŸÊ¥ ‹Ù∑§ ˇÙòÊ ◊¥ ¬≈U˛Ù‹ ≈Ò¥U∑§ πÈ‹ „Ò¥U, ¡Ù „U◊‡ÊÊ
øı’Ë‚Ê¥ ÉÊá≈U πÈ‹ ⁄U„UÃ „Ò¥U– Á¡‚ ‚◊ÿ ¡„UÊ° ¬⁄U ⁄U„U∑§⁄U ¡Ù ÷Ë ß‚ ¬≈U˛Ù‹ ∑§Ê ¬˝’ãœ ∑§⁄UŸÊ øÊ„U,
fl„Ë¥ ¬⁄U ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U •ı⁄U •¬ŸË ¡ËflŸ M§¬Ë ªÊ«U∏Ë ∑§Ù •Êª ’…∏Ê∑§⁄U ‹ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥U– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U
ÁŸªÙÁºÿÊ ¡Ëfl ‚ ‹∑§⁄U ‚åÃ◊ ªÈáÊSÕÊŸflÃË¸ ◊ÈÁŸ ◊„UÊ⁄UÊ¡Ê¥ Ã∑§ ∑§ Á‹∞ ¬˝’ãœ Á◊‹ ‚∑§ÃÊ „ÒU–
ß‚∑§ •Êª ∑§ ªÈáÊSÕÊŸÊ¥ ◊¥ •ÊÿÈ∑§◊¸ ’ãœM§¬Ë ¬≈U˛Ù‹ ‹Ÿ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ©¬‡Ê◊
üÙáÊË flÊ‹Ê¥ ∑§Ù •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙÃË „ÒU ÃÙ ©Ÿ∑§Ù ÿÊ ÃÙ ¬≈U˛Ù‹ ¬„U‹ ‚ ¬˝’¢ÁœÃ ⁄U„UÃÊ „ÒU •ÕflÊ ŸËø
¿U≈Ufl¥-‚ÊÃfl¥ ªÈáÊSÕÊŸ ◊¥ •Ê∑§⁄U ÿÊ •ı⁄U ŸËø •Ê∑§⁄U ¬≈U˛Ù‹ ∑§Ë √ÿflSÕÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ÿÁº fl Ãº˜÷fl
◊ÙˇÊªÊ◊Ë „UÙÃ „Ò¥U, ÃÙ ̌ Ê¬∑§ üÙáÊË ø…∏∑§⁄U ◊ÙˇÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– •Ã— ŸflËŸ ¬≈U˛Ù‹ ∑§ ¬˝’ãœ ∑§Ë
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UË Ÿ„UË¥ „UÙÃË–

ÃËŸ ‹Ù∑§ ◊¥ •Ê¬ ∑§„Ë¥ ÷Ë ø‹ ¡Ê•Ù ∑§◊¸’ãœ ∑§Ë √ÿflSÕÊ ∞∑§ ‚◊ÿ ∑§ Á‹∞ ÷Ë Ÿ„UË¥
L§∑§ÃË, ‹Á∑§Ÿ ÿÁº •Ê¬ flËÃ⁄UÊªÃÊ ∑§Ù •¬ŸÊ•Ùª ÃÙ ‚¢÷flÃ— ∑§◊¸ ∑§Ê°¬ ‚∑§ÃÊ „ÒU, ∑§◊¸ ∑§Ù
¬‚ËŸÊ •Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ∑§◊¸’ãœ ∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ L§∑§ ‚∑§ÃË „ÒU– ¡Ò‚-¡Ò‚ •Ê¬∑§Ë flËÃ⁄UÊªÃÊ
’…∏ÃË ¡ÊÿªË flÒ‚-flÒ‚ ∑§◊¸ ÷Ë ¬‚Ë¡Ã ¡Êÿ¥ª •ı⁄U ∞∑§ ÁºŸ ÁŸÁ‡øÃ „UË ∑§◊ÊZ ‚ ◊ÈÁQ§ Á◊‹
¡ÊÿªË–

Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ⁄UÙªË ∑§ ⁄UÙª ∑§Ù ºπ∑§⁄U ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ‹Ùª «U⁄U ¡ÊÃ „Ò¥U, ÁøÁãÃÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U, ©‚∑§Ë
‚flÊ flÒƒÿÊflÎÁûÊ ◊¥ ‹ª ¡ÊÃ „Ò¥U– ÿÁº Sflÿ¢ •‚◊Õ¸ „UÊ¥ ÃÙ „UÊÚÁS¬≈U‹ ◊¥ ÷ÃË¸ ∑§⁄U ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, «UÊÚ¯
‚Ê. ºπÃ „Ò¥U– fl ÷Ë ÁøÁãÃÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ∑§„U ºÃ „Ò¥U Á∑§ ’‚ •’ ÿ„U ∞∑§ ÉÊá≈U ∑§Ê ◊„U◊ÊŸ
„ÒU, ∞‚Ê ‚ÈŸÃ „UË •Ê¬∑§Ë •Ê°πÊ¥ ◊¥ ¬ÊŸË •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– Á∑§ãÃÈ •Ê¬∑§Ë •Ê°πÊ¥ ◊¥ •Ê°‚Í ◊ÊòÊ •Ê ¡ÊŸ
‚ ⁄UÙªË ∑§Ù ’øÊÿÊ Ÿ„UË¥ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§◊¸ ∑§ ˇÙòÊ ◊¥ ‚ÙøÙ Á∑§ ⁄UÙŸ ◊ÊòÊ ‚ ∑§◊¸ ’ãœ
L§∑§Ÿ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– ’ÁÀ∑§ ∑§◊¸ ÄÿÊ „Ò? ÿ„U ∑§ıŸ-‚Ê ∑§◊¸ „Ò? ÄÿÊ¥ ’°œÊ „Ò? ∑Ò§‚ ’°œÊ „Ò? ’ãœ
∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ÄÿÊ „Ò? ß‚‚ ºÍ⁄U „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ÄÿÊ „Ò¥? ÿ„U ∑§◊¸ ºÍ⁄U „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU ÿÊ Ÿ„UË¥ ? ßŸ ‚÷Ë
¬˝‡ŸÊ¥ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ •ª⁄U „U◊ ª„UŸÃÊ ‚ ÁfløÊ⁄U ∑§⁄U¥ ÃÙ ¬Êÿ¥ª Á∑§ ◊ÎàÿÈ •ÊÿÈ ∑§◊¸ ∑§ ‚◊ÊåÃ „UÙŸ ∑§Ë
¬˝Á∑˝§ÿÊ ◊ÊòÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ◊ÎàÿÈ ∑§Ùß¸ ÷ÿ∑§Ê⁄UË øË¡ Ÿ„UË¥ „ÒU, ÿ„U üÊhÊŸ ∑§⁄U∑§ ◊È◊ÈˇÊÈ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ó

““Ÿ ◊ ◊ÎàÿÈ— ∑È§ÃÙ ÷ËÁÃ—”” ¡’ ◊Ò¥ ◊⁄U Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ ÃÙ «U⁄U Á∑§‚ ’ÊÃ ∑§Ê ? ““Ÿ ◊ √ÿÊÁœ—
∑È§ÃÙ √ÿÕÊ”” •ÕÊ¸Ã˜ ◊⁄U ¬Ê‚ ∑§Ùß¸ ⁄UÙª Ÿ„UË¥ „ÒU Á»§⁄U √ÿÕÊ ÿÊ ºÈ—π Á∑§‚ ’ÊÃ ∑§Ê ? ¬˝àÿ∑§ ¬˝ÊáÊË
‚ÙøÃÊ „ÒU Á∑§ ◊Ò¥ •¬ŸË √ÿÕÊ Á∑§‚∑§Ù ‚ÈŸÊ™°§ ? ∑§Ùß¸ ‚ÈŸŸ flÊ‹Ê ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– ∑§fl‹Ë ÷ªflÊŸ˜ ÷Ë
ÿÁº ‚ÈŸ¥ ÃÙ ßÃŸË •Áœ∑§ √ÿÕÊ ∑§Ù ‚ÈŸÃ-‚ÈŸÃ fl Õ∑§ ¡Êÿ¥ª– ¡’Á∑§ ∑§fl‹Ë ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ù ‚ÈŸŸ
∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ©Uã„¥U ÃÙ ‚’ ºπŸ-¡ÊŸŸ ◊¥ •Ê ⁄U„UÊ „ÒU Á∑§ •Ê¬∑§Ù Á∑§ÃŸË
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√ÿÕÊ „Ò? •Ê¬∑§Ë ŒÎÁCUU ◊¥ ÃÙ ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– •¬Ÿ ¡ã◊ ∑§Ù ÷Ë •Ê¬ Ÿ„UË¥ ºπ ¬ÊÃ ÄÿÊ¥Á∑§
¡ã◊ ∑§ ‚◊ÿ •Ê°π¥ ’ãº ⁄U„UÃË „Ò¥U •ı⁄U •¬Ÿ ◊⁄UáÊ ∑§Ù ÷Ë Ÿ„UË¥ ºπ ¬ÊÃ ÄÿÊ¥Á∑§ ◊⁄UáÊ ∑§ ¬„U‹
„UË •Ê°π¥ ’ãº „UÙ ¡ÊÃË „Ò¥U, Á»§⁄U ÷Ë ∑§„UÃ „UÙ Á∑§ ÄÿÊ ∑§⁄U¥ ? „U◊Ê⁄UË √ÿÕÊ ∑§Ù ∑§ıŸ ‚ÈŸŸ flÊ‹Ê „Ò?
÷ªflÊŸ˜ ∑§Ù ‚ÈŸÊŸ ∑§Ë ¡M§⁄UÃ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ •Ê¬ ÃÙ •¬ŸÊ ∞∑§ „UË ¡ËflŸ ∑§Ê ¬Á⁄Uøÿ ’ÃÊ
⁄U„U „Ò¥U– ‹Á∑§Ÿ ÷ªflÊŸ˜ ∑§ ¬Ê‚ ÃÙ •Ê¬∑§Ë •ŸãÃ∑§Ê‹ ∑§Ë ¬øË¸ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ √ÿÊÁœ „UÙŸÊ ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U
∑§Ë º‡ÊÊ ∑§Ê ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ◊ÊòÊ „ÒU– ¬˝àÿ∑§ ¬ºÊÕ¸ ¬Á⁄UáÊ◊Ÿ‡ÊË‹ „ÒU– ©‚∑§Ù ¡ÊŸÙ, ºπÙ, ‚◊¤ÊÙ, ÃÙ
ÁŸc∑§cÊ¸ ÿ„U „UÙªÊ Á∑§ ÿ„U ∑§Ùß¸ √ÿÊÁœ Ÿ„UË¥ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ √ÿÊÁœ „UÙŸÊ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „ÒU •Êà◊Ê
◊¥ ∑§Ùß¸ √ÿÊÁœ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– •Êà◊Ê ◊¥ ÿÁº ∑§Ùß¸ √ÿÊÁœ „ÒU ÃÙ fl„U „ÒU ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U– ßŸ‚ •Êà◊-
SflM§¬ ∑§Ù ¬ÎÕ∑˜§ ¡ÊŸÙ ºπÙ– ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U ÷Ë ∑§◊Ê¸ºÿ¡ãÿ •flSÕÊ „ÒU •Êà◊Ê ∑§Ê SflM§¬ Ÿ„UË¥
„ÒU, ÿ„U flÊSÃÁfl∑§ÃÊ ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÿªË– »§‹Ã— ◊ÎàÿÈ, √ÿÊÁœ ÿÊ ¡ã◊ ∑§ ∑§c≈U ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙªÊ
fl⁄UŸ˜ ©Ÿ◊¥ ‚◊ÃÊ ’ŸË ⁄U„UªË–

‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ √ÿÊÁœ, ºÈ—π, ¬Ë«U∏Ê ¡Ù ÷Ë „UÙÃ „Ò¥U, ©‚ ‚◊ÿ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞–
÷ºÁflôÊÊŸ ÄÿÊ „Ò? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U ‚êÿÇôÊÊŸ ∑§Ê ŸÊ◊ ÷ºÁflôÊÊŸ „ÒU– ¬⁄U ∑§Ù ¬⁄U ∑§ M§¬ ◊¥ Sfl ∑§Ù
Sfl ∑§ M§¬ ◊¥ SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ê ŸÊ◊ ÷Ë ÷ºÁflôÊÊŸ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ∞fl¢ ‡Ê⁄UË⁄U¡ãÿ √ÿÊÁœÿÊ¥ ‚ Á÷ãŸ
•¬Ÿ øÒÃãÿ •Êà◊Ãûfl ∑§Ù ºπŸ ∑§Ê ŸÊ◊ ÷Ë ÷ºÁflôÊÊŸ „ÒU– ¡’ ÷ºÁflôÊÊŸ „UÙÃÊ „ÒU ©‚ ‚◊ÿ
◊È◊ÈˇÊÈ ∑§Ù flSÃÈ ÁSÕÁÃ ∑§Ê ‚êÿ∑˜§  ¬Á⁄Uøÿ ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU »§‹Ã— •ÊŸãº ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ÷Ë „UÙÃË „ÒU–
©‚ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ ’‹ ¬⁄U ÿ„U ôÊÊÃ „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ •⁄U! ◊Ò¥ ÃÙ •¬Ÿ ⁄UÙªÊ¥ ‚ ßÃŸÊ •Áœ∑§ ¬⁄U‡ÊÊŸ ÕÊ,
ºÈ—πË ÕÊ, ¬ËÁ«U∏Ã ÕÊ ‹Á∑§Ÿ ¡’ ◊Ò¥Ÿ ÿ„U ‚◊¤ÊÊ Á∑§ ◊Ò¥ ÃÙ ∞∑§ SflSÕ •Êà◊Ãûfl „UÍ°– ⁄UÙª, √ÿÊÁœ
•ÊÁº ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U ¡ãÿ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „Ò¥U– Ã’ ‚ ◊Ò¥Ÿ ‚Ùø Á‹ÿÊ Á∑§ ⁄UÙª „UÙŸ ¬⁄U √ÿÕÊ ◊ÊŸŸ ∑§Ë
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU– •Ã— ◊È◊ÈˇÊÈ ∑§Ù „U◊‡ÊÊ ‡Ê⁄UË⁄U •ı⁄U •Êà◊Ê ¬ÎÕ∑˜§-¬ÎÕ∑˜§ ºπŸ fl •ŸÈ÷fl
∑§⁄UŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ß‚ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ „UÙŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ◊È◊ÈˇÊÈ ∑§Ù º„U ◊¥
√ÿÊÁœ „UÙŸ ¬⁄U ¬Ë«U∏Ê •ŸÈ÷ÍÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË, º„U ∑§Ë ˇÊËáÊÃÊ „UÙŸ ¬⁄U ºÈ—π Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–

¬˝Ê⁄U¢Á÷∑§ •flSÕÊ ◊¥ ‚Êœ∑§ ∑§Ù ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ◊Ò¥ ’Ê‹∑§ Ÿ„UË¥
„UÍ°, flÎh Ÿ„UË¥ „UÍ°, ◊Ò¥ ÃÙ ôÊÊÃÊ-ŒÎc≈UÊ Sfl÷Êfl flÊ‹Ê øÒÃãÿ ‡ÊÁQ§ ÿÈQ§ •Êà◊-Ãûfl „UÍ° – Á¡‚∑§Ê ÿ„U
•èÿÊ‚ ◊¡’ÍÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ŒÎ…∏ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU Á»§⁄U ©‚ ‚◊¤ÊÊŸ ∑§Ë ÿÊ •èÿÊ‚ ∑§⁄UÊŸ ∑§Ë
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ¡Ò‚ Á∑§ Á¡‚∑§Ë ¡∆U⁄UÊÁÇŸ ◊ãº „UÙÃË „ÒU ÃÙ ©‚ ∑§„UŸÊ ¬«U∏ÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U
πÊ•Ù, fl„U πÊ•Ù, Ÿ¬Ê-ÃÈ‹Ê πÊ•Ù, ¬âÿ ∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄UÙ, Ã‹Ê „UÈ•Ê ◊Ã πÊ•Ù •ÊÁº– ‹Á∑§Ÿ
Á¡‚∑§Ë ¡∆U⁄UÊÁÇŸ ÃËfl˝ „UÙÃË „ÒU ©‚ ∑È§¿U ÷Ë ∑§„UŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ̌ Ê◊ÃÊ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U,
‡ÊÁQ§ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U Áflfl∑§ ∑§Ê äÿÊŸ ⁄UπÃ „ÈU∞ ∑§Êÿ¸ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ‚»§‹ÃÊ ¬˝ÊåÃ „UÙÃË „ÒU–
÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ •èÿÊ‚ ◊¥ ÷Ë ˇÊ◊ÃÊ, ‡ÊÁQ§ ∞fl¢ Áflfl∑§ ∑§Ê ÅÿÊ‹ ⁄UπŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU–
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•èÿÊ‚ ∑§Ù ŒÎ…∏ ’ŸÊŸ ∑§ Á‹∞ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ë ¡M§⁄UÃ „UÙÃË „ÒU– ¡Ò‚ ÁfllÊÕË¸ ∑§Ù
‡ÊÈM§•ÊÃ ◊¥ S∑Í§‹ ¬˝fl‡Ê ∑§ ‚◊ÿ ©‚∑§ „UÊÕ ◊¥ ∞∑§ S‹≈U-¬Áã‚‹, ¬ÈSÃ∑§ •ı⁄U ∑§‹◊ •ÊÁº
⁄UπŸ ∑§Ù ∞∑§ ’SÃÊ ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– •äÿÊ¬∑§ ÁfllÊÕË¸ ∑§Ù ¬„U‹ ¬ÈSÃ∑§ ‚ “•-•Ê” ¬…∏ÊÃÊ „ÒU–
Á¡‚‚ ©‚∑§ ◊ÁSÃc∑§ ◊¥ “•-•Ê” ∑§ ¬„UøÊŸ ∑§Ê ‚¢S∑§Ê⁄U ’ŸÃÊ „ÒU– Á»§⁄U ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ “•-•Ê”
„UÊÕ ◊¥ ÷Ë •Ê ¡Êÿ •ÕÊ¸Ã˜ ¬…∏Ÿ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ Á‹πŸ ◊¥ ÷Ë •Ê ¡Êÿ ÃÙ ©‚ S‹≈U ¬⁄U “•-•Ê”
Á‹πŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UÊÃÊ „ÒU– ¡Ò‚Ê Á‡ÊˇÊ∑§ Ÿ S‹≈U ¬⁄U Á‹π∑§⁄U ÁºÿÊ ©‚Ë ¬⁄U ÁfllÊÕË¸ ∑§Ù ’Ê⁄U-
’Ê⁄U Á‹πflÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ ©‚‚ •‹ª ‚ “•-•Ê” •Ÿ∑§ ’Ê⁄U Á‹πŸ ∑§Ù ∑§„UÊ ¡ÊÃÊ
„ÒU, ¡’ fl„U Sflÿ¢ Á’ŸÊ ºπ S‹≈U ∑§Ù ¬Í⁄UË Á‹π∑§⁄U ÷⁄U ºÃÊ „ÒU Ã’ ©‚∑§ „UÊÕ ◊¥ ÷Ë “•-•Ê” •Ê
¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚ •èÿÊ‚ ∑§„UÃ „Ò¥U– ‹Á∑§Ÿ ÿ„U •èÿÊ‚ Ã÷Ë Ã∑§ ∑§⁄UÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ¡’ Ã∑§ Á∑§ fl„U
•èÿSÃ Ÿ „UÙ ¡Êÿ– ©‚∑§Ê ¬˝àÿÿ •ÕÊ¸Ã˜ ôÊÊŸ ¡’ ◊¡’ÍÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ •èÿÊ‚ ∑§Ë ∑§Ùß¸
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃË– Á¡‚ ‚◊ÿ •èÿÊ‚ ∑§⁄UflÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ©‚ ‚◊ÿ ÿÁº ÁfllÊÕË¸ ÿ„U ‚Ùø
‹ Á∑§ ß‚◊¥ ÄÿÊ ⁄UÄπÊ „Ò? ÄÿÊ „UÙÃÊ „ÒU “•-•Ê” ‚ËπŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UŸ ‚ ? ’«U∏ „UÙ ¡Êÿ¥ª
ÃÙ •¬Ÿ •Ê¬ ‚Ëπ ¡Êÿ¥ª– ’«U∏ „UÙŸ ¬⁄U ’«U∏Ë-’«U∏Ë ¬ÈSÃ∑¥§ SflÃ— „UË ¬…∏ ‹¥ª ¡Ò‚ Á¬ÃÊ ¡Ë ¬…∏
‹Ã „Ò¥U– ‹Á∑§Ÿ ©‚∑§Ê ∞‚Ê ‚ÙøŸÊ ©ÁøÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ’ÁÀ∑§ ©‚ ÿ„U ’ÃÊŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ÃÈê„UÊ⁄U Á¬ÃÊ
¡Ë Ÿ ÷Ë, ¡’ fl ¿UÙ≈U Õ Ã’ ∞‚ „UË •ˇÊ⁄UÊ¥ ∑§Ù ‚ËπŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ Á∑§ÿÊ ÕÊ– ß‚‚ ©‚∑§Ê ‚ËπŸ
∑§Ê, ¬…∏Ÿ ∑§Ê, Á‹πŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ©à‚Ê„U¬Ífl¸∑§ ’…∏ ‚∑§ÃÊ „ÒU–

•èÿÊ‚ ∑§ ¬˝ÿÙª ∞‚ „UË „UÙÃ „Ò¥U– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ •èÿÊ‚ ∑§ ¬˝ÿÙª ∑§Ù ÷Ë
◊¡’ÍÃ ’ŸÊ•Ù– Á¡‚∑§Ê ÷ºÁflôÊÊŸ ◊¡’ÍÃ „UÙÃÊ „ÒU ©‚∑§Ê äÿÊŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ÷Ë ŒÎ…∏ „UÙÃÊ ø‹Ê
¡ÊÃÊ „ÒU– Á’ŸÊ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ äÿÊŸ ◊¥ ∞∑§Êª˝ÃÊ Ÿ„UË¥ •ÊÃË •ı⁄U ∞∑§Êª˝ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙŸ ‚ äÿÊŸ ◊¥ ’Ò∆UÃ
„UË ÉÊ«U∏Ë ∑§Ë •Ù⁄U äÿÊŸ ¡ÊÃÊ „ÒU– ‹ªÃÊ „ÒU Á∑§ ∑§’ ∑§Ê ’Ò∆UÊ „UÍ° äÿÊŸ ◊¥, ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ◊¥ •÷Ë Ã∑§
SflÊäÿÊÿ ∑§Ë ÉÊá≈UË Ÿ„UË¥ ‹ª ⁄U„UË „ÒU, ÄÿÊ ’ÊÃ „UÙ ªß¸ •÷Ë ÃËŸ Ÿ„UË¥ ’¡ ÄÿÊ ? ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë
Áfl∑§À¬Êà◊∑§ ◊Ÿ— ÁSÕÁÃ ⁄U„UÃË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ ’‹ ¬⁄U ¡Ù äÿÊŸ ◊¥ •èÿSÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU
©‚ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ Áfl∑§À¬ „UË Ÿ„UË¥ •ÊÃ Á∑§ Á∑§ÃŸ ’¡ ªÿ, ÉÊá≈UË ‹ªË ÿÊ Ÿ„UË¥, SflÊäÿÊÿ ∑§Ê
‚◊ÿ „UÈ•Ê ÿÊ Ÿ„UË¥ ßàÿÊÁº– Á¡‚∑§Ê äÿÊŸ ◊¥ ◊Ÿ Ÿ„UË¥ ‹ªÃÊ fl„U Á¡ÃŸË ÷Ë º⁄U ’Ò∆UÃÊ „ÒU ∑§fl‹
‚◊ÿ ∑§Ê≈UÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ Á¡‚∑§Ê ◊Ÿ äÿÊŸ ◊¥ •ë¿UÊ ‹ªÃÊ „ÒU fl„U Á¡ÃŸË ÷Ë º⁄U äÿÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU
∑§◊¸ ∑§Ê≈UÃÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ∑§◊¸ ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

äÿÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ •èÿÊ‚ ‚ ‚Ëπ ‹ŸÊ øÊÁ„U∞– •¬Ÿ ¡ËflŸ ∑§ •ÊÁº ‚ ‹∑§⁄U
•ãÃ Ã∑§ Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ‡Êéº-ôÊÊŸ ∑§⁄UÙ ©‚◊¥ ©ÃŸÊ •ÊŸãº Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ Á¡ÃŸÊ ∞∑§ ’Ê⁄U ÷ºÁflôÊÊŸ
„UÙŸ ¬⁄U •ÊÃÊ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ÷ºÁflôÊÊŸ ¬˝ÿÙªÊà◊∑§ „ÒU ¡’Á∑§ ôÊÊŸ ‚ÒhÊ¢ÁÃ∑§ „ÒU– ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ ¬˝ÿÙª
‚ ∞∑§ ÁºŸ ◊¥ Á¡ÃŸÊ •ÊŸãº •ÊÃÊ „ÒU ©ÃŸÊ •ÊŸãº ¡ËflŸ ÷⁄U ¬…∏Ã-¬…∏Ã ÷Ë Ÿ„UË¥ •Ê ¬ÊÃÊ– ∞∑§
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•ˇÊ⁄U ∑§Ê ÷Ë ôÊÊŸ Ÿ „UÙ ‹Á∑§Ÿ ÷ºÁflôÊÊŸ ◊¡’ÍÃ „ÒU ÃÙ ∑§fl‹ôÊÊŸ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞
÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ù ◊¡’ÍÃ ’ŸÊ•Ù •ı⁄U ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ Á∑§ ““ŸÊ„U¢ ’Ê‹Ù Ÿ flÎhÙ˘„U¢”” •ÕÊ¸Ã˜ ◊Ò¥ ’Ê‹∑§
Ÿ„UË¥ „UÍ°, ◊Ò¥ flÎh Ÿ„UË¥ „UÍ° ““Ÿ ÿÈflÒÃÊÁŸ ¬Èº˜ª‹”” Ÿ ◊Ò¥ ÿÈfl∑§ „UÍ° Á∑§ãÃÈ ÿ ‚÷Ë ¬Èº˜ª‹Êà◊∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë
º‡ÊÊÿ¥ „Ò¥U– ÄÿÊ •Ê¬Ÿ ∑§÷Ë ‚ÙøÊ Á∑§ ◊Ò¥ ’Ê‹∑§ Ÿ„UË¥ „UÍ°, flÎh Ÿ„UË¥ „UÍ° ÿ ÃÙ ‚’ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ „UÙŸ flÊ‹Ë
•flSÕÊÿ¥ „Ò¥U– ‡Ê⁄UË⁄U ŸÙ∑§◊¸ M§¬ „ÒU– ß‚∑§Ê ¬Á⁄UáÊ◊Ÿ ‡Ê⁄UË⁄UŸÊ◊∑§◊¸ ∞fl¢ ªÁÃŸÊ◊∑§◊¸ ∑§ ©ºÿÊŸÈ‚Ê⁄U
„UÙÃÊ „ÒU– ªÁÃŸÊ◊∑§◊¸ ¡ËflÁfl¬Ê∑§Ë ∑§◊¸ „ÒU– flº∑§◊¸ ÷Ë ¡ËflÁfl¬Ê∑§Ë ∑§◊¸ „ÒU– ßŸ∑§ ©ºÿ ◊¥ ¡Ëfl
•¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ¬ÈL§cÊ ÿÊ SòÊË M§¬ ◊¥ ◊„U‚Í‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ¡ËflÁfl¬Ê∑§Ë ∑§◊¸ ¡’ ©ºÿ ◊¥ •ÊÃ „Ò¥U ÃÙ
Ãã◊ÿÃÊ ∑§ ‚ÊÕ ©Ÿ∑§Ê •ŸÈ÷fl „UÙÃÊ „ÒU– ◊ŸÈcÿ, ÁÃÿZø, ºfl •ı⁄U Ÿ⁄U∑§ªÁÃŸÊ◊∑§◊¸ ∑§ ©ºÿ ◊¥
¡Ëfl •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ◊ŸÈcÿ, ÁÃÿZø, ºfl •ı⁄U ŸÊ⁄U∑§Ë ∑§ M§¬ ◊¥ •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ßŸ∑§Ê »§‹
¡Ëfl ◊¥ Á◊‹ÃÊ „ÒU– flÒ‚ ÃÙ ‚÷Ë ∑§◊ÊZ ∑§Ê »§‹ ¡Ëfl ∑§Ù „UË Á◊‹ÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ Á∑§ã„Ë¥ ∑§◊ÊZ ∑§ »§‹
◊¥ ˇÙòÊ ÁŸÁ◊ûÊ ’ŸÃÊ „ÒU, Á∑§ã„Ë¥ ◊¥ ¬Èº˜ª‹ ÁŸÁ◊ûÊ ’ŸÃÊ „ÒU, Á∑§ã„Ë¥ ◊¥ ÷fl ÁŸÁ◊ûÊ ’ŸÃÊ „ÒU– ‚÷Ë
ÉÊÊÁÃÿÊ ∑§◊¸ ¡Ëfl Áfl¬Ê∑§Ë „Ò¥U– ßŸ ‚÷Ë ◊¥ ÷Ë ◊Ù„UŸËÿ ∑§◊¸ ‚ „U≈U∑§⁄U ¡’ •Êà◊-Ãûfl ∑§Ê ÁøãÃŸ
∑§⁄UÃ „Ò¥U ÃÙ ¡Ëfl ∑§Ê ‚◊ËøËŸ SflM§¬ ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ¡Ëfl Ÿ ◊ŸÈcÿ M§¬ „ÒU, Ÿ ÁÃÿZø, Ÿ ºfl
M§¬ „ÒU, Ÿ ŸÊ⁄U∑§Ë SflM§¬, ¡Ëfl ÃÙ ôÊÊÃÊ-ŒÎc≈UÊ Sfl÷Êfl flÊ‹Ê „ÒU–

‚ŸÊÃŸ ‡ÊÊ‡flÃ ¡Ù º˝√ÿ „ÒU ©‚∑§Ë •Ù⁄U ŒÎÁCUU Ÿ„UË¥ ⁄U„UŸ ‚ ÿ„U ¡Ëfl ¬ÿÊ¸ÿÊ¥ ◊¥ ◊Í…∏ŒÎÁCUU ∑§Ù
¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU– ’Ê‹∑§, ¬˝ı…∏, flÎh ÿ ÃËŸÊ¥ •flSÕÊÿ¥ ¡Ëfl º˝√ÿ ∑§Ë ¬ÿÊ¸ÿ¥ „Ò¥U, ¡Ù ‡ÊÊ‡flÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË
Á∑§ãÃÈ ÁflŸ‡fl⁄U „UÙÃË „Ò¥U– •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ’Ê‹∑§, ÿÈflÊ, flÎh SflM§¬ ‚◊¤ÊŸÊ º˝√ÿŒÎÁCUU Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ãÃÈ
¬ÿÊ¸ÿ’ÈÁh „ÒU– ◊Ù„UŸËÿ ∑§◊¸ ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ „UÙ∑§⁄U ¡Ëfl ßŸ ¬ÿÊ¸ÿÊ¥ ◊¥ „UË ÉÊÈ‹-Á◊‹ ∑§⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU •ı⁄U
◊∑§«U∏Ë ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ Sflÿ¢ •¬Ÿ ∑§◊¸’ãœŸ ∑§Ê ¡Ê‹ ’ÈŸÃÊ „ÒU •ı⁄U ©‚Ë ◊¥ »°§‚ ¡ÊÃÊ „ÒU– ’Ê⁄U„UÁ‚¢ÉÊÊ
ÁÃÿZøªÁÃ ∑§Ê ¡Ëfl „ÒU, ©‚∑§ ’Ê⁄U„U ‚Ë¥ª „UÙÃ „Ò¥U– ¡’ fl„U ¤ÊÊÁ«U∏ÿÊ¥ ∑§ ’Ëø ◊¥ ÉÊÊ‚-»Í§‚ πÊŸ
ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U fl„UÊ° ‚ ∑È§¿U ¬ûÊ πÊŸ ∑§Ù ¡’ •¬ŸÊ ◊Èπ ¤ÊÊÁ«U∏ÿÊ¥ ∑§ •¢º⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU Ã’ ©‚◊¥
∞∑§ ‚Ë¥ª »°§‚ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚ ÁŸ∑§Ê‹Ÿ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ ©‚∑§ ‡ÙcÊ ‚Ë¥ª ¤ÊÊ«U∏Ë ◊¥ »°§‚Ã ø‹
¡ÊÃ „Ò¥U– •ãÃ ◊¥ fl„Ë¥ ¬⁄U ©‚∑§Ë ◊ÎàÿÈ ÷Ë „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– øÍ°Á∑§ ©‚∑§ ‚Ë¥ª ≈U«U∏-◊«U∏ ⁄U„UÃ „Ò¥U, ß‚Á‹∞
¡ÀºË »°§‚ ¡ÊÃ „Ò¥U, ‚Ëœ „UÊ¥ ÃÙ »°§‚Ÿ ∑§Ë ‚¢÷ÊflŸÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃË– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¬„U‹ ¬ÁÃ-¬ÁàŸ Á»§⁄U
œË⁄U-œË⁄U øı¬Êÿ, ¿UÒ¬Êÿ Á»§⁄U •c≈UÊ¬º Á»§⁄U ’Ê⁄U„UÁ‚¢ªÊ ßàÿÊÁº •flSÕÊÿ¥ „UÙÃË ⁄U„UÃË „Ò¥U– ßŸ◊¥ ÿ„U
¡Ëfl ∞‚Ê »°§‚ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ÁŸ∑§‹ŸÊ øÊ„U •ı⁄U ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U ÃÙ ÷Ë ÁŸ∑§‹ Ÿ„UË¥ ¬ÊÃÊ ’ÁÀ∑§ ©‚Ë ◊¥
»¢§‚ÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ¡Ò‚-¡Ò‚ ¬Á⁄UflÊ⁄U ◊¥ ‚ºSÿÊ¥ ∑§Ë ‚¢ÅÿÊ ’…∏ÃË ¡ÊÃË „ÒU flÒ‚-flÒ‚ fl„U ¬Á⁄UcÊº˜ ¡Ò‚Ë
’Ÿ ¡ÊÃË „ÒU– Á»§⁄U fl„U ¬Á⁄UcÊº˜ ¬⁄UËcÊ„U ¡Ò‚ ∑§c≈U ºŸ ‹ª ¡ÊÃË „ÒU– ß‚Á‹∞ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§-
∞‚ ¡Ê‹ ÄÿÊ¥ ’ÈŸÃ „UÙ, Á¡‚◊¥ „U◊¥ Sflÿ¢ ∑§Ù „UË »¢§‚ŸÊ ¬«U∏ÃÊ „ÒU– ß‚‚ ÿÁº ◊ÈÁQ§ øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ,
÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ ∑§Ù „U◊‡ÊÊ äÿÊŸ ◊¥ ⁄UπŸÊ øÊÁ„U∞–
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Á¡‚∑§ ¬Ê‚ ÷ºÁflôÊÊŸ „UÙÃÊ „ÒU fl„U √ÿÁQ§ ¬⁄U º˝√ÿ ∑§ ‚ÊÕ ∑§ÃÎ¸àfl, ÷ÙQÎ§àfl •ı⁄U SflÊÁ◊àfl
’ÈÁh Ÿ„UË¥ ⁄UπÃÊ »§‹Ã— fl„U ¬⁄U º˝√ÿ ∑§Ê ∑§ÃÊ¸, ÷ÙQ§Ê, SflÊ◊Ë ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ¡Ò‚ Á∑§óŸÊÃË
∑§Ê •ÊŸãº ºÊºÊ ¡Ë ∑§Ù Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃÊ, ºÊºÊ¡Ë ∑§Ê •ÊŸãº ŸÊÃË ∑§Ù Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃÊ– Á¬ÃÊ ∑§Ê
•ÊŸãº ¬ÈòÊ ∑§Ù Ÿ„UË¥ •ı⁄U ¬ÈòÊ ∑§Ê •ÊŸãº Á¬ÃÊ ∑§Ù Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃÊ– ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃÊ ? ÄÿÊ¥Á∑§
ÿ„U Á‚hÊãÃ „ÒU Á∑§ ∞∑§ º˝√ÿ ºÍ‚⁄U º˝√ÿ ∑§Ê SflÊ◊Ë Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „ÒU ÃÕÊ ∞∑§ º˝√ÿ ºÍ‚⁄U º˝√ÿ ∑§Ê ∑§ÃÊ¸-
÷ÙQ§Ê ÷Ë Ÿ„Ë¥ „UÙÃÊ–

ÿ„U ‚¢‚Ê⁄U ∞∑§ ¡Ê‹ „ÒU, •ÊÁπ⁄U! ∑§’ Ã∑§ ß‚◊¥ »¢§‚ ⁄U„UÙª ? ÿ„UÊ° ÃÙ ÷Ù¡Ÿ ∑§ ¬„U‹ ÷Ë
•Ê∑È§‹ÃÊ, ÷Ù¡Ÿ ∑§ ’Êº ÷Ë •Ê∑È§‹ÃÊ, ÁŸœ¸Ÿ ÿÊ œŸË „UÙ ªÿÊ ÃÙ ÷Ë •Ê∑È§‹ÃÊ, ’ìÙ Ÿ„UË¥ Õ,
’ìÙ „UÙ ªÿ, ◊∑§ÊŸ Ÿ„UË¥ ÕÊ ◊∑§ÊŸ ÷Ë ’Ÿ ªÿÊ •Ê’Êº „UÙ ªÿ– flÊSÃfl ◊¥ •Ê’Êº „UÈ∞ ÿÊ flÊº-
ÁflflÊº ◊¥ »°§‚ ªÿ–

•¢ÁÃ◊ ø⁄UáÊ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë ∑§„UÃ „Ò¥Uó““Ÿ ÿÈflÒÃÊÁŸ ¬Èº˜ª‹”” •ÕÊ¸Ã˜ ’Ê‹,
flÎh, ÿÈflÊ ÿ„U ‚÷Ë ¡Ëflàfl ÿÊ ¡Ëfl ∑§Ê SflM§¬ Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ãÃÈ ÿ ‚÷Ë ¬Èº˜ª‹ ∑§Ë •flSÕÊÿ¥ „Ò¥U–
ÿ„UË ÷ºÁflôÊÊŸ „U◊‡ÊÊ ’ŸÊ∞ ⁄UπŸÊ „U◊Ê⁄UÊ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ „ÒU ß‚Ë •Êà◊-¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§Ù ∑§⁄UÃ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞–

©àÕÊÁŸ∑§Êó÷Êfl∑§ •ÕÊ¸Ã˜ ÷ÊflŸÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê Sflÿ¢ „UË ¬˝ÁÃ’Ùœ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙ∑§⁄U ‚ÙøÃÊ „ÒU
Á∑§óŸ„UË¥, ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU, ∑§Ê⁄UáÊ Á∑§ó

÷ÈQ§ÊÁí¤ÊÃÊ   ◊È„ÈU◊Ê¸„UÊã◊ÿÊ    ‚fl¸˘Á¬    ¬ÈŒ˜ª‹Ê—–
©UÁë¿CÔUÁcflfl Ãcfll ◊◊ ÁflôÊSÿ ∑§Ê S¬Î„UÊöHUxÆH

•ãflÿÊÕ¸ó (‚fl¸ •Á¬) ‚÷Ë (¬ÈŒ˜ª‹Ê—) ¬ÈŒ˜ª‹ ¬⁄U◊ÊáÊÈ  (◊ÿÊ ◊Ê„UÊÃỖ) ◊⁄ mÊ⁄UÊ ◊Ê„U ‚
(◊È„ÈU—) ’Ê⁄U-’Ê⁄UU (÷ÈQ§ÊÁí¤ÊÃÊ) ÷Êª •ÊÒ⁄U ¿UÊ«∏U ¡Ê øÈ∑§ „Ò¥U •Ã— (•l) •’ (©UÁë¿CÔUcÊÈ ßUfl)
¡Í∆UŸ ∑§ ‚◊ÊŸ (Ã·È) ©Ÿ ¬ÈŒ˜ª‹Ê¥ ◊¥ (◊◊ ÁflôÊSÿ) ◊È¤Ê ’ÈÁh◊ÊŸ˜ ∑§Ë (∑§Ê S¬Î„UÊ) ÄÿÊ ‹Ê‹‚Ê
„UÊ ‚∑§ÃË „ÒU?

◊Ù„-÷Êfl ‚ ÁflªÃ-∑§Ê‹ ◊¥, ◊È¤Ê‚ ÿ ¬ÈŒ˜ª‹-‚Ê⁄U,
’„ÈÃ ’Ê⁄U ÷Ë, ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÷Ë, ÷Ùª, ¿Ù«∏, ©⁄U œÊ⁄U–
fl◊ŸM§¬-‚◊ ÷ÙªÙ¥ ◊¥ •’, ◊⁄UÊ ◊Ÿ ÿÁŒ Á»§⁄UU ¡ÊÃÊ,
ÁflôÊ ’ŸÊ ◊È¤Ê∑§Ù ‡ÊÙ÷Ê ÄÿÊ? ŒÃÊ ©ûÊ⁄U ‹¡flÊÃÊöH3ÆH

Again and again, through delusions, have the bodies of matter been

enjoyed and thrown off by me; how can I long for them now that I am

endowed with true wisdom; for no one likes to eat the leavings.

Note - In the past infinity of time, during which the immortal soul has
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never ceased to exist, it has put on all kinds of bodies and enjoyed, again

and again the pleasures appertaining to embodied existence, through them,

throwing them off always at the end of each form of life. The bodies and

things of matter are thus like the leavings in a plate which nobody will like

to eat. The Right Believer, whose vision has been clarified to perceive the

true side of Life, therefore, cannot long for them, since it will be like a

longing to eat the leavings and refuse.

ÁflfløŸÊó◊Ù„U ∞fl¢ •ÁfllÊ ∑§ •Êfl‡Ê ◊¥ •Ê∑§⁄U ß‚ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË Ÿ ∑§◊¸, ŸÙ∑§◊¸M§¬ ◊¥
‹Ù∑§ ∑§Ë ‚◊SÃ ¬Èº˜ª‹ flª¸áÊÊ•Ê¥ ∑§Ù ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÷ÙªÊ •ı⁄U ¿UÙ«U∏Ê– ∑È§¿U ÷Ë ŸÿÊ Ÿ„UË¥ „ÒU Á»§⁄U ÷Ë
•ÁfllÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ Ÿÿ ∑§Ù ¬È⁄UÊŸÊ •ı⁄U ¬È⁄UÊŸ ∑§Ù ŸÿÊ ◊ÊŸ∑§⁄U ª˝„UáÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU •ı⁄U ¿UÙ«U∏ÃÊ „ÒU– ◊Ù„U
∑§ ¬˝÷Êfl ‚ Áfl¬⁄UËÃ ◊ÊãÿÃÊÿ¥ ©à¬ãŸ „UÙÃË „ÒU, Á¡Ÿ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚Ê⁄U÷ÍÃ flSÃÈ ∑§Ù •‚Ê⁄U ‚◊¤Ê∑§⁄U
•ı⁄U •‚Ê⁄U ∑§Ù ‚Ê⁄U÷ÍÃ ‚◊¤Ê∑§⁄U ©ã„Ë¥ •‚Ê⁄U ¬Èº˜ª‹Ê¥ ∑§Ù ’Ê⁄U-’Ê⁄U ª˝„UáÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§
•÷Êfl ◊¥ ∞‚Ê „UË „UÙÃÊ „ÒU–

‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ë ÁSÕÁÃ ©‚ ‡flÊŸ ∑§Ë Ã⁄U„U „ÒU, Á¡‚Ÿ •¬Ÿ ◊Èπ ◊¥ „UaË ⁄UπË „ÒU, fl„U ©‚
ø’ÊÃÊ „ÒU, ’Ê⁄U-’Ê⁄U ø’ÊÃÊ „ÒU– ø’ÊÃ-ø’ÊÃ ©‚∑§ ◊‚Í«U∏Ê¥ ◊¥ ºº¸ „UÙŸ ‹ªÃÊ „ÒU ’Êº ◊¥ ø’ÊŸ ∑§Ë
Á∑˝§ÿÊ ∑§Ù ’ãº ∑§⁄UÃÊ „ÒU– øfl¸áÊ Á∑˝§ÿÊ ’ãº ∑§⁄UŸ ‚ ©‚∑§ ◊Èπ ∑§Ë „UaË ŸËø Áª⁄U ¡ÊÃË „ÒU, Á»§⁄U
÷Ë SflÊº •ÊÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ©‚ ‚◊ÿ fl„U øfl¸áÊ ∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ •¬Ÿ „UË ◊‚Í«U∏Ê¥ ‚ ÁŸ∑§‹ πÍŸ ∑§Ê
SflÊº ‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ¬@Áãº˝ÿÊ¥ ∑§Ë ÁflcÊÿ-÷Ùª ‚Ê◊ª˝Ë ◊¥ ‚Èπ ∑§Ê
•ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃÊ „ÒU ¡’Á∑§ fl„U ‚ÈπÊ÷Ê‚ „ÒU– ÿÁº ÷Ùª ‚Ê◊ª˝Ë ◊¥ ‚Èπ „UÙÃÊ ÃÙ ‚’∑§Ù ‚Èπ „UÙŸÊ
øÊÁ„U∞–

¡Ò‚ Á∑§ •S‚Ë ‚Ê‹ ∑§Ê ∑§Ùß¸ flÎh „ÒU, Á¡‚∑§Ë ßÁãº˝ÿÊ° Á‡ÊÁÕ‹ „UÙ øÈ∑§Ë „Ò¥U, ºÊ°Ã ÁŸ∑§‹ øÈ∑§
„Ò¥U, SflÊº ‹Ÿ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ „UË Ÿ„UË¥ ⁄U„U ªß¸ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ífl⁄U ø…∏Ê „ÒU ©‚ •Ê¬ πÊŸ ∑§ Á‹∞ ‹aÂ ÷Ë
º Œ¥, „U‹flÊ º º¥, ªÈ‹Ê’¡Ê◊ÈŸ º º¥ ÃÙ ÷Ë ©‚ ∑§«U∏flÊ „UË SflÊº •ÊÿªÊ– ÿÁº ◊œÈ⁄U ⁄U‚ ◊¥ ‚Èπ „ÒU
ÃÙ ©‚ flÎh ∑§Ù ÷Ë ‚Èπ ∑§Ê •ŸÈ÷fl „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ¡’Á∑§ ‹aÂU, „U‹flÊ •ÊÁº ∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ
÷Ë ©‚ flÎh ∑§Ë ◊ÈπÊ∑Î§ÁÃ Á’ª«U∏Ë „UÈß¸ ÁºπÃË „ÒU– ¡Ò‚ ∑§Ùß¸ ∑§c≈U „UÙ ⁄U„UÊ „UÙ– ∞‚Ê ÄÿÊ¥ „UÙÃÊ „Ò?
ÄÿÊ ©‚ flÎh ∑§ •‚ÊÃÊ∑§◊¸ ∑§Ê ©ºÿ •Ê ªÿÊ, ÃÙ ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ ∑§◊¸ ÷Ë ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙ∑§⁄U ©ºÿ
◊¥ •Ê ªÿÊ •ı⁄U ŸÙ∑§◊¸ ◊¥ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ •Ê ªÿÊ „UÙ– ∑§◊¸ ∑§Ê »§‹ ŸÙ∑§◊¸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ •ŸÈ÷ÍÃ „UÙÃÊ
„ÒU– ÿÁº ŸÙ∑§◊¸ ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙ ªÿÊ ÃÙ ∑§◊Ê¸ºÿ ÷Ë ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙ∑§⁄U »§‹ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÊÿªÊ– ß‚
¬˝∑§Ê⁄U ‚ ∑§◊¸»§‹ øÃŸÊ ’º‹ÃË ⁄U„UÃË „ÒU–

ôÊÊŸË ¡Ëfl ßŸ ’º‹ÃË „UÈß¸ ∑§◊¸»§‹ øÃŸÊ ∑§ ’Ëø •¬Ÿ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ù ◊¡’ÍÃ ’ŸÊ∞
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⁄UπÃÊ „ÒU, Á¡‚∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ fl„U ‚Èπ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ©‚ ÿ„U ôÊÊÃ „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ‚Èπ
∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ ∑§◊¸ ◊¥ „Ò¥U, Ÿ ŸÙ∑§◊¸ ◊¥ Á∑§ãÃÈ ‚Èπ ∑§Ê •ŸÈ÷fl •¬ŸË øÒÃãÿ ‡ÊÁQ§ ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙÃÊ „ÒU–
ß‚ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ ’‹ ¬⁄U fl„U ßœ⁄U-©œ⁄U ∑§Ë ’ÊÃÊ¥ ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ôÊÊŸ Sfl÷Êfl ∑§Ê ÁøãÃŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU
ÃÕÊ ºÈÁŸÿÊ ∑§ ‚◊SÃ ¬ºÊÕÊZ ∑§Ù ““©Áë¿Uc≈U-fl◊Ÿ”” ∑§ ‚◊ÊŸ ‚◊¤ÊÃÊ „ÒU– Á¡‚‚ ¬@Áãº˝ÿÊ¥ ∑§
ÁflcÊÿ ‚flŸ ∑§ ‚◊ÿ •Ê‚ÁQ§ ∑§Ê ÷Êfl ÷Ë Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ •ı⁄U ©Uã„¥U ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÷ÙªŸ ∑§Ê ◊Ÿ ÷Ë Ÿ„UË¥
∑§⁄UÃÊ ’ÁÀ∑§ ©Uã„¥U ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ◊ÊŸ‹Ù •Ê¬ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U •ı⁄U ’Ëø ◊¥ fl◊Ÿ
„UÙ ¡Êÿ ÃÙ •Ê¬ ÄÿÊ ∑§⁄U¥ª ? Á¡‚ ÷Ù¡Ÿ ∑§Ù L§Áø ¬Ífl¸∑§ ∑§⁄U ⁄U„U Õ, •’ ©‚Ë ÷Ù¡Ÿ ∑§Ù ºπ∑§⁄U
©À≈UË „UÙŸ ‹ª ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UŸÊ ’ãº ∑§⁄U ºÃ „Ò¥U– ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ÷Ù¡Ÿ ∑§Ù ÃÙ ¿UÙ«U∏ ºÃÊ „ÒU
Á∑§ãÃÈ ÷Ùª∑§⁄U ¿UÙ«U∏ „UÈ∞ fl◊Ÿ ‚◊ ‹Ù∑§ ∑§ ‚◊SÃ ¬Èº˜ª‹Ê¥ ∑§Ù ’Ê⁄U-’Ê⁄U ª˝„UáÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ßë¿UÊ
∑§⁄UÃÊ „ÒU– fl◊Ÿ ‚◊ ÷Ù¡Ÿ ∑§Ù ¬ÈŸ— ∑§ıŸ ª˝„UáÊ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò? ◊ÊòÊ ∞∑§ ’ÈÁh„UËŸ, •Áflfl∑§Ë,
•ôÊÊŸË ’Ê‹∑§ „UË ∞‚Ê ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– •Ê¬Ÿ ºπÊ „UÙªÊ Á∑§ ¿UÙ≈U ’Ê‹∑§ ∑§Ù ◊Ê° ºÍœ Á¬‹ÊÃË „ÒU–
‹Á∑§Ÿ fl„U ºÍœ •¢º⁄U ⁄U„UŸ flÊ‹Ë Áfl∑Î§ÁÃ ∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊ SflM§¬ º„UË ∑§ M§¬ ◊¥ ’Ê„U⁄U •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU Á»§⁄U
’Ê‹∑§ ©‚ ºÍœ ‚◊¤Ê∑§⁄U ¬ÈŸ— ¬ËŸ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U Á¡ŸflÊáÊË ◊Ê° ºÈÇœ ⁄U‚ ∑§
‚◊ÊŸ Á„UÃ∑§Ê⁄UË fløŸÊ◊ÎÃ ∑§Ê ¬ÊŸ ∑§⁄UÊÃË „ÒU •ı⁄U ∑§„UÃË „ÒU Á∑§ ºÈÁŸÿÊ ∑§ ‚÷Ë ¬ºÊÕ¸ ©À≈UË ∑§
‚◊ÊŸ „Ò¥U– ßŸ∑§Ù ÃÈ◊Ÿ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÷ÙªÊ „ÒU •ı⁄U ¿UÙ«U∏Ê „ÒU ©ã„Ë¥ ∑§Ù ¬ÈŸ— ª˝„UáÊ Á∑§ÿÊ •ı⁄U ¬ÈŸ— ¿UÙ«U∏Ê
„ÒU– •’ •ı⁄U ∑§’ Ã∑§ ß‚ fl◊Ÿ ∑§Ù ª˝„UáÊ ∑§⁄UÙª ?

•ôÊÊŸË, •Áflfl∑§Ë ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË Á¡ŸflÊáÊË ◊Ê° ∑§ fløŸÊ◊ÎÃ ∑§Ê ∑§Ùß¸ ◊„Uûfl Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊÃÊ–
‹Á∑§Ÿ ôÊÊŸË ¡Ëfl ‚ÙøÃÊ „ÒU Á∑§ •⁄U! ◊Ê° ∑§ fløŸÊ¥ ¬⁄U Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄UÙ •ı⁄U ““©Áë¿Uc≈U ‚◊”” ßŸ
¬ºÊÕÊZ ∑§Ù ª˝„UáÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ßë¿UÊ ‚◊ÊåÃ ∑§⁄UÙ– »§‹Ã— fl„U ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ßŸ ‚÷Ë ¬ºÊÕÊZ ◊¥ ÄÿÊ
ßë¿UÊ ∑§⁄UŸÊ ? ““◊◊ ÁflôÊSÿ ∑§Ê S¬Î„UÊ””– ¡Ù ©Áë¿Uc≈U „ÒU ©‚‚ Áfl⁄UQ§ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–

““◊Ù„U ◊„UÊ◊º Á¬ÿÙ •ŸÊÁº””H ¿U„U…Ê‹Ê, 1/3 H

◊Ù„UM§¬Ë ◊Áº⁄UÊ ∑§ Ÿ‡Ù ◊¥ •ı⁄U •ôÊÊŸ ∑§ •¢œ∑§Ê⁄U ◊¥ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ÿ„U flÊSÃÁfl∑§ÃÊ
‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃË– ∑Ò§‚Ë º‡ÊÊ „UÙ ⁄U„UË „ÒU Á»§⁄U ÷Ë ∑§Ùß¸ ÅÿÊ‹ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ÄÿÊ ∑§⁄U¥ ? ÃËfl˝
∑§◊Ê¸ºÿ ◊¥ ∞‚Ê „UË „UÙÃÊ „ÒU–

∞∑§ ’ÊÃ •ı⁄U ’ÃÊÃÊ „Í°U Á∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë √ÿÁQ§ “’Ê⁄U„U-÷ÊflŸÊ•Ê¥” ¬⁄U ’„UÈÃ ‚Èãº⁄U •ı⁄U ’Î„Uº˜
ª˝ãÕ Á‹π ‚∑§ÃÊ „ÒU, Á‹πŸ flÊ‹Ê •¬Ÿ ôÊÊŸ ‚ ∞∑§ ’Ê⁄U Ÿ„UË¥ ’Ê⁄U„U-’Ê⁄U ÷Ë ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ¬⁄U
ª˝ãÕ Á‹π ‚∑§ÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ©‚ ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ù ÷ÊŸ ∑§Ê •fl‚⁄U ∞∑§ ’Ê⁄U ÷Ë Ÿ Á◊‹, ∞‚Ê
„UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ∞‚Ê ∑Ò§‚ „UÙ ‚∑§ÃÊ „Ò? ÃÙ ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ù ÷ÊŸÊ ÿ„U ∞∑§ ¬˝ÿÙª „ÒU– ß‚∑§Ê ¬˝ÿÙª
∑§⁄UŸÊ ’„UÈÃ ºÈ‹¸÷ „UÙÃÊ „ÒU– ÃËÕZ∑§⁄UU ÷Ë ¡’ Ã∑§ ÉÊ⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ „Ò¥U ’Ê⁄U„U-÷ÊflŸÊ Ÿ„UË¥ ÷ÊÃ •ı⁄U Á¡‚
‚◊ÿ ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ ÷ÊÃ „Ò¥U ÃÙ Á»§⁄U ÉÊ⁄U ◊¥ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃ– Á¡‚ ‚◊ÿ fl ’Ê⁄U„U-÷ÊflŸÊ ÷ÊÃ „Ò¥U, ©Ÿ∑§Ê
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ÁøãÃŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ©‚Ë ‚◊ÿ Sflª¸ ‚ ‹ı∑§Ê¢ÁÃ∑§ ºfl •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ©Ÿ∑§ ÁøãÃŸ ∑§Ë ‚⁄UÊ„UŸÊ
∑§⁄UÃ „Ò¥U ÄÿÊ¥Á∑§ fl ‹ı∑§Ê¢ÁÃ∑§ ºfl Sflÿ¢ ÷Ë ßŸ ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§ ¬˝ÿÙª ∑§ ‚◊Õ¸∑§ „UÙÃ „Ò¥U–

““’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ¬⁄U ¬˝fløŸ ∑§⁄UŸÊ, ©Ÿ∑§Ë ÁflfløŸÊ ∑§⁄UŸÊ, ÿ„U ôÊÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ
’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ù ÷ÊŸÊ ©Ÿ∑§Ê ÁøãÃŸ ∑§⁄U∑§ ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸÊ ÿ„U ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU–”” ’Ê⁄U„U
÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ê ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸ ‚ „U◊Ê⁄UÊ ◊ÁSÃc∑§ Á’À∑È§‹ ÃŸÊfl ⁄UÁ„UÃ •ı⁄U ‚Ê»§ ‚ÈÕ⁄UÊ „UÙ
¡ÊÃÊ „ÒU– ôÊÊŸ ÷Ë ŒÎ…∏ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ŸÿÊ-ŸÿÊ ÷ºÁflôÊÊŸ ©à¬ãŸ „UÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U fl„U ÷Ë ◊¡’ÍÃ
„UÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–

““∑§„UÊ° ªÿ ø∑˝§Ë Á¡Ÿ ¡ËÃÊ ÷⁄UÃ πá«U ‚Ê⁄UÊ–”” ◊¢ªÃ⁄UÊÿ, 2
ß‚ ÷ÊflŸÊà◊∑§ ¬¢ÁQ§ ‚ „U◊ •ÃËÃ ◊¥ „UÈ∞ ø∑˝§flÃË¸ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ‚ÙøÃ „Ò¥U Á∑§ Á¡‚ ø∑˝§flÃË¸

Ÿ ‚Ê⁄UÊ ∑§Ê ‚Ê⁄UÊ ÷⁄UÃ ̌ ÙòÊ ¡ËÃ Á‹ÿÊ ÕÊ fl„U ÷Ë ¡’ ÿ„UÊ° ‚È⁄UÁˇÊÃ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ ÃÙ „U◊Ê⁄UË •ı⁄U •Ê¬∑§Ë
ÄÿÊ ’ÊÃ? ÄÿÊ „U◊ ÿ„UÊ° ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄U„U ¬Êÿ¥ª ÿÊ ÿ ‚◊SÃ ¬ºÊÕ¸ ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄U„U¥ª ? ßàÿÊÁº M§¬ ‚ ’Ê⁄U„U
÷ÊflŸÊ ∑§Ë ’ÊÃ „U◊Ê⁄U •¢º⁄U •Ê ¡ÊÃË „ÒU •ı⁄U ßŸ ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§ Á‹∞ ¡Ù ∑§Ùß¸ ÷Ë ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ ¬ºÊÕ¸
„UÙÃ „Ò¥U fl „U◊Ê⁄U Á‹∞ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ë ¬ÎD÷ÍÁ◊ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

ºπÙ, ÷ÊflŸÊ ÷ÊŸ ∑§Ê Á∑§ÃŸÊ ◊„UÊŸ˜ »§‹ „UÙÃÊ „Ò? flÒ⁄UÊÇÿ-÷ÊflŸÊ ÿÊ ’Ê⁄U„U-÷ÊflŸÊ ∑§
flÊÃÊfl⁄UáÊ ‚ ¡’ √ÿÁQ§ ’Ê„U⁄U „UÙÃÊ „ÒU, ÃÙ ø∑˝§flÃË¸ ∑§ flÒ÷fl ∑§Ù ¡ÊŸ∑§⁄U ø∑˝§flÃË¸ ’ŸŸ ∑§Ë
÷ÊflŸÊ ¡ÊªÎÃ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU •ı⁄U flÒ⁄UÊÇÿ-÷ÊflŸÊ ÿÊ ’Ê⁄U„U-÷ÊflŸÊ ∑§ flÊÃÊfl⁄UáÊ ◊¥ ⁄U„UŸ ‚ ¡Ù •ÃËÃ
◊¥ ø∑˝§flÃË¸ „UÙ ªÿ ““fl ∑§„UÊ° ªÿ”” ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë flÒ⁄UÊÇÿ ÷ÊflŸÊ ©à¬ãŸ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ÷ÊflŸÊà◊∑§
ÁfløÊ⁄U ̌ ÙòÊ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ’Ê„U⁄U ∑§Ê ̌ ÙòÊ •‹ª „UÙÃÊ „ÒU– ∞∑§ ◊¥ flÒ⁄UÊÇÿ ÷Êfl ¬ÒºÊ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU ÃÙ ºÍ‚⁄U
◊¥ ⁄UÊª ÷Êfl ¬ÒºÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •Ã— ÿ„U ÁŸÁ‡øÃ ’ÊÃ „ÒU Á∑§ º˝√ÿ, ˇÙòÊ, ∑§Ê‹, ÷Êfl ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚
÷ÊflŸÊ•Ê¥ ◊¥ ÷Ë ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „UÙÃÊ „UÈ•Ê ºπÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ¬˝Ä≈UË∑§‹ ◊¥ íÿÊºÊ Ÿê’⁄U Á◊‹Ã „Ò¥U, âÿÙ⁄UË ∑§Ë
•¬ˇÊÊ– ¬˝ÿÙª ◊¥ ÃÙ Á¡ÃŸ Ÿê’⁄U ⁄Uπ „Ò¥U ©ÃŸ ¬Í⁄U ÷Ë Á◊‹ ‚∑§Ã „Ò¥U ÄÿÊ¥Á∑§ ¬˝ÁÄ≈U∑§‹ ◊¥ flSÃÈ ∑§Ê
‚ÊˇÊÊà∑§Ê⁄U „UÙÃÊ „ÒU– Á¡‚ ‚◊ÿ flSÃÈ ∑§Ê ‚ÊˇÊÊà∑§⁄U „UÙŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ‚¢ÃÈÁc≈U „UÙÃË „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§
©‚ ÿ„U •ŸÈ÷ÍÃ „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ¡Ò‚Ê „U◊Ÿ ôÊÊŸ Á∑§ÿÊ ÕÊ flÒ‚Ê •Ê¡ ºπÊ Á‹ÿÊ– ‚ÊˇÊÊà∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ ‚
©‚∑§Ê üÊhÊŸ •ı⁄U •Áœ∑§ ◊¡’ÍÃ „UÙÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU–

““÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ôÊÊŸ ¬˝ı…∏ „UÙÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ •÷Êfl ◊¥ ôÊÊŸ
‹ø∑§ºÊ⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–”” ¡ËflŸ¬ÿ¸ãÃ •Ê¬ ôÊÊŸ ∑§Ë Á∑§ÃŸË ÷Ë øøÊ¸ ∑§⁄UÙ ÃÙ ÷Ë ôÊÊŸ ‚¢ÿÃ Ÿ„UË¥
„UÙ ¬ÊÃÊ, ‹Á∑§Ÿ ÷ºÁflôÊÊŸ „UÙŸ ¬⁄U ôÊÊŸ ‚¢ÿÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ‚Ò∑§«U∏Ê¥ „U¡Ê⁄UÊ¥ ª˝ãÕ ¬…∏Ÿ ∑§Ë •¬ˇÊÊ
∞∑§ ’Ê⁄U ÷ºÁflôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UÙ– ¡Ò‚ Á∑§ ◊ÊŸ ‹Ù ∑È§ê÷∑§Ê⁄U Ÿ ‚Ò∑§«U∏Ê¥ ÉÊ≈U ’ŸÊ∞,
©Uã„¥U ⁄UπŸ ∑§ Á‹∞ √ÿflÁSÕÃ SÕÊŸ ∑§Ê •÷Êfl „UÙŸ ‚ flcÊÊ¸ „UÙŸ ¬⁄U ‚÷Ë ÉÊ≈U ª‹ ªÿ, ’„U ªÿ,
ŸÈ∑§‚ÊŸ „UÙ ªÿÊ ß‚Á‹∞ ‚Ò∑§«U∏Ê¥ ÉÊ≈U ’ŸÊŸ ∑§Ë •¬ˇÊÊ 5 ÉÊ≈U ÿÊ √ÿflSÕÊ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ÉÊ≈U ’ŸÊ•Ù,
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ÁŸÿÁãòÊÃ ’ŸÊ•Ù– ÿ„UÊ° ¬⁄U ¬˝ÿÙª‡ÊÊ‹Ê ◊¥ •Ê∑§⁄U ‚¢ÿÃ ôÊÊŸ ∑§Ë ©¬‹ÁéœÿÊ¥ ‚ •ÊÁà◊∑§ •ÊŸãº
¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÙ–

¬˝ÿÙª ∑§ Á’ŸÊ ôÊÊŸ ∑§Ê ∑§Ùß¸ ◊„Uûfl Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ¬˝ÿÙª ∑§ Á’ŸÊ ôÊÊŸ ‚¢ÿÃ Ÿ„UË¥ „UÙŸ
‚ ◊Á‹Ÿ ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU, •‚¢ÿ◊ ∑§Ë œÍ‹ ‚ ◊Á‹Ÿ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ÷ºÁflôÊÊŸ „UÙŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ôÊÊŸ
◊¥ ◊Á‹ŸÃÊ Ÿ„UË¥ •ÊÃË ’ÁÀ∑§ ◊Á‹Ÿ ôÊÊŸ ÁŸ◊¸‹ „UÙÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ÷ºÁflôÊÊŸË ¬˝àÿ∑§ ∑§Êÿ¸ ∑§Ù
‚ÊflœÊŸË ∑§ ‚ÊÕ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– •Ã— ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ù ‚È⁄UÁˇÊÃ ’ŸÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃ ⁄UÁ„Uÿ, ß‚Ë ∑§Ê
ŸÊ◊ ◊ÙˇÊ◊Êª¸ „ÒU–

¬Èº˜ª‹ º˝√ÿ ‚¥flŒŸ‡ÊË‹ Ÿ„UË¥ „ÒU ß‚Á‹∞ fl„U Sflÿ¢ ∑§Ê ∑§ÃÊ¸ „UÙÃ „UÈ∞ ÷Ë Sflÿ¢ ∑§Ê ÷ÙQ§Ê
Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ •ı⁄U Sflÿ¢ ∑§Ê ôÊÊÃÊ ÷Ë Ÿ„Ë¥ „UÙÃÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ ¡Ù ¬ºÊÕ¸ ‚¥flŒŸ‡ÊË‹ „UÙÃ „Ò¥U fl „UË Sfl •ı⁄U
¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§ ôÊÊÃÊ „UÙÃ „Ò¥U– Sfl÷Êfl º‡ÊÊ ◊¥ ¡Ëfl ¬⁄U ∑§Ê ôÊÊÃÊ „UÙÃ „UÈ∞ ÷Ë ¬⁄U ∑§Ê ‚¥flŒŸ ∑§⁄UŸ
flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ¡’ ¡Ëfl ∑§ ‚◊SÃ ‚¢ÿÙª¡ ÷Êfl ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U ÃÙ ©‚∑§Ê ôÊÊŸ ∑§fl‹ôÊÊŸ
øÃŸÊ SflM§¬◊ÿ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–

¡’ ¡Ëfl Sflÿ¢ •¬ŸÊ „UË ∑§ÃÊ¸ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ Sflÿ¢ ∑§Ù Á‚h ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ ’ŸÊ ‹ÃÊ ? ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥
’ŸÊ ¬Ê ⁄U„UÊ „Ò? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ¡Ëfl Sflÿ¢ ∑§Ù Á‚h ’ŸÊŸ ◊¥ SflÃãòÊ ÃÙ „ÒU ‹Á∑§Ÿ flÃ¸◊ÊŸ
◊¥ ∑§◊¸‚Ê¬ˇÊ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ SflÃãòÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ¡Ò‚ Á∑§ ¡ÊŸŸ-ºπŸ ∑§Ë ‡ÊÁQ§ „UÙÃ „UÈ∞ ÷Ë ¬˝∑§Ê‡Ê
∑§ •÷Êfl ◊¥ „U◊ ºπ Ÿ„UË¥ ¬ÊÃ, ºÍ⁄U ∑§Ë •ÊflÊ¡ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ∑§ÊŸ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë „U◊ ‚ÈŸ Ÿ„UË¥ ¬ÊÃ–
ßÁãº˝ÿ ◊¥ ÿÁº ∑È§¿U ÷Ë ª«U∏’«U∏ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ fl„U •¬Ÿ-•¬Ÿ ÁflcÊÿ ∑§Ù ª˝„UáÊ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚◊Õ¸ Ÿ„UË¥
„UÙ ¬ÊÃË– ¡’ Ã∑§ ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ôÊÊŸ „UÙªÊ •ÕÊ¸Ã˜ ¡’ Ã∑§ ßÁãº˝ÿ¡ãÿ ôÊÊŸ ⁄U„UªÊ Ã’ Ã∑§
¬⁄UÊœËŸÃÊ ÷Ë ⁄U„UªË–

•Ê¡ ‚’∑§ ◊Ÿ ◊¥ •¬ŸÊ Á„UÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÷ÊflŸÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ Á„UÃ ∑§⁄U Ÿ„UË¥ ¬ÊÃ, ÄÿÊ¥Á∑§ ∑§◊¸
∑§Ë ¬⁄UÃãòÊÃÊ ‚ÊÕ ◊¥ „ÒU, ∑§◊¸ ∑§Ê ¬˝÷Êfl „ÒU– ¡Ëfl Sflÿ¢ ∑§◊ÊZ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ßÃŸË ºËŸ-„UËŸ ¡ÉÊãÿ º‡ÊÊ
∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ øÊ„UÃ „UÈ∞ ÷Ë •¬ŸÊ Á„UÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ– •¬ŸÊ Á„UÃ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞
©à‚ÊÁ„UÃ „UÙŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU Á»§⁄U ÷Ë flËÿÊ¸ãÃ⁄UÊÿ ∑§◊¸ ∑§Ê ÃËfl˝ ˇÊÿÙ¬‡Ê◊ Ÿ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ •ÕflÊ
flËÿÊ¸ãÃ⁄UÊÿ ∑§◊¸ ∑§Ê ©ºÿ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ©à‚ÊÁ„UÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃÊ– •Ã— •ŸãÃ flËÿ¸ ∑§Ù ¬˝∑§≈U ∑§⁄UŸ
◊¥ ‚ˇÊ◊ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃÊ– ß‚ ÁflflˇÊÊ ‚ ¡Ëfl ∑§Ù ∑§◊¸ ∑§Ê≈UŸÊ ÷Ë •¬Ÿ „UÊÕ ∑§Ë ’ÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– •Ê¡
…Êß¸mË¬ ∑§ ÷⁄UÃ, ∞⁄UÊflÃ ˇÙòÊËÿ ◊ŸÈcÿ ÿÊ ÁÃÿ¸@ ‚Ù‹„Ufl¥ Sflª¸ ‚ ™§¬⁄UU ¡ÊŸÊ øÊ„U¥ ÃÙ Ÿ„UË¥ ¡Ê
‚∑§Ã– ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ ¡Ê ‚∑§Ã ? ÃÙ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ©‚∑§ ¬Ê‚ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ∑§◊¸ ’Ê°œŸ ∑§Ë
ˇÊ◊ÃÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ∞‚Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ fl„U ∑§◊¡Ù⁄U •ı⁄U ºËŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU Á»§⁄U •Êà◊Ê ∑§Ê Á„UÃ ∑§’ „UÙªÊ?
ß‚∑§Ù •Êª ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ’ÃÊÿ¥ª–
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©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ fl ¬Èº˜ª‹ ÄÿÊ¥ ’°œ ¡ÊÃ „Ò¥? •ÕÊ¸Ã˜ ¡Ëfl ∑§ mÊ⁄UÊ
¬Èº˜ª‹ ÄÿÊ¥ •ı⁄U Á∑§‚ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ „U◊‡ÊÊ ’ãœ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙÃ ⁄U„UÃ „Ò¥?

∑§◊¸    ∑§◊¸  - Á„UÃÊ’Áãœ   ¡ËflÊ    ¡ËflÁ„UÃS¬Î„U—–
SflSfl¬˝÷Êfl÷ÍÿSàfl SflÊÕZ ∑§Ê flÊ Ÿ flÊÜ¿UÁÃ HxvH

•ãflÿÊÕ¸ó(∑§◊¸) ∑§◊¸ (∑§◊¸Á„UÃÊ’Áãœ) •¬Ÿ Á„UÃ M§¬ ‚ÊÕË ∑§◊ÊZ ∑§Ê „UË ’Ê°œÃÊ „ÒU ÃÕÊ
(¡Ëfl—) •Êà◊Ê (¡ËflÁ„UÃS¬Î„U—) •¬Ÿ •Êà◊Ê ∑§ Á„UÃ ∑§Ë ßë¿UÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU (SflSfl¬˝÷Êfl÷ÍÿSàfl)
•¬Ÿ-•¬Ÿ ‡ÊÁQ§‡ÊÊ‹Ë ¬˝÷Êfl ∑§ „UÊŸ ¬⁄U (∑§Ê flÊ SflÊÕZ) ∑§ÊÒŸ-‚Ê √ÿÁQ§ •¬ŸÊ Á„UÃ (Ÿ
flÊÜ¿UÁÃ) Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ?

∑§◊¸ øÊ„ÃÊ Ã÷Ë ∑§◊¸-Á„Ã, ∑§◊¸-∑§◊¸ ‚ ¡’ ’¥œÃÊ,
¡Ëfl øÊ„ÃÊ Ã÷Ë ¡ËflÁ„Ã, ¡ËflŸ Á¡‚‚ „Ò ‚œÃÊ–
•¬Ÿ-•¬Ÿ ¬˝÷Êfl ∑§ fl‡Ê, ’‹‡ÊÊ‹Ë „Ò¥ ¡’ „ÙÃ,
SflÊÕ¸ Á‚Áh ◊¥ ∑§ıŸ-∑§ıŸ Á»§⁄UU, Ãà¬⁄U ŸÊ „Ù? ‚’ „ÙÃöH3vH

Kamra works in its own cause; the soul works for its own good : who

is there in the world that will not work for his own good when he has the

power to do so ?

Note - Since karma produces karma, and thus is the cause of the

perpethation of the soul’s bondage, it is here described as working in its

own cause, the soul also works for its own good, that is to say against the

karmic power, when it is able to do so. The interests of the two thus clash

with each other. The acharya here exhorts the soul that has acquired the

wisdom of the saints to gird up its loins for the destruction of the enemy;

further is no one in the world who will not like to destroy his foe when he

has the power to do so, especially such a foe or karma, that acts by stealth

and strikes mercilessly and hard.

ÁflfløŸÊó¡Ëfl ¡Ëfl ∑§Ê Á„UÃ øÊ„UÃÊ „ÒU, ∑§◊¸ ∑§◊¸ ∑§Ê Á„UÃ øÊ„UÃÊ „ÒU– ∑§◊¸ ¡’ ∑§◊¡Ù⁄U
„UÙÃÊ „ÒU Ã’ ¡Ëfl ’‹¡Ù⁄U „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ¡Ëfl ¡’ ∑§◊¡Ù⁄U „UÙÃÊ „ÒU Ã’ ∑§◊¸ ’‹ ¡Ù⁄U „UÙÃÊ „ÒU– ∑§◊¸
∑§Ù Ÿc≈U ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ¡Ëfl ∑§Ù Áfl‡ÊÈÁh ∑§Ë ∞∑§ ÁflÁ‡Êc≈U ÷ÍÁ◊∑§Ê ∑§Ê ÁŸflÊ¸„U ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§
„UÙÃÊ „ÒU– ∑§◊¸ ∑§ ÃËfl˝Ùºÿ ◊¥ ∑§◊¸ Ÿ„UË¥ ∑§≈UÃ Á∑§ãÃÈ ∑§◊¸ ∑§ ◊ãºÙºÿ ◊¥ Áfl‡ÊÈÁh „UÙŸ ¬⁄U ∑§◊¸ ∑§≈UÃ
„Ò¥U– ¡Ëfl ∑§ •¢º⁄U Á„UÃ ∑§Ê ¬Á⁄UáÊÊ◊ „U◊‡ÊÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ ‚È’„U Á„UÃ ∑§Ê ÷Êfl „UÙÃÊ „ÒU ‡ÊÊ◊ Ã∑§ Ÿ„UË¥
⁄U„UÃÊ, ‡ÊÊ◊ ∑§Ù „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ‚È’„U Ã∑§ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ–
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¡Ò‚ ∑§Ùß¸ ÃÒ⁄UÊ∑§ „ÒU ÃÒ⁄UŸ ◊¥ ÁŸcáÊÊÃ „ÒU Á»§⁄U ÷Ë fl„U ©‚ ‚◊ÿ •¬Ÿ ÃÒ⁄UŸ ∑§Ë ∑§‹Ê ∑§Ù Ÿ„UË¥
ÁºπÊ ‚∑§ÃÊ– Á¡‚ ‚◊ÿ ŸºË ◊¥ flª ÃËfl˝ „UÙÃÊ „ÒU Ã’ «UÍ’Ÿ ∑§Ë ‚¢÷ÊflŸÊ ⁄U„UÃË „ÒU– ŸºË ∑§Ù ¬Ê⁄U
∑§⁄UŸÊ „ÒU ÃÙ •ÊcÊÊ…∏ ∑§Ë ’Ê…∏ ÿÈQ§ ŸºË ◊¥ •Ê¬ Ÿ„UË¥ ∑Í§ºÃ– ¡’ ∞∑§-ºÙ ÁºŸ flcÊÊ¸ Ÿ„UË¥ „UÙÃË »§‹Ã—
ŸºË ∑§Ê flª ∑§◊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ‚ÊÕ „UË ©‚ ‚◊ÿ ÿÁº •Ê¬∑§Ê ‚¢flª ÷Ë ∑§◊ „UÙ ¡Êÿ Ã’ ÷Ë ŸºË
¬Ê⁄U Ÿ„UË¥ ∑§Ë ¡Ê ‚∑§ÃË, ÄÿÊ¥Á∑§ flª ÷Ë ∑§◊ •ı⁄U ‚¢flª ÷Ë ÿÊÁŸ ßë¿UÊ ÷Ë ∑§◊ •ı⁄U „UÊÕ ¬Ò⁄U
Á„U‹ÊŸ ∑§Ë ¬˝flÎÁûÊ ÷Ë ∑§◊ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU •Ã— ÃÒ⁄UŸ ∑§Ë Á∑˝§ÿÊ ‚»§‹ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃË– flª ÷‹ „UË ∑§◊
„UÙ ¬⁄UãÃÈ ¬ÊŸË •ë¿UË ◊ÊòÊÊ ◊¥ „UÙ •ı⁄U „UÊÕ-¬Ò⁄U ÷Ë ÿÕÊÿÙÇÿ ¬˝flÎûÊ „UÊ¥ ÃÙ ÃÒ⁄UŸ ∑§Ë Á∑˝§ÿÊ ‚»§‹
„UÙÃË „ÒU– •Ê¬∑§Ê ‚¢flª (ßë¿UÊ) ©‚ ‚◊ÿ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚»§‹ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á¡‚ ‚◊ÿ •Ê¬ ÃÒ⁄UŸ
∑§ Á‹∞ ©à‚ÊÁ„UÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ∑§Êÿ¸ ∑§Ù ‚»§‹ ∑§⁄UŸÊ •¬ŸÊ ∑§ûÊ¸√ÿ ‚◊¤ÊÃ „Ò¥U–

ÁŸc∑§cÊ¸ ÿ„U „UÈ•Ê Á∑§ Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ÃÒ⁄UÊ∑§ ‚¢flª ÷Êfl ‚ ŸºË ¬Ê⁄U ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U
‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ‚¢flª-ÁŸfl¸ª ÷ÊflÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ‚¢‚Ê⁄UM§¬Ë ‚◊Èº˝ ∑§Ù ¬Ê⁄U ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU–
‚¢flª-ÁŸfl¸ª ÷ÊflÊ¥ ∑§ Á’ŸÊ ‚¢‚Ê⁄U-‚◊Èº˝ ∑§Ù ÃËŸ ∑§Ê‹ ◊¥ ÷Ë ¬Ê⁄U Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ–

‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§◊Ê¸ºÿ ∑§Ë ÃËfl˝ •flSÕÊ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ •¬Ÿ Á„UÃ ∑§Ë ÁøãÃÊ ¿UÙ«U∏∑§⁄U ºÍ‚⁄U
∑§ Á„UÃ ∑§Ë ÁøãÃÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ∑§◊¸ ∑§ ∑§◊¡Ù⁄U „UÙŸ ¬⁄U ¡Ëfl ¡’ Sflÿ¢ ’‹¡Ù⁄U „UÙÃÊ „ÒU Ã’
•¬ŸÊ Á„UÃ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚»§‹ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– Á¡‚ ‚◊ÿ ¡Ëfl ∑§◊¡Ù⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ¡Ëfl ¡’
⁄UÊªmcÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ∑§◊¸ ’ãœ „UÙÃÊ „ÒU– ¡Ëfl ∑§◊¸ ’Ê°œŸÊ Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ ÃÙ ÷Ë ∑§◊¸ ’ãœ ¡ÊÃ „Ò¥U–
•ãÃ ◊¥ ÿ„UË ÁŸc∑§cÊ¸ ÁŸ∑§‹Ê Á∑§ Á¡‚ ‚◊ÿ ∑§◊ÊZ ∑§Ë ’Ê…∏ ∑§◊¡Ù⁄U „UÙ •ı⁄U ¡Ëfl ’‹¡Ù⁄U ’Ÿ∑§⁄U
¿U‹Ê¢ª ‹ªÊ ‹ ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ fl„U •¬ŸÊ Á„UÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU–

œ◊¸äÿÊŸ •ı⁄U ‡ÊÈÄ‹äÿÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ „UË ¡Ëfl •¬ŸÊ Á„UÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ‡ÊÈÄ‹äÿÊŸ ∑§ Á‹∞
•ÊøÊÿÊZ mÊ⁄UÊ ºÙ ©ºÊ„U⁄UáÊ Áºÿ ªÿ „Ò¥Uó

¡Ò‚ Á∑§ ∑§Ùß¸ ∞∑§ ’Ê‹∑§ „ÒU ¡Ù Á∑§ ‚‡ÊQ§ Ÿ„UË¥ „ÒU ©‚∑§ „UÊÕ-¬Ò⁄UÊ¥ ◊¥ ’‹ ∑§◊ „ÒU •ı⁄U
©‚∑§ „UÊÕÊ¥ ◊¥ ∞∑§ ∑È§À„UÊ«U∏Ë º ºË, fl„U ∑È§À„UÊ«U∏Ë ‚ ‹∑§«U∏Ë ∑§Ù ∑§Ê≈U ⁄U„UÊ „ÒU, ‹∑§«U∏Ë ∑§ ™§¬⁄UU
œË⁄U-œË⁄U ¬˝„UÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ ø‹Ê ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU Á¡‚‚ ’„UÈÃ º⁄U ◊¥ fl„U ‹∑§«U∏Ë ∑§≈UÃË „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ÿÁº ∑§Ùß¸
‚‡ÊQ§ ¡flÊŸ ¬„U‹flÊŸ ‹∑§«U∏Ë ∑§ ‚¢Áœ SÕÊŸ ¬⁄U ∞∑§ ’Ê⁄U ¬˝„UÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU; ∞∑§ ’Ê⁄U ◊¥ „UË fl„U ÃËŸ
÷ÊªÊ¥ ◊¥ Áfl÷ÊÁ¡Ã „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚Êœ∑§ œ◊¸äÿÊŸM§¬Ë ∑È§À„UÊ«U∏Ë ‚ ∑§◊ÊZ ¬⁄U œË⁄U-œË⁄U
¬˝„UÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ •Áœ∑§ ‚◊ÿ ◊¥ ∑§◊¸ ∑§◊ ∑§≈UÃ „Ò¥U ‹Á∑§Ÿ ¡’ fl„U ‡ÊÈÄ‹äÿÊŸM§¬Ë ‚‡ÊQ§
∑È§À„UÊ«U∏Ë ∑§ mÊ⁄UÊ ‚¢Áœ SÕÊŸ ºπ∑§⁄U ∑§◊ÊZ ¬⁄U ¬˝„UÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ∞∑§ ’Ê⁄U ◊¥ „UË ’„UÈÃ ‚ ∑§◊¸ ∑§≈U
¡ÊÃ „Ò¥U–

∑§◊¸ ∑§◊¸ ∑§Ê Á„UÃ øÊ„UÃ „Ò¥U ß‚∑§Ê •Õ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ¬ÍflÊ¸¬ÊÁ¡¸Ã ’‹flÊŸ º˝√ÿ∑§◊¸ ¡Ëfl ◊¥
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•ıºÁÿ∑§ •ÊÁº ÷ÊflÊ¥ ∑§Ù ¬ÒºÊ ∑§⁄U ŸflËŸ º˝√ÿ∑§◊ÊZ ∑§Ù ª˝„UáÊ ∑§⁄U •¬ŸË ‚¢ÃÊŸ ∑§Ù ¬Èc≈U ∑§⁄UÃÊ „ÒU–
¡Ëfl, ¡Ëfl ∑§Ê Á„UÃ øÊ„UÃÊ „ÒU– ß‚∑§Ê •Õ¸ SflÃ— Á‚h „ÒU Á∑§ ¡Ëfl SflÊà◊Ù¬‹Áéœ M§¬ ◊ÙˇÊ ∑§Ù
øÊ„UÃÊ „ÒU ß‚ËÁ‹∞ ◊ÙˇÊ ¬˝ÊÁåÃ ∑§ ‚ÊœŸ÷ÍÃ ⁄UàŸòÊÿ, øÊ⁄U •Ê⁄UÊœŸÊ •ÊÁº ∑§Ù •¬ŸÊ∑§⁄U ◊ÙˇÊ◊Êª¸
∑§Ù ¬˝‡ÊSÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ß‚Ë ‚ ¡Ëfl ∑§Ê Á„UÃ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚ËÁ‹∞ ÿ„U ‚ÊÕ¸∑§ ©ÁQ§ ∑§„UË ªß¸ „ÒU Á∑§
““SflÊÕZ ∑§Ù flÊ Ÿ flÊÜ¿UÁÃ””–

““•¬Ÿ-•¬Ÿ ◊Ê„UÊàêÿ ∑§ ¬˝÷Êfl ∑§ ’…∏Ÿ ¬⁄U SflÊÕ¸ ∑§Ù •ÕÊ¸Ã˜ •¬ŸË-•¬ŸË ©¬∑§Ê⁄U∑§
flSÃÈ ∑§Ù ∑§ıŸ Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ ? ‚÷Ë øÊ„UÃ „Ò¥U–””

ß‚Ë ∑§Ù S¬c≈U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ •¬Ÿ-•¬Ÿ ¬˝÷Êfl ∑§ ’‹‡ÊÊ‹Ë „UÙŸ ¬⁄U ∑§ıŸ
•¬ŸÊ SflÊÕ¸ Á‚h Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ ? ¡Ò‚ ¡Ëfl ÿÁº ¿U∆Ufl¥ ªÈáÊSÕÊŸ ◊¥ ¬˝◊Êº ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ◊¥ •Ê ¡ÊÃÊ
„ÒU ÃÙ fl„U ‡ÊËÉÊ˝ „UË ¬˝◊Êº ‚ ºÍ⁄U „UÙŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ¬˝◊Êº ‚ ¡Ëfl ∑§Ê •Á„UÃ „UÙÃÊ „ÒU–
◊ÙˇÊ◊Êª¸ ¬˝∑§Ê‡Ê∑§ ◊¥ ÷Ë ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ó

““∑§Ù©-∑§Ù© ‚◊ÿ •Êà◊Ê ∑§◊¸ Ÿ ºÊ’ ¿UÒ •ı⁄U ∑§Ù© ∑§Ù© ‚◊ÿ ∑§◊¸ •Êà◊Ê Ÿ ºÊ’ ¿UÒ–””
ÿ„U ÁŸÁ‡øÃ ’ÊÃ „ÒU Á∑§ ∑§◊¸ ∑§ ’‹‡ÊÊ‹Ë „UÙŸ ¬⁄U •Êà◊Ê º’ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U •Êà◊ ¬ÈL§cÊÊÕ¸
’‹‡ÊÊ‹Ë „UÙŸ ¬⁄U ∑§◊¸ º’ ¡ÊÃ „Ò¥U– Á»§⁄U ÷Ë ºÙŸÊ¥ ∑§ ’Ëø ∑§÷Ë-∑§÷Ë •Êà◊¬ÈL§cÊÊÕ¸ ßÃŸÊ •Áœ∑§
’‹‡ÊÊ‹Ë „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ∑§◊¸ •Êà◊Ê ¬⁄U •¬ŸÊ ¬˝÷Êfl Ÿ„UË¥ ÁºπÊ ¬ÊÃ– •ãÃÃ— •Êà◊Ê ∑§Ë Áfl¡ÿ
„UÙ ¡ÊÃË „ÒU •ı⁄U •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ ◊¥ ∑§◊ÊZ ¬⁄U ¬˝„UÊ⁄U ∑§⁄U •ŸãÃ ∑§Ê‹ Ã∑§ ∑§ Á‹∞ Áfl¡ÿ ‡ÊË‹ „UÙ∑§⁄U fl„U
•Êà◊Ê Á‚hÊ‹ÿ ◊¥ Áfl⁄UÊ¡◊ÊŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êóß‚Á‹∞ ‚◊¤ÊÙ Á∑§ ∑§◊ÊZ ‚ ’°œÊ „UÈ•Ê ¬˝ÊáÊË ∑§◊ÊZ ∑§Ê ‚¢øÿ Á∑§ÿÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–
¡’ ∞‚Ê „ÒU Ã’ -

¬⁄UÊ¬∑Î§ÁÃ◊Èà‚Îíÿ       SflÊ¬∑§Ê⁄U¬⁄UÊ     ÷fl–
©U¬∑È§fl¸ã¬⁄USÿÊôÊÊ ŒÎ‡ÿ◊ÊŸSÿ ‹Ê∑§flàÊ˜ HxwH

•ãflÿÊÕ¸ó (¬⁄UÊ¬∑Î§ÁÃ¢) ¬⁄UÊU¬∑§Ê⁄U ∑§Ê (©Uà‚Îíÿ) ¿UÊ«∏∑§⁄U (SflÊ¬∑§Ê⁄U¬⁄U—) •¬Ÿ ©U¬∑§Ê⁄U
∑§⁄UŸ ◊¥U Ãà¬⁄UU (÷fl) „UÊ, (ŒÎ‡ÿ◊ÊŸSÿ) ÁŒπÊß¸ ŒŸ flÊ‹U (‹Ê∑§flàÊ˜) ß‚ ¡ªÃ˜ ∑§Ë Ã⁄U„U (•ôÊ—)
•ôÊÊŸË ¡Ëfl (¬⁄USÿU) ¬⁄U ∑§Ê (©U¬∑È§fl¸ŸỖ) ©U¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÈU•Ê ¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò–

¬⁄U ∑§Ù ©¬∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§Ê •’ ŸÊ, ¬ÊòÊ ’ŸÊ•Ù ÷Í‹ ∑§÷Ë,
ÁŸ¡ ¬⁄U „Ë ©¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UÙ •’, ¬ÊòÊ ⁄U„Ê •ŸÈ∑Í§‹ ÿ„Ë–
∑§⁄UÃ ÁŒπÃ ‚ŒÊ ¬⁄US¬⁄U, ‹ıÁ∑§∑§ ¡Ÿ ©¬∑§Ê⁄U ÿÕÊ,
∑§⁄UÃ ÁŒπÃ •ôÊ ÁŸ⁄UãÃ⁄U, ¬⁄U ¬⁄U „Ë ©¬∑§Ê⁄U ÃÕÊöH3wH

O Witless one ! thou art serving this visible show that is not thyself;
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thou shouldst now renounce doing good to others and take to doing good to

thine own Self !

Note - It is the way of the world that one gives up serving those who

are found to be inimical to oneself. The soul has been serving its physical

body and the rest of the visible sensible panorama; in the belief that its

good lies with the things outside itself. But it has now learnt their real na-

ture. They are-all the ties and joys and relationships of the world, taken

together-only so many enemies in disguise ! The acharya, therefore. ex-

horts the soul that is endowed with true insight into the nature of things to

abandon them to their own fate and turn to its own welfare, that is, to take

self contemplation.

ÁflfløŸÊó∑§‹ •Ê¬∑§ ‚◊ˇÊ ÿ„U ÁflcÊÿ ⁄UπÊ ªÿÊ ÕÊ Á∑§ ∑§◊¸, ∑§◊¸ ∑§Ê Á„UÃ øÊ„UÃÊ „ÒU
•ı⁄U ¡Ëfl, ¡Ëfl ∑§Ê Á„UÃ øÊ„UÃÊ „ÒU– ‚ÊÕ ◊¥ ÿ„U ÷Ë ∑§„UÊ ªÿÊ ÕÊ Á∑§ ““•¬ŸË-•¬ŸË ©¬∑§Ê⁄U∑§
flSÃÈ ∑§Ù ∑§ıŸ Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ •ÕÊ¸Ã˜ ‚÷Ë øÊ„UÃ „Ò¥U– ©‚Ë ’ÊÃ ∑§Ù S¬c≈U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ß‚ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥
•Êà◊Á„UÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ¬˝⁄UáÊÊ ºË ¡Ê ⁄U„UË „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ •Ê¡ Ã∑§ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË, •ÁfllÊ,
•ôÊÊŸ •ı⁄U ◊Ù„U ∑§ fl‡ÊË÷ÍÃ „UÙ∑§⁄U ‡Ê⁄UË⁄UÊÁº∑§ ¬⁄Uº˝√ÿ ∑§Ù •¬ŸÊ ◊ÊŸ∑§⁄U ©‚ ¬⁄U πÍ’ ©¬∑§Ê⁄U
∑§⁄UÃÊ •ÊÿÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄UÊÁº∑§ ∑§ ¬ÙcÊáÊ fl ‚¢⁄UˇÊáÊ ∑§⁄UŸ ◊¥ •¬ŸÊ ‚◊ÿ ºŸÊ „UË ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U „ÒU–
ß‚Ë ∑§Ù ¬ÊòÊ ’ŸÊ∑§⁄U •Ê¡ Ã∑§ ©¬∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ „ÒU– •’ ªÈL§ ©¬º‡Ê ºÃ „Ò¥U Á∑§ ß‚ •ÁfllÊ, •ôÊÃÊ
∑§Ù ¿UÙ«U∏Ù •ı⁄U ÁŸ¡ ∑§Ù ¬ÊòÊ ’ŸÊ∑§⁄U ÁŸ¡Êà◊Ê ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÙ–

ºÈÁŸÿÊ ∑§ ‹Ùª ¡’ Ã∑§ ◊Ù„Ufl‡Ê ºÍ‚⁄U ∑§Ù ºÍ‚⁄U M§¬ ◊¥ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃ, ’ÁÀ∑§ ◊Ù„Ufl‡Ê ¬⁄U
¬ºÊÕÊZ ∑§Ù •¬ŸÊ ◊ÊŸÃ „Ò¥U Ã÷Ë Ã∑§ ©Ÿ ¬⁄U ©¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥U– íÿÊ¥ „UË ôÊÊŸfl‡Ê •¬Ÿ ∑§Ù •¬ŸÊ
•ı⁄U ºÍ‚⁄U ∑§Ù ºÍ‚⁄UÊ ¡ÊŸŸ ‹ª ¡ÊÃ „Ò¥U, àÿÊ¥ „UË ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U ¿UÙ«U∏∑§⁄U •¬Ÿ •Êà◊-Ãûfl ∑§Ê
©¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸ ◊¥ Ãà¬⁄U „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ÿ„U ôÊÊŸË ∑§Ë ¬„UøÊŸ „ÒU, •Ã— •ôÊÃÊ ¿UÙ«U∏Ù •ı⁄U ÁflôÊÃÊ ∑§Ù
SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UÙ– ¡Ù „U◊‡ÊÊ ºÍ‚⁄U ∑§Ê •ÕÊ¸Ã˜ ‡Ê⁄UË⁄UÊÁº∑§ ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ê ©¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU fl„U
©‚∑§Ë •ôÊÃÊ „ÒU–

¬˝‡Ÿ ©∆UÃÊ „ÒU Á∑§ ÁflôÊÃÊ ÄÿÊ „Ò? ß‚∑§ ‚◊ÊœÊŸ ◊¥ ÿ„UË ∑§„UÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ÷ºÁflôÊÊŸ
∑§ ’‹ ¬⁄U Sfl •ÕÊ¸Ã˜ •Êà◊Ê ∑§Ù •Êà◊ SflM§¬ ‚ •ı⁄U ‡Ê⁄UË⁄UÊÁº∑§ ¬Èº˜ª‹ ∑§Ù ¬Èº˜ª‹ SflM§¬ ◊¥
¡ÊŸŸÊ „UË ÁflôÊÃÊ „ÒU– ‚¢ˇÙ¬ ◊¥ ÿ„U ∑§„UÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ flÊSÃÁfl∑§ flSÃÈ ÁSÕÁÃ ∑§Ù ¡ÊŸŸÊ „UË
ÁflôÊÃÊ „ÒU •ı⁄U flÊSÃÁfl∑§ÃÊ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊŸÊ „UË •ôÊÃÊ „ÒU–

•ÊøÊÿÊZ  Ÿ ÷Ë ∑§ÀÿÊáÊ∑§Ê⁄UË ÿ„UË º‡ÊŸÊ ºÃ „UÈ∞ ÷√ÿÊ¥ ∑§Ù ‚ê’ÙÁœÃ Á∑§ÿÊ „ÒU Á∑§ó
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•ÊºÁ„Uº¢ ∑§Êº√fl¢ ¡Áº ‚Ä∑§Áº ¬⁄UÁ„Uº¢ ø ∑§Êº√fl¢–
•ÊºÁ„Uº ¬⁄UÁ„UºÊºÙ •ÊºÁ„Uº¢ ‚È≈U∆UÈ ∑§Êº√fl¢H

(©hÎÃ ÷ªflÃË •Ê⁄UÊœŸÊ ≈UË∑§Ê ¬Î¯258)

ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ¬„U‹ •Êà◊Á„UÃ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞, ÿÁº ‡ÊÁQ§ „UÙ, ‚Ê◊âÿ¸ „UÙ ÃÙ ¬⁄UÁ„UÃ ÷Ë
∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞, ‹Á∑§Ÿ •Êà◊Á„UÃ •ı⁄U ¬⁄UÁ„UÃ ßŸ ºÙŸÊ¥ ◊¥ ‚ •Êà◊Á„UÃ ∑§Ù •ë¿UË Ã⁄U„U ∑§⁄U ‹ŸÊ
øÊÁ„U∞–

’ÈÁh◊ÊŸ˜ ¬ÈL§cÊ ◊ÈÅÿ M§¬ ‚ •¬ŸÊ Á„UÃ ¬„U‹ ∑§⁄UÃ „Ò¥U ÄÿÊ¥Á∑§ fl ‚◊¤ÊÃ „Ò¥U Á∑§ •Êà◊Á„UÃ
Á∑§∞ Á’ŸÊ ‡ÊÁQ§ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë ¬⁄U Á„UÃ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ– ‹Á∑§Ÿ •ôÊÊŸË •¬ŸÊ Á„UÃ ¿UÙ«U∏∑§⁄U
‡ÊÁQ§, ‚Ê◊âÿ¸ Ÿ„UË¥ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë ºÍ‚⁄U ∑§ Á„UÃ ◊¥ „U◊‡ÊÊ Ãà¬⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU– ‚÷Ë ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË,
‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ¬˝ÊáÊË ‚◊Ê¡ ◊¥, ¬Á⁄UflÊ⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ „UÈ∞ ß‚ ’ÊÃ ‚ •ŸÈ÷ÍÃ ÷Ë „UÙ øÈ∑§ „Ò¥U Á∑§ ºÈÁŸÿÊ ◊¥
‚’∑§Ê Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ©¬∑§Ê⁄U ∑§⁄UÙ Á»§⁄U ÷Ë ∑§Ùß¸ ∑Î§ÃôÊÃÊ ôÊÊÁ¬Ã Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ– ©¬∑§Ê⁄U ∑§Ù ©¬∑§Ê⁄U
SflM§¬ SflË∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ– ‚◊ÿ •ÊŸ ¬⁄U ‚’ œÙπÊ ºÃ „Ò¥U– ©¬∑§Ê⁄UË ∑§Ù ÷Ë •¬∑§Ê⁄UË Á‚h ∑§⁄UŸ
◊¥ ‹ª ⁄U„UÃ „Ò¥U Á»§⁄U ÷Ë ß‚ •ôÊ ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ÿ„U ’ÊÃ •¬ŸË „UË •ÁfllÊ •ı⁄U ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚◊¤Ê
◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃË– ¬È⁄UÊáÊÊ¥ ◊¥ ÷Ë •Ÿ∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ¬…∏Ÿ ∑§Ù Á◊‹Ã „Ò¥U– flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ÷Ë ÁºŸ-¬˝ÁÃÁºŸ •¬Ÿ
„UË ‹ÙªÊ¥ ∑§ ’Ëø, ¡Ù flÊSÃfl ◊¥ •¬Ÿ Ÿ„UË¥ „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ ◊Ù„Ufl‡Ê •¬ŸÊ ◊ÊŸ Á‹ÿÊ „ÒU ¡Ò‚ Á∑§ ◊ÊÃÊ-
Á¬ÃÊ •¬Ÿ ’≈UÊ¥ ∑§Ê, •¬ŸË ‚ãÃÊŸ ∑§’ •¬Ÿ „UË ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ ∑§Ù •¬∑§Ê⁄UË ∑§„U∑§⁄U ©Ÿ‚ ◊Èπ ◊Ù«U∏
‹, ß‚∑§Ê ∑§Ùß¸ ÷⁄UÙ‚Ê Ÿ„UË¥– flÎhÊflSÕÊ ◊¥ ÷Ë ©Ÿ‚ Áfl◊Èπ „UÙ∑§⁄U ⁄U„UÃ „Ò¥U ÿÊ ©Ÿ∑§Ù Áfl◊Èπ ∑§⁄U
ºÃ „Ò¥U– ß‚ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ë ’«U∏Ë ÁflÁøòÊ ÁSÕÁÃ „ÒU– ß‚ ÁflÁøòÊÃÊ ∑§Ù ¡Ù ‚◊¤Ê ‹Ã „Ò¥U •ı⁄U •Êà◊Á„UÃ
◊¥ ‚¢‹ÇŸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U flÊSÃfl ◊¥ fl „UË œãÿ „Ò¥U–

•Ã— Ãûfl ∑§ flÊSÃÁfl∑§ SflM§¬ ∑§Ù ‚◊¤ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÙ, ÄÿÊ¥Á∑§ ∑§Ê‹ ÕÙ«U∏Ê „ÒU „U◊ ‚÷Ë
ºÈ’È¸Áh flÊ‹ „Ò¥U ß‚Á‹∞ ∞‚Ê ∑È§¿U ÕÙ«U∏Ê-‚Ê ‚Ëπ ‹Ù Á¡‚‚ ¡ã◊-¡⁄UÊ-◊⁄UáÊ ∑§Ë ‚¢ÃÁÃ ‚◊ÊåÃ
„UÙ ¡Êÿ–

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ ∑§„UÃÊ „ÒUóÁ∑§‚ ©¬Êÿ ‚ •ı⁄U Sfl •ı⁄U ¬⁄U ◊¥ Áfl‡ÙcÊÃÊ (÷º)
¡ÊŸË ¡ÊÃË „ÒU •ı⁄U ©‚∑§ ¡ÊŸŸ flÊ‹ ∑§Ù ÄÿÊ „UÙªÊ ? Á∑§‚ »§‹ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙªË ? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ
„Ò¥Uó

ªÈM§¬Œ‡ÊÊŒèÿÊ‚ÊàÊ˜   ‚¢ÁflûÊ—           Sfl¬⁄UÊãÃ⁄UêÊ˜–
¡ÊŸÊÁÃ ÿ— ‚ ¡ÊŸÊÁÃ, ◊ÊˇÊ‚ÊÒÅÿ¢ ÁŸ⁄UãÃ⁄UêÊ˜ HxxH

•ãflÿÊÕ¸ó (ÿ—) ¡Ê ◊ŸÈcÿ (ªÈM§¬Œ‡ÊÊàÊ˜) ªÈL§ ∑§ ©U¬Œ‡Ê ‚ (•èÿÊ‚ÊÃỖ)  •èÿÊ‚ ‚
ÃÕÊ (‚¢ÁflûÊ—) •Êà◊-ôÊÊŸ ‚ (Sfl¬⁄UÊãÃ⁄U◊Ỗ) Sfl •ÊÒ⁄U ¬⁄U ¬ŒÊÕÊZ ∑§ •ãÃ⁄U ∑§Ê (¡ÊŸÊÁÃ) ¡ÊŸÃÊ
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„ÒU (‚—)  fl„U (ÁŸ⁄UãÃ⁄U◊Ỗ) ‚ÃàÊ˜ (◊ÊˇÊ-‚ÊÒÅÿ¢) ◊ÊˇÊ ∑§ ‚Èπ ∑§Ê (¡ÊŸÊÁÃ) ¡ÊŸÃÊ „Ò–

ªÈL§ ∑§Ê ©¬Œ‡ÊÊ◊ÎÃ ÁŸ¡ ∑§Ù, ‚fl¸¬˝Õ◊ ÃÙ Á¬‹Ê ÁŒÿÊ,
ÃŒŸÈ‚Ê⁄U •èÿÊ‚ ’…∏ÊÿÊ, ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃÊ ø‹Ê ªÿÊ–
ÁŸ¡ÊŸÈ÷fl ‚ ÁŸ¡-¬⁄U •ãÃ⁄U, Ã÷Ë ÁŸ⁄UãÃ⁄U ¡ÊŸ ⁄U„Ê,
¡ÊŸ ⁄U„Ê fl„ ◊ÙˇÊ ‚ıÅÿ ÷Ë, •’ Ã∑§ ¡Ù •Ÿ¡ÊŸ ⁄U„ÊöH3xH

He who has acquired the discrimination between the Self and the

notself, through the teachings of the preceptor, by repeated meditation on

the nature of things, or by direct inner Self-perception, that great soul en-

joys the happiness appertaining to salvation constantly !

Note - Salvation and the happiness appertaining to it are obtained by

self-contemplation, when the karmas are destroyed and the soul is left as a

pure Spirit, omniscient, and blissful and immortal in its own nature.

ÁflfløŸÊó•ŸÊÁº∑§Ê‹ ‚ ¬⁄U ∑§Ù •¬ŸÊ ◊ÊŸŸ flÊ‹Ê, ◊Ù„U ∑§ Áfl÷˝◊ ◊¥ ⁄U„UŸ flÊ‹Ê ¡Ëfl
Sfl •ı⁄U ¬⁄U ∑§Ê ‚êÿ∑˜§ ÿÊ flÊSÃÁfl∑§ ôÊÊŸ Á∑§‚ ◊Êäÿ◊ ‚ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ß‚ Á¡ôÊÊ‚Ê ∑§
‚◊ÊœÊŸ SflM§¬ ß‚ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ©¬ºÁ‡ÊÃ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U Á∑§ Sfl-¬⁄U ÷ºÁflôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ
øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ ªÈL§ ∑§ ©¬º‡Ê ‚ •èÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– Á„UÃÒcÊË ÷√ÿ ¬˝ÊáÊË ÿÁº Sfl-¬⁄U
Áflfl∑§ ôÊÊŸ ¬ÊŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚ fl„U ôÊÊŸ ºÈÁŸÿÊ ∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë S∑Í§‹, ∑§ÊÚ‹¡, ÿÍÁŸflÁ‚¸≈UË ◊¥
πÙ¡Ÿ ¬⁄U ÷Ë Ÿ„UË¥ Á◊‹ ‚∑§ªÊ– ©‚ ÃÙ ªÈL§ ∑§Ë ¬˝ÿÙª‡ÊÊ‹Ê ◊¥ ¡ÊŸÊ „UÙªÊ, ªÈL§ Sfl ¬⁄U flÊSÃÁfl∑§
÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ê ‚êÿ∑˜§  ©¬º‡Ê º¥ª, ©‚ Á¬¬Ê‚È ∑§Ù ©¬º‡ÊÊ◊ÎÃ ∑§Ê ¬ÊŸ ∑§⁄UÊÿ¥ª– ÃºŸÈ‚Ê⁄U ©‚ ©‚
©¬º‡Ê ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ „UÙªÊ, ©‚ ÷º ÁflôÊÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸÊ „UÙªÊ, Ã’ ÁŸ¡ÊŸÈ÷fl ‚ ÁŸ¡
•ı⁄U ¬⁄U ∑§Ê SflM§¬ ôÊÊŸ „UÙ ¡ÊÿªÊ– »§‹SflM§¬ ©‚Ë Sfl ¬⁄U ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ ’‹ ¬⁄U ‚ÊœŸÊ ∑§⁄UÃÊ
„UÈ•Ê ◊ÙˇÊ ‚Èπ ∑§Ù ¬Ê ‚∑§ªÊ– •Ê¡ Ã∑§ Sfl ¬⁄U ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ •÷Êfl ◊¥ ◊ÙˇÊ ‚Èπ ∑§Ê ôÊÊŸ ÷Ë
Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÿÊ– ©‚ ¬⁄U üÊhÊŸ ÷Ë ¡ÊªÎÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÿÊ– »§‹Ã— ß‚ ◊Ù„UË •ôÊÊŸË ¬˝ÊáÊË Ÿ ¬⁄U ∑§Ù
•¬ŸÊ ◊ÊŸ∑§⁄U ¬⁄U ∑§ ©¬∑§Ê⁄U ◊¥ „UË •¬ŸÊ ¡ËflŸ √ÿÃËÃ Á∑§ÿÊ „ÒU– SflÊà◊Á„UÃ ∑§Ê ÁfløÊ⁄U „UË Ÿ„Ë¥
Á∑§ÿÊ–

ªÈL§ ∑§Ë ‡Ê⁄UáÊ ◊¥ ‚◊¬¸áÊ ∑§ ‚ÊÕ ªÈL§ ∑§ ÁŸº¸‡ÊŸ ◊¥ •èÿÊ‚ ∑§⁄UŸ ¬⁄U Sfl‚¢ÁflÁûÊ ‚ ôÊÊŸ •ı⁄U
flÒ⁄UÊÇÿ flÎÁh¢ªÃ „UÙÃÊ „ÒU– Á¡‚‚ ¡ËflŸ ◊¥ ¬˝àÿ∑§ ¬‹, ¬˝àÿ∑§ ¬Á⁄UÁSÕÁÃ ◊¥ ÉÊÁ≈UÃ „UÙÃË „UÈß¸
ÉÊ≈UŸÊ•Ê¥ ◊¥ •ÊäÿÊÁà◊∑§ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ ’‹ ¬⁄U Á‡Êcÿ ∑§Ê ◊Ÿ ‚„UŸ‡ÊË‹ „UÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ¬⁄UËcÊ„U,
©¬‚ªÊZ ◊¥ ‚◊ÃÊ ÷Êfl ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ∑§◊¸ ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ ∞∑§ ‚◊ÿ
∞‚Ê •ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ∑§◊ÊZ ∑§Ê ¬ÍáÊ¸ ˇÊÿ „UÙŸ ¬⁄U ◊ÙˇÊ ‚Èπ ∑§Ê •ŸÈ÷fl „UÙÃÊ „ÒU–



ßUCÊ¬Œ‡Ê :: 133

ß‚ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§ ’‹ ¬⁄U „UË ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë L§ÇáÊ •flSÕÊ ◊¥ ÷Ë •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù L§ÇáÊ Ÿ„UË¥ ◊ÊŸŸ
∑§Ë ◊ŸÙflÎÁûÊ ¬ÒºÊ „UÙÃË „ÒU, ©‚ ◊ŸÙflÎÁûÊ ∑§ „UÙŸ ¬⁄U ⁄UÙª ∑§Ë ÃËfl˝ÃÊ ∑§Ë ¬Ë«U∏Ê ◊¥ ÷Ë ◊Ÿ •Ê∑È§‹-
√ÿÊ∑È§‹ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– Á∑§‚Ë ∑§ mÊ⁄UÊ ∑§≈UÈ, ∑§∆UÙ⁄U fløŸ •ÕflÊ •¬‡ÊéºÊ¥ ∑§ ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸ ¬⁄U ÷Ë ⁄UÙcÊ
◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– Á∑§‚Ë ∑§ ¬˝ÁÃ ◊Ÿ ◊¥ ⁄UÊª-mcÊ ∑§⁄UŸÊ √ÿÕ¸ ‚◊¤Ê∑§⁄U •Êà◊-ôÊÊŸ ∞fl¢ flÒ⁄UÊÇÿ ∑§Ù
’…∏ÊÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ªÈL§ ∑§ ©¬º‡Ê ‚ fl„U ‚◊¤Ê ‹ÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U ‚÷Ë •flSÕÊÿ¥ ¡Ëfl ∑§ Sfl÷Êfl
M§¬ Ÿ„UË¥ „Ò¥U, ¡Ëfl ∑§Ë •¬ŸË Ÿ„UË¥ „Ò¥U Á∑§ãÃÈ ÿ ÃÙ ∑§◊¸ ‚Ê¬ˇÊ „Ò¥U, „U◊‡ÊÊ ⁄U„UŸ flÊ‹Ë Ÿ„UË¥ „Ò¥U– ÿ ÷Ë
ø‹Ë ¡Êÿ¥ªË, ¡Ù ÷Ë ÁSÕÁÃ •ÊÿªË, fl„U ÷Ë ø‹Ë ¡ÊÿªË ∞‚Ê ŒÎ…∏Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „UÈ•Ê, ©Ÿ
ÉÊ≈UŸÊ•Ê¥ ◊¥ „UcÊ¸-ÁflcÊÊº ÿÊ ‡ÊÙ∑§ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ–

•àÿÁœ∑§ ¬Èáÿ ‚¢ÿÙª ‚ ‚ìÙ ªÈL§ ∑§Ë ‡Ê⁄UáÊ ¬˝ÊåÃ „UÙÃË „ÒU, ß‚ ºÈ‹¸÷ÃÊ ∑§Ù äÿÊŸ ◊¥ ⁄UπÃ
„UÈ∞ ªÈL§ ∑§ ¬˝ÁÃ ‚◊Á¬¸Ã „UÙ∑§⁄U ©Ÿ∑§ ©¬º‡ÊÊ◊ÎÃ ∑§ •èÿÊ‚ ‚ ß‚ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ë ¡Ù Á∑§ ◊ÙˇÊ
‚Èπ ∑§Ë ‚ÊœŸ÷ÍÃ „ÒU ∞‚Ë ◊„UÊŸ˜ ©¬‹Áéœ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ‚ÙøÙ, ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ– ∞∑§ ’Ê⁄U Ÿ„UË¥ ß‚∑§Ù ÃÙ
’Ê⁄U-’Ê⁄U ÁfløÊ⁄U •ı⁄U •èÿÊ‚ ◊¥ ‹Ê•Ù– ¡Ò‚ •ãÿàfl ÷ÊflŸÊ ◊¥ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ¬…∏Ã „Ò¥Uó

ÃÍ øÃŸ •L§ º„U •øÃŸ ÿ„U ¡«U∏ ÃÍ ôÊÊŸË–
Á◊‹Ò •ŸÊÁº ÿÃŸ ÃÒ¥ Á’¿UÈ«U∏Ò íÿÊ¥ ¬ÿ •L§ ¬ÊŸË
M§¬ ÃÈê„UÊ⁄UÊ ‚’‚ ãÿÊ⁄UÊ, ÷ºôÊÊŸ ∑§⁄UŸÊ,
¡ı ‹Ê¥ ¬ıL§cÊ Õ∑Ò¥§  Ÿ Ãı‹Ê¥  ©l◊ ‚Ê¥ ø⁄UŸÊ H

’Ê⁄U„U÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ê ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸ ‚ ÷ºÁflôÊÊŸ ◊¡’ÍÃ „UÙÃÊ „ÒU •Ã— Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù
÷Ù¡Ÿ •ÁÃ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU flÒ‚ „UË flÒ⁄UÊÇÿ ’…∏ÊŸ „UÃÈ ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ê ÁøãÃŸ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU–
•ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ (ôÊÊŸ‚Êª⁄U¡Ë) ‚ Á∑§‚Ë Á¡ôÊÊ‚È Ÿ ∞∑§ ’Ê⁄U ¬˝‡Ÿ Á∑§ÿÊ ÕÊ Á∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡! ßŸ
’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ê ¬˝ÁÃÁºŸ ÁøãÃŸ ÄÿÊ¥ ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò? ÄÿÊ „UÙÃÊ „ÒU ¬˝ÁÃÁºŸ ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ
¬…∏Ÿ ‚ ? Ã’ •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ÿ„UË ©ûÊ⁄U ÁºÿÊ ÕÊ Á∑§ ¡Ò‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ¬˝ÁÃÁºŸ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UŸÊ
•Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU flÒ‚ „UË ÷ºÁflôÊÊŸË ‚Êœ∑§ ∑§Ù ¬˝ÁÃÁºŸ ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ê ÁøãÃŸ M§¬Ë ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UŸÊ
÷Ë •ÁÃ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ÷Ù¡Ÿ ¬Í⁄UÊ „UÙ ÿÊ Ÿ „UÙ, •ãÃ⁄UÊÿ „UÙ ¡Êÿ ÿÊ ©¬flÊ‚ ∑§⁄U
‹¥, ‹Á∑§Ÿ ©‚ ‚◊ÿ ◊¥ ÷Ë ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ M§¬Ë ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ ⁄U„UÃÊ „ÒU– Ã÷Ë ‚Êœ∑§ ∑§
∑§º◊ ‚ÊœŸÊ ¬Õ ¬⁄U •’ÊœªÁÃ ‚ ’…∏Ã ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U •ãÃ ◊¥ •¬Ÿ ‹ˇÿ ◊ÙˇÊ ‚Èπ ∑§Ù ¬Ê ¡ÊÃ
„Ò¥U– ÷ºÁflôÊÊŸ „UÙŸ ¬⁄U •Êà◊Ê ∑§Ù •ŸÈ¬◊ ‚¢ÃÙcÊ ¡Ÿ∑§ •ÊŸãº ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU– ©‚∑§ »§‹SflM§¬
„UË ◊ÙˇÊ ‚Èπ ¬⁄U Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ ∞∑§ ÁºŸ ◊ÙˇÊ ‚Èπ ∑§Ù ¬Ê ‹ÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•Êà◊Ê ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ÿ„U •Êà◊Ê ©à∑Î§c≈U ∞∑§Êª˝ÃÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‹ÃÊ
„ÒU– ß‚ Ã⁄U„U ◊Ÿ ÃÕÊ flÊáÊË ∑§ •ªÙø⁄U •ÕflÊ fløŸÊ¥ ‚ ÷Ë Ÿ ∑§„U ¡Ê ‚∑§Ÿ flÊ‹ SflÊœËŸ •ÊŸãº
∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU– •Êª ß‚Ë ’ÊÃ ∑§Ù S¬c≈U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ∑§„UÃ „Ò¥Uó



134  :: ßCUÊ¬Œ‡Ê

SflÁS◊ãÊ˜    ‚ŒÁ÷‹ÊÁ·àflÊŒ÷ËCÔUôÊÊ¬∑§àflÃ—–
Sflÿ¢ Á„UÃ¬˝ÿÊÄÃÎàflÊŒÊà◊Òfl  ªÈL§⁄UÊà◊Ÿ— HxyH

•ãflÿÊÕ¸ó(SflÁS◊ãÊ˜) •¬Ÿ ◊¥ „Ë (‚ŒÁ÷‹ÊÁ·àflÊÃỖ) ¬˝‡ÊSÃ [◊Ê̌ Ê ‚Èπ ∑§Ë] •Á÷‹Ê·Ê
∑§⁄UŸ ‚ (•÷ËCÔôÊÊ¬∑§àflÃ—) •¬Ÿ Á¬˝ÿ ¬ŒÊÕ¸ ∑§Ê ¡ÊŸŸ flÊ‹Ê „UÊŸ ‚ ÃÕÊ (Sflÿ¥
Á„UÃ¬˝ÿÊÄÃÎàflÊÃỖ) •¬Ÿ Á„UÃ ◊¥ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ê ‹ªÊŸ ‚U (•Êà◊Ê ∞fl) •Êà◊Ê „UË (•Êà◊Ÿ—
ªÈL§—) •¬ŸÊ ªÈL§ „ÒU–

¬˝‡ÊSÃ-Ã◊ „Ò •¬Ÿ¬Ÿ ◊¥, ¡Ù ©‚∑§Ê •Á÷‹Ê·∑§ „Ò,
Sflÿ¥ Á∑§‚Ë ©¬Œ‡Ê Á’ŸÊ ÷Ë ßC-Ãûfl ∑§Ê ôÊÊ¬∑§ „Ò–
¡Ù ∑È§¿U •’ Ã∑§ Á◊‹Ê Á◊‹ªÊ, ÁŸ¡ Á„Ã ∑§Ê ÷Ë ÷ÙQ§Ê „Ò,
•Ã— ‚◊¤Ê ÃÍ° •ÊÃ◊ ∑§Ê ÃÙ, •ÊÃ◊ „Ë ªÈL§ „ÙÃÊ „ÒöH3yH

Because of its internal longing for the attainment of the highest Ideal,

because of its understanding of that Ideal, and because of its engaging itself

in the realisation of its Ideal, because of these the soul is its own preceptor!

Note - The outside Teachers and guides are only helpful where the

soul itself is ripe for advancement on the path; their word is of no avail

where the hearer is not open to receive it. For this reason the real teacher

and guide is the soul itself; and so far as exertion is implied in the realisation

of the Ideal, it is the soul’s own action which  can ever lead to its advance-

ment and progress on the path. Hence the statement that it is its own pre-

ceptor !

ÁflfløŸÊó◊ÙˇÊ ‚Èπ ∑§ •ŸÈ÷fl ∑§ ÁflcÊÿ ◊¥ ªÈL§ ∑§ıŸ „UÙÃÊ „Ò? ß‚ ¬˝‡Ÿ ∑§ ©ûÊ⁄U SflM§¬
∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊºSflÊ◊Ë ¡Ë •¬ŸË •äÿÊà◊ º‡ÊŸÊ º ⁄U„U „Ò¥U– ÿÁº ¡ÊŸŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ
ß‚ ª˝ãÕ ◊¥ ‚„UÃÈ∑§ ‚◊ÊœÊŸ Áºÿ „Ò¥U– ‚fl¸¬˝Õ◊ ÃÙ ◊ÙˇÊ‚Èπ ∑§Ê •Á÷‹ÊcÊË Sflÿ¢ •Êà◊Ê „UÙÃÊ „ÒU,
ÄÿÊ¥Á∑§ •Êà◊Ê „UË ◊ÙˇÊ‚Èπ øÊ„UÃÊ „ÒU– ºÍ‚⁄UË ’ÊÃ ◊ÙˇÊ‚Èπ ∑§ ©¬ÊÿÊ¥ ∑§Ù Sflÿ¢ •Êà◊Ê •¬ŸÊÃÊ „ÒU,
Sflÿ¢ ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ù ª˝„UáÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ©‚∑§Ë ‚ÊœŸÊ ÷Ë •Êà◊Ê „UË ∑§⁄UÃÊ „ÒU •ı⁄U ‚Èπ ¬˝ÊÁåÃ ∑§ ©¬ÊÿÊ¥
◊¥ ÷Ë •Êà◊Ê Sflÿ¢ ¬˝flÃ¸Ÿ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ßŸ ‚÷Ë „UÃÈ•Ê¥ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ÿ„UË ∑§„UÊ ¡ÊÿªÊ Á∑§ ¡’ •Êà◊Ê
„UË ßŸ◊¥ ◊ÈÅÿ „ÒU ÃÙ ◊ÙˇÊ‚Èπ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ÷Ë •Êà◊Ê „UË ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

¡ÒŸº‡Ê¸Ÿ ◊¥ ÁŸ‡øÿ •ı⁄U √ÿfl„UÊ⁄U ÃÕÊ ©¬ÊºÊŸ •ı⁄U ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ë ’„UÈÃ Áfl‡Êº •ı⁄U ÁflSÃÎÃ
√ÿÊÅÿÊ ∑§Ë ªß¸ „ÒU– ÁŸ‡øÿŸÿ ∑§Ë ŒÎÁCUU ‚ ºπ¥ ÃÙ •Êà◊Ê ∑§Ê ∑§Ùß¸ ªÈL§ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÁŸ‡øÿŸÿ ∑§Ë
ŒÎÁCUU ‚ ªÈL§-Á‡Êcÿ ∑§ √ÿfl„UÊ⁄U ∑§Ë √ÿÊÅÿÊ „UË Ÿ„UË¥ „UÙÃË •ÕÊ¸Ã˜ ∑§Ùß¸ ªÈL§ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, ∑§Ùß¸ Á‡Êcÿ
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Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– •äÿÊà◊ ∑§Ë ŒÎÁCUU ‚ ÿ„UÊ° •Êà◊Ê ∑§Ù „UË ¡Ù ªÈL§ ∑§„UÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU, fl„U ©¬ÊºÊŸ ∑§Ë
•¬ˇÊÊ „UË ∑§„UÊ „ÒU– Á¡‚◊¥ ∑§Êÿ¸ „UÙÃÊ „ÒU fl„U ©¬ÊºÊŸ ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ ÉÊ≈U ’ŸŸ ∑§Ê ∑§Êÿ¸ Á◊^Ë
◊¥ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ÉÊ≈U ∑§Ê ©¬ÊºÊŸ Á◊^Ë „UÙÃË „ÒU– ¬≈U •ÕÊ¸Ã˜ flSòÊ ∑§Ê ©¬ÊºÊŸ ∑§¬Ê‚ „UÙÃÊ „ÒU– ∑È§á«U‹,
∑§ÿÍ⁄U, „UÊ⁄U •ÊÁº •Ê÷ÍcÊáÊÊ¥ ∑§Ê ©¬ÊºÊŸ SfláÊ¸ „UÙÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ◊ÙˇÊ‚Èπ ∑§ •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸ ∑§Ê
©¬ÊºÊŸ •Êà◊Ê Sflÿ¢ „UÙÃÊ „ÒU– ◊ÙˇÊ ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ê ©¬ÊºÊŸ •Êà◊Ê „UË „UÙÃÊ „ÒU •Ã— ß‚ ŒÎÁCUU ‚ •Êà◊Ê
∑§Ù „UË ªÈL§ ∑§„UÊ ªÿÊ „ÒU–

ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ë ŒÎÁCUU ◊¥ ÿÁº ¬Í¿UÊ ¡Êÿ Á∑§ ªÈL§ ∑§ıŸ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ S¬c≈U „ÒU Á∑§ ¡Ù Á‡ÊˇÊÊ-ºËˇÊÊ ºÃ
„Ò¥U, Á‡Êcÿ ∑§ •ôÊÊŸ •¢œ∑§Ê⁄U ∑§Ù ¡Ù ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃ „Ò¥U fl ªÈL§ ∑§„U‹ÊÃ „Ò¥U– flÒ‚ ÃÙ ¬˝àÿ∑§
•Êà◊Ê •ŸãÃôÊÊŸ ∑§Ê ÷á«UÊ⁄U „ÒU– ∑§Ùß¸ ÷Ë ªÈL§ Á‡Êcÿ ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ •ãÿ ¬ºÊÕÊZ ∑§ ºŸ ∑§ ‚◊ÊŸ ôÊÊŸ
ºÃÊ „UÙ, ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– ÿÁº ∞‚Ê „UÙÃÊ Á∑§ ªÈL§ •¬ŸÊ ôÊÊŸ Á‡Êcÿ ∑§ ¡ËflŸ ÉÊ≈U ◊¥ ÷⁄U ºÃÊ ÃÙ ªÈL§
∑§Ê ôÊÊŸ-ÉÊ≈U πÊ‹Ë „UÙ ¡ÊÿªÊ •ÕÊ¸Ã˜ ªÈL§ ∑§Ê ôÊÊŸ ∑§◊ „UÙ ¡ÊÿªÊ, ‹Á∑§Ÿ ∞‚Ê ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ ºπÊ
¡ÊÃÊ– fl⁄UŸ˜ ŸËÁÃ ÃÙ ÿ„U ∑§„UÃË „ÒU Á∑§ íÿÊ¥-íÿÊ¥ ôÊÊŸ ∑§Ê ºÊŸ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU àÿÊ¥-àÿÊ¥ ©‚◊¥ flÎÁh
„UÙÃË ø‹Ë ¡ÊÃË „ÒU– ß‚‚ ÿ„UË ÁŸc∑§cÊ¸ ‚Ê◊Ÿ •ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ªÈL§ Á‡Êcÿ ∑§Ù ©‚∑§ •¬Ÿ ôÊÊŸ ÷á«UÊ⁄U
∑§Ê ôÊÊŸ ∑§⁄UÊÃ „Ò¥U Á∑§ ÃÈ◊ Sflÿ¢ •ŸãÃôÊÊŸ ‡ÊÁQ§ ∑§ ¬ÈT „UÙ– Á∑§‚Ë ºÍ‚⁄U ‚ ôÊÊŸ ‡ÊÁQ§ ÃÈê„UÊ⁄U
÷ËÃ⁄U •ÊÃË „UÙ, ∞‚Ê Ÿ„UË¥, Á∑§ãÃÈ ßÃŸÊ •fl‡ÿ „ÒU Á∑§ ªÈL§ Á‡Êcÿ ∑§Ë ŒÎÁCUU ∑§Ù ôÊÊŸ-‡ÊÁQ§ ∑§Ë •Ù⁄U
¬„UÈ°øÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ •fl‡ÿ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ©‚∑§Ë ôÊÊŸ‡ÊÁQ§ ∑Ò§‚ ©Œ˜ÉÊÊÁ≈UÃ „UÙ, ÿ„U Á‚πÊÃ „Ò¥U– ©Ÿ∑§
Á’ŸÊ Á‡Êcÿ ∑§Ù SflÃ— ß‚∑§Ê ôÊÊŸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ß‚Á‹∞ ÁŸÁ◊ûÊSflM§¬ ªÈL§ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙÃË „ÒU–
©Ÿ∑§Ê „U◊Ê⁄U ¡ËflŸ ◊¥ ’«U∏Ê ©¬∑§Ê⁄U „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— ªÈL§ ∑§ ¬˝ÁÃ ÁflŸÿ, flÒƒÿÊflÎÁûÊ, ©Ÿ∑§Ë •ÊôÊÊ ∑§Ê
¬Ê‹Ÿ ÃÕÊ ©Ÿ∑§ ◊Êª¸º‡Ê¸Ÿ ◊¥ •ŸÈ‡ÊÊÁ‚Ã „UÙ∑§⁄U ⁄U„UŸÊ, ÿ„U Á‡Êcÿ ∑§Ê ¬⁄U◊ ∑§ûÊ¸√ÿ „UÙÃÊ „ÒU–
ÁflŸÿ‡ÊË‹, ‚flÊ‡ÊË‹, ∑§ûÊ¸√ÿÁŸc∆U •ı⁄U •ŸÈ‡ÊÊ‚ŸÁ¬˝ÿ Á‡Êcÿ ∑§Ù „UË ªÈL§ ‚ ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë
¬ÊòÊÃÊ „UÙÃË „ÒU–

¡Ò‚ º¬¸áÊ ◊¥ ¬ºÊÕÊZ ∑§Ù ¬˝ÁÃÁ’Áê’Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ë ̌ Ê◊ÃÊ Sflÿ¢ „UÙÃË „ÒU fl„U •ãÿòÊ ∑§„Ë¥ ‚ ¬˝ÊåÃ
„UÙÃË „UÙ, ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ©‚∑§ ™§¬⁄UU ÿÁº œÍ‹ ¡◊ ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ ©‚ œÍÁ◊‹ º¬¸áÊ ◊¥ ¬ºÊÕ¸
S¬c≈U Ÿ„UË¥ ¤Ê‹∑§Ã, •Ã— º¬¸áÊ ∑§Ë ◊Á‹ŸÃÊ ∑§Ù „U≈UÊŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U „U◊Ê⁄UÊ
ôÊÊŸM§¬Ë º¬¸áÊ ôÊÊŸÊfl⁄UáÊ ∑§◊¸M§¬Ë œÍ‹ ‚ œÍÁ◊‹ „UÙÃÊ „ÒU ÿÊ ôÊÊŸÊfl⁄UáÊ ∑§◊¸M§¬Ë ¬º¸ ‚ …°∑§ ¡ÊÃÊ
„ÒU, Á¡‚∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ôÊÊŸ ¬˝∑§≈U Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÃÊ– ªÈL§ º‡ÊŸÊ º∑§⁄U Á‡Êcÿ ∑§Ù ÿ„U ’Ã‹ÊÃ „Ò¥U Á∑§ ©‚ ¬º¸
∑§Ù „U≈UÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÙ, º¬¸áÊ ∑§Ë œÍ‹ ∑§Ù „U≈UÊ•Ù– ‚ÊÕ „UË ©‚∑§Ù „U≈UÊŸ ∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ ∑§Ù ÷Ë
’Ã‹ÊÃ „Ò¥U– º‡ÊŸÊ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U Á‡Êcÿ ÿÁº ¬Á⁄UüÊ◊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ‚ÊœŸÊ ∑§Ù •¬ŸÊÃÊ „ÒU ÃÙ ¬ÍáÊ¸
•ŸãÃôÊÊŸ‡ÊÁQ§ ∑§Ù ©Œ˜ÉÊÊÁ≈UÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU–

ß‚ ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ë •¬ˇÊÊ √ÿÊÅÿÊ ◊¥ ºπ¥ ÃÙ ªÈL§ ∑§Ê „U◊Ê⁄U ¡ËflŸ ◊¥ Á∑§ÃŸÊ ◊„Uûfl „Ò? ©Ÿ∑§Ê
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Á∑§ÃŸÊ ©¬∑§Ê⁄U „Ò? „U◊ ©Ÿ∑§ Á∑§ÃŸ ´§áÊË „Ò¥? ÿ„U ‚’ ÅÿÊ‹ ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ©¬ÊºÊŸ ∑§Ë
•¬ˇÊÊ ºπ¥ ÃÙ •Êà◊Ê „UË Sflÿ¢ •¬ŸÊ ªÈL§ „UÙÃÊ „ÒU ºÙŸÊ¥ „UË √ÿÊÅÿÊÿ¥ •¬Ÿ •Ê¬◊¥ ‚êÿ∑˜§ „Ò¥U–

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ •ÊˇÙ¬ ‚Á„UÃ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ß‚ Ã⁄U„U ÃÙ •’ •ãÿ ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§Ë
‚flÊ ÄÿÊ¥ ∑§⁄UŸË „UÙªË ? •ÕÊ¸Ã˜ ¡’ πÈº ∑§Ê πÈº „UË ªÈL§ ’Ÿ ªÿÊ, Ã’ œ◊Ê¸øÊÿÊ¸Áº∑§Ê¥ ∑§Ë ‚flÊ
◊È◊ÈˇÊÈ•Ê¥ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸË „UÙªË– ∞‚Ê ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§„UŸÊ øÊÁ„U∞, ∑§Ê⁄UáÊ Á∑§ flÒ‚Ê ◊ÊŸŸ ‚ •¬Á‚hÊãÃ
„UÙ ¡ÊÿªÊ– ∞‚Ê ∑§„UŸ flÊ‹ Á‡Êcÿ ∑§ ¬˝ÁÃ •ÊøÊÿ¸ ¡flÊ’ ºÃ „Ò¥Uó

ŸÊôÊÊ    ÁflôÊàfl◊ÊÿÊÁÃ   ÁflôÊÊ ŸÊôÊàfl◊Îë¿UÁÃ–
ÁŸÁ◊ûÊ◊ÊòÊ◊ãÿSÃÈ ªÃœ¸◊Ê¸ÁSÃ∑§ÊÿflàÊ˜ HxzH

•ãflÿÊÕ¸ó ªÈL§ •ÊÁŒ ∑§ ©U¬Œ‡Ê ‚  (•ôÊ—) •ôÊÊŸË (ÁflôÊàfl¢) ÁflôÊÊŸÃÊ (ôÊÊŸ Œ‡ÊÊ) ∑§Ê
(Ÿ •ÊÿÊÁÃ) ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÊÃÊ •ÊÒ⁄U (ÁflôÊ—) ôÊÊŸËUU (•ôÊàfl¢) •ôÊÊŸÃÊ ∑§Ê (Ÿ ´§ë¿UÁÃ) ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥
„UÊÃÊ „ÒU (•ãÿ—) •ãÿ •äÿÊ¬∑§, ªÈL  •ÊÁŒU (ÃÈ) ÃÊ (ôÊÊŸ ¬˝ÊÁåÃ ◊¥) (ªÃ—) ø‹Ÿ ◊¥
(œ◊Ê¸ÁSÃ∑§ÊÿflÃỖ) œ◊Ê¸ÁSÃ∑§Êÿ ∑§Ë Ã⁄U„U (ÁŸÁ◊ûÊ◊ÊòÊ◊Ỗ) ∑§fl‹ ‚„UÊÿ∑§ ◊ÊòÊ „ÒU¢–

•ôÊ ⁄U„Ê ÃÙ •ôÊ ⁄U„ªÊ, Ÿ„Ë¥ ÁflôÊÃÊ ¬Ê ‚∑§ÃÊ,
ÁflôÊ ⁄U„Ê ÃÙ ÁflôÊ ⁄U„UªÊ, Ÿ„Ë¥ •ôÊÃÊ ¬Ê ‚∑§ÃÊ–
∑§fl‹ ÁŸÁ◊ûÊ œ◊¸ º˝√ÿ „Ò, ªÁÃ ◊¥ ¡Ò‚Ê „ÙÃÊ „Ò,
∞∑§ •ãÿ ∑§ ∑§Êÿ¸ Áfl·ÿ ◊¥, ‚◊¤ÊÙ flÒ‚Ê „ÙÃÊ „ÒöH3zH

Those not yet qualified for the acquisition of Truth cannot become the

knowers of truth; the knowers of Truth cannot become deviod of it; exter-

nal Teachers are useful like Ether which is but helpful in the motion (of

moving things) !

Note - The acharya here elucidates the nature of the teaching from an

outside source. It is like ether which is helpful to the object in motion, but

which does not push or move any one. Similarly an external Guide can help

only the soul that has acquired a longing to proceed on the Path of Free-

dom; he cannot impart the impulse which is to initiate the proceeding !

ÁflfløŸÊó•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë ß‚ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ©‚ Á‡Êcÿ ∑§ •ÊˇÙ¬ ∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ º
⁄U„U „Ò¥U ¡Ù ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ÿÁº •Êà◊Ê ∑§Ê •Êà◊Ê „UË ªÈL§ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ Á»§⁄U •ãÿ œ◊Ê¸øÊÿÊZ ∑§Ë, ºËˇÊÊ
ªÈL§•Ê¥ ∑§Ë, Á‡ÊˇÊÊ ªÈL§•Ê¥ ∑§Ë •ÕflÊ ‚Ê◊Êãÿ ªÈL§•Ê¥ ∑§Ë ‚flÊ, ÁflŸÿ •ÊÁº Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞
ÄÿÊ¥Á∑§ πÈº ∑§Ê ªÈL§ πÈº „UË „ÒU ∞‚Ê ∑§„UÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „Ò?

•ÊøÊÿ¸ ©‚∑§Ù ‚◊ÊœÊŸ ¬˝ºÊŸ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ºπÙ! ©¬ÊºÊŸŒÎÁCUU ∑§Ë ¬˝◊ÈπÃÊ ‚
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©Q§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ∑§Ê ÁflcÊÿ ÁºÿÊ ªÿÊ „ÒU •ı⁄U ÿ„UÊ° ÷Ë ¬ÈŸ— ∑§„UÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU, Á∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë •ôÊÊŸË •ÕÊ¸Ã˜
•÷√ÿ ¡Ëfl ÿÊ Á¡‚◊¥ ôÊÊŸ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU ∞‚ ¡«U∏ ¬ºÊÕ¸ ∑§Ù ∑§÷Ë ÁflôÊÃÊ ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË •ı⁄U
∑§Ùß¸ ÁflôÊ •ÕÊ¸Ã˜ ôÊÊŸ Sfl÷ÊflË ¡Ëfl ∑§÷Ë •ôÊÃÊ •ÕflÊ ôÊÊŸ ⁄UÁ„UÃ •flSÕÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ
‚∑§ÃÊ– Á»§⁄U ÷Ë ÿÁº Á∑§‚Ë ∑§Ê Áfl¬⁄UËÃ ôÊÊŸ ªÈL§ ©¬º‡Ê ‚ ‚êÿ∑˜§  M§¬ ¬Á⁄UáÊÃ „UÙ ¡Êÿ ÃÙ ß‚◊¥
ªÈL§ ÁŸÁ◊ûÊ ◊ÊòÊ „UÙÃ „Ò¥U– ©¬ÊºÊŸ Sflÿ¢ ©‚∑§Ê „UË „UÙÃÊ „ÒU–

∞∑§ ’ÊÃ Áfl‡ÙcÊ äÿÊŸ ºŸ ÿÙÇÿ „ÒU Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ©‚ ÁŸÁ◊ûÊ ∑§Ù
““ªÃœ¸◊ÊÁSÃ∑§ÊÿflÃ˜”” ∑§„UÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ø‹Ÿ ◊¥ Ãà¬⁄U ¡Ëfl •ı⁄U ¬Èº˜ª‹ ∑§Ù ©Ÿ∑§Ë
ªÁÃ ◊¥ œ◊¸º˝√ÿ ©ºÊ‚ËŸ ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃÊ „ÒU flÒ‚ „UË ªÈL§ ÷Ë ©ºÊ‚ËŸ ÁŸÁ◊ûÊ „UÙÃ „Ò¥U ¡’Á∑§ ªÈL§ ∑§Ù ÃÙ
„U◊‡ÊÊ ¬˝⁄U∑§ ÁŸÁ◊ûÊ ∑§ M§¬ ◊¥ ◊ÊŸÃ •Êÿ „Ò¥U– ß‚◊¥ ÷Ë •ÊøÊÿÊZ ∑§Ë Á∑§ÃŸË ª„U⁄UË ‚Ùø „ÒU Á∑§
Á‡Êcÿ •¬Ÿ üÊ◊ ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ªÈL§ ¬⁄U „UË •ÊœËŸ Ÿ „UÙ ¡Êÿ¥ ß‚Á‹∞ ©ºÊ‚ËŸ ÁŸÁ◊ûÊ M§¬ ◊¥
√ÿÊÅÿÊ ∑§Ë „ÒU–

◊⁄U ‚◊ˇÊ •Ÿ∑§ ’Ê⁄U ∑§ß¸ ÁflmÊŸÊ¥ Ÿ ¬˝‡Ÿ Á∑§∞ Á∑§ ªÈL§ ÃÙ ¬˝⁄U∑§ ÁŸÁ◊ûÊ „UÙÃ „Ò¥U, Á∑§ãÃÈ ÿ„UÊ°
©Uã„¥U ©ºÊ‚ËŸ ÁŸÁ◊ûÊ ÄÿÊ¥ ∑§„UÊ ? ß‚∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ ÿ„UË ÁºÿÊ ªÿÊ Á∑§ ªÈL§ ¬˝⁄UáÊÊ ÃÙ ºÃ „Ò¥U, ÁŸº¸‡ÊŸ
÷Ë ºÃ „Ò¥U, •ÊôÊÊ ÷Ë ºÃ „Ò¥U Á»§⁄U ÷Ë ©‚ ¬˝⁄UáÊÊ ∑§Ù, ÁŸº¸‡ÊŸ fl •ÊôÊÊ ∑§Ù ‚Ê∑§Ê⁄U M§¬ ºŸ ∑§ Á‹∞
Á‡Êcÿ ∑§Ù „UË üÊ◊ ∑§⁄UŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ „UÙÃÊ „ÒU– •ãÿÕÊ ªÈL§ Ÿ ¡Ù ¬˝⁄UáÊÊ ºË ©‚∑§Ê ∑§Ùß¸ ◊„Uûfl Ÿ„UË¥
⁄U„UªÊ– ªÈL§ •¬Ÿ Á‡ÊcÿÊ¥ ∑§Ù ¡Ò‚Ê øÊ„U¥ flÒ‚Ê ’ŸÊ ‚∑§Ã „Ò¥U •ı⁄U ’ŸÊŸÊ „UË øÊÁ„U∞, •ãÿÕÊ ¬ˇÊ¬ÊÃ
„UÙ ¡ÊÿªÊ ? ÿÁº ∞‚Ê „ÒU ÃÙ Á‡ÊcÿÊ¥ ∑§Ù ‚ÙøŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ÿÁº ªÈL§ ∑§Ù ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ¬˝⁄U∑§ ÁŸÁ◊ûÊ
◊ÊŸÙª ÃÙ ‚’‚ ’«U∏ ¬ˇÊ¬ÊÃË ÃÙ ∑§fl‹ôÊÊŸË ◊ÊŸ ¡Êÿ¥ª, ÄÿÊ¥Á∑§ •ŸÊÁº∑§Ê‹ ‚ •Ê¡ Ã∑§ ©ã„UÊ¥Ÿ
Á∑§‚Ë Á‡Êcÿ ÿÊ ÷Q§ ∑§Ù •¬Ÿ ¡Ò‚Ê Ÿ„UË¥ ’ŸÊÿÊ–

Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§Êÿ¸ ∑§ ©à¬ÊºŸ ◊¥ ÃÕÊ Áfläfl¢‚Ÿ ◊¥ ’Ês ¬ºÊÕ¸ ‚„UÊÿ∑§ ◊ÊòÊ „UÙÃ „Ò¥U– flÊSÃfl
◊¥ ÃÙ Á∑§‚Ë ÷Ë ∑§Êÿ¸ ∑§ „UÙŸ fl Á’ª«U∏Ÿ ◊¥ ©‚∑§Ë ÿÙÇÿÃÊ „UË ‚ÊˇÊÊÃ˜ ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃË „ÒU– ¡Ò‚ Á∑§
ª◊Ÿ M§¬ Á∑˝§ÿÊ ◊¥ œ◊Ê¸ÁSÃ∑§Êÿ ÿÊ œ◊¸ º˝√ÿ ÁŸÁ◊ûÊ ◊ÊòÊ „UÙÃÊ „ÒU– flÊSÃfl ◊¥ ÃÙ ª◊Ÿ Á∑˝§ÿÊ
¬ºÊÕÊZ ∑§ •¢º⁄U ⁄U„UŸ flÊ‹Ë ª◊Ÿ-‡ÊÁQ§ ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙÃË „ÒU– œ◊¸º˝√ÿ ¡’⁄UºSÃË Á∑§‚Ë ∑§Ù ∞∑§ SÕÊŸ
‚ ºÍ‚⁄U SÕÊŸ ¬⁄U Ÿ„UË¥ ¬„UÈ°øÊÃÊ– ß‚Ë Ã⁄U„U ªÈL§ ÿÊ Á‡ÊˇÊ∑§ •¬ŸÊ ôÊÊŸ º∑§⁄U ºÍ‚⁄U ∑§Ù ôÊÊŸË Ÿ„UË¥
’ŸÊ ‚∑§ÃÊ– ÿÁº Á‡Êcÿ ∑§ ôÊÊŸÊfl⁄UáÊ ∑§◊¸ ∑§Ê ˇÊÿÙ¬‡Ê◊ „ÒU ÃÙ „UË fl„U ªÈL§ ÿÊ •äÿÊ¬∑§ ∑§Ë
‚„UÊÿÃÊ ‚ ÁflmÊŸ˜ ÿÊ ôÊÊŸË ’Ÿ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ÿÁº ©‚∑§ Sflÿ¢ ∑§ ∑§◊¸ ∑§Ë ˇÊÿÙ¬‡Ê◊ •flSÕÊ Ÿ„UË¥
„ÒU ÃÙ Á‡ÊˇÊ∑§ ÿÊ ªÈL§ Á‡Êcÿ ∑§Ù ôÊÊŸË Ÿ„UË¥ ’ŸÊ ‚∑§Ã– ÃÙÃ ∑§Ù ÃÙ ◊ŸÈcÿ ∑§Ë ’Ù‹Ë Á‚πÊß¸ ¡Ê
‚∑§ÃË „ÒU Á∑§ãÃÈ ’ªÈ‹ ∑§Ù flÒ‚Ê ’Ù‹ŸÊ Ÿ„UË¥ Á‚πÊÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ–

∑È§¿U ‹Ùª •Ê¬‚ ◊¥ øøÊ¸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U Á∑§ „U◊Ê⁄UÊ ‹«U∏∑§Ê ÁŸ¬≈U •ôÊÊŸË ÕÊ, ¬⁄UãÃÈ ªÈL§ ∑§ ¬Ê‚
ªÿÊ ÃÙ ßÃŸÊ ôÊÊŸË „UÙ ªÿÊ Á∑§ ∑§„U Ÿ„UË¥ ‚∑§Ã– ©‚ ºπ∑§⁄U ∞‚Ê ‹ªÃÊ „ÒU ◊ÊŸÊ¥ ©‚∑§ ªÈL§ Ÿ
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©‚◊¥ •¬Ÿ ‚◊SÃ ôÊÊŸ ∑§Ù ©«U∏‹ ÁºÿÊ „UÙ, ¡Ò‚ ∞∑§ ¡ª ‚ ºÍ‚⁄U ¡ª ◊¥ ¬ÊŸË ©«U∏‹ ºÃ „Ò¥U– „U◊Ê⁄UÊ
‹«U∏∑§Ê ÃÙ Á’À∑È§‹ ∆UÍ°∆U ÕÊ •’ ÃÙ ‚⁄USflÃË ©‚∑§ ◊Èπ ∑§ •ª˝÷Êª ¬⁄U Áfl⁄UÊ¡◊ÊŸ „ÒU– ÿ„U ÃÙ
ÁŸÁ◊ûÊªÃ √ÿfl„UÊÁ⁄U∑§ ÷ÊcÊÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ß‚◊¥ ÷Ë ÁfløÊ⁄U ∑§⁄U¥ª ÃÙ ÿ„UË ¬Êÿ¥ª Á∑§ ¬Ífl¸ ‚ „UË ©‚
‹«U∏∑§ ∑§ •¢º⁄U ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ Áfll◊ÊŸ ÕË– ªÈL§ ÿÊ Á‡ÊˇÊ∑§ ∑§ ÁŸÁ◊ûÊ ‚ ôÊÊŸ ¬˝∑§≈U
„UÙ ªÿÊ ÃÙ ∑§„UŸ ◊¥ •Ê ªÿÊ Á∑§ ªÈL§ Ÿ ÁflmÊŸ˜ ’ŸÊ ÁºÿÊ– ÿÁº Sflÿ¢ ◊¥ ôÊÊŸ-‡ÊÁQ§ Ÿ „UÙ, ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ
∑§⁄UŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ÿÊ ÿÙÇÿÃÊ Ÿ „UÙ ÃÙ ªÈL§ ÷Ë ôÊÊŸË Ÿ„UË¥ ’ŸÊ ‚∑§Ã– ¡Ò‚ ⁄UÃ ∑§Ù Á∑§ÃŸË „UË ’Ê⁄U
¬‹¥ ÃÙ ÷Ë Ã‹ Ÿ„UË¥ ÁŸ∑§‹ ‚∑§ÃÊ, Á∑§ãÃÈ ÁÃ‹ ∑§Ù ∞∑§ ’Ê⁄U ¬‹Ÿ ‚ „UË Ã‹ ÁŸ∑§‹ •ÊÃÊ „ÒU
ÄÿÊ¥Á∑§ ÁÃ‹ ◊¥ Ã‹ ÁŸ∑§‹Ÿ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ „UÙÃË „ÒU–

•ãÃ ◊¥ ÿ„UË ÁŸc∑§cÊ¸ M§¬ ◊¥ ∑§„UÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ √ÿfl„UÊ⁄U ‚ ªÈL§ „U◊Ê⁄U Á‹∞ ôÊÊŸ ¬˝ºÊŸ
∑§⁄UŸ ◊¥ ‚„UÊÿ∑§ „Ò¥U – ß‚ ’ÊÃ ∑§Ê ÷Ë •¬Ÿ •Ê¬◊¥ ’„UÈÃ ◊„Uûfl „ÒU– •Ã— ªÈL§•Ê¥ ∑§ ©¬∑§Ê⁄UÊ¥ ∑§Ù
„U◊‡ÊÊ S◊⁄UáÊ ◊¥ ‹ÊÃ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞ •ı⁄U ÿÕÊ‚◊ÿ ©Ÿ∑§Ë ÿÕÊÿÙÇÿ ‚flÊ, flÒƒÿÊflÎÁûÊ •ÊÁº ∑§⁄UŸ
◊¥ •ª˝áÊË „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ““ªÈL§•Ê¥ ∑§ ¬˝ÁÃ Á∑§ÿÊ ©ÁøÃ ‚ê◊ÊŸ „UË „U◊Ê⁄U ôÊÊŸ ∑§Ë •Á÷√ÿÁQ§ ◊¥
∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃÊ „ÒU–””

¡ÒŸ º‡Ê¸Ÿ ◊¥ ∑§ÁÕÃ ÁŸ‡øÿ •ı⁄U √ÿfl„UÊ⁄U ÃÕÊ ©¬ÊºÊŸ •ı⁄U ÁŸÁ◊ûÊ ∑§ ∑§ÕŸ ∑§Ê ‚êÿ∑˜§
ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U∑§ ªÈL§ ∑§Ê ÿÕÊÿÙÇÿ ◊„Uûfl ‚◊¤Ê¥ •ı⁄U ‚flÊ ‚ÈüÊÈcÊÊ ∑§⁄U¥–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•’ Á‡Êcÿ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ““•èÿÊ‚ ∑Ò§‚ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU”” ? ß‚◊¥ •èÿÊ‚
∑§⁄UŸ ∑§ ©¬ÊÿÊ¥ ∑§Ù ¬Í¿UÊ ªÿÊ „ÒU– ‚Ù •èÿÊ‚ •ı⁄U ©‚∑§ ©¬ÊÿÊ¥ ∑§Ù ∑§„UÃ „Ò¥U– ’Ê⁄U-’Ê⁄U ¬˝flÎÁûÊ
∑§⁄UŸ ∑§Ù •èÿÊ‚ ∑§„UÃ „Ò¥U– ÿ„U ’ÊÃ ÃÙ ÷‹Ë÷Ê°ÁÃ ¬˝Á‚h „UË „ÒU– ©‚∑§ Á‹∞ SÕÊŸ ∑Ò§‚Ê „UÙŸÊ
øÊÁ„U∞ ? ∑Ò§‚ ÁŸÿ◊ÊÁº ⁄UπŸ øÊÁ„U∞ ? ßàÿÊÁº M§¬ ‚ ©‚∑§Ê ©¬º‡Ê Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒUó

•÷flÁìÊûÊÁflˇÊ¬  ∞∑§ÊãÃ       Ãûfl‚¢ÁSÕÃ—–
•èÿSÿŒÁ÷ÿÊªŸ ÿÊªË Ãûfl¢ ÁŸ¡Êà◊Ÿ— Hx{H

•ãflÿÊÕ¸ó (ÁøûÊÁflˇÊ¬— •÷flÃỖ) Á¡‚∑§ ÁøûÊ ◊¥ ˇÊÊ÷ Ÿ„Ë¥ „Ò (Ãûfl‚¢ÁSÕÃ—) Ãûfl
ÁfløÊ⁄U ◊¥ ÁSÕÃ „ÒU ’ÈÁh Á¡‚∑§Ë (ÿÊªË) ∞‚Ê ÿÊªË /◊ÈÁŸ (∞∑§ÊãÃ) ÁŸ¡¸Ÿ SÕÊŸ ◊¥ (•Á÷ÿÊªŸ)
•Ê‹Sÿ, ÁŸŒ˝Ê ∑§Ê àÿÊª ∑§⁄U /‚ÊflœÊŸË ‚ (ÁŸ¡Êà◊Ÿ—) •¬ŸË •Êà◊Ê ∑§ (Ãûfl¢) SflM§¬-ÁøãÃŸ
∑§Ê (•èÿSÿàÊ˜) •èÿÊ‚ ∑§⁄U–

⁄ÊªÊÁŒ∑§ ‹„⁄U¥ ŸÊ ©∆ÃË¥, Á¡Ÿ∑§Ê ◊ÊŸ‚ ‡ÊÊãÃ ⁄U„Ê,
„Uÿ ÃÕÊ •ÊŒÿ Áfl·ÿ ◊¥, Ãûfl-ôÊÊŸ ÁŸ÷˝Ê¸ãÃ ⁄U„Ê–
ÿÙªË-¡Ÿ ÁŸ¡¸Ÿ flŸ ◊¥ ¡Ê, ÁŸº˝Ê-Áfl¡ÿË ÃÕÊ ’Ÿ,
¬˝◊ÊŒ Ã¡ ÁŸ¡ ‚ÊœŸ ∑§⁄U ‹, ∑§Ê‹¡ÿË Á»§⁄UU ‚ŒÊ ’ŸöH3{H
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He in whose mind no distrurbances occur, and who is established in

the knowledge of the Self-such an ascetic should engage himself diligently

in the contemplation of his soul, in lonely place !

Note - The one-pointedness of the mind which is necessary for steady

meditation is exceedingly difficult in a place where there is even a likeihood

of disturbance. Hence, it is pointed out here that self-contemplation should

be performed in a lonely place.

ÁflfløŸÊóÿÙªË „U◊‡ÊÊ Ãûfl ∑§Ê äÿÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÿÊ Ãûfl ∑§Ù ‚ÈŸŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU–
Ãûfl ∑§Ê •Õ¸ ¬˝ÿÙ¡Ÿ÷ÍÃ Ãûfl ‚ „ÒU– ‚ÊÃ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ Ãûfl ’ÃÊÿ ªÿ „Ò¥U– ¡Ëfl ∑§Ë ◊ÈÅÿÃÊ SflÃ—
Á‚h „ÒU– •Ã— ©‚ •ÊÁº ◊¥ •ı⁄U •ãÃ ◊¥ ¬˝ÊåÃ „UÙŸ ‚ ◊ÙˇÊ ∑§Ù •ãÃ ◊¥ ⁄UπÊ „ÒU– ◊ÙˇÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ
ºÙ Ãûfló‚¢fl⁄U •ı⁄U ÁŸ¡¸⁄UÊ „Ò¥U– ‚¢‚Ê⁄U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ ºÙ Ãûfló•Êdfl •ı⁄U ’ãœ– ¡Ëfl •ı⁄U •¡Ëfl
∑§Ê ◊‹ „UÙŸ ‚ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ‚ê’ãœ ¡È«U∏ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ¡’ ß‚ ‚ê’ãœ ∑§ »§‹ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞
¬˝ÿÊ‚ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ •ãÃ ◊¥ ◊ÈÁQ§ ¬˝ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ß‚∑§ Á‹∞ ‡ÊÈh •Êà◊Ãûfl ∑§Ê •ÕÊ¸Ã˜
•¬Ÿ ¬˝ÿÙ¡Ÿ÷ÍÃ Ãûfl ∑§Ê ©Uã„¥U •ÊœÊ⁄U ‹ŸÊ „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ©‚∑§ Á‹∞ ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ù •¢ªË∑§Ê⁄U ∑§⁄UŸÊ
„UÙÃÊ „ÒU– ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ¬⁄U •ÊL§…∏U „UÙŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ •¬Ÿ •Ê¬ ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§
„UÙÃÊ „ÒU–

¡Ò‚ó•Ê¬ œŸ ∑§◊ÊŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U ÃÙ ºÈ∑§ÊŸ πÙ‹Ÿ ◊ÊòÊ ‚ ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ ø‹ÃÊ– ’ÁÀ∑§ ©‚◊¥
¡Ù œŸ ‹ªÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU; ©‚∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ œŸ flÎÁh ∑§ Á‹∞ ∑È§‡Ê‹ÃÊ¬Ífl¸∑§ ÿÈÁQ§ ∑§ ‚ÊÕ ∑§Êÿ¸
Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– Ã’ Á¡ÃŸÊ œŸ ‹ªÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, ©‚‚ ºÈªÈŸÊ-ºÈªÈŸÊ „UÙÃÊ „UÈ•Ê œŸ ’…∏ÃÊ ø‹Ê
¡ÊÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U Á¡‚ ÿÙªË Ÿ ÿ„U ‚¢∑§À¬ ‹ Á‹ÿÊ Á∑§ •¬Ÿ ∑§Ù •Êà◊ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ „ÒU ÃÙ
©‚∑§ Á‹∞ ’ÃÊÿÊ Á∑§ ‚fl¸¬˝Õ◊ ©‚∑§ ◊Ÿ ◊¥ Á∑§‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ˇÊÙ÷ Ÿ„UË¥ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– Á∑§‚Ë
¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ∑§Ê‹Ècÿ÷Êfl Ÿ„UË¥ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– Ã÷Ë Ãûfl ∑§Ê •fl‹Ù∑§Ÿ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– º‡Ê¸Ÿ ∑§⁄U
‚∑§ÃÊ „ÒU– ÿ„UË •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë Ÿ ‚◊ÊÁœÃãòÊ ª˝ãÕ ◊¥ ∑§„UÊ „ÒUó

⁄UÊªmcÊÊÁº∑§À‹Ù‹Ò⁄U‹Ù‹Ò— ÿã◊ŸÙ¡‹◊˜ H35H

fl„UË ÿÙªË •¬Ÿ •Êà◊Ãûfl ∑§Ê •fl‹Ù∑§Ÿ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU, Á¡‚∑§ ◊ÊŸ‚ ‚⁄UÙfl⁄U ◊¥ ⁄UÊª-mcÊ
M§¬Ë ∑§ÑÙ‹ Ÿ„UË¥ ’…∏ÃË „Ò¥U, ‹„U⁄U¥ Ÿ„UË¥ ©∆UÃË „Ò¥U– ⁄UÊª-mcÊ „UË ÃÙ ∑§ÑÙ‹ „Ò¥U, ÿ „UË Ã⁄U¢ª¥ „Ò¥U, ÿ
„UË ‹„U⁄U¥ „Ò¥U, ßŸ ‹„U⁄UÊ¥ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ÷ËÃ⁄U ∑§Ê •Êà◊Ãûfl ºπŸ ◊¥ Ÿ„Ë¥ •ÊÃÊ– ¬ÊŸË ◊¥ ÿÁº ‹„U⁄U¥
©à¬ãŸ „UÙ ¡Êÿ¥ •ı⁄U ºπÙ ÃÙ ‹„U⁄U ◊¥ „UË •Ê¬∑§Ë ŒÎÁCUU »°§‚∑§⁄U ⁄U„U ¡ÊÿªË– ÷ËÃ⁄U Ÿ„UË¥ ¬„UÈ°ø
¬ÊÿªË, Á∑§ãÃÈ Á¡‚ ¬ÊŸË ◊¥ ‹„U⁄U¥ Ÿ„Ë¥ ©∆U ⁄U„UË „UÊ¥, ¡‹ Á’À∑È§‹ ‡ÊÊãÃ „ÒU, ©‚◊¥ ÿÁº ºπÙª ÃÙ
¡Ù ∑È§¿U ÷Ë ©‚◊¥ ⁄UπÊ „ÒU fl„U ºπŸ ◊¥ •ÊÿªÊ– ©‚◊¥ •¬ŸÊ ◊Èπ ÷Ë Áºπ ¡ÊÿªÊ– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U
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ÿ„UÊ° ¬⁄U ∑§„U ⁄U„U „Ò¥U– ÁflˇÙ¬ ∑§Ê •Õ¸-⁄UÊª mcÊÊÁº– ÷ªflÊŸ˜ ∑È§ãŒ∑È§ãŒ SflÊ◊Ë Ÿ ¬˝fløŸ‚Ê⁄U ªÊÕÊ 1/
7 ◊¥ œ◊¸ ∑§Ë √ÿÊÅÿÊ ∑§⁄UÃ „ÈU∞ ÿ„UË ∑§„UÊ „ÒUó““◊Ù„UÄπÙ„UÁfl„UËáÊÙ”” •ÕÊ¸Ã˜ ◊Ù„U •ı⁄U ˇÊÙ÷ ‚
⁄UÁ„UÃ •Êà◊Ê ∑§Ê ‚◊ÃÊ M§¬ ¬Á⁄UáÊÊ◊ „UË œ◊¸ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿ„UÊ° ¬⁄U ∑§„UÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU Á∑§ ¡’ Ã∑§
ÁøûÊ ◊¥ ÁflˇÙ¬ ©à¬ãŸ „UÙÃ ⁄U„U¥ª, Ã’ Ã∑§ ÿÙªË ∞∑§ÊãÃ ◊¥ ¡ÊŸ ¬⁄U ÷Ë Á∑§‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚ •Êà◊º‡Ê¸Ÿ
Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ªÊ– ∞∑§ÊãÃ ◊¥ ¡ÊŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ÷Ë ¡Ù ÿÙªË “•Á÷ÿÙªŸ” •ÕÊ¸Ã˜ •Ê‹Sÿ ¿UÙ«U∏ ∑§⁄U∑§
ÁŸ¡Êà◊ Ãûfl ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚ ©‚∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– ÁŸ¡Êà◊Ãûfl ∑§Ê º‡Ê¸Ÿ Á¡‚
„UÙÃÊ „ÒU, ©‚∑§ ¡ËflŸ ∑§Ë ‹Ë‹Ê „UË ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ∑Ò§‚ ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙ ¡ÊÃË „Ò? ¡Ò‚-⁄UÙªË
√ÿÁQ§ ¬˝ÊÃ—∑§Ê‹ ◊¥ •¬Ÿ •Ê¬ ÁŸ⁄UÙªÃÊ ∑§Ê, SflSÕÃÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¬˝ÊÕÁ◊∑§
º‡ÊÊ ◊¥ ÷Ë ÄÿÊ¥ Ÿ „UÙ, Á¡‚ •¬ŸË •Êà◊Ê ∑§Ê ‚„UË-‚„UË üÊhÊŸ ∑§ ‚ÊÕ ‚¢flºŸ „UÙŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ
¡ÊÃÊ „ÒU ©‚∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ∑§ÊÿÊ∑§À¬ flÊ‹Ë ’ÊÃ •Ê ¡ÊÃË „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êóÿ„UÊ° ¬⁄U Á‡Êcÿ ¬Í¿UÃÊ „ÒU Á∑§ ÷ªflŸ˜! Á¡‚∑§Ê ‹ˇÊáÊ ∑§„UÊ ªÿÊ „ÒU ∞‚Ë
““‚¢ÁflÁûÊ „UÙ ⁄U„UË „ÒU–”” ÿ„U ’ÊÃ ÿÙªË ∑§Ù Á∑§‚ Ã⁄U„U ‚ ◊Ê‹Í◊ „UÙ ‚∑§ÃË „Ò? •ı⁄U ©‚∑§Ë „U⁄U ∞∑§
ˇÊáÊ ◊¥ ©ãŸÁÃ „UÙ ⁄U„UË „ÒU, ÿ„U ÷Ë ∑Ò§‚ ¡ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ „U œË◊Ÿ˜! ‚ÈŸÙ
◊Ò¥ ©‚∑§ Áøq ∑§Ê fláÊ¸Ÿ ∑§⁄UÃÊ „Í°Uó

ÿÕÊ    ÿÕÊ   ‚◊ÊÿÊÁÃ  ‚¢ÁflûÊÊÒ  Ãûfl◊ÈûÊ◊êÊ˜–
ÃÕÊ ÃÕÊ Ÿ ⁄UÊøãÃ Áfl·ÿÊ— ‚È‹÷Ê •Á¬ Hx|H

•ãflÿÊÕ¸ó (ÿÕÊ-ÿÕÊU) ¡Ò‚-¡Ò‚ (‚¢ÁflûÊÊÒ) •ŸÈ÷ÍÁÃ ◊¥ (©UûÊ◊¢ Ãûfl¢) ©UûÊ◊ Ãûfl
[‡ÊÈhÊà◊ SflM§¬] (‚◊ÊÿÊÁÃ) •ÊÃÊ „ÒU UU(ÃÕÊ ÃÕÊ) flÒ‚-flÒ‚ (‚È‹÷Ê-•Á¬) ‚È‹÷ÃÊ ‚ ¬˝ÊåÃ
„ÈU∞ ÷Ë (ÁflcÊÿÊ—) Áfl·ÿ ÷Êª (Ÿ ⁄UÊøãÃ) L§øÃ Ÿ„UË¥ „Ò¥–U

ÃûflÙ¥ ◊¥ ¡Ù ¬⁄U◊ Ãûfl „Ò, •Êà◊ Ãûfl ¡Ù ‚Èπ-ŒÊÃÊ,
¡Ò‚-¡Ò‚ •¬Ÿ-•¬Ÿ, ‚¥flŒŸ ◊¥ „Ò •ÊÃÊ–
flÒ‚-flÒ‚ ÷Áfl∑§¡ŸÙ¥ ∑§Ù L§øÃ ŸÊ „Ò¥ ÷‹-÷‹,
¬ÈáÿÙŒÿ ‚ ‚È‹÷ „È∞ „Ò¥, ÷Ùª ‚÷Ë ¬ËÿÍ· ÉÊÈ‹öH3|H

As greater and greater progress is made in the realization of the glori-

ous Self, so is lessened, more and more, the liking for even those objects of

pleasure which may be obtained with ease.

Note - This sloka describes the effect of the progress in self enjoy-

ment. It is destructive of the cravings of the lower nautre. The Self is bliss-

ful by nature; he who begins to enjoy the divine thrill of spiritual bliss

certainly cannot thereafter hanker for worldly pleasure, the craving for which
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decreases as the enjoyment of true happiness increases.

ÁflfløŸÊó¡Ò‚-¡Ò‚ ‚Êœ∑§ ∑§ ôÊÊŸ ◊¥ ©ûÊ◊ Ãûfl •ÕÊ¸Ã˜ ‡ÊÈh-Ãûfl •ŸÈ÷ÍÁÃ ◊¥ •ÊÃÊ
¡ÊÃÊ „ÒU flÒ‚-flÒ‚ ©‚∑§Ù ¬¢øÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿ, ÷Ùª ∞fl¢ ∑§cÊÊÿ ‚ê’ãœË ÷Êfl •ë¿U Ÿ„UË¥ ‹ªÃ
•ÕÊ¸Ã˜ Á¡‚ ‚◊ÿ ‡ÊÈhÊà◊ Ãûfl ∑§Ê ‚¥flŒŸ „UÙŸ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU ©‚ ‚◊ÿ •ãÃ◊¸Ÿ Á’À∑È§‹ ‡ÊÊãÃ
⁄U„UÃÊ „ÒU •ı⁄U ©‚∑§Ê •ãÃ‚˜ ∑§Ê ¡ËflŸ ∞∑§ •¬Ífl¸ •ÊŸãº ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ‚ ¡È«U∏ ¡ÊÃÊ „ÒU–

•Êà◊-‚¢ÁflÁûÊ ∑§Ê •ÊŸãº ‹Ÿ flÊ‹ ‚Êœ∑§Ê¥ ∑§Ù, ÃËŸ ‹Ù∑§ ◊¥ ‚flÊ¸ûÊ◊ •ı⁄U ‚È‹÷ÃÊ ‚
¬˝ÊåÃ „UÙŸ flÊ‹ ÁflcÊÿ ÷Ë Ÿ„Ë¥ L§øÃ– ©Ÿ∑§Ê •Êà◊-Ãûfl •ÊŸãº ‚ ÷⁄UÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ •Ê¡ ÃÙ
ÿ„U ÁSÕÁÃ „ÒU Á∑§ •Êà◊Ãûfl ∑§Ë øøÊ¸ ÃÙ ’„UÈÃ „UÙ ⁄U„UË „ÒU ¬⁄UãÃÈ ◊Ÿ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU–
∞‚ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ë •Êà◊Ãûfl ∑§Ë øøÊ¸ ◊ÊòÊ øøÊ¸ Ã∑§ „UË ‚ËÁ◊Ã ⁄U„UÃË „ÒU ©Uã„¥U ©ûÊ◊ •Êà◊Ãûfl ∑§Ë
•ŸÈ÷ÍÁÃ ∑§Ê •ÊŸãº ¬˝ÊåÃ Ÿ„Ë¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ–

•ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ “‚◊ÿ‚Ê⁄U” ª˝ãÕ ∑§ ÁŸ¡¸⁄UÊ •Áœ∑§Ê⁄U ∑§Ë ªÊÕÊ 215 ◊¥ ß‚Ë
’ÊÃ ∑§Ê ©Ñπ Á∑§ÿÊ „ÒU Á∑§ó

©å¬ááÊÙºÿ÷Ùª ÁflÿÙª’ÈhË ÿ ÃS‚ ‚Ù ÁáÊìÊ¢–
∑¢§πÊ◊áÊÊªºS‚ ©ºÿS‚ áÊ ∑È§√flº áÊÊáÊË H215H

ôÊÊŸË ¡Ëfl Á∑§‚Ë ÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ê∑§Ê¢ˇÊÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ÷ÙªÙ¬÷Ùª ∑§Ë ‚È‹÷ÃÊ ‚
©¬‹éœ ÁflcÊÿ ‚Ê◊ª˝Ë ◊¥ ÷Ë ôÊÊŸË ¡Ëfl ∑§Ë ÁøûÊflÎÁûÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊÃË– ©‚ ¡’ flÃ¸◊ÊŸ ∑§Ë ©¬‹éœ
‚Ê◊ª˝Ë „UË Ÿ„UË¥ L§øÃË ÃÙ ÷Áflcÿ ◊¥ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ •Ê∑§Ê¢ˇÊÊ ∑Ò§‚ „UÙ ‚∑§ÃË „Ò? ‚ÊÕ „UË ÷ÍÃ∑§Ê‹
◊¥ ÷Ùª „UÈ∞ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë S◊ÎÁÃ ÷Ë ÄÿÊ¥ ∑§⁄UªÊ ? ÿÁº ‚Èãº⁄U ‚ ‚Èãº⁄U ‚Ê◊ª˝Ë ÷Ë ôÊÊŸË ¡Ëfl ∑§ ‚◊ˇÊ
‹Ê∑§⁄U ⁄Uπ ºË ¡Êÿ ÃÙ ÷Ë fl„U ©‚∑§Ù ºπÃÊ Ã∑§ Ÿ„UË¥, ß‚ ¬˝flÎÁûÊ ∑§Ù ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ “„Uÿ ’ÈÁh”
’Ù‹Ã „Ò¥U– ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ù ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ¡’ ‚Êœ∑§ ∑§Ê •Êà◊Ãûfl ÁŸ‡ø‹ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ªÈÁåÃ
◊¥ ‹ËŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU Ã’ ©‚ Á∑§‚Ë ÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ÁflcÊÿ Ÿ„UË¥ L§øÃ–

¡Ò‚Ê Á∑§ ¬˝fløŸ‚Ê⁄U ∑§Ë ÃÊà¬ÿ¸flÎÁûÊ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ¡ÿ‚Ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ∞∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ÁºÿÊ „ÒU Á∑§
Á¡Ÿ∑§Ê ◊Ÿ ‡ÊÊ¢ÁÃ-‚Èπ ‚ ‚ê¬ãŸ „ÒU ∞‚ ◊„UÊ¬ÈL§cÊÊ¥ ∑§Ù ÷Ù¡Ÿ ‚ ÷Ë mcÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ©Uã„¥U
÷Ù¡Ÿ ÷Ë •ë¿UÊ Ÿ„UË¥ ‹ªÃÊ Á»§⁄U ÁflcÊÿ-÷Ùª ∑§Ë ÃÙ ’ÊÃ „UË ÄÿÊ ∑§⁄UŸÊ– ÿ„U ÁŸÁ‡øÃ ’ÊÃ „ÒU Á∑§
Á¡ã„U¥ ‚È‹÷ ÁflcÊÿ-÷Ùª ÷Ë Ÿ„UË¥ L§ø ⁄U„U „Ò¥U, ÃÙ ‚◊¤Ê ‹ŸÊ Á∑§ ©‚∑§Ë ‚¢ÁflÁûÊ ◊¥ ‡ÊÈhÊà◊Ãûfl
¤Ê‹∑§Ÿ ‹ªÊ „ÒU •ı⁄U Á¡‚ ‡ÊÈhÊà◊Ãûfl ∑§Ë ¬˝ÃËÁÃ „UÙŸ ‹ªÃË „ÒU ©‚ •ãÿ ÁflcÊÿ-÷Ùª ∑§÷Ë ÷Ë
L§Áø∑§⁄U ¬˝ÃËÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃ– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ ºÙŸÊ¥ Ã⁄U»§ ‚ √ÿÊÁåÃ ÉÊÁ≈UÃ „UÙÃË „ÒU–

„U flà‚! ºπÙ, ‡ÊËÃ‹ ¡‹ ◊¥ ⁄U„UŸ flÊ‹Ë ◊¿U‹Ë ÿÁº ∑È§¿U ‚◊ÿ ∑§ Á‹∞ ’Ê„U⁄U ¬ÎâflË ¬⁄U
•Ê ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ fl„U ¬ÎâflË ©‚∑§ Á‹∞ ¡‹ÊŸ ‹ª ¡ÊÃË „ÒU– ¡’ ¬ÎâflË „UË ©‚ ¡‹ÊŸ ◊¥ ‚◊Õ¸ „ÒU
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ÃÙ ‚ÊˇÊÊÃ˜ •ÁÇŸ ∑§ •¢ªÊ⁄UÊ¥ ∑§Ê ÃÙ ∑§„UŸÊ „UË ÄÿÊ ? fl ÃÙ ©‚ ÁŸÁ‡øÃ „UË ¡‹Ê º¥ª ÄÿÊ¥Á∑§ •¢ªÊ⁄UÊ¥
∑§Ë Ã¬Ÿ ∑§Ù fl„U ‚„UŸ „UË Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃË–

•Ã— ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ •L§Áø „UË ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§Ë SflÊà◊-‚¢ÁflÁûÊ ∑§Ë ¬˝∑§≈UÃÊ ∑§Ù Á‚h ∑§⁄UÃË „ÒU
ÄÿÊ¥Á∑§ SflÊà◊‚¢ÁflÁûÊ ∑§Ê •÷Êfl „UÙŸ ¬⁄U ÁflcÊÿÊ¥ ‚ •L§Áø Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË– Á¡‚Ÿ •¬Ÿ ¡ËflŸ
◊¥ ¬@-◊„UÊfl˝ÃÊ¥ ‚Á„UÃ •ÊÁ∑§@ãÿœ◊¸ ∑§Ù œÊ⁄UáÊ Á∑§ÿÊ „ÒU ©‚ ¬Ê°ø ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ◊ŸÙôÊ •ı⁄U
•◊ŸÙôÊ ÁflcÊÿÊ¥ ◊¥ Ÿ „UcÊ¸ „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U Ÿ ÁflcÊÊº „UÙÃÊ „ÒU Ã÷Ë •ÊÁ∑§@ãÿœ◊¸ ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ©‚
‚◊ÿ ’ÊsÃûfl •¬Ÿ •Ê¬ „UË ¿UÍ≈U ¡ÊÃ „Ò¥U– ‹Á∑§Ÿ ÿÁº ’ÈÁh ◊¥ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ ‹ªÊfl „ÒU ÃÙ ÿ„U
ÁŸÁ‡øÃ ’ÊÃ „ÒU Á∑§ ©‚ •Êà◊Ãûfl „UÊÕ Ÿ„UË¥ ‹ªÊ– •ÕÊ¸Ã˜ •Êà◊Ãûfl ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ Ÿ„Ë¥ „UÈß¸– ß‚
∞∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ‚ ‚◊¤Ê¥ Á∑§ •Êà◊-‚¢ÁflÁûÊ •ı⁄U ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ L§Áø, ÿ ºÙŸÊ¥ ÁºŸ •ı⁄U ⁄UÊÃ ∑§
‚◊ÊŸ „Ò¥U •ÕÊ¸Ã˜ ¡Ò‚ ÁºŸ „ÒU ÃÙ ⁄UÊÃ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃË •ı⁄U ⁄UÊÃ „ÒU ÃÙ ÁºŸ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ– ∞‚ „UË •Êà◊‚¢ÁflÁûÊ
„ÒU ÃÙ ÁflcÊÿÊÁ÷‹ÊcÊÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃË •ı⁄U ÁflcÊÿÊÁ÷‹ÊcÊÊ „ÒU ÃÙ •Êà◊‚¢ÁflÁûÊ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË–

ôÊÊŸË ∑§ ¬Ê‚ ºÙ ‡ÊÁQ§ÿÊ° „UÙÃË „Ò¥Uó∞∑§ ôÊÊŸ ∑§Ë, ºÍ‚⁄UË flÒ⁄UÊÇÿ ∑§Ë– ∑§Ùß¸ ÿÙhÊ ÷Ë ¡’
⁄UáÊÊ¥ªŸ ◊¥ ©Ã⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚∑§ ¬Ê‚ ÷Ë ºÙ ‡ÊÁQ§ÿÊ° „UÙÃË „Ò¥Uó∞∑§ ‡ÊÁQ§ …Ê‹ ∑§Ë, ºÍ‚⁄UË Ã‹flÊ⁄U ∑§Ë–
Ã‹flÊ⁄U ∑§Ë ‡ÊÁQ§ ¬˝„UÊ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ „UÙÃË „ÒU ÃÙ …Ê‹ ∑§Ë ‡ÊÁQ§ ‚ •¬ŸË ‚È⁄UˇÊÊ ∑§ Á‹∞ „UÙÃË „ÒU–
©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ôÊÊŸË ôÊÊŸ M§¬Ë π«U˜ª ∑§ mÊ⁄UÊ ’ãœ „UÈ∞ ∑§◊ÊZ ¬⁄U ¬˝„UÊ⁄U ∑§⁄U∑§ ©Ÿ∑§Ê ‚¢„UÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU
•ı⁄U flÒ⁄UÊÇÿ‡ÊÁQ§ ∑§ mÊ⁄UÊ fl„U •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ÁflcÊÿ ∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ’øÊÃÊ „ÒU Á¡‚‚ ŸflËŸ ∑§◊¸ ∑§Ê
•Êdfl fl ’ãœ ÷Ë L§∑§ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë Ÿ ‚◊ÿ‚Ê⁄U ª˝ãÕ ∑§
ÁŸ¡¸⁄UÊÁœ∑§Ê⁄U ◊¥ ºÙ ªÊÕÊÿ¥ Á‹πË „Ò¥Uó

¡„UÁfl‚◊Èfl÷ÈîÊ¢ÃÙ flîÊÊ ¬ÈÁ⁄U‚Ê áÊ ◊⁄UáÊ◊ÈflÿÊÁº–
¬ÈÇª‹∑§ê◊S‚Èºÿ¢, Ã„U  ÷È¢¡Áº  áÙfl ’í¤Êº áÊÊáÊË H195H
¡„U ◊îÊ¢ Á¬fl◊ÊáÊÙ, •⁄UÁº÷ÊfláÊ ◊îÊÁº áÊ ¬ÈÁ⁄U‚Ù–
º√flÈfl÷Ùª  •⁄UºÙ,  áÊÊáÊËÁfl  áÊ  ’í¤ÊÁº   Ã„Ufl H2Æ1H

Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U flÒl ÁflcÊ πÊ∑§⁄U ÷Ë ◊⁄UáÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, flÒ‚ „UË ôÊÊŸË ¡Ëfl ∑§◊¸-»§‹ ∑§Ù
÷ÙªÃÊ „UÈ•Ê ÷Ë ’ãœ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ºÍ‚⁄UÊ ©ºÊ„U⁄UáÊ ÁºÿÊ Á∑§ ¡Ò‚ ∑§Ùß¸ ¬ÈL§cÊ •⁄UÁÃ ÷Êfl ‚
•ÕÊ¸Ã˜ •¬˝ËÁÃ¬Ífl¸∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë ◊Êº∑§ ¬ºÊÕ¸ ∑§Ù ¬ËÃÊ „ÒU ÃÙ ÷Ë ◊ÃflÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U
Á¡‚∑§ ¬Ê‚ ôÊÊŸ ŸòÊ „Ò¥U ∞‚Ê ôÊÊŸË Á∑§‚Ë ÷Ë ¬ºÊÕ¸ ∑§Ê ©¬÷Ùª ∑§⁄UÃÊ „UÈ•Ê ÷Ë ŸflËŸ ∑§◊¸’ãœ
•flSÕÊ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ß‚Ë ÷Êfl ∑§Ù •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë Ÿ ∑§„UÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§ÊóSflÊà◊‚¢ÁflÁûÊ ∑§ •÷Êfl „UÙŸ ¬⁄U ÁflcÊÿÊ¥ ‚ •L§Áø Ÿ„UË¥ „UÙÃË, Á∑§ãÃÈ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§
¬˝ÁÃ •L§Áø ’…∏Ÿ ¬⁄U SflÊà◊-‚¢ÁflÁûÊ ÷Ë ’…∏ ¡ÊÃË „ÒU-
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ÿÕÊ  ÿÕÊ  Ÿ  ⁄UÊøãÃ Áfl·ÿÊ—  ‚È‹÷Ê  •Á¬–
ÃÕÊ ÃÕÊ ‚◊ÊÿÊÁÃ ‚¢ÁflûÊÊÒ Ãûfl◊ÈûÊ◊êÊ˜ Hx}H

•ãflÿÊÕ¸ó (ÿÕÊ ÿÕÊ) ¡Ò‚-¡Ò‚ (‚È‹÷Ê—) ‚È‹÷ (Áfl·ÿÊ— •Á¬) ¬ÜøÁãº˝ÿ ∑§
Áfl·ÿ ÷Ë (Ÿ ⁄UÊøãÃ) •Êà◊Ê ∑§Ê •ë¿U Ÿ„UË¥ ‹ªÃU (ÃÕÊ ÃÕÊ) flÒ‚-flÒ‚ (‚¢ÁflûÊÊÒ) •ŸÈ÷ÍÁÃ ◊¥
(©UûÊ◊¢ Ãûfl¢) ©UûÊ◊ Ãûfl [‡ÊÈhÊà◊ SflM§¬] (‚◊ÊÿÊÁÃ) ¬˝ÁÃ÷ÊÁ‚Ã „UÊŸ ‹ªÃÊ „ÒU–

¬ÈáÿÙŒÿ ‚ ‚È‹÷ „ÈU∞ „Ò¥, ÷Ùª ‚÷Ë ¬ËÿÍ· ÉÊÈ‹,
¡Ò‚-¡Ò‚ ÷Áfl∑§¡ŸÙ¥ ∑§Ù, L§øÃ ŸÊ „Ò¥ ÷‹-÷‹–
flÒ‚-flÒ‚ •¬Ÿ-•¬Ÿ, ‚¥flŒŸ ◊¥ „Ò •ÊÃÊ,
ÃûflÙ¥ ◊¥ ¡ÊU ¬⁄U◊ Ãûfl „Ò, •Êà◊Ãûfl ¡Ù ‚Èπ ŒÊÃÊöH3}H

As even those objects of pleasure which are easily obtainable become

increasingly intolerable, in the same measure does the glorious self come

into one’s enjoyment.

Note - The enjoyment of the natural inherent joy of life increases side

by side with the sense of indifference for worldly pleasures. Thus the more

there is of the enjoyment of the internal spiritual happiness, the less is the

craving for the sense-produced pleasures; and, conversely, the greater the

sense of indifference for worldly attractions and joys, the greater the enjoy-

ment of the real bliss appertaining to life.

ÁflfløŸÊó¬ÍflÊ¸Q§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ∑§Ù S¬c≈U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§
íÿÊ¥-íÿÊ¥ ‚„U¡ ©¬‹éœ ßÁãº˝ÿ ÁflcÊÿ ÷Ùª L§Áø∑§⁄U ¬˝ÃËÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃ àÿÊ¥-àÿÊ¥ SflÊà◊ ‚¢ÁflÁûÊ ◊¥
flÎÁh „UÙÃË ⁄U„UÃË „ÒU, ¡Ù •¬Ÿ ¡ËflŸ ∑§Ù ÁflcÊÿ ∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ™§¬⁄UU ©∆UÊÃÊ „ÒU fl„UË ÁŸ¡ ‡ÊÈhÊà◊Ãûfl
∑§Ê ¬˝ÁÃ÷Ê‚Ÿ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ „ÒU– ¡’ Ã∑§ Á∑§‚Ë √ÿÁQ§ ∑§Ê ‡ÊÈhÃûfl ∑§ ¬˝ÁÃ üÊhÊŸ ©¬ÿÙª ◊¥ ÿÊ
•ŸÈ÷ÍÁÃ ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ◊¥ Ÿ„Ë¥ •ÊÃÊ Ã’ Ã∑§ ©‚ √ÿÁQ§ ∑§Ù ºÈÁŸÿÊ ∑§ Á¡ÃŸ ÷Ë ¬¢øÁãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿ
„Ò¥U, fl ⁄UÙø∑§ ‹ªÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ¬⁄UãÃÈ íÿÊ¥ „UË ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ L§Áø „U≈U ¡ÊÃË „ÒU àÿÊ¥ „UË ©‚ ‡ÊÈhÊà◊ Ãûfl
•ë¿UÊ ‹ªŸ ‹ªÃÊ „ÒU–

¡’ ¡Ëfl ◊Ÿ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ¬@Áãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U •ÕflÊ ’Ê„U⁄U ∑§Ë •Ù⁄U ÿÊòÊÊ ∑§⁄UÃÊ
„ÒU, Ã’ •Ê¬ ÷‹ „UË ∑§„UÙ Á∑§ ©‚∑§Ë ©‚ ‚◊ÿ •Êà◊-Ãûfl ∑§ ¬˝ÁÃ •Êº⁄U¬ÍáÊ¸ ŒÎÁCUU „UÙÃË „ÒU–
‹Á∑§Ÿ äÿÊŸ ⁄UπŸÊ ¡’ ’Ês ÿÊòÊÊ „UÙÃË „ÒU Ã’ ¡Ëfl ÁŸÁ‡øÃ „UË ¬˝◊Êº ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ◊¥ „UÙÃÊ „ÒU–
¬˝◊Êº •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ „UÙÃÊ „ÒU ““º‚‹ˇÊáÊ œ◊¸ ∑§Ë ¬˝flÎÁûÊ”” ∑§Ù ÷Ë ¬˝◊Êº ∑§„UÊ „ÒU–
““∑È§‡Ê‹cflŸÊº⁄U— ¬˝◊Êº—”” ∞‚Ê “•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬ÊŒ SflÊ◊Ë ¡Ë” Ÿ “‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh” ª˝ãÕ ◊¥ ∑§„UÊ „ÒU–
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∑È§‡Ê‹ •ÕÊ¸Ã˜ ©ûÊ◊ •Êà◊Ãûfl ∑§ ¬˝ÁÃ •ŸÊº⁄U ÷Êfl „UÙ ÃÙ fl„U ¬˝◊Êº „ÒU– ¡’ ∑§÷Ë ’Ês ◊¥ ∑È§¿U
÷Ë ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ßë¿UÊ ∑§⁄U¥ª ÃÙ fl„U ¬˝◊Êº ∑§Ë •flSÕÊ „UË „UÙªË– •Ã— ¡’ ÁflcÊÿÊ¥ ‚ ÁøûÊ „U≈UªÊ
Ã÷Ë ‡ÊÈhÊà◊ Ãûfl ∑§ ¬˝ÁÃ ‚ê◊Èπ „UÙªÊ •ı⁄U ©ûÊ◊ Ãûfl ‚ Áfl◊Èπ „UÙªÊ ÃÙ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ‚ê◊Èπ
⁄U„UªÊ „UË–

¬˝◊Êº •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ „UÙÃ „Ò¥U ©Ÿ◊¥ ‚ ∞∑§ äÿÊŸ∑Î§Ã •ÕflÊ ªÈÁåÃ∑Î§Ã ¬˝◊Êº •ı⁄U ∞∑§
‚Á◊ÁÃ∑Î§Ã ¬˝◊Êº ÷Ë „UÙÃÊ „ÒU– •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ Ã∑§ „UË •¬˝◊ûÊº‡ÊÊ ⁄U„UÃË „ÒU ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ ÁŸÿ◊ ‚
¬˝◊Êºº‡ÊÊ •ÊÃË „ÒU ÷‹ „UË ‹ıÁ∑§∑§ ŒÎÁCUU ‚ ©‚ •¬˝◊ûÊ ∑§„U¥–

ÿÈª ∑§ •ÊÁº ◊¥ flÎcÊ÷ŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜ ∑§ ¬ÈòÊ ¡Ù ¬˝Õ◊ ∑§Ê◊ºfl ’Ê„UÈ’‹Ë Õ, ©ã„UÊ¥Ÿ ∞∑§ flcÊ¸
∑§Ë Ã¬SÿÊ œÊ⁄UáÊ ∑§Ë ÕË– fl ˇÊÊÁÿ∑§ ‚êÿÇŒÎÁCUU Õ, ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh ‚ •Ê∞ Õ– ÷⁄UÃ ø∑˝§flÃË¸ ∞fl¢
•ÊÁº◊ ÃËÕZ∑§⁄UU •ÊÁºŸÊÕ ¡Ë ÷Ë ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh ‚ •Ê∞ Õ– ’Ê„UÈ’‹Ë ¡Ë Ÿ flÒ⁄UÊÇÿ◊Í‹∑§ Ã¬SÿÊ
œÊ⁄UáÊ ∑§Ë ÕË– ∞∑§ flcÊ¸ Ã∑§ •Ê„UÊ⁄U øÿÊ¸ ∑§Ù ÷Ë Ÿ„UË¥ ©∆U– •ÊÁºŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜ ¿U„U ◊„UËŸ Ã∑§
Ã¬SÿÊ ◊¥ •Á«Uª ⁄U„U •ı⁄U ¿U„U ◊„UËŸ Ã∑§ ©Uã„¥U •Ê„UÊ⁄UøÿÊ¸ ∑§Ù ©∆UŸÊ ¬«U∏Ê Á»§⁄U ÷Ë •Ê„UÊ⁄U Ÿ„UË¥
„UÈ∞– ß‚∑§Ê •Õ¸ ÿ„U Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊŸÊ Á∑§ “flÎcÊ÷ŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜” ¿UÙ≈U „UÙ ªÿ •ı⁄U ’Ê„UÈ’‹Ë ÷ªflÊŸ˜
•Êª ÁŸ∑§‹ ªÿ– ‹ıÁ∑§∑§ ŒÎÁCUU ‚ ÁºŸÊ¥ ∑§Ë ªáÊŸÊ ◊¥ ‹Ùª ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ fl ∞∑§ flcÊ¸ Ã∑§ Á„U‹
Ÿ„UË¥, «UÈ‹ Ÿ„UË¥, πÊÿ Ÿ„UË¥, ¬Ëÿ Ÿ„UË¥, ©∆U Ÿ„UË¥, ’Ò∆U Ÿ„UË¥, ºπÊ Ÿ„UË¥, ‚ÈŸÊ Ÿ„UË¥, ∑È§¿U ’Ù‹ Ÿ„Ë¥¥
•Ã— ß‚ ŒÎÁCUU ‚ fl ∞∑§ flcÊ¸ Ã∑§ •ŸÍ∆UË Ã¬SÿÊ ◊¥ ÁSÕÃ ⁄U„U, •¬˝◊ûÊ ⁄U„U ‹Á∑§Ÿ •Êª◊ ∑§„UÃÊ
„ÒU Á∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë Á∑§ÃŸ ÷Ë ‚◊ÿ Ã∑§ Ã¬SÿÊ ◊¥ ÁSÕÃ ⁄U„U¥ Á»§⁄U ÷Ë ©Uã„¥U ©ÃŸ ‚◊ÿ Ã∑§ ∑§ Á‹∞
•¬˝◊ûÊ Ÿ„UË¥ ∑§„U ‚∑§Ã ÄÿÊ¥Á∑§ •Êª◊ ◊¥ ‚åÃ◊ ªÈáÊSÕÊŸ ∑§Ê ‚◊ÿ •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ ◊ÊòÊ ∑§„UÊ „ÒU ß‚∑§
’Êº ÁŸÿ◊ ‚ ¬˝◊ûÊº‡ÊÊ •ÊÃË „ÒU– •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ¿UkSÕ •flSÕÊ ◊¥ •¬˝◊ûÊ ‚ ¬˝◊ûÊ ◊¥
•ÊŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ „UÙÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ •Ê¬ ‹Ùª •ÁŸ◊cÊ •flSÕÊ ◊¥ Ÿ„UË¥ ⁄U„U ‚∑§Ã– •ÁŸ◊cÊ •ÕÊ¸Ã˜
Á≈U◊∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ „UÙŸÊ, ¬‹∑§Ê¥ ∑§Ê Ÿ„UË¥ ¤Ê¬∑§ŸÊ– ºflÊ¥ ◊¥ ÃÙ ∞‚Ê „UË „UÙÃÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ fl •ÁŸ◊cÊ „UË
„UÙÃ „Ò¥U, ©Ÿ∑§Ë ¬‹∑¥§ Ÿ„UË¥ ¤Ê¬∑§ÃË ‹Á∑§Ÿ •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ë ¬‹∑¥§ ¤Ê¬∑§ŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚Ë
¬˝∑§Ê⁄U ¿UkSÕÊflSÕÊ ◊¥ •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ •¬˝◊ûÊ ‚ ¬˝◊ûÊ •ı⁄U ¬˝◊ûÊ ‚ •¬˝◊ûÊ „UÙŸÊ •ÁŸflÊÿ¸
„UÙÃÊ „ÒU– •Ê¬ ‹Ùª ÃÙ „U◊‡ÊÊ ¬˝◊Êº ◊¥ „UË ⁄U„UÃ „Ò¥U– ÿ„UÊ° ÃÙ ◊ÈÁŸÿÊ¥ ∑§Ë ’ÊÃ ∑§„UË ¡Ê ⁄U„UË „ÒU, ÿ„U
äÿÊŸ∑Î§Ã ¬˝◊Êº ∑§Ë ’ÊÃ „UÈß¸– ß‚∑§ •Êª ‚Á◊ÁÃ∑Î§Ã ¬˝◊Êº ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ÁfløÊ⁄U Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–

““◊Í‹ÙûÊ⁄UªÈáÊ◊‹¡Ÿ∑§— ¬˝◊Êº—”” •ÕÊ¸Ã˜ ◊Í‹ªÈáÊÊ¥ •ı⁄U ©ûÊ⁄UªÈáÊÊ¥ ◊¥ ¡Ù ◊‹ (ºÙcÊ)
©à¬ãŸ „UÙÃÊ „ÒU fl„U ’Ês ¬˝◊Êº ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ÃËÕZ∑§⁄UUÊ¥ ◊¥ ’Ês ¬˝◊Êº Ÿ„UË¥ ¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ; ÄÿÊ¥Á∑§
©Ÿ∑§ ◊Í‹ªÈáÊÊ¥ •ı⁄U ©ûÊ⁄UªÈáÊÊ¥ ◊¥ Á∑§‚Ë ÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ºÙcÊ Ÿ„UË¥ ‹ªÃ– ß‚∑§Ê ÷Ë ∑§Ê⁄UáÊ ÿ„U „ÒU Á∑§
©Ÿ∑§Ê flh¸◊ÊŸ øÊÁ⁄UòÊ „UÙÃÊ „ÒU–

∑§Ùß¸ ÿ„U ¬˝‡Ÿ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ‚ÊÃfl¥ ‚ ¿U≈Ufl¥ ªÈáÊSÕÊŸ ◊¥ •ÊŸÊ „UË ÃÙ ºÙcÊ „Ò? ¬⁄UãÃÈ ∞‚Ê
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Ÿ„UË¥ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ¿U≈Ufl¥ ªÈáÊSÕÊŸ ◊¥ •ÊŸÊ •‹ª „ÒU •ı⁄U ◊Í‹ªÈáÊÊ¥ fl ©ûÊ⁄UªÈáÊÊ¥ ◊¥ ºÙcÊ ‹ªŸÊ •‹ª
„ÒU– ÿ„U ’Ês ¬˝◊Êº ªÈáÊÊ¥ ◊¥ ºÙcÊ ¬ÒºÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ºÍ‚⁄UÊ •ÊèÿãÃ⁄U ¬˝◊Êº „ÒU ¡Ù ©¬ÿÙªªÃ „UË
„UÙÃÊ „ÒU– ““‡ÊÈhÊà◊ÊŸÈ÷ÍÁÃ— ø‹ŸM§¬— •ÊèÿãÃ⁄U¬˝◊Êº—–””

‡ÊÈhÊà◊Ãûfl ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ‚ ¡Ù ÁfløÁ‹Ã ∑§⁄U ºÃÊ „ÒU fl„U •ÊèÿãÃ⁄U ¬˝◊Êº „ÒU– ∑§Ùß¸ ÷Ë
´§ÁhœÊ⁄UË „UÊ¥ ÿÊ ÃËÕZ∑§⁄UU ÷Ë ÄÿÊ¥ Ÿ „UÊ¥, ©Ÿ∑§Ù ÷Ë ß‚ ¬˝◊Êº ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ •ÊŸÊ „UË ¬«U∏ÃÊ „ÒU–
‚åÃ◊ ªÈáÊSÕÊŸ ∑§Ë •¬˝◊ûÊ º‡ÊÊ ◊¥ Á¡ÃŸÊ ∑§Ê‹ „UÙÃÊ „ÒU ©‚‚ ºÈªÈŸÊ ∑§Ê‹ ¿U_ ªÈáÊSÕÊŸ ∑§Ë
¬˝◊ûÊ º‡ÊÊ ◊¥ „UÙÃÊ „ÒU– ¬˝àÿ∑§ ‚Êœ∑§ ∑§Ù „U¡Ê⁄UÊ¥ ’Ê⁄U ‚ÊÃfl¥ ‚ ¿U∆Ufl¥ •ı⁄U ¿U∆Ufl¥ ‚ ‚ÊÃfl¥
ªÈáÊSÕÊŸ ◊¥ ¤ÊÍ‹Ê ¤ÊÍ‹Ÿ ∑§ ‚◊ÊŸ ø…∏ŸÊ-©Ã⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU–

¡Ò‚ ∑§Ùß¸ ¤ÊÍ‹Ê-¤ÊÍ‹Ÿ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U ¬„U‹ ™§¬⁄UU ∑§Ë •Ù⁄U ¡ÊÃÊ „ÒU Á»§⁄U ŸËø •ÊÃÊ „ÒU–
¤ÊÍ‹Ê-¤ÊÍ‹Ÿ ∑§Ê •ÊŸãº ‹Ÿ ∑§ Á‹∞ ŸËø •ÊŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ „UÙÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ◊ÈÁŸ⁄UÊ¡ ÷Ë •¬˝◊ûÊ
•ı⁄U ¬˝◊ûÊ M§¬ ‚ÊÃfl¥ ‚ ¿U∆Ufl¥ ◊¥ •ÊÃ „Ò¥U– „UÊ‹Ê°Á∑§ ŸËø •ÊŸÊ flSÃÈÃ— ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ÿ„U
•ÁŸflÊÿ¸ „ÒU– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ¤ÊÍ‹ ◊¥ ’ìÙ ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ-¬ÙcÊáÊ „UÙÃÊ „ÒU ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ◊ÈÁŸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê ßŸ
ºÙŸÊ¥ ªÈáÊSÕÊŸM§¬Ë ¤ÊÍ‹ ◊¥ ¬Ê‹Ÿ-¬ÙcÊáÊ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚∑§ ’Êº üÙáÊË ø…∏Ÿ ∑§Ê ‚ı÷ÊÇÿ ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ
„ÒU– ÿÁº ˇÊ¬∑§ üÙáÊË „ÒU ÃÙ ©‚◊¥ ø…∏ŸÊ „UË „UÙÃÊ „ÒU, Áª⁄UŸÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ‹Á∑§Ÿ ¡Ù ©¬‡Ê◊ üÙáÊË
ø…∏ÃÊ „ÒU ÃÙ fl„UÊ° ‚ ÁŸÿ◊ ‚ ŸËø Áª⁄UŸÊ „UÙÃÊ „ÒU– ©¬‡Ê◊ üÙáÊË flÊ‹Ê ŸËø ‚ÊÃfl¥-¿U∆Ufl¥ ªÈáÊSÕÊŸ
Ã∑§ •Ê∑§⁄U ‚ê„U‹ ÷Ë ‚∑§ÃÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜ ŸËø •Ê∑§⁄U ˇÊÊÁÿ∑§ ‚êÿÇº‡Ê¸Ÿ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U∑§ ©Ÿ ºÙŸÊ¥
ªÈáÊSÕÊŸÊ¥ ◊¥ „U¡Ê⁄UÊ¥ ’Ê⁄U Áfl‡ÊÈÁh ’…∏ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U∑§ ˇÊ¬∑§ üÙáÊË ø…∏∑§⁄U ∑§fl‹ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ
∑§⁄U∑§ ◊ÈÁQ§ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ßŸ ‚’ ∑§ÊÿÊZ ◊¥ ◊ÊòÊ •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ ∑§Ê‹ ‹ªÃÊ „ÒU–

•Êª◊ ∑§Ê ©Ñπ „ÒU Á∑§ •ŸÊÁº Á◊âÿÊŒÎÁCUU ¡Ëfl ÷Ë ∞∑§ •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ ◊¥ •¬ŸÊ ‚¢‚Ê⁄U ‚◊ÊåÃ
∑§⁄U∑§ ◊ÈÁQ§ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ∞∑§ •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ ∑§ ÷ËÃ⁄U •Ÿ∑§ ‹ÉÊÈ •ãÃ◊È¸„UÍÃ¸ „UÙÃ „Ò¥U– ©Ÿ◊¥ ‚÷Ë
¬˝Á∑˝§ÿÊÿ¥ ‚ê¬ãŸ „UÙ ‚∑§ÃË „Ò¥U– •Êª◊ ∑§Ê •äÿÿŸ ∑§⁄UŸ ‚ ¡Ëfl ∑§ ©¬ÿÙª ∑§Ë •Ÿ∑§ ÁflÁøòÊÃÊÿ¥
ºπŸ ∑§Ù Á◊‹ÃË „Ò¥U– •¬Ÿ •Ê¬∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§Ù „U◊ •Êª◊ ‚ ôÊÊÃ ∑§⁄U∑§ ÿ„U Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§Ã Á∑§
Á∑§‚ ‚◊ÿ ∑§ıŸ ‚ ªÈáÊSÕÊŸ flÊ‹ ¬Á⁄UáÊÊ◊ ø‹ ⁄U„U „Ò¥U– ◊ÁÃôÊÊŸ-üÊÈÃôÊÊŸ ‚ ÷Ë Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§Ã–
•ÊªÁ◊∑§-•ŸÈ◊ÊŸ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ‚¢÷ÊÁflÃ M§¬ ‚ ¡ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– •flÁœôÊÊŸ ‚ ÷Ë ‚ÊˇÊÊÃ˜
Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ, ‹Á∑§Ÿ •flÁœôÊÊŸ ‚ ∞‚Ê ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ ß‚∑§ Á◊âÿÊàfl ∑§Ê ©ºÿ „ÒU ÃÙ
¬„U‹ ªÈáÊSÕÊŸ ∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊ „Ò¥U– •¬˝àÿÊÅÿÊŸÊfl⁄UáÊ ∑§cÊÊÿ ∑§Ê ©ºÿ Ÿ„UË¥ „ÒU •Ã— ¬¢ø◊ªÈáÊSÕÊŸ „ÒU–
¬˝àÿÊÅÿÊŸÊfl⁄UáÊ ∑§cÊÊÿ ∑§Ê ©ºÿ „ÒU ÃÙ ¬@◊ ªÈáÊSÕÊŸ ∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊ „Ò¥U ßàÿÊÁº– •Êà◊Ê ∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥
∑§Ù ‚ÊˇÊÊÃ˜ ¡ÊŸŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ÃÙ ◊Ÿ—¬ÿ¸ÿôÊÊŸ ∑§ ¬Ê‚ ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– „UÊ°, ßÃŸÊ •fl‡ÿ „ÒU Á∑§
◊Ÿ—¬ÿ¸ÿôÊÊŸË ÷Ë ß¸„UÊ ◊ÁÃôÊÊŸ ¬Ífl¸∑§ ºÍ‚⁄U ∑§ ◊Ÿ ◊¥ ÁSÕÃ ÁfløÊ⁄UÊ¥ ∑§Ù ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U– ◊Ÿ—¬ÿ¸ÿôÊÊŸË
÷Ë ¬˝∑Î§ÁÃ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ÿ„U ÃÙ ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ ÿ„U Á◊âÿÊŒÎÁCUU „ÒU ÿÊ ‚êÿÇŒÎÁCUU ¬⁄UãÃÈ fl ÷Ë
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ÿ„U Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§Ã Á∑§ ÿ„U ÷√ÿ „ÒU ÿÊ •÷√ÿ– Á∑§ÃŸÊ ∑§Á∆UŸ „ÒU ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§Ù ¡ÊŸŸÊ, •Êª◊ ∑§Ù
¡ÊŸŸÊ ? Á∑§ãÃÈ •Ê¡ ∑§‹ ‹Ùª ÕÙ«U∏Ê-‚Ê •äÿÊà◊ ∑§Ê •äÿÿŸ ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥U •ı⁄U ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ •⁄U!
„U◊¥ ÃÙ •Êà◊Ê ¤Ê‹∑§ ⁄U„UÊ „ÒU– ∑§„UÊ° ¤Ê‹∑§Ÿ ‹ªÊ ? ÄÿÊ •Êà◊Ê ∑§Ùß¸ øÊ°ºŸË „ÒU ¡Ù ¤Ê‹∑§Ÿ ‹ªË–
•Êà◊-¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ øÈŸıÃË ∑§ ‚ÊÕ ÁŸáÊ¸ÿ ºŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U ºÃ „Ò¥U– ∞‚Ê ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê¥ ∑§Ù
•Êª◊ ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U ©Ÿ∑§Ë •ŸÁœ∑§Ê⁄U øc≈UÊ „ÒU–

•¬Ÿ ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ÄÿÊ ◊ÊŸŸÊ øÊÁ„U∞ ? ÿÁº Á∑§‚Ë ∑§Ù ∞‚Ë Á¡ôÊÊ‚Ê
„ÒU ÃÙ ©‚∑§Ù •ÊøÊÿÊZ ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ ◊ÊŸŸÊ •ı⁄U Ÿ„UË¥ ◊ÊŸŸÊ ÿ„U ÃÈê„UÊ⁄U ™§¬⁄UU •ÊœÊÁ⁄UÃ Ÿ„UË¥ „ÒU–
ÃÈê„U¥ ÃÙ Á‚»¸§ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ⁄UÊª mcÊ ∑§⁄UŸÊ ◊⁄UÊ Sfl÷Êfl Ÿ„UË¥ „ÒU– ◊⁄UÊ
Sfl÷Êfl ÃÙ ‡ÊÈhôÊÊŸ-º‡Ê¸Ÿ◊ÿ „ÒU– flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ fl„U Sfl÷Êfl ∑§◊ÊZ ‚ •Êë¿UÊÁºÃ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ
•Á÷√ÿQ§ Ÿ„UË¥ „ÒU Á»§⁄U ÷Ë ◊Ò¥ ‡ÊÈh Sfl÷Êfl ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Í°U–

‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ¬˝◊Êº •flSÕÊ ◊¥ Ÿ„UË¥ „UÙÃË, fl⁄UŸ˜ •¬˝◊ûÊ •flSÕÊ ◊¥ „UÙÃË „ÒU– fl„U
÷Ë ªÈÁåÃ ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ „UÙÃË „ÒU– ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª, flËÃ⁄UÊª øÁ⁄UòÊ, ÁŸ‡øÿ øÊÁ⁄UòÊ, ÁŸÁfl¸∑§À¬ ‚◊ÊÁœ,
flËÃ⁄UÊª ‚êÿÄàfl ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ◊¥ „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— ªÎ„USÕÊ¥ ∑§ ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ÿÊ ‡ÊÈhÊà◊ÊŸÈ÷ÍÁÃ „UÙÃË „ÒU,
∞‚Ê ∑§ÕŸ •Êª◊ ∑§ •ŸÈM§¬ Ÿ„UË¥ „ÒU–

““∑È§‡Ê‹cÊÈ •ŸÊº⁄U— ¬˝◊Êº—”” ÿ„U •Êà◊Ê ∑§Ë ∑§◊¡Ù⁄UË ∑§Ê ¬˝ÃË∑§ „ÒU– ∑È§‡Ê‹ ∑§Êÿ¸ ∑§Ê •Õ¸
„ÒU Á¡‚‚ „U◊Ê⁄UÊ Á„UÃ „UÙ, ÷‹Ê „UÙ ©‚ ∑§Êÿ¸ ∑§ ¬˝ÁÃ •ŸÊº⁄U flÎÁûÊ ∑§Ê „UÙŸÊ ¬˝◊Êº „ÒU– ÿ„U ¬˝◊Êº
•Êà◊Ê ∑§Ê •Á„UÃ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê „ÒU– •Êà◊¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§ mÊ⁄UÊ ¬˝◊Êº ∑§Ù Ÿc≈U Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– •Ã—
•Êà◊¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§Ù ŒÎ…∏ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ’Ê⁄U-’Ê⁄U •Êà◊÷ÊflŸÊ ∞fl¢ •Êà◊Ãûfl ∑§Ê S¬‡Ê¸ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚
∑§⁄UŸ ◊¥ ‚¡ªÃÊ ⁄UπŸË øÊÁ„U∞– •¬Ÿ ©¬ÿÙª ‚ ⁄UÊª-mcÊ M§¬ ¬Á⁄UáÊ◊Ÿ ∑§Ù ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ
∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞, ÄÿÊ¥Á∑§ •ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë “‚◊ÿ‚Ê⁄U” ª˝ãÕ ◊¥ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ó

¬⁄U◊ÊáÊÈÁ◊ÁûÊÿ¢ Á¬ „UÈ ⁄UÊªÊºËáÊ¢ ÃÈ ÁflîÊº ¡S‚–
áÊÁfl ‚Ù ¡ÊáÊÁº •å¬ÊáÊÿ¢ ÃÈ ‚√flÊª◊œ⁄UÙÁfl H2Æ1H

•ÕÊ¸Ã˜ Á¡‚ √ÿÁQ§ ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ⁄UÊª ∑§Ë ¬⁄U◊ÊáÊÈ ¬˝◊ÊáÊ ÷Ë ∑§ÁáÊ∑§Ê Áfll◊ÊŸ ⁄U„UÃË „ÒU fl„U
√ÿÁQ§ ‚◊SÃ •Êª◊ ∑§Ê ôÊÊÃÊ „UÙŸ ∑§ ’Êº ÷Ë •¬ŸË •Êà◊Ê ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ •ÕÊ¸Ã˜ fl„U
‡ÊÈhÊà◊ÊŸÈ÷ÍÁÃ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ–

•ãÃ ◊¥ ‚È∑È§◊Ê‹ ∑§ øÁ⁄UòÊ ∑§Ù ÿÊº ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ÿ„U Á‚h Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ “‚È∑È§◊Ê‹”
Á¡ã„U¥ •Êà◊ôÊÊŸ ©à¬ãŸ „UÈ•Ê– »§‹Ã— Á¡ã„U¥ ‚È‹÷ ÁflcÊÿ ∑§cÊÊÿ ÷Ë •ë¿U Ÿ„UË¥ ‹ª– Á¡Ÿ∑§Ù ‚Íÿ¸
∑§Ë Á∑§⁄UáÊ¥ ÷Ë ∑§c≈U¬˝º •ŸÈ÷ÍÃ „UÙÃË ÕË¥– ‚⁄U‚Ê¥ ∑§ ºÊŸ ÷Ë Á¡ã„U¥ øÈ÷Ã Õ– ©Ÿ∑§Ù „UË ÃËŸ ÁºŸ
Ã∑§ Á‚ÿÊÁ‹ŸË ¬Ò⁄U ∑§Ë ∞«U∏Ë ‚ øÙ≈UË Ã∑§ ÷ˇÊáÊ ∑§⁄UÃË ⁄U„UË Á»§⁄U ÷Ë •Êà◊ ‚¥ÁflÁûÊ ∑§ ’‹ ¬⁄U fl
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äÿÊŸ ◊¥ •Á«Uª ⁄U„U– ÿ„U •Œ˜÷ÈÃ ŒÎ‡ÿ •¬Ÿ ‚Ê◊Ÿ ©ºÊ„U⁄UáÊ ∑§ M§¬ ◊¥ „ÒU Á∑§ Á∑§‚ Ã⁄U„U Áfl‹ÊÁ‚ÃÊ
◊¥ ¬‹Ê „UÈ•Ê ‚È∑È§◊Ê‹ ∑§Ê ‡Ê⁄UË⁄U ÕÊ– ©‚Ÿ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ºÈS‚„U ©¬‚ª¸ ∑§Ù ∑Ò§‚ ‚„UŸ Á∑§ÿÊ „UÙªÊ?
•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ¡Ò‚-¡Ò‚ ¡Ëfl ∑§Ù ‚È‹÷ ÁflcÊÿ Ÿ„UË¥ L§øÃ, flÒ‚-flÒ‚ ©ûÊ◊ •Êà◊-Ãûfl
•ŸÈ÷ÍÁÃ ◊¥ •ÊÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚ ‚◊ÿ Á∑§‚Ë ÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ©¬‚ª¸-¬⁄UËcÊ„U „UÊ¥ ‚÷Ë ‚Êêÿ ÷Êfl
‚ ‚„UŸ „UÙÃ ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥U, ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚ ‚◊ÿ ©¬ÿÙª ◊¥ ’Ê„U⁄U ∑§Ê ‚ê’ãœ ≈UÍ≈U ¡ÊÃÊ „ÒU– ‚Êœ∑§ ¡’
Ã¬SÿÊ ◊¥ ‹ËŸ „UÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Ã’ ©‚∑§Ê ©¬ÿÙª ÁflcÊÿÊ¥ ‚ Áfl◊Èπ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ÷Ë ™§¬⁄UU
©∆U ¡ÊÃÊ „ÒU– »§‹Ã— •¬Ÿ •Êà◊Ãûfl ◊¥ ©¬ÿÙª ‹ªÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– Á¡‚‚ ÁŸ⁄UË„UÃÊ ’…∏ÃË ¡ÊÃË
„ÒU, ªÈáÊSÕÊŸ ÷Ë ’…∏ÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, ◊Ù„UŸËÿ ∑§Ê ∞fl¢ ôÊÊŸÊfl⁄UáÊ ∑§◊¸ ∑§Ê ̌ ÊÿÙ¬‡Ê◊ ÷Ë ’…∏ÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–
‚¢ÿ◊‹Áéœ ∞fl¢ Áfl‡ÊÈÁh‹Áéœ SÕÊŸ ÷Ë ’…∏Ã ¡ÊÃ „Ò¥U–

‚Êœ∑§ ∑§Ë ‚ÊœŸÊ ∑§Ê ÷ËÃ⁄UË •ÊÿÊ◊ ◊„Uûfl¬ÍáÊ¸ „UÙÃÊ „ÒU– ‚Êœ∑§ ∑§Ê ’Ês ÁflcÊÿÊ¥ ‚ ¡Ò‚-
¡Ò‚ ‚ê’ãœ ¿UÍ≈UÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU flÒ‚-flÒ‚ ‚Êœ∑§ ∑§Ù ÷ËÃ⁄U ‚ •‹ıÁ∑§∑§ •ÊŸãº •ÊŸ ‹ª ¡ÊÃÊ
„ÒU– ‚È∑È§◊Ê‹ Ÿ ÃËŸ ÁºŸ Ã∑§ ßÃŸË flºŸÊ ‚„UŸ ∑§Ë– •Ê¬ ‹Ùª ÃËŸ ÁºŸ ∑§Ë ’ÊÃ ÃÙ ¿UÙ«U∏ ºÙ, ÃËŸ
Á◊Ÿ≈UU ÷Ë ‚„UŸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑¥§ª– Á¡Ÿ∑§Ù ◊π◊‹ ∑§ ªg ÷Ë øÈ÷Ã Õ– Á¡ã„UÊ¥Ÿ •¬ŸË ¬ÁàŸÿÊ¥ ∑§Ù
¬„UŸŸ ∑§ Á‹∞ ⁄UàŸÊ¥ ∑§ ∑§ê’‹ ∑§Ë ¡ÍÁÃÿÊ° ’ŸflÊ ŒË¥– œãÿ „ÒU, fl„U ‚È∑È§◊Ê‹, Á¡‚Ÿ ∑§◊Ê‹ ∑§Ê
∑§Ê◊ Á∑§ÿÊ– ‚ÙøŸ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU Á∑§ Á∑§ÃŸÊ flÒ÷fl ? Á∑§ÃŸË ‚ê¬ºÊ ? Á∑§ÃŸÊ ∞‡ÊÙ-•Ê⁄UÊ◊ ? ßŸ∑§
’Ëø ⁄U„UŸ flÊ‹Ê ÷Ë ⁄UÊÃ ◊¥ ©∆U∑§⁄U Áπ«U∏Á∑§ÿÊ¥ ‚ ¬Ê⁄U „UÙ ∑§⁄U ¡¢ª‹ ◊¥ ø‹Ê ªÿÊ– ¡Ò‚-¡Ò‚ ¡¢ª‹
◊¥ ¬˝fl‡Ê ∑§⁄UÃÊ ªÿÊ flÒ‚-flÒ‚ ©‚∑§ ¬Ò⁄UÊ¥ ‚ πÍŸ ÁŸ∑§‹ÃÊ ø‹Ê ªÿÊ, ¡„UÊ°-¡„UÊ° ∑¢§∑§⁄U, ¬àÕ⁄U øÈ÷
fl„UÊ° πÍŸ ∑§ œé’ ’ŸÃ ªÿ– •Ê¬ ‹Ùª ÷Ë ÷¡Ÿ ◊¥ ’Ù‹Ã „Ò¥U Ÿó

ø‹ „Ò¥U ‚È∑È§◊Ê‹ ºπÙ ◊ÈÁŸ ’Ÿ ∑§–
¬Ò⁄UÊ¥ ◊¥ ‹„UÈ •Ê¡ ’„U ¿UŸ-¿UŸ ∑§H

ø‹ „Ò¥U...–
fl¡˝flÎcÊ÷ŸÊ⁄UÊø‚¢„UŸŸ ÕÊ, Á»§⁄U ÷Ë ‡Ê⁄UË⁄U ßÃŸÊ ∑§Ù◊‹! „UÁaÿÊ° fl¡˝ ¡Ò‚Ë ÕË, Á»§⁄U ÷Ë

‚⁄U‚Ê¥ ∑§Ê ºÊŸÊ øÈ÷ÃÊ ÕÊ– ÿ„U ‚’ ©¬ÿÙª ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU ÷ËÃ⁄UË ◊Ÿ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU– ◊Ÿ ◊¥ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ
Á¡ÃŸÊ •Áœ∑§ ◊Ù„U „UÙÃÊ „ÒU, ©ÃŸÊ „UË •Áœ∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ∑§c≈UÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U äÿÊŸ ¡ÊÃÊ „ÒU, •ãÿÕÊ
Ÿ„UË¥– ‡ÊÈÄ‹‹‡ÿÊ ∑§ ‚ÊÕ ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh ø‹ ªÿ– •Ê¡ ÷Ë fl„Ë¥ „UÊ¥ª–

•ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº ÷ªflÊŸ˜ Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ •Êà◊-äÿÊŸ ∑§Ë ‚ÊœŸÊ ∞fl¢ ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ë •Ê⁄UÊœŸÊ ∑§
Á‹∞ ∑§Ùß¸ ÷Ë ‚¢„UŸŸ ¬ÿÊ¸åÃ „ÒU •ı⁄U ‚¢SÕÊŸ ∑§Ë ÃÙ ’ÊÃ „UË Ÿ„UË¥– ‚ÊœŸÊ ÃÙ ÄÿÊ ‚Êäÿ÷ÍÃ ◊ÈÁQ§
∑§Ë ÷Ë ¬˝ÊÁåÃ Á∑§‚Ë ÷Ë ‚¢SÕÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– ∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ •Ê¡ ÷Ë
•Ê¬∑§Ù ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ë •Ê⁄UÊœŸÊ ∞fl¢ ‚ÊœŸÊ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ Á∑§‚Ë ÷Ë øË¡ ∑§Ë ∑§◊Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– ÿÁº
∑§◊Ë „ÒU ÃÙ ◊ÊòÊ ÷ÊflÊ¥ ∑§Ë ∑§◊Ë „ÒU–
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•ÊøÊÿ¸ ªÈáÊ÷º˝SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ÷Ë “•Êà◊ÊŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ” ª˝ãÕ ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê 148 ◊¥ ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ó
Á¡‚∑§ ∑§cÊÊÿÊ¥ ∑§ ©»§ÊŸ ©¬‡ÊÁ◊Ã „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U, Á¡‚∑§Ù ¬¢øÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿ •ë¿U Ÿ„UË¥ ‹ªÃ,
©‚∑§ Á‹∞ „UË •Êà◊äÿÊŸ ∞fl¢ •Êà◊ÁøãÃŸ ∑§Ë ’ÊÃ L§Áø∑§⁄U „UÙÃË „ÒU– fl„UË •Êà◊ÊŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ ∑§Ê
•ÊŸãº ‹Ÿ ÿÙÇÿ „UÙÃÊ „ÒU–

•Ê¬ ‹Ùª ÃÙ ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§Ë ÁŸãºÊ ‚ÈŸŸ ◊¥, ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§ ºÙcÊ πÙ¡Ÿ ◊¥ ÉÊá≈UÊ¥-ÉÊá≈UÊ¥ ÁflºÊ©≈U
ßá≈U⁄Ufl‹ ∑§ ‚◊ÿ ‹ªÊÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ŸË¥º •ÊŸ ∑§Ê ‚◊ÿ „UÙ ÃÙ ÷Ë ‚ÊflœÊŸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ‹Á∑§Ÿ
SflÊäÿÊÿ ‚ÈŸŸ ÿÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ù ∑§„UÙ ÃÙ, ŸË¥º ∑§Ê ‚◊ÿ Ÿ„UË¥ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë ŸË¥º •ÊŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÃË
„ÒU– SflÊäÿÊÿ øÊ‹Í „UÙÃ „UË √ÿÁQ§ ™°§ÉÊŸ ‹ªÃ „Ò¥U– ©‚ ‚◊ÿ ¬Í¿UÙ Á∑§ ‚ÈŸ ÃÙ ⁄U„U „UÙ ÃÙ “„U•Ê” ∑§„U
ºÃ „Ò¥U– ÕÙ«U∏Ë º⁄U ’Êº Á»§⁄U ¬Í¿UÙ Á∑§ ‚Ù ÃÙ ⁄U„U „UÙ, ÃÙ ÷Ë ŸË¥º ◊¥ “„U•Ê” ∑§„U ºÃ „Ò¥U– L§Áø ∑§Ë ’ÊÃ
„ÒU– ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§⁄UŸ ’Ò∆UÃ „Ò¥U ÃÙ ∑§◊⁄U ◊¥ ºº¸ „UÙŸ ‹ªÃÊ „ÒU– ◊ÊÕÊ ºÈπÃÊ „ÒU– ◊Ê‹Ê Á»§⁄UÃË Ÿ„UË¥–
øÄ∑§⁄U •ÊŸ ‹ªÃ „Ò¥U– ∞∑§ ¡ÉÊãÿ ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ◊¥ ÷Ë Á∑§ÃŸ ’Ê⁄U •Ê‚Ÿ ’º‹ŸÊ ¬«U∏Ã „Ò¥U– ©‚Ë
‚◊ÿ ÿÁº ºÈ∑§ÊŸ ¡ÊŸ ∑§Ë ∑§„U ºÙ ÃÙ ‚’ ∆UË∑§ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ⁄UË…∏ ∑§Ë „UaË ÷Ë ‚ËœË „UÙ ¡ÊÃË „ÒU–
∑§◊⁄U ºº¸ ÕÊ ÿ„U ÷Ë ÷Í‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– øÄ∑§⁄U ÷Ë ⁄U»Í§øÄ∑§⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ’≈U ÷Ë ∑§„U¥ Á∑§ Á¬ÃÊ ¡Ë!
„U◊ ’Ò∆U „Ò¥U ºÈ∑§ÊŸ ¬⁄U, •Ê¬ ÁflüÊÊ◊ ∑§⁄U ‹Ù ’Êº ◊¥ ◊¢Áº⁄U ¡Ê•Ù– SflÊäÿÊÿ, ¬Í¡Ÿ ∑§Ê ‚◊ÿ „UÙ
ªÿÊ– ÃÙ ÷Ë Á¬ÃÊ ¡Ë ∑§„UÃ „Ò¥Uó∑È§¿U Ÿ„UË¥, •÷Ë ÃÙ „U◊ ºÈ∑§ÊŸ ø‹Ê ⁄U„U „Ò¥U •ı⁄U ø‹Ê ‹¥ª– ∑§„UŸ
∑§Ê ◊Ã‹’ ÿ„U „ÒU Á∑§ Á¡‚ •flSÕÊ ◊¥ ºÈ∑§ÊŸ ÷Ë ø‹Ê ‚∑§Ã „Ò¥U, ◊∑§ÊŸ ÷Ë ø‹Ê ‚∑§Ã „Ò¥U, ©‚Ë
•flSÕÊ ◊¥ ¿UÙ≈UÊ ‚Ê ÁŸÿ◊ ÁŸ÷ÊŸ ∑§Ë ∑§„UÙ ÃÙ ÿ„U ∑§„UÃ „UÈ∞ ¬Êÿ ¡ÊÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ„U ÁŸÿ◊ „U◊ ‚
Ÿ„UË¥ ÁŸ÷ ‚∑§ÃÊ– «UÊÚ¯ ‚Ê„U’ ∑§„U º¥ Á∑§ ‡ÊÈª⁄U ∑§Ë ’Ë◊Ê⁄UË „ÒU •’ •Ê¬ Á¡ãºªË ÷⁄U Ã∑§ ‡ÊÄ∑§⁄U ÿÊ
∑§Ùß¸ ÷Ë ◊Ë∆UÊ Ÿ„UË¥ πÊ ‚∑§Ã– Ÿ◊∑§ ÷Ë Ÿ„UË¥ πÊ ‚∑§Ã, Ã‹Ë „UÈß¸ øË¡¥ ÃÙ ºπ ÷Ë Ÿ„UË¥ ‚∑§Ã–
∞‚Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ •Ê¬ ¬˝àÿ∑§ ’ÊÃ ∑§Ù SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ ¡ÊÃ „Ò¥U– ‚’ ∑È§¿U ÁŸ÷Ê ‹Ã „Ò¥U, ÄÿÊ¥Á∑§ «UÊÚÄ≈U⁄U
¬⁄U Áfl‡flÊ‚ „ÒU ‹Á∑§Ÿ Á¡ŸflÊáÊË ◊Ê° ∞fl¢ ‚ìÙ ªÈL§ ¬⁄U Áfl‡flÊ‚ Ÿ„UË¥ „ÒU– Á¡ŸflÊáÊË ◊Ê° ∑§„UÃË „ÒU Á∑§
¡Ò‚ «UÊÚ¯ ‚Ê„U’ ∑§ ∑§„UŸ ¬⁄U ÃÒÿÊ⁄U ⁄U„UÃ „UÙ, flÒ‚ „UË •Êdfl-’ãœ ‚ ’øŸ ∑§ Á‹∞, ¬Ê¬ ‚ ’øŸ
∑§ Á‹∞, ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§Ë ÁŸãºÊ ∞fl¢ ºÙcÊÊ¥ ∑§Ù πÙ¡Ÿ ∑§Ë ¬˝flÎÁûÊ ‚ ’øŸ ∑§ Á‹∞ ÷Ë „U◊‡ÊÊ-„U◊‡ÊÊ ÃÒÿÊ⁄U
⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞–

•ÊøÊÿ¸ ªÈáÊ÷º˝ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ Á¡‚∑§Ù ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿ •ë¿U ‹ªÃ „Ò¥U– •Ê⁄Uê÷-
¬Á⁄Uª˝„U ∑§ ¬˝ÁÃ ©à‚Ê„U ⁄U„UÃÊ „ÒU, œŸ-‚¢ª˝„U ∑§ Á‹∞ ÷Ë ÁºŸ-⁄UÊÃ üÊ◊ ∑§⁄UŸ ∑§Ù ÃÒÿÊ⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU,
‹Á∑§Ÿ œÊÁ◊¸∑§ ’ÊÃÊ¥ ◊¥ ◊ıŸ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ºÊŸ-¬Èáÿ ∑§Êÿ¸ •ë¿U Ÿ„UË¥ ‹ªÃ– (ôÊÊŸÊáÊ¸fl 47, 149)
‡ÊÊºË-ÁflflÊ„U ∑§Ê •fl‚⁄U „UÙ ÃÙ ‹ÊπÊ¥ ∑§Ê œŸ ÿÍ°Í „UË ’⁄U‚Ê ºÃÊ „ÒU– ◊¢Áº⁄U ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§Ë ÿÁº ’ÊÃ
‚Ê◊Ÿ •ÊÃË „ÒU ÃÙ fl „UË ‹Ùª ∞‚Ê ∑§„UÃ „UÈ∞ ¬Êÿ ¡ÊÃ „Ò¥U Á∑§ ÷ÒƒÿÊ ? ß‚ ‚Ê‹ ÃÙ ºÈ∑§ÊŸ „UË Ÿ„UË¥
ø‹Ë, •÷Ë ©œÊ⁄UË ◊¥ ∑§Ê◊ ø‹ ⁄U„UÊ „ÒU ßàÿÊÁº– Sflÿ¢ ∑§ ∞fl¢ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ πÊŸ-¬ÊŸ, ⁄U„UŸ-‚„UŸ,
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fl‡Ê÷ÍcÊÊ ∞fl¢ ßœ⁄U-©œ⁄U ∑§Ë ’ÊÃÊ¥ ◊¥ ¬Ò‚ ∑§Ù ¬ÊŸË ∑§Ë Ã⁄U„U ’„UÊÃ „Ò¥U, ¬⁄UãÃÈ œÊÁ◊¸∑§ ∑§ÊÿÊZ ◊¥ fl„U
∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ≈ÒÄ‚ ÁºÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ¡Ù √ÿÁQ§ ∞‚Ê ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ
„ÒU ß‚◊¥ ©‚∑§Ê ºÙcÊ Ÿ„UË¥ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ©‚∑§ ÃËfl˝ ◊Ù„U ∑§Ê ©ºÿ ø‹ ⁄U„UÊ „ÒU, Á¡‚∑§ »§‹SflM§¬ ©‚∑§
ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊ „UÙÃ „Ò¥U–

•ãÃ ◊¥ ß‚ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ∑§Ê ©¬‚¢„UÊ⁄U ÿ„UË „ÒU Á∑§ ¬˝ÊÃ—∑§Ê‹ ¡Ò‚-¡Ò‚ ‚Íÿ¸ ©ÁºÃ „UÙÃÊ ø‹Ê
¡ÊÃÊ „ÒU, ⁄UÊÃ Á◊≈UÃË ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ ©¡Ê‹Ê •¬Ÿ •Ê¬ „UË ÁºπŸ ‹ªÃÊ „ÒU– ‚Êÿ¢∑§Ê‹ ◊¥ ÷Ë ‚Íÿ¸ •SÃ
„UÙÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ©¡Ê‹Ê ÉÊ≈UÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU, •¢œ∑§Ê⁄U •ÊŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ∑È§¿U ‚◊ÿ ’Êº
‚’ ∑È§¿U ÁºπŸÊ „UË ’ãº „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •fl‚Á¬¸áÊË∑§Ê‹ ◊¥ œ◊¸M§¬Ë ‚Íÿ¸ ∑§Ê ¬˝∑§Ê‡Ê
•ÕÊ¸Ã˜ œ◊¸ ∑§Ë ’ÊÃ¥, Áflfl∑§ôÊÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ¥ ÉÊ≈UÃË ¡ÊÃË „Ò¥U– •œ◊¸M§¬Ë •Áflfl∑§ ∞fl¢ •ôÊÊŸM§¬Ë
•ãœ∑§Ê⁄U ’…∏ÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– •ë¿UÊßÿÊ° ÉÊ≈UÃË ¡ÊÃË „Ò¥U, ’È⁄UÊßÿÊ° ’…∏ÃË ¡ÊÃË „Ò¥U– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¡Ò‚-¡Ò‚
ôÊÊŸË ∑§Ê ©¬ÿÙª ‚⁄U‹ÃÊ ‚ ¬˝ÊåÃ „UÈ∞ ÁflcÊÿÊ¥ ‚ „U≈UÃÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, flÒ‚-flÒ‚ •Êà◊Ãûfl ∑§ ¬˝ÁÃ ’…∏ÃÊ
¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Ë ’ÊÃ ∑§Ù •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë Ÿ ©Q§ ºÙ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê•Ê¥ ◊¥ S¬c≈U Á∑§ÿÊ „ÒU Á¡Ÿ∑§Ê
’Ê⁄U-’Ê⁄U ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸ ‚ „U◊Ê⁄UÊ ¡ËflŸ ÷Ë •äÿÊà◊ ∑§Ë •Ù⁄U •Ê∑§ÁcÊ¸Ã „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U •äÿÊà◊ ŒÎÁCUU
∑§Ê ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU– ¡ËflŸ ∑§Ê flÊSÃÁfl∑§ Ãâÿ ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU– ‚È∑È§◊Ê‹ ∑§Ù ÷Ë ¡’ flÊSÃÁfl∑§
Ãûfl ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÿÊ ÕÊ Ã÷Ë ©ã„UÊ¥Ÿ ºÈ—‚„U ©¬‚ª¸/¬⁄UËcÊ„U ∑§Ù ‚„UŸ Á∑§ÿÊ– œãÿ „Ò¥U fl Á¡ã„UÊ¥Ÿ
•Êà◊Ãûfl ∑§Ù ‚◊¤ÊÊ •ı⁄U •¬Ÿ ¡ËflŸ ∑§Ù •Êº‡Ê¸◊ÿ ’ŸÊÿÊ– •Ê¡ Ã∑§ „U◊¥ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë ’ÊÃ ÃÙ
‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÃË ⁄U„UË ¬⁄UãÃÈ •Êà◊Ãûfl ∑§Ê ôÊÊŸ „U◊‚ fl¢ÁøÃ ⁄U„UÊ– •’ ∞‚Ê •Êà◊¬ÈL§cÊÊÕ¸ ¡ÊªÎÃ ∑§⁄U¥
Á¡‚‚ „U◊ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ „U≈UÊ∑§⁄U •Êà◊Ãûfl ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ◊¥ Ãà¬⁄U ’Ÿ¥–

©àÕÊÁŸ∑§Êó„U flà‚! SflÊà◊‚¢ÁflÁûÊ ∑§ ’…∏Ÿ ¬⁄U ÄÿÊ ÄÿÊ ’ÊÃ¥ „UÙÃË „Ò¥? Á∑§‚ M§¬ ◊¥
¬Á⁄UáÊÁÃ „UÙŸ ‹ªÃË „Ò? •ÊÁº ’ÊÃÊ¥ ∑§Ù •Êª ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ’ÃÊÃ „Ò¥Uó

ÁŸ‡ÊÊ◊ÿÁÃ   ÁŸ‡‡Ê·Á◊ãº˝¡Ê‹Ê¬◊¢     ¡ªàÊ˜–
S¬Î„UÿàÿÊàêÊ‹Ê÷Êÿ ªàflÊãÿòÊÊŸÈÃåÿÃ Hx~H

•ãflÿÊÕ¸ó (ÁŸ‡‡Ê·¢U) ¡’ ‚◊SÃ (¡ªàÊ˜) ‚¢‚Ê⁄UU (ßãº˝¡Ê‹Ê¬◊¢) ¡ÊŒÍª⁄U ∑§ π‹ ¡Ò‚ÊU
[ÁŸ—‚Ê⁄U] (ÁŸ‡ÊÊ◊ÿÁÃ) ŒπÃ „ÒU, Ã’ (•Êà◊‹Ê÷Êÿ) •Êà◊-SflM§¬ ¬ÊŸ ∑§ Á‹∞ (S¬Î„UÿÁÃ)
ßë¿UÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ©U‚ ‚◊ÿ ÿÁŒ (•ãÿòÊ) •Êà◊Ê ‚ Á÷ÛÊ •ãÿ ¬ŒÊÕÊZ ◊¥ (ªàflÊ) ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÊ
(•ŸÈÃåÿÃ) ‚ãÃåÃ/√ÿÊ∑È§‹ „UÊÃ „ÒU¥–

ßãº˝-¡Ê‹ ‚◊ Sfl÷Êfl flÊ‹Ê, ¬‹-¬‹ ¬‹≈UŸ ‡ÊË‹Ê „Ò,
‚Ê⁄U-‡ÊÍãÿ-‚¥‚Ê⁄U ‚∑§‹ „Ò, ŸË‹-ÁŸ‡ÊÊ ∑§Ë ‹Ë‹Ê „Ò–
ß‚ Áflœ ÁøãÃŸ ∑§⁄UÃÊ ÿÙªË, •Êà◊-‹Ê÷ ∑§Ê åÿÊ‚Ê „Ò,
¬‹-÷⁄U ÷Ë ÿÁŒ ’Ê„⁄U ¡ÊÃÊ, πŒ ÁπÛÊ „Ù πÊ‚Ê „ÒöH3~H
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The seeker of the self regards the whole world as a product of illusion,

and is moved by the desire to attain to self-realization. If he ever becomes

entangled in anything else he repents of it.

Note - Self-realization is possible only by completely turning the back

on the temptations and snares of the world; hence. he who longs to attain to

it must, regard the panorama of the world as transient, instable and fleeting,

in other words, as the product of illusion. The wise man will thus never

allow himself to be entangled in anything worldly. Born with all the weak-

nesses of the human nature, he is nevertheless subject to powerful cravings

and impulsions, and may, under their influence, deviate from the proper

path. The acharya says that the true characteristic of a wise man is that

whenever he is entangled in any of the wordly pleasures, neglecting his

proper dharma (duty), he will be repenting of his wrong action, even while

doing it. For repentance implies confession which is half the amends.

ÁflfløŸÊó•’ •Êª ’ÃÊÃ „Ò¥U Á∑§ •Êà◊ •ŸÈ÷flË ‚Êœ∑§ ∑§Ê ◊Ÿ ß‚ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ∑§„Ë¥ Ÿ„UË¥
‹ªÃÊ– ©‚ ÿ„U ‚Ê⁄UÊ ‚¢‚Ê⁄U ¡ÊºÍª⁄U ∑§ π‹ ∑§Ë Ã⁄U„U ÁŸ—‚Ê⁄U M§¬ ÁºπÃÊ „ÒU– ¡Ò‚-¡Ò‚ ‡ÊÈhÊà◊
Ãûfl ¤Ê‹∑§Ÿ ‹ª ¡ÊÃÊ „ÒU, flÒ‚-flÒ‚ ÿ„U ‚¢‚Ê⁄U ßãº˝¡Ê‹ ∑§ ‚◊ÊŸ ÁºπÊß¸ ºŸ ‹ªÃÊ „ÒU– ßãº˝¡Ê‹
Á∑§‚∑§Ù ’Ù‹Ã „Ò¥? ¡ÊºÍ–

¡Ò‚ ∑§Ùß¸ ’¢ªÊ‹Ë ¡ÊºÍª⁄U „UÙÃ „Ò¥U, fl ∞∑§-∞∑§ »Í°§∑§ ◊Ê⁄U∑§⁄U Ÿß¸-Ÿß¸ øË¡ ÁºπÊÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U–
‹Á∑§Ÿ äÿÊŸ ⁄UπŸÊ ©‚ ¡ÊºÍ ∑§ ¬Ò‚ ‚ ∑§÷Ë ÷Ë ¬≈U Ÿ„UË¥ ÷⁄UÃÊ– ∑§„UŸ ∑§Ê ◊Ã‹’ „ÒU Á∑§ ¡ÊºÍ ∑§
π‹ ‚ ¡Ù ¬Ò‚ ∑§Ê ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU fl„U •Ê¡ËÁfl∑§Ê ∑§Ê ‚ÊœŸ Ÿ„UË¥ ’Ÿ ¬ÊÃÊ– ©‚ ¡ÊºÍ ∑§Ë ∑§Ùß¸ øË¡
‚Ê⁄U÷ÍÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ Á¡ã„U¥ ÿ„U ‚¢‚Ê⁄U ßãº˝¡Ê‹ ∑§ ‚◊ÊŸ ¬˝ÁÃ÷ÊÁcÊÃ
„UÙÃÊ „ÒU, fl ÿÙªË œãÿ „Ò¥U– ©Ÿ∑§Ë •Ê°π¥ œãÿ „Ò¥U, Á¡ã„UÊ¥Ÿ ß‚ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ë ‚êÿ∑˜§ ÁSÕÁÃ ∑§Ù ºπÊ–

““•ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº ÷ªflÊŸ˜ ∑§Ù ◊⁄UÊ Ÿ◊S∑§Ê⁄U „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ©Ÿ∑§Ë •Ê°π¥ ÁŸÁfl¸∑§Ê⁄U ’Ÿ ªÿË¢,
Á∑§‚Ë ÷Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê Áfl∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ– œãÿ „Ò¥U ©Ÿ∑§Ê ‚ı÷ÊÇÿ Á∑§ ©Uã„¥U ÿ„U ‚¢‚Ê⁄U SflåŸ ∑§ ‚◊ÊŸ
ºπŸ ◊¥ •ÊÿÊ–””

ß‚ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ù ÃÎáÊÁ’ãºÈ, ßãº˝¡Ê‹, ◊Îª◊⁄UËÁø∑§Ê •ÊÁº ∑§Ë ©¬◊Ê ºË ªß¸ „ÒU– Á¡‚∑§Ù
•Êà◊‹Ê÷ ∑§Ë ßë¿UÊ „UÙÃË „ÒU ©‚Ë ∑§Ù ÿ„U ‚¢‚Ê⁄U ßãº˝¡Ê‹ ∑§ ‚◊ÊŸ ÁºπÃÊ „ÒU ¡Ù •Êà◊‹Ê÷ ∑§⁄UŸÊ
øÊ„UÃÊ „ÒU fl„U „U◊‡ÊÊ •¬Ÿ ©¬ÿÙª ∑§Ù, •Êà◊Ê ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U •ãÿòÊ ’Ês ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ë •Ù⁄U Ÿ„UË¥
‹ ¡ÊÃÊ ÿÁº ∑§ºÊÁøÃ˜ ¬Ífl¸ ‚¢S∑§Ê⁄Ufl‡Ê •ãÿòÊ ¡ÊÃÊ ÷Ë „ÒU ÃÙ fl„UÊ° ¬‡øÊÃÊ¬, ‚¢ÃÊ¬ ∑§Ê •ŸÈ÷fl
∑§⁄UÃÊ „ÒU– ¡Ò‚Ê Á∑§ ¬Ííÿ¬Êº •ÊøÊÿ¸ Sflÿ¢ ∑§„U ⁄U„U „Ò¥U Á∑§ó
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“ªàflÊãÿòÊÊŸÈÃåÿÃ” fl„U ’Ê„U⁄U ¡Ê∑§⁄U ¬‡øÊÃÊ¬ ∞fl¢ ‚¢ÃÊ¬ ‚ ¬ËÁ«U∏Ã „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ÁfløÊ⁄U
∑§⁄UÃÊ „ÒU Á∑§ •⁄U! ÿ„U ∑§Ê◊ ◊È¤Ù Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ ÕÊ ? ÿ„U ÃÙ ◊⁄U ‚ ’„UÈÃ ’«U∏Ë ª‹ÃË „UÙ ªß¸–
◊⁄UÊ ∑§Ê◊ ÃÙ •Êà◊ Sfl÷Êfl ◊¥ ⁄U„UŸ ∑§Ê „ÒU– ∑§„UÊ° ø‹Ê ◊Ò¥ ? ∑§„UÊ° ÷≈U∑§ ªÿÊ ◊Ò¥ ? ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U
¬‡øÊÃÊ¬ ∞fl¢ ¬˝ÁÃ∑˝§◊áÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– •Êà◊Ê‹ÙøŸÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– •Êà◊-ÁŸãºÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ¬˝ÊÿÁ‡øÃ ‹ÃÊ
„ÒU •ı⁄U ¬ÈŸ— Ã¬ ◊¥ ‹ËŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ÿ„U ÿÙªË ∑§Ë øÿÊ¸ „ÒU–

ÿÙªË ÁfllÊÕË¸ ∑§ ‚◊ÊŸ ‚ÊflœÊŸ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ¿UÊòÊ ÃÙ ¬⁄UËˇÊÊ ∑§ ‚◊ÿ „UË Áfl‡ÙcÊ ‚ÊflœÊŸ
⁄U„UÃÊ „ÒU ’Ê∑§Ë ÃËŸ ‚ı ¬Ò¥‚∆U ÁºŸ •äÿÿŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ÿÁº •ë¿UË Ã⁄U„U ‚ •äÿÿŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU
ÃÙ ¬¬⁄U „UÊÕ ◊¥ •ÊŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ©‚ „U‹ ∑§⁄UŸ ◊¥ ÃËŸ ÉÊá≈U ∑§Ê ‚◊ÿ ∑Ò§‚ ÁŸ∑§‹ ªÿÊ ¬ÃÊ ÷Ë
Ÿ„UË¥ ø‹ÃÊ– Á∑§ãÃÈ Á¡‚Ÿ •äÿÿŸ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ©‚∑§ Á‹∞ ÃËŸ ÉÊá≈U ∑§Ê ‚◊ÿ ÁŸ∑§Ê‹ŸÊ •àÿãÃ
∑§Á∆UŸ „UÙÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ ¡‹ ◊¥ ‚◊ÿ ÁŸ∑§Ê‹ŸÊ ∑§Á∆UŸ „UÙÃÊ „ÒU– ¬⁄UËˇÊÊÕË¸ ßœ⁄U-©œ⁄U Ÿ„UË¥ ºπ ‚∑§ÃÊ
ÄÿÊ¥Á∑§ Á‡ÊˇÊ∑§ ÁfllÊÕË¸ ∑§Ù ºπÃ „Ò¥U– Ÿ∑§‹ ∑§⁄UŸÊ øÊ„U¥ ÃÙ ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ– ‚◊ÿ ÁŸ∑§‹
¡ÊÃÊ „ÒU Á»§⁄U ÉÊá≈UË ‹ª ¡ÊÃË „ÒU– Á‡ÊˇÊ∑§ ¬¬⁄U ‹Ÿ •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U, Ã’ fl„U ‚ÙøÃÊ „ÒU ◊⁄UÊ ¬˝‡Ÿ ¬òÊ
ÃÙ ¬ÍáÊ¸Ã— „U‹ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬ÊÿÊ– ‹Á∑§Ÿ •äÿÿŸ‡ÊË‹ ÁfllÊÕË¸ ∑§ ‚◊ˇÊ ÿ„U ∑§Ùß¸ ‚◊SÿÊ Ÿ„UË¥ •ÊÃË–
fl„U ‚◊ÿ ‚ ¬Ífl¸ „UË „U‹ ∑§⁄U ‹ÃÊ „ÒU– ÃËŸ ÉÊá≈U ©‚∑§ ∑Ò§‚ ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃ „Ò¥U ©‚ •„U‚Ê‚ ÷Ë Ÿ„UË¥
„UÙ ¬ÊÃÊ– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿÙªË ¡’ ß‚ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ù ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿÊ¥ ‚ ¬Á⁄U¬ÍáÊ¸, ßãº˝¡Ê‹ ‚◊ ºπ ‹ÃÊ
„ÒU, •‚Ê⁄U M§¬ ‚◊¤Ê ‹ÃÊ „ÒU, ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ‡ÊË‹ ‚◊¤Ê ‹ÃÊ „ÒU, •¬Ÿ •Êà◊Ãûfl ‚ Á÷ãŸ ‚◊¤Ê ‹ÃÊ
„ÒU ÃÙ ©‚∑§Ë •Êà◊‚ÊœŸÊ ∞fl¢ ÿÙª‚ÊœŸÊ ◊¥ ‚◊ÿ ∑§’ ÁŸ∑§‹ ªÿÊ ? ©‚ ÿ„U ÁflÁºÃ ÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙ
¬ÊÃÊ– fl„U ÃÙ •äÿÿŸ‡ÊË‹ ÁfllÊÕË¸ ∑§ ‚◊ÊŸ ‚◊ÿ ∑§Ê ‚ºÈ¬ÿÙª ∑§⁄UÃÊ „ÒU •ı⁄U •Êà◊Ãûfl ◊¥ ‹ËŸ
⁄U„UÃÊ „ÒU– fl„U „U◊‡ÊÊ ‚»§‹ „UÙÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ¡Ù ÁflcÊÿË-∑§cÊÊÿË ¬˝ÊáÊË „U◊‡ÊÊ ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿÊ¥ ◊¥ ⁄UÃ
⁄U„UÃ „Ò¥U, •Êà◊Ê ∑§Ë ∞fl¢ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ë ‚êÿ∑˜§ ¬„UøÊŸ Á¡ã„U¥ Ÿ„UË¥ „UÙÃË, fl „U◊‡ÊÊ •‚»§‹ „UÙÃ „Ò¥U
©Ÿ∑§Ë ÄÿÊ øøÊ¸ ∑§⁄U¥ „U◊–

•äÿÿŸ‡ÊË‹ ¿UÊòÊ íÿÊºÊ •èÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– íÿÊºÊ •äÿÿŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ÷Ë •ÃÎåÃ ’ŸÊ
⁄U„UÃÊ „ÒU •ı⁄U •Áœ∑§ •äÿÿŸ ∑§⁄UŸ ∑§ ¬˝ÁÃ ©à‚ÊÁ„UÃ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ©‚ ¿UÊòÊ ∑§Ù ‚ı ◊¥ ‚ ÿÁº Ÿé’
Ÿê’⁄U ÷Ë Á◊‹ ¡ÊÃ „Ò¥U ÃÙ ÷Ë fl„U ‚ÙøÃÊ „ÒU •÷Ë ◊Ò¥ º‚ Ÿê’⁄U ‚ »§‹ „Í°U, ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ ¬Ê‚ Ÿ„UË¥
„Í°U– ÿ„UË ÁSÕÁÃ ¬„UÈ°ø „UÈ∞ ÿÙªË ∑§Ë „UÙÃË „ÒU Á∑§ Á∑§ÃŸË ÷Ë •Áœ∑§ ÿÙª ‚ÊœŸÊ ∑§⁄U ÃÙ ÷Ë •ÃÎåÃ
⁄U„UÃ „Ò¥U ÄÿÊ¥Á∑§ fl ‚◊¤ÊÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ„U ◊⁄UÊ Sfl÷Êfl Ÿ„UË¥ „ÒU– ºÈÁŸÿÊ ÷‹ „UË ∑È§¿U ∑§„U º Á∑§ ÿ ¬„UÈ°ø
„UÈ∞ ‚ÊœÈ „Ò¥U, ¬⁄U fl ©‚◊¥ ÃÎåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃ, ¬˝‚ãŸ Ÿ„UË¥ „UÙÃ– fl ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥U Á∑§ •÷Ë ◊Ò¥ ‚¢‚Ê⁄U
◊¥ „Í°U, •÷Ë ◊⁄UÊ ÷Ë Áfl÷Êfl ¬Á⁄UáÊ◊Ÿ ø‹ ⁄U„UÊ „ÒU, •÷Ë Sfl÷Êfl ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU, •÷Ë
◊Ò¥ ∑§◊Ê¸ºÿ ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ „Í°U ßàÿÊÁº– ◊⁄UË ‚ÊœŸÊ Á¡ÃŸË ÃËfl˝ªÁÃ ∑§ ‚ÊÕ „UÙŸË øÊÁ„U∞, flÒ‚Ë ÄÿÊ¥
Ÿ„UË¥ „ÒU–
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÷ÁQ§ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ •◊ÎÃøãº˝ SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ó„U ÷ªflŸ˜! •Ê¬Ÿ ‚¢ÿ◊ ∑§
‚◊SÃ ‹ÁéœSÕÊŸÊ¥ ∑§Ù ¬Ê⁄U Á∑§ÿÊ „ÒU, œãÿ „Ò¥U •Ê¬! œãÿ „ÒU •Ê¬∑§Ê ¡ËflŸ– „U◊ ÷Ë •Ê¬∑§Ë ÷ÁQ§
∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ ÿ„UË øÊ„UÃ „Ò¥U Á∑§ ©Ÿ ‚◊SÃ ‹ÁéœSÕÊŸÊ¥ ∑§Ù ¬Ê⁄U ∑§⁄U ‚∑¥§ •ı⁄U ¬⁄U◊Êà◊ ¬º ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U
‹¥– ‚¢ÿ◊ ∑§ ‚◊SÃ ‹ÁéœSÕÊŸÊ¥ ∑§Ù ¬Ê⁄U ∑§⁄UŸÊ Á∑§ÃŸÊ •ŸÍ∆UÊ ∑§Êÿ¸ „ÒU– ÿ„U •‹ıÁ∑§∑§ ’ÊÃ „ÒU
•ı⁄U •ÊäÿÊÁà◊∑§ ’ÊÃ „ÒU, ◊ÊòÊ ’Ê„U⁄UË ’ÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚∑§Ë ¬„UøÊŸ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ÿÊ ß‚∑§Ë ©¬◊Ê
ºŸ ∑§ Á‹∞ ºÈÁŸÿÊ ◊¥ ∑§Ùß¸ ºÍ‚⁄UË øË¡ Ÿ„UË¥ „ÒU Á¡‚‚ ©¬Á◊Ã Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§– ¡’ •¬Ÿ „UË
‹ÁéœSÕÊŸÊ¥ ∑§Ù •Ê¬ Ÿ„UË¥ ‚◊¤Ê ‚∑§Ã ÃÙ ÷ªflÊŸ˜ Ÿ Á¡Ÿ ‹ÁéœSÕÊŸÊ¥ ∑§Ù ¬Ê⁄U Á∑§ÿÊ „ÒU ©Ÿ∑§Ù
∑Ò§‚ ¡ÊŸ ‚∑§Ùª ?

‚¢ÿ◊ ‹ÁéœSÕÊŸÊ¥ ∑§Ù ’…∏ÊŸ ∑§Ë S¬œÊ¸ „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ““•„U¢ •ª˝ •„U¢ •ª˝”” ““◊Ò¥ •Êª, ◊Ò¥
•Êª”” ∑§Ê ÷Êfl •ÊŸÊ øÊÁ„U∞– „U◊‡ÊÊ •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ‚ê„UÊ‹Ÿ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ÿ„U
‚¢‚Ê⁄U ÃÙ SflåŸ‡ÊË‹ „ÒU– ß‚ •‚Ê⁄U ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ÷Ë ¡Ù ‚Ê⁄U ‚◊¤ÊÃÊ „ÒU fl„U ª‹Ã „ÒU– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U
SflåŸ ◊¥ •Êÿ „UÈ∞ ŒÎ‡ÿ flÊSÃÁfl∑§ Ÿ„UË¥ „UÙÃ ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê ßãº˝¡ÊÁ‹ÿÊ mÊ⁄UÊ
Áºπ‹Êÿ „UÈ∞ π‹ ∑§ ‚◊ÊŸ „ÒU– ÿ„U ‚¢‚Ê⁄U ‚¢äÿÊ ∑§Ë ‹Ê‹Ë ∑§ ‚◊ÊŸ ‚Ê⁄U-‡ÊÍãÿ •ãœ∑§Ê⁄U◊ÿ „ÒU–

•ÊøÊÿÊZ Ÿ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ‚ê’ÙÁœÃ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ß‚ ‚¢‚Ê⁄U ∑§ SflM§¬ ∑§Ù •Ÿ∑§ ©¬◊Ê•Ê¥
‚ ‚◊¤ÊÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ „ÒU Á»§⁄U ÷Ë ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ’ÁÀ∑§ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ „UË ‚◊ËøËŸÃÊ ∑§Ê
•ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ß‚◊¥ •ÊøÊÿÊZ ∑§Ê ÄÿÊ ºÙcÊ ? ß‚Ë ’ÊÃ ∑§Ù S¬c≈U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •Êª ∑§Ë
∑§ÊÁ⁄U∑§Ê•Ê¥ ◊¥ √ÿÊÅÿÊŸ Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•Êà◊ÊŸÈ÷flË ∑§ ÁøqÊ¥ ∑§Ù ÁºπÊÃ „Ò¥Uó

ßë¿Uàÿ∑§ÊãÃ‚¢flÊ‚¢        ÁŸ¡¸Ÿ¢           ¡ÁŸÃÊŒ⁄U—–
ÁŸ¡∑§Êÿ¸fl‡ÊÊÁà∑§ÁÜøŒÈÄàflÊ ÁflS◊⁄UÁÃ º˝ÈÃ◊˜ HyÆH

•ãflÿÊÕ¸ó (ÁŸ¡¸Ÿ¢) ÁŸ¡¸Ÿ SÕÊŸ (¡ÁŸÃÊŒ⁄U—) Á¡‚ •ë¿UÊ ¬˝ÃËÃ „UÊÃÊ „ÒU ∞‚Ê ¬ÈL§·
(∞∑§ÊãÃ‚¢flÊ‚¢ ßë¿UÁÃ) ∞∑§ÊãÃ ◊¥ ⁄U„UŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU (ÁŸ¡∑§Êÿ̧fl‡ÊÊàỄ) •¬Ÿ ∑§Êÿ̧fl‡Ê U‚  (Á∑§ÁÜøÃ̃
©UÄàflÊ) ∑È§¿U ∑§„U ∑§⁄U∑§§ (º˝ÈÃêÊ˜) ‡ÊËÉÊ˝ (ÁflS◊⁄UÁÃ) ÷Í‹ ¡ÊÃÊ „ÒU–

¡Ÿ, ◊Ÿ, ÃŸ-⁄U¥¡Ÿ ◊¥ Á¡‚∑§Ù, Á∑§‚Ë ÷Ê¥ÁÃ ŸÊ ⁄U‚ •ÊÃÊ,
•Ã— ‚ŒÊ ∞∑§ÊãÃ øÊ„ÃÊ, ◊ÈÁŸ ’Ÿ flŸ ◊¥ ’‚ ¡ÊÃÊ–
ÁŸ¡Ë ∑§Êÿ¸ fl‡Ê ∑§÷Ë Á∑§‚Ë ‚, ∑È§¿U ∑§„ŸÊ „Ù ∑§„ÃÊ „Ò,
∑§„∑§⁄U ÷Ë ¤Ê≈U ÁflS◊ÎÃ ∑§⁄UÃÊ, •¬Ÿ¬Ÿ ◊¥ ⁄U„ÃÊ „ÒöH4ÆH

The seeker after the self longs for solitude, prefering dissociation with

men; if he has to speak to men for a purpose of his own, he puts it out of his
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mind as soon as it is said !

Note - Solitude is absolutely necessary for pure self-contemplation.

ÁflfløŸÊóÿÙªË „U◊‡ÊÊ ∞∑§ÊãÃflÊ‚ øÊ„UÃÊ „ÒU ¡’Á∑§ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∞∑§ÊãÃ ‚ ºÍ⁄U ÷ÊªÃÊ „ÒU–
∑È§¿U flcÊ¸ ¬„U‹ ÷Ê⁄UÃ ◊¥ •Ê¬ÁûÊ∑§Ê‹ ‹ªÊ ÕÊ, ‚ûÊ⁄U„U-•∆UÊ⁄U„U ◊„UËŸ Ã∑§ ø‹Ê ÕÊ– ©‚ ‚◊ÿ
•«U∏ÃÊ‹Ë‚ √ÿÁQ§ÿÊ¥ ∑§Ù ¡‹ ◊¥ ’ãº Á∑§ÿÊ ªÿÊ ÕÊ– Á¡Ÿ∑§ ™§¬⁄UU ‚¢º„U ÿÊ •Áfl‡flÊ‚ „UÙÃÊ ÕÊ,
©Uã„¥U ∞‚ ∑§◊⁄U ◊¥ ’ãº ∑§⁄U ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ ÕÊ ¡„UÊ° ¬⁄U Á∑§‚Ë ’Ê„U⁄UË √ÿÁQ§ ‚ ‚ê’ãœ Ÿ „UÙ ‚∑§– ∑§Ùß¸
¬òÊ-¬ÁòÊ∑§Ê fl„UÊ° Ÿ ¬„UÈ°ø ‚∑§– ¬˝∑§Ê‡Ê ÷Ë Ÿ ¬„UÈ°ø ‚∑§– ©Ÿ∑§Ù ÷Ù¡Ÿ ºŸ flÊ‹ ∑§Ê ◊Èπ ÷Ë ¡„UÊ°
‚ Áºπ Ÿ ‚∑§, ∞‚Ê ◊„UËŸÊ¥ Ã∑§ ∞∑§ÊãÃflÊ‚ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÊÿÊ ªÿÊ ÕÊ– ß‚ ©ã„UÊ¥Ÿ ‚’‚ ’«U∏Ê
ºá«U ‚◊¤ÊÊ ÕÊ– ¡’Á∑§ ÿÙªË Sflÿ¢ „UË ‚„UcÊ¸ ∞fl¢ ‚„U¡ M§¬ ‚ ∞‚ ∞∑§ÊãÃflÊ‚ ∑§Ë πÙ¡ ∑§⁄UÃÊ
„ÒU– ©Ÿ∑§Ê ÿ„U ∞∑§ÊãÃflÊ‚ •Ê¬ÁûÊ ∑§Ê‹ M§¬ Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ, ºá«U Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ– ÿÙªË ÃÙ ∞‚
•Ê¬ÁûÊ ∑§Ê‹ ∑§Ê Sflÿ¢ fl⁄UáÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ∞∑§ÊãÃflÊ‚ ◊¥ •Êà◊‚ÊœŸÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ÿÙªË ¬˝‡Ê¢‚ŸËÿ „UÙÃ
„Ò¥U– ∑§Ù‹Ê„U‹ ◊¥ ⁄U„UŸÊ ¬«U∏ ÃÙ ÿÙªË ‚ÙøÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ„UÊ° ÃÙ ∑§Ù‹Ê„U‹ „ÒU, ÿ„UÊ° ∑§Ùß¸ „U‹ Ÿ„UË¥ „ÒU– ÿ„U
∑§Ù‹Ê„U‹ ÃÙ ¬@Áãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ‚ ◊Ÿ ∑§Ù ¬˝‚ãŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ‚ÊœŸ ◊ÊòÊ „ÒU •ÕÊ¸Ã˜
◊ŸÙ⁄UTŸ ∑§Ê ‚ÊœŸ „ÒU–

•Ê¬ ‹Ùª ÷Ë ∞∑§ÊãÃ ◊¥ ¡Ê∑§⁄U ºπ ‹Ù fl„UÊ° ‚◊SÃ ‚ê’ãœ ≈UÍ≈U ¡ÊÃ „Ò¥U ÃÙ ◊Ÿ •¬Ÿ •Ê¬
„UË ‡ÊÊãÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ¡’ ∑§÷Ë Á∑§‚Ë ∑§Ù ◊ÊŸÁ‚∑§ •‡ÊÊ¢ÁÃ „UÙÃË „ÒU ÿÊ ◊ÊŸÁ‚∑§ ÃŸÊfl „UÙÃÊ „ÒU
ÃÙ «UÊÚÄ≈U⁄U ‚fl¸ ¬˝Õ◊ ÿ„UË ‚‹Ê„U ºÃ „Ò¥U Á∑§ ß‚∑§Ù ∞∑§ÊãÃ ◊¥ ÁflüÊÊ◊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „ÒU– ß‚∑§
‚ÊÕ ∑§Ùß¸ ÷Ë ’ÊÃøËÃ Ÿ ∑§⁄U¥– ’Ê⁄U-’Ê⁄U ©‚∑§ ¬Ê‚ SflÊSâÿ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ øøÊ¸ Ÿ ∑§⁄U¥– ¬˝Êÿ— ∑§⁄U∑§
¡Ù ⁄UÙªË „UÙÃÊ „ÒU, ©‚∑§ ¬Ê‚ ¡Ù ÷Ë Á◊‹Ÿ •ÊÃ „Ò¥U fl ‚÷Ë ∞∑§ „UË ’ÊÃ ¬Í¿UÃ „Ò¥U Á∑§ •Ê¬ ∆UË∑§
„Ò¥? •’ •Ê¬∑§Ê SflÊSâÿ ∑Ò§‚Ê „Ò? “„U•Ê” ∑§„UÃ-∑§„UÃ ©‚∑§Ê Á‚⁄U ºº¸ •ı⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •Ê¬∑§Ê
∑§ûÊ¸√ÿ „ÒU Á∑§ ©‚∑§Ë •ıcÊÁœ ø‹ ⁄U„UË „ÒU ÃÙ •Ê¬ ‹Ùª ÷Ë •ıcÊÁœ ∑§ ÿÙÇÿ flÊÃÊfl⁄UáÊ ÃÒÿÊ⁄UU ∑§⁄UÙ–
•ÕÊ¸Ã˜ ©‚‚ ’ÊÃøËÃ ◊Ã ∑§⁄UÙ fl„UÊ° ∑§ flÊÃÊfl⁄UáÊ ∑§Ù ‡ÊÊãÃ ’ŸÊ∞ ⁄UπÙ– •ãÿÕÊ ⁄UÙªË ∑§ ◊Ÿ ◊¥
÷Ë Áfl∑§À¬ „UÊ¥ª Á∑§ •Ê¬ ∑§ıŸ „Ò¥? ∑§„UÊ° ‚ •Êÿ „Ò¥? ÄÿÊ ∑§⁄U ⁄U„U „UÙ ? ∑§„UÊ° ¡Ê•Ùª ? ßŸ
Áfl∑§À¬Ê¥ ∑§ „UÙŸ ◊¥ •Ê¬ ∑§Ê⁄UáÊ ’Ÿ¥ª– ÃŸÊfl ’…∏ªÊ– »§‹Ã— SflÊSâÿ ÷Ë Á’ª«U∏ ‚∑§ÃÊ „ÒU– •’
•Ê¬ „UË ’ÃÊßÿ Á∑§ •Ê¬ ÃÙ ©‚∑§ SflÊSâÿ ∑§Ê ‚◊ÊøÊ⁄U ‹Ÿ ªÿ Õ ‹Á∑§Ÿ •Ê¬∑§Ë „UË øøÊ¸ ◊¥
ÿÁº ∑§Ùß¸ ∞‚Ë ’ÊÃ •Ê ¡Êÿ Á¡‚‚ fl„U ÉÊ’«U∏Ê ¡Êÿ ÃÙ ÄÿÊ ◊Ã‹’ ? Á»§⁄U ÷Ë ‹Ù∑§ √ÿfl„UÊ⁄U ∑§
ŸÊÃ •Ê¬∑§Ê •ÊŸÊ-¡ÊŸÊ, ¬Í¿UÃÊ¿U ∑§⁄UŸÊ „UÙÃÊ „ÒU– ∑§Á⁄U∞, ‹Á∑§Ÿ Áflfl∑§ ∑§ ‚ÊÕ ∑§Á⁄U∞– •Ê¬∑§
ÁŸÁ◊ûÊ ‚ ÿÁº ⁄UÙªË ∑§Ù ∑È§¿U ‚ÙøŸÊ ¬«U∏ªÊ ÃÙ ©‚◊¥ ÷Ë ◊Ÿ ∑§Ê üÊ◊ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚ËÁ‹∞ ¡„UÊ° ¬⁄U
∑§Ù‹Ê„U‹ Ÿ „UÙ fl„UÊ° ¬⁄U •ıcÊœÊ‹ÿ ÿÊ •S¬ÃÊ‹ ÁŸÁ◊¸Ã „UÙÃ „Ò¥U– ¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ ∑§Ù‹Ê„U‹ ◊ÊŸÁ‚∑§
ÃŸÊfl ¬ÒºÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ, Á∑§ãÃÈ fl„U ÃÙ ‚¢ªËÃ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ ∑§Ù‹Ê„U‹ ◊¥ ∑§Ù⁄UÊ
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„U‹ ÷Ë ÁŸ∑§‹ ‚∑§ÃÊ „ÒU– Á‚¢„U ª¡¸ŸÊ ÷Ë ∞∑§ÊãÃ flÊ‚ ’ŸÊ∞ ⁄Uπ ‚∑§ÃË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ Ÿ⁄UÁ‚¢„UÊ¥ ∑§Ë
ª¡¸ŸÊ Áfl∑§À¬ ¬ÒºÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– ß‚Á‹∞ ÿÙªË „U◊‡ÊÊ ∞∑§ÊãÃ øÊ„UÃÊ „ÒU–

“ôÊÊŸÊáÊ¸fl” ª˝ãÕ (∑§ÊÁ⁄U∑§Ê 26/5) ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ‡ÊÈ÷øãº˝SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ ¡Ù ÿÙªË ÿÙª
‚ÊœŸÊ ∞fl¢ •Êà◊ äÿÊŸ ∑§Ë ‚ÊœŸÊ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U fl ∞∑§ÊãÃflÊ‚ ◊¥ ⁄U„U¥ ÄÿÊ¥Á∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë ÁŸÁ◊ûÊ
‚Ê◊Ÿ ⁄U„UÃÊ „ÒU ÃÙ Ãà‚ê’ãœË Áfl∑§À¬ „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U–

““ÁŸ¡¸Ÿ¢ ¡ÁŸÃÊº⁄U—”” •ÕÊ¸Ã˜ ÿÙªË „U◊‡ÊÊ ÁŸ¡¸ŸÃÊ ∑§ ¬˝ÁÃ •Êº⁄U ⁄UπÃ „Ò¥U ÁŸ¡¸Ÿ SÕÊŸ ◊¥
⁄U„UÃ „UÈ∞ ÷Ë ÿÁº ∑§Ùß¸ √ÿÁQ§ ©Ÿ∑§ ÁŸ∑§≈U •ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ÿÁº ©‚‚ ∑È§¿U ’Ù‹ŸÊ ’„UÈÃ „UË
•Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ““ÁŸ¡∑§Êÿ¸fl‡ÊÊÁà∑§Á@-ºÈÄàflÊ ÁflS◊⁄UÁÃ º˝ÈÃ◊˜””
ÿÙªË •¬Ÿ ∑§Êÿ¸fl‡Ê ∑È§¿U ’Ù‹∑§⁄U ‡ÊËÉÊ˝ „UË ÷Í‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– ©‚ S◊⁄UáÊ ◊¥ Ÿ„UË¥ ⁄UπÃ– ’Ù‹Ÿ ∑§ ’Êº
ÄÿÊ ’Ù‹Ê ? ∑Ò§‚Ê ’Ù‹Ê ? Á∑§ÃŸÊ ’Ù‹Ê ? ß‚∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ∑È§¿U Ÿ„UË¥ ‚ÙøÃ, Á∑§ãÃÈ ’Ù‹Ÿ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ
‡ÊÊãÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ¡Ù ’Ù‹Ê „ÒU ©‚∑§Ë ÃÊÁ‹∑§Ê ’ŸÊ ∑§⁄U Ÿ„UË¥ ⁄UπÃ, ÄÿÊ¥Á∑§ ’Ê„U⁄U øøÊ¸•Ê¥ ∑§Ù ÿÊ
’Ês ¬ºÊÕÊZ ∑§Ù Á¡ÃŸÊ íÿÊºÊ ÿÊº ⁄Uπ¥ª ©ÃŸ „UË íÿÊºÊ Áfl∑§À¬ ÷Ë ©à¬ãŸ „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U– ¡Ù ÿÙªË
∑§Ë ‚ÊœŸÊ ◊¥ ’Êœ∑§ Á‚h „UÙÃ „Ò¥U– •Êà◊ ‚ÊœŸÊ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ÿÙªË ∑§Ê ◊Ÿ ‚Ê»§-‚ÈÕ⁄UÊ „UÙŸÊ
•Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ◊Ÿ ∑§ ‚ÊÕ ÿÁº ’Ês ∑§ŸÄ‡ÊŸ ¡È«U∏Ã „Ò¥U ÃÙ •Êà◊ ÁøãÃŸ ◊¥ ’ÊœÊ •ÊÃË „ÒU– ¡Ò‚
⁄UÁ«UÿÙ ◊¥ ’„UÈÃ ‚Ê⁄U ∑§ŸÄ‡ÊŸ „UÙÃ „Ò¥U ©Ÿ◊¥ ‚ Á∑§‚Ë ∞∑§ ∑§Ù øÊ‹Í Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Ã’ ÃÙ •ÊflÊ¡
S¬c≈U •ÊÃË „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ∑§÷Ë-∑§÷Ë ºÙ-ºÙ S≈U‡ÊŸ ∞∑§ ‚ÊÕ ‹ª ¡ÊÃË „Ò¥U ÃÙ ºÙ-ºÙ •ÊflÊ¡¥ •ÊÃË
„Ò¥U– S¬c≈U •ÊflÊ¡ Ÿ„UË¥ •ÊÃË ÄÿÊ¥Á∑§ ©‚ ‚◊ÿ ∑È§¿U ßœ⁄U ∑§Ê, ∑È§¿U ©œ⁄U ∑§Ê ‚ÈŸÊß¸ ºÃÊ „ÒU– ß‚Ë
¬˝∑§Ê⁄U ÿÙªË ∑§ ◊Ÿ ◊¥ ÿÁº ¬˝ÿÙ¡Ÿ ÷ÍÃ-Ãûfl ∑§ ‚ÊÕ, ÁŸc¬˝ÿÙ¡Ÿ-Ãûfl ∑§Ê ‚ê’ãœ ÷Ë ¡È«U∏Ê
⁄U„UÃÊ „ÒU ÃÙ ¬˝ÿÙ¡Ÿ÷ÍÃ •Êà◊Ãûfl ◊¥ ∞∑§Êª˝ÃÊ Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃË– ÿÁº •Ê¬ •Êà◊Ãûfl ◊¥ ‹ËŸ „UÙŸÊ
øÊ„UÃ „Ò¥U ÃÙ ‚fl¸¬˝Õ◊ ◊Ÿ ◊¥ Á¡ÃŸ ÷Ë ‚¢∑§À¬-Áfl∑§À¬Ê¥ ∑§Ê ‚◊Í„U „ÒU ©Ÿ ‚’∑§Ù ÁŸ∑§Ê‹ ∑§⁄U
’Ê„U⁄U ∑§⁄U ºËÁ¡ÿ– ‚Ê◊ÊÁÿ∑§¬Ê∆U-mÊÁòÊ¢‡ÊÁÃ∑§Ê ◊¥ •Ê¬ ¬˝ÁÃÁºŸ ¬…∏Ã „Ò¥U-

‚flZ   ÁŸ⁄UÊ∑Î§àÿ  Áfl∑§À¬¡Ê‹¢,   ‚¢‚Ê⁄U∑§ÊãÃÊ⁄UÁŸ¬ÊÃ„UÃÈ¢–
ÁflÁflQ§◊Êà◊ÊŸ◊flˇÿ◊ÊáÊÙ, ÁŸ‹Ëÿ‚ àfl¢ ¬⁄U◊Êà◊Ãûfl H29H

•ÕÊ¸Ã˜ ‚¢‚Ê⁄UM§¬Ë flŸ ◊¥ ÷≈U∑§ÊŸ ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ ‚◊SÃ Áfl∑§À¬Ê¥ ∑§Ê ÁŸ⁄UÊ∑§⁄UáÊ ∑§⁄U∑§ ÃÈ◊
¬⁄U◊Êà◊-Ãûfl ◊¥ ‹ËŸ „UÙ ¡Ê•Ù, ÄÿÊ¥Á∑§ Áfl∑§À¬ ¡Ê‹ ∑§ ‚ÊÕ ¬⁄U◊Êà◊-Ãûfl ∑§Ê äÿÊŸ Ÿ„UË¥ „UÙ
‚∑§ÃÊ–

¬˝ÊøËŸ∑§Ê‹ ◊¥ ÿÈª ∑§ •ÊÁº ◊¥ ´§cÊ÷ŸÊÕ ÷ªflÊŸ˜ ‚ ‹∑§⁄U ÷ªflÊŸ˜ ◊„UÊflË⁄U SflÊ◊Ë ¬ÿ¸ãÃ
øı’Ë‚ ÃËÕZ∑§⁄UUÊ¥ Ÿ ¿UkSÕ •flSÕÊ ◊¥ Á∑§‚Ë ÷Ë üÊÊfl∑§ ‚ øøÊ¸ ∑§⁄UŸÊ ÃÙ ºÍ⁄U ©Ÿ∑§Ù •Ê‡ÊËflÊ¸º ÷Ë
Ÿ„UË¥ ÁºÿÊ– ÿ„UÊ° ÃÙ Á∑§‚Ë ∑§Ë Ã⁄U»§ Ÿ„UË¥ ºπÙ, ’ÊÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÙ, •Ê‡ÊËflÊ¸º Ÿ„UË¥ ºÙ ÃÙ ‹Ùª ∑§„UÃ
„Ò¥U Á∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ÃÙ „U◊Êß¸ Ã⁄U»§ ºπÃ Ã∑§ ŸßÿÊ¢, „U◊‚ ÃÙ ∑È§¿U ’Ù‹Ã Ã∑§ ŸßÿÊ¥, •⁄U! •Ê‡ÊËflÊ¸º
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Ã∑§ ÃÙ ºÃ ŸßÿÊ– •⁄U ÃËÕZ∑§⁄UUÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U äÿÊŸ ºÙ, ÃÙ ‹ªÃÊ „ÒU Á∑§ œãÿ „Ò¥U! ∑Ò§‚Ë „UÙÃË „UÙªË
◊ÈÁŸÿÊ¥ ∑§Ë øÿÊ¸, ‚ÊœÈ•Ê¥ ∑§Ë øÿÊ¸– ∑Ò§‚Ë ÁŸ⁄UË„U øÿÊ¸ ∑§⁄UÃ „UÊ¥ª ? ©Ÿ∑§Ë flËÃ⁄UÊªÃÊ Á∑§ÃŸË •ŸÍ∆UË
•ı⁄U •ŸÙπË „UÙÃË „UÙªË– ÿ„UÊ° ÃÙ ©¬º‡Ê ÷Ë ºÃ „Ò¥U, •Ê‡ÊËflÊ¸º ÷Ë ºÃ „Ò¥U, øøÊ¸ ÷Ë ∑§⁄UÃ „Ò¥U, Á»§⁄U
÷Ë Á‡Ê∑§ÊÿÃ¥ ’ŸË ⁄U„UÃË¢ „Ò¥U– ÄÿÊ ∑§M°  ¬@◊ ∑§Ê‹ „Ò? Á»§⁄U ÷Ë üÊÊfl∑§Ê¥ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U „UË ‚ÊœÈ øÿÊ¸
∑§⁄U¥, ∞‚Ê ÃÙ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– Ãûfl-øøÊ¸ „UÙ ÃÙ Á»§⁄U ÷Ë ‚◊ÿ ∑§Ù ºπÃ „UÈ∞ ∑§Ë ¡Ê ‚∑§ÃË „ÒU–
¬‡øÊÃ˜ ©Ÿ‚ ∑§„UŸÊ „UË ¬«U∏ªÊ Á∑§ øÁ‹∞, •’ ◊⁄UÊ ‚◊ÿ „UÙ ªÿÊ, Ã÷Ë •¬ŸË ‚ÊœŸÊ „UÙ ‚∑§ªË,
•ãÿÕÊ Ÿ„UË¥–

ÿÙªË •¬Ÿ ∑§Êÿ¸fl‡Ê ÿÊ ¬˝ÿÙ¡Ÿ fl‡Ê ∑È§¿U ∑§„U ∑§⁄U ∑Ò§‚ ÷Í‹ ¡ÊÃ „Ò¥U ß‚ ∞∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ‚
‚◊¤ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U– ¡Ò‚-¬⁄UËˇÊÊ ∑§ ‚◊ÿ ¬⁄UËˇÊÊ „UÊÚ‹ ◊¥ ¬⁄UËˇÊÊÁÕ¸ÿÊ¥ ∑§Ù ’Ëø ◊¥ ºÙ-
ºÙ »§Ë≈U ∑§Ê •ãÃ⁄U º∑§⁄U ’Ò∆UÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU, ÃÊÁ∑§ fl Ÿ∑§‹ Ÿ ∑§⁄U ‚∑¥§– ‹Á∑§Ÿ Á»§⁄U ÷Ë ÁfllÊÕË¸ ∞∑§
ºÍ‚⁄U ∑§Ù ∑§Êª¡ »¥§∑§∑§⁄U ‚¢∑§Ã ∑§⁄U∑§ ¬Í¿UÃ „Ò¥U– ¡Ù ÁfllÊÕË¸ Á‹πŸ ◊¥ √ÿSÃ „ÒU ÿÁº ©‚‚ ∑§Ùß¸
ÁfllÊÕË¸ ∑È§¿U ¬Í¿UÃÊ „ÒU ÃÙ ÕÙ«U∏Ê-‚Ê ’ÃÊ ºÃÊ „ÒU– ’ÃÊŸ ∑§ ©¬⁄UÊãÃ ÄÿÊ ’ÃÊÿÊ ? ß‚ ÿÊº Ÿ„UË¥
⁄UπÃÊ Á∑§ãÃÈ ÃÈ⁄UãÃ ÷Í‹ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ¬ÈŸ— •¬Ÿ ¬˝‡Ÿ-¬òÊ ∑§Ù „U‹ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‹ËŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ∆UË∑§
©‚Ë Ã⁄U„U ÿÙªË Á∑§‚Ë üÊÊfl∑§ ∑§ ∑È§¿U ¬Í¿UŸ ¬⁄U ÿÊ •¬Ÿ ¬˝ÿÙ¡Ÿ fl‡Ê ∑È§¿U ∑§„U ºÃ „Ò¥U •ı⁄U
ÁfllÊÕË¸ ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ ÄÿÊ ∑§„UÊ ? ß‚ ÿÊº Ÿ„UË¥ ⁄UπÃ Á∑§ãÃÈ ©‚ ©‚Ë ̌ ÊáÊ ÷È‹Ê∑§⁄U ÃÈ⁄UãÃ •¬ŸË •Êà◊
‚ÊœŸÊ ◊¥ Ãà¬⁄U „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U–

ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ‚ÊœŸÊ ‚÷Ë ∑§Ù ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ß‚∑§ mÊ⁄UÊ •Ÿ∑§ ◊ÊŸÁ‚∑§ ∞fl¢ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§
ÃŸÊfl ‡ÊÊãÃ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– S◊⁄UáÊ ‡ÊÁQ§ Áfl∑§Á‚Ã „UÙÃË „ÒU– ŸflËŸ-ŸflËŸ Ãûfl ôÊÊŸ ∑§Ê ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU–
◊Ò¥ ÃÙ ¬˝÷È ‚ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ∑§⁄UÃÊ „Í°U Á∑§ „U ¬˝÷Ù! ◊⁄UË •ı⁄U ßŸ ‚÷Ë ∑§Ë ÁflS◊⁄UáÊ ‡ÊÁQ§ flÎÁh ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙ,
‹Á∑§Ÿ Á∑§‚∑§Ù ÷È‹ÊŸÊ ÿ„U ÷Ë äÿÊŸ ◊¥ ⁄UπŸÊ– ¡Ù Áfl∑§À¬ ¬ÒºÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ÁfløÊ⁄U „Ò¥U, ◊ÊŸÁ‚∑§
ÃŸÊfl ’…∏ÊŸ flÊ‹ ÁfløÊ⁄U „Ò¥U, ‚¢Ä‹‡Ê ©à¬ãŸ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ÁfløÊ⁄U „Ò¥U ©Ÿ ‚’∑§Ù ÷Í‹ ¡Ê™°§– ßã„U¥
÷È‹ÊŸ ∑§ Á‹∞ ◊È¤Ù S◊⁄UáÊ ‡ÊÁQ§ Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ ÁflS◊⁄UáÊ ‡ÊÁQ§ øÊÁ„U∞– ©¬⁄UÙQ§ ‚◊SÃ ÁfløÊ⁄U
◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ ’Êœ∑§ „UÙÃ „Ò¥U ß‚ËÁ‹∞ ©Uã„¥U ÷È‹ÊŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ ÷Ë „ÒU, •ãÿÕÊ ¬˝ÿÙ¡Ÿ÷ÍÃ Ãûfl-ôÊÊŸ
ÅÿÊ‹ ◊¥ ∑Ò§‚ •ÊÿªÊ– ’«U∏-’«U∏ ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§Ù ºπÙ, fl ∑Ò§‚ ‚◊SÃ Áfl∑§À¬Ê¥ ∑§Ù ˇÊáÊ◊ÊòÊ ◊¥ ÷È‹Ê
ºÃ „Ò¥U, ∞∑§ •ı⁄U ŸË‹ÊTŸÊ ¡Ò‚ •¬Ÿ ÁfløÊ⁄UÊ¥ ∑§Ù ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥U– ¡Ò‚ ◊@ ¬⁄U ∞∑§
ŸË‹ÊTŸÊ ŸÎàÿ ∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ ∑§’ Áfl‹ËŸ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU •ı⁄U ºÍ‚⁄UË ŸË‹ÊTŸÊ ∑§’ •Ê ¡ÊÃË „Ò?
‚ÊœÊ⁄UáÊ º‡Ê¸∑§Ê¥ ∑§Ù ¬ÃÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ ø‹ÃÊ ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿÙªË ÷Ë ’Ês ÁfløÊ⁄UÊ¥ ∑§Ù ÷Í‹∑§⁄U, ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã
∑§⁄U •¬Ÿ •Êà◊ ÁøãÃŸ ◊¥ ∑§’ ‹ËŸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U ¬ÃÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ ø‹ÃÊ–

•¬Ÿ ©¬ÿÙª ∑§Ù •ãÃ⁄U ‚ ’Ês ºÈÁŸÿÊ ◊¥ ¡ÊŸ ∑§ Á‹∞ ¬Ê°ø ßÁãº˝ÿM§¬Ë Áπ«U∏Á∑§ÿÊ° „Ò¥U–
‚ÊÕ ◊¥ ∞∑§ ◊Ÿ ÷Ë „ÒU ¡Ù ’Ê„U⁄U ∑§Ë ÿÊòÊÊ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ß‚ ◊Ÿ ∑§Ù ¬Ê°ø ßÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§
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•ÁÃÁ⁄UQ§ •¬Ÿ •Êà◊Ãûfl ◊¥ ‹ªÊ ºÙ– ‚ËœË-‚ËœË ’ÊÃ „ÒU Á∑§ Á¡Ÿ‚ „U◊Ê⁄UÊ ¬˝ÿÙ¡Ÿ Á‚h Ÿ „UÙ
∞‚ ÁflcÊÿÊ¥ ◊¥ ◊Ÿ ∑§Ù ÄÿÊ¥ ‹ªÊŸÊ ? Á¡Ÿ fløŸÊ¥ ‚ ¬˝ÿÙ¡Ÿ Á‚h Ÿ „UÙ ÃÙ ∞‚ fløŸ ÷Ë ÄÿÊ¥
’Ù‹ŸÊ •ı⁄U ∞‚Ë ∑§Ùß¸ øc≈UÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ Á¡‚‚ ¬˝ÿÙ¡Ÿ Á‚h Ÿ „UÙ ? ∑§◊ ’Ù‹Ÿ ‚ ¬˝ÿÙ¡Ÿ
Á‚h Ÿ „UÙÃÊ „UÙ ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– fl∑§Ë‹ ÷Ë ’Ù‹Ã „Ò¥U, ¡¡ ÷Ë ’Ù‹Ã „Ò¥U– ∑§◊ ’Ù‹ŸÊ ¬«U∏ Á∑§ãÃÈ •Õ¸
íÿÊºÊ ÁŸ∑§‹, ∞‚ fløŸÊ¥ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸÊ ‚ËπŸÊ øÊÁ„U∞–

•Ê¡ ∑§Ê ÿÈª flÒôÊÊÁŸ∑§ ÿÈª „ÒU– ‚ÈŸÃ „Ò¥U Á∑§ M§‚, •◊Á⁄U∑§Ê ∑§Ë Á◊‹≈U˛Ë ◊¥ ∞‚Ê ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ
ÁºÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ¿UÙ≈UË ‚Ë ∞∑§ ªÙ‹Ë πÊŸ ¬⁄U •Ê∆U-•Ê∆U ÁºŸ Ã∑§ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ
„UË Ÿ„UË¥ ¬«U∏ÃË– ∑§◊¡Ù⁄UË ÷Ë ◊„U‚Í‚ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ŸË¥º ◊¥ ÷Ë ∑§◊Ë Ÿ„UË¥ •ÊÃË ’ÁÀ∑§ ‚◊ÿ ¬⁄U
Á¡ÃŸË ŸË¥º •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU ©ÃŸË •ÊÃË „ÒU– ◊Ÿ ∑§Ë ¬˝‡ÊSÃÃÊ ÷Ë ’ŸË ⁄U„UÃË „ÒU– ßŸ ‚÷Ë ◊¥ ∑§Ùß¸
•ãÃ⁄U Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ß‚◊¥ ÿÁº ‚Íˇ◊ÃÊ ‚ ÁŸ⁄UËˇÊáÊ Á∑§ÿÊ ¡Êÿ ÃÙ ©‚ √ÿÁQ§ ∑§Ë ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ •ı⁄U
◊ÊŸÁ‚∑§ ‡ÊÁQ§ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃË ⁄U„UÃË „ÒU– ß‚ ¬⁄UËˇÊáÊ ‚ S¬c≈U „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ÷Ù¡Ÿ ∑§ Á’ŸÊ ∑Ò§‚ ⁄U„UÊ
¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò? ¬Ífl¸ ‚ÊœŸÊ ∞fl¢ ¬Ífl¸ ‚¢S∑§Ê⁄U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ∞‚Ê ÁfløÊ⁄U •ÊÃÊ „ÒU– ß‚ ¬⁄UËˇÊáÊ ∑§Ù ¬…∏∑§⁄U
¬Ífl¸ œÊ⁄UáÊÊ ∑§Ù ¿UÙ«U∏ ºŸÊ øÊÁ„U∞– ¡Ò‚ ∞∑§ πÈ⁄UÊ∑§ ºflÊß¸ ‹Ÿ ¬⁄U ÷Ù¡Ÿ ∑§ Á’ŸÊ ∑§Ê◊ ø‹ ‚∑§ÃÊ
„ÒU, ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ßœ⁄U-©œ⁄U ∑§ •¬˝ÿÙ¡ŸËÿ Áfl∑§À¬Ê¥ ∑§Ù Á∑§∞ Á’ŸÊ ÷Ë ∑§Ê◊ ø‹ ‚∑§ÃÊ „ÒU–

Áfl∑§À¬Ê¥ ∑§Ù ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ê ©¬Êÿ ÄÿÊ „Ò? ß‚∑§ Á‹∞ ∞∑§ ÁøãÃŸ ÿÊ ∞∑§ Á‚hÊãÃ ‚Ê◊Ÿ
⁄UπŸÊ øÊÁ„U∞– „U◊‡ÊÊ ÿ„U ‚ÙøŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë Áfl∑§À¬ ∑§⁄UŸ ‚ ¡’ ◊⁄U •ŸÈ∑Í§‹ ∑§Ùß¸ ∑§Êÿ¸
Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ ÃÙ ◊Ò¥ Áfl∑§À¬ ÄÿÊ¥ ∑§M° ? ÄÿÊ¥Á∑§ ¡Ò‚Ê ◊Ò¥ øÊ„UÍ° flÒ‚Ê ‚Ê◊Ÿ flÊ‹Ê ∑§⁄U „UË ºªÊ ÿ„U
∑§Ùß¸ ÁŸÿÊ◊∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚Á‹∞ ¬„U‹ ‚ „UË ◊Ÿ ∑§Ù ∞‚Ê ÃÒÿÊ⁄UU ∑§⁄U∑§ ⁄Uπ¥ Á∑§ ÿÁº ◊⁄U •ŸÈ∑Í§‹
∑§Ùß¸ ∑§Êÿ¸ Ÿ„UË¥ „UÈ•Ê ÃÙ Áfl∑§À¬ „UË ©à¬ãŸ Ÿ „UÊ¥– ““∑§÷Ë-∑§÷Ë ∞‚Ê „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ „U¡Ê⁄UÊ¥ ’Ê⁄U ÷Ë
Áfl∑§À¬ ∑§⁄UŸ ∑§ ’Êº ¡Ò‚Ê øÊ„UÊ flÒ‚Ê ∑§Êÿ¸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ÃÙ ß‚ ÁSÕÁÃ ◊¥ Á‚hÊãÃ S¬c≈U „UÙÃÊ „ÒU Á∑§
Áfl∑§À¬ ∑§⁄UŸ ‚ Áfl∑§À¬ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ∑§Êÿ¸ „UÙÃ „UË „UÊ¥, ∞‚Ê ∑§Ùß¸ ÁŸÿ◊ Ÿ„UË¥ „ÒU–”” ß‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ
÷Ë ¬Ífl¸ ‚¢S∑§Ê⁄U fl‡Ê Áfl∑§À¬ ©à¬ãŸ „UÙÃ „Ò¥U •Ã— ‚Êœ∑§ ßŸ Áfl∑§À¬Ê¥ ∑§Ù ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ „UÃÈ ÿÙª ‚ÊœŸÊ
∞fl¢ •Êà◊ ÁŸÿ¢òÊáÊ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

∞∑§ ‹π ¬…∏Ê ÕÊ, Á¡‚∑§Ê ‡ÊËcÊ¸∑§ ÕÊó““ÁŸº˝Ê •Êfl‡ÿ∑§ ÃÙ „ÒU ¬⁄U •ÁŸflÊÿ¸ Ÿ„UË¥–”” ÁŸº˝Ê
∑§ Á’ŸÊ ¡ËflŸ Ÿ„UË¥ ø‹ ‚∑§ÃÊ ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– ¡ÒŸÊøÊÿÊZ Ÿ ÷Ë ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ •ı⁄U ◊ÊŸÁ‚∑§
üÊ◊ ∑§⁄UŸ ‚ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ¡Ù Õ∑§ÊŸ •ÊÃË „ÒU, ©‚ Õ∑§ÊŸ ∑§Ù ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ „UÃÈ ÁŸº˝Ê •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU ‹Á∑§Ÿ
ÁŸº˝Ê Ÿ •Ê ⁄U„UË „UÙ, ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ∑§Ùß¸ Õ∑§ÊŸ ÷Ë Ÿ „UÙ ÃÙ ÁŸº˝Ê ‹ŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ Ÿ„UË¥ „ÒU–

ÿ„U Á‚hÊãÃ „ÒU Á∑§ ‹Ùª Á¡ÃŸË íÿÊºÊ ÁŸº˝Ê ‹Ã „Ò¥U, ©ÃŸ „UË •ÊÿÈ ∑§◊¸ ∑§ ÁŸcÙ∑§ ©ºËÁ⁄UÃ
„UÙÃ „Ò¥U– ŸÊ«U∏Ë ÷Ë ÃËfl˝ªÁÃ ‚ ø‹ÃË „ÒU– ÿÁº ÁºŸ ◊¥ ÁŸº˝Ê ‹Ã „Ò¥U ÃÙ ŸÊ«U∏Ë ∑§Ë ªÁÃ •ı⁄U íÿÊºÊ ÃËfl˝
„UÙÃË „ÒU, •Ã— ÁºŸ ◊¥ ‡ÊÿŸ ∑§⁄UŸÊ ÃÙ •ÁŸflÊÿ¸ ÄÿÊ, •Êfl‡ÿ∑§ ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– Á÷ãŸ-Á÷ãŸ Á∑˝§ÿÊ•Ê¥



ßUCÊ¬Œ‡Ê :: 157

‚ ŸÊ«U∏Ë ∑§Ë ªÁÃ ÷Ë Á÷ãŸ-Á÷ãŸ „UÈ•Ê ∑§⁄UÃË „ÒU– ¬˝◊Êº ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ ŸÊ«U∏Ë ∑§Ë ‚’‚ íÿÊºÊ ªÁÃ
„UÙÃË „ÒU–

∑È§¿U ‹Ùª ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ÁŸº˝Ê Ÿ„UË¥ •ÊŸ ‚ ≈U¥‡ÊŸ ’…∏Ã „Ò¥U •ı⁄U ÿ„U ÷Ë ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ≈Uã‡ÊŸ ∑§Ù
ºÍ⁄U ∑§⁄UŸÊ „UÙ ÃÙ ‚Ù ¡Ê•Ù, ‚Ù ¡ÊŸ ‚ ◊ÊŸÁ‚∑§ ÃŸÊfl ºÍ⁄U „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ∞‚Ë œÊ⁄UáÊÊ ‚„UË Ÿ„UË¥ „ÒU–
„UÊ°, ßÃŸÊ •fl‡ÿ „ÒU Á∑§ ◊ÊŸÁ‚∑§ ÃŸÊfl ‚ ÿÊ üÊ◊ ‚ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ÿÊ ◊Ÿ ◊¥ ¡Ù Õ∑§Êfl≈U •ÊÃË „ÒU fl„U
¡M§⁄U ÁŸº˝Ê ‚ ºÍ⁄U „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– ‹Á∑§Ÿ •ÊøÊÿÊZ Ÿ ◊ÊŸÁ‚∑§ ÃŸÊfl ∑§Ù ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ÁŸº˝Ê ∑§Ù
•Êfl‡ÿ∑§ Ÿ„UË¥ ’ÃÊÿÊ Á∑§ãÃÈ äÿÊŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UÙ, ∞‚Ê ∑§„UÊ „ÒU– äÿÊŸ ◊¥ ÄÿÊ ∑§⁄UŸÊ ? ÃÙ ∑§„UÃ
„Ò¥U ◊Ê Áø¢Ã„U, ◊Ê ¡¢¬„U •ÕÊ¸Ã˜ ’Ù‹Ù ◊Ã, ÁøãÃŸ ◊Ã ∑§⁄UÙ, ◊Ÿ ∑§Ù ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ •¬Ÿ •Ê¬◊¥ ‹ªÊ
ºÙ, ß‚Ë ∑§Ê ŸÊ◊ œ◊¸äÿÊŸ „ÒU– ß‚ œ◊¸äÿÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ◊Ÿ ÁflüÊÊ◊ •flSÕÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃÊ „ÒU–
“º˝√ÿ‚¢ª˝„ Uª˝ãÕ” ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ŸÁ◊øãº˝SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ß‚ ÁflcÊÿ ◊¥ ∞∑§ ªÊÕÊ Á‹πË „ÒUó

◊Ê Áø_„U ◊Ê ¡¢¬„U, ◊Ê Áø¢Ã„U Á∑¢§ Áfl ¡áÊ „UÙß¸ ÁÕ⁄UÙ–
•å¬Ê   •å¬Áê◊   ⁄U•Ù,   ßáÊ◊fl  ¬⁄U¢   „Ufl   ¤ÊÊáÊ¢ H56H

ß‚ ªÊÕÊ ◊¥ ¬⁄U◊ äÿÊŸ ∑§Ù ¬Á⁄U÷ÊÁcÊÃ Á∑§ÿÊ „ÒU– ‚ÙøÙ, ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ Á∑§ ¡Ò‚ äÿÊŸ ∑§Ë
¬Á⁄U÷ÊcÊÊ ’Ã‹Êß¸ „ÒU flÒ‚Ê ∑§÷Ë •èÿÊ‚ Á∑§ÿÊ „ÒU ÿÊ Ÿ„UË¥ ? ÿÁº Á∑§ÿÊ „UÙÃÊ ÃÙ •÷Ë Ã∑§ ∑§÷Ë ∑§Ê
◊Ÿ ‡ÊÊãÃ „UÙ ªÿÊ „UÙÃÊ– ◊Ÿ ∑§Ë Õ∑§ÊŸ, ◊Ÿ ∑§Ë •‡ÊÊÁãÃ ’ŸË „UÈß¸ „ÒU ß‚∑§Ê ◊Ã‹’ ÿ„UË „ÒU Á∑§
•Ê¡ Ã∑§ ß‚ äÿÊŸ ∑§Ê •èÿÊ‚ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ– äÿÊŸ ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ∑§ M§¬ ◊¥ ’Ê⁄U„U-÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ê
ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸ ‚ ÷Ë ◊Ÿ ’„UÈÃ ‡ÊÊãÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •Ê¬ ‹Ùª •¬Ÿ ’ìÊÊ¥ ∑§Ù ¡’ ‚È‹ÊÃ „Ò¥U ÃÙ ÄÿÊ
∑§⁄UÃ „Ò¥? ∑§Ùß¸ ªËÃ ‚ÈŸÊŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U ºÃ „Ò¥U, ‹Ù⁄UË ªÊŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U ºÃ „Ò¥U– ◊ÊŸÊ¥ fl„U ‹Ù⁄UË •ı⁄U
ªËÃ ŸË¥º ∑§Ë ªÙ‹Ë ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃË „ÒU– ©‚ ªËÃ •ı⁄U ‹Ù⁄UË ∑§ SÕÊŸ ¬⁄U ’Ê⁄U„U-÷ÊflŸÊ, ◊⁄UË ÷ÊflŸÊ,
flÒ⁄UÊÇÿ ÷ÊflŸÊ ÷Ë ‚ÈŸÊß¸ ¡Ê ‚∑§ÃË „ÒU– ‚ÈŸÃ-‚ÈŸÃ ’ìÊÊ¥ ∑§Ê ◊Ÿ ‡ÊÊãÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU Á»§⁄U ‚Ù ¡ÊÃÊ
„ÒU ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U äÿÊÃÊ ÿÙªË ∑§Ê ◊Ÿ ÷Ë ’Ê⁄U„U ÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ê ÁøãÃŸ ∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ ‡ÊÊãÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU,
Áfl∑§À¬Ê¥ ‚ ºÍ⁄U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– »§‹Ã— •Êà◊ äÿÊŸ ◊¥ ÃÑËŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U SÃéœ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–
©‚ ‚◊ÿ ◊ÊŸÁ‚∑§ ∞fl¢ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ÁflüÊÊ◊ •flSÕÊ ¬˝ÊåÃ „UÙÃË „ÒU– •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ß‚∑§Ê •èÿÊ‚
¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ◊Ò¥ ◊ÊŸÃÊ „Í°U Á∑§ ÿ„U •èÿÊ‚ ∞∑§ ºÙ ÁºŸ ◊¥ ‚»§‹ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ““Á∑§‚Ë
÷Ë ∑§Êÿ¸ ∑§Ê •èÿÊ‚ ‚»§‹ ∑§⁄UŸ ◊¥ ÿÕÊÿÙÇÿ ‚◊ÿ ÃÙ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „UË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ •èÿÊ‚
¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U¥ª Ã÷Ë ÃÙ ‚»§‹ÃÊ Á◊‹ªË–””

‚fl¸¬˝Õ◊ ∑§Ùß¸ ∞∑§ •Ê‚Ÿ Á‚h „UÙŸÊ øÊÁ„U∞ •ÕÊ¸Ã˜ ∞∑§ ÉÊá≈U ∑§ Á‹∞ ÿÊ Á¡ÃŸ ‚◊ÿ Ã∑§
•Ê¬ äÿÊŸ ∑§⁄UŸÊ øÊ„U¥ ©ÃŸ ‚◊ÿ Ã∑§ •Ê‚Ÿ ÁSÕ⁄U „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– •Ê‚Ÿ ÁSÕ⁄U „UÙŸ ‚ ÁŸÁ‡øÃ
M§¬ ‚ ‡ÊÍãÿ º‡ÊÊ •ÊÿªË •ı⁄U äÿÊŸ ∑§ •ÊŸãº ∑§Ë ‹„U⁄U ÷Ë •ÊŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙ ¡ÊÿªË– ◊Ÿ •ı⁄U
‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ø¥ø‹ÃÊ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ßÁãº˝ÿÊ° ©ûÊÁ¡Ã „UÙÃË „Ò¥U– »§‹Ã— fl ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ê ª˝„UáÊ ∑§⁄UÃË „Ò¥U–
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ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ ª˝„UáÊ ‚ ©¬ÿÙª ’Ê„U⁄U ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU, ø¢ø‹ÃÊ •Ê ¡ÊÃË „ÒU– ∞‚Ë ÁSÕÁÃ ◊¥ ©Ÿ ÁflcÊÿÊ¥
∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ◊Ÿ •¬ŸÊ •ÊÿÊ◊ ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U ºÃÊ „ÒU– •ÕÊ¸Ã˜ ’Ês ºÈÁŸÿÊ ∑§Ë ÿÊòÊÊ ¬˝Ê⁄Uê÷
∑§⁄U ºÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ‚fl¸¬˝Õ◊ äÿÊÃÊ ∑§Ù •Ê‚Ÿ-Áfl¡ÿË, ÁŸº˝Ê-Áfl¡ÿË „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– •Ê‚Ÿ-
Áfl¡ÿ ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ◊Ÿ ¬⁄U ÷Ë Áfl¡ÿ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ •ÁŸflÊÿ¸ „UÙÃÊ „ÒU– Á¡‚∑§Ê ◊Ÿ ÁŸÿÁãòÊÃ Ÿ„UË¥
„UÙÃÊ fl„U äÿÊŸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚»§‹ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– •Ã— ◊Ÿ ∑§Ù ∞∑§ ÁflcÊÿ ◊¥ ∑§Áãº˝Ã ∑§⁄UŸÊ
•Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ⁄UË…∏ ∑§Ë „UaË ∑§Ù Á’À∑È§‹ ‚ËœÊ ⁄Uπ¥, Á„U‹Êÿ¥ «UÈ‹Êÿ¥ Ÿ„UË¥ ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚
∞∑§Êª˝ÃÊ •ÊÿªË– äÿÊŸ ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ ’Ê„U⁄U ‚ ÷Ë Ÿ ’Ù‹¥, •ãº⁄U ÷Ë Ÿ ’Ù‹¥– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§
¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸ ◊¥ ¡’ •Ê¬ •èÿSÃ „UÙ ¡Êÿ¥ª ÃÙ Á»§⁄U •Ê¬ ∞‚Ê ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§„UÙª Á∑§ ◊Ÿ Ÿ„UË¥
‹ªÃÊ ÿÊ ◊Ÿ ‡ÊÊãÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÁflÁœ¬Ífl¸∑§ äÿÊŸ ∑§⁄U¥ª ÃÙ ◊Ÿ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ‡ÊÊãÃ „UÙªÊ–

ÿÁº •Ê¬∑§Ê ◊Ÿ ÁŸÿ¢òÊáÊ ◊¥ Ÿ„UË¥ „ÒU ÃÙ •Ê¬ øÊ„U ∞ÿ⁄U∑§á«UË‡ÊŸ ◊¥ ⁄U„UÙ ÿÊ «U’‹ ∞ÿ⁄U∑§á«UË‡ÊŸ
◊¥ ⁄U„UÙ •Ê¬ ≈Uã‡ÊŸ‹Ò‚ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§Ã– äÿÊŸ ∑§ Á‹∞ ∑§Ùß¸ ∞ÿ⁄U∑§á«UË‡ÊŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥
„UÙÃË– •Ê¡ ∑§ ÿÈª ∑§Ë ∑§á«UË‡ÊŸ ∑Ò§‚Ë „UÙ ⁄U„UË „Ò? ¬Á‡ø◊Ë „UflÊ Ÿ ∞‚Ê ¬˝÷Êfl «UÊ‹Ê „ÒU Á∑§ ◊Ÿ
∑§Ù Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ◊ŸÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U¥ ÃÙ ÷Ë fl„U ◊Ÿ◊ÊŸÊ „UÙÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– S◊⁄UáÊ ‡ÊÁQ§ ∑§Ù
’…∏ÊŸ ∑§ Á‹∞ •Ê¡ ªÙ‹Ë ‹Ë ¡Ê ⁄U„UË „ÒU, •ıcÊÁœ ‹Ë ¡Ê ⁄U„UË „ÒU, ∞‚ ©¬øÊ⁄U Á∑§ÿ ¡Ê ⁄U„U „Ò¥U Á¡Ÿ‚
’ÈÁh ∑§Ê Áfl∑§Ê‚ „UÙ– •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U ’ÈÁh •¬Ÿ ©¬ÿÙª ∑§Ê ¬˝ÁÃM§¬ „ÒU, ©‚ ©¬ÿÙª ∑§Ê ∑§÷Ë
Áfl∑§Ê‚ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „ÒU– ôÊÊŸÊfl⁄UáÊ ∑§◊¸ ∑§Ê ˇÊÿÙ¬‡Ê◊ „UÙŸ ¬⁄U ôÊÊŸÙ¬ÿÙª ∑§Ë •Á÷√ÿÁQ§ Áfl∑§Á‚Ã
„UÙÃË „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ‹ıÁ∑§∑§ ˇÙòÊ ◊¥ ’ÈÁh ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ¡Ù ÁflÁœÿÊ° „Ò¥U ©Ÿ‚ ’ÈÁh ∑§Ê Áfl∑§Ê‚
∑§⁄U∑§ ÷Ë ÄÿÊ ∑§⁄UŸÊ „Ò? ◊È¤Ù ÃÙ ∑È§¿U ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ““…Êß¸ •ˇÊ⁄U ∑§Ê◊ ∑§Ê, …Êß¸ •ˇÊ⁄U ¬˝◊
∑§Ê”” •Êà◊Ê ‡Êéº ◊¥ ÷Ë …Êß¸ •ˇÊ⁄U „Ò¥U, •Ã— ß‚∑§ •ÁÃÁ⁄UQ§ ’ÈÁh ∑§Ë •¬Ÿ ∑§Ù ∑§Ùß¸ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ
„UË Ÿ„UË¥ „ÒU–

•Êà◊Ê „ÒU, ôÊÊŸ „ÒU ßŸ∑§Ù ∑§„Ë¥ ’Ê„U⁄U ‚ Ÿ„UË¥ ‹ÊŸÊ– •Êà◊Ê ÿÊº ⁄U„U ’‚ ßÃŸÊ ôÊÊŸ ¬ÿÊ¸åÃ „ÒU–
•ãÿ ∑È§¿U øË¡¥ ÿÊº Ÿ„UË¥ •ÊÃË ÃÙ ß‚◊¥ ¬⁄U‡ÊÊŸ „UÙŸ ∑§Ë ÄÿÊ ¡M§⁄UÃ „ÒU– •¬Ÿ ∑§Ù ©‚ ÉÊ«U∏Ë œãÿ
‚◊¤ÊŸÊ øÊÁ„U∞ Á¡‚◊¥ ’Ês flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ê S◊⁄UáÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „UÙ– ÿÙªË ∑§Ê SflM§¬ “ÿÕÊ¡ÊÃ” M§¬
∑§„UÊ ªÿÊ „ÒU– ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§ Á‹∞ ’ìÊÊ¥ ∑§ ÿÕÊ¡ÊÃ M§¬ ∑§Ù ©ºÊ„U⁄UáÊ ◊¥ Á‹ÿÊ ªÿÊ „ÒU •ı⁄U ∑§„UÊ „ÒU
Á∑§ Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ’ìÙ ÿÕÊ¡ÊÃ „UÙÃ „Ò¥U, ©Ÿ◊¥ „UcÊ¸-ÁflcÊÊº, ⁄UÊª-mcÊ •ÊÁº ∑§Ê ∑Ò§‚Ê ÷Ë flÊÃÊfl⁄UáÊ
„UÙ, ©‚∑§Ê ©Ÿ ¬⁄U ∑§Ùß¸ ¬˝÷Êfl Ÿ„UË¥ ¬«U∏ÃÊ– ¡Ò‚ ÉÊ⁄U ◊¥ Á∑§‚Ë ∑§Ê ◊⁄UáÊ „UÙ ªÿÊ, ‹Ùª ⁄UÙŸ ‹ª,
’ìÊÊ¥ ∑§Ù ÉÊ⁄U ∑§ ’Ê„U⁄U ∑§⁄U ÁºÿÊ, Ã’ ÷Ë fl •Ê¬‚ ◊¥ „U°‚Ã „Ò¥U, π‹Ã „Ò¥U, ’ÊÃøËÃ ∑§⁄UŸ ◊¥ √ÿSÃ
„UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– ©Uã„¥U ÁflÿÙª¡ãÿ ºÈ—π Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ ©Uã„¥U ôÊÊÃ „UË Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ Á∑§ ◊⁄UáÊ ÄÿÊ flSÃÈ
„Ò? ©Ÿ∑§Ù Ÿ ‚¢ÿÙª ‚ ◊Ã‹’ ⁄U„UÃÊ „ÒU, Ÿ ÁflÿÙª ‚– ◊∑§ÊŸ ’Ÿ ¡Êÿ ÃÙ „UcÊ¸ Ÿ„UË¥, Áª⁄U ¡Êÿ ÃÙ
ÁflcÊÊº Ÿ„UË¥– SflÊÁ◊àfl ÷Êfl ¡„UÊ° ‚ ¬˝Ê⁄Uê÷ „UÙÃÊ „ÒU fl„Ë¥ „UcÊ¸ •ı⁄U ÁflcÊÊº „UÙÃ „Ò¥U– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿÙªË
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∑§ ¡ËflŸ ◊¥ SflÊÁ◊àfl, ∑§ÃÎ¸àfl •ı⁄U ÷ÙQÎ§àfl ’ÈÁh Ÿ„UË¥ „UÙÃË, ß‚Á‹∞ fl „UcÊ¸-ÁflcÊÊº, ⁄UÊª-mcÊ
•ÊÁº Áfl∑§À¬Ê¥ ‚ ºÍ⁄U ⁄U„UÃ „Ò¥U–

•ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë Ÿ ¬@ÊÁSÃ∑§Êÿ ª˝ãÕ ∑§Ë ∞∑§ ªÊÕÊ ◊¥ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ù ‚◊¤ÊÊŸ
∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ „ÒU ¬⁄UãÃÈ πº ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU Á∑§ „U◊ ‹ÙªÊ¥ Ÿ ©‚ ªÊÕÊ ∑§ ◊◊¸ ∑§Ù ‚◊¤ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚
Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ–

““‚ááÊÊ•Ù ÁÃ‹S‚Ê ß¢Áºÿfl‚ºÊ ÿ •^L§gÊÁáÊ H14ÆH””

øÊ⁄U ‚¢ôÊÊ•Ê¥, ÃËŸ •‡ÊÈ÷ ‹‡ÿÊ•Ê¥ ∞fl¢ ¬¢øÁãº˝ÿÊ¥ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§ fl‡ÊË÷ÍÃ „UÙ∑§⁄U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË
Ÿ •¬Ÿ ôÊÊŸ ∑§Ê ºÈL§¬ÿÙª Á∑§ÿÊ „ÒU– ôÊÊŸ ∑§Ê ©¬ÿÙª ∑§„UÊ° ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ ÕÊ ? ∑§„UÊ° Ÿ„UË¥ ? ß‚∑§Ê
ÅÿÊ‹ „UË Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ– œ◊¸äÿÊŸ ∑§ Á‹∞ ôÊÊŸ ∑§Ê ©¬ÿÙª ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ ÕÊ Á∑§ãÃÈ •ÊûÊ¸-⁄Uıº˝äÿÊŸ
◊¥ Á∑§ÿÊ– ÿ„UË ôÊÊŸ ∑§Ê ºÈL§¬ÿÙª „ÒU– ôÊÊŸÊfl⁄UáÊ ∞fl¢ flËÿÊ¸ãÃ⁄UÊÿ ∑§◊¸ ∑§ ̌ ÊÿÙ¬‡Ê◊ ‚ ¡Ù ôÊÊŸ ¬˝ÊåÃ
„UÈ•Ê „ÒU ©‚∑§Ê •Êà◊-Á„UÃ ∑§ ̌ ÙòÊ ◊¥ ©¬ÿÙª Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ ÷Ë ôÊÊŸ ∑§Ê ‚’‚ ’«U∏Ê ºÈL§¬ÿÙª „ÒU– •’
ß‚ •¬ŸË ÷Í‹ ∑§ M§¬ ◊¥ SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄U¥ •ı⁄U •Êà◊-Á„UÃ ◊¥ ôÊÊŸ ∑§Ê ©¬ÿÙª ∑§⁄U¥– ß‚Ë ‚ºÈ¬º‡Ê ‚
„U◊Ê⁄UÊ ∑§ÀÿÊáÊ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU, •ãÿÕÊ Ÿ„UË¥–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•Êà◊SÕ ÿÙªË ’Ês Á∑˝§ÿÊ•Ê¥ ∑§Ù ∑§⁄UÃÊ „UÈ•Ê ÷Ë ©Ÿ∑§Ê ∑§ÃÊ¸ Ÿ„Ë¥ „UÙÃÊ– ÄÿÊ¥
Ÿ„Ë¥ „UÙÃÊ ? ß‚∑§Ê ‚◊ÊœÊŸ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë •Êª ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ∑§Ù Á‹πÃ
„Ò¥Uó

’˝ÈflÛÊÁ¬   Á„  Ÿ  ’˝ÍÃ  ªë¿UÛÊÁ¬  Ÿ      ªë¿UÁÃ–
ÁSÕ⁄UË∑Î§ÃÊà◊ÃûflSÃÈ ¬‡ÿÛÊÁ¬ Ÿ ¬‡ÿÁÃ HUyvH

•ãflÿÊÕ¸ó(ÁSÕ⁄UË∑Î§ÃÊà◊ÃûflSÃÈ) Á∑§ãÃÈ •Êà◊ Ãûfl ◊¥ ÁSÕ⁄U ⁄U„UŸ flÊ‹Ê (’˝ÈflãÊ˜ •Á¬U)
’Ê‹ÃÊ „ÈU•Ê ÷Ë (Ÿ Á„U ’˝ÍÃ) Ÿ„UË¥ ’Ê‹ÃÊ „ÒU (ªë¿UãÊ˜ •Á¬) ø‹ÃÊ „ÈU•Ê ÷Ë (Ÿ ªë¿UÁÃ) Ÿ„UË¥
ø‹ÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U (¬‡ÿãÊ˜ •Á¬) ŒπÃÊ „ÈU•Ê ÷Ë (Ÿ ¬‡ÿÁÃ) Ÿ„UË¥ ŒπÃÊ „ÒU–

ÿŒÁ¬ ’Ù‹Ã „ÈU∞ ŒËπÃ, ÃŒÁ¬ ’Ù‹Ã ∑§÷Ë Ÿ„Ë¥,
ø‹Ã ¡ÊÃ „È∞ ŒËπÃ, Á»§⁄UU ÷Ë ø‹Ã ∑§÷Ë Ÿ„Ë¥–
•Êà◊ Ãûfl ÁSÕ⁄U Á¡Ÿ∑§Ê ©Ÿ∑§Ë, ¡ÊÃË ◊Á„◊Ê ∑§„Ë Ÿ„Ë¥,
ºÎ‡ÿ ŒπÃ „È∞ ŒËπÃ, Á∑§ãÃÈ ŒπÃ ∑§÷Ë Ÿ„Ë¥öH4vH

He who has firmly established himself in the knowledge of the Self,

such a one does not speak while speaking, does not move while moving

and does not see while seeing !

Note - When a man has put his faith firmly in the Self his actions cease
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to bind. that is to say, affect him. His activity in such a case ceases to be

volitional and becomes automatic, as it were. Of such a being it is correct to

say that speaking he does not speak, moving about he does not move about,

and seeing he does not see.

ÁflfløŸÊóÁ¡‚Ÿ •¬Ÿ •Êà◊-Ãûfl ∑§Ù ÁSÕ⁄U ∑§⁄U Á‹ÿÊ „ÒU, ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ‚ •¬ŸÊ ◊Èπ ◊Ù«U∏
Á‹ÿÊ „ÒU ∞‚Ê ◊È◊ÈˇÊÈ ’Ù‹Ã „UÈ∞ ÷Ë Ÿ„UË¥ ’Ù‹ÃÊ, ¡ÊÃ „UÈ∞ ÷Ë Ÿ„UË¥ ¡ÊÃÊ, ºπÃ „UÈ∞ ÷Ë Ÿ„UË¥ ºπÃÊ–
©‚∑§Ê ◊Ã‹’ ÿ„U „ÒU Á∑§ ôÊÊŸË ◊È◊ÈˇÊÈ Á∑§‚Ë ÷Ë Á∑˝§ÿÊ ∑§Ù ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ ©‚◊¥ •Ê‚Q§ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–
Á∑§‚Ë ÷Ë Á∑˝§ÿÊ ◊¥ ⁄UÊª-mcÊ ∑§Ê ÷Êfl Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ¬˝àÿ∑§ Á∑˝§ÿÊ ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ Áfl⁄UÁQ§ ∑§Ê ÷Êfl ⁄UπÃÊ
„ÒU– ◊È◊ÈˇÊÈ ∑§Ù ôÊÊÃ „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ßŸ ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ‚ ◊⁄UÊ ∑§Ùß¸ ¬˝ÿÙ¡Ÿ Á‚h „UÙŸ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚
Á‚hÊãÃ ¬⁄U ©‚∑§Ê ŒÎ…∏ Áfl‡flÊ‚ ÷Ë „UÙÃÊ „ÒU– ß‚ËÁ‹∞ fl„U ’Ês ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§ ’Ëø Á∑˝§ÿÊ ∑§⁄UÃ „UÈ∞
÷Ë, ôÊÊÃÊ-ŒÎc≈UÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ÁºπŸ ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U „U◊¥ ºπ ⁄U„UÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ fl„U ∑§„UÊ°
ÄÿÊ ºπ ⁄U„UÊ „Ò? ÿ„U „U◊ Ÿ„UË¥ ‚◊¤Ê ¬ÊÃ– ’Ù‹Ã „UÈ∞ ÷Ë ©‚∑§Ê ÄÿÊ ŒÎÁCUU∑§ÙáÊ „UÙÃÊ „ÒU, fl„U „U◊¥
ôÊÊÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ôÊÊŸË ÿÁº Á∑§‚Ë ∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë •Ù⁄U ºπÃÊ ÷Ë „ÒU ÃÙ ©‚ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ⁄U„UŸ flÊ‹ •Êà◊Ê
∑§Ù ºπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– fl„U ºπÃÊ „ÒU Á∑§ ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ fl„U ∑§„UÊ° ¿UÈ¬Ê „UÈ•Ê „Ò? ¡Ò‚ ◊Ò¥ •¬Ÿ
‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ¿UÈ¬Ê „UÍ°– •Ê¬∑§Ù ºπ ⁄U„UÊ „Í°U ¬⁄U •Ê¬ ∑§ıŸ „Ò¥? ∑§„UÊ° „Ò¥? ÿ„U ºπÃÊ „Í°U– ÿ„U ¡Ù ◊⁄UÊ •ı⁄U
•Ê¬∑§Ê ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ M§¬ ÁºπÊß¸ º ⁄U„UÊ „ÒU fl„U ◊Ò¥ Ÿ„UË¥ „Í°U •ı⁄U •Ê¬ ÷Ë Ÿ„UË¥ „Ò¥U– •Ê¬ ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ‚
¬ÎÕ∑˜§ •Êà◊Ãûfl SflM§¬ „UÙ– ◊Ò¥ ÷Ë ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ¬ÎÕ∑˜§ •Êà◊-Ãûfl „Í°U– •ãº⁄U ∑§Ë ’ÊÃ ∑§Ù •Ê¬
‹Ùª Ÿ„UË¥ ‚◊¤Ê ‚∑§Ã–

ÿ„U ºÈÁŸÿÊ „U◊‡ÊÊ ‡Ê⁄UË⁄UÊ¥ ◊¥ •≈U∑§Ë „UÈß¸ „ÒU– ß‚∑§Ë ŒÎÁCUU ‚Í⁄UÃ-‡Ê∑§‹ ◊¥ •≈U∑§Ë „UÈß¸ „ÒU–
ß‚∑§Ë ŒÎÁCUU ◊¥ ’Ê„U⁄U „UË ‚’ ∑È§¿U „ÒU– ÷ËÃ⁄U ∑§Ë ∑§Ùß¸ ’ÊÃ „UË Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃË– ¡’Á∑§ ÿÙªË ∑§Ë ŒÎÁCUU
◊¥ ÷ËÃ⁄U „UË ‚’ ∑È§¿U ⁄U„UÃÊ „ÒU– ’Ê„U⁄U ∑§Ë ‚’ ’ÊÃ ‚◊ÊåÃ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– Ã÷Ë ÃÙ ÿÙªË ’Ù‹Ã „UÈ∞
÷Ë Ÿ„UË¥ ’Ù‹Ã, ∞‚Ë ÁSÕÁÃ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄U ¬ÊÃ „Ò¥U–

‹ªÃÊ ∞‚Ê „ÒU Á∑§ ◊ÊŸÙ, ÿ„U ÃÙ ’ìÊÊ¥ ∑§Ê π‹ ¡Ò‚Ê „ÒU– ‹Á∑§Ÿ äÿÊŸ ⁄UÄπÙ ÿ„U ‚Ê◊Êãÿ
π‹ ÿÊ ’ìÊÊ¥ ∑§Ê π‹ Ÿ„UË¥ „ÒU, ÿ„U ÃÙ •äÿÊà◊ ŒÎÁCUU ∑§Ê ∞∑§ •ŸÙπÊ π‹ „ÒU– ß‚ •ŸÙπ π‹
∑§Ù ¡Ù π‹ ‹ÃÊ „ÒU ©‚ •ãÿ Á∑§‚Ë ºÍ‚⁄U π‹ π‹Ÿ ∑§Ë ¡M§⁄UÃ „UË Ÿ„UË¥ „UÙÃË–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•Êà◊äÿÊŸSÕ ÿÙªË flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ù ºπ∑§⁄U ÷Ë, ÿ„U ÄÿÊ „Ò? Á∑§‚∑§ ‚ŒÎ‡Ê „Ò?
•ÊÁº Áfl∑§À¬Ê¥ ∑§Ù Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UÃÊ– ÿ„UÊ° Ã∑§ Á∑§ •Êà◊Ãûfl ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ÷Ë ÁfløÊ⁄U
Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UÃÊ– ß‚Ë ÁflcÊÿ ∑§Ù S¬c≈U ∑§⁄UÃ „UÈ∞ •Êª •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

Á∑§Á◊Œ¢ ∑§ËŒÎ‡Ê¢ ∑§Sÿ ∑§S◊ÊàÄflàÿÁfl‡Ê·ÿãÊ˜–
SflŒ„U◊Á¬  ŸÊflÒÁÃ ÿÊªË ÿÊª¬⁄UÊÿáÊ— HywH
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•ãflÿÊÕ¸ó(ÿÊª¬⁄UÊÿáÊ—) •Êà◊-äÿÊŸ ◊¥ ‹ªÊ „ÈU•Ê (ÿÊªË) ÿÊªË ‚Êœ∑§ (ßŒêÊ˜) ÿ„U
(Á∑§◊˜) ÄÿÊ „ÒU (∑§ËŒÎ‡Ê¢) ∑Ò§‚Ê „ÒU (∑§Sÿ) Á∑§‚∑§Ê „ÒUUU (∑§S◊ÊàÊ˜) Á∑§‚ ∑§Ê⁄UáÊ ‚ „ÒU U(Äfl) ∑§„UÊ°
„Ò U(ßÁÃ) ß‚ Ã⁄U„U (•Áfl‡Ê·ÿãÊ˜) Áfl‡Ê· ÁfløÊ⁄U Ÿ ∑§⁄UÃÊ „ÈU•Ê (SflŒ„◊˜ •Á¬) •¬Ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê
÷Ë (Ÿ •flÒÁÃ) Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃÊ „ÒU–

ÿ„ ‚’ ÄUÿÊ „Ò? ÄUÿÊ¥ „Ò¥? Á∑§‚ Áflœ? ∑§’ ‚? Á∑§‚∑§Ê? „Ò Á∑§‚‚?
ß‚ Áflœ ÁøãÃŸ ∑§⁄UÃÊ-∑§⁄UÃÊ, ¡Ù ÁŸ¡ ÁøÁÃ ◊¥ Á»§⁄UU-Á»§⁄UU ‚!
•¬ŸË ∑§ÊÿÊ ∑§Ë ÷Ë ‚Èœ-’Èœ, ÷Í‹ ∑§„Ë¥ πÙ ¡ÊÃÊ „Ò,
ÿÙª ¬⁄UÊÿáÊ ÿÙªË fl„ ÃÙ, ∞∑§Ê∑§Ë „Ù ¡ÊÃÊ „ÒöH4wH

The ascetic immersed in the process of self-realization has no aware-

ness of even his body. being undisturbed by questions such as what is the

soul ? What is its nature ? Who is its master ? From whom is it derived ?

Where does it reside ? and the like.

Note - In the culminating samadhi (the condition of entrancement of

self-realization) thought is over-powered by the thrilling pulsation of the

joyusness of self-feeling. Consequently, no question arises as to the nature

attributes, etc., of the soul-substance. The entire soul is then filled with the

rapturous rhythm of a life that is at once illumined and blissful by its own

light and the inherent ecstasy of delight. In that state there can of course be

no engrossment of the conscious faculty with the idea of the physical

poersonality or its basis and abode, the body of matter.

ÁflfløŸÊóøÒÃãÿÃûfl ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ÿÙªË „U◊‡ÊÊ •ãÃŒÎ¸Ác≈U flÊ‹Ê „UÙÃÊ „ÒU– fl„U
•Êà◊Ãûfl ∑§ SflM§¬ ∑§Ù ¡ÊŸÃÊ „ÒU, ºπÃÊ „ÒU, ©‚‚ ¬Á⁄UÁøÃ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ©‚Ë •ãÃSÃûfl ∑§Ë
•ŸÈ÷ÍÁÃ ∑§Ê •ÊŸãº ‹ÃÊ „ÒU– ©‚∑§ •ÁÃÁ⁄UQ§ ºÈÁŸÿÊ ∑§ ‚◊SÃ ’Ês Ãûfl ∑§Ë ’ÊÃ ÃÙ ’„UÈÃ ºÍ⁄U,
fl„U ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ê’ãœË ÷Ë ∑§Ùß¸ Áfl∑§À¬ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– •Êà◊-Ãûfl ∑§Ë ‚ÊœŸÊ⁄UÃ ‚Êœ∑§ ∑§Ù ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U
∑§Ê ÷Ë ∑§Ùß¸ ÅÿÊ‹ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ– ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U ÄÿÊ flSÃÈ „Ò? ß‚∑§Ê SflM§¬ ÄÿÊ „Ò? Á∑§‚∑§ ‚ŒÎ‡Ê „Ò?
ß‚∑§Ê SflÊ◊Ë ∑§ıŸ „Ò? ß‚∑§Ë ©à¬ÁûÊ Á∑§‚‚ „UÙÃË „Ò? ÿ„U ∑§„UÊ° ¬⁄U ⁄U„UÃÊ „Ò? ßàÿÊÁº Áfl∑§À¬Ê¥ ∑§Ù
÷Ë Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ÁøãÃÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ‡Ê⁄UË⁄U ÷ÍπÊ „ÒU, åÿÊ‚Ê „ÒU, ‚Èπ-‚ÈÁflœÊ ◊¥ „ÒU ÿÊ ∑§c≈UÊ¥
◊¥ „ÒU, ∞‚Ê ÷Ë ∑§Ùß¸ Áfl∑§À¬ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ÿÙªË ¡’ ‡Ê⁄UË⁄U ‚ê’ãœË ∑§Ùß¸ ÁøãÃÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ ÃÙ ºÈÁŸÿÊ
∑§Ë •ãÿ ‚◊SÃ ’Ês flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ë ÁøãÃÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÃÙ ¬˝‡Ÿ „UË Ÿ„UË¥ ©∆UÃÊ–

◊„UÊ ©¬‚ª¸, ¬⁄UËcÊ„UÊ¥ ∑§ •ÊŸ ¬⁄U ÷Ë ÿÙªË ∑§Ê äÿÊŸ •Êà◊-Ãûfl ∑§Ë •Ù⁄U ‚ ÁfløÁ‹Ã Ÿ„UË¥
„UÙÃÊ Á∑§ãÃÈ ß‚ ÁSÕÁÃ ◊¥ ÷Ë ‚Êêÿ ÷Êfl ‚ ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– “‚Êêÿ-÷Êfl” „UË ÿÙªË ∑§Ê ‚êÿ∑˜§
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øÊÁ⁄UòÊ „ÒU– ⁄UàŸòÊÿ ∑§Ë flÎÁh ∞fl¢ ©‚∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ ‚Êêÿ-÷Êfl ‚ „UÙÃË „ÒU– ‚Êêÿ-÷Êfl ÿÙªË ∑§ ¡ËflŸ
∑§Ê flÒ÷fl „UÙÃÊ „ÒU, Á¡‚ fl„U „U◊‡ÊÊ ‚ê„UÊ‹∑§⁄U ⁄UπÃÊ „ÒU– ‚Êêÿ÷Êfl ÿÙªË ∑§ ¡ËflŸ ∑§Ë ‡ÊÙ÷Ê „ÒU–

•ãÃSÃûfl ∑§ •ŸÈ÷fl ◊¥ ‹ËŸ „UÈ∞ ÿÙªË •ãÃSÃûfl ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ÷Ë ¬˝‡Ÿ M§¬ ÁøãÃŸ Ÿ„UË¥
∑§⁄UÃÊ– ¡Ò‚ Á∑§ ÿ„U •Êà◊Ãûfl ÄÿÊ „Ò? ∑Ò§‚Ê „Ò? Á∑§‚∑§Ê „Ò? ÄÿÊ¥ „Ò? ∑§„UÊ° „Ò? ßàÿÊÁº Áfl∑§À¬Êà◊∑§
•Êà◊ÁøãÃŸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– fl„U ÿÙª¬⁄UÊÿáÊ ÿÙªË •Êà◊ÿÙª ◊¥ ‹ËŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ºÈÁŸÿÊ ÄÿÊ „Ò?
ß‚∑§Ê ÁfløÊ⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ fl⁄UŸ˜ ºÈÁŸÿÊ ◊¥ ◊Ò¥ ∑§ıŸ „Í°U ? ß‚ ¬˝‡Ÿ ∑§ ©ûÊ⁄U ◊¥, •¬Ÿ øÒÃãÿ Ãûfl ∑§
ÁøãÃŸ ◊¥, •Êà◊äÿÊŸ ◊¥ πÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •¬ŸË ∑§ÊÿÊ ∑§Ë ‚Èœ-’Èœ ÷Í‹ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ∞∑§Ê∑§Ë „UÙ∑§⁄U
∞∑§àfl SflM§¬ •Êà◊-Ãûfl ◊¥ ‹ËŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿÙªË ∑§Ê ¡ËflŸ “ÃÈ◊ ÃÈê„UÊ⁄U ◊¥, „U◊ „U◊Ê⁄U ◊¥,” ß‚
¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ¬ÎÕÄàfl ŒÎÁCUU ‚ ‚Á„UÃ „UÙÃÊ „ÒU–

ÿ„U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ◊Ù„U ∑§ fl‡ÊË÷ÍÃ „UÙ∑§⁄U ¬⁄U flSÃÈ•Ê¥ ∑§Ù •¬ŸÊ ◊ÊŸÃÊ „ÒU– ß‚ ¡ª ◊¥ ÷˝Á◊Ã
’ÈÁh ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ Á„U⁄UáÊ ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ ⁄UÃ ∑§Ù ¡‹ ‚◊¤Ê∑§⁄U, ºı«U∏-ºı«U∏∑§⁄U ©‚ ¬ÊŸ ∑§ Á‹∞ ÷˝◊áÊ ∑§⁄UÃÊ
⁄U„UÃÊ „ÒU– ÷≈U∑§Ã-÷≈U∑§Ã •ÊÁπ⁄U ◊¥ „UÃÊ‡Ê „UÙ∑§⁄U, Õ∑§∑§⁄U ¡‹ ∑§Ù ÃÙ ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ Á∑§ãÃÈ
¡‹ ∑§Ë πÙ¡ ◊¥ •¬Ÿ ¬˝ÊáÊ ª°flÊ ºÃÊ „ÒU– ‚ÙøÙ, ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ, ÄÿÊ ©‚Ë Á„U⁄UáÊ ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥
„U◊Ê⁄UË º‡ÊÊ Ÿ„UË¥ „UÙ ⁄U„UË „Ò? „U◊ ÷Ë ÃÙ, øÃŸ •ı⁄U •øÃŸ flSÃÈ•Ê¥ ◊¥ ◊Ù„U ‚ ©à¬ãŸ ÷˝◊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ
÷º Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬Ê ⁄U„U „Ò¥U– ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U •ı⁄U •Êà◊Ê •ŸÊÁº ‚ê’ãœ ‚ ‚Á„UÃ „ÒU– ©‚ ∞∑§àfl ∑§ ¬˝ÁÃ
„U◊Ê⁄UË ÷º-ŒÎÁCUU Ÿ„UË¥ ¡Êª ¬Ê ⁄U„UË „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á’ŸÊ ¬˝ÿàŸ ∑§ ∑È§¿U Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ºπÙ! ºÍœ
◊¥ ¡‹ Á◊‹Ê „ÒU •ı⁄U ©‚∑§Ù ¬ÎÕ∑˜§ ∑§⁄UŸÊ „UÙ ÃÙ ¬˝ÿàŸ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– Á’ŸÊ ¬˝ÿàŸ ∑§, Á’ŸÊ ¬ÈL§cÊÊÕ¸
∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ë ∑§Êÿ¸ ‚»§‹ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „ÒU– Á»§⁄U ß‚ ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ „U◊ •¬ŸÊ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ¡Êª˝Ã ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥
∑§⁄UÃ– ÿ„UÊ° ÷Ë ÿ„UË Áfl‡flÊ‚ ’ŸÊ∞ ⁄UπŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§ œ◊¸ ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∞fl¢ ◊ÙˇÊ¬ÈL§cÊÊÕ¸ ∑§ Á’ŸÊ ∑§÷Ë
÷Ë ◊ÈÁQ§ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „ÒU– •Ê¬ ‹Ùª ¬˝ÁÃÁºŸ ’Ê⁄U„U-÷ÊflŸÊ•Ê¥ ∑§Ê ÁøãÃŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U ©‚◊¥ •ãÿàfl
÷ÊflŸÊ ∑§Ê ÷Ë ÁøãÃŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U Á∑§ó

◊Ù„U M§¬ ◊Îª-ÃÎcáÊÊ ¡ª ◊¥ Á◊âÿÊ ¡‹ ø◊∑Ò§–
◊Îª øÃŸ ÁŸÃ ÷˝◊ ◊¥ ©∆U-©∆U ºı«U∏ Õ∑§-Õ∑§ ∑§–
¡‹ Ÿ„UË¥ ¬ÊflÒ ¬˝ÊáÊ ª◊ÊflÒ ÷≈U∑§-÷≈U∑§ ◊⁄UÃÊ–
flSÃÈ ¬⁄UÊß¸ ◊ÊŸÒ •¬ŸË, ÷º Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ–
ÃÍ øÃŸ •L§ º„U •øÃŸ, ÿ„U ¡«U∏ ÃÍ ôÊÊŸË–
Á◊‹-•ŸÊÁº ÿÃŸÃÒ¥ Á’¿UÈ«U∏Ò, íÿÊ¥ ¬ÿ •L§ ¬ÊŸË–
M§¬ ÃÈê„UÊ⁄UÊ ‚’‚Ê¥ ãÿÊ⁄UÊ, ÷º-ôÊÊŸ ∑§⁄UŸÊ–
¡ı‹Ê¥ ¬ıL§cÊ Õ∑Ò§ Ÿ Ãı‹Ê¥ ©l◊ ‚Ê¥ ø⁄UŸÊ H5/12H
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““Sflº„U◊Á¬ ŸÊflÒÁÃ ÿÙªË ÿÙª¬⁄UÊÿáÊ—”” •ÕÊ¸Ã˜ fl„U ÿÙªË ¡Ù Á∑§ ÿÙª-¬⁄UÊÿáÊ „ÒU fl„U
äÿÊŸ ∑§ ‚◊ÿ •¬ŸË º„U ∑§Ù ÷Ë ÷Í‹ ¡ÊÃÊ „ÒU– ◊Ò¥ ∑§ıŸ „UÍ° ? ∑§„UÊ° ‚ •ÊÿÊ „Í°U ? ÿ„U ‚’ ÄÿÊ „Ò?
ßŸ ‚÷Ë ¬˝‡ŸÊ¥ ‚ ©‚∑§Ê ◊Ÿ ¬˝‡ŸÊÁÿÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ∑§Ùß¸ ¿UÊŸ-’ËŸ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ◊Ò¥
◊ÈÁŸ „UÍ° ÿ„U ÷Ë ÿÊº Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ– ◊ŸÈcÿªÁÃ ŸÊ◊∑§◊¸ ∑§ ©ºÿ ‚ •¬Ÿ •Ê¬ (◊ŸÈcÿ) ∑§Ù •ıºÁÿ∑§÷Êfl
M§¬ ◊¥ SflË∑§Ê⁄U ÃÙ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ¬ÿÊ¸ÿ ’ÈÁh Ÿ„UË¥ ⁄UπÃÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ ∑§◊ÊZ ∑§ ©ºÿ ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ fl„U
™§¬⁄UU ©∆U øÈ∑§Ê „UÙÃÊ „ÒU–

¬˝ˇÙ¬ÊSòÊ ◊¥ ßZœŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ∑§’ Ã∑§ „UÙÃË „Ò? ¬˝ˇÙ¬ÊSòÊ ∑§ mÊ⁄UÊ ÿÊŸ ∑§Ù ¡’ Ã∑§
∑§ˇÊ ◊¥ ¬˝ÁˇÊåÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥U Ã’ Ã∑§ ßZœŸ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU, ©‚∑§ ©¬⁄UÊãÃ Ÿ„UË¥– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¬⁄U◊-
‚◊ÊÁœ ◊¥ ¡ÊŸ ∑§ Á‹∞ Áºªê’⁄Uàfl •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ‚◊ÊÁœ ∑§ ‚◊ÿ ’Ê„U⁄U ‡Ê⁄UË⁄U •ÊÁº ◊¥
©¬ÿÙª Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ– ÿÙªË ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ „ÒU, ¬⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ∑§Ùß¸ ÅÿÊ‹ Ÿ„UË¥– ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ „ÒU ¬⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ‚Ù ◊Ò¥
Ÿ„UË¥– ß‚ ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ◊¥ «UÍ’ ¡ÊÃÊ „ÒU–

¬⁄U◊-‚◊ÊÁœ ∑§Ë ÿÊòÊÊ ’„UÈÃ •ÊŸãººÊÿ∑§ „UÙÃË „ÒU ¬⁄U ©‚ ÿÊòÊÊ ∑§Ù ∑§⁄UŸÊ ‚Ê„U‚ ∑§Ë ’ÊÃ
„ÒU– ÁŸÁfl¸∑§À¬-‚◊ÊÁœ ∑§ ‚◊ÿ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë Á∑˝§ÿÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÁŸÁfl¸∑§À¬ ‚◊ÊÁœ ÄÿÊ
„Ò? ß‚ ∞∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ‚ ‚◊¤ÊÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ Á∑§óÁfl◊ÊŸ (ÿÊŸ) ÃËfl˝ªÁÃ flÊ‹Ê „UÙÃÊ „ÒU ¬⁄U
œ⁄UÃË ¬⁄U Ÿ„UË¥– Áfl◊ÊŸ ∑§Ù ™§¬⁄UU ©«U∏Ÿ ◊¥ ¬Á„Uÿ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙÃË „ÒU– ™§¬⁄UU ©∆UÃ „UË ¬Á„Uÿ
ªÊÿ’ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‚Êœ∑§ ∑§Ù •Êà◊äÿÊŸ ◊¥ ™§¬⁄UU ©∆UŸ ∑§ Á‹∞ •Êø⁄UáÊ M§¬Ë ¬Á„Uÿ ∑§Ë
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÙÃË „ÒU, ‹Á∑§Ÿ Á¡‚ ‚◊ÿ ÿÙªË äÿÊŸ ◊¥ ÁŸÁfl¸∑§À¬ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ©‚ ‚◊ÿ •Êø⁄UáÊ
M§¬Ë ¬Á„Uÿ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ¡’ ÿÙªË ß‚ ‚◊ÊÁœ ◊¥ ÃÑËŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU Ã÷Ë
•Êà◊ÊŸãº ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥, œË◊Ÿ˜! ‚ÈŸÙ, ‚◊¤ÊÙú

ÿÊ  ÿòÊ   ÁŸfl‚ÛÊÊSÃ ‚  ÃòÊ  ∑È§L§Ã ⁄UÁÃêÊ˜–
ÿÊ  ÿòÊ ⁄U◊Ã ÃS◊ÊŒãÿòÊ ‚ Ÿ ªë¿UÁÃ HyxH

•ãflÿÊÕ¸ó (ÿ—) ¡Ê [¡Ëfl] (ÿòÊ) ¡„UÊ° ¬⁄U (ÁŸfl‚ãÊ˜ •ÊSÃU) ⁄U„UÃÊ „ÒU (‚ ÃòÊ) fl„U fl„UÊ°
[©U‚ SÕÊŸ ¬⁄]U (⁄UÁÃ◊Ỗ ∑È§L§Ã) ¬˝ËÁÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U (ÿ— ÿòÊU) ¡Ê ¡„UÊ° (⁄U◊Ã) ⁄U◊ ¡ÊÃÊ „ÒU (‚)
fl„U (ÃS◊ÊàÊ˜) ©U‚ SÕÊŸ ‚ (•ãÿòÊ) •ãÿ ¡ª„U (Ÿ ªë¿UÁÃ) Ÿ„UË¥ ¡ÊÃÊ–

¡Ù ÷Ë ◊ÊŸfl ÁŸflÊ‚ ∑§⁄UÃÊ, ¡„UÊ° ∑§„Ë¥ ÷Ë ¬ÊÿÊ „Ò,
ÁŸÿ◊ M§¬ ‚ ©‚Ÿ •¬ŸÊ fl„UÊ° ⁄UÊª ÁŒπ‹ÊÿÊ „Ò–
÷Êfl-øÊfl ‚ ¡„UÊ° ⁄U◊ ⁄U„Ê, ¡ËflŸ •¬ŸÊ Á’ÃÊ ⁄U„Ê,
©‚ ¿Ù«∏∑§⁄U ∑§„Ë¥ Ÿ ¡ÊÃÊ, ¿ãŒ ÿ„UÊ° ÿ„ ’ÃÊ ⁄U„ÊöH4xH
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He who abides in a place, becomes attached to the place, he who takes

a liking to a locality does not give it up to go elsewhere ?

Note - This is the general rule. When a person likes a place he sticks to

it does not think of leaving it and of going to another place. Similary the

ascetic who loves the state of the samadhi of self-realization never enter-

tains the idea of departing from it, it being full of delicious joy and ecstasy

for him.

ÁflfløŸÊó•äÿÊà◊ ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ©ìÊ ‚Êœ∑§ ÿÙªË ∑§Ë ∞‚Ë Áfl‹ˇÊáÊ º‡ÊÊ ∑Ò§‚
‚¢÷fl „UÙÃË „Ò? ß‚ ¬˝‡Ÿ ∑§ ‚◊ÊœÊŸ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ øÍ°Á∑§ •äÿÊà◊ ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ∑§Ë º‡ÊÊ
•º˜÷ÈÃ º‡ÊÊ „ÒU– ‚¢‚Ê⁄UË ◊Ù„UË ¬˝ÊáÊË Ÿ ∑§÷Ë ß‚ •flSÕÊ ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ ß‚Á‹∞ ©‚ ß‚
’ÊÃ ∑§Ê •Ê‡øÿ¸ „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ÄÿÊ ∑§Ùß¸ •Êà◊-‚ÊœŸÊ ∑§Ë ßÃŸË ©ìÊ •ŸÈ÷ÍÁÃÿÊ¥ ∑§ Á‡Êπ⁄U ¬⁄U
¬„UÈ°ø ‚∑§ÃÊ „Ò? „UÊ°, ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ ¬„UÈ°ø ‚∑§ÃÊ „ÒU– ¡Ù Á¡‚ ˇÙòÊ ◊¥ ⁄U„UÃÊ „ÒU, ¡Ù Á¡‚ ∑§Êÿ¸ ∑§Ê
•èÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU fl„U fl„Ë¥ •èÿSÃ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U ©‚Ë ˇÙòÊ ◊¥ ‚flÊ¸ìÊ ‚»§‹ÃÊ ÷Ë ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃÊ
„ÒU– ‹Ù∑§ ◊¥ ÷Ë ºπÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ¡Ù ◊ŸÈcÿ Á¡‚ ÉÊ⁄U ◊¥, Á¡‚ ªÊ°fl ◊¥, Á¡‚ Ÿª⁄U ◊¥, Á¡‚ º‡Ê ◊¥,
Á¡‚ ⁄UÊc≈U˛ ◊¥ ⁄U„UÃÊ „ÒU fl„Ë¥ ©‚∑§Ê ◊Ÿ ‹ªÃÊ „ÒU– fl„Ë¥ ©‚ •ë¿UÊ ‹ªÃÊ „ÒU– fl„Ë¥ ¬⁄U fl„U πÈ‡Ê ⁄U„UÃÊ
„ÒU– fl„U fl„UÊ° ‚ •ãÿòÊ ¡ÊŸÊ „UË Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ–

¡Ò‚ Á∑§ ∑§Ùß¸ ÷Ê⁄UÃËÿ/÷Ê⁄UÃflÊ‚Ë Áflº‡Ê ÿÊòÊÊ ¬⁄U ªÿÊ „UÙ fl„UÊ° ∑§ flÊÃÊfl⁄UáÊ ∞fl¢ ‚Èπ-
‚ÈÁflœÊ•Ê¥ ∑§ ‚ÊœŸÊ¥ ∑§Ù ºπ∑§⁄U, ÃÊà∑§ÊÁ‹∑§ ∑È§¿U ‚◊ÿ ∑§ Á‹∞ ©Ÿ flSÃÈ•Ê¥ ∑§ ¬˝ÁÃ ⁄UTÊÿ◊ÊŸ
ÃÙ „UÙÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ •¬ŸË Áflº‡Ê ÿÊòÊÊ ¬ÍáÊ¸ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ê⁄UÃ ‹ı≈U∑§⁄U •ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚∑§ Á◊òÊªáÊ ∞fl¢
¬Á⁄U¡Ÿ ©‚‚ Á◊‹Ÿ •ÊÃ „Ò¥U– Áflº‡Ê ÿÊòÊÊ ∑§Ë flÊÃÊ¸ „UÙÃË „ÒU– ©‚Ë ’Ëø ©‚∑§ Á◊òÊªáÊ ©‚‚ ¬Í¿UÃ
„Ò¥U Á∑§ ÄÿÊ¥ ÷Êß¸! ÿÊòÊÊ ∑Ò§‚Ë „UÈß¸ ? ’„UÈÃ •ÊŸãº •ÊÿÊ „UÙªÊ ? ◊È¤Ù ÷Ë ‚„UË-‚„UË ’ÃÊ•Ù Á∑§ fl„UÊ°
∑Ò§‚Ê ‹ªÊ ? Ã’ fl„U ª„U⁄UË ‚Ê°‚ ‹Ã „UÈ∞ ’Ù‹ÃÊ „ÒU Á∑§óÄÿÊ ’ÃÊ™°§ ? ÿÊòÊÊ ÃÙ ’„UÈÃ •ë¿UË ⁄U„UË,
•ÊŸãº ÷Ë ’„UÈÃ •ÊÿÊ ¬⁄UãÃÈ-¬⁄UãÃÈ...ÄÿÊ ? ÄÿÊ ∑§„UŸÊ øÊ„UÃ „UÙ, ∑§„UÙ ¡ÀºË ∑§„UÙ– Ã’ fl„U
’ÃÊÃÊ „ÒU Á∑§ ÿÊòÊÊ ÃÙ Áflº‡Ê ∑§Ë ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÊ, ‹Á∑§Ÿ •¬Ÿ ÷Ê⁄UÃº‡Ê ∑§Ë „U⁄U ¬‹ ÿÊº •ÊÃË ⁄U„UË–
‚ÙøÙ, ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ– ÿÊòÊÊ Áflº‡Ê ∑§Ë ø‹ ⁄U„UË „ÒU •ı⁄U ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë ÿÊº •Ê ⁄U„UË „ÒU– ÿ„U ‚’ ÄÿÊ „Ò?
’«U∏Ê •Ê‡øÿ¸ „ÒU ’‚ ÿ„UË ÁSÕÁÃ ÿÙªË ∑§Ë „UÙÃË „ÒU– ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª •ÕflÊ ÁŸÁfl¸∑§À¬-‚◊ÊÁœ ∑§Ë º‡ÊÊ
◊¥ fl„U •¬Ÿ º‡Ê ◊¥ ⁄U„UÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ∑§÷Ë-∑§÷Ë ¡’ ÿÙªË ¬⁄U◊-‚◊ÊÁœM§¬Ë º‡Ê ‚ ’Ê„U⁄U
‡ÊÈ÷Ù¬ÿÙª •ÕÊ¸Ã˜ Áflº‡Ê ∑§Ë ÿÊòÊÊ ¬⁄U ¡ÊÃÊ „ÒU Ã’ cÊ«U˜ •Êfl‡ÿ∑§ M§¬Ë flÒ÷fl ◊¥ ⁄U„UÃÊ „UÈ•Ê ÷Ë
’Ê⁄U-’Ê⁄U ¬⁄U◊-•äÿÊà◊ M§¬Ë •¬Ÿ º‡Ê ∑§Ë ÿÊº ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–

•’ ß‚◊¥ ∑§Ùß¸ •Ê‡øÿ¸ ∑§Ë ’ÊÃ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU Á∑§ ÿÙªË, ÿÙª-‚ÊœŸÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU •ı⁄U ©‚∑§
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»§‹SflM§¬ •¬Ífl¸ •ÊŸãº ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ÿ„UË ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU Á∑§ ¡’ ©‚ •¬ŸË •Êà◊-‚ÊœŸÊ
◊¥ •÷ÍÃ¬Ífl¸ •ÊŸãº •ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚ ¿UÙ«U∏∑§⁄U ©‚∑§Ë •ãÿòÊ ∑§„Ë¥ ÷Ë ¬˝flÎÁûÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË–

©àÕÊÁŸ∑§Êó¡’ ºÍ‚⁄UË ¡ª„U ¬˝flÎÁûÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ, Ã’ ÄÿÊ „UÙÃÊ „Ò? ©‚ •Êª ∑§ ‡‹Ù∑§ ◊¥
•ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

•ªë¿¢USÃÁm‡Ê·ÊáÊÊ◊ŸÁ÷ôÊ‡ø     ¡ÊÿÃ–
•ôÊÊÃÃÁm‡Ê·SÃÈ ’äÿÃ Ÿ Áfl◊ÈëÿÃ HyyH

•ãflÿÊÕ¸ó (ÃÁm‡Ê·ÊáÊÊêÊ˜) ©UŸ [‡Ê⁄Ë⁄U •ÊÁŒ ¬⁄U ¬ŒÊÕÊZ ∑§] Áfl‡Ê·áÊÊ¥ [Áfl‡ÊcÊÃÊ•Ê¥] ∑§Ê
(•ªë¿Ÿ˜) Ÿ ¡ÊŸÃÊ „ÈU•Ê (•ŸÁ÷ôÊ—) •¡ÊŸU (¡ÊÿÃ) ’Ÿ ¡ÊÃÊ „ÒU (ø) •ÊÒ⁄U (•ôÊÊÃÃÁm‡Ê·—U)
©UŸ ‡Ê⁄UË⁄UÊÁŒ ∑§Ë Áfl‡Ê·ÃÊ•Ê¥ ¬⁄U äÿÊŸ Ÿ ŒŸ flÊ‹Ê (Ÿ ’äÿÃ) ∑§◊¸ ‚ Ÿ„UË¥ ’°œÃÊ (ÃÈ) Á∑§ãÃÈ
(Áfl◊ÈëÿÃ) ¿ÍU≈U ¡ÊÃÊ „ÒU–

’Ê„⁄U ÿÙªË ¡’ ŸÊ ¡ÊÃÊ, ’Ê„⁄U ∑§Ê Á»§⁄UU ôÊÊŸ ∑§„UÊ°?
’Ê„⁄U ∑§Ê ¡’ ôÊÊŸ Ÿ„Ë¥ „Ò, Áfl·ÿÙ¥ ∑§Ê Á»§⁄UU ŸÊ◊ ∑§„UÊ°?–
Áfl·ÿÙ¥ ∑§Ê ¡’ ŸÊ◊ Ÿ„Ë¥ „Ò, ⁄UÊªÊÁŒ∑§ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§„UÊ°?
⁄UÊªÊÁŒ∑§ ∑§Ê ∑§Ê◊ Ÿ„Ë¥ ÃÙ, ’ãœ ∑§„UÊ°? Á‡ÊflœÊ◊ fl„UÊ°öH4yH

The ascetic, not stirring out of his Self and not attending to the par-

ticular natures of the not-self, does not become their enjoyer; by not en-

joying the not-self he is not bound by karmas, but becomes released from

them !

Note - The law governing karma and transmigration is this that at-

tachment and aversion for objects of the sense are the causes of bondage of

the soul. They cause the influx of a kind of subtle invisible matter into the

soul substance, and the fusion of the inflowing material with the soul is the

form of the bondage of karma that is so harmful to the self.  The soul not

falling in the category of the objects of sense, its contemplation does not

give rise to attachment and aversion; on the contrary, it is productive of a

state of equanimity and indifference in the mind that is engaged in the en-

joyment of the natural inborn joy of his own real self. Hence he is not

afflicted with fresh karmic bondage while he is engaged in self-contempla-

tion. In addition, his existing karmic bonds also begin to break up on ac-

count of the prevailing state of equanimity; because what is attracted into

the soul in consequence of an agitated state of the mind must begin to dis-
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perse and depart when contrary state is established therein. The acharya,

therefore, says that the samadhi of self-feeling has a two-fold merit: it is

firstly, not productive of any additional mancipation for the soul, and sec-

ondly, it is actually destructive of the existing bondage.

ÁflfløŸÊó•Êà◊Ãûfl ◊¥ ÁSÕ⁄U „UÈ•Ê ÿÙªË ¡’ •äÿÊà◊ ’Ês flSÃÈ•Ê¥ ∑§ ªÈáÊœ◊¸ ‚
‚¢’¢ÁœÃ ∑È§¿U ÷Ë ÁfløÊ⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ •ı⁄U ©Ÿ∑§ ÷º-¬˝÷ºÊ¥ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ÷Ë Ÿ„UË¥ ‚ÙøÃÊ– »§‹SflM§¬
©Ÿ∑§ ¬˝ÁÃ ÿÙªË ∑§Ù Ÿ ⁄UÊª „UÙÃÊ „ÒU, Ÿ mcÊ „UÙÃÊ „ÒU– ⁄UÊª-mcÊ Ÿ„UË¥ „UÙŸ ‚ Ãà‚ê’ãœË ∑§◊¸-’ãœ
∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙÃË– fl⁄UŸ˜ ¬Ífl¸’h ∑§◊ÊZ ∑§Ë ÁŸ¡¸⁄UÊ „UÙÃË „ÒU–

‚ÊœÊ⁄UáÊÃ— •äÿÊà◊ ∑§ ¬˝‚¢ª ∑§ üÊÙÃÊ•Ê¥ ∑§ ◊Ÿ ◊¥ ÿ„U ¬˝‡Ÿ •ÊÃÊ „UË „ÒU Á∑§ ÿÙªË ∑§ ¡ËflŸ
◊¥ ß‚ Ã⁄U„U ∑§Ë •Êà◊-ÁSÕ⁄UÃÊ ∑Ò§‚ ‚¢÷fl „UÙÃË „UÙªË ? ¡„UÊ° Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ∞fl¢ •ãÿ ’Ês flSÃÈ•Ê¥
∑§Ê ÅÿÊ‹ „UË Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ, ÿ„U •ÁÃ •Ê‡øÿ¸ ∑§Ë ’ÊÃ ÃÙ „ÒU– ¬⁄U ß‚ ∞∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ‚ ‚◊¤ÊŸ ∑§Ê
¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ¡Ò‚ Á∑§ ◊¿U‹Ë ¡’ ¡‹ ◊¥ ⁄U„UÃË „ÒU ÃÙ •ÊŸãº ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃË „UÈß¸
•¬ŸÊ ¡ËflŸ ¡ËÃË „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ¡‹ „UË ©‚∑§Ê ¡ËflŸ „ÒU– ’ìÙ ’Ù‹Ã „Ò¥U Ÿó

◊¿U‹Ë ¡‹ ∑§Ë ⁄UÊŸË „ÒU, ¡ËflŸ ©‚∑§Ê ¬ÊŸË „ÒU–
„UÊÕ ‹ªÊ•Ù «U⁄U ¡ÊÃË „ÒU, ’Ê„U⁄U ÁŸ∑§Ê‹Ù ◊⁄U ¡ÊÃË „ÒU H

◊¿U‹Ë ¡‹ ◊¥ ⁄U„UÃË „ÒU ÃÙ •ÊŸãº ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃË „ÒU, ¡‹ ‚ ’Ê„U⁄U •ÊÃ „UË √ÿÊ∑È§‹ „UÙ
¡ÊÃË „ÒU– flÒ‚ „UË •Êà◊ÁSÕ⁄U ÿÙªË ¡’ ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ◊¥ „UÙÃ „Ò¥U, Ã’ ¬⁄U◊ÊŸ¢º ∑§Ê •ŸÈ÷fl
∑§⁄UÃ „Ò¥U– ‹Á∑§Ÿ ‡ÊÈ÷Ù¬ÿÙª ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ◊¥ •ÊÃ „UË ¬ÈŸ— ‡ÊÈhÊà◊-Ãûfl ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ „UÃÈ ◊¿U‹Ë ∑§Ë
÷Ê°ÁÃ •Ê∑È§‹-√ÿÊ∑È§‹ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U– »§‹Ã— fl ÿÙªË ’Ê⁄U-’Ê⁄U ©‚ ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê
„U◊‡ÊÊ •Êà◊-¬ÈL§cÊÊÕ¸ ’ŸÊ∞ ⁄UπÃ „Ò¥U– ÿÙªË „UË Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ ‚êÿÇŒÎÁCUU ¡Ëfl ÷Ë ¡’ ‡ÊÈ÷Ù¬ÿÙª ∑§Ë
÷ÍÁ◊∑§Ê ‚ •‡ÊÈ÷Ù¬ÿÙª ◊¥ ¬„UÈ°ø ¡ÊÃ „Ò¥U Ã’ fl ÷Ë ¡‹ ‚ ⁄UÁ„UÃ ◊¿U‹Ë ∑§Ë Ã⁄U„U ¬ÈŸ— ‡ÊÈ÷Ù¬ÿÙª
◊¥ •ÊŸ ∑§ Á‹∞ ∞fl¢ ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ „U◊‡ÊÊ ©lÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U–

‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ◊¥ ÿÙªË ÄÿÊ ∑§⁄UÃÊ „Ò? ÃÙ •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ““◊Ê Áø_„U ◊Ê ¡¢¬„U”” øc≈UÊ
◊Ã ∑§⁄UÙ, ’Ù‹Ù ◊Ã, ÿ„UÊ° Ã∑§ Á∑§ ÁøãÃŸ ÷Ë ◊Ã ∑§⁄UÙ– ∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª
◊¥ ∑È§¿U ∑§⁄UŸÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ Á∑§ãÃÈ ∑§⁄UŸ ∑§Ë Á∑˝§ÿÊ ‚ ¬ÍáÊ¸ ÁflüÊÊ◊ „UÙÃÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•äÿÊà◊ ∑§Ê •Õ¸ ÄÿÊ „Ò? ÷ºÁflôÊÊŸ ∑§Ê •Õ¸ ÄÿÊ „Ò? ß‚∑§Ù ¡Ù •¬ŸÊÃÊ „ÒU
fl„U ‚Èπ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „ÒU– •Ã— ◊„UÊà◊Ê•Ê¥ Ÿ ß‚Ë ∑§ Á‹∞ ©l◊ Á∑§ÿÊ „ÒU– „U◊ ÷Ë ß‚Ë ©l◊ ∑§Ù
•¬ŸÊÿ¥– ß‚Ë ÁflcÊÿ ∑§Ù •Êª ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ S¬c≈U Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒUó

¬⁄U— ¬⁄USÃÃÊ   ŒÈ—π◊Êà◊ÒflÊà◊Ê  ÃÃ—  ‚ÈπêÊ˜–
•Ã∞fl  ◊„UÊà◊ÊŸSÃÁÛÊÁ◊ûÊ¢ ∑Î§ÃÊl◊Ê— HyzH
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•ãflÿÊÕ¸ó (¬⁄U—) •ãÿ ¬ŒÊâÊ¸ (•Êà◊Ê ‚) (¬⁄U—) •ãÿ „Ò¥U •Ã— (ÃÃ—) ©U‚ •ãÿ ¬ŒÊÕ¸
‚ (ŒÈ—πêÊ˜) ŒÈ—π „UÊÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U (•Êà◊Ê) •Êà◊Ê •¬ŸÊ (•Êà◊Ê ∞flU) •Êà◊Ê „UË „ÒU •Ã— (ÃÃ—)
©U‚ (•Êà◊Ê) ‚ U(‚Èπ◊Ỗ) ‚Èπ „UÊÃÊ „ÒU (•Ã∞fl) ß‚Ë ∑§Ê⁄UáÊ (◊„UÊà◊ÊŸ—) ◊„UÊ¬ÈL§·Ê¥ Ÿ (ÃÁÛÊÁ◊ûÊ¢)
©U‚ •Êà◊Ê ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ∑§ ÁŸÁ◊ûÊ (∑Î§ÃÊl◊Ê—) ©Ul◊ Á∑§ÿÊ ÕÊ–

¬⁄U ÃÙ ¬⁄U „Ò ‚◊¤ÊÙ ÷˝ÊÃÊ!, ¬⁄U ‚ •ÁÃ ŒÈπ Á◊‹ÃÊ „Ò,
•ÊÃ◊ ÃÙ •ÊÃ◊ „Ò ÷˝ÊÃÊ, •ÊÃ◊ ‚ ‚Èπ Á◊‹ÃÊ „Ò–
ÿ„Ë ¡ÊŸ∑§⁄U ÿ„Ë ◊ÊŸ∑§⁄U, ◊„Ê◊ŸÊ ´§Á· ‚ãÃ ÿ„UÊ°-
•Êà◊-‚ÊœŸÊ ◊¥ ⁄UÃ ⁄U„Ã, ‚Èπ ¬ÊŸ ªÈáÊflãÃ ◊„Ê°öH4zH

The not-self are surely never the Self; only sorrow accrues to the soul

from them : the Self ever remains the Self; it is, therefore, the cause of

happiness; because of this, great personages have exerted themselves for

the realization of the Self !

Note - The distinction between sense-produced pleasure and the natu-

ral joy appertaining to the soul itself is again emphasized here by the acharya,

for what shall a man profit if he gains the whole world but loses his own

soul ? The fact is, as the jainacharyas have demonstrated, over and over

again, that the soul is blissful by nature and comes into the enjoyment of

surpassing, unsurpassed bliss by the simple practice of self-feeling. The

pleasures of the world are false and illusory, as compared with the joyous-

ness of life itself. They even fail and deceive one in the most critical mo-

ment. Moreover, nothing in the class of the not-self is lasting and unperishing,

so that he who becomes attached to them has sooner or later to lament their

loss. Sometimes he himself has to part from the objects of pleasure, when

the parting is all the more terrible. What good can, then, come of attach-

ment to the objects in the world ? Atman (the self) alone is, thus, the fit

object of attachment, and it rewards the devotee with life eternal and knowl-

edge and joy unlimited.

ÁflfløŸÊóÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ÿ„U ’ÊÃ ÿÈÁQ§‚¢ªÃ „ÒU Á∑§ ¬⁄U ÃÙ ¬⁄U „ÒU, ¬⁄U ∑§ ‚¢ÿÙª ‚ ºÈ—π
„UÙÃÊ „ÒU– •Êà◊Ê ÃÙ •Êà◊Ê „ÒU, ©‚‚ ‚Èπ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ¡Ù ◊„UÊà◊Ê „Ò¥U fl ‚Èπ ¬˝ÊÁåÃ ∑§ Á‹∞
„U◊‡ÊÊ •¬ŸË •Êà◊Ê ◊¥ ©l◊‡ÊË‹ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ‚Êœ∑§ ∑§Ê ‹ˇÿ ‚Èπ ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ê „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— fl ©‚
‹ˇÿ Ã∑§ ¬„UÈ°øŸ ∑§ Á‹∞ ‚ÊœŸSflM§¬ •Êà◊Ãûfl ◊¥ „U◊‡ÊÊ ©lÁ◊Ã ⁄U„UÃ „Ò¥U– •Êà◊-©l◊ ◊¥ ⁄UÃ
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„UÙŸÊ ÿ„U ‚Èπ ∑§Ê ‚ìÊÊ ‚ÊœŸ „ÒU– ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§ ‚ÊÕ ¡’ Ã∑§ ‚ê’ãœ ’ŸÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU Ã’ Ã∑§
ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ⁄UÊªmcÊÊÁº ¬Á⁄UáÊÊ◊ ©à¬ãŸ „UÙÃ „Ò¥U– ⁄UÊª-mcÊÊÁº ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ‚ ºÈ—π ºŸ flÊ‹ •‚ÊÃÊ
•ÊÁº •‡ÊÈ÷ ∑§◊ÊZ ∑§Ê ’ãœ „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ’¢œ „UÈ∞ ∑§◊¸ ¡’ ©ºÿ ◊¥ •ÊÃ „Ò¥U ÃÙ ºÈ—π ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ
‚ÊœŸ ¬˝ÊåÃ „UÙÃ „Ò¥U– ©Ÿ ‚ÊœŸÊ¥ ‚ ºÈ—π ©à¬ãŸ „UÙÃÊ „ÒU– •ãÃ ◊¥ ºÈ—π ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ „UÙŸ ‚ ¡Ëfl
•¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ºÈ—πË ◊ÊŸÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ¡Ù ◊„UÊ¬ÈL§cÊ „UÙÃ „Ò¥U fl ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ‚ ‚ê’ãœ ¿UÙ«U∏∑§⁄U,
Á¡‚∑§Ù ‚Èπ ∑§Ê ‚ÊœŸ ◊ÊŸÊ ªÿÊ „ÒU ∞‚Ë •¬ŸË •Êà◊‚ÊœŸÊ ◊¥ ⁄UÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– •Êà◊-‚ÊœŸÊ ◊¥ „UË
©l◊‡ÊË‹ ⁄U„UÃ „Ò¥U–

¬⁄U◊ÊŸãºSÃÙòÊ ◊¥ ÷Ë ∑§„UÊ ªÿÊ „ÒUó

©ûÊ◊Ê SflÊà◊ÁøãÃÊ SÿÊÃ˜, º„U-ÁøãÃÊ ø ◊äÿ◊Ê–
•œ◊Ê ∑§Ê◊ÁøãÃÊ SÿÊÃ˜, ¬⁄U-ÁøãÃÊ˘œ◊Êœ◊Ê H4H

•Êà◊ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸÊ ©ûÊ◊ „ÒU, •Êà◊ÁøãÃŸ ◊¥ ‚ÊœŸ÷ÍÃ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ÁøãÃÊ ∑§⁄UŸÊ ◊äÿ◊ „ÒU–
∑§Ê◊ •ÕÊ¸Ã˜ ÁflcÊÿ-flÊ‚ŸÊ ‚ê’ãœË ÁøãÃÊ ∑§⁄UŸÊ •œ◊ „ÒU ÃÕÊ ßŸ ‚’‚ Á÷ãŸ ¡Ù ¬˝ÿÙ¡Ÿ÷ÍÃ
Ÿ„UË¥ „Ò¥U, ∞‚ ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ë ÁøãÃÊ ∑§⁄UŸÊ •œ◊-•œ◊ „ÒU–

©Q§ ∑§ÕŸ ‚ S¬c≈U „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ¡Ù „U◊‡ÊÊ •Êà◊-ÁøãÃŸ ◊¥ ‹ËŸ ⁄U„UÃ „Ò¥U fl ©ûÊ◊ ¬ÈL§cÊ „UÙÃ
„Ò¥U– ©Ÿ ©ûÊ◊ ◊„UÊ¬ÈL§cÊÊ¥ ∑§ ¡ËflŸ øÁ⁄UòÊ ‚ ©‚ ©ûÊ◊ •Êà◊-ÁøãÃŸ ∑§Ë ¬˝⁄UáÊÊ ¬Ê∑§⁄U „U◊¥ ÷Ë ©‚∑§
•èÿÊ‚ ∑§⁄UŸ ◊¥ Ãà¬⁄U „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– flÊSÃfl ◊¥ ß‚ Á‚hÊãÃ ∑§Ê ‚êÿ∑˜§ ¬Á⁄Uøÿ Ÿ„UË¥ „UÙŸ ∑§
∑§Ê⁄UáÊ ◊Ù„U ∑§ fl‡ÊË÷ÍÃ „UÙÃÊ „UÈ•Ê ÿ„U ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË •¬˝ÿÙ¡Ÿ÷ÍÃ ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ‚ ⁄UÊª ÿÊ mcÊ ∑§⁄UÃÊ
„ÒU– »§‹Ã— ºÈ—πË „UÙÃÊ „UÈ•Ê ‚¢‚Ê⁄U-¬Á⁄U÷˝◊áÊ ∑§Ê ∑§c≈U ‚„UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ¬⁄U-¬ºÊÕÊZ ∑§Ê
ßÃŸÊ SflÊªÃ ◊Ã ∑§⁄UÙ Á¡ÃŸÊ •Ê¬ ‹Ùª ∑§⁄U ⁄U„U „UÙ– ¡Ù ÁflmÊŸ˜ „UÙÃ „Ò¥U, ôÊÊŸË, ◊ŸËcÊË „UÙÃ „Ò¥U,
ÿÙª-‚ÊœŸÊ ◊¥ ‹ËŸ ÿÙªË „UÙÃ „Ò¥U fl ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ê ‚„UÊ⁄UÊ Ÿ„UË¥ ‹Ã ÄÿÊ¥Á∑§ fl ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ù ‚Èπ
∑§Ê ‚ÊœŸ Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÃ, Á∑§ãÃÈ ¡Ù ÁflmÊŸ˜ Ÿ„UË¥ „Ò¥U, fl ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§Ê •fl‹ê’Ÿ ‹Ã „Ò¥U, ©Uã„¥U ‚Èπ ∑§Ê
‚ÊœŸ ÷Ë ◊ÊŸÃ „Ò¥U– ∞‚Ë Áfl¬⁄UËÃ ◊ÊãÿÃÊ flÊ‹Ê¥ ∑§Ë ÄÿÊ º‡ÊÊ „UÙÃË „ÒU ©‚ •Êª ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥
’ÃÊÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•ôÊÊŸË „U◊‡ÊÊ Áfl¬⁄UËÃ ◊ÊãÿÃÊ ∑§Ù SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ Áfl¬⁄UËÃ ◊ÊãÿÃÊ
∑§Ê »§‹ ÄÿÊ „UÙÃÊ „Ò? ÿ„U Ÿ„Ë¥ ¡ÊŸÃÊ– ©‚ „UË •Êª ’ÃÊÃ „Ò¥Uó

•ÁflmÊãÊ˜  ¬ÈŒ˜ª‹º˝√ÿ¢   ÿÊ˘Á÷ŸãŒÁÃ  ÃSÿ  ÃàÊ˜–
Ÿ ¡ÊÃÈ ¡ãÃÊ—‚Ê◊Ëåÿ¢ øÃÈª¸ÁÃ·È ◊ÈÜøÁÃ Hy{H

•ãflÿÊÕ¸ó(ÿ—) ¡Ê (•ÁflmÊãÊ˜) ◊Íπ¸/’Á„U⁄UÊà◊Ê (¬ÈŒ˜ª‹º˝√ÿêÊ˜) ¬ÈŒ˜ª‹ º˝√ÿ ∑§Ê
(•Á÷ŸãŒÁÃ) •Êà◊Ëÿ ÷Êfl ‚ ‚◊ÊŒ⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU (ÃSÿ ¡ãÃÊ—) ©U‚ ’Á„U⁄UÊà◊ ¬˝ÊáÊË ∑§Ê (ÃÃỖ) fl„U
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[‡Ê⁄UË⁄U •ÊÁŒ ¬ÈŒ˜ª‹ º˝√ÿ] (¡ÊÃÈ) ∑§÷Ë ÷Ë (øÃÈ—ªÁÃ·È) øÊ⁄UÊ¥ ªÁÃÿÊ¥ ◊¥ (‚ÊÔ◊Ëåÿ¢ Ÿ ◊ÈÜøÁÃ)
‚ÊÕ Ÿ„Ë¥ ¿UÊ«∏UÃÊ–

∑§÷Ë Sfl-¬⁄U ∑§Ù Ÿ„Ë¥ ¡ÊŸÃÊ, ⁄U„Ê •øÃŸ ÿ„ ÃŸ „Ò,
Á»§⁄UU ÃŸ ∑§Ê •Á÷ŸãŒŸ ∑§⁄UÃÊ, ◊Í…∏ ’ŸÊ ÃÍ øÃŸ „Ò?–
‚ÊÕ ø‹ªÊ ÃÈ¤Ê∑§Ù Á»§⁄UU ŸÊ, ø©ªÁÃÿÙ¥ ◊¥ ¿Ù«∏ªÊ,
¬Ê¬Ù¥ ‚ ¡Ù«∏ªÊ ÃÈ¤Ê∑§Ù, ÷fl-÷fl ◊¥ ÃÍ° ⁄UÙÿªÊöH4{H

Matter which the undiscerning soul attaches itself to, never leaves

him wherever he goes in the four gatis !

Note - Gatis signify the four principal types of embodied existence, in

which souls are being constantly born and reborn in the course of their

transmigration. These are the celestial, the hellish, the human and the sub

human or the lower kingdoms, the last of which includes all kinds of ani-

mals, plants and all other lower forms of life. All these are imposed on the

soul because of the companionship of matter of which the not-self are chiefly

composed. The law of the influx of matter has already been noticed a little

earlier. It shows that the effect of the love of the not-self on the Self is its

being over-powered by matter in the shape of the undesirable forces of

karma that drag it from one gati to another or in the numerous classes and

sub-classes of the same type. The acharya, therefore, discourses on the

folly of the undiscerning who perpetuate their bondage by their own acts

not knowing the nature of the Law that keeps the soul tied to the ever re-

volving wheel of transmigration. He who allows himself to fall in love with

matter-and all the not-self are perceived by us only in so far as they are

matter-should know that the object he falls in love with will not abide to

console or grant solace to his heart for ever, but matter will  cling to him,

because of that act of love, all the more closely. knowing this, the seeker

after the glory of the Self will shun the pursuit of the objects of the world

once the law is shown to him.

ÁflfløŸÊó¡Ù ÁflmÊŸ˜ Ÿ„UË¥ „ÒU fl„U •ÁflmÊŸ˜ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– fl„U „U◊‡ÊÊ ¬Èº˜ª‹ º˝√ÿ ∑§Ê „UË
SflÊªÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ©‚Ë ∑§Ê •Á÷ŸãºŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ¬Èº˜ª‹ º˝√ÿ ∑§Ù „UË øÊ„UÃÊ „ÒU– ©‚Ë ∑§Ê •Êº⁄U
∑§⁄UÃÊ „ÒU– ©‚∑§Ë ⁄UˇÊÊ ∑§ Á‹∞ ¬˝ÿàŸ‡ÊË‹ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ©‚ •ÁflmÊŸ˜ •ÕÊ¸Ã˜ •ôÊÊŸË ∑§Ù ß‚∑§Ê ÄÿÊ
»§‹ Á◊‹ÃÊ „Ò? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ““ÿ— •ÁflmÊŸ˜˜ ¬Èº˜ª‹º˝√ÿSÿ •Á÷ŸãºÁÃ ÃSÿ ¡ËflSÿ ÃÃ˜
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¬Èº˜ª‹º˝√ÿ¢ øÃÈª¸ÁÃcÊÈ ‚Ê◊Ëåÿ¢ Ÿ ◊È@ÁãÃ ”” •ÕÊ¸Ã˜ ¡Ù ¬Èº˜ª‹ º˝√ÿ ∑§Ê •Á÷ŸãºŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ
¬Èº˜ª‹ º˝√ÿ ÷Ë ©‚ ¡Ëfl ∑§Ê øÊ⁄UÊ¥ ªÁÃÿÊ¥ ◊¥ ∑§÷Ë ÷Ë ‚Ê◊Ëåÿ Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ÃÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ •ôÊÊŸ ∞fl¢
◊Ù„Ufl‡Ê ¡Ù ¬Èº˜ª‹ ∑§Ù •¬Ÿ ‚Èπ ∑§Ê ‚ÊœŸ ◊ÊŸÃÊ „ÒU ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ¬Èº˜ª‹ º˝√ÿ ÷Ë ÷flÊ¥-
÷flÊ¥ Ã∑§ ©‚∑§Ê Á¬á«U Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ÃÊ– ©‚∑§Ë ‚◊Ë¬ÃÊ ∑§Ù ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ÃÊ– »§‹Ã— ©‚∑§Ê
øÃÈª¸ÁÃ ¬Á⁄U÷˝◊áÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ ¿UÍ≈UÃÊ– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ Á‹∞ ºÈÁŸÿÊ ∑§ ‚Ê⁄U ¬ºÊÕ¸ „UÙÃ „Ò¥U, ßŸ◊¥ ‚ ¡Ù •ŸÈ∑Í§‹
ÿÊ ßc≈U „UÙÃ „Ò¥U ©Ÿ∑§ ¬˝ÁÃ ⁄UÊª „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ¡Ù ¬˝ÁÃ∑Í§‹ ÿÊ •ÁŸc≈U „UÙÃ „Ò¥U ©Ÿ∑§ ¬˝ÁÃ mcÊ „UÙÃÊ „ÒU–
ºÈÁŸÿÊ ø‹ÊŸ ∑§ Á‹∞ •ÕflÊ ‚¢‚Ê⁄UflÎÁh ∑§ Á‹∞ ⁄UÊª •ı⁄U mcÊ ÿ ºÙŸÊ¥ „UË ¬ÿÊ¸åÃ „Ò¥U–

∑§„Ë¥ ¬⁄U ¬…∏Ê ÕÊ Á∑§ ““¡ÊŸŸ ∑§ Á‹∞ ÃËŸ ‹Ù∑§ „Ò¥U •ı⁄U ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§ Á‹∞ ÃËŸ ¬ºÊÕ¸ „Ò¥U– fl
ÃËŸ ¬ºÊÕ¸ „Ò¥Uó ⁄UÊª, mcÊ •ı⁄U ◊Ù„U–”” ÄÿÊ ¿UÙ«UÍ° ? •Ê¬ ’ÃÊ•Ù– ¡Ù •Ê¬ ∑§„U¥ª fl„U „U◊ ¿UÙ«U∏ º¥ª–
∑§ß¸ ‹Ùª •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ‡ÊÊ¢ÁÃ ∑§ ‚ÊÕ ’Ò∆U ¡ÊÃ „Ò¥U– ◊È¤Ê‚ ÁŸflºŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U Á∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡! „U◊
•Ê¬‚ ∑È§¿U ÁŸÿ◊ ‹ŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U– „UÊ°, ‹ ‹Ù, ¡Ù ÁŸÿ◊ ‹ŸÊ øÊ„UÃ „UÙ– Ÿ„UË¥, Ÿ„UË¥! •Ê¬ „UË
’ÃÊßÿ, •Ê¬ ¡Ù ’ÃÊÿ¥ª ©‚Ë ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§M°§ªÊ– ◊Ò¥ ‚ÙøÃÊ „Í°U, ÿ„U ÃÙ ª«U∏’«U∏ „ÒU– „U◊ ‡ÊÊ¢ÁÃ ∑§
‚ÊÕ ’Ò∆U „Ò¥U ÃÙ ◊È¤Ù Áfl∑§À¬Ê¥ ◊¥ ÄÿÊ¥ «UÊ‹ ⁄U„U „UÙ– Sflÿ¢ ‹ ‹Ù– Ÿ„UË¥, •Ê¬∑§Ê ÁºÿÊ „UÈ•Ê ÁŸÿ◊
„U◊ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄U¥ª– ∞‚Ê ∑§„UÃ „Ò¥U, Á∑§ãÃÈ ¡’ „U◊ ÁŸÿ◊ ’ÃÊ ºÃ „Ò¥U ÃÙ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§
ÿ„U ÃÙ ’„UÈÃ ’«U∏Ê ÁŸÿ◊ „ÒU– ÃÙ Á»§⁄U ◊Ê‹Ê »§⁄U ‹ŸÊ, ◊Ê‹Ê ÃÙ »§⁄UÃ „Ò¥U, •Ê¬ ºÍ‚⁄UÊ ∑§Ùß¸ ÁŸÿ◊
’ÃÊÿ¥– ÃÙ ◊Ò¥ ∑§„U ºÃÊ „Í°U •Ê¬∑§ ∑§ıŸ-∑§ıŸ ‚ ÁŸÿ◊ „Ò¥? ◊Ò¥ ÃÙ ¡ÊŸ Ÿ„UË¥ ‚∑°Í§ªÊ, ß‚Á‹∞ ÃÈ◊ ¡Ù
ÁŸÿ◊ ‹ŸÊ øÊ„UÙ, Sflÿ¢ ‹ ‹Ù, „U◊ •Ê‡ÊËflÊ¸º º ºÃ „Ò¥U– flÒ‚ ◊Ò¥ ∞∑§ ’ÊÃ ’ÃÊ ºÍ° Á∑§ ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§ Á‹∞
ÃËŸ øË¡¥ „Ò¥U-⁄UÊª, mcÊ •ı⁄U ◊Ù„U– ¿UÙ«U∏Ù, ÄÿÊ¥ ¿UÙ«U∏ ¬Ê•Ùª ? ◊„UÊ⁄UÊ¡! ßŸ∑§Ù ÃÙ „U◊ ∑Ò§‚ ¿UÙ«U∏
¬Êÿ¥ª– ¡Ù ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏  ‚∑§ÃÊ ÃÙ ¬Èº˜ª‹º˝√ÿ ÷Ë ©‚∑§Ê Á¬á«U Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ ‚∑§ÃÊ–

∑§◊¸ ÿÊ ŸÙ∑§◊¸ •Êà◊Ê ∑§ ‚ÊÕ •¬Ÿ •Ê¬ Áø¬∑§ „UÊ¥, ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚∑§Ù ÃÙ •Êà◊Ê ∑§
⁄UÊª, mcÊ ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ Ÿ Áø¬∑§ÊÿÊ „ÒU– ∞‚Ê Áø¬∑§ÊÿÊ „ÒU Á∑§ ÿÁº ©Ÿ∑§Ù ©πÊ«U∏Ÿ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ
¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ø◊«U∏Ë ÷Ë Áπ¢ø ¡ÊÃË „ÒU, ÉÊÊfl „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ¬¬«U∏Ë ¡◊ ¡ÊÃË „ÒU, ©‚ ÁŸ∑§Ê‹Ù ÃÙ ÉÊÊfl
•ı⁄U •Áœ∑§ ’…∏ ¡ÊÃÊ „ÒU– ◊Ã‹’ ÿ„U „ÒU Á∑§ ∑§◊¸ •ı⁄U ŸÙ∑§◊¸ ÿÊÁŸ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ùß¸ ©πÊ«U∏∑§⁄U •‹ª
∑§⁄UŸ ∑§Ë flSÃÈ Ÿ„UË¥ „ÒU– Á»§⁄U ÷Ë ÿÁº ∑§◊¸ •ı⁄U ŸÙ∑§◊ÊZ ∑§Ù •‹ª ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ Á¡Ÿ ⁄UÊª-
mcÊ-◊Ù„U ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¥ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ÿ ‚¢ÿÙª ∑§Ù ¬˝ÊåÃ „UÙÃ „Ò¥U, ©Ÿ∑§Ù ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÙ ÃÙ ÿ ∑§◊¸,
ŸÙ∑§◊¸ •¬Ÿ •Ê¬ ¿UÍ≈U ¡Êÿ¥ª– •Ê¬∑§Ë ⁄UÊª-mcÊ ∑§Ë ¬˝áÊÊ‹Ë ‚ ÿ„U S¬c≈U „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ •Ê¬∑§ ¬Ê‚
◊Ù„U Áfll◊ÊŸ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ◊Ù„U ∑§ Á’ŸÊ ⁄UÊªmcÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃ, ‹Á∑§Ÿ ◊Ù„U ¡„UÊ° „ÒU fl„UÊ° ⁄UÊª-mcÊ ÁŸÿ◊
‚ „UÙÃ „UË „UÊ¥ ∞‚Ê ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– ¡Ò‚óº‚fl¥ ªÈáÊSÕÊŸ ◊¥ ‚Íˇ◊‹Ù÷ (◊Ù„U) ∑§Ê ©ºÿ ÃÙ „UÙÃÊ „ÒU,
¬⁄UãÃÈ ⁄UÊª-mcÊ ¬Á⁄UáÊÊ◊ Ÿ„UË¥ „UÙÃ– ∑§„UÊ ÷Ë „ÒUó

◊Ù„U ◊„UÊ◊º Á¬ÿÙ •ŸÊÁº, ÷Í‹ •Ê¬∑§Ù ÷⁄U◊ÃflÊºË–  ¿U„U…Ê‹Ê 1/3
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‚¢‚Ê⁄U ∑§Ë ¡«U∏ ◊Ù„U „ÒU– ◊Ù„UM§¬Ë ◊„UÊ◊Áº⁄UÊ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ÿ„U ¡Ëfl •¬Ÿ •Ê¬∑§Ù ÷Í‹Ê ⁄U„UÃÊ
„ÒU– •Êà◊SflM§¬ ∑§Ê ‚êÿ∑˜§ ¬Á⁄Uøÿ ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ– ß‚Á‹∞ ¬⁄U ¬ºÊÕÊZ ∑§ ¬˝ÁÃ ◊ÙÁ„UÃ „UÙÃÊ
„UÈ•Ê ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ù ’…∏ÊÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU •ı⁄U Áø⁄U∑§Ê‹ Ã∑§ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ¬Á⁄U÷˝◊áÊ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–

Á∑§‚Ë ÷Ë flSÃÈ ∑§Ù ¡ÊŸŸ ◊¥ ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U ∑Ò§‚ „UÙÃ „Ò¥? ÿ„U ∞∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ‚ ‚◊¤Ê ‚∑§Ã
„Ò¥U– ¡Ò‚ ÿ„U ¬¥Á‚‹ „ÒU, ß‚‚ Á‹πŸ ∑§Ë Á∑˝§ÿÊ ‚ê¬ãŸ „UÙÃË „ÒU, ∞‚Ê ¡ÊŸŸÊ ‚êÿÇôÊÊŸ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ
ÿ„U ¬¥Á‚‹ ◊⁄UË „ÒU, ∞‚Ê ¡ÊŸŸÊ ◊Ù„U „ÒU– ÿ„U ’„UÈÃ •ë¿UË „ÒU ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ¡ÊŸŸÊ ⁄UÊª „ÒU •ı⁄U ÿ„U ’È⁄UË
„ÒU ∞‚Ê ¡ÊŸŸÊ mcÊ „ÒU– flSÃÈ ∞∑§ „ÒU ©‚ ¡ÊŸŸ ∑§Ë øÊ⁄U ¬˝áÊÊ‹Ë „Ò¥U– ‚êÿ∑˜§ ¡ÊŸŸÊ, flSÃÈ ∑§Ê ‚„UË-
‚„UË ôÊÊŸ „ÒU– ß‚‚ ’ãœ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ‹Á∑§Ÿ ‡ÙcÊ ÃËŸ ¬˝áÊÊÁ‹ÿÊ¥ ‚ ¡ÊŸŸÊ ’ãœ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU,
ÄÿÊ¥Á∑§ •ë¿UÊ ¡ÊŸªÊ ÃÙ ©‚ •¬Ÿ ¬Ê‚ ⁄UπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UªÊ– ’È⁄UÊ ¡ÊŸªÊ ÃÙ ©‚ „U≈UÊŸ ∑§Ê
¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UªÊ– ß‚Ë ∑§Ù ∑§„UÃ „Ò¥U ““◊Ù„U ¬Ê¬ ∑§Ê ’Ê¬ ’πÊŸÊ–”” ß‚Ë fl¡„U ‚ ºÈÁŸÿÊ ◊¥ ¤Êª«U∏Ê „ÒU
•ı⁄U ∑È§¿U Ÿ„UË¥– ß‚Ë ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ¡Ëfl ¬Ê°øÊ¥ ¬Ê¬Ê¥ ∑§Ù •¬ŸÊÃÊ „ÒU; »§‹SflM§¬ Á∑§ÿ ªÿ ¬Ê¬ ∑§Ê »§‹
÷ÙªÃÊ „UÈ•Ê ºÈ—πË „UÙÃÊ „ÒU– ⁄UÊª, mcÊ •ı⁄U ◊Ù„U Á∑§‚Ë ºÍ‚⁄U ‚ ‚¢’¢ÁœÃ Ÿ„UË¥ „Ò¥U– ßŸ∑§Ê ‚ê’ãœ ÃÙ
•¬Ÿ ©¬ÿÙª ‚ „ÒU– ßã„U¥ ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ê •Ê¬ ¬˝ÿÊ‚ ∑§ËÁ¡ÿ– •Ê¬ ßã„U¥ ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ê Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ¬˝ÿÊ‚
∑§⁄U¥ª ÃÙ ÷Ë ÿ ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ ¿UÍ≈UŸ flÊ‹ Ÿ„UË¥ „Ò¥U– äÿÊŸ ⁄UπŸÊ, ¬⁄U Á»§⁄U ÷Ë ∞∑§ ‚Ë◊Ê Ã∑§ ÃÙ ¿UÙ«U∏
„UË ‚∑§Ã „Ò¥U– ßŸ∑§Ù Á¡ÃŸÊ ¿UÙ«U∏Ùª ©ÃŸÊ •ÊŸãº ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÙª– •ãÿÕÊ ◊Ù„U ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „U◊ ¬⁄U º˝√ÿ
∑§Ù Á¡ÃŸÊ •Áœ∑§ øÊ„U¥ª ÃÙ fl„U ÷Ë „U◊‡ÊÊ ‚ÊÕ ⁄U„UªÊ– ¡Ò‚ Á∑§ ∞∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ¿UÍ≈UÃÊ „ÒU ÃÙ ºÍ‚⁄UÊ
‡Ê⁄UË⁄U ÃÒÿÊ⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU, Á¡‚∑§ ∑§Ê⁄UáÊ øÊ⁄U ªÁÃ ∞fl¢ øı⁄UÊ‚Ë ‹Êπ ÿÙÁŸÿÊ¥ ◊¥ ¬Á⁄U÷˝◊áÊ øÊ‹Í ⁄U„UÃÊ
„ÒU– ßŸ◊¥ ‚ •Ê¬ ∑§„Ë¥ ÷Ë ø‹ ¡Ê•Ù, ÿ„U ‚Ê◊ª˝Ë •Ê¬∑§Ù ÃÒÿÊ⁄U Á◊‹ÃË ⁄U„UÃË „ÒU–

•Ã— •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ „U◊Ÿ ¬Èº˜ª‹º˝√ÿ ∑§Ù ¡Ù ‚◊Ë¬ÃÊ º ⁄UπË „ÒU, ©‚‚ •’ ’øŸ ∑§Ê
¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UÙ– ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U „U◊Ê⁄U ‡ÊòÊÈ „Ò¥U, ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ◊¥ ’Êœ∑§ „Ò¥U, ßã„Ë¥ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ •Ê¡ Ã∑§ „U◊Ê⁄UÊ
‚¢‚Ê⁄U íÿÊ¥ ∑§Ê àÿÊ¥ ’ŸÊ „ÒU– ¡’ Ã∑§ ßŸ ‡ÊòÊÈ•Ê¥ ¬⁄U Áfl¡ÿ ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÙª Ã’ Ã∑§ ÿ„U ‚¢‚Ê⁄U ÷Ë
∑§÷Ë Á◊≈UŸ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– ““¿UÙ«U∏Ÿ ∑§ Á‹∞ ÃËŸ øË¡¥”” ⁄UÊª, mcÊ •ı⁄U ◊Ù„UóßŸ∑§Ù ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ê
•èÿÊ‚ ∑§⁄UÙ– ∑§„U∑§⁄U Ÿ„UË¥, øÈ¬øÊ¬ ∑§⁄UÃ ø‹Ù– ⁄UÊª, mcÊ ∑§⁄UÃ „UÙ Ã’ ∑§„U∑§⁄U ∑§ ∑§⁄UÃ „UÙ ÄÿÊ?
Ÿ„UË¥– ÃÙ Á»§⁄U ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§ Á‹∞ ÷Ë ∑§„UŸ ∑§Ë ÄÿÊ ¡M§⁄UÃ „Ò? ß‚ ◊Ò¥ ¿UÙ«U∏ ⁄U„UÊ „Í°U, ÿ„U ’ÃÊŸ ∑§Ë
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU– fl„U ÃÙ Á’ŸÊ ’ÃÊÿ „UË ÁflÁºÃ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚∑§Ë ¬Áé‹Á‚≈UË ÃÙ •¬Ÿ •Ê¬
„UÙÃË „ÒU– ¡Ò‚ •¢œ∑§Ê⁄U ø‹Ê ªÿÊ „ÒU ÿ„U ∑§„UŸ ∑§Ë ∑§Ùß¸ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË– „UÊ°, ¡Ù •¥œÊ „ÒU
©‚∑§ Á‹∞ ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U– •¥œÊ Á’ŸÊ ∑§„U •¬Ÿ •Ê¬ ÷Ë ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ÁºŸ „UÙ ªÿÊ– •’
¬˝∑§Ê‡Ê •Ê ªÿÊ „UÙªÊ– •¢œÊ, ∑Ò§‚ ¡ÊŸªÊ ? ÃÙ ∑§„UÃ „Ò¥U fl„U ÷Ë √ÿÁQ§ÿÊ¥ ∑§Ë ÕÙ«U∏Ë-‚Ë ø„U‹-
¬„U‹ ‚, ÁøÁ«U∏ÿÊ¥ ∑§Ë ø„Uø„UÊ„U≈U ‚ •ÕflÊ •ãÿ ’„UÈÃ ‚ ‚¢∑§ÃÊ¥ ‚ ‚◊¤Ê ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ÁºŸ „UÙ
ªÿÊ– ‚ÍÿÊ¸ºÿ „UÙ øÈ∑§Ê– ©‚∑§ ¬Ê‚ •Ê°π¥ Ÿ„UË¥ „Ò¥U ÃÙ ÄÿÊ „UÈ•Ê, ∑§ÊŸ ÃÙ „Ò¥U– ∑§ÊŸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚
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÷Ë fl„U ¡ÊŸ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ⁄UÊÃ „ÒU ÿÊ ÁºŸ–
ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ‡Ê⁄UË⁄U Á◊‹Ê „ÒU ÃÙ ÿ„U ÷Ë ÁŸÁ‡øÃ ‚◊¤ÊÙ Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ◊⁄UÊ ⁄UÊª ÕÊ, ◊Ù„U ÕÊ

Ã÷Ë ÃÙ Á◊‹Ê– ∞∑§ ’Ê⁄U •Ê¬ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ Áfl⁄UÁQ§ ∑§Ê ÷Êfl ‹Êßÿ ÃÙ ‡Ê⁄UË⁄U Á◊‹Ÿ ∑§Ë ‚¢ÃÁÃ ÷Ë
¿UÍ≈U ¡ÊÿªË– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ Sfl÷Êfl ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸ ‚ Áfl⁄UÁQ§ ∑§Ê ÷Êfl ¡ÊªÎÃ „UÙÃÊ „ÒU– ¿U„U…Ê‹Ê
◊¥ ¬¢¯ ºı‹Ã⁄UÊ◊ ¡Ë Ÿ Á‹πÊ „UË „ÒU Á∑§ó

¬‹ L§Áœ⁄U ⁄UÊœ ◊‹ ÕÒ‹Ë, ∑§Ë∑§‚ fl‚ÊÁº ÃÒ¥ ◊Ò‹Ë–
Ÿfl mÊ⁄U ’„ÒU ÁÉÊŸ∑§Ê⁄UË, •Á‚ º„U ∑§⁄U¥ Á∑§Á◊ ÿÊ⁄UË H

◊Ò¥ „U◊‡ÊÊ ’Ù‹ÃÊ „UÍ° ““•Á‚ º„U ∑§⁄U¥ „U◊ ÿÊ⁄UË””– ÿÊ⁄UË ∑§Ê ÄÿÊ •Õ¸ „UÙÃÊ „Ò? ⁄UÊª– ¡Ù ÁflmÊŸ˜
„UÙÃÊ „ÒU, ôÊÊŸË „UÙÃÊ „ÒU fl„U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ÿÊ⁄UË Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ß‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ øÄ∑§⁄U ‚ ’øŸ ∑§ Á‹∞
ÿÙªË ¡Ÿ ÄÿÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U ß‚ •Êª ’ÃÊÃ „Ò¥U–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•Êà◊SflM§¬ ◊¥ Ãà¬⁄U ⁄U„UŸ flÊ‹Ê¥ ∑§Ù ÄÿÊ „UÙÃÊ „Ò? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥Uó

•Êà◊ÊŸÈDÔUÔÊŸÁŸDÔUSÿ     √ÿfl„UÊ⁄U’Á„U— ÁSÕÃ—–
¡ÊÿÃ ¬⁄U◊ÊŸãŒ—     ∑§Á‡ølÊªŸ ÿÊÁªŸ— Hy|H

•ãflÿÊÕ¸ó (√ÿfl„UÊ⁄UU’Á„U—ÁSÕÃ—)  √ÿfl„Ê⁄UøÊÁ⁄UòÊ ‚ ’Ê„U⁄U ∆U„U⁄U „È∞ (•Êà◊ÊŸÈDÔUÊŸ-
ÁŸDÔUSÿ) •Êà◊äÿÊŸ ◊¥ ‹fl‹ËŸ (ÿÊÁªŸ—) ◊ÈÁŸ ∑§ U (ÿÊªŸ) •Êà◊äÿÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ (∑§ÁpÃỖ)
∑§Êß¸ •¬Ífl¸ (¬⁄U◊ÊŸãŒ—) ¬⁄U◊ •ÊŸãŒ (¡ÊÿÃ) ©Uà¬ãŸ „UÊÃÊ „ÒU–

’Ê„⁄U ∑§ √ÿfl„Ê⁄U ∑Î§àÿ ‚, ÃŸ-◊Ÿ-flø ‚ ◊È«∏ÃÊ „Ò,
÷ËÃ⁄U ∑§ •äÿÊà◊ flÎûÊ ‚ øÃŸ-¬Ÿ ‚ ¡È«∏ÃÊ „Ò–
»§‹Ã— ¬⁄U◊ÊŸãŒ ¡ÊªÃÊ, ⁄UÊª-÷ÊÇÿ •’ ÷Êª ø‹Ê,
ÿÙªË ∑§Ê ÿ„ ÿÙª ÿÙª „Ò, flËÃ⁄UÊª ¬ÕU ‹Êª ø‹ÊöH4|H

He who is firmly established in his own Self and keeps away from the

wordly intercourse, a supreme kind of happiness is produced in the being

of such a yogi !

Note - Divine bliss is the nature of the soul which is realized the mo-

ment one is rid of all the sense of attachment to the world and is immersed

in pure self-contemplation.

ÁflfløŸÊó¡Ù ‚Êœ∑§ •Êà◊Ê ∑§ •ŸÈc∆UÊŸ ◊¥ ÁŸc∆U ⁄U„UÃÊ „ÒU fl„U √ÿfl„UÊ⁄U ‚ Á’À∑È§‹ ’Ê„U⁄U
⁄U„UÃÊ „ÒU– fl„U √ÿfl„UÊ⁄U ∑§Ù ÷ËÃ⁄U ‹Ÿ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– √ÿfl„UÊ⁄U ∑§Ê •Õ¸ ÄÿÊ „Ò? ’Ù‹ŸÊ-
øÊ‹ŸÊ, ¬…∏ŸÊ-Á‹πŸÊ •ÊÁº „UË Ÿ„Ë¥ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ √ÿfl„UÊ⁄U ∑§Ê •Õ¸ ÿÁº ø‹ŸÊ, ’Ù‹ŸÊ •ÊÁº ‹Ã
„Ò¥U ÃÙ ÃËÕZ∑§⁄UU ÷ªflÊŸ˜ ÷Ë ’Ù‹Ã „Ò¥U, ø‹Ã „Ò¥U– fl ß‚ √ÿfl„UÊ⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ „UÈ∞ ÷Ë √ÿfl„UÊ⁄U ‚ ’Ê„U⁄U
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⁄U„UÃ „Ò¥U–

•Êà◊Ê ∑§ •ŸÈc∆UÊŸ ◊¥ ¡Ù ÁŸc∆U „Ò¥U •ÕflÊ ¡Ù ¬˝ÁÃÁc∆UÃ „Ò¥U– ¬˝flÎÁûÊ ∞fl¢ ÁŸflÎÁûÊ ‹ˇÊáÊ flÊ‹
√ÿfl„UÊ⁄U ‚ ¡Ù ºÍ⁄U ⁄U„UÃ „Ò¥U– ’Ês ÿÙª-‚ÊœŸÊ ◊¥ Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ •ãÃÿÊ¸ª ‚ÊœŸÊ ◊¥ ¡Ù ‹ËŸ ⁄U„UÃ „Ò¥U
©ã„Ë¥ ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§Ù •ÊŸãº ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ „UÙÃË „ÒU– ¡Ò‚-¿UÙ≈U ’ìÊÊ¥ ∑§Ù ∑§Ùß¸ •ë¿UË Á◊∆UÊß¸ ’ŸÊß¸ „UÙ
ÃÙ ’ìÙ ©‚ ºÍ‚⁄U ’ìÊÊ¥ ‚ ¿UÈ¬Ê-¿UÈ¬Ê∑§⁄U πÊŸ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄UÃ „Ò¥U– „UÊÕ ◊¥ Á¿U¬Ê∑§⁄U ’Ê„U⁄U
∞∑§ÊãÃ ◊¥ ‹ ¡Ê∑§⁄U πÊÃÊ „ÒU ÃÙ ◊Ê° ©‚ «UÊ°≈UÃË „ÒU Á∑§ó’≈UÊ ÿ„Ë¥ ¬⁄U ’Ò∆U∑§⁄U πÊŸÊ– „UÊÕ, ¬Ò⁄U, ◊È°„U
œÙ∑§⁄U •ë¿U ¬˝‚ãŸ ◊Ÿ ‚ πÊ ‹Ù, ’Ê„U⁄U ◊Ã ‹ ¡ÊŸÊ– ¬⁄UãÃÈ ’ìÊÊ ¡ÊŸÃÊ „ÒU ÿ„U ’„UÈÃ •ë¿UË
Á◊∆UÊß¸ „ÒU ß‚ ÃÙ ◊Ò¥ •∑§‹ ◊¥ øÈ¬øÊ¬ πÊ™°§ªÊ– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿÙªË¡Ÿ ÁflÁ‡Êc≈U ÿÙª ‚ÊœŸÊ ∑§ mÊ⁄UÊ
•∑§‹ ◊¥, ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ∑§Ë º‡ÊÊ ◊¥ ¬⁄U◊ÊŸãº ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ÿ„U •ÊŸãº ‚Ê◊Êãÿ ‚ ‚÷Ë ÿÙÁªÿÊ¥
∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ‹Á∑§Ÿ ¡Ù ’ìÙ •ë¿UË øË¡ ∑§Ù ºÍ‚⁄U ’ìÊÊ¥ ∑§Ù ’ÃÊ-’ÃÊ∑§⁄U, ÁºπÊ-
ÁºπÊ∑§⁄U πÊÃ „Ò¥U, ©Uã„¥U øÈ¬øÊ¬ •∑§‹ ◊¥ πÊŸ flÊ‹ ’Ê‹∑§ ∑§ ‚◊ÊŸ •ÊŸãº ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥
„UÙÃÊ– ©‚Ë Ã⁄U„U ¡Ù ÿÙªË √ÿfl„UÊ⁄U ∑§ÊÿÊZ ◊¥ ‚¢‹ÇŸ ⁄U„UÃ „Ò¥U, ¡Ù ÅÿÊÁÃ, ¬Í¡Ê, ‹Ê÷ ∑§Ë øÊ„U ⁄UπÃ
„Ò¥U, ©Ÿ∑§Ù ∑§÷Ë ÃËŸ ∑§Ê‹ ◊¥ ÷Ë fl„U ¬⁄U◊ÊŸãº ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– √ÿfl„UÊ⁄U ∑§ÊÿÊZ ‚ ¡Ù ©ºÊ‚
„UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U ÿÊ ÿÍ° ∑§„UÙ Á∑§ ’Ês ¬˝flÎÁûÊ ∑§⁄UŸ ◊¥ ¡Ù •Ê‹‚Ë ’Ÿ ¡ÊÃ „Ò¥U •ÕÊ¸Ã˜ ’Ês ¬˝flÎÁûÊ ∑§Ù
∑§⁄UŸ ◊¥ ∑§Ùß¸ ©à‚Ê„U Ÿ„UË¥ ⁄UπÃ, Á∑§ãÃÈ ‚◊SÃ ’Ês ¬˝flÎÁûÊÿÊ¥ ‚ ™§¬⁄UU ©∆U∑§⁄U •¬˝◊ûÊ ’Ÿ ¡ÊÃ „Ò¥U
•ı⁄U ÷ËÃ⁄UË •Êà◊-‚ÊœŸÊ ◊¥ ‹ËŸ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U ©Uã„¥U „UË fl„U •ÊÁà◊∑§ •ÊŸãº ¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚ËÁ‹∞
‚◊SÃ ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§Ù ÿÙª-‚ÊœŸÊ ∑§Ë flÎÁh ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ÿÙª-‚ÊœŸÊ ’…∏ÃË ¡ÊÿªË ÃÙ “•Êà◊-
•ÊŸãº” ∑§Ë ‹„U⁄U ÷Ë ’…∏ÃË ¡ÊÿªË–

•ÊŸãº ∑§Ë ‹„U⁄U ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ‚ÊœŸÊM§¬ ¬Á⁄UüÊ◊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ∑§ıŸ-‚Ê
¬Á⁄UüÊ◊ ? ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ¬Á⁄UüÊ◊ Ÿ„UË¥– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ªıáÊ ∑§⁄U∑§ ÅÿÊÁÃ, ¬Í¡Ê, ‹Ê÷ ∞fl¢ ¬@Áãº˝ÿÊ¥ ∑§
ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ù ÷Ë ªıáÊ ∑§⁄UŸ ‚ ÿ„U ‚ÊœŸÊ ‚»§‹ „UÙÃË „ÒU, •ãÿÕÊ Ÿ„UË¥– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ùß¸ ÷Ë
œŸflÊŸ ÿÊ ’ÁŸÿÊ flÎÁûÊ flÊ‹ ‹Ùª •¬ŸÊ ∑§◊ÊÿÊ „UÈ•Ê œŸ •¬Ÿ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§ ’Ëø πø¸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU,
’Ê¡Ê⁄U ◊¥ ÉÊÍ◊Ÿ flÊ‹Ê¥ ∑§ Á‹∞ Ÿ„UË¥– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ôÊÊŸË-ÿÙªË ÷Ë •¬Ÿ mÊ⁄UÊ •Á¡¸Ã ôÊÊŸ-œŸ ∑§Ê
©¬ÿÙª ∞∑§ÊãÃ ◊¥ Sflÿ¢ •¬Ÿ •Êà◊ÊŸãº ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ „UÃÈ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– •Ê¡ Ã∑§ Á∑§‚Ë Ÿ •ŸãÃ∑§Ê‹
‚ ß‚ •Êà◊Ê ∑§ •ŸÈc∆UÊŸ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ∑§Ùß¸ ¬˝ÿÊ‚ Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ– •Êà◊-•ŸÈc∆UÊŸ ∑§⁄UŸÊ ’„UÈÃ
∑§Á∆UŸ ∑§Êÿ¸ „ÒU– √ÿfl„UÊ⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ „UÈ∞ ß‚∑§Ê »§‹ ¬⁄U◊ÊŸãº ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ÿ„U ÃÙ ©ã„Ë¥ ∑§Ù
¬˝ÊåÃ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á¡ã„U¥ ß‚ •ÊŸãº ÿÊ ß‚ •ŸÈc∆UÊŸ ∑§ ¬˝ÁÃ •ÊSÕÊ „UÙ– ‚ÊÕ ◊¥ ¡Ù ÁŸ‡øÿ ∑§Ë
÷ÍÁ◊∑§Ê ÿÊ ‡ÊÈhÙ¬ÿÙª ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ◊¥ ¬˝ÿÊ‚⁄UÃ „UÊ¥, ÄÿÊ¥Á∑§ ÿ„U ŸËÁÃ „ÒU Á∑§ ““Á¡‚∑§Ù
Á¡‚◊¥ L§Áø „UÙÃË „ÒU fl„U ©‚Ë ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ∑§Ê ‹ˇÿ ’ŸÊ∑§⁄U ‚¢∑§ÁÀ¬Ã „UÙ∑§⁄U ¬˝ÿÊ‚⁄UÃ „UÙÃÊ „ÒU, ÃÙ
©‚ ‚»§‹ÃÊ ÷Ë Á◊‹ÃË „ÒU–”” ¡Ò‚ •Ê¬∑§Ù Á∑§‚Ë Ÿ •¬Ÿ ÉÊ⁄U ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ÁŸ◊ÁãòÊÃ
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Á∑§ÿÊ– ÿÕÊ‚◊ÿ •Ê¬ fl„UÊ° ¬„UÈ°ø– ÿÕÊÿÙÇÿ •Ê¬∑§Ê SflÊªÃ ‚à∑§Ê⁄U „UÈ•Ê– ÷Ù¡Ÿ ¬⁄UÙ‚Ê ªÿÊ–
÷Ù¡Ÿ ◊¥ Á¡ÃŸ ÷Ë √ÿTŸ, Á◊c∆UÊãŸ •ÊÁº ’Ÿ „Ò¥U, fl ‚÷Ë ¬⁄UÙ‚ ªÿ– •’ •Ê¬ ÄÿÊ ∑§⁄U¥ª ? ‚Ê⁄U
√ÿTŸ πÊÿ¥ª ÄÿÊ ? Ÿ„UË¥– Ã’ Á»§⁄U ’ÃÊ•Ù ÄÿÊ ∑§⁄UÙª ? ◊„UÊ⁄UÊ¡! ‚ËœË-‚ËœË ‚Ë ’ÊÃ „ÒU „U◊¥
¡Ù √ÿTŸ •ë¿U ‹ªÃ „Ò¥U ©Ÿ∑§Ù ‹ ‹¥ª– Á»§⁄U ¡Ù √ÿTŸ •ë¿U Ÿ„UË¥ ‹ªÃ ©Ÿ∑§ Á‹∞ ÷Ë ÿÁº
Áfl‡ÙcÊ •Êª˝„U Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ •Ê¬ ∑§„U ºÃ „Ò¥U Á∑§ •Ê¬Ÿ ÁŸ◊ãòÊáÊ Á∑§ÿÊ, „U◊ •Ê ªÿ– •Ê¬Ÿ
÷Ù¡Ÿ ¬⁄UÙ‚Ê „U◊ πÊÿ¥ª– ¬⁄UãÃÈ ÿ„U πÊ•Ù, fl„U πÊ•Ù, ÿ„U ÃÙ •Ê¬∑§Ù πÊŸÊ „UË ¬«U∏ªÊ, ∞‚Ë ∑§Ùß¸
¬Ê’ãºË ◊Ã ⁄UπÙ– „U◊¥ ÃÙ ¡Ù •ë¿UÊ ‹ªÃÊ „ÒU ©‚Ë ∑§ SflÊº ∑§Ê •ÊŸãº ‹Ÿ ºËÁ¡∞– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U
¡Ù ôÊÊŸË, ôÊÊŸ ∑§ •ÊŸãº ∑§Ê SflÊº ‹ŸÊ øÊ„UÃ „Ò¥U, ©Ÿ∑§ Á‹∞ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ë •ãÿ •Ê∑§cÊ¸∑§ flSÃÈ•Ê¥
∑§ •Ê∑§cÊ¸áÊ ∑§Ê ¬˝‹Ù÷Ÿ ÁºÿÊ ¡Êÿ ÃÙ ÷Ë fl ©Ÿ∑§ ¬˝ÁÃ •Ê∑§ÁcÊ¸Ã Ÿ„UË¥ „UÙÃ– fl ÃÙ •¬ŸË ÿÙª-
‚ÊœŸÊ ◊¥ ÃÑËŸ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ©‚Ë ∑§ •ÊŸãº ∑§Ë •ŸÈ÷ÍÁÃ ∑§Ê ⁄U‚ÊSflÊº ∑§⁄UÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U–

√ÿfl„UÊ⁄U ∑§Ù ªıáÊ ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ß‚ ∞∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ‚ ‚◊¤Ê ‚∑§Ã „Ò¥U– •Ê¬ ¬˝ÁÃÁºŸ
ºÍœ ¬ËÃ „Ò¥U– •Ê¬∑§Ù ºÍœ ’„UÈÃ •ë¿UÊ ‹ªÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ∑§÷Ë ßë¿UÊ „UÙ ¡Êÿ Á∑§ “πÙflÊ” ÿÊ “◊ÊflÊ”
’ŸÊŸÊ „ÒU ÃÙ •Ê¬∑§Ù ÄÿÊ ∑§⁄UŸÊ „UÙªÊ ? ºÍœ ∑§ ¬˝ÁÃ ¡Ù ⁄UÊª „ÒU ©‚ ¿UÙ«U∏ŸÊ ¬«U∏ªÊ– ÿÁº ºÍœ ∑§ ¬˝ÁÃ
⁄UÊª ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏Ùª ÃÙ ◊ÊflÊ Ÿ„UË¥ ’ŸÊ ¬Ê•Ùª •ı⁄U ◊Êfl ‚ ¡Ù ◊Ë∆U-◊Ë∆U ¬«U∏ ∑§Ë Á◊∆UÊß¸ ’ŸÃË
„ÒU, fl„U ÷Ë Ÿ„UË¥ ’ŸÊ ¬Ê•Ùª– ©‚∑§Ê ÷Ë ◊œÈ⁄U SflÊº Ÿ„UË¥ ‹ ¬Ê•Ùª– ∞∑§ ’ÊÃ •ı⁄U äÿÊŸ ⁄UπŸÊ
Á∑§ ◊ÊflÊ ¡’ ’ŸÊ•Ùª ÃÙ ºÍœ ∑§Ù Ã¬ÊŸÊ „UÙªÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ ºÍœ ◊¥ ¡Ù ¬ÊŸË ∑§Ê •¢‡Ê „UÙÃÊ „ÒU ©‚
‚ÈπÊŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– Ã÷Ë ◊ÊflÊ ÿÊ πÙflÊ ’ŸÃÊ „ÒU– •Ê¬ ºÍœ ÷Ë ¬ËŸÊ øÊ„UÙ •ı⁄U πÙflÊ ÷Ë
πÊŸÊ øÊ„UÙ ÃÙ ºÙŸÊ¥ ∞∑§ ‚ÊÕ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „Ò¥U– ÿ„U ’ÊÃ •‹ª „ÒU Á∑§ •Ê¬ ∞∑§ ‹Ù≈UÊ ºÍœ •‹ª ⁄Uπ
‹Ù •ı⁄U ∞∑§ ‹Ù≈U ºÍœ ∑§Ê πÙflÊ ’ŸÊ ‹Ù, ÿ„U ÃÙ Á»§⁄U ÷Ë ‚¢÷fl „ÒU– ºÙŸÊ¥ ∑§Ù ∞∑§ ‚ÊÕ ◊È°„U ◊¥
÷Ë «UÊ‹ ‚∑§Ã „UÙ– ‹Á∑§Ÿ Á»§⁄U ÷Ë ºÍœ ◊¥ πÙflÊ ∑§Ê SflÊº, πÙflÊ ◊¥ ºÍœ ∑§Ê SflÊº •Ê ¡Êÿ, ÿ„U
ÃËŸ ∑§Ê‹ ◊¥ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „ÒU– πÙflÊ ‡Êéº Sflÿ¢ ∑§„U ⁄U„UÊ „ÒU Á∑§ ºÍœ ∑§Ù ¬„U‹ πÙ ÁºÿÊ Ã’ πÙflÊ
’ŸÃÊ „ÒU– ∑§Ùß¸-∑§Ùß¸ πÙÿÊ ÷Ë ’Ù‹Ã „Ò¥U– •Ã— ºÍœ ∑§Ù πÙÿÊ ÃÙ πÙflÊ ∑§Ù ¬ÊÿÊ– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¡Ù
√ÿfl„UÊ⁄U ∑§ •ŸÈc∆UÊŸ M§¬Ë ºÍœ ‚ ⁄UÊª ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ ¬ÊÃÊ fl„U ÁŸ‡øÿ ∑§ “•Êà◊ÊŸÈc∆UÊŸ” M§¬Ë
πÙfl ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ Á¡‚ ‚◊ÿ ÿÙªË ’Ê„U⁄UË •ŸÈc∆UÊŸ ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚ ‚◊ÿ
÷ËÃ⁄UË •Êà◊-•ŸÈc∆UÊŸ ¿UÍ≈U ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U Á¡‚ ‚◊ÿ ÷ËÃ⁄UË •ŸÈc∆UÊŸ ◊¥ •ÊŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU ÃÙ ’Ê„U⁄UË
•ŸÈc∆UÊŸ ¿UÙ«U∏ŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ¡Ù ÿÙªË ’Ês •ŸÈc∆UÊŸ ∑§ ¬˝ÁÃ ¬˝‡ÊSÃ ⁄UÊª ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏
¬ÊÃ fl •ãÃ⁄¥Uª ∑§ •Êà◊-•ŸÈc∆UÊŸ ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃ– ÁŸ‡øÿ ◊¥ √ÿfl„UÊ⁄U ∑§Ê •ı⁄U √ÿfl„UÊ⁄U
◊¥ ÁŸ‡øÿ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ÁòÊ∑§Ê‹ ◊¥ ÷Ë ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „ÒU–

•Ê¬ •äÿÊà◊ ∑§Ù øÊ„UÃ „Ò¥U •ı⁄U ÿÁº ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ÿÊ ¬¢øÁãº˝ÿ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ù ¿UÙ«U∏ŸÊ Ÿ„UË¥
øÊ„UÃ, ÃÕÊ ◊Ÿ ∑§ ÁflcÊÿ ÅÿÊÁÃ, ¬Í¡Ê, ‹Ê÷ •ÊÁº ∑§Ù ÷Ë ¿UÙ«U∏ŸÊ Ÿ„UË¥ øÊ„UÃ, ÃÙ ÿ ‚÷Ë ∞∑§
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‚ÊÕ ∑Ò§‚ ‚¢÷fl „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥? ÿÁº ∑§Ùß¸ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡! ÅÿÊÁÃ ¿UÙ«U∏¥ª, ÃÙ ◊⁄UÊ ŸÊ◊ „UË Ÿ„UË¥
⁄U„U ¡ÊÿªÊ– ß‚Á‹∞ ºÊ◊ Á◊≈U ¡Êÿ, œÊ◊ Á◊≈U ¡Êÿ, ‡Ê⁄UË⁄U ÷Ë Á◊≈U ¡Êÿ, ¬⁄UãÃÈ ◊⁄UÊ ŸÊ◊ ÃÙ ⁄U„UŸÊ
øÊÁ„U∞– •Ê¬ ∞‚Ê ∑§„UÃ ÃÙ „Ò¥U ¬⁄U flÒ‚Ê ∑§„UÊ° ∑§⁄U ¬ÊÃ „UÙ ? ¡’ ºÊ◊ ¿UÍ≈U ¡ÊÿªÊ, œÊ◊ ÷Ë ¿UÍ≈U
¡ÊÿªÊ, •Ê⁄UÊ◊ ÷Ë ¿UÍ≈U ¡ÊÿªÊ, ‡Ê⁄UË⁄U ÷Ë ¿UÍ≈U ¡ÊÿªÊ Á»§⁄U flÃ¸◊ÊŸ ∑§Ê ŸÊ◊ ÷Ë ÃÙ ¿UÍ≈UªÊ– fl„U ∑Ò§‚
⁄U„UªÊ ? •Ê¬∑§Ù ÿÁº •äÿÊà◊ ∑§Ê ⁄U‚ ‹ŸÊ „ÒU ÃÙ ÿ„U ‚◊¤ÊÙ Á∑§ ŸÊ◊, ∑§Ê◊, œÊ◊ •ı⁄U •Ê⁄UÊ◊ ßŸ
‚÷Ë ∑§ ¿UÍ≈UŸ ¬⁄U, ßŸ∑§ •÷Êfl ◊¥ ¡Ù ⁄U„UªÊ, flÊSÃfl ◊¥ fl„UË ÃÈê„UÊ⁄UÊ •ÁSÃàfl „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ÿ ŸÊ◊,
∑§Ê◊, œÊ◊ •ÊÁº ‚÷Ë ¬⁄UÊÁüÊÃ „Ò¥U–

∑§‹ ÿÊ ¬⁄U‚Ê¥ „UË ∞∑§ ‚îÊŸ •Ê∞ ©ã„UÊ¥Ÿ ÁŸflºŸ Á∑§ÿÊ Á∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡! ßŸ ’ìÊÊ¥ ∑§ ŸÊ◊ ⁄Uπ
ºËÁ¡∞– ¬Ê°ø-¿U„U ’ìÙ •Ê∞ Õ– ◊Ò¥Ÿ ∑§„UÊóÿ ’ìÙ ∑§„UÊ° „Ò¥? ÿ ÃÙ •Êà◊Ê „Ò¥U– •’ ßŸ∑§Ê •‹ª
‚ ÄÿÊ ŸÊ◊ ’ÃÊ∞° ? ◊„UÊ⁄UÊ¡! ÿ •Êà◊Ê „Ò¥U, ÿ„U ÃÙ ‚„UË „ÒU ¬⁄UãÃÈ √ÿfl„UÊ⁄U ø‹ÊŸ ∑§ Á‹∞ ŸÊ◊ ÃÙ
øÊÁ„U∞– ºπÙ •Ê¬ √ÿfl„UÊ⁄U ø‹Ê ⁄U„U „UÙ, ‚ÊÕ ◊¥ ◊È¤Ù ÷Ë √ÿfl„UÊ⁄U ◊¥ πË¢øŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U ⁄U„U
„UÙ– ∆UË∑§ „ÒU, √ÿfl„UÊ⁄U ø‹ÊŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ ŸÊ◊ ⁄Uπ ºÙ– ∑§ıŸ-‚Ê ŸÊ◊ ⁄Uπ¥ ? ÿ„UË ÃÙ ¬Í¿UŸ •ÊÿÊ
„Í°U– •ãÃ ◊¥ ◊Ò¥Ÿ ÷Ë ∑§„U ÁºÿÊ Á∑§ øı’Ë‚ ÃËÕZ∑§⁄UUÊ¥ ∑§ ŸÊ◊Ê¥ ◊¥ ‚ ∑§Ùß¸ ÷Ë ŸÊ◊ ⁄Uπ ºÙ– Ÿ„UË¥
◊„UÊ⁄UÊ¡! •Ê¬ Sflÿ¢ ’ÃÊßÿ, •Ê¬∑§ ◊Èπ ‚ ¡Ù ŸÊ◊ ⁄UπÊ ¡ÊÿªÊ fl„U ¡ËflŸ ÷⁄U ◊¢òÊ ∑§Ê ∑§Ê◊
∑§⁄UªÊ– „UÊ°, ∆UË∑§ „ÒU, •÷Ë ÃÙ ÃËÕZ∑§⁄UU ∑§ ŸÊ◊ ‚ ⁄Uπ ºÙ ’Êº ◊¥ ¡’ ºËˇÊÊ ∑§ ÿÙÇÿ „UÙ ¡Êÿ¥ª Ã’
‹ •ÊŸÊ ◊Ò¥ ⁄Uπ ºÍ°ªÊ– ßÃŸÊ ‚ÈŸÃ „UË fl ‚îÊŸ øÈ¬øÊ¬ Ÿ◊Ù˘SÃÈ ∑§⁄U∑§ ø‹ ªÿ–

∑§„UŸ ∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ÿÙªË ∑§ ¬Ê‚ •Êà◊Ê ∑§Ë ’ÊÃ ∑§⁄UÙ, ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë Ÿ„UË¥– •ãÿ ’Ês
¬ºÊÕÊZ ∑§Ë ’ÊÃ ◊Ã ∑§⁄UÙ– ß‚∑§Ù ∑§„UÃ „Ò¥U ““•Êà◊ÊŸÈc∆UÊŸÁŸc∆USÿ”” •Êà◊Ê ∑§ •ŸÈc∆UÊŸ ◊¥ ¡Ù
ÁŸc∆U „UÙÃ „Ò¥U fl „U◊‡ÊÊ •Êà◊Ê ∑§Ë ’ÊÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– •Êà◊Á„UÃ ∑§Ë „UË ‚ÊœŸÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U •ı⁄U •Êà◊
∑§ÀÿÊáÊ M§¬Ë ‚Êäÿ ∑§Ù ‚ÊœÃ „Ò¥U– ÃÙ ©Uã„¥U “¬⁄U◊ÊŸãº” ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ÷Ë „UÙÃË „ÒU– ““∑§Á‡øº˜ ÿÙªŸ
ÿÙÁªŸ—”” ß‚∑§Ê ÷Ë ÿ„UË •Õ¸ „ÒU Á∑§ fl ◊„UÊŸ˜ ÿÙªË ∑§Ùß¸ ÁflÁ‡Êc≈U ÿÙª‚ÊœŸÊ ∑§ mÊ⁄UÊ ∑§÷Ë-∑§÷Ë,
∞∑§ÊãÃ ◊¥ ¬⁄U◊ÊŸãº ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ©Ÿ ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§ •ÊŸãº ∑§Ù ºπ∑§⁄U ‚Ê⁄U ∑§ ‚Ê⁄U ßãº˝, Ÿ⁄Uãº˝,
•„UÁ◊ãº˝ •ÊÁº ‚÷Ë Ã⁄U‚Ã „Ò¥U ÄÿÊ¥Á∑§ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê •ÊŸãº ßãº˝ÊÁº ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– “¿U„U…Ê‹Ê”
◊¥ ÷Ë Á‹πÊ „ÒUó

““‚Ù ßãº˝ ŸÊª Ÿ⁄Uãº˝ flÊ •„UÁ◊ãº˝ ∑§ ŸÊ„Ë¥ ∑§sÙ H 6/11 H
©Ÿ ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§Ë ŒÎÁCUU ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë •Ù⁄U Ÿ„Ë¥ „UÙÃË, Á∑§ãÃÈ ÃŸ, ◊Ÿ, ¡Ÿ ‚ •‹ª ◊ÊòÊ øÃŸ ∑§Ë

•Ù⁄U „UÙÃË „ÒU–

œãÿ „Ò¥U, fl ÿÙªË! ¡Ù ∑È§¿U ÷Ë Ÿ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ‚’ ∑È§¿U ¬Ê ¡ÊÃ „Ò¥U– ºÈÁŸÿÊ ∑§ ‹Ùª ÃÙ ‚È’„U
‚ ‡ÊÊ◊ Ã∑§ ¬‚ËŸÊ ’„UÊÃ „Ò¥U– ⁄UÊÁòÊ ◊¥ øÒŸ ‚ ‡ÊÿŸ Ã∑§ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃ– ©Ÿ∑§Ù ÁºŸ ÷⁄U ◊¥ ∞∑§
‚Ò∑§á«U ∑§Ê ÷Ë •Ê⁄UÊ◊ Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃÊ, øÒŸ (‡ÊÊ¢ÁÃ) Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃË– ßÃŸÊ „UË „ÒU Á∑§ ©Ÿ∑§ ª‹ ◊¥ ¡Ù øÒŸ
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„ÒU ©‚∑§Ù ºπ∑§⁄U ÷‹ „UË øÒŸ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ºπ ‹Ù, •¬Ÿ-•¬Ÿ ª‹ ◊¥ øÒŸ „ÒU Ÿ?
ß‚Á‹∞ øÒŸ ◊¥ „UÙ Ÿ ? ª‹ ◊¥ øÒŸ „UÙŸ ¬⁄U ÷Ë •Ê¬ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ „U◊ ’øÒŸ „Ò¥U– ÃÙ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ‚÷Ë
øÃŸ ¬˝ÊáÊË øÊ„U ©Ÿ∑§ ¬Ê‚ øÒŸ „UÙ •ÕflÊ Ÿ„UË¥ „UÙ, Á»§⁄U ÷Ë ’ÒøŸ „UË ⁄U„UÃ „Ò¥U– ¡Ù ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U
‚ ‚ê’ãœ ⁄UπÃÊ „ÒU fl„U ÷‹ „UË ª‹ ◊¥ øÒŸ ¬„UŸ „UÙ Á»§⁄U ÷Ë ’øÒŸ ⁄U„UÃÊ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ◊ÊŸÊ Á∑§
•Ê¬∑§ ª‹ ◊¥ øÒŸ „ÒU ‹Á∑§Ÿ Á∑§‚Ë Ÿ ÿÁº øÒŸ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ¬Í¿UÊ Ÿ„UË¥ ÃÙ øÒŸ ∑§ ¬„UŸŸ ∑§Ê ∑§Ùß¸ ◊¡Ê
Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ– ß‚Á‹∞ ∑È§¿U ‹Ùª, ∑§÷Ë-∑§÷Ë •¬ŸË øÒŸ, ∑§ÊÚ‹⁄U ∑§ ™§¬⁄U, ÿÍ°-ÿ°Í ∑§⁄UÃ „Ò¥U („U°‚Ë),
ß‚◊¥ „U°‚Ÿ ∑§Ë ÄÿÊ ’ÊÃ „Ò? ∑È§¿U ‹Ùª ™§¬⁄UU ∑§Ê ’≈UŸ πÙ‹ ∑§⁄U ⁄UπÃ „Ò¥U •ı⁄U ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ “„UflÊ
∑§ Á‹∞” πÙ‹ ⁄UπÊ „ÒU– ¡’Á∑§ ⁄U„USÿ ∑È§¿U •ı⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU Á∑§ ÷ËÃ⁄U ‚ øÒŸ •ı⁄U ©‚∑§Ê ‹ÊÚ∑§≈U
’Ê„U⁄U ‚÷Ë ∑§Ù ÁºπÃÊ ⁄U„U– ß‚‚ S¬c≈U „ÒU Á∑§ ‚¢‚Ê⁄UË ¬˝ÊáÊË ∑§Ê “‚Èπ-øÒŸ” ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§ •ÊÁüÊÃ „ÒU
Á∑§ãÃÈ ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§Ê ‚Èπ Á∑§‚Ë ¬⁄U •ÊÁüÊÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ©Ÿ∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ÃÙ „U◊‡ÊÊ „UÙ‹Ë, ºËflÊ‹Ë ∑§Ê
àÿı„UÊ⁄U ⁄U„UÃÊ „ÒU– ÄÿÊ ∑§⁄U¥ ‚¢‚Ê⁄UË ¡Ëfl ¬⁄UÊÁüÊÃ „UÙ∑§⁄U ¡Ë ⁄U„UÊ „ÒU ß‚Á‹∞ ©‚ •ÊŸãº Ÿ„UË¥ Á◊‹ ¬Ê
⁄U„UÊ „ÒU–

ÿÙª ∑§Ë Á‚Áh ∑§ Á‹∞ ¿U„U ‚ÊœŸ ’Ã‹Êÿ „Ò¥Uó1. ©à‚Ê„U, 2. •ÊSÕÊ, 3. L§Áø, 4. ‹ªŸ,
5. ¬Á⁄UüÊ◊ ∞fl¢ 6. ÃûflôÊÊŸ– ‚ÊÕ ◊¥ ÿ„U ÷Ë ∑§„UÊ Á∑§ ¡Ÿ¬º ∑§Ê àÿÊª „UÙŸÊ øÊÁ„U∞– ¡Ÿ¬º ∑§Ê
•Õ¸ „ÒU-‹ıÁ∑§∑§ÃÊ •ı⁄U ‹ıÁ∑§∑§ ‚ê¬∑¸§ ‚ ºÍ⁄U ⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞– •ãÿÕÊ Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄U¥ ÃÙ
÷Ë ◊ÊòÊ ’Ês ‚ÊœŸÊ¥ ∑§ mÊ⁄UÊ ∑§÷Ë ÷Ë •ÊÁà◊∑§ •ÊŸãº ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ß‚Á‹∞ •ÊøÊÿ¸
∑È§ãº∑È§ãº ÷ªflÊŸ˜ Ÿ ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ó¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ øÊÁ⁄UòÊ ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UÙ, ¬Ê°øÊ¥ ‚Á◊ÁÃÿÊ¥ ∑§Ê, •_Êß¸‚
◊Í‹ªÈáÊÊ¥ ∑§Ê ÁŸºÊ¸cÊ ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UÙ– ÿÙªË ÷‹ „UË Á∑§ÃŸÊ ¡¬-Ã¬ ∑§⁄U¥ ‹Á∑§Ÿ ¡’ Ã∑§ ‹ıÁ∑§∑§ÃÊ
Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏Ã Ã’ Ã∑§ fl flÊSÃÁfl∑§ üÊ◊áÊ Ÿ„UË¥ ◊ÊŸ ¡ÊÃ– ’Ê„U⁄U ∑§Ê ‚’ ∑È§¿U ¿UÙ«U∏ ÁºÿÊ •ı⁄U ÷ËÃ⁄U
•ÊŸãº Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê ÃÙ üÊ◊áÊ ’ŸŸ ∑§Ë ∑§Ùß¸ ‚ÊÕ¸∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃË ÃÕÊ •Êà◊-Á„UÃ ÷Ë Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÿ„U
ŸÊ◊ •Êà◊Ê ∑§ Á‹∞ •Á÷‡ÊÊ¬ Á‚h „UÙÃÊ „ÒU– •Êà◊Ê ∑§Ê M§¬, ⁄U‚, ªãœ ∞fl¢ S¬‡Ê¸ ‚ ∑È§¿U ÷Ë
¬˝ÿÙ¡Ÿ Á‚h Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– •Ã— fl ÿÙªË ‹ıÁ∑§∑§ÃÊ ‚ ◊ıŸ ⁄U„UÃ „Ò¥U ÃÕÊ •¬Ÿ •Ê¬◊¥ ‹ËŸ „UÙ∑§⁄U
¬⁄U◊ÊŸãº ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– œãÿ „Ò¥U fl ÿÙªË–

©àÕÊÁŸ∑§Êó©‚ •ÊŸãº ∑§ ∑§Êÿ¸ ∑§Ù ’ÃÊÃ „Ò¥Uó

•ÊŸãŒÊ         ÁŸŒ¸„UàÿÈh¢      ∑§◊¸ãœŸ◊ŸÊ⁄UÃêÊ˜–
Ÿ øÊ‚ÊÒ ÁπlÃ ÿÊªË ’Á„UŒÈ¸—πcfløÃŸ— Hy}H

•ãflÿÊÕ̧ó(•ÊŸãŒ—U) •Êà◊ÊŸãŒ (•ŸÊ⁄UÃêỄ) ÁŸ⁄UãÃ⁄U (©h¢) ’„ÈÃ ‚ (∑§◊̧ãœŸêỄ) ∑§◊̧M§¬Ë
ßZœŸ ∑§Ê (ÁŸŒ¸„UÁÃ) ¡‹ÊÃÊ „ÒU (ø) ÃÕÊ (’Á„UŒ¸È—π·È •øÃŸ—) ’Ê„U⁄UË [¬⁄UË·„U, ©U¬‚ªÊ¸ÁŒ∑§]
ŒÈ—πÊ¥ ‚ •ŸÁ÷ôÊ (•‚ÊÒ ÿÊªË) fl„U ÿÊªË/•Êà◊äÿÊŸË (Ÿ ÁπlÃ) πŒ-ÁπÛÊ/ŒÈ—πË Ÿ„Ë¥ „UÊÃÊ
„ÒU–
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ÿÙª ‚ÊœŸÊ ◊¥ ∑§’ ŒÈπ „Ù, ÿÙªË ∑§Ê ©lÙª ÿ„Ë,
ÿÙªË ÷ËÃ⁄U ’Ês ŒÈ—π ◊¥, ŒÃÊ ∑§’ ©¬ÿÙª ‚„Ë?–
•ÊÃ◊ ◊¥ •ÊŸãŒ ©ÁŒÃ „Ù, ‚Êœ∑§ ∑§Ù ‚ãÃÈC ∑§⁄U,
∑§◊¸M§¬ ß¸ãœŸ ∑§Ù •Áfl⁄U‹, ¡‹Ê ¡‹Ê∑§⁄U ŸC ∑§⁄UöH4}H

Self produced happiness is constantly burning up the karmic fuel in

large quantities, while the yogi, indifferent to the external pain, is not af-

fected by it in the least !

Note - The master Ascetic is constantly absorbed in the enjoyment of

the spiritual happiness pertaining to his soul, and is, therefore, not affected

by bodily descomforts and pains to which he dose not even attend con-

sciously.

ÁflfløŸÊóÁ¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U •ÁÇŸ ßZœŸ ∑§Ù ¡‹ÊÃË „ÒU, ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿÙªË ∑§Ù ¡Ù “¬⁄U◊ÊŸãº”
¬˝ÊåÃ „UÙÃÊ „ÒU fl„U ÿÙªË ∑§Ë ∑§◊¸-‚ãÃÁÃ ∑§Ù ¡‹ÊŸÊ ¬˝Ê⁄Uê÷ ∑§⁄U ºÃÊ „ÒU– •ÊŸãºÿÈQ§ fl„U ÿÙªË ’Ês
ºÈ—πÊ¥ ∑§, ¬⁄UËcÊ„U-©¬‚ª¸ ‚ê’ãœË Ä‹‡ÊÊ¥ ∑§ •ŸÈ÷fl ‚ πº ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–

ß‚ ¬˝‚¥ª ◊¥ ‚„U¡ „UË ∞∑§ ¬˝‡Ÿ ©∆UÃÊ „ÒU Á∑§ •ÊŸãº ÃÙ ‡ÊËÃ‹ÃÊ ¬˝ºÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ©‚ ¡‹ÊŸ
∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ ‚ ∑Ò§‚ ©¬Á◊Ã Á∑§ÿÊ „Ò? ß‚ ∞∑§ ©ºÊ„U⁄UáÊ ‚ ‚◊¤Ê ‚∑§Ã „Ò¥U–

¡Ò‚ Á∑§ ‡ÊËÃ ́ §ÃÈ ◊¥ ¡’ •àÿÁœ∑§ ∆Uá«U ¬«U∏ÃË „ÒU– Ã’ ‡ÊËÃ ‹„U⁄U ÷Ë ø‹ÃË „ÒU– ©‚ ‡ÊËÃ
‹„U⁄U ∑§ ¬˝÷Êfl ‚ „U⁄U-÷⁄U flÎˇÊ ÷Ë ¡‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– ºÙ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ¡‹ „UÙÃ „Ò¥Uó∞∑§ ª◊¸ ¡‹ •ı⁄U
ºÍ‚⁄UÊ ∆Uá«UÊ ¡‹ ÿÊ ’»¸§– ºπÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ∆Uá«U ∑§ mÊ⁄UÊ „U⁄U-÷⁄U flÎˇÊ ÷Ë ¡‹ ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ª◊Ë¸
∑§ ‚◊ÿ ‚Íπ flÎˇÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ ¡‹ ¬ÊÃ „Ò¥U– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U “•ÊÁà◊∑§-•ÊŸãº” ‡ÊËÃ‹ ’»¸§ ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ
‚◊SÃ ∑§◊¸ M§¬Ë ßZœŸ ∑§Ù ¡‹Ê ºÃÊ „ÒU– äÿÊŸ ⁄UπŸÊ ©‚ ‚◊ÿ ÿÙªË ∑§Ù ∑§Ùß¸ πº Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÄÿÊ¥
Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ? ß‚ ÷Ë ‚◊¤ÊŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU–

•Ê¬ Sflÿ¢ •¬Ÿ •ŸÈ÷fl ‚ ’ÃÊßÿ Á∑§ ¡’ •Ê¬ ∞∑§ ÉÊá≈U Ã∑§ üÊ◊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ∑§Ùß¸ ∑§Êÿ¸
∑§⁄UÃ „Ò¥U, Ã’ ÃÙ •Ê¬∑§Ù Ã∑§‹Ë»§ „UÙÃË „ÒU, ∑§c≈U ∑§Ê •ŸÈ÷fl „UÙÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ ¡’ •Ê¬ ∞∑§ ÉÊá≈U
Ã∑§ ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ©‚ ‚◊ÿ ÷Ë „UÊÕÊ¥ ∑§Ù ¬øÊ‚Ê¥ ’Ê⁄U ™§¬⁄UU-ŸËø ∑§⁄U∑§ üÊ◊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U ÃÙ ∑§c≈U
„UÙÃÊ „ÒU ÄÿÊ, ’ÃÊ•Ù ? Ÿ„UË¥ ◊„UÊ⁄UÊ¡! ÷Ù¡Ÿ ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ ÃÙ ‚ı ’Ê⁄U ÷Ë „UÊÕ ÿÍ°-ÿ°Í ™§¬⁄UU-ŸËø
∑§⁄UŸÊ ¬«U∏ ÃÙ ÷Ë ºÈ—π ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ? ‚ÙøÙ, ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UÙ •ı⁄U ◊È¤Ù
’ÃÊ•Ù ? ß‚◊¥ ÷ÊflŸÊ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU, L§Áø ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU– „UÊÕ ∑§ üÊ◊ ∑§Ë ’ÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚‚ S¬c≈U „ÒU
Á∑§ ¬˝àÿ∑§ ∑§Êÿ¸ ◊¥ ºÈ—π ÿÊ πº „UÙÃÊ „UË „UÙ, ÿ„U •ÁŸflÊÿ¸ Ÿ„UË¥ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿÙªË ∑§Ù ÷Ë
“•Êà◊-‚ÊœŸÊ” ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ∑§ »§‹ SflM§¬ •¬ŸË ÿÙª-‚ÊœŸÊ ∑§ ‚◊ÿ ¬⁄U ¬⁄UËcÊ„U-©¬‚ª¸ ‚„UŸ
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∑§⁄UÃ-∑§⁄UÃ ∑§Ùß¸ πº Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–

∞∑§ •ı⁄U ©ºÊ„U⁄UáÊ ‚ ß‚Ë ’ÊÃ ∑§Ù ‚◊¤Ê ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ ÿÙªË ∑§Ù ÿÙª-‚ÊœŸÊ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ πº
∑§Ê •ŸÈ÷fl ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ? ¡Ò‚óª◊Ë¸ ∑§Ê ‚◊ÿ „UÙ •ı⁄U •Ê¬ ºÈ∑§ÊŸ ¬⁄U ’Ò∆U „UÊ¥, •øÊŸ∑§
Á’¡‹Ë ø‹Ë ¡Êÿ– Á»§⁄U Ÿ ¬¢πÊ „ÒU, Ÿ „UflÊ „ÒU, Ÿ ∑Í§‹⁄U „ÒU, Ÿ ¬˝∑§Ê‡Ê „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ª˝Ê„U∑§Ê¥ ∑§Ë ‹ÊßŸ
•Ê ⁄U„UË „ÒU– ⁄UÊÃ ∑§ ’Ê⁄U„U ÷Ë ’¡ ªÿ „UÊ¥ ÃÙ ÷Ë •Ê¬ ◊ÈŸË◊ ¡Ë ∑§Ù «UÊ°≈UÃ „Ò¥U ÄÿÊ ? Ÿ„UË¥– ÄÿÊ¥
Ÿ„UË¥? ÄÿÊ¥Á∑§ L§¬ÿÊ¥ ∑§ ’á«U‹ •Ê ⁄U„U „Ò¥U– ‹Ê÷ „UË ‹Ê÷ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU– ©‚ ‚◊ÿ ÿÁº ◊ÈŸË◊ ¡Ë ¬ÊŸË
¬ËŸ ∑§Ù ÷Ë ‹Êÿ •ı⁄U ’Ù‹ Á∑§ ª◊Ë¸ ’„UÈÃ „ÒU, ∑Í§‹⁄U-¬¢π ∑§Ë ∆Uá«UË „UflÊ ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU– ∑§◊ ‚ ∑§◊
∆Uá«UÊ ¬ÊŸË ÃÙ ¬Ë‹Ù– ©‚ ‚◊ÿ •Ê¬∑§Ù ∆Uá«UÊ ¬ÊŸË ¬ËŸ ∑§Ê ÷Ë ◊Ÿ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ ÄÿÊ¥Á∑§ ¬˝ÊÁ»§≈U
◊¥ ∑§◊Ë •Ê ¡ÊÿªË– ÷Íπ-åÿÊ‚, ª◊Ë¸-‚ºË¸ ‚’ ∑È§¿U ‚◊ÃÊ ÷Êfl ‚ ‚„U ‹Ã „Ò¥U– ©‚ ‚◊ÿ •Ê¬
Á∑§ÃŸÊ ÷Ë ¬Á⁄UüÊ◊ ∑§⁄U¥ ÃÙ ÷Ë fl„U ¬Á⁄UüÊ◊ ¡Ò‚Ê Ÿ„UË¥ ‹ªÃÊ •ı⁄U ©‚ ¬Á⁄UüÊ◊ ‚ ©à¬ãŸ ºÈ—π ºº¸
∑§Ë •Ù⁄U ŒÎÁCUU ÷Ë Ÿ„UË¥ ¡ÊÃË– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§Ù ÿÙª-‚ÊœŸÊ ∑§⁄UÃ ‚◊ÿ Á∑§ÃŸ ÷Ë ©¬‚ª¸-
¬⁄UËcÊ„U ‚„UŸ ∑§⁄UŸÊ ¬«U∏¥ ÃÙ ÷Ë ©Uã„¥U ‚◊ÃÊ ÷Êfl ‚ ‚„UŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ©Ÿ‚ ©à¬ãŸ ∑§c≈U ÿÊ flºŸÊ ∑§Ë
•Ù⁄U •¬ŸÊ ©¬ÿÙª Ÿ„UË¥ ‹ ¡ÊÃ •Ã— ©Uã„¥U Ãà‚ê’ãœË ∑§Ùß¸ πº Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– œãÿ „Ò¥U fl ÿÙªË, ¡Ù
’Ês ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ºÈ—πÊ¥ ∑§Ë •Ù⁄U •¬ŸË øÃŸÊ ∑§Ù Ÿ„UË¥ ‹ ¡ÊÃ– ÿ„U ◊„UÊ¬ÈL§cÊÊ¥ ∑§Ë •Êà◊-‚ÊœŸÊ ∑§Ê
◊Ê„UÊàêÿ „ÒU–

ôÊÊŸË ∑§ ôÊÊŸ ∑§Ë ÿ„UË Áfl‡ÙcÊÃÊ „ÒU Á∑§ ““ÿÙªË ’Á„UºÈ¸—πcÊÈ Ÿ ÁπlÃ”” flÊSÃÁfl∑§ ôÊÊŸ ÃÙ
fl„UË „ÒU ¡Ù ‚¢ÿÃ „UÙ, ÁŸÿ¢ÁòÊÃ „UÙ, ‚◊ÃÊ ‚ ‚◊ÁãflÃ „UÙ– ÿÁº ôÊÊŸ ‚¢ÿÃ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ©‚◊¥ ⁄UÊª,
mcÊ, ◊Ù„U ©à¬ÛÊ Ÿ„UË¥ „UÙÃ– ∞‚Ê flËÃ⁄UÊª ÁflôÊÊŸ „UË SflSÕ ôÊÊŸ ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿÙªË ∑§Ê SflSÕ ôÊÊŸ
ÃŸ ∑§ ‚Èπ ∑§Ê ∑§Ùß¸ ¬˝’ãœ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ– ÿ„UÊ° Ã∑§ Á∑§ ÃŸ ∑§ ‚Èπ ∑§Ë •Ù⁄U ©Ÿ∑§Ê äÿÊŸ „UË Ÿ„UË¥
¡ÊÃÊ– ÿÙªË ∑§Ù ª˝Ëc◊∑§Ê‹ ◊¥ ∑Í§‹⁄U ∑§Ë •ı⁄U ‡ÊËÃ∑§Ê‹ ◊¥ „UË≈U⁄U ∑§Ë ÷Ë ∑§Ùß¸ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥
„UÙÃË– ª˝Ëc◊∑§Ê‹ ◊¥ ©Ÿ∑§Ê ™§¬⁄UU ‚ ◊ÊòÊ ‡Ê⁄UË⁄U Ã¬ÃÊ „ÒU, ÷ËÃ⁄U ÃÙ “¬⁄U◊ÊŸãº” M§¬Ë ∞¯ ‚Ë¯
√ÿflSÕÊ ⁄U„UÃË „ÒU– ß‚ËÁ‹∞ ’Ês Ã¬Ÿ ∑§Ê ÷ËÃ⁄U ∑§Ùß¸ ¬˝÷Êfl Ÿ„UË¥ ¬«U∏ÃÊ–

¡Ò‚ó¬«U∏-¬ıœÊ¥ ∑§Ù ‚Íÿ¸-¬˝∑§Ê‡Ê ‚ ‡ÊÁQ§ Á◊‹ÃË ⁄U„UÃË „ÒU, ÃÙ fl ©‚ ¬˝∑§Ê‡Ê ∑§ ÃÊ¬ ‚
¡‹Ã Ÿ„UË¥ „Ò¥U, ’ÁÀ∑§ Áπ‹Ã „Ò¥U– ÿÁº ©Uã„¥U ‚Íÿ¸ ¬˝∑§Ê‡Ê ∑§Ë ‡ÊÁQ§ ¬˝ÊåÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃË „ÒU ÃÙ ©Ÿ∑§ ¬Ê‚
¡Ù ¬ÈÁc¬Ã „UÙŸ ∑§Ë ‡ÊÁQ§ „ÒU, fl„U ˇÊËáÊ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÿÙªË ∑§Ë •Êà◊ ‡ÊÁQ§ ©Œ˜ÉÊÊÁ≈UÃ
„UÙÃË ⁄U„UÃË „ÒU ÃÙ ©‚◊¥ „U◊‡ÊÊ-„U◊‡ÊÊ ““•Êà◊-•ÊŸãº ÿÊ ¬⁄U◊ÊŸãº”” M§¬Ë »Í§‹ Áπ‹Ã ⁄U„UÃ „Ò¥U–
¬Á⁄UáÊÊ◊ SflM§¬ ©Ÿ∑§Ê ¡ËflŸ ©‚ “¬⁄U◊ÊŸãº” ∑§Ë πÈ‡Ê’Í ‚ ◊„U∑§ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–

ºπÙ! •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ∞∑§-∞∑§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê Á∑§ÃŸË •ŸÈ÷ÍÃ ∑§⁄U∑§ Á‹πË „ÒU–
©ã„UÊ¥Ÿ ßc≈UÙ¬º‡Ê ∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ‚◊ÊÁœÃ¢òÊ, ‚flÊ¸Õ¸Á‚Áh ¡Ò‚ ◊„UÊŸ˜ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ÷Ë ∑§Ë „ÒU,
Á¡Ÿ∑§Ù ¬…∏∑§⁄U ¡ËflŸ ◊¥ •ÊŸãº ∑§Ê ¤Ê⁄UŸÊ ¤Ê⁄UÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–
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©àÕÊÁŸ∑§Êó◊È◊ÈˇÊÈ „U◊‡ÊÊ ¬⁄U◊ôÊÊŸ◊ÿ íÿÙÁÃ ∑§Ê •Êº⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ©‚Ë ∑§Ê ÁøãÃŸ-◊ŸŸ
∑§⁄UÃÊ „ÒU– ß‚ ’ÊÃ ∑§Ù •ª‹Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ S¬c≈U Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒUó

•ÁfllÊÁ÷ŒÈ⁄¢U    íÿÊÁÃ—   ¬⁄¢U   ôÊÊŸ◊ÿ¢   ◊„UàÊ˜–
Ãà¬˝CÔ√ÿ¢ ÃŒCÔ√ÿ¢ ÃŒ˜ºÎCÔ√ÿ¢ ◊È◊ÈˇÊÈÁ÷— Hy~H

•ãflÿÊÕ¸ó(•ÁfllÊÁ÷ŒÈ⁄¢UU) •ôÊÊŸ-•ãœ∑§Ê⁄U ∑§Ê ŸCÔU ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë (◊„àÊ˜ ôÊÊŸ◊ÿ¢) ◊„UÊãÊ˜
ôÊÊŸM§¬ (¬⁄¢U íÿÊÁÃ—U) ©Uà∑Î§CÔU íÿÊÁÃÔU (◊È◊ÈˇÊÈÁ÷—) ◊ÊˇÊ •Á÷‹Ê·Ë ¬ÈL§·Ê¥ ∑§ mÊ⁄UÊ (ÃàÊ˜ ¬˝CÔU√ÿ¢¢)
fl„U ¬Í¿UŸ ÿÊÇÿ „Ò (ÃàÊ˜ ∞CÔU√ÿ¢) fl„U øÊ„UŸ ÿÊÇÿ „Ò (ÃàÊ˜ ºÎCÔU√ÿ¢) fl„U Œ‡Ê¸ŸËÿ ÿÊ •ŸÈ÷fl ∑§⁄UŸ
ÿÊÇÿ „Ò–

Á¡‚ •ÁfllÊ Œπ ∑§Ê¥¬ÃË, ¬‹-÷⁄U ◊¥ ’‚ Ÿ‚ ¡ÊÃË,
◊„Ê-’‹flÃË ôÊÊŸ-íÿÙÁÃ fl„, ∑§„‹ÊÃË „Ò, ‚Èπ ‹ÊÃË–
’ÊÃ ∑§⁄UÙ ÃÙ ∑§⁄UÙ ©‚Ë ∑§Ë, øÊ„ ©‚Ë ∑§Ë ∑§⁄UÙ ‚ŒÊ,
◊È◊ÈˇÊÈ „Ù ÃÈ◊ ©‚Ë ºÎ‡ÿ ∑§Ù, ŒπÙ ©⁄U ◊¥ œ⁄UÙ ‚ŒÊöH4~H

That excellent and supreme light of the Self is the destroyer of igno-

rance, the seekers after salvation should always engage themselves in ques-

tioning others about it, in affectionately seeking it and in realizing it by

actual experience !

Note - The soul being the embodiment of knowledge is antithetical to

ignorance. Hence the injunction to be constantly engaged in talking and

thinking of it and in feeling it in every other possible way. It will not do to

turn to the Self for a moment or two once a week or even every day; for the

habit of the mind is that it runs always after what has engaged its attention

the most of the time. The reason why novitiates in yoga find it difficult to

concentrate their mind on the Self is to be found in the fact that their ha-

bitual thinking unconsciously directs the stream of thought into the accus-

tomed channels of activity, and the slightest temptation, which they have

never learnt to resist, suffices to steal away their determination.

ÁflfløŸÊó•ÁfllÊ •ÕÊ¸Ã˜ •ôÊÊŸ ∑§Ù ¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë íÿÙÁÃ ◊„UÊŸ˜ ©à∑Î§c≈U
ôÊÊŸflÃË íÿÙÁÃ „ÒU– fl„U íÿÙÁÃ ‚ºÊ ¡ÿflãÃ ⁄U„U ∞‚Ê ÷Êfl •ÊøÊÿ¸ •◊ÎÃøãº˝SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ
“¬ÈL§cÊÊÕ¸Á‚hKÈ¬Êÿ” ª˝ãÕ ◊¥ ◊¢ª‹Êø⁄UáÊ ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ÁŸêŸ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê Á‹πË „ÒUó

ÃîÊÿÁÃ ¬⁄U◊íÿÙÁÃ— ‚◊¢ ‚◊SÃÒ⁄UŸãÃ¬ÿÊ¸ÿÒ—–
º¬¸áÊÃ‹ ßfl ‚∑§‹Ê, ¬˝ÁÃ »§‹ÁÃ ¬ºÊÕ¸◊ÊÁ‹∑§Ê ÿòÊ H1H
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fl„U “ôÊÊŸ-íÿÙÁÃ” ¡ÿ‡ÊË‹ ⁄U„U, ¡ÿflãÃ ⁄U„U Á¡‚ “ôÊÊŸ-íÿÙÁÃ” ◊¥ ÃËŸ ‹Ù∑§ ∑§ ‚◊SÃ
¬ºÊÕ¸M§¬Ë ◊ÊÁ‹∑§Ê ¬˝ÁÃ»§Á‹Ã „UÙÃË „ÒU– •Ã— ∑§fl‹ôÊÊŸM§¬Ë íÿÙÁÃ ‚ºÊ ¡ÿflãÃ ⁄U„U– ß‚ íÿÙÁÃ
∑§ mÊ⁄UÊ ¡ËflŸ ∑§Ê ‚◊SÃ •ôÊÊŸ •¢œ∑§Ê⁄U Ÿc≈U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •Ê¬ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ©‚ ◊„UÊŸ˜ íÿÙÁÃ ∑§
’Ê⁄U ◊¥ ¬Í¿UŸÊ øÊÁ„U∞– ©‚Ë ∑§Ë flÊÜ¿UÊ ∑§⁄UŸË øÊÁ„U∞– ©‚Ë ∑§Ù •ŸÈ÷fl ◊¥ ‹ÊŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ
øÊÁ„U∞–

‚÷Ë ‹Ùª ¬Í¿UÃ „Ò¥Uó◊„UÊ⁄UÊ¡! •Ê¬∑§Ê SflÊSâÿ ∆UË∑§ „Ò? ◊Ò¥ ‚ÙøÃÊ „Í°U Á∑§ ÿ ‹Ùª ÃÙ ◊ÊòÊ
‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ SflÊSâÿ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ¬Í¿UÃ „Ò¥U, ßã„U¥ ÄÿÊ ¡flÊ’ ÁºÿÊ ¡Êÿ ? •Ê¡ Ã∑§ ∑§Ùß¸ Á∑§‚Ë ∑§ ôÊÊŸ
∑§Ë SflSÕÃÊ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ Ÿ„UË¥ ¬Í¿UÃÊ– ¡’Á∑§ ôÊÊŸ ∑§Ë SflSÕÃÊ „UÙŸ ¬⁄U ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ SflÊSâÿ ÃÙ flÒ‚
„UË ∆UË∑§ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ôÊÊŸ ∑§Ë SflSÕÃÊ ‚ ÄÿÊ ÃÊà¬ÿ¸ „Ò? •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ÁŸ⁄UÊ∑È§‹ ôÊÊŸ SflSÕ
„UÙÃÊ „ÒU– •Ê∑È§‹-√ÿÊ∑È§‹ ôÊÊŸ •SflSÕ „UÙÃÊ „ÒU– ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U ‚ ÿÈQ§ ôÊÊŸ •SflSÕ „UÙÃÊ „ÒU–
ÁflcÊÿ-∑§cÊÊÿ ÿÈQ§ ôÊÊŸ •SflSÕ „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— ◊È◊ÈˇÊÈ•Ê¥ ∑§Ù •¬Ÿ ôÊÊŸ ∑§Ù SflSÕ ’ŸÊŸ ∑§Ê
¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ôÊÊŸ ∑§Ë ÁŸ⁄UÊ∑È§‹ÃÊ ’Ês flSÃÈ•Ê¥ ‚ Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ •ãÃ⁄¥Uª •Êà◊Ãûfl ‚ ¬˝ÊåÃ
„UÙÃË „ÒU– ÿÁº ÷ËÃ⁄U ÁŸ⁄UÊ∑È§‹ÃÊ ⁄U„UÃË „ÒU ÃÙ ‚Êœ∑§ ’Ê„U⁄U ‚ ÷Ë ÁŸ⁄UÊ∑È§‹ ÁºπÃÊ „ÒU •ı⁄U ÿÁº ÿÙªË
∑§ ÷ËÃ⁄U •Ê∑È§‹ÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U ’Ê„U⁄U ÷Ë •Ê∑È§‹-√ÿÊ∑È§‹ ÁºπÃÊ „ÒU– •Ã— •Ê∑È§‹ÃÊ ∑§Ù ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ
„UÃÈ •ı⁄U ÁŸ⁄UÊ∑È§‹ÃÊ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ „UÃÈ ◊È◊ÈˇÊÈ•Ê¥ ∑§Ù “ÃÃ˜ ¬˝c≈U√ÿ¢” ©‚ ôÊÊŸ íÿÙÁÃ ∑§ ÁflcÊÿ ◊¥ ¬Í¿UŸÊ
øÊÁ„U∞– ©‚Ë ∑§ SflM§¬ ∑§Ê ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ •ı⁄U •¬ŸË ôÊÊŸ íÿÙÁÃ ©Œ˜ÉÊÊÁ≈UÃ ∑§⁄UŸ „UÃÈ
ÁŸ⁄UÊ∑È§‹ „UÙŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞–

¡Ù ôÊÊŸ ºÈÁŸÿÊ ∑§Ë ’ÊÃ¥ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ©‚Ë ◊¥ √ÿSÃ ⁄U„UÃÊ „ÒU, ©‚Ë ◊¥ •ÊŸãº ◊ÊŸÃÊ „ÒU fl„U
•fl‡ÿ „UË ºÈ—ÁπÃ „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ºÈÁŸÿÊ ∑§Ë Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ ôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ôÊÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ¥
∑§⁄UÙ– ôÊÊŸ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ „UË ¬Îë¿UŸÊ ∑§⁄UÙ– ôÊÊŸ ∑§Ù „UË •¬ŸÊ ßc≈U ’ŸÊ•Ù– ©‚Ë ∑§Ù ¬⁄U◊ ßc≈U ’ŸÊ•Ù–
ôÊÊŸ ∑§Ù „UË ‚fl¸Sfl ‚◊¤ÊÙ ÄÿÊ¥Á∑§ ÁŸ⁄UÊ∑È§‹ ôÊÊŸ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ‚ÈπÊŸÈ÷ÍÁÃ „UÙÃË „ÒU–

““Á¡‚∑§Ê ôÊÊŸ Á¡ÃŸÊ ÁŸ⁄UÊ∑È§‹ „UÙªÊ, ‚¢ÿÃ „UÙªÊ, ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U ‚ ⁄UÁ„UÃ „UÙªÊ, fl„U ©ÃŸÊ
„UË •Áœ∑§ ‡ÊÊãÃ „UÙªÊ–”” º¬¸áÊ ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ ôÊÊŸ ∑§Ê Sflë¿U ‚Ê»§ „UÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U
º¬¸áÊ øÊ„U ¿UÙ≈UÊ „UÙ ÿÊ ’«U∏Ê ¬⁄U ©‚∑§Ê Sflë¿U-‚Ê»§ „UÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „UÙÃÊ „ÒU– ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ôÊÊŸ
ÕÙ«U∏Ê „UÙ ÿÊ íÿÊºÊ ‹Á∑§Ÿ ÁŸ⁄UÊ∑È§‹ „UÙ, Sflë¿U ‚Ê»§ „UÙ •ÕÊ¸Ã˜ ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U, ÁflcÊÿ, ∑§cÊÊÿÊ¥ ‚
⁄UÁ„UÃ „UÙ– ∞‚ ôÊÊŸ ∑§Ù „UË Á¡Ÿ‡ÊÊ‚Ÿ ◊¥ ôÊÊŸ ∑§Ë ‚¢ôÊÊ ºË ªß¸ „ÒU–

◊Í‹ÊøÊ⁄U ª˝ãÕ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ fl^∑§⁄USflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ôÊÊŸ ∑§Ù ‚êÿ∑˜§  M§¬ ‚ ¬Á⁄U÷ÊÁcÊÃ ∑§⁄UÃ „UÈ∞
∑§„UÊ „ÒU Á∑§ó

¡áÊ  ⁄UÊªÊ  Áfl⁄UîÙîÊ,  ¡áÊ ‚∞‚È ⁄UîÊÁº–
¡áÊ Á◊ûÊË ¬÷ÊflîÊ, Ã¢ áÊÊáÊ¢ Á¡áÊ‚Ê‚áÙ H5/268H
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Á¡‚∑§ mÊ⁄UÊ ‚Êœ∑§ ⁄UÊª ‚ Áfl⁄UQ§ „UÙÃÊ „ÒU– üÙÿ •ÕÊ¸Ã˜ ∑§ÀÿÊáÊ ◊¥ ‚¢‹ÇŸ „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U
Áfl‡fl ◊¥ ◊ÒòÊË ÷Êfl ‚ ÿÈQ§ „UÙÃÊ „ÒU, ÿÊÁŸ Áfl‡fl ∑§ ¬˝ÁÃ ◊ÒòÊË ÷Êfl ¡ÊªÎÃ „UÙÃÊ „ÒU, Á¡Ÿ‡ÊÊ‚Ÿ ◊¥
©‚∑§Ù ‚◊ËøËŸ ôÊÊŸ M§¬ ‚ SflË∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU–

©¬⁄UÙQ§ ôÊÊŸ ∑§Ë ¬Á⁄U÷ÊcÊÊ ◊¥ •ãÃ⁄¥Uª •ı⁄U ’Á„U⁄¥Uª ºÙŸÊ¥ ŒÎÁCUU∑§ÙáÊÊ¥ ∑§Ê äÿÊŸ ⁄UπÊ ªÿÊ „ÒU–
⁄UÊª ‚ Áfl⁄UQ§ „UÙŸÊ •ı⁄U üÙÿ •ÕÊ¸Ã˜ ◊ÙˇÊ ◊¥ ‚¢‹ÇŸ „UÙŸÊ ÿ„U •ãÃ⁄¥Uª ŒÎÁCUU∑§ÙáÊ ‚ ôÊÊŸ „ÒU– ÿÕÊó

◊ÒòÊË ÷Êfl ¡ªÃ ◊¥ ◊⁄UÊ, ‚’ ¡ËflÊ¥ ‚ ÁŸàÿ ⁄U„U– ◊⁄UË ÷ÊflŸÊ, 9

ôÊÊŸ ◊¥ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë ÷ÊflŸÊ ¡ÊªÎÃ „UÙŸÊ ’Ês ŒÎÁCUU ∑§ÙáÊ ‚ ‚êÿ∑˜§  ôÊÊŸ „ÒU–  ôÊÊŸ ∑§ ¬Ê‚
ÃËŸ ‹Ù∑§ ◊¥ ‚◊ÊÁ„UÃ ‚◊SÃ ôÙÿÊ¥ ∑§Ù ¡ÊŸŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ „UÙÃË „ÒU– ‚ÊÕ „UË ÃËŸ ‹Ù∑§ ◊¥ √ÿÊåÃ
‚◊SÃ ¬˝ÊÁáÊ-‚◊Í„U ‚ ◊ÒòÊË SÕÊÁ¬Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ ÷Ë „UÙÃË „ÒU–

ºπÙ! •Ê¡ ºÈÁŸÿÊ ◊¥ Á∑§ÃŸÊ •Áœ∑§ ‹ıÁ∑§∑§ ôÊÊŸ ’…∏ ⁄U„UÊ „ÒU, ‹Á∑§Ÿ ©‚‚ ∑§‹„U •ÕflÊ
‹«U∏Êß¸-¤Êª«U∏, •Ê¬‚ ◊¥ flÒ⁄U-÷Êfl, ÁflcÊÿ ∑§cÊÊÿÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ •Á÷L§Áø ∞fl¢ Sflÿ¢ ∑§Ë ÅÿÊÁÃ, ¬˝Á‚Áh
•ÊÁº ∑§Ê ÷Êfl ÷Ë ’…∏ ⁄U„UÊ „ÒU– ÷ıÁÃ∑§ flSÃÈ•Ê¥ ◊¥ ⁄UÊª ’…∏ ⁄U„UÊ „ÒU– flÒôÊÊÁŸ∑§ •ÊÁflc∑§Ê⁄UÊ¥ ∑§ ¬˝ÁÃ
÷Ë L§Áø ’…∏ ⁄U„UË „ÒU– ∞∑§-ºÍ‚⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ‚÷Ë ÷ÿ÷ËÃ „UÙ ⁄U„U „Ò¥U– ∞∑§ ºÍ‚⁄U ¬⁄U ∑§Ëø«U∏ ©¿UÊ‹Ÿ ∑§Ù
Ãà¬⁄U „UÙ ⁄U„U „Ò¥U– •Ê∑˝§Ê◊∑§ ¬˝flÎÁûÊÿÊ° ∑§⁄UŸ ◊¥ Ãà¬⁄UÃÊ ÷Ë ’…∏ ⁄U„UË „ÒU– •Ê¡ ÃÙ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ù ÿÈh ◊ÒºÊŸ
•ÕÊ¸Ã˜ ⁄UáÊ-ˇÙòÊ ◊¥ ÷Ë ¡ÊŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ Á∑§ãÃÈ ∑§fl‹ “⁄U«UÊ⁄U” ‚ „UË ∞∑§ ºÍ‚⁄U ¬⁄U ÁŸ‡ÊÊŸÊ
‹∑§⁄U ’Ò∆U „Ò¥U– ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U Áfl‡fl ◊¥ ⁄UÊª-mcÊ ∑§Ê ÁflSÃÊ⁄U ’„UÈÃ •Áœ∑§ ’…∏ÃÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU–

“‚êÿÇôÊÊŸ fl„UË „ÒU, Á¡‚∑§ mÊ⁄UÊ •Ê‚-¬Ê‚ ∑§Ê flÊÃÊfl⁄UáÊ ‡ÊÊãÃ „UÙÃÊ „ÒU” ß‚Ë ∑§Ê ŸÊ◊
•äÿÊà◊ ôÊÊŸ „ÒU– ◊È◊ÈˇÊÈ•Ê¥ ∑§Ù ©‚Ë ôÊÊŸ íÿÙÁÃ ∑§Ê ÿ„UÊ° S◊⁄UáÊ Áº‹ÊÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU–

“•ÊøÊÿ¸ üÊË ¬Ííÿ¬ÊºSflÊ◊Ë ¡Ë” Ÿ ©Q§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ◊È◊ÈˇÊÈ ‡Êéº ∑§Ê ¬˝ÿÙª Á∑§ÿÊ „ÒU– ¡Ù
¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ë ßë¿UÊ ⁄UπÃÊ „ÒU, fl„U ◊È◊ÈˇÊÈ ∑§„U‹ÊÃÊ „ÒU– ¡Ù ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U ¿UÙ«U∏Ÿ ∑§Ë ßë¿UÊ ⁄UπÃ „Ò¥U ∞‚
◊È◊ÈˇÊÈ•Ê¥ ∑§Ù „U◊‡ÊÊ •Êà◊Ê ∑§Ë ’ÊÃ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– •Êà◊Ê ∑§Ë „UË ’ÊÃ ¬Í¿UŸÊ øÊÁ„U∞– •Êà◊Ê ∑§Ù
„UË ßc≈U ’ŸÊŸÊ øÊÁ„U∞– ©‚Ë ∑§Ù ¡ÊŸŸ-ºπŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ÿ„U ‚’ ⁄UàŸòÊÿ ∑§ Á’ŸÊ
‚ê÷fl Ÿ„UË¥ „ÒU–

•ãÃ ◊¥ ©¬‚¢„UÊ⁄U ∑§ M§¬ ◊¥ ‡ÊÊ≈U¸ ∞á«U SflË≈U •ÕÊ¸Ã˜ ‚¢ÁˇÊåÃ ∞fl¢ ◊œÈ⁄U ‡ı‹Ë ◊¥ “Ãûfl ∑§
SflM§¬ ∑§Ù ’ÃÊÃ „UÈ∞ •Êª ∑§Ë ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ∑§„UÃ „Ò¥U–

©àÕÊÁŸ∑§Êóß‚ ¬˝∑§Ê⁄U Á‡Êcÿ ∑§Ù ÁflSÃÊ⁄U ∑§ ‚ÊÕ ‚◊¤ÊÊ∑§⁄U •ÊøÊÿ¸ •’ ¬⁄U◊ ∑§L§áÊÊ ‚
©‚ ∑§„U „UÈ∞ •Õ¸SflM§¬ ∑§Ù ‚¢ˇÙ¬ ∑§ ‚ÊÕ Á‡Êcÿ ∑§ ◊Ÿ ◊¥ ’Ò∆UÊŸ ∑§Ë ßë¿UÊ ‚ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ““„U
‚È◊Ã-•ë¿UË ’ÈÁh flÊ‹! ’„UÈÃ ∑§„UŸ ‚ ÄÿÊ, „Uÿ-©¬Êºÿ ÃûflÊ¥ ∑§Ù ‚¢ˇÙ¬ ◊¥ ÷Ë ’ÈÁh◊ÊŸÊ¥ ∑§
NºÿÊ¥ ◊¥ ©ÃÊ⁄UÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ©Uã„¥U ‚Ê⁄UM§¬ ◊¥ ’Ã‹ÊÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU–””
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¡ËflÊ˘ãÿ—         ¬ÈŒ˜ª‹‡øÊãÿ  ßàÿ‚ÊÒ Ãûfl‚¢ª˝„U—–
ÿŒãÿŒÈëÿÃ Á∑§ÁÜøàÊ˜ ‚Ê˘SÃÈ ÃSÿÒfl ÁflSÃ⁄U— HzÆH

•ãflÿÊÕ¸ó (¡Ëfl— •ãÿ—UU) ¡Ëfl •ãÿ „ÒU (ø) •ÊÒ⁄U (¬ÈŒ˜ª‹— •ãÿ—) ¬ÈŒ˜ª‹ •ãÿ „ÒU
(ßÁÃUU) ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U (•‚ÊÒ) ÿ„U (Ãûfl‚¢ª˝„U—) Ãûfl ∑§Ê ‚Ê⁄U „ÒU, ß‚∑§ •‹ÊflÊ (ÿàÊ˜UU) ¡Ê (•ãÿÃỖ
Á∑§ÁÜøÃỖ) ∑È ¿U •ãÿ ’ÊÃ ß‚ Áfl·ÿ ◊¥ (©UëÿÃU) ∑§„UË ¡ÊÃË „ÒU (‚U—)U fl„U (ÃSÿ ∞fl ÁflSÃ⁄U—U)
©U‚∑§Ê „UË ÁflSÃÊ⁄U (•SÃÈ) „Ê–

¡Ëfl ‚ŒÊ ‚ •ãÿ ⁄U„Ê „Ò, •ãÿ ⁄U„Ê ÃŸ ¬ÈŒ˜ª‹ „Ò,
Ãûfl ôÊÊŸ ’‚ ÿ„Ë ⁄U„Ê „Ò, ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ ◊¥ª‹ „Ò–
Á»§⁄UU ÷Ë ¡Ù ∑È§¿U •ı⁄U ∑§ÕŸ ÿ„, ‚ÈŸŸ ‚ãÃÙ¥ ‚ Á◊‹ÃÊ,
◊ÊòÊ ⁄U„Ê ÁflSÃÊ⁄U ©‚Ë ∑§Ê, Ãûfl-ôÊÊŸ ‚ Ã◊ Á◊≈UÃÊöH5ÆH

The Self is different from matter, matter is different from the Self: this

is the quintessence of all the compilations of wisdom; all the rest of knowl-

edge is but an amplification of this !

Note - Here the acharya sums up the result of the entire discourse and

says that the one thing to know is the fact that the soul is not matter, nor

matter the soul. This is the quintessence of philosophy, though it is neces-

sary to explain it in detail for the benefit of the ignorant who entertain many

doubts on the subject. Whoever has understood this one crucial point or

fact thoroughly, so that no doubt is left in his mind concerning the nature

and divinity of the soul, is the knower of truth who is sure soon to reap the

benefit of his knowledge, and attain to the supreme status outside the pain-

ful dreary realm of transmigration and the kingdom of Death. For the soul

being actually divine by nature, its divinity remains unrealized only just so

long as it is ignorant of itself and devotes all its time to the pursuit of the

non-self. Hence, when Self- knowledge has dispelled the thick mists of

ignorance and set its natural energy of dispassion in opposition to the forces

of karma the destruction of the latter becomes only a question of time, and

is encompassed, generally, in the course of three or four incarnations, when

it is loft, as the result of the process of self-realization, as a pure Spirit, all-

knowing, immortal and eternally blissful, a pure and real Divinity, second

to none in the three worlds, and the object of devotion and worship on the

part of devas (celestials) and men.
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ÁflfløŸÊó¡Ëfl •ãÿ „ÒU, ¬Èº˜ª‹ •ãÿ „ÒU– ¡Ëfl Á÷ãŸ „ÒU, ¬Èº˜ª‹ Á÷ãŸ „ÒU– ÿ„UË Ãûfl ‚¢ª˝„U
„ÒU– ÿ„UË ‚¢ÁˇÊåÃ Ãûfl ôÊÊŸ ∑§Ê ‚Ê⁄U „ÒU– Ãûfl ÄÿÊ „Ò? flSÃÈ ÄÿÊ „Ò? ß‚∑§Ë „U◊ ⁄UÊÃ-ÁºŸ øøÊ¸ ∑§⁄UÃ
„Ò¥U, Á»§⁄U ÷Ë flSÃÈ ÁSÕÁÃ ‚ ¬Á⁄UÁøÃ Ÿ„UË¥ „UÙ ¬Ê ⁄U„U „Ò¥U– ∞‚Ê ÄÿÊ¥ ? ß‚∑§ Á‹∞ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº
SflÊ◊Ë ¡Ë ∑§„U ⁄U„U „Ò¥U Á∑§ ‚fl¸¬˝Õ◊ Ãûfl ∑§Ê ‚êÿ∑˜§  ÁŸáÊ¸ÿ ∑§⁄UŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– “º˝√ÿ‚¢ª˝„U” ª˝ãÕ
∑§ ◊¢ª‹Êø⁄UáÊ ◊¥ ’ÃÊÿÊ „ÒU Á∑§ó

¡Ëfl◊¡Ëfl¢ º√fl¢, Á¡áÊfl⁄Ufl‚„UáÊ ¡áÊ ÁáÊÁg_¢–
ºÁfl¢ºÁfl¢ºfl¢º¢, fl¢º Ã¢ ‚√flºÊ Á‚⁄U‚Ê H1H

÷ªflÊŸ˜ ´§cÊ÷ŸÊÕ SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ÿÈª ∑§ •ÊÁº ◊¥ ¡Ëfl fl •¡Ëfl ÿ ºÙ „UË Ãûfl ∑§„U Õ– ©Ÿ
÷ªflÊŸ˜ ∑§ ø⁄UáÊÊ¥ ◊¥ ‚ı-‚ı ßãº˝ •Ê∑§⁄U ŸÃ◊SÃ∑§ „UÙ ¡ÊÃ Õ– ©ã„Ë¥ ÷ªflÊŸ˜ ´§cÊ÷ŸÊÕ ∑§ mÊ⁄UÊ
∑§ÁÕÃ ºÙŸÊ¥ ÃûflÊ¥ ∑§Ë, ÿ„UÊ° ¬⁄U ÷Ë øøÊ¸ ∑§Ë ¡Ê ⁄U„UË „ÒU Á∑§ “¡Ëfl Á÷ãŸ, ¬Èº˜ª‹ Á÷ãŸ „ÒU” ÿ„UË Ãûfl
∑§Ê ‚¢ª˝„U „ÒU–

’„UÈÃ ÃûflôÊÊŸ ‚ ÄÿÊ ? ¬„U‹ ßÃŸÊ „UË ÿÊº ⁄UπÙ– ÿÁº ÿ„U ’ÊÃ ÿÊº Ÿ ⁄U„U, ß‚∑§ ¬˝ÁÃ
¡ÊªÎÁÃ Ÿ ⁄U„U, ÃÙ ºÈÁŸÿÊ ∑§ •Ÿ∑§Ê¥ ÃûflÊ¥ ∑§Ù ¡ÊŸ ‹Ÿ ¬⁄U ÷Ë ∑§Ùß¸ ¬˝ÿÙ¡Ÿ Á‚h Ÿ„UË¥ „UÙªÊ– ÿ„U
ÁŸÁ‡øÃ ’ÊÃ „ÒU– ¬˝ÿÙ¡Ÿ÷ÍÃ Ãûfl ÃÙ ßÃŸÊ „UË „ÒU Á∑§ ““‡Ê⁄UË⁄U ¬ÎÕ∑˜§ „ÒU •ı⁄U •Êà◊Ê ¬ÎÕ∑˜§ „ÒU–””

•ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ÷Ë ⁄UàŸ∑§⁄Uá«U∑§üÊÊfl∑§ÊøÊ⁄U ◊¥ ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§ ‚◊ÿ ß‚Ë
“Ãûfl‚¢ª˝„U” ∑§Ê ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ù ∑§„UÊ „ÒU– Ãà‚ê’ãœË ∞∑§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê Á‹πË „ÒUó

•‡Ê⁄UáÊ◊‡ÊÈ÷◊ÁŸàÿ¢, ºÈ—π◊ŸÊà◊ÊŸ◊Êfl‚ÊÁ◊ ÷fl¢–
◊ÙˇÊSÃÁm¬⁄UËÃÊà◊ÁÃ äÿÊÿãÃÈ ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ H1Æ4H

‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§ ‚◊ÿ ∑Ò§‚Ê ÁøãÃŸ ∑§⁄U¥ ? ÿ„U ©Q§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ flÁáÊ¸Ã „ÒU– ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U ∑Ò§‚Ê „Ò?
•‡Ê⁄UáÊ „ÒU, •‡ÊÈ÷ „ÒU, •ÁŸàÿ „ÒU, ºÈ—π SflM§¬ „ÒU, •Êà◊Ê ‚ Á÷ãŸ ¡«U∏ SflM§¬ „ÒU– ß‚∑§ Áfl¬⁄UËÃ
•Êà◊Ê ∑Ò§‚Ê „Ò? •Êà◊Ê øÒÃãÿ SflM§¬ „ÒU– •Êà◊Ê ◊ÙˇÊ SflM§¬ „ÒU– •Êà◊Ê ‡Ê⁄UáÊ M§¬ „ÒU, ‡ÊÈ÷ „ÒU,
ÁŸàÿ „ÒU, ‚Èπ SflM§¬ „ÒU, ©‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U •Êà◊Ê ‡Ê⁄UË⁄U ‚ ¬ÎÕ∑˜§  „ÒU– ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ◊¥ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê ÁøãÃŸ
∑§⁄UŸ ‚ •Êà◊Ê •ı⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ‚êÿ∑˜§ SflM§¬ ∑§ ¬˝ÁÃ •ÊSÕÊ ŒÎ…∏ „UÙÃË „ÒU–

Á¡ã„UÊ¥Ÿ •ÊåÃ ∑§Ë •ÕÊ¸Ã˜ ‚ìÙ flËÃ⁄UÊªË ºfl ∑§Ë ◊Ë◊Ê¢‚Ê ∑§⁄UÃ „UÈ∞ “•ÊåÃ◊Ë◊Ê¢‚Ê” ¡Ò‚
ÁÄ‹c≈U ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë „ÒU, ©Ÿ •ÊøÊÿ¸ ‚◊ãÃ÷º˝ SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ “⁄UàŸ∑§⁄Uá«U∑§üÊÊfl∑§ÊøÊ⁄U” ª˝ãÕ
◊¥ ‚◊SÃ üÊÊfl∑§Ê¥ ∞fl¢ ‚Êœ∑§Ê¥ ∑§Ù ÿ„U ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ ÿÁº •Ê¬ ‹Ùª flSÃÈ-Ãûfl ∑§Ê, ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê,
•Êà◊Ê ∑§Ê ‚êÿ∑˜§ ¬Á⁄Uøÿ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „UÙ ÃÙ ©Q§ ∑§ÊÁ⁄U∑§Ê ∑§Ù “¡ËflŸ-‚ÍòÊ” ‚◊¤Ê∑§⁄U
¬˝ÁÃÁºŸ ∑§◊ ‚ ∑§◊ ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§ ‚◊ÿ ÿ„U ÁfløÊ⁄U ∑§ËÁ¡∞ Á∑§óÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U ºÈ—π ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „ÒU,
•‡Ê⁄UáÊ SflM§¬ „ÒU, ˇÊáÊ÷¢ªÈ⁄U „ÒU, Á¡‚‚ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ◊◊àfl ∑§◊ „UÙ ‚∑§, ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ⁄UÊª ÿÊ
◊Ù„U ¿UÍ≈U ‚∑§, ÄÿÊ¥Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ¬˝ÁÃ ⁄UÊª ÿÊ Á∑§‚Ë ÷Ë flSÃÈ ∑§ ¬˝ÁÃ ⁄UÊª, mcÊ, ◊Ù„U ’ãœ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ
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„UÙÃÊ „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§÷Ë ÷Ë •Êà◊Ê ∑§Ê •¬ŸÊ SflM§¬ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ⁄UÊª ’ãœ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ •ı⁄U
flÒ⁄UÊÇÿ-÷Êfl ‚¢fl⁄U, ÁŸ¡¸⁄UÊ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃÊ „ÒU– flÒ⁄UÊÇÿ-÷Êfl ’…∏ÊŸ ∑§ Á‹∞ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ÁøãÃŸ ∑§⁄UŸÊ
•Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– Á¡‚∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊ SflM§¬ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë ‚ãÃÁÃ ‚◊ÊåÃ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU–

•ÊøÊÿ¸ ©◊ÊSflÊ◊Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ÷Ë ÃûflÊÕ¸-‚ÍòÊ ª˝ãÕ ◊¥ ∞∑§ ‚ÍòÊ Á‹πÊ „ÒU Á∑§ó ““¡ªà∑§Êÿ-
Sfl÷Êflı flÊ ‚¢flªflÒ⁄UÊÇÿÊÕZ H 7/12 H”” •ÕÊ¸Ã˜ ‚¢‚Ê⁄U ∞fl¢ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ Sfl÷Êfl ∑§Ê ÁøãÃŸ ‚¢flª
•ı⁄U flÒ⁄UÊÇÿ ÷Êfl ∑§Ë flÎÁh ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— ‚Ê◊ÊÁÿ∑§ ∑§ ‚◊ÿ ¬⁄U •ÕflÊ •ãÃ ◊¥ ÿÊ
Á∑§‚Ë ÷Ë ‚◊ÿ ¬⁄U ÿÁº •ı⁄U ∑È§¿U Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ ÃÙ ∑§Ùß¸ ’ÊÃ Ÿ„UË¥, ¬⁄UãÃÈ ßÃŸÊ ÃÙ •ÊÃÊ „UË „ÒU Á∑§
ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U •Êà◊Ê ‚ Á÷ãŸ ¬ºÊÕ¸ „ÒU– „U◊‡ÊÊ „U◊Ê⁄U ‚ÊÕ ⁄U„UŸ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ „ÒU– ßÃŸÊ ÿÊº ∑§⁄U ‹Ù ÃÙ
∑§Ê»§Ë „ÒU– Ãûfl ∑§Ê ‚Ê⁄U ÃÙ ßÃŸÊ „UË •ı⁄U ÿ„UË „ÒU–

‹ıÁ∑§∑§ Á‡ÊˇÊáÊ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ¿UÙ≈U-¿UÙ≈U ’ìÊÊ¥ ‚ ‹∑§⁄U ¬˝Á‡ÊÁˇÊÃ flª¸ Ã∑§ ∑§ ‚÷Ë
‹Ùª ºÈÁŸÿÊ ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ∑§Ë ’«U∏Ë-’«U∏Ë ¬ÈSÃ∑¥§ ¬…∏ ‹Ã „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ •ÊäÿÊÁà◊∑§ ˇÙòÊ ◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ÷ÍÃ
ôÊÊŸ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ ∑§ Á‹∞ ∞∑§ “ÃûflÊÕ¸‚ÍòÊ” ª˝ãÕ ∑§Ê •äÿÿŸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ÷Ë ∑§Á∆UŸÊß¸ ◊„U‚Í‚ ∑§⁄UÃ „Ò¥U–
ÿÁº ©Ÿ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ù ¬…∏Ÿ „UÃÈ ∑§Ùß¸ ‚ÊœÈ-‚¢Ã ÿÊ ÁflmÊŸ˜ ¬˝⁄UáÊÊ ºÃ „Ò¥U ÃÙ ‹ÙªÊ¥ ∑§Ê ÿ„U ¡’Êfl „UÙÃÊ
„ÒU Á∑§ ßÃŸ ’«U∏-’«U∏ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ù ¬…∏Ÿ ∑§ Á‹∞ ‚◊ÿ ÷Ë ÃÙ øÊÁ„U∞– Á¡ã„UÊ¥Ÿ ßŸ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ê •äÿÿŸ
Á∑§ÿÊ „ÒU ©Ÿ ÁflmÊŸÊ¥ ÿÊ ‚ÊœÈ-‚ãÃÊ¥ ∑§ ¬Ë¿U ⁄U„U ¡Êÿ¥ª ÃÙ „U◊Ê⁄UÊ ∑§Ê◊ „UÙ ¡ÊÿªÊ– ¡Ò‚ ∞∑§ ¬ÈSÃ∑§
„ÒU, Á¡‚◊¥ ’ÈπÊ⁄U ∑§Ù ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ „UÃÈ „U¡Ê⁄UÊ¥ •ıcÊÁœÿÊ° ’Ã‹Êß¸ ªß¸ „Ò¥U– ©‚ ¬Í⁄UË ¬ÈSÃ∑§ ∑§Ù ¬…∏Ÿ ‚
ÄÿÊ ¬˝ÿÙ¡Ÿ ? ©‚◊¥ ’ÈπÊ⁄U ºÍ⁄U ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ¬Í⁄UÊ øå≈U⁄U ¬…∏Ÿ ‚ ÷Ë ÄÿÊ ¬˝ÿÙ¡Ÿ ? Á∑§ãÃÈ ©‚ øå≈U⁄U
◊¥ ‚ Á¡‚ •ıcÊÁœ ‚ ’ÈπÊ⁄U ∆UË∑§ „UÙÃÊ „UÙ ©‚ •ıcÊÁœ ◊ÊòÊ ‚ ¬˝ÿÙ¡Ÿ „UÙÃÊ „ÒU– •Ã— ©‚
¬˝ÿÙ¡Ÿ÷ÍÃ ¬¢ÁQ§ÿÊ¥ ∑§Ù ¬…∏∑§⁄U •ı⁄U •ıcÊÁœ ’ŸÊ∑§⁄U ©‚∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄U Á‹ÿÊ •ı⁄U ’ÈπÊ⁄U ‚ ’ø
ªÿ– ÿ„UË ‚Ê⁄U÷ÍÃ-Ãûfl ∑§Ê •Õ¸ „ÒU– ‚¢‚Ê⁄U ‚ê’ãœË øÃÈª¸ÁÃ ∑§ ºÈ—πÊ¥ ‚ ’øŸ ∑§ Á‹∞ ÷Ë •Ÿ∑§Ê¥
’«U∏-’«U∏ ª˝ãÕÊ¥ ∑§Ê •äÿÿŸ •ÁŸflÊÿ¸ „UÙ, ∞‚Ê Ÿ„UË¥ „ÒU, Á∑§ãÃÈ ¡Ëfl Á÷ãŸ „ÒU, ‡Ê⁄UË⁄U Á÷ãŸ „ÒU, ß‚
¬˝ÿÙ¡Ÿ÷ÍÃ Ãûfl ∑§Ù ¡ÊŸŸ ◊ÊòÊ ‚ „U◊Ê⁄UÊ ∑§ÀÿÊáÊ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU– •ãÿ ª˝ãÕÊ¥ ◊¥ ß‚Ë ¬˝ÿÙ¡Ÿ÷ÍÃ
Ãûfl ∑§Ê ÁflSÃÎÃ ∑§ÕŸ „ÒU–

•ÊøÊÿ¸ ∑È§ãº∑È§ãº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ÷Ë “‚◊ÿ‚Ê⁄U” ª˝ãÕ ◊¥ øÊ⁄U ‚ı ¬ÒÃÊ‹Ë‚ ªÊÕÊÿ¥ Á‹πË „Ò¥U,
Á¡Ÿ◊¥ Sfl-‚◊ÿ •ı⁄U ¬⁄U-‚◊ÿ ∑§Ê ÁflSÃÎÃ √ÿÊÅÿÊŸ Á∑§ÿÊ „ÒU– ¡’Á∑§ ‚¢ˇÙ¬ ‚ ∞∑§ ÿÊ øıº„U
ªÊÕÊ•Ê¥ mÊ⁄UÊ “‚◊ÿ‚Ê⁄U” ª˝ãÕ ∑§Ê ¬ÍáÊ¸ ∑§ÕŸ „UÙ ‚∑§ÃÊ ÕÊ, ÄÿÊ¥Á∑§ flÊSÃfl ◊¥, ‚¢ˇÙ¬ ‚ øıº„U
ªÊÕÊÿ¥ „UË ¬ÿÊ¸åÃ ÕË, ¬⁄UãÃÈ ÁflSÃÊ⁄U L§Áø flÊ‹ Á‡ÊcÿÊ¥ ∑§Ù ‚◊¤ÊÊŸ ∑§ Á‹∞ ∑§L§áÊÊ ¬Ífl¸∑§ ÁflSÃÊ⁄U
‚ ∑§ÕŸ ∑§⁄U∑§ ◊„UÊŸ˜ ª˝ãÕ ∑§Ë ⁄UøŸÊ ∑§Ë „ÒU– Á‡Êcÿ ÷Ë •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë L§Áø flÊ‹ „UÙÃ „Ò¥U– ¡Ò‚
∑§Ùß¸ Á‡Êcÿ ‚¢ˇÙ¬ L§Áø flÊ‹ „UÙÃ „Ò¥U, ∑§Ùß¸ ÁflSÃÎÃ L§Áø flÊ‹ •ı⁄U ∑§Ùß¸ ◊äÿ◊ L§Áø flÊ‹ „UÙÃ „Ò¥U–
©Ÿ ‚’ ¬⁄U ∑§L§áÊÊ ∑§⁄U∑§ •ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ÷Ë ‚¢ÁˇÊåÃ, ÁflSÃÎÃ •ÕflÊ ◊äÿ◊ ∑§ÙÁ≈U ∑§Ê ∑§ÕŸ
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∑§⁄UÃ „Ò¥U–

•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ª˝ãÕ ∑§ •ãÃ ◊¥ ‚¢ÁˇÊåÃ •‹ıÁ∑§∑§-‚ÍòÊ ¬˝ºÊŸ Á∑§ÿÊ „ÒU
Á¡‚◊¥ “¡Ëfl Á÷ãŸ „ÒU, ¬Èº˜ª‹ Á÷ãŸ „ÒU” ß‚ ‚¢ÁˇÊåÃ ‚Ê⁄U÷ÍÃ Ãûfl ∑§Ê ©¬º‡Ê ÁºÿÊ „ÒU– ß‚Ë ∑§Ù
„U◊‡ÊÊ ÿÊº ⁄UπÙ, ÄÿÊ¥Á∑§ ß‚Ë ∑§ mÊ⁄UÊ ‚¢‚Ê⁄U ‚ ¬Ê⁄U „UÙŸÊ ‚¢÷fl „ÒU– ß‚Ë ‚ÍòÊ ◊¥ ‚¢ˇÙ¬ ‚ •äÿÊà◊
∑§Ê ⁄U„USÿ ©Œ˜ÉÊÊÁ≈UÃ Á∑§ÿÊ „ÒU–

©àÕÊÁŸ∑§Êó•ÊøÊÿ¸ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ‡ÊÊSòÊ ∑§ •äÿÿŸ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ‚ÊˇÊÊÃ˜ •ı⁄U ¬⁄Uê¬⁄UÊ ‚ „UÙŸ flÊ‹
»§‹ ∑§Ù ’Ã‹ÊÃ „Ò¥Uó

ßCÔÊ¬Œ‡ÊÁ◊ÁÃ    ‚êÿªäÊËàÿ     œË◊ÊãÊ˜,
◊ÊŸÊ¬◊ÊŸ‚◊ÃÊ¢             Sfl◊ÃÊÁmÃãÿ–
◊ÈQ§Êª˝„UÊ    ÁflÁŸfl‚ãÊ˜    ‚¡Ÿ  flŸ flÊ,
◊ÈÁQ§ÁüÊÿ¢ ÁŸL§¬◊Ê◊È¬ÿÊÁÃ ÷√ÿ— HzvH

•ãflÿÊÕ¸ó (œË◊ÊãÊ˜ ÷√ÿ—) ’ÈÁh◊ÊŸ˜ ÷√ÿ ¬ÈL§· (ßÁÃUU) ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U (ßCÔUÊ¬Œ‡Ê¢) ßCÔUÊ¬Œ‡Ê
ª˝ãÕ ∑§Ê (‚êÿ∑Ô˜§ •œËàÿ) •ë¿UË Ã⁄U„U •äÿÿŸ ∑§⁄U∑§ (Sfl◊ÃÊàÊ˜) •¬Ÿ •Êà◊-ôÊÊŸ ‚
(◊ÊŸÊ¬◊ÊŸ‚◊ÃÊ¢) ‚ê◊ÊŸ •ÊÒ⁄U •¬◊ÊŸ ◊¥U ‚◊ÃÊ ÷Êfl ∑§Ê (ÁflÃãÿUU) ÁflSÃÊ⁄U/ Áfl‡Ê·áÊ ∑§⁄∑§
(◊ÈQ§Êª˝„U—) •Êª˝„U ∑§Ê àÿÊªÃÊ „È•Ê (‚¡ŸUU) ªÊ°fl •ÊÁŒ ◊¥ (flÊUU) •ÕflÊ (flŸ) ÁŸ¡¸Ÿ flŸ ◊¥
(ÁflÁŸfl‚ãÊ˜U) ⁄U„UÃÊ „ÈU•Ê (ÁŸL§¬◊Ê¢) •ŸÈ¬◊ (◊ÈÁQ§ÁüÊÿ◊Ỗ) ◊ÈÁQ§ ‹ˇ◊Ë ∑§Ê (©U¬ÿÊÁÃ) ¬˝ÊåÃ
∑§⁄UÃÊ „ÒU–

‚ÈœË ‚„Ë ßUCÙ¬Œ‡Ê ∑§Ê, ôÊÊŸ ∑§⁄U •flœÊŸ ∑§⁄U,
◊ÊŸ¬Ÿ •¬◊ÊŸ¬Ÿ ∑§Ê, ‚◊ÊŸ „Ë ‚ê◊ÊŸ ∑§⁄U–
ÁŸ⁄UÊª˝„Ë ◊ÈÁŸ ’Ÿ flŸ ◊¥ ÿÊ, ©ÁøÃ ÷flŸ ◊¥ flÊ‚ ∑§⁄U,
¬Ê‹ ÁŸL§¬◊ ◊ÈÁQ§ ‚ê¬ŒÊ, ÷√ÿ ÷flÙ¥ ∑§Ê ŸÊ‡Ê ∑§⁄UöH5vH

The wise bhavya* who has well understood the teaching of the

“Ishtopadesha”. and who maintains the serenity of the mind by the effort of

his will when he is respected as when disrespect is shown to him and who

has freed himself from the attachment to the non-self, obtains the matchless

treasure of mokhsa, whether he live in a city or in a jungle!

* The soul that is endowed with realizable potentiality for the attainment of

salvation is termed bhavya, while the abhavya (a=not+bhavya) is the soul that is

potentially divine like the bhavya, but with a portentiality that is not realizable

into actuality.



186  :: ßCUÊ¬Œ‡Ê

Note - Faith in the glorious nature of the Self and the mental equanim-

ity are the chief things necessary for the obtainment of realease from the

cycle of births and deaths (transmigration). The rule with faith is that it

never fails to translate itself into action, sooner or later, since belief is the

builder and moulder of character, and the controller of impulses. For this

reason, even the greatest sinner need not despair, and if he will intelligently

try to understand the teaching herein imparted and apply himself to put

faith into it he will soon find himself travelling on the road to saintship

Whether he walks towards it or travels in some more speedy way, will de-

pend on the nature of the obstruction that might be offered by the karmas of

his previos like. But even the worst of karmas begin to lose their power

under the loosening influence of the Right Faith, and are speedily destroyed

by the scorching fire or Right knowledge. Mental equanimity is speedily

reached in this manner, and the rest becomes easy by a constant meditation

on the “Ishtopadesha” which is the Discourse Divine as well as the name of

the book in the reader’s hand !

ÁflfløŸÊóß‚ ¬˝∑§Ê⁄U •ãÃ ◊¥ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ÁflmÊŸÊ¥ ∑§Ù •ÕflÊ Á„UÃ-•Á„UÃ ∑§Ë
¬⁄UËˇÊÊ ∑§⁄UŸ ◊¥ ¡Ù ºˇÊ „Ò¥U, ∞‚ ÷√ÿÊ¥ ∑§Ù ‚¢∑§Ã ∑§⁄UÃ „UÈ∞ ∑§„U ⁄U„U „Ò¥U, Á∑§ ¬øÊ‚ ‡‹Ù∑§Ê¥ ◊¥ ’¥œÊ
„UÈ•Ê ÿ„U ¡Ù ¿UÙ≈UÊ-‚Ê •ÊäÿÊÁà◊∑§ ª˝ãÕ „ÒU, ß‚∑§Ù •ë¿UË Ã⁄U„U ¬…∏∑§⁄U •äÿÊà◊-ôÊÊŸ ‚ ◊ÊŸ-
•¬◊ÊŸ ∑§Ë ‚◊SÃ ¬Á⁄UÁSÕÁÃÿÊ¥ ◊¥ ‚Êêÿ÷Êfl ∑§Ù œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U¥– ÿ„U ßc≈UÙ¬º‡Ê ŸÊ◊∑§ ‹ÉÊÈ ª˝ãÕ ßc≈U-
Ãûfl ∑§Ê ©¬º‡Ê ºŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ „ÒU– •¬Ÿ •Êà◊-Á„UÃ ∑§ •Á÷¬˝Êÿ ∑§Ù Á‚h ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ „ÒU– •¬ŸË
“•Êà◊-÷ÊflŸÊ” ∑§Ù ¬ÍáÊ¸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ „ÒU– ÁflmîÊŸÊ¥ ∑§Ê ÿ„U ∑§ûÊ¸√ÿ „ÒU Á∑§ ß‚∑§Ê ‚◊ËøËŸ M§¬
‚ •äÿÿŸ ∑§⁄U¥–

ß‚ ª˝ãÕ ∑§Ê ‚◊ËøËŸ •äÿÿŸ „UÈ•Ê ÿÊ Ÿ„UË¥, ß‚∑§Ë ¬⁄Uπ ∑Ò§‚ „UÙ ? ß‚∑§Ë ¬⁄Uπ ∑§⁄UŸ ∑§Ë
∑§‚ı≈UË ÄÿÊ „Ò? ÿ„U ôÊÊÃ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ •ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ •¬Ÿ ª˝ãÕ ‹πŸ ∑§ •ãÃ
◊¥ ∞∑§ ‡‹Ù∑§ Á‹πÊ „ÒU, Á¡‚∑§Ê ÃÊà¬ÿ¸ ÿ„U „ÒU Á∑§ ¡Ù ÷√ÿ •¬Ÿ ¡ËflŸ ◊¥ ◊ÊŸ-•¬◊ÊŸ ∑§Ù
‚„UŸ ∑§⁄U ‚Êêÿ-÷Êfl ∑§Ù •¬ŸÊ ⁄U„UÊ „ÒU, ‚◊¤ÊÙ ©‚∑§Ê •äÿÿŸ ‚◊ËøËŸ „ÒU– ◊ÊŸ-•¬◊ÊŸ ◊¥
‚◊ÃÊ •ÊŸÊ, „UcÊ¸-ÁflcÊÊº ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ, ⁄UÊª-mcÊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ •ÊÁº ‚◊ËøËŸ •äÿÿŸ ∑§Ë
¬⁄Uπ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ¬˝áÊÊ‹Ë „ÒU–

ß‚ ª˝ãÕ ∑§Ê ◊ÊòÊ •äÿÿŸ ∑§⁄U Á‹ÿÊ– •ŸÈflÊº ∑§⁄U Á‹ÿÊ– Sflÿ¢ ¬…∏ Á‹ÿÊ– ºÍ‚⁄UÊ¥ ∑§Ù ÷Ë
•Ÿ∑§ ’Ê⁄U ¬…∏Ê ÁºÿÊ, ¬⁄UãÃÈ ◊ÊŸ-•¬◊ÊŸ ◊¥ ‚Êêÿ÷Êfl Ÿ„UË¥ •ÊÿÊ ÃÙ ß‚∑§ •äÿÿŸ ‚ ÄÿÊ
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¬˝ÿÙ¡Ÿ ⁄U„UÊ ?

•Ã— •¬Ÿ •¢º⁄U ∑§ ’Ês ¬ºÊÕÊZ ∑§ ¬˝ÁÃ ◊⁄U¬Ÿ ∑§ •Êª˝„U ∑§Ù ÿÊ „U∆UÊª˝„U ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ÷flŸ
•ÕflÊ flŸ ◊¥, ‚◊ÃÊ ÷Êfl ∑§Ù œÊ⁄UáÊ∑§⁄U ∞∑§◊ÊòÊ “Sfl-•Êª˝„U” •ÕÊ¸Ã˜ Sfl ÿÊÁŸ •Êà◊Ê ∑§Ù ª˝„UáÊ
∑§⁄UŸ ∑§Ê •Ê¬ÁˇÊÃ ÷Êfl SflË∑§Ê⁄U ∑§ËÁ¡∞– Á»§⁄U øÊ„U flŸ ◊¥ ⁄U„UÙ ÿÊ ÷flŸ ◊¥ ©‚∑§ ¬˝ÁÃ Ÿ ⁄UÊª
„UÙªÊ, Ÿ mcÊ „UÙªÊ– Á¡‚Ÿ ◊ÊŸ-‚ê◊ÊŸ ◊¥ ‚◊ÃÊ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U ‹Ë ‚◊¤ÊÙ ©‚Ÿ ‚’ ∑È§¿U ∑§⁄U Á‹ÿÊ–

flŸ ◊¥ ⁄U„UÙ ÿÊ ÷flŸ ◊¥, ÿ„U ÃÙ ’Ês ÁŸflÊ‚ ∑§Ë ’ÊÃ „ÒU– •äÿÊà◊ ÃÙ •Êà◊-ÁŸflÊ‚ ∑§Ë ’ÊÃ
∑§⁄UÃÊ „ÒU– ’Ê„U⁄U flŸ ◊¥ ÿÊ ÷flŸ ◊¥ ÃÙ ⁄U„UŸÊ ◊ÊòÊ „ÒU, ⁄U◊ŸÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– œ◊¸‡ÊÊ‹Ê •ı⁄U œ◊¸ ◊¥ •ãÃ⁄U
„ÒU– œ◊¸ flSÃÈ ∑§Ê ªÈáÊœ◊¸ „ÒU ¡’Á∑§ flSÃÈ ©‚∑§Ë œ◊¸‡ÊÊ‹Ê „ÒU– •Ê¬ ‹Ùª œ◊¸‡ÊÊ‹Ê Á∑§‚∑§Ù ’Ù‹Ã
„Ò¥? Á¡‚∑§Ê ∑§Ùß¸ ◊ÊÁ‹∑§ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ¡Ù ‚Êfl¸¡ÁŸ∑§ œ◊¸‚¢SÕÊ ‚ ¡È«U∏Ê „UÈ•Ê SÕ‹ „UÙÃÊ „ÒU ©‚
œ◊¸‡ÊÊ‹Ê ’Ù‹Ã „UÙ– flÊSÃfl ◊¥ Á¡‚ ‡ÊÊ‹Ê ◊¥ œ◊¸ ∑§Ê •ÁSÃàfl „UÙÃÊ „ÒU ÿÊ Á¡‚ ‡ÊÊ‹Ê ◊¥ œ◊¸ ∑§Ê
•Êø⁄UáÊ „UÙÃÊ „ÒU •ÕflÊ ¡Ù œ◊¸◊ÿ flÊÃÊfl⁄UáÊ ‚ ‚¢ÿÈQ§ „UÙÃÊ „ÒU ©‚ œ◊¸‡ÊÊ‹Ê ∑§„UÃ „Ò¥U– ß‚
ÁŸ‡øÿ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ºπ¥ ÃÙ •Êà◊Ê „UË œ◊¸‡ÊÊ‹Ê „ÒU– •¬Ÿ-•¬Ÿ ªÈáÊœ◊ÊZ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ºπ¥ ÃÙ
¬˝àÿ∑§ flSÃÈ œ◊¸‡ÊÊ‹Ê „ÒU, Á∑§ãÃÈ ßZ≈U, ¬àÕ⁄U, ‚Ë◊¥≈U, ◊Ê’¸‹ •ÊÁº ‚Ê◊ª˝Ë ‚ ’ŸË „UÈß¸ œÊÁ◊¸∑§-‚¢SÕÊ
ÃÙ ’Ês œ◊¸‡ÊÊ‹Ê „ÒU– ÿÁº ÿ„U ¬È⁄UÊŸË „UÙ ¡ÊÃË „ÒU, ¡ËáÊ¸-‡ÊËáÊ¸ „UÙ ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ •Ê¬ ‹Ùª ß‚∑§
¡ËáÊÊ¸hÊ⁄U ◊¥ „U◊‡ÊÊ Ãà¬⁄U ⁄U„UÃ „Ò¥U, ‹Á∑§Ÿ “•Êà◊-Ãûfl” M§¬Ë œ◊¸‡ÊÊ‹Ê ∑§◊ÊZ ∑§ ¬˝÷Êfl ‚
•Êë¿UÊÁºÃ „UÙ ⁄U„UË „ÒU– SflM§¬ ∑§Ë •¬ˇÊÊ ¡ËáÊ¸-‡ÊËáÊ¸ „ÒU Á»§⁄U ÷Ë ß‚∑§ ¡ËáÊÊ¸hÊ⁄U ∑§Ë •Ê¬∑§Ù ∑§Ùß¸
ÁøãÃÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃË– ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U ÷Ë ∞∑§ œ◊¸‡ÊÊ‹Ê ∑§ ‚◊ÊŸ „UË „ÒU– ß‚‚ ÷Ë •¬Ÿ ∑§Ù ÄÿÊ ◊Ã‹’!
Á¡ÃŸ ÁºŸ ∑§Ê ¡ËflŸ ‡ÙcÊ „ÒU ©‚ ‚◊ÿ Ã∑§ ⁄U„U∑§⁄U flÊ¬‚ ¿UÙ«U∏∑§⁄U ø‹ ¡ÊŸÊ „ÒU– ßŸ∑§ ⁄U¢ª-⁄UÙªŸ
∑§⁄UŸ ◊¥ •ÊŸãº ‹Ÿ flÊ‹ •ÊÁà◊∑§ •ÊŸãº ∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã–

•ÊøÊÿ¸ ¬Ííÿ¬Êº SflÊ◊Ë ¡Ë •’ •ÁãÃ◊ ‚ÍòÊ mÊ⁄UÊ ÿÙÁªÿÊ¥ ∑§Ù ‚◊¤ÊÊÃ „UÈ∞ ∑§„U ⁄U„U „Ò¥U Á∑§
¡Ù ’ÈÁh◊ÊŸ˜ ß‚ “ßc≈UÙ¬º‡Ê” ª˝ãÕ ∑§Ê •ë¿UË Ã⁄U„U ÁflŸÿ fl ‚ê◊ÊŸ ∑§ ‚ÊÕ •äÿÿŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, fl„U
◊ÊŸ-•¬◊ÊŸ ◊¥ ‚◊ÃÊ÷Êfl ⁄UπÃÊ „ÒU– üÙc∆U ÿÙªË fl„UË „UÙÃÊ „ÒU ¡Ù ‚ê◊ÊŸ ◊¥ Ÿ„UË¥, Á∑§ãÃÈ •¬◊ÊŸ
◊¥ ÷Ë ‚Êêÿ÷Êfl ⁄UπÃÊ „ÒU– •ÊøÊÿ¸ ∑§„UÃ „Ò¥ó„U ÿÙªË! •’ ÃÍŸ ‚◊ÃÊ ∑§Ù •¬ŸÊ Á‹ÿÊ „ÒU •ı⁄U
•¬Ÿ •Êª˝„U ∑§Ù ¿UÙ«U∏ ÁºÿÊ „ÒU ÃÙ ÁŸÁ‡øÃ „UË •ŸÈ¬◊ ◊ÈÁQ§-‹ˇ◊Ë ∑§Ù ¬˝ÊåÃ Á∑§∞ Á’ŸÊ Ÿ„UË¥
⁄U„UªÊ– ¡Ù ÿÙªË •¬Ÿ ‚Ê¢‚ÊÁ⁄U∑§-¬ÍflÊ¸ª˝„U ‚ ◊ÈQ§ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU fl„U ‚¢‚Ê⁄U ‚ ÷Ë ◊ÈQ§ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU–

◊ÊòÊ flSòÊÊ¥ ‚ ◊ÈQ§ „UÙŸ ¬⁄U ÿÊ œŸ-¬Ò‚Ê, ºÈ∑§ÊŸ-◊∑§ÊŸ ¿UÙ«U∏Ÿ ¬⁄U ‚¢‚Ê⁄U ‚ ◊ÈÁQ§ Ÿ„UË¥
Á◊‹ÃË– Á∑§ãÃÈ ◊Ÿ ∑§ „U∆UÊª˝„U, ºÈ⁄UÊª˝„U ‚ ÷Ë ◊ÈQ§ „UÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ÁflcÊÿ-flÊ‚ŸÊ•Ê¥ ‚ ÷Ë
◊ÈQ§ „UÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– ◊Ÿ ∑§ ∑§‹ÈÁcÊÃ ÁfløÊ⁄UÊ¥ ‚ ÷Ë ◊ÈQ§ „UÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– •ãÿÕÊ ∑§◊ÊZ ‚
◊ÈÁQ§ ‚¢÷fl Ÿ„UË¥ „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ ¡Ù „U∆UÊª˝„U ∑§Ù Ÿ„UË¥ ¿UÙ«U∏ÃÊ ©‚∑§Ê ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ¬˝‡ÊSÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ¡Ù
‚¢Ä‹‡Ê ∑§Ù ¿UÙ«U∏∑§⁄U ‚◊ÃÊ-÷Êfl ∑§Ù Ÿ„UË¥ •¬ŸÊÃÊ ©‚∑§Ê ÷Ë ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ¬˝‡ÊSÃ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– •Ã—
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‚◊ÃÊ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U∑§ •¬Ÿ ◊ÙˇÊ◊Êª¸ ∑§Ù ¬˝‡ÊSÃ ∑§Á⁄U∞–

÷√ÿ ÿÙªË „UË •ŸÈ¬◊ ◊ÈÁQ§üÊË ∑§Ù ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ‹Á∑§Ÿ ∑Ò§‚Ê ÷√ÿ ? ¡Ù ‚◊ŒÎÁCUU flÊ‹Ê
„UÙ– ◊ÊŸ ◊¥ „UË Ÿ„Ë¥, •¬◊ÊŸ ◊¥ ÷Ë ‚ÊêÿflÎÁûÊ ⁄UπÃÊ „UÙ– œãÿ „Ò¥U, fl ‚◊ÃÊ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹ üÙc∆U
ÿÙªË, Á¡ã„UÊ¥Ÿ •¬Ÿ •Êà◊∑§ÀÿÊáÊ ∑§Ê ◊Êª¸ ¬˝‡ÊSÃ Á∑§ÿÊ ÃÕÊ •ãÿ ¡ËflÊ¥ ∑§ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§Ê ◊Êª¸ ÷Ë
ÁºÇºÁ‡Ê¸Ã Á∑§ÿÊ– „U◊ ÷Ë ©ã„Ë¥ ∑§ ‚◊ÊŸ •¬Ÿ •Êà◊∑§ÀÿÊáÊ ∑§ ◊Êª¸ ∑§Ù ¬˝‡ÊSÃ ∑§⁄U¥– •¬Ÿ ¡ËflŸ
◊¥ ßc≈UÙ¬º‡Ê ª˝ãÕ ∑§ ©¬º‡Ê ∑§Ù ßc≈U ’ŸÊÿ¥–

‡ÊÈ÷¢ ÷ÍÿÊÃ˜–
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◊Í‹ ‡‹Ê∑§¬Ê∆U

ÿSÿ    Sflÿ¢ Sfl÷Ê√ÊÊÁåÃ⁄U÷Êfl ∑Î§àSŸ∑§◊¸áÊ—–
ÃS◊Ò ‚ÜôÊÊŸM§¬Êÿ Ÿ◊Ê˘SÃÈ ¬⁄U◊Êà◊Ÿ HvH

ÿÊÇÿÊ¬ÊŒÊŸÿÊªŸ      ŒÎ·Œ—    SfláÊ¸ÃÊ ◊ÃÊ –
º˝√ÿÊÁŒSflÊÁŒ‚¢¬ûÊÊflÊà◊ŸÊ˘åÿÊà◊ÃÊ ◊ÃÊ HwH

fl⁄¢U  fl˝ÃÒ—     ¬Œ¢   ŒÒfl¢   ŸÊfl˝ÃÒfl¸Ã     ŸÊ⁄U∑¢§–
¿UÊÿÊÃ¬SÕÿÊ÷¸Œ—  ¬˝ÁÃ¬Ê‹ÿÃÊ◊¸„UÊãÊỖ HxH

ÿòÊ   ÷Êfl—    Á‡Êfl¢   ŒûÊ   lÊÒ—  Á∑§ÿŒ˜ŒÍ⁄UflÁÃ¸ŸË–
ÿÊ ŸÿàÿÊ‡ÊÈ ª√ÿÍÁÃ¢ ∑˝§Ê‡ÊÊœ¸ Á∑¢§ ‚ ‚ËŒÁÃ ?HyH

N·Ë∑§¡-◊ŸÊÃVÔ¢U       ŒËÉÊ¸-∑§Ê‹Ê¬‹ÊÁ‹Ã◊Ỗ –
ŸÊ∑§ ŸÊ∑§ÊÒ∑§‚Ê¢ ‚ÊÒÅÿ¢ ŸÊ∑§ ŸÊ∑§ÊÒ∑§‚ÊÁ◊flöHzH

flÊ‚ŸÊ◊ÊòÊ◊flÒÃàÊ˜   ‚Èπ¢ ŒÈ—π¢ ø ŒÁ„UŸÊ◊Ỗ –
ÃÕÊ sÈm¡ÿãàÿÃ ÷ÊªÊ ⁄UÊªÊ ßflÊ¬ÁŒöH{H

◊Ê„UŸ     ‚¢flÎÃ¢  ôÊÊŸ¥    Sfl÷Êfl¢  ‹÷Ã  Ÿ  Á„U–
◊ûÊ—  ¬È◊ÊãÊ˜ ¬ŒÊÕÊ¸ŸÊ¢ ÿÕÊ ◊ŒŸ∑§Êº˝flÒ— H|H

fl¬ÈªÎ¸„¢U   œŸ¢ ŒÊ⁄UÊ—    ¬ÈòÊÊ   Á◊òÊÊÁáÊ ‡ÊòÊfl—–
‚fl¸ÕÊãÿSfl÷ÊflÊÁŸ ◊Í…U— SflÊÁŸ ¬˝¬lÃ H}H

ÁŒÇŒ‡Êèÿ—  πªÊ ∞àÿ  ‚¢fl‚ÁãÃ  Ÿª  Ÿª –
SflSfl∑§Êÿ¸fl‡ÊÊlÊÁãÃ Œ‡Ê ÁŒˇÊÈ ¬˝ª ¬˝ªöH~H

Áfl⁄UÊœ∑§—      ∑§Õ¢       „UãòÊ   ¡ŸÊÿ    ¬Á⁄U∑È§åÿÁÃ–
òÿæ˜§ªÈ‹¢ ¬ÊÃÿŸ˜ ¬Œ˜èÿÊ¢ Sflÿ¢ Œá«UŸ ¬ÊàÿÃ HvÆH

⁄UÊªm·mÿËŒËÉÊ¸    -    ŸòÊÊ∑§·¸áÊ  -   ∑§◊¸áÊÊ–
•ôÊÊŸÊà‚ÈÁø⁄¢U ¡Ëfl— ‚¢‚Ê⁄UÊéœÊÒ ÷˝◊àÿ‚ÊÒ HvvH
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Áfl¬Œ˜÷fl¬ŒÊflÃ¸              ¬ÁŒ∑§flÊÁÃflÊsÃ–
ÿÊflûÊÊflŒ˜÷flãàÿãÿÊ— ¬˝øÈ⁄UÊ— Áfl¬Œ— ¬È⁄U—HvwH

ŒÈ⁄íÿ¸ŸÊ‚È⁄UˇÿáÊ          Ÿ‡fl⁄UáÊ         œŸÊÁŒŸÊ–
SflSÕ¢◊ãÿÊ ¡Ÿ— ∑§Ê˘Á¬ ífl⁄UflÊÁŸfl ‚Á¬¸·ÊöHvxH

Áfl¬ÁûÊ◊Êà◊ŸÊ     ◊Í…—     ¬⁄U·ÊÁ◊fl    ŸˇÊÃ–
Œs◊ÊŸ - ◊ÎªÊ∑§ËáÊ¸ - flŸÊãÃ⁄U - ÃL§SÕflàÊ˜öHUvyH

•ÊÿÈflÎ¸ÁhˇÊÿÊà∑§·¸   -   „UÃÈ¢   ∑§Ê‹Sÿ  ÁŸª¸◊êÊ˜–
flÊÜ¿UÃÊ¢ œÁŸŸÊÁ◊CÔ¢U ¡ËÁflÃÊà‚ÈÃ⁄UÊ¢ œŸ◊Ỗ HvzH

àÿÊªÊÿ   üÊÿ‚  ÁflûÊ◊ÁflûÊ—  ‚ÁÜøŸÊÁÃ     ÿ—–
Sfl‡Ê⁄UË⁄¢U ‚ ¬VÔUŸ SŸÊSÿÊ◊ËÁÃ ÁflÁ‹ê¬ÁÃ Hv{H

•Ê⁄Uê÷     ÃÊ¬∑§ÊŸỖ   ¬˝ÊåÃÊflÃÎÁåÃ¬˝ÁÃ¬ÊŒ∑§ÊãÊ˜ –
•ãÃ ‚ÈŒÈSàÿ¡ÊãÊ˜ ∑§Ê◊ÊãÊ˜ ∑§Ê◊¢ ∑§— ‚flÃ ‚ÈœË—Hv|H

÷flÁãÃ    ¬˝Êåÿ    ÿà‚XÔU◊‡ÊÈøËÁŸ   ‡ÊÈøËãÿÁ¬–
‚ ∑§Êÿ— ‚ãÃÃÊ¬ÊÿSÃŒÕZ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ flÎÕÊ öHv}H

ÿîÊËflSÿÊ¬∑§Ê⁄UÊÿ          Ãg„USÿÊ¬∑§Ê⁄U∑§◊Ỗ–
ÿg„USÿÊ¬∑§Ê⁄UÊÿ ÃîÊËflSÿÊ¬∑§Ê⁄U∑§êÊ˜ öHv~H

ßÃÁ‡øãÃÊ◊ÁáÊÁŒ¸√ÿ  ßÃ—  Á¬áÿÊ∑§πá«U∑§◊˜ –
äÿÊŸŸ øŒÈ÷ ‹èÿ ÄflÊÁº˝ÿãÃÊ¢ ÁflflÁ∑§Ÿ—HwÆH

Sfl‚¢flŒŸ    -       ‚È√ÿQ§SÃŸÈ◊ÊòÊÊ       ÁŸ⁄Uàÿÿ—–
•àÿãÃ‚ÊÒÅÿflÊŸÊà◊Ê ‹Ê∑§Ê‹Ê∑§Áfl‹Ê∑§Ÿ—öHwvH

‚¢ÿêÿ ∑§⁄UáÊª˝Ê◊◊∑§Êª˝àflŸ                    øÃ‚—–
•Êà◊ÊŸ◊Êà◊flÊŸỖ äÿÊÿŒÊà◊ŸÒflÊà◊ÁŸ ÁSÕÃ◊˜öHwwH

•ôÊÊŸÊ¬ÊÁSÃ⁄UôÊÊŸ¢       ôÊÊŸ¢     ôÊÊÁŸ‚◊ÊüÊÿ—–
ŒŒÊÁÃ ÿûÊÈ ÿSÿÊÁSÃ ‚È¬˝Á‚hÁ◊Œ¢ flø—öHwxH
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¬⁄UË·„UÊlÁflôÊÊŸÊŒÊdflSÿ             ÁŸ⁄UÊÁœŸË–
¡ÊÿÃ˘äÿÊà◊ÿÊªŸ ∑§◊¸áÊÊ◊Ê‡ÊÈ ÁŸ¡¸⁄UÊ öHwyH

∑§≈USÿ  ∑§ûÊÊ¸„UÁ◊ÁÃ  ‚ê’ãœ—  SÿÊŒ˜  mÿÊm¸ÿÊ—–
äÿÊŸ¢ äÿÿ¢ ÿŒÊà◊Òfl ‚ê’ãœ— ∑§ËŒÎ‡ÊSÃŒÊöHwzH

’äÿÃ  ◊ÈëÿÃ  ¡Ëfl—  ‚◊◊Ê ÁŸ◊¸◊— ∑˝§◊ÊàÊ˜ –
ÃS◊Êà‚fl¸¬˝ÿàŸŸ ÁŸ◊¸◊àfl¢ ÁflÁøãÃÿÃỖöHw{H

∞∑§Ê˘„¢U ÁŸ◊¸◊—  ‡ÊÈhÊ   ôÊÊŸË        ÿÊªËãº˝ªÊø⁄U—–
’ÊsÊ— ‚¢ÿÊª¡Ê ÷ÊflÊ ◊ûÊ— ‚fl¸˘Á¬ ‚fl¸ÕÊöHw|H

ŒÈ—ÅÊ‚¢ŒÊ„U÷ÊÁªàfl¢    ‚¢ÿÊªÊÁŒ„U       ŒÁ„UŸÊ◊Ỗ–
àÿ¡ÊêÿŸ¢ ÃÃ— ‚flZ ◊ŸÊflÊÄ∑§Êÿ∑§◊¸Á÷— Hw}H

Ÿ ◊ ◊ÎàÿÈ— ∑È§ÃÊ ÷ËÁÃŸ¸ ◊ √ÿÊÁœ— ∑È§ÃÊ √ÿÕÊ–
ŸÊ„¢U ’Ê‹Ê Ÿ flÎhÊ˘„¥U Ÿ ÿÈflÒÃÊÁŸ ¬ÈŒ˜ª‹ Hw~H

÷ÈQ§ÊÁí¤ÊÃÊ   ◊È„ÈU◊Ê¸„UÊã◊ÿÊ    ‚fl¸˘Á¬    ¬ÈŒ˜ª‹Ê—–
©UÁë¿CÔUÁcflfl Ãcfll ◊◊ ÁflôÊSÿ ∑§Ê S¬Î„UÊöHUxÆH

∑§◊¸    ∑§◊¸  - Á„UÃÊ’Áãœ   ¡ËflÊ    ¡ËflÁ„UÃS¬Î„U—–
SflSfl¬˝÷Êfl÷ÍÿSàfl SflÊÕZ ∑§Ê flÊ Ÿ flÊÜ¿UÁÃ HxvH

¬⁄UÊ¬∑Î§ÁÃ◊Èà‚Îíÿ       SflÊ¬∑§Ê⁄U¬⁄UÊ     ÷fl–
©U¬∑È§fl¸ã¬⁄USÿÊôÊÊ ŒÎ‡ÿ◊ÊŸSÿ ‹Ê∑§flàÊ˜ HxwH

ªÈM§¬Œ‡ÊÊŒèÿÊ‚ÊàÊ˜   ‚¢ÁflûÊ—           Sfl¬⁄UÊãÃ⁄UêÊ˜–
¡ÊŸÊÁÃ ÿ— ‚ ¡ÊŸÊÁÃ, ◊ÊˇÊ‚ÊÒÅÿ¢ ÁŸ⁄UãÃ⁄UêÊ˜ HxxH

SflÁS◊ãÊ˜    ‚ŒÁ÷‹ÊÁ·àflÊŒ÷ËCÔUôÊÊ¬∑§àflÃ—–
Sflÿ¢ Á„UÃ¬˝ÿÊÄÃÎàflÊŒÊà◊Òfl  ªÈL§⁄UÊà◊Ÿ— HxyH

ŸÊôÊÊ    ÁflôÊàfl◊ÊÿÊÁÃ   ÁflôÊÊ ŸÊôÊàfl◊Îë¿UÁÃ–
ÁŸÁ◊ûÊ◊ÊòÊ◊ãÿSÃÈ ªÃœ¸◊Ê¸ÁSÃ∑§ÊÿflàÊ˜ HxzH
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•÷flÁìÊûÊÁflˇÊ¬  ∞∑§ÊãÃ       Ãûfl‚¢ÁSÕÃ—–
•èÿSÿŒÁ÷ÿÊªŸ ÿÊªË Ãûfl¢ ÁŸ¡Êà◊Ÿ— Hx{H

ÿÕÊ    ÿÕÊ   ‚◊ÊÿÊÁÃ  ‚¢ÁflûÊÊÒ  Ãûfl◊ÈûÊ◊êÊ˜–
ÃÕÊ ÃÕÊ Ÿ ⁄UÊøãÃ Áfl·ÿÊ— ‚È‹÷Ê •Á¬ Hx|H

ÿÕÊ  ÿÕÊ  Ÿ  ⁄UÊøãÃ Áfl·ÿÊ—  ‚È‹÷Ê  •Á¬–
ÃÕÊ ÃÕÊ ‚◊ÊÿÊÁÃ ‚¢ÁflûÊÊÒ Ãûfl◊ÈûÊ◊êÊ˜ Hx}H

ÁŸ‡ÊÊ◊ÿÁÃ   ÁŸ‡‡Ê·Á◊ãº˝¡Ê‹Ê¬◊¢     ¡ªàÊ˜–
S¬Î„UÿàÿÊàêÊ‹Ê÷Êÿ ªàflÊãÿòÊÊŸÈÃåÿÃ Hx~H

ßë¿Uàÿ∑§ÊãÃ‚¢flÊ‚¢        ÁŸ¡¸Ÿ¢           ¡ÁŸÃÊŒ⁄U—–
ÁŸ¡∑§Êÿ¸fl‡ÊÊÁà∑§ÁÜøŒÈÄàflÊ ÁflS◊⁄UÁÃ º˝ÈÃ◊˜ HyÆH

’˝ÈflÛÊÁ¬   Á„  Ÿ  ’˝ÍÃ  ªë¿UÛÊÁ¬  Ÿ      ªë¿UÁÃ–
ÁSÕ⁄UË∑Î§ÃÊà◊ÃûflSÃÈ ¬‡ÿÛÊÁ¬ Ÿ ¬‡ÿÁÃ HUyvH

Á∑§Á◊Œ¢ ∑§ËŒÎ‡Ê¢ ∑§Sÿ ∑§S◊ÊàÄflàÿÁfl‡Ê·ÿãÊ˜–
SflŒ„U◊Á¬  ŸÊflÒÁÃ ÿÊªË ÿÊª¬⁄UÊÿáÊ— HywH

ÿÊ  ÿòÊ   ÁŸfl‚ÛÊÊSÃ ‚  ÃòÊ  ∑È§L§Ã ⁄UÁÃêÊ˜–
ÿÊ  ÿòÊ ⁄U◊Ã ÃS◊ÊŒãÿòÊ ‚ Ÿ ªë¿UÁÃ HyxH

•ªë¿¢USÃÁm‡Ê·ÊáÊÊ◊ŸÁ÷ôÊ‡ø     ¡ÊÿÃ–
•ôÊÊÃÃÁm‡Ê·SÃÈ ’äÿÃ Ÿ Áfl◊ÈëÿÃ HyyH

¬⁄U— ¬⁄USÃÃÊ   ŒÈ—π◊Êà◊ÒflÊà◊Ê  ÃÃ—  ‚ÈπêÊ˜–
•Ã∞fl  ◊„UÊà◊ÊŸSÃÁÛÊÁ◊ûÊ¢ ∑Î§ÃÊl◊Ê— HyzH

•ÁflmÊãÊ˜  ¬ÈŒ˜ª‹º˝√ÿ¢   ÿÊ˘Á÷ŸãŒÁÃ  ÃSÿ  ÃàÊ˜–
Ÿ ¡ÊÃÈ ¡ãÃÊ—‚Ê◊Ëåÿ¢ øÃÈª¸ÁÃ·È ◊ÈÜøÁÃ Hy{H

•Êà◊ÊŸÈDÔUÔÊŸÁŸDÔUSÿ     √ÿfl„UÊ⁄U’Á„U— ÁSÕÃ—–
¡ÊÿÃ ¬⁄U◊ÊŸãŒ—     ∑§Á‡ølÊªŸ ÿÊÁªŸ— Hy|H
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•ÊŸãŒÊ         ÁŸŒ¸„UàÿÈh¢      ∑§◊¸ãœŸ◊ŸÊ⁄UÃêÊ˜–
Ÿ øÊ‚ÊÒ ÁπlÃ ÿÊªË ’Á„UŒÈ¸—πcfløÃŸ— Hy}H

•ÁfllÊÁ÷ŒÈ⁄¢U    íÿÊÁÃ—   ¬⁄¢U   ôÊÊŸ◊ÿ¢   ◊„UàÊ˜–
Ãà¬˝CÔ√ÿ¢ ÃŒCÔ√ÿ¢ ÃŒ˜ºÎCÔ√ÿ¢ ◊È◊ÈˇÊÈÁ÷— Hy~H

¡ËflÊ˘ãÿ—         ¬ÈŒ˜ª‹‡øÊãÿ  ßàÿ‚ÊÒ Ãûfl‚¢ª˝„U—–
ÿŒãÿŒÈëÿÃ Á∑§ÁÜøàÊ˜ ‚Ê˘SÃÈ ÃSÿÒfl ÁflSÃ⁄U— HzÆH

ßCÔÊ¬Œ‡ÊÁ◊ÁÃ    ‚êÿªäÊËàÿ     œË◊ÊãÊ˜,
◊ÊŸÊ¬◊ÊŸ‚◊ÃÊ¢             Sfl◊ÃÊÁmÃãÿ–
◊ÈQ§Êª˝„UÊ    ÁflÁŸfl‚ãÊ˜    ‚¡Ÿ  flŸ flÊ,
◊ÈÁQ§ÁüÊÿ¢ ÁŸL§¬◊Ê◊È¬ÿÊÁÃ ÷√ÿ— HzvH

: : :
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•ÊøÊÿ¸ üÊË ÁfllÊ‚Êª⁄U¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ Áfl⁄UÁøÃ
ßCÙ¬Œ‡Ê ∑§Ê ¬lÊŸÈflÊŒ

(fl‚¥ÃÁÃ‹∑§Ê ¿ãŒ)

ŒÈCÊC ∑§◊¸ Œ‹ ∑§Ù ∑§⁄U∑§ ¬˝ŸÊ‡Ê, ¬ÊÿÊ Sfl÷Êfl Á¡ŸŸ, ¬Á⁄UÃ— ¬˝∑§Ê‡Ê–
¡Ù ‡ÊÈh „Ò¥ •Á◊Ã, •ˇÊÿ ’ÙœœÊ◊, ◊⁄UÊ ©ã„¥ ÁflŸÿ ‚ ‡ÊÃ‡Ê— ¬˝áÊÊ◊öH1H

íÿÙ¥ „Ë ÿ„Ê° fl⁄U ⁄U‚ÊÿŸ-ÿÙª …ÙÃÊ, ¬Ê·ÊáÊ ¡Ù ∑§Ÿ∑§-Á◊ÁüÊÃ, „◊ „ÙÃÊ–
àÿÙ¥ º˝√ÿ ˇÊòÊ •L§ ∑§Ê‹ ‚ÈÿÙª ¬ÊÃÊ, ‚¥‚ÊÁ⁄U-¡Ëfl ¬⁄U◊Êà◊¬ŸÊ ª„ÊÃÊöH2UH

øÊÁ⁄UòÊ ‚ •◊⁄U „Ù fl„ üÊD „Ë „Ò, „ÙŸÊ ∑È§ŸÊ⁄U∑§ •‚¥ÿ◊ ‚ ’È⁄UÊ „Ò–
ÃÙ ÷Œ ÷Ë ßŸ fl˝ÃÊ˘fl˝Ã ◊¥ •„UÊ! „Ò, “¿ÊÿÊ-‚ÈäÊÍ¬” ßŸ◊¥ Á¡ÃŸÊ ⁄U„Ê „ÒöH3H

¡Ù •Êà◊ ÷Êfl Á‡Êfl ‚ıÅÿ ÿŒÊ ÁŒ‹ÊÃÊ, SflªË¸ÿ ‚ıÅÿ fl„ ÄUÿÊ Ÿ ÃŒÊ ÁŒπÊÃÊ–
ŒÙ ∑§Ù‚ ÷Ê⁄U ‚„‚Ê ¡’ ¡Ù ÁŸ÷ÊÃÊ, ÄUÿÙ¥ •ḩ ∑§Ù‚ Ã∑§ ‹ ©‚∑§Ù Ÿ ¡ÊÃÊ?öH4H

„Ò ŒËÉÊ¸ ∑§Ê‹ ⁄U„ÃÊ, ¬‹ ◊¥ Ÿ ¡ÊÃÊ, •ÊÃ¥∑§„ËŸ •L§ ¡Ù ◊Á„ ◊¥ Ÿ ¬ÊÃÊ–
•Ù ŸÊ∑§flÊÁ‚‚Èπ „Ò ◊Ÿ-◊Ù„ŸËÿ, ÄUÿÊ ÄUÿÊ ∑§„Í° •◊⁄U ‚ıÅÿ •fláÊ¸ŸËÿöH5H

¡Ù ŒÈ—π •ı⁄U ‚Èπ „Ò ÃŸœÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§Ê, „Ò √ÿÊ¡ ◊ÊòÊ ÃÎáÊ-Á’ãŒÈ, ‚Èπë¿È∑§Ù¥ ∑§Ê–
¡Ò‚ ÷ª¥Œ⁄U, ¡‹ÙŒ⁄U, ∑È§C ⁄UÙª, flÒ‚ ÁŸÃÊãÃ ŒÈπŒÊÿ∑§ „Êÿ! ÷ÙªöH6H

ÁflôÊÊŸ ¡Ù •ÁÃÁÃ⁄UÙÁ„Ã ◊Ù„ ‚ „Ò, ŸÊ ¡ÊŸÃÊ fl„ ÁŸ¡Ëÿ Sfl÷Êfl ∑§Ù „Ò–
¡Ò‚Ê ÿ„Ë¥ ◊Œ∑§, ÷¥ª ‡Ê⁄UÊ’ ∑§Ù ¬Ë, ŸÊ ¡ÊŸÃÊ ◊ŸÈ¡ ÷ˇÿ •÷ˇÿ ∑§Ù ÷ËöH7H

◊ÊÃÊ, Á¬ÃÊ •Á„Ã •ı⁄U ‚ÈÃÊ fl ª„, •ı Á◊òÊ, ¬ÈòÊ, ‚È∑§‹òÊ fl •Õ¸ Œ„–
ÿ •Êà◊ ‚ ‚∑§‹ Á÷ÛÊ ‚È‚fl¸ÕÊ „Ò¥, ¬Ò ◊Í…∏U SflËÿ ∑§„ÃÊ ßŸ∑§Ù flÎÕÊ „ÒöH8H

¬ˇÊË •„Ù! Œ‡Ê-ÁŒ‡ÊÊªÃ ¡Ù ÿ„Ê° ¬, ¬˝àÿ∑§ flÎˇÊ ¬⁄U fl ’‚Ã, ¡„Ê° ‚–
„Ò SflËÿ ∑§Êÿ¸ fl‡Ê „Ù ©«∏Ã ©·Ê ◊¥, Sflë¿¥Œ „Ù∑§⁄U •‚Ë◊ Œ‡ÊÙ¥-ÁŒ‡ÊÊ ◊¥öH9H

ÄUÿÙ¥ ◊Í…∏ EÊŸ ‚◊ „Ò ∑§⁄UÃÊÁÃ ∑˝§Ùœ, „¥ÃÊ ¡ŸÙ¥ ¬⁄U, •Ã— ©‚◊¥ Ÿ ’Ùœ–
¡Ù πÙŒÃÊ •flÁŸ ∑§Ê ¡’ »§Êfl«∏Ê ‚,  ŸËø ¤ÊÈ∑§ fl„ ÃŒÒfl ÁŸ‚ª¸ÃÊ ‚öH1ÆH
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¡Ù ⁄UÊªm· ∑§⁄UÃÊ, fl‚È ∑§◊¸ …ÙÃÊ,  ‚¥‚ÊÁ⁄U-¡Ëfl ÷fl ∑§Ù •ÁÃ „Ë ’…∏ÊÃÊ–
•ôÊÊŸ ‚ ‚ÈÁø⁄U „Ò ŒÈπ „Ë ©∆ÊÃÊ, „Ò ÁŸàÿ Œı«∏ ÷fl-∑§ÊŸŸ ◊¥ ‹ªÊÃÊöH1vH

•Ê¬ÁûÊ ∞∑§ ≈U‹ÃË ¡’ ‹ÊÒ¥ •„Ê! „Ò, ŒÍ¡Ë •„Ù! ø◊∑§ÃË Ã’ ‹ÊÒ¥ fl„Ê° „Ò–
SflÊ◊Ë! ÿ„Ê° ÁSÕÁÃ ‚ŒÊ ÉÊÁ≈Uÿ¥òÊ ∑§Ë ‚Ë, ‚¥‚Ê⁄U ‚Êª⁄U ÁŸ◊Áí¡Ã ¡Ëfl ∑§Ë ÷ËöH1wH

„Ò Ÿ‡ÿ◊ÊŸ fl ¬Á⁄UüÊ◊ ¬˝Ê# •Õ¸, ⁄UˇÊÊÕ¸ Ÿ∑§ ’ŸÃ ß‚∑§ •ŸÕ¸–
‚¥ÃÈC „Êÿ! ß‚‚ ÁŸ¡ ∑§Ù ◊ŸÈcÿ, ¬Ë ◊ÊŸÃÊ ÉÊÎÃ ÿÕÊ ífl⁄UflÊŸ˜ •fl‡ÿöH1xH

ÁœÄ∑§Ê⁄!U ◊Íπ¸ ‹πÃÊ Ÿ ÁŸ¡Ê¬ŒÊ ∑§Ù, ÄUÿÙ¥ ŒπÃÊ fl„ ‚ŒÊ ¬⁄ U∑§Ë √ÿÕÊ ∑§Ù–
ŒÊflÊ ‚È√ÿÊåÃ flŸ ◊¥ ◊ÎªÿÍÕ ∑§Ù ¡Ù, ⁄U ŒπÃÊ fl„ ÃL§SÕ ◊ŸÈcÿ „Ò íÿÙ¥öH1yH

„Ò¥ •Õ¸ ∑§Ù ‚◊¤ÊÃ ÁŸ¡ ‚ •◊ÍÀÿ, ‚ê¬ÁûÊ „ËŸ fl„ ¡ËflŸ ¬áÊ¸ ÃÈÀÿ–
üÊË◊¥Ã ◊ÊŸfl ‚ŒÊ ß‚ ÷Ê°ÁÃ ªÊÃ, •ÊŒ‡Ê¸ ¡ËflŸ œŸÊ¡¸Ÿ ◊¥ Á’ÃÊÃöHvzH

¡Ù •Õ¸„ËŸ fl„ ◊ÊŸfl ‚fl¸ŒÊ „Ë, ŒÊŸÊÕ¸ •Õ¸ øÈŸÃÊ fl ‚ÈπÊÕ¸ ◊Ù„Ë–
◊Ò¥ FÊŸ „Í° ∑§⁄U ⁄U„Ê ß‚ ÷Ê°ÁÃ ’Ù‹, •Ù ¬¥∑§ ‚ SflÃŸ ∑§Ù ÁŸ¡ „ÊÕ œÙ‹öHv{H

¬˝Ê⁄U¥÷ ◊¥ ¬⁄U◊ ÃÊ¬ •„Ù ÁŒ‹ÊÃ, ÃÙ ¬˝ÊÁ# ◊¥ Áfl·◊ •Ê∑È§‹ÃÊ ’…∏ÊÃ–
„Ò •¥Ã ◊¥ ∑§Á∆Ÿ àÿÊíÿ ∑È§÷Ùª ∞‚, ÷Ùª¥ ‚∑§Ê◊ ßŸ∑§Ù ’Èœ ‹Ùª ∑Ò§‚?öH1|H

‚ıª¥äÿ¬ÍáÊ¸ fl„ ø¥ŒŸ „Ò ¬ÁflòÊ, íÿÙ¥ Œ„ ‚¥ª ∑§⁄UÃÊ ’ŸÃÊ˘¬ÁflòÊ–
∑§ÊÿÊ ÉÊÎáÊÊS¬Œ •ÃËfl ÃÕÊ ÁflŸÊ‡ÊË, ‚flÊ ∑§⁄U¥ Ÿ ß‚∑§Ë ´§Á· ¡Ù ©ŒÊ‚ËöHv}H

¡Ù üÊD Á◊òÊ ©¬∑§Ê⁄U∑§ ¡Ëfl ∑§Ê „Ò, „ÙÃÊ fl„Ë •ŸÈ¬∑§Ê⁄U∑§ Œ„ ∑§Ê „Ò–
„ÙÃË ÁŸÃÊ¥Ã Á¡‚‚ ¡«∏ Œ„ ¬ÈÁC, „ÙÃË ∑§÷Ë Ÿ ©‚‚ ¬⁄U ¡Ëfl ¬ÈÁCöHv~H

„Ò ∞∑§ „ÊÕ π‹-π¥« •„Ù ÁŒπÊÃÊ, ÃÙ ⁄U% •ãÿ ∑§⁄U ◊¥ fl⁄U ‚ıÅÿ ŒÊÃÊ–
ŒÙŸÙ¥ Á◊‹ Sfl¬Á⁄UáÊÊ◊ÃÿÊ ÿ„Ê° ¬, ÁflmÊŸ ∑§Ê Á»§⁄UU ‚◊ÊŒ⁄U „Ù ∑§„Ê° ¬?öH2ÆH

„ÒU Œ„ ∑§ fl„ ’⁄UÊ’⁄U ‚ıÅÿœÊ◊, •Êà◊Ê •◊ÍÃ¸, ÁŸÃ ÁŸàÿ ©‚ ¬˝áÊÊ◊–
•ı ŒπÃÊ ‚∑§‹ ‹Ù∑§ •‹Ù∑§ ∑§Ù „Ò, ÁflôÊÊŸ ªêÿ, ŸÁ„¥ ßUÁãº˝ÿ ªêÿ ¡Ù „ÒöH2vH

∞∑§Êª˝ ÁøûÊ-’‹ ‚ ‚’ ß¥Áº˝ÿÙ¥ ∑§Ê, √ÿÊ¬Ê⁄U ’ãŒ ∑§⁄U∑§ ŒÈπŒÊÿ∑§Ù¥ ∑§Ê–
•Êà◊Ê Sfl∑§Ëÿ ÉÊ⁄U ◊¥ ⁄U„ •Êà◊ ∑§Ù „Ë, äÿÊfl ÁŸ¡Ëÿ ’‹ ‚ Ã¡ ◊Ù„ ◊Ù„ËöH2wH
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‚à‚¥ª ‚ ¬⁄U◊ ’Ùœ ÿ„Ê° ∑§◊ÊÃ, ŒÈS‚¥ª ‚ •’Èœ „Ù, „◊ ŒÈ—π ¬ÊÃ–
ÃÙ ª¥œ ¿Ù«∏ fl„ ø¥ŒŸ •ı⁄U ÄUÿÊ Œ? ¡Ù ¬Ê‚ „Ù ©ÁøÃ „Ò fl„ „Ë ‚ŒÊ ŒöH2xH

ŸÊ ¡ÊŸÃÊ ¬Á⁄U·„ÊÁŒ∑§ ∑§Ù Áfl⁄UÊªË, „ÙÃÊ Ÿ •Êdfl Á¡‚ fl„ ◊ÙˇÊ◊ÊªË¸–
•äÿÊà◊ ÿÙª ’‹ ‚ »§‹Ã— ©‚Ë ∑§Ë, „ÙÃË ‚„Ë! ÁŸÿ◊ ‚ ÁŸÃ ÁŸ¡¸⁄UÊ „ËöH2yH

◊Ò¥ „Í° ÿ„Ê° ¬⁄U◊ ÁŸ◊¸‹ flSòÊ ∑§ÃÊ¸, ∞‚Ê ¬ŒÊÕ¸ ÿÈª ◊¥ ÁflÁœ-’¥œ ÷ÊÃÊ–
•Êà◊Ê Á„ äÿÊŸ •L§ äÿÿ ÿŒÊ fl äÿÊÃÊ, ÃÙ ∑§ıŸ-‚Ê Á»§⁄UU ÃŒÊ ¬⁄U ‚¥ª ŸÊÃÊ?H2zH

¡Ù ¡Ëfl ◊Ù„ ∑§⁄UÃÊ, fl‚È ∑§◊¸ …ÙÃÊ, ÁŸ◊Ù¸„ ÷Êfl ª„ÃÊ, º˝ÈÃ ◊ÈQ§ „ÙÃÊ–
‡ÊÈhÊà◊ ∑§Ù ß‚Á‹∞ ÁŒŸ⁄UÒŸ äÿÊ•Ù, •Ê! flËÃ⁄UÊª◊ÿ ÷Êfl Sfl-ÁøûÊ ‹Ê•ÙöH2{H

◊Ò¥ ∞∑§ „Í°, ¬⁄U◊ ‡ÊÈh ¬˝’Èh ôÊÊŸË, fl „Ë ◊È¤Ê ÁŸ⁄UπÃ, ◊ÈÁŸ ¡Ù •◊ÊŸË–
ÿ ⁄UÊª, ⁄UÙ·, ◊◊∑§Ê⁄U, Áfl∑§Ê⁄U ÷Êfl, ‚¥ÿÙª ¡ãÿ, ¡«∏ „Ò¥, ◊◊ ŸÊ Sfl÷ÊflöH2|H

‚¥ÿÙª ¬Ê∑§⁄U ÃŸÊÁŒ∑§ ∑§Ê ÿ„Ê° ⁄, ‚¥‚ÊÁ⁄U ¡Ëfl ŒÈπ ÷Ê¡Ÿ „Ù ⁄U„Ê „Ò–
ÃÙ ∑§Êÿ ‚ fløŸ ‚ ◊Ÿ ‚ Ã¡Í° ◊Ò¥, ‚¥◊Ù„ ∑§Ù, ß‚Á‹∞ ÁŸ¡ ∑§Ù ÷¡Í° ◊Ò¥öH2}H

◊⁄UÊ Ÿ„Ë¥ ◊⁄UáÊ „Ò, Á»§⁄UU ÷ËÁÃ ∑Ò§‚Ë? ⁄UÙªË Ÿ„Ë¥, Á»§⁄UU √ÿÕÊ Á∑§‚∑§Ë Á„ÃÒ·Ë–
◊Ò¥ „Í° Ÿ„Ë¥ ¬⁄U◊ flÎhU ÿÈflÊ Ÿ ’Ê‹, ÿ „Ò¥ ÿ„Ê° ‚∑§‹ ¬ÈŒ˜ª‹ ∑§ ’flÊ‹öH29H

÷Ùª ªÿ ÁŸÁπ‹ ¬ÈŒ˜ª‹ ’Ê⁄U-’Ê⁄U, ‚¥‚Ê⁄U-◊äÿ ◊È¤Ê‚, ŒÈπ „Ò •¬Ê⁄U–
÷ÙªÍ¥, ©ã„¥!! •’ ¬ÈŸ— ÿ„ ÁŸ¥l ∑§Êÿ¸!! ©Áë¿C ‚flŸ ∑§⁄U ¡ª ◊¥ •ŸÊÿ¸öH3ÆH

„Ò ∑§◊¸ ∑§◊¸ ‚Áπ ∑§Ù¥ ÁŸ¡ ¬Ê‚ ‹ÊÃÊ, ÃÙ ¡Ëfl •Êà◊-Á„Ã ∑§Ù ÁŸÃ øÊ„ÃÊ flÊ–
„Ù ¡Êÿ SflËÿ ¬Œ ¬ ’‹flÊŸ ∑§Ùß¸, ßUë¿UÊ ÁŸ¡Ëÿ Á„Ã ∑§Ë Á∑§‚∑§Ù Ÿ „Ùß¸?öH3vH

„! Á◊òÊ àÿÊª ∑§⁄U ‡ÊËÉÊ˝ ¬⁄UÙ¬∑§Ê⁄U, „Ù SflÊ¬∑§Ê⁄U ⁄UÃ ÃÍ ¡ª ∑§Ù Áfl‚Ê⁄U–
„ÙÃÊ Áfl◊Í…∏ ¬⁄U ∑§ Á„Ã ◊¥ ‚È‹ËŸ, ◊Ù„Ë ŒÈπË ß‚Á‹∞ ◊ÁÃ„ËŸ ŒËŸöH3wH

‚Ã˜ ‡ÊÊSòÊ ∑§ ◊ŸŸ ‚ ªÈL§ ÷Ê·áÊÙ¥ ‚, ÁflôÊÊŸ M§¬ S»È§≈UU ŸòÊ ‚„ÊÿÃÊ ‚–
¡Ê ¡ÊŸÃ Sfl¬⁄U •ãÃ⁄U ∑§Ù ÿ„Ê° „Ò, ¡ÊŸ ‚ŒÒfl Á‡Êfl∑§Ù ‚’ fl •„Ê! „ÒöH3xH

ÁflôÊÊŸ M§¬ ÇÊÈáÊ ‚ ÁŸ¡∑§Ù ¡ŸÊÃÊ, •ı •Ê¬ ◊¥ ⁄U◊áÊ ∑§Ë •Á÷‹Ê· ‹ÊÃÊ–
äÊÊÃÊ ÁŸ¡Ëÿ ‚Èπ ∑§Ê ¡ª ◊¥ ÃÕÊ „Ò, •Êà◊Ê fl„Ë “ªÈL§” •Ã— ÁŸ¡ •Êà◊ ∑§Ê „ÒH3yH
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¬ÊÃÊ •Á÷ôÊ Ÿ ∑§÷Ë ß‚ •ôÊÃÊ ∑§Ù, ÃÙ •ôÊ ÷Ë Ÿ ª„ÃÊ ©‚ ÁflôÊÃÊ ∑§Ù–
œ◊Ê¸ÁSÃ∑§Êÿ ¡ª íÿÙ¥ ªÁÃ „ÃÈ ◊ÊòÊ, àÿÙ¥ „Ë •÷√ÿ ¡Ÿ∑§Ù ªÈL§ •ı⁄U ‡ÊÊSòÊöH3zH

Áflm·, ⁄UÊª ⁄UÁÃ, ◊Ù„, Áfl∑§Ê⁄U Á⁄UQ§, •ı Ãûfl-’ÊäÊ ÁÕÃ „Ò Á¡‚∑§Ê ‚ÈÁøûÊ–
•Ê‹Sÿ „ÊSÿ Ã¡ •ÊÒ ÁŸ¡ªËÃ ªÊfl, ∞∑§Ê¥Ã ◊¥ fl„ ÁŸ¡Êà◊ Sfl÷Êfl äÿÊflöH3{H

íÿÙ¥ ÁflE‚Ê⁄U ¬⁄U◊ÙûÊ⁄U •Êà◊ Ãûfl, ÁflôÊÊŸ ◊¥ ©Ã⁄UÃÊ, fl„ ‚Êäÿ Ãûfl–
•ë¿ Ÿ„Ë¥ Áfl·ÿ àÿÙ¥ ‹ªÃ ÿ„Ê° ¬, ¡Ù ¬˝Ê# „Ò¥ ‚„¡ ÿlÁ¬ ⁄U! œ⁄UÊ ¬öH3|H

íÿÙ¥ íÿÙ¥ Ÿ„Ë¥ Áfl·ÿ „Ò ÁŸ¡ ∑§Ù ‚È„ÊÃ, ¡Ù ¡Ëfl ∑§Ù ÷fl ‚⁄UÙfl⁄U ◊¥ Áª⁄UÊÃ–
àÿÙ¥ àÿÙ¥ •„Ù ¬⁄U◊ ©ûÊ◊ ‚Êäÿ Ãûfl, ÁflôÊÊŸ ◊¥ ©Ã⁄UÃÊ fl„ •Êà◊ ÃûflöH3}H

•Êà◊Ê ÿŒÊ ÁŸ¡ÁŸ⁄U¥¡Ÿ M§¬ äÿÊÃÊ, „Ò ßãº˝¡Ê‹ ‚◊ ÁflE ©‚ ÁŒπÊÃÊ–
•ãÿòÊ „Ò ◊Ÿ ∑§÷Ë ÿÁŒ SflÀ¬ ¡ÊÃÊ, ÃÙ ÄUÿÊ ∑§„Í° fl„ ÃŒÊ •ÁÃ ŒÈ—π ¬ÊÃÊöH3~H

åÿÊ⁄UÊ Á¡‚ ÁflÁ¬Ÿ ¡Ù ‹ªÃÊ ÿ„Ê° „Ò, ∞∑§ÊãÃ flÊ‚ ∑§⁄UÃÊ fl„ ÃÙ ‚ŒÊ „Ò–
•Êà◊Ëÿ ∑§Êÿ¸ fl‡Ê „Ù ÿÁŒ ’Ù‹ÃÊ „Ò, ÃÙ ‡ÊËÉÊ˝˝ „Ë Ã¡ ©‚ ÁŸ¡ ‚ÊœÃÊ „ÒöH4ÆH

Áflm·, ⁄UÊª, ⁄UÁÃ ‚ •ÁÃ ŒÍ⁄U ¡Ù „Ò¥, fl ’Ù‹Ã ÿÁŒ ÃÕÊÁ¬ Ÿ ’Ù‹Ã „Ò–
ŸÊ ŒπÃ •¬⁄U ∑§Ù ‹πÃ „È∞ ÷Ë, ¡ÊÃ Ÿ„Ë¥ ª◊Ÿ fl ∑§⁄UÃ „È∞ ÷ËöH4vH

∑Ò§‚ ∑§„Ê° fl Á∑§‚∑§Ê ÿ„ ∑§ıŸ‚Ê „Ò, ÿÙ¥ ¬˝‡Ÿ ÷Ë Ÿ ∑§⁄UÃÊ ÁŸ¡ ◊¥ ’‚Ê „Ò–
„Ò ¡ÊŸÃÊ Ÿ •¬Ÿ ÃŸ ∑§Ù Áfl⁄UÊªË, ¡Ù ÿÙª ‹ËŸ ÁŸÃ „Ò ¬⁄U flSÃÈ àÿÊªËöH4wH

¡Ù ¡Ëfl flÊ‚ ∑§⁄UÃÊ ‚„‚Ê ¡„Ê° „Ò, ÁŸ÷˝Ê¸ãÃ ‹ËŸ ⁄U„ÃÊ fl„ ÃÙ fl„Ê° „Ò–
¡Ù ÷Ë ¡„Ê° ⁄U◊Ã ◊ÈgÃ ‚ ‚ŒÒfl, •ãÿòÊ ŸÊ ª◊Ÿ „Ù ©Ÿ∑§Ê flÎÕÒflöH4xH

ôÊÊÃÊ, •øÃŸ◊ÿË ÃŸ ∑§Ê Ÿ„Ë¥ „Ò, ¡Ù Œ„ ∑§Ê S◊⁄UáÊ ÷Ë ∑§⁄UÃÊ Ÿ„Ë¥ „Ò–
ôÊÊŸË fl„Ë, ÁflÁflœ ∑§◊¸ Ÿ ’Ê°œÃÊ „Ò, „ÙÃÊ ¬˝◊ÈQ§ ©Ÿ‚, Á‡Êfl ‚ÊœÃÊ „ÒöH4yH

Œ„ÊÁŒ ÃÙ ¬⁄U, •Ã— ‚’ ŒÈ—π M§¬, •Êà◊Ê ÁŸ¡Ëÿ ‚ÈπœÊ◊, ‚ÈœÊSflM§¬–
‚Ê⁄U •Ã— ‚ÃÃ ‚ÊŒ⁄U ‚ãÃ ‹Ùª, •Êà◊ÊÕ¸ äÿÊŸ œ⁄UÃ, Ã¡ ‚fl¸ ÷ÙªöH4zH

¡Ù •Êà◊ ‚ıÅÿ Ã¡ ßÁãº˝ÿ ÷Ùª ‹ËŸ, ◊Í…Êà◊ „Ò ¡ªÃ ◊¥ fl„ ÷ÊÇÿ „ËŸ–
¬ÊÃÊ •Ã— ŒÈπ ‚ŒÊ ÷fl ◊¥ ÁŸÃÊ¥Ã, ÿÙ¥ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ÃŸœÊ⁄U •¬Ê⁄U Ä‹Ê¥ÃöH4{H
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‡ÊÈhÊà◊ ∑§Ù Á„ fl„ ∑§fl‹ äÿÿ ◊ÊŸ, ‚Ê⁄U Áfl∑§À¬ Ã¡ÃÊ, º˝ÈÃ „ÿ, ¡ÊŸ–
ÿÙªË ‚ÈÿÙª ’‹ ‚ •ÁÃ ‡‹ÊÉÊŸËÿ, ¬ÊÃÊ ‚È‚ıÅÿ ¡ª ¡Ù ’Èœ ‡ÊÙœŸËÿöH4|H

¡Ù ÁŸàÿ ∑§◊¸◊ÿ-ßãœŸ ∑§Ù ¡‹ÊÃÊ, „Ò •Êà◊ ¡ãÿ ‚Èπ ÃÙ Á‡Êfl M§¬ ÷ÊÃÊ–
ÿÙªË •Ã— ¬Á⁄U·„ÊÁŒ∑§ ‚ ÿ„Ê° ¬, „Ò¥ πŒÃÊ Ÿ ª„Ã, ÁŸÃ ÃÙ· ¬ÊÃöH4}H

•ôÊÊŸ M§¬ Ã◊ ∑§Ù ¤Ê≈U ¡Ù Ÿ‡ÊÊÃË, „Ò ôÊÊŸ-íÿÙÁÃ Á‡Êfl◊Êª¸ „◊¥ ÁŒπÊÃË–
•Ê⁄UÊœŸËÿ fl„ „Ò ÁŸ¡ Œ‡Ê¸ŸËÿ, SflÊ◊Ë! ◊È◊ÈˇÊÈ ¡Ÿ ‚ ¡ª ‡ÊÙœŸËÿöH4~H

„Ò •ãÿ ¡Ëfl ¡«∏ ¬ÈŒ˜ª‹ •ãÿ ÷ÊÃÊ, „ÒU “Ãûfl ‚Ê⁄U” ÿ„ ÿÙ¥ Á¡Ÿ ‡ÊÊSòÊ ªÊÃÊ–
¡Ù ÷Ë •„Ù ∑§ÕŸ •ãÿ ÿ„Ê° ÁŒπÊÃÊ, ÁflSÃÊ⁄U ◊ÊòÊ ß‚∑§Ê, ß‚◊¥ ‚◊ÊÃÊöH5ÆH

ßUCÙ¬Œ‡Ê ¬…∏ •ÊŒ⁄U ‚ ‚È÷√ÿ, “◊ÊŸÊ¬◊ÊŸ” ßŸ◊¥ œ⁄U ‚Êêÿ ÁŒ√ÿ–
∞∑§ÊãÃflÊŒ Ã¡, ª˝Ê◊ •⁄Uáÿ ◊¥ flÊ, œÊ⁄U øÁ⁄UòÊ, Á¡‚‚ Á‡Êfl-Á◊C-◊flÊöH5vH

ªÈL§ S◊ÎÁÃ
Õ ÷√ÿ-¬¥∑§¡-¬˝÷Ê∑§⁄U ¬Ííÿ¬ÊŒ,
ÕÊ •Ê¬◊¥ •ÁÃ ¬˝÷ÊÁflÃ ‚ÊêÿflÊŒ–
flãŒÍ° ©ã„¥ ÁflŸÿ ‚ ◊Ÿ ‚ ÁòÊ‚¥äÿÊ
“ÁfllÊ” Á◊‹, ‚Èπ Á◊‹, Á¬ÉÊ‹ •ÁfllÊöH

: : :
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•÷flÁëøûÊÁflˇÊ¬ x{ vx}

•ÁfllÊÁ÷ŒÈ⁄U¥ íÿÙÁÃ— y~ v|~

•ÁflmÊŸ˜ ¬ÈŒ˜ª‹º˝√ÿ¥ y{ v{}

•Ê
•Êà◊ÊŸÈDÊŸÁŸDSÿ y| v|w

•ÊŸãŒÙ ÁŸŒ¸„àÿÈh¥ y} v|{

•ÊÿÈflÎ̧ÁhˇÊÿÙà∑§·¸ vz {|

•Ê⁄Uê÷ ÃÊ¬∑§ÊŸ˜ v| |Æ

ßU
ßë¿àÿ∑§ÊãÃ‚¥flÊ‚¥ yÆ vzw

ßÃÁpãÃÊ◊ÁáÊÁŒ¸√ÿ wÆ |~

ßCÙ¬Œ‡ÊÁ◊ÁÃ zv v}z

∞
∞∑§Ù˘„¥ ÁŸ◊¸◊— w| vvv

∑§
∑§≈USÿ ∑§ûÊÊ¸„Á◊ÁÃ wz vÆ|
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ª
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ÿí¡ËflSÿÙ¬∑§Ê⁄UÊÿ v~ |y
ÿòÊ ÷Êfl— Á‡Êfl¥ y vx
ÿÕÊ ÿÕÊ Ÿ ⁄UÙøãÃ x} vyx
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ÿSÿ Sflÿ¥ v v
ÿÙ ÿòÊ ÁŸfl‚ÛÊÊSÃ yx v{x
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